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સઝરત વિચાપીડ ચંથાસ્ય 
[ શઝરાતા જોપીરા સિર વિમામ ] 


મ્નુકમાજ “3૧ * યવર્માજા 





સ્‍૨૦૦૧૦-૪ 





ઝુમ 
શ્રીમ:ટ્રમવટ્ટીતા 


શ્રીનિબ્રત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃતા ભાવાર્થદીપિકા ઉફે જ્ઞાનેશ્વરી સહિતા 


“મમવટ્રીતા કિંચિર્ષીલા, તંમાગજજતવવ-ખિકા પીતા । 
તેનાવ1 રિ ગરાસ, તસ્ય યમ: જિં યુશતે સગાં ॥ 
દ્રીતચ્છકાચાર્યા: 


મકારાક 
“ગુજરાતી?' પ્રિન્ટિંગ પ્રેસ, 
સુંબઈ* 


વિકમાર્ક ૬૯૭૯ ઈ. સ. ૨૯૨૨ 





ગ્રથસ્વામિત્વતા સર્વ અધિકાર પ્રકાશકે સ્વાધીન રાખ્યા છે. 


પ્રથમાજ્ત્તિ ૧૬૯૬૫૨ 
ટ્રિતીયાજત્તિ ૧૬૨૨ 


ઘાઇઈ 
(હહાપઠ ન 
મુ 
ભમ ન જ ટ 
ર કાંપૌરાઈટ-સંગ્રહ 


ટ 
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યેતવણી 
આ પુસ્તકનો ચિત્ર સાથે કોપીરાઇટ લીધે છે. જે કોઈ એ ચિત્રોના ડીઝાઈનની સાર્દ 
જુ રંગીન નકલ કરશે, તેની સામા કાયદા પ્રમાણે પગલાં લેવામાં આવશે. 


નોંધ--'ગૃજરાતી' છાપાખાનાનાં સર્વ સચિત્ર પુસ્તકો વિષે આ ચેતવાગી ધ્યાનમાં રાખવી. 


? 1000 કઇ છિ.) ઉ૦તે 07 કાહા 1008810 2૦૪% ક 
87 ૯૦૯૫&1ર-₹1 121ર17%1'*12૫%૦0 1 24રરઇ છછ, 
849, 8, 54580058 1011021808, (180,8, 081, 
80547. 


ભૂમિકા. 


નવમ છ. ૪.0 %,0 0.0 નાક, 


પ્રાતસ્મરણીય મહાત્મા રાજષિ ભ્ત્તહરિએ પોતાના સુવિખ્યાત 'વૈરાગ્ય શ્રતક'માં એક સ્થળે આ 
પ્રમાણેના ઉદગારો કાઢેલા છે;-- 


જચિષ્રીળાવાર: જુષિટ્વિ ચ દાફ્ેતિ ₹હ્િસિસ , જાચિન્ારી ₹ન્‍્યા છાચિટવિ ત્ર ત્ત્વપુ: । 
થાનકી સિપ વુડ) ન ગાને લંતાર: જિતષકતતમ: જિ વિષમ: ।। 


“આ સંસારમાં એક સ્થળે વીણાનો મધુર નાદ સંભળાય છે, તો અન્ય સ્થાને હુદ્યવિદારક સ્દત 
કર્ણુગાચર થાય છે; એક સ્થળે હદ્યહારિણી રમણીય તસુણી જવામાં આવે છે, તો અન્ય સ્થાનમાં જરા 
અવસ્થાયા જર્જર્‌ થઈ ગયેલા (વિકલિત) ચરીરવાળી 9? નારી દટ્ટિગોચર થાય છે; તેમ જ કાઇ 
સ્થળે વિદ્દાનોનો વિનોદ તો કોઈ સ્થાને મદિરાપાનથી ઉન્મત્ત બનેલાઓનેો કલક વિસ્તરેલો! દેખાય છે. 
અર્થાત્‌ આ સંસારતી આવી વિષમતાને જઇને રું એ નિશ્ચયપુવક નતી (કહી ) શકતો! તથી કે, આ 
સંસાર અમૃતમય છે કે વિષમય છે ?”' 

“86844548 43-- 


સંસારતી આવી વિષમ લીલાને જ્ેઇને, પ્રલલેકના મતમાં સ્વાભાવિક જ આ સંસાર સુખદાયક છે કે 
રિ દુઃખદાયક છે, એવી રાંકાતો વારવાર ઉદ્ભવ યયા કરે છે. એ સંશયના યોગે, આ 
ફોનની વે ચિમ્યતાઃ પૃથ્વીનો વિસ્તાર કેટલો છે, ચંદ્ર અને સર્વની પેલી તરફ શું હશે, આપણી મ્રહમાલિકા 
જેવી અનંત પ્રહમાલિકાઓ અને આપણા સૂર્વ જેવા અનંત સૂર્યો છે, એમ જે કહેવામાં 

આવે છે, તે નને સતય હોય તો તેમતી સંખ્યા કેટલી હશે, તે વિશ્વની મર્યાદાને વિસ્તાર કેટલે। હશે, આ આનું જ 
ચક કેટલાક કાળ પર્યન્ત ચાલતું રહેવાનું, સર્વને લય થતાં કલ્પાંત થાય છે, પણુ તે કલ્પાંત પછી શું થવાનું, પશર્‌ 
જેવો કેઈ પદાર્થ છે કે નથી, જને હોય, તો તે દેખાતો કેમ નથી, મરણુ પછી આપણી શી અવસ્થા યાય છે, એમ 
કહેવામાં આવે છે, કે કેપ પણુ વસ્તુના સવથા નાશ્ષ તો થતો નથી જ, એ જે સય હોય તો મૃત્યુપશ્રાત્‌ આપણી ર 
સ્થિતિ થાય છે, યમદંડની વાત્તામાં કાંઈ સલ હોય, તો આ દેહને લોપ થવા પછ, તે કેવી રીતે ભોગવી શ્રકાતો હશે, 
કેતે એવા યમદડનો અભાવ જ માનીએ, તો પરમેશ્વરનાં ન્યાયમદિર્માં ન્યાયાન્યાય છે જ નહિ, એમ જ કહેનું 
પડશે; પુનર્જન્મ હોવાનો સંભવ છે ખરે, જને એમ હોવાનું માતીએ, તાપણું ન્યાં પૂર્વજન્મની સ્મૃતિ જરાપણુ 
નથી રહેતી, યાં પછી પર્વના જન્મ પુતઃ પ્રાતત થાય તોય શું અને નવીન જીવધારી પ્રાણી નિર્માણુ યાય 
તોય ચું; અર્યાત્‌ એ ઉભયનું તાત્પર્ય એકનું એક જ. સમસ્ત બ્રહ્માંડ જ જયાં દૈતમય અદ્દૈત છે, તો પછી 
પાપ અતે પુણ્યનો ભેદ રામાટે માનવા જેઇએ; ભેદાભેદ કેવળ કાલ્પનિક છે, એમ સિદ્ધ થાય છે, તો 
પછી પાપપુણ્ય, અને નીતિ અનીતિ આદિતે જ સલ શા કારણુથી માનવાં; પોતાની પાસેની ધત આદિ 
વસ્તુઓ બીજાઓને આપી દઇને અમારે વ્યર્થ પરોપકાર શામાટે કરવો જેદએ; લેકોાનાં ગળાં કાપીને 
પોતાની તૂમડી તાજી શામાટે ન કરવી; શ્રીમંતના પ્રાણુ લેવામાં જતે પાપ જ હોય, તો તેમની જે સર્વ સંપત્તિ 
બપણુ હાથમાં આવે છે, એ શું પુણ્યનું દળ નથી; બળવાને નિર્બળાને મારે, એ જે પાપ જ હોય, 
તો બળવાનેોની નિઃસંતાનતા કેમ નથી યતી; પ્રત્યેક લમ શુભ મુદ્ત્ત “ઇને જ કરવામાં આવે છે, છતાં 
વિશ્વમાં વિધવાઆની આટલી બધી ભયકર સંખ્યા કૅમ દેખાય છે, પ્રે્નની ઉત્પત્તિના સાધન માટે જ તે 
લમ વિધિના આડંબર કરવામાં આવતો હોય, તો જેમની સંતતિનો પાર્‌ જ નથી, તે પશુ અને પક્ષીઓનાં 
રાણે વિધિપૂર્વક લમ કરાવી આપ્યાં હતાં; દ્રવ્ય, ચારી કરીને લાવવામાં આવ્યું હોય, છતાં તે કોધ્ટને વિષવત્‌ 
મયેલું છે; સ્વેચ્છા અને આસક્તિથી વ્યભિચાર કરવા છતાં કોના શરીરે કોડ નીકળે છે; અમે કરનારા જ 
મરી જઇએ છીએ, તો પછી ભોગવવા માટે કોષુ રહેવાનું હતું; દેવ જ્યારે દેખાતો જ નયી, તો પછી 


૨ ભૂમિકા. 


તેના અસ્તિત્વને માનું સર્વથા વ્યર્થ જ છે; ઈલાદિ ચાર્વાક મતો અને આસુરી વિચારોનો, કેટલાકોના મનમાં 
ઉદભવ થયા વિના રહેતા નથી. 


જગતમાંના આવા જ સર્વ વ્યવહારોનું અવલોકન કરીને એક ગૅભીર વિદ્દાને એકવાર એવો ઉદ્ગાર 
કાઢયો હતો કે;-“હે મિત્ર | ત્રિલોકના સમસ્ત ભ્રાગોમાં અવિશ્રાંત શોધ કરી કરીને ચાકી જવા છતાં એવા 
કોઈ મહાનુભાવ મહાત્માના નામશ્રવણુ કિવા દર્શનનો લાભ ન મળ્યો, કે જે સાંસારિક વિષયરૂપ હંસ્તિનીમાં 
પરિપૂણું આસક્ત થયેલાં મારાં અંતઃકર્ણુરૂપ મદોન્મત્ત હસ્તીને સંયમ સ્વસૂપ ખુંટા સાથે બાંધીને એફ 
સ્થાનસ્ય કરી શકે !” લારે શું એનું પ્રત્યુત્તર નથી જ ? અવશ્ય છે. 


જેની આ સંશયસાગરમાંથી પાર પડવાની ઇચ્છા હોય; જૈેતી આ સંસારના સંતાપથી મુક્ત થવાની 
ભાવના હોય; જેની પરમાનંદ સુખના ઉદ્યાનમાં યથેચ્છ વિઠ્ઠાર કર્વાતી આકાંક્ષા હોય; 
જેની પોતાનાં અપરિહાર્ય સંકટોને ટાળવાની અખંડ વાંચ્ઠના હોય; જેની સર્વ શાસ્ત્રોના 
રહસ્યને એક સમયાવચ્છેદે જણી લેવાની મતીષા હોય; અને જેની “હું કોણુ' એને 
શાક્ષાત્‌ પરિચય કરી લેવાની તન્મયતા હોય; તેણે એકનિદાથી બહ્માપ્રાસિના માર્ગમાં સંચાર કરવો! જઇએ. 


એ અક્પ્રાતતિનાો માર્ગ તે અપ્યાત્મશાસ્ર છે. ષયહાને નનણુવાની જે વિધ્યા, તેને અધ્યાત્મશાસ્ત્રના નામથી 
ઓળખવામાં આવે છે. સમસ્ત જગતમાંતા લેકે જડવિસાન અથવા વ્યવવહારશાસ્ત્રમાં ગમે તેવા અને ગમે 
તેટલા નિષ્ણાત અથવા પરિપૂણું થયેલા હોય, પરંતુ એ અપ્યાત્મશાસ્રના સાતાઓ સમક્ષ તેમતી પરિપૂ- 
છણૂતાની કર! પણુ ગણુના નથી. કારણુ કે વ્યાવહારિક જ્ઞાનમાં ગમે તેટલી કુશળતા મેળવી હોય, છતાં 
કેટલુંક સાન અવશિષ્ટ રહી ન્નય છે. જેના વિચારથી ઉચ્ચ તત્ત્વસ્તાતીઓ પણુ મુગ્ધ બનીને મસ્તક ધુણુવે છે, 
જેના અભ્યાસથી સંસારતાપથી દગ્ધ થયેલા જીવોને શીંતલતાનો અનુભવ થાય છે અને જેના મનનથી 
વિપત્તિદુ:ખથી બદ્ધ થયેલા જીવો પણુ મુક્તિના સુખનો સ્વાદ ચાખવાને ભ્રાગ્યશ્ાળી થાય છે, તે શાસ્ત્ર 
તે કેવળ અધ્યાત્મશાસ્ર જ છે. આપણા વેદો, ઉપનિષદો અને ષટશાસ્રોમાં અધ્યાત્મના વિચાર કરેલો 
છે. પરંતુ તે મંથા અત્યંત ગહન અને વિસ્તૃત હોવાથી સાધારણુ મનુષ્ય પ્રાણીઓને ન્યારે જેપએ, તે 
વેળાએ તેતો લાભ મળવો સર્વથા અશક્ય છે. 


સાનેશ્વર મહારાજે “વેદો કૃપણુ છે એમ સ્પછટ કહેલું છે અને એતું કારયુ એ છે કે, વેદોએ સીને 
અને શદ્દોને અનધિકારી બનાવી દીધાં છે. પરંતુ એ ન્યૂનતાને દૂર કરવા માટે શ્રી વ્યાસે 
તે સર્વ ગ્રંથોના સારતું મંથન કરીને ૭૦૦ શ્લેકોવાળી ત્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાની રચના 
કરેલી છે. ભગવદ્‌ગીતાના ગૌરવ અને મહત્ત્વનું જેટલું વણુન કરવામાં આવે તેટલું 
અપૃણું જ ગણારો. એ ભ્રગવદ્‌ગીતાના જાન સૌગંષ્યનો પ્રભાવ એટલે। બધા અગાધ છે કે, જગતમાંના સર્વ 
સાતાઓ અને વિદ્દ્જનો મધુપ પ્રમાણે એનાપર બ્રમણુ કર્યા કરે છે. જે વિદ્દાનાએ ગીતાના વિષયપર 
ભાષણુ। નહિ કર્યા હોય, જે તાતાએ ગીતાની ટીકા નહિ કરી હોય, જે સંસ્કૃત ભ્ાષાભિગ્ઞે ગીતાનાં 
ભાષાન્તરો નહિ કર્યો હેય અથવા નિદાન જે ગ્રંથકારોએ પોતાના મ્રંથોમાં ગીતાના શ્લેકેનાં પ્રમાણુ નહિ 
લીધાં હોય; એવા વિદ્દાન, જ્ઞાતા, સંસ્કૃત જ્ાષાભિત અને મ્રંથકારોા વિરલા જ મળી શ્રફરી. શ્રીમચ્છંકરાચાર્ય, 
રાંકરાતન્દ, મધુસૂદન, આનંદગિરિ અને શ્રીધર પ યાદિ પ્રાચીન મહાત્માઓ અને સંસ્કૃતસ અન્ય કવિઓની 
શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતાની સંસ્કૃત ટીકાઓ તો પ્રસિદ્ધ જ છે, એટલે એ વિશે અહીં વિશેષ વિવેચન કરવાની 
આવશ્યકતા નથી. અગ્રેછ ભાષામાં પણુ ગીતાની અનેક ટીકાઓ થયેલી છે, પણુ તે સર્વમાં સ્વગવાસી 
ન્યાયમૃત્તિ તેલંગ મહાશય કૃત અંગ્રેજ ટીકા, એડવિન્‌ આર્નોલ્ડ કૃત “સ્વર્ગીય ગાન, નામક ગીતાનું 
ભાષાંતર પ્રમાણભૂત છે. કેચ અને જર્મત ભ્રાષામાં પણુ એનાં અનેક બ્રાષાન્તરો થયાં છે. ક્ારસી 
ભાષામાં પણુ ગીતાનો અનુવાદ છે. એ પરકીય ભ્રાષાઓમાં પણુ જ્યારે ગીતાતો આટલે બધા મહિમાં છે, 
તયારે મહારાઠ્ઠીય અને ચુજરી ભાષા જેવી સંસ્કૃતતી પુત્રીસ્પ ભાષાઓમાં એનાં અનેક બ્રાષાંતરો અને અનેક 
વિવરણે। થયાં હોય, થતાં હોય અને હવે પછી પણુ થતાં રહે, એ સર્વથા સ્વાભાવિક અને નૈસગિક જ છે. ચુજ- 
રાતી ભાષામાં ગીતાનાં બે સમશ્લોકી ભાષાંતરો થયાં છે, ગદ્ય ભાષાંતરો અનેક છે, પણુ તેમાંનાં સારાં અને 


ખ્રહ્મપ્રાસિ એ ન 
વેચિત્યતાને નારા. 


વેદાન્તનું દોહન, એ જ 
ભગવદ્રીતા. 
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વિશ્વસનીય ભાષાંતર તો બે ચાર જ નીકળવાનાં, અને જે ટીકાઓ સ્વતત્રતાથી લખાયલી છે, તે સર્વમાં સ્વર્ગસ્થ 
મણિલાલ નભુભાઇએ કરેલી ગીતાની ટીકા જેવી ખીજી એક પણુ ઉત્તમ ટીકા નથી. પરંતુ હિદી મહા- 
રાષીય અને બંગાળી ભાષામાં ગીતાની જે કેટલીક ઉત્તમોત્તમ ટીકાઓ થયેલી છે, તે સર્વ ટીકાઓને 
સ્રુજરાતી ભાષામાં લાવવાનો “ગુજરાતી” પ્રેસના માલિકે નિશ્રય કર્યો છે,“ અને તે તિશ્રય પ્રમાણે ચિદ્ધ- 
નાનન્દ સ્વામીકૃત ભગવદ્‌ગીતાની હીંદી ટીકાનું ગર્જર્‌ ભ્રાષાંતર અત્યાર પૂર્વે જ બહાર પડી ચૂકયું છે. 
શ્રીધરી ટીકાતું ભાષાંતર સ્વલ્પ કીંમતમાં “ ચુજરાતી” પ્રેસે તૈયાર કરાવ્યું છે, અને આજે આ ત્તાનેશ્વર 
મહારાજકૃત “ભ્રાવાર્થ દીપિકા” નામક મહારાદ્ટીય ઓવીબહ્ધ ટીકાને! ગુજર ગદ્યાનુવાદ “ગુજરાતી” પ્રેસ તરફથી 
ગુર્જર વાચક્રાના કરકમળમાં સાદર કરવામાં આવે છે. મહારાદ્રીય ભાષામાં બહુધા સ્વ કવિઆએ પોતપોતાની 
ખુહ્દિ અનુસાર ગીતાની ટીકાઓ કરેલી છે. શ્રી જ્ઞાનેશ્રર અને મુક્તેશ્વરતી ઓંવીઓ, તુકારામતા અભંગ, 
વામન પૈડિતનતી સમશ્લોકી, મોરોપેતની આર્યાઆ, ઉઠવા ચિદ્ધનના સવૈયા, હિંદમાં કમીરના અને તુલ- 
સીદાસના દોહરા અને એ ઉપરાંત અર્વાચીન બ્રાષાંતરકાર તથા કવિઓ અનેક છે, કે જેમનો ગીતાના 
સંબંધમાં પ્રયત્ન થયેલો છે. પરંતુ એ સવમાં ત્રી જ્તાનેશ્વરકૃત ટીકા અગ્રભાગે બિરાજે છે, અને એમાં જે 
વિશેષતા રહેલી છે, તે અન્ય ટીકાઆમાં નથી. 

શ્રીમત્‌ શંકરાયાયૈ જેવા મહાત્માબાએ ગીતાની જે ટીકાઓ કરેલી છે, તે સર્વ અત્યંત સમપેક, 
ગહુત વિચાર અને અગાધ જ્તાનવડે પરિપ્લુત, તેમ ઈશ્વરી પ્રસાદ્થી ઉભરાઈ ગયેલી 
છે, એમાં તો લેશ માત્ર પણુ સંશ્રય નથી જ. પરંતુ એ સર્વ ટીકાઓ કરતાં પણુ 
શ્રી તાનેશ્વર મહારાજની “ ભાવાર્થદીપિકા ' (કે જેનું “ જ્ઞાનેશ્વરી ' નામ જ વિશ્વવિખ્યાત છે) તે અત્યત સરળ 
તથા સામાન્ય મતુષ્યના અંતઃકરણુમાં પણુ ઉતરી શકે એવી ટીકા છે. ઉપયુક્ત બીજી ટીકાઓ ત્તાન, 
વિચાર, સિદ્ધાંત અને ઈથરીય પ્રસાદ આદિમાં ન્યૂન છે, એમ અમે કહેતા નથી; પરંતુ પ્રાકૃત જનો- 
નિદાન અત્યારની અવસ્થામાંતા આપણા જેવા લે[ો માટે તો શ્રી ્ઞાનેશ્રર મહારાજે ' સાનેશ્વરી' જપ 
ધઉાપ્રામિના એક સરળ માર્ગ કરી આપ્યો! છે. એ માગે એટલો બધો સુલભ્ન અને રમણીય છે કે, ત્રી 
નાનેશ્વરે જેમ ફહું છે કે, “જ્ઞાનને જ્ઞાનની જ ઉપમા આપી શકાય છે, તે જ પ્રમાણે “ સાનેશ્વરીને જતાને- 
શ્વરરીની જ ઉપમા આપી શફાય' એવે! ઉદ્ગાર આપણુને કાઢવો પડે છે. અધ્યાત્મશાસ્ત્ર જેવા મહા ગહુન 
વિષયને એકર મનેરંજક નવલકથા પ્રમાણું સરળ અને મને[હારક બનાવી દેવાની કળા; નાના પ્રકારનાં 
સમપૈક અને યધેચિત વ્યાવહારિક ૬ષાંતાો આપવાનું ચાતુર્ય; પ્રધાન તત્ત્વને શ્રોતાના મનમાં દેસાવી દેવાનો 
અનુપમ ચુણુ; પોતામાં દીનતાનો આવિર્ભાવ ફરવાતી સાધુત્વરેલિ; સ્થળે સ્થળે વ્યક્ત કરેલી નિ:સીમ ભક્તિ; 
ગુરના પ્રસાધ્થી પ્રકટ કરેલું સો।ન્જવલ ત્તાન અતે વાણીનો અસ્ખલિત પ્રવાહ આદિ લોકોત્તર ગુણોને 
નતૅપ્રને જેનું હધ્ય ન દ્રવે, જેતી જૃત્તિ ૫શ્વરપ્રતિ ન વળે, જેના મતને સમાધાનનો અનુભવ ન થાય, જેની 
વૃત્તિ સમ્યક્‌ જ્ઞાનમાં ન હળી પડે અને જે સંતજનેોનાં યરણુ।માં લીન ન થાય, એવો અરસિક, તે! રસિક 
જનોના સમુદાયમાં એક પણુ મળવો અશફય છે અને જે કોઈ એવા અરસિક હોય, તો તે દુર્ભાગી 
છે એમ જ કહી શકાય. 

સાનેશ્વરી જે કે ત્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાતી એક મહારાષ્ટીય ટીકા છે, તોપણુ ધ્તર્‌ સંસ્કૃત ભાષ્યો, 
સંસ્કૃત અને પ્રાકૃત ટીકાઓ તથા અન્ય બભાષામાંતી ટીકાઓમાં અને એમાં એક પ્રકારનો મહદન્તર રહેલે 
છે. જ્તાનેશ્વરીમાંતું વર્ણુન અતિશ્ચય વિસ્તાર્યુક્ત છે; અને તે સર્વથા સાધારણુ બુદ્ધિના મનુષ્યને પણુ તેમાંના 
સિહાતોના ગૂહાર્થનો તત્કાળ ખોધ થઈ જય, એ હેતુથી શ્રી ન્ાનેશ્વરે પ્રતયેક સિહ્ાન્તનું અનેક દણાંતો આપીને 
અતત રસભરિત વર્ણુન ફરેલું છે. આ કારણુથી ગીતાના આધારે “સાનેશ્રરી' નામક અપ્યાત્મશાસ્રનો 
એક નવીન સર્વથા સ્વતંત્ર ત્રેથ જ નિર્માણુ થયો છે, એમ જે કહીએ, તો તેમાં લેશ માત્ર પણુ અતિ- 
રાયો।ક્તિ નથી. સાનેશ્વરે આટલો બધો વિસ્તાર કરવાથી જ ગીતાના મૂળ ૭૦૦ શ્લોકની ટીકારૂપ જ્તાને- 

* એ ઉપરાંત ગુજરાતી પ્રેસે ગીતાની સંસ્કૃત ભાષામાં જેટલી ટીકાઓ મળી રાકે, તે સર્વેને સંસ્કૃતમાં પ્રકટ 
કરવાતા સાહસનો પણુ આરસ્ભ કરેલો છે અતે તદતુસાર ગીતાની સંસ્કૃત ટીફાતો। એક ગ્રંધ ગુજરાતી મેસે પ્રેફટ પણ્‌ કીધે 
છે, આઠ ટીકાના બીન્ન બે ગ્રેયો છપાય છે, 


ભાવાર્ષ દીપિકાની શ્રેણતા. 


૪ ભૂમિકા. 


શ્રરીની ૯૦૩૭ ઓંવીઓ થયેલી છે. એમાંના પ્રતિપાદનનું ધોરણુ કેટલેક અંશે પ્યાનમાં આવે, એટલા 
માટે અહીં તેને સંક્ષેપમાં ઉલ્લેખ આપવામાં આવે છે, 


૧ પ્રથમ અધ્યાયના આરંભમાં યથાયોગ્ય વિસ્તૃત અને મૅગલ સંપ્રદાય અનુસાર પ્રેસ્તાવના આપેલી 
છે. પ્રથમ ઝંકારરેૂપ પરમેશ્વરને નમસ્કાર કરીને ગણેશ્ પણુ રફાર સ્વરૂપ જ છે, 
એવું એક સુંદર્‌ રૂપક કરેલું છે. લાર પછી શાર્દાને નમસ્કાર કરીને તેના જ માહાત્મ્ય 
પયાદ્નિં કથન કરી શ્રી સદ્ગુર્નાં ચરણમાં વંદન કરી શ્રીસાનેશ્વરે પોતાની નમ્રતા 
દર્શાવેલી છે. યાર પછી શ્રી ગુરુ દ્રેણાચાર્યના સ્વભાવને સુંદરતાથી વર્ણુવીને યથાક્રંમ વિષયનું કચન કરતાં 
કરતાં “અર્જુન વિષાદ્યોગ' નામક ગીતાના એ પ્રથમ અપ્યાયની સમાપિ કરી છે. 


૨ દ્વિતીય અધ્યાયમાં અર્જુનના મનમાં ઉત્પન્ન થએલી દયા અને તે વિશેની શંકાઓ માટેનું શ્રી 
ભગવાન્‌ કૃષ્સુનું મામિક ઉત્તર, તેમ જ આત્માનાત્મવિચાર ઇલાદિ “સાંખ્યયોગ'નું પ્રતિપાદન કરીને એ ખીન્ન 
અપ્યાયની પરિસમાપિ કરવામાં આવી છે. 


૩ તૃતીય અષ્યાયથી “કર્મયાગ'ના પ્રેતિપાદનનો આરંભ કરેલો છે, અને તેમાં પોતપોતાનાં કમૉં 
'વા પ્રકારે કરવાં એતું વર્ણન કરેલું છે. ઇદ્વિ।તાં લાડકોડ કદાપિ પૂરવાં નહિ ઇયાદિ ઉપદેશ આપીને 
સ્વધર્માચરણુના માહાત્મ્યનું વિશેષતાથી વર્ણન કરેલું છે, યાર પછી કામક્રેધના ભ્રયંફર્‌ સ્વરૂપને વર્ણુવીને 
ઉત્કૃછ્તાથી ત્રીનન અષ્યાયની ઇંતિમ્રી કરાયલી છે. 


૪ ચતુર્થ અપ્યાયમાં કર્મ તથા અકર્મનાં લક્ષણા અને ભેદો; ભિન્ન ભિન્ન યન્ઞોના વિધિ; જ્ઞાનમય 
યન્ત શ્રેઇ હોવાથી તેતી પદ્ધતિતું રૂપ; સાનની મહત્તા અને સંશયત્રસ્ત મનૃષ્યની સ્થિતિ ઇયાદિ વિષયો 
કથાયલા છે, 

પ પૅચમ અધ્યાયમાં ફંકારનું સ્વરૂપ; મતતી સમતા; વિષયસુખમાં જ મગ્ન થનારા મનની 
સ્થિતિ; ઇન્દ્રિયનિત્રહ કરવાનું ફળ; અને યોગમા્ગેનું અવલેબન કરવાથી કેવી રીતે બહમાસ્વરૂપ થઈ શ્રકાય 
છે, ધ્ધ્યાદિ વિષયોનું પ્રતિપાદન યોગ્યતાથી કરવામાં આવ્યું છે. 


મીતાના ૨૮ અધ્યાયોનું 
પરિસ્ફોટન, 


૬ પ્રથમ અધ્યાયથી પૅચમ અધ્યાય પર્યન્ત પ્રસ્‍તાવનાનો અભાવ છે; પરંતુ ષ૪ અપ્યાયના 
આરંભમાં પ્રસ્‍તાવના છે. એ પ્રસ્તાવનામાં “પ્રસ્તુત અવ્યાયથી ગીતાસૂપ વલ્લરીને અંકુર મૂટયો' એમ 
કહેલું છે. આ અવ્યાયમાં, રાજયોગનાો અભ્યાસ કેવી રીતે કરવામાં આવે છે, એને! વિધિ કહેલો છે. 
યોગના અભ્યાસ માટે સ્થળ કેવું હોવું જેધએ, એનું અતિશય મનેહરતાથી પ્રતિપાદન કરીને યોગાભ્યા- 
સમાંતી ભિન્ન લિત્ત મુદ્રાઓનું વિવેચન કરેલું છે; અને નાભિકમળમાંતી “કુડલિની' નામક દેદીપ્યમાન આદિશ્ન- 
ક્તિના સ્વરૂપને સ્પટટ કરેલું છે. ત્યારપછી સર્પની કાંચળી પ્રમાણે યોગીના શ્રીર્પરની ત્વચા નીકળી ન્નય છે; 
તેને નવા દાંતો આવે છે; નવા કેશ ફુટે છે; તેના શ્નરીરની કાંતિ વધે છે; તેને અદ્ભુત શ્રક્તિ ગ્રામ થાય 
છે; તે પાણીપર ચાલી શકે છે; ત્રદ્ધિ અને સિદ્ધિ તેની એકિત થાય છે અને એવા ખીન્ન પણુ અતેક 
અપૂવ ચમત્કારો યોગીને સહજ પ્રાપ્ત યાય છે પત્યાદિ વિષયોનો વિસ્તારથી ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે છે, 


૭ સપ્તમ અધ્યાય પ્રસ્તાવના રહિત છે, પ્રથમ માયાનાં સ્વસઝ્પો; નામ અને સ્‍ૂપતી ઉપપત્તિ; 
અને ત્યારપછી માયાફપ નદીનું બહુ જ સુંદર્‌ અને વિસ્તૃત રૂપક આપીને પ્શ્ચિરના ભ્રક્ત ચાર પ્રકારના 
છે અને તે સર્વની ભ્રક્તિ કેવી હોય છે એનું વણુન કરેલું છે અને અન્તે “અધિયત' ઇત્યાદિ નવીન 
આઠ શ્રખ્દ માત્રનું કથન કરીતે એ સપ્તમ અધ્યાયની સમાપ્તિ કરવામાં આવી છે. 


૮ અટટમ અધ્યાયમાં પણુ પ્રસ્‍તાવના નથી. એમાં પ્રથમ સ્મ અધ્યાયમાં વર્ણુવેલા “અધિયસ્' આદિ આઠ 
રાખ્દોના અર્થને આરંભમાં વિશદ કરીને મરણુ સમયે મનમાં જે જે કલ્પનાઓ આવે છે, તેવી તેવી જ ગતિને 
મવૃષ્ય પ્રામ થાય છે; એટલા માટે જે અંતકાળે મારે સ્મરણુ કરે, તો મનુષ્ય મારા સ્વરૂપને પામે છે, અથાત્‌ 
એથી એ ભગવભ્મરણુને જ અભ્યાસ કરવો જેઇએ, એ શ્રીકૃષ્યુના ઉપદેશને વિસ્તાર કરીને યાર પછી 


ભૂમિકા. પ 


અઊાદેવના કાળ તથા પ્રયાણુના ખે માર્ગોતું ઉતકૃષ્ટતાથી કથન કરી એ અપ્યાયતી પૂર્ણાહુતિ કરવામાં આવી 
છે. એ જ અપ્યાયમાં નરદેઠવિશેનું બહુ જ મનોાહારક અને સમર્પક સપક આપેલું છે અને તે અવશ્ય અવલે।- 
કનીય છે, 

હ નવમ અપ્યાયની પ્રસ્તાવના વિસ્તૃત હોવા સાથે બહું જ સુંદર છે અને તેમાં જ્તાનેશ્રર મહારાજે 
પોતાની દર્શાવેલી નમ્રતા હુધ્યને ખરેખર પીગળાવી નાંખનારી જ છે. સાનેશ્વરે એ અ્યાયના માહાત્મ્યનું 
અતિશ્રય સરસ વર્ણુન કરેલું છે. યાર પછી ચુમવાર્ત્તાના કોની આગળ સ્ફ્ોટ કરવો, એનો વિચાર કરેલે। છે 
અને તે બહુ જ ધ્યાનમાં રાખવા જેવો છે. જાનનું માહાત્મ્ય; તે જ્તાનને મેળવવા માટે લોકોની જીવસટોા- 
સટની ખટપટ; અને તે માટે ચોજેલું ગાચડી (બગાઇઈ)નું ઉદાહરણુ બહુ જ સમર્ષક છે. એ વિષયમાં વિશ્વા 
ત્મક-અર્થાત્‌ સર્વ વ્યાપક-પરમેશ્વરની કલ્પનાનું અતિશ્ચય વિસ્તારથી-વિશ્વાળરપે-વર્ણુન કરેલું છે. એ પછી 
ભક્તિના પ્રકારે। કહીને તેમાંની ગૌણી ભક્તિમાં લેક કેવી રીતે ફ્સે છે અને પેમલા પો।ઉપળા બની ન્ય છે, એનું 
નિસપણુ કરેલું છે. એ પછી ખરી ભક્તિ એટલે શું અને તે પરમેશ્વરને કેટલી બધી પ્રિય છે, એનું સ્વરૂપ 
દર્શાવેલું છે. એ પછી જ્ઞાનયન કેવી રીતે કરવામાં આવે છે, એ પણુ જણાવેલું છે અને “મને ન જાણીને 
જેઓ ભજન કરે છે, તે સર્વ વ્યર્થ છે; એટલા માટે ત્તાન તે, કર્મનાં નેત્ર છે અને તેથી તે જ્તાન નિર્મળ 
હોવું “નેઇએ' એ સિહ્ધાન્તનું પ્રતિપાદન કરેલું છે. એની પછી 'મૃત્યુલોકમાંતું સવ જ અનિય-ઊંધું છે' 
એ ભ્રાગને મનેરંજકતાથી કથીને નવમા અષ્યાયની સમાપ્તિ કરવામાં આવી છે. 

૧૦ ૬શ્રમ અધ્યાયના આરંભમાં સારી વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે ને ગત નવ અધ્યાયમાં ગીતાના પૂર્વા- 
ર્ધતી કેવી રીતે સમાતિ થઈ, એનું સિહાવલોકન કરેલું છે અને “અત્યંત ગહન જે નવમો અધ્યાય, તેવું 
મારા મુખથી કથન કરાવવા માટે હું શ્રી સદ્ગુરુ અને શ્રોતાઓને ધન્યવાદ આપું ખું' એવાં વાક્યો ત્રી 
ગાનેશ્રે ઉગ્ચારેલાં છે. આ અધ્યાયમાં જને કે પરમેશ્વરની કેવળ મુખ્ય મુખ્ય વિભૂતિઓનું જ વર્ણન કર- 
વામાં આવ્યું છે, તોપણુ તે વર્ણુનતી મનોરંજકતા, મનેરમ્યતા અને સુંદરતા ખીજ અપ્યાયો કરતાં લેશ્ષ 
માત્ર પણુ ન્યૂન તે! નથી જ. 

૧૧ એકાદશ્ન અપ્યાય પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્તાવના ધરાવે છે. આ અધ્યાયમાં વિશ્વસ્પ અને દિવ્યદછિતું 
વર્ણુન એટલું બધું તો મધુર કરવામાં આવ્યું છે કે, તેના વાંચનથી હદય તૃત્ત થતું જ નથી; અર્યાત્‌ 
તેમાંના રસ ખૂટતા જ નથી. આ અધ્યાયના વાંચનથી શ્રી ભગવાન્‌ કૃષ્યુના અર્જીનમાં કેટલો અને કેવો 
નિઃસીમ પ્રેમ હતો, એ ઉત્તમ રીતિથી વ્યક્ત યાય છે. 

૧૨ દ્રાદશ્ન અપ્યાયના આરંભમાં પણુ લધુ પ્રસ્‍તાવના છે ને તેમાં ચુરુતી કૃપાદછિને ઝ્ાનેશ્વરે સદ્‌- 
ગહ્તિ અંતઃકરણુવડે નમન કરેલું છે. ભક્તિના મહિમા, ચિત્તની સમાનતા કેમ કરવી અને નિદ્દેદ્‌ કેમ થનું 
ઇ્યાદિનું એવી તો સરસતાથી વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે કે, એવા રસપર્ણુ પ્રસંગો “ સાનેશ્વરી' માં પણુ 
ક્વચિત્‌ મળી ક્રકે છે. 

૧૩ ત્રયોાદશ અધ્યાયમાં પ્રસ્તાવના નામ માત્ર પષ્મુ નથી; ૭તાં એ સમસ્ત અપ્યાય અતિશ્નય 
વિસ્તૃત અને રસિક મનુષ્યના તન તથા મનને સ્તંભિત કરી રાખીને એક પળ માત્ર પણુ ચળિત ન થવા 
ર તેવો મનોરંજક અને આહૂાદક છે. એમાં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ એટલે કે દેઠ અને આત્માનું વિવરષુ કરેલું 
છે. યાર્‌ પછી હિસાનોા નિષેધ અને તે હિસા કરનારની વિરુદ્દ રૃતિઓમાંની અન્તાનતાને અનેક ચમત્કારી 
દટાંતોવડે વ્યક્ત કરેલી છે. એ પછી ખરી અહિસા એટલે રું, એનું સ્પટ્ટીકરયુ કરેલું છે. “ાજાર્યોજારનક્‌ 
એ મૂળી પદને લઇને ગુસ્ભક્તિના ખરૅખરા સ્વરૂપને ૯૩ ઓંવીઓથી વ્યક્ત કરેલું છે. આ અધ્યાયમાં 
જરાનું તાદશ્ય ચિત્ર આળેખેલું છે અને અન્ઞાનીનાં લક્ષણાના જે ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે, તે પણુ 
ખરેખર્‌ વાંચીને મનન કરવા યોગ્ય છે. અભક્તનાં લક્ષણા જાણીને પણુ મનનું રંજન યાય છે; અર્યાત્‌ 
આવા વિષયોવડે આ અધ્યાય પરિપ્લુત છે. 

૧૪ ચતુર્દશ્ન અષ્યાયમાં પ્રસ્તાવના છે, અને ત્યાર પછી સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ ત્રણુ ગણોવનું 
વર્ણુન આપેલું છે, આ અપ્યાયના ર૬ મા *લેોકની ટીફામાં ' અનભિચારી ' શક્તિનું સ્વરૂપ ઉત્કૂછઠતાથી 
ત્યકત કરેલું છે, 


દ ભૂમિકા, 


૧૫ પંચદહ્ય અધ્યાયમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે શને ત્માર પછી ઝ્તાન પ્રાતિમાં શું સાધન છે તે 
વિશે કહ્યું છે તથા સંસારરૂપ અશ્રત્ય-(જેની સ્થિતિ આવતી કાલે નથી એવા) જક્ષનું વણુંન કર્યું છે. એ 
શૃક્ષનું દહ વૈરાગ્યરૂપી શરત્રવડે છેદન કરવાનું કહ્યું છે. વળી પરમાત્માનું પરમ સ્થાન કેવું છે તેનું વર્ણન 
છે; જીવ એ આત્માનો અક્ષ છે તે દર્શાવ્યું છે; અક્ષરનાં શું લક્ષણા છે; તયા અક્ષર એવા મારી પુરુષે 
ત્તમની પ્રાત્તિથી શું ફળ થાય છે, તે દર્શાવ્યું છે. 

૧૬ વેડષ અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્તાવના છે અને તે પછી રૈવી સંપત્તિનું વણુંત છે. 
ચાર્વાફ્ના અભિપ્રાય એટલે કે પાખંડીઓનાં ભાષણાનો આ અધ્યાયમાં ધણો જ સારે! ચિતાર આપેલો 
છે અને લાર પછી એ અધ્યાયમાં “લોઢાના ઢાળેલા સ્તેભ'તું પણુ એક હદયદ્રાવક ઉદાહરણુ છે. 

૧૭ સપદશ અધ્યાય પણુ પ્રસ્‍તાવના મંડિત છે. એમાં ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધાનું વર્ણુત છે ને તામસ 
આદિકોના આહાર તથા યત્ત ઇલાદિનું પ્રતિપાદન કરેલું છે; અને અતે ઝેંકારનું સ્વરૂપ, નામ માહાત્મ્ય 
અને તેના વિનિયોગ કેવી રીતે કરવો, એ મુખ્ય વિષયોને કથીને અષ્યાયતી સમાપ્તિ કરવામાં આવી છે. 


૧૮ અદ અધ્યાય ગીતાના ખીજ સર્વ અધ્યાયો કરતાં મોટો છે અને તે જ પ્રમાણે એની પ્રસ્તા- 
વના પણુ ખહુ જ વિશ્ાળ છે. એમાં પૂર્વના સત્તર અપ્યાયોનું સિહાવલોકન કરવામાં આવ્યું છે તયા આ 
અપ્યાયને “એકાષ્યાયી ગીતા'નું નામ પણુ મરાદીમાં આપવામાં આવ્યું છે. પૂર્વેના સત્તર અધ્યાય તે સાત મજ્લા 
છે, એવું સપક કરીને અઢારમા અધ્યાયને “કલશ્ાષ્યાય' કહેલે। છે. સાનેશ્વરે નવમ અધ્યાયમાં જેમ પોતાના 
સર્વ ચાતુર્યૈનું દર્શન કરાવ્યું છે, તેવી જ રીતે આ અધ્યાયમાં પણુ પોતાની સર્વ દક્ષતાનો પરિચય કરાવ્યે। 
છે. આ એક જ અપ્યાયમાં ગીતામાંતા સર્વ સિદ્ધાંતો સંક્ષિમ સ્વરૂપમાં આવી ગયેલા છે, અને એથી 
આ અધ્યાયની મનેરંજકતામાં ધણો! જ વધારો થઈ ગયો છે. યાગ અને સંન્યાસ એ ખે અઢારમા 
અધ્યાયના મુખ્ય વિષયો છે. એમાંના અંતિમ શ્લોકનું માહાત્મ્ય તો વળી વિશેષ જ વર્ણુવેલું છે અને 
ઉપસંહાર તો એટલે બધે વાચનીય છે કે, તેની પ્રશંસા જ કરી શકાય તેમ નથી. સર્વ વેદો અને ઉપ- 
નિષદોના સારને એકત્ર કરીને શ્રી વાસે જેમ “ગીતા'ના રૂપે ઉપકાર કરેલો છે, તે જ પ્રમાણે શ્રી જ્ઞાને- 
શ્રર મહારાજે પણુ આવી રીતે ગીતાની અઢાર માળની ઇમારત ચણીને, મહારાષ્ટ્રીમ જનોપર્‌ નિરન્તરને 
સંસ્મરણીય ઉપકાર કયૉ છે. 


આજે એ જ સઝાનેશ્વરની સાનેશ્વરી સદ્ભાગ્યયોગે ગુજરાતી વાચક્રોના કરકમળમાં ગુજર્‌ાતી સ્વરૂપ 
ધારણુ કરીને વિરાજે છે અને એના હેતુ અમે થયેલા હોવાથી અમે અમને પોતાને મહાભ્રાગ્યશ્ાળી 
માનીએ છીએ. સઝાનેશ્વરીનું આ ગુજરાતી સ્વરૂપ કેવું અને કેટલું મનોરંજક થએલું છે, એના નિર્ણુયું 
કાર્ય વાચક્રોને જ સૉંપવામાં આવે છે. 


અહીં સ્‌ધી તો જ્તાનેશ્વરીની ઉત્તમતા અને અઠ્દતતીયતાનું વિવેચન થયું. હવે એક અન્ય વિષયને 
પરમા એમા ઉલ્લેખ કરવો આવસ્યજીય છે અને તે એ કે, સાનેશ્વરના સમયમાં ચાલતી (બોલાતી) 
ક્ઞ જ મરાડી ભાષા આજતી મરાદી ભાષા કરતાં ભિત્ન પ્રકારતી હોવાથી અને તે ભાષાને 
આજના કેટલાક મહારાષ્ટ્રીય જનો પણુ સંપૃર્ણુતાથી સમજવાને સમર્થ ન હોવાથી, 
ક્વળ તાનેશ્વરીમાંની ઓંવીએના આધારે જ કાઇ ગુજરાતી લેખક ઝ્તાનેશ્વરીનું પ્રમાદ રહિત ચુજર્‌ાતી 
ભ્રાષાન્તર કરે, એ સર્વથા અશક્ય જ નહિ, કિન્તુ અસંભવનીય પણુ છે. ૭તાં આ ભાષાન્તર કરવામાં જેના 
ચોગે સુલભતા યએલી છે, તે સાધનાનો ઉલ્લેખ કરવા પહેલાં સાનેશ્રરીના આજ સધીના ઇતિહાસનું આપણે 
કિચિદ્‌ અવલોકન કરીશું. 
સાનેશ્વરીની રચતા શ્રાકે ૧૨૧૨ માં કરવામાં આવી હતી. તે વેળાએ જેમ સદા બને છે તેમ 
તેની તરક લોકોનું જેટલું ધ્યાન દોરાનું જઇએ, તેટલું દોરાયું ન હોતું. લગભ્રગ 
રા ક સૂધી તે તેવી જ દથામાં પડી રહી હતી અને ભાર પછી શાકે ૧૫૧૨ માં 
શ્રી એકનાથ મહારાજે તેનો જ્સૌદ્ધાર કર્યો; અર્થાત્‌ પાઠાન્તરેોથી જે શખ્દો કિવા વાક્યો અશુદ્ધ થયાં હતાં, 
તે સર્વનું શુદ્ધિકરણુ કરીને તેમણે સ્તાનેશ્વરીની એક નવીન પ્રત તૈયાર કરી, એ વિશે શ્રી એકનાથે પોતે 


ભૂમિકા. છ 
લખેલી ઓંવીઓનો અતુવાદ આ ગ્રંથના અંતમાં ભાપેલે જ છે. એ પછી વળી પાછી 8૦૦ વર્ષ પર્યન્ત 
ઝાનેશ્વરી એ જ અવસ્થામાં પડી રહી. પણુ ટને બ્રમણુ વ્યાપાર કયાં બંધ છે? તેના સ્‍ૂપાન્તરનો કમ તો 
અવ્યાહત ચાલૂ જ છે; અર્થાત્‌ એ કમ અનુસાર મહારાષ્ટ ભાષામાં પરિવર્ત્તત થતાં યતાં મુગ્ધ વધૂને તારુર્યતી 
પ્રાત્તિ થાય, તે પ્રમાણે મહારાદ્ટ ભાષાનું સ્વરૂપ સર્વથા બદલાઇ ગયું. એથી ઝાનેશ્વરીમનિા એક એક શબ્દ 
લોકોના ખોલવા લખવાના પ્રચારમાંથી જતાં જતાં અતે ધણાખરા ચબ્દો સર્વયા દુર્બોધ્પ થઈ પશ્યા. એ 
કારણુથી નવીન અભ્યાસીઓને સાનેશ્વરીના આસ્વાદને ઉપભોગવાતું કાર્ય ઉત્તરોત્તર અશ્નક્ય થતું ગયું. 


એટલામાં મુંબઈમાં 'ગણુપત કૃષ્ણાજતું છાપખાનું” જહોજલાલીમાં આવ્યું અને તે વેળાએ એ છાપ- 
ખાનાના માલિકે, સાવંતવાડીના વેદશાસ્ત્ર સંપન્ન ર૦ ર1૦ શંકર ગણેશ્ઞ ક્ષાર દેવસ્થળીદદારા, સાનેશ્રરીમાંના 
દુબોષ્ય શબ્દોનો, બહુ જ પરિશ્રમથી, એક કેશ લેયાર કરાવ્યો. સાનેશ્વરીમાંના દુર્બોધ્ય થખ્દોનો પ્રથમ કથ 
તે એજ. એ પછી પૂનાના પ્રસિદ્ધ 'જગહ્તિચ્છુ' છાપખાનાના માલેક રા. રા. રાવજ શ્રીધર ગાંધળેકરે એ %૪ 
%ાચના આધારે પરિભાષા સહિત સાનેશ્ચરીને છાપીને પ્રકટ કરી, ત્યારપછી મુંબઇના “જગદીશ્રર|ં છાપખાનાના 
માલેકે મૂળ સાનેશ્રરી ખુકસાઇઝમાં છાપીને તેના અંતમાં કડિન શબ્દોને કેશન જેશ્રો. પરંતુ સાનેશ્રરીમાંનાં 
વિભકિતરૂપો નનૂતી પદ્દતિનાં; પ્રથમાં અને દ્િતીયા વિભ્રક્તિ એક સરખી જ; તેમ જ તૃતીયા અને સપમી પણુ 
એકરૂપા જ; વાક્યે! સૂત્ર સમાન ત્રોટક ! ઇત્યાદિ કારણોથી જ્તાનેશ્રરીની દુબોધ્યતા તો આટલા પ્રયત્નો 
છતાં પણુ કેટલેક અંશે કાયમ જ રહી ગઈ. એ સર્વથી પશ્રાત્‌ મુંબઇના “નિર્ણુયસાગર' છાપખાનાના 
માલેક સ્વ રા. જવજ દાદાજએ, ડૉ. અણ્ણા મોરેશ્વર કુટે પાસેથી ટિપ્પણુ લખાવીને સરીપ સાનેશ્વરી 
છાપીને પ્રકટ કરી. એ ત્તાનેશ્રરી ખુકસાઇઝ છે ને તેમાં ગીતામાંનાં પદોનાં પ્રત્યાદિકો, કઠિન ચબ્દામાટે 
પૃદ્તી તીચે ટિપ્પણુ અને એવી ખીજ પણુ સારી વ્યવસ્થા કરવામાં આવી છે. એ પછી કોલ્હાપુરનિવાસી 
વકીલ રા. રા. ભાવેએ લગભગ ૧૮૯૯ કે ૧૯૦૦ માં “ભાવાર્થ ચદ્કા' નામક સાર્થ ઝાનેશ્વરી 
તૈયાર્‌ કરીને તેને છપાવી. એમાં કઠિન શ્રખ્દોનો કાશ કિવા તેમના અર્થો આપેલા નથી અને એને! આકાર 
કી પોથીનો હોવાથી વાંચવા કે પાસે રાખવામાં પણુ અડચણુ પડે છે. એ છો એજ 
ગ્રેયકારોનાં વિવરણા. ના આધારે રા. રા. નારાયણુ હરિ ભાગવતે, “ગીતા સાનેશ્વરી રહસ્ય નામનું 

* એક ન્હાતું પુસ્તક રચ્યું છે. એ પણુ તાનેશ્વરીના કેટલાક ભ્રાગનું ભાષાન્તર છે. 

એમાંની ભ્રાષા બહુ જ ઉત્તમ અને હૃદયંગમ છે. પરંતુ એમાં કેવળ નવ અષપ્યાયને જ સમાવેશ્ન 
જોવાથી અને તે પસુ સમપમ્ર ભ્રાષાન્તર્‌ નહિ, કિતુ કેવળ પ્રવચનો હોવાથી જ્તાનેશ્વરીના ભાષાન્તર માટે 
એ પણુ ઉપયોગી નથી. એ પછી ૪. સ. ૧૮૪૮ કે ૯૯ માં મુંબછતા મરાડી પુસ્તક વિક્રેતા અને પ્રકાશ્રક 
જનાર્દન મહાદેવ ગુર્જરે “કર્‌ળ કોકિળ'ના તંત્રી રા. રા. કૃષ્ણાજી નારાયસુ આઠલ્યે ટૅભૂકરફૂત સાનેશ્વરીની 
સાર્થ અને સટીપ આળજૃત્તિ છપાવીને પ્રકટ કરી. એની ખે આરત્તિઆ થઈ છે અને લાર પછી ૭ વર્વે 
રા. ર. કૃષ્યાજ પરશુરામ ભિડેએ પોતાના ચુરુ શ્રી નાના મહારાજ જેશી સાખરેના મુખથી શ્રવણુ કરેલું 
જઞાનેશ્વરીનું ગઘાત્મક વિવરણુ ૭પાવીને પ્રકટ કયું, (શાકે ૧૮૨૭) અને એ વિવરણુ પણુ અયારે પોતાનાં 
ખે સેસ્કરણુ જેવાને ભાગ્યશાળી થયું છે. એ છેહ્યાં બન્ને વિવરણુ વર્ત્તમાન મરાડી ભાષામાં ( ગધ્યાત્મક ) 
ફર્‌ાયલાં છે. એમાં ગીતાના મૂળ શ્લોક, તેતી નીચે ઓવીએઓ અને પછી ગીતાના શ્લોકોપરની તાનેશ્વરની 
ઓંવીઓનેા સરળ અને વર્ત્તમાન મરાડી ભાષામાં અર્થ આપવામાં આવ્યો છે. ન્યાં એક આઓંવીના 
અર્થની સમાપ્તિ થાય લાં તેના અંક આપેલો છે અને પૃઇતી નીચેના ભાગમાં કડિન શખ્દોના અથો પણુ 
શઆપેલા છે. વચ્ચે કેટલાંક કથાનકાના સંબંધને વ્યક્ત કરવા માટે કેટલાંક વિરોષ ઢિપ્પણુ આપેલાં છે. 
એ પ્રમાણે જ્તાનેશ્વરીનાં એ બન્ને ગધ્ાત્મક વિવરણુ। ઉત્તમ છે; છતાં એવો એક નિયમ છે કે, સંસ્કૃત 
ભ્રાષાના સાતાને પણુ શ્રી શેકરાચારયેના ભ્રાષ્યના ર્ઠસ્યને મયાર્થતાથી સમજી લેવા સાટે જેમ કોઈ પરંપરા* 
ગત સાંપ્રદાયિકનો જ આશ્રય લેવો પડે છે; એમ કર્યો વિના કેવળ સ્વબુદ્ધિથી જ ભાષ્યને સમજવાની ચેછા 
કરવામાં આવે તો તેમાંનું સત્ય રહસ્ય જેમ જાણુવામાં આવતું નથી; તે જ પ્રમાણે સાનેશ્વરીને પ્રારૃત પ્રેથ ધારી 
કેવળ પોતાની બુદ્ધિથી જ સમજીને કૃતાર્થ થવાની આસા રાખવામાં આવે, તો તે વ્યર્થ જ યરો. એ 
મેચના રહસ્યને પણુ પરંપરાગત સાંપ્રદામિકના ખાત્રયમાં જઝને તેના મુખથી જ સમજી લેવું જઇએ. 


નિ ભૂમિકા. 


માત્ર તે સાંપ્રદાયિક વિદ્દાન્‌ હોવો જેઇએ. શ્રક્રે ૧૮૨૫ માં સમાધિસ્થ યયેલા મહાત્મા સાખરે ખોવા 
સાનેશ્વરીના ધણા જ સારા સાતા અને વિવેચક હતા અને તેઓ તઝાતેશ્વર મહારાજના સંગ્રદાયના 
હોવાથી તેમનું વિવેચન વિશેષ વિશ્વસનીય હોય, એ સ્વાભાવિક જ છે. તેઓ સાનેશ્વરીની કયા કરતા હંતા 
તેજ લખી લઇને રા. ભિડેએ તેમનાં વચનો જ છપાવીને પ્રકટ કર્યો છે. એટલે આ ગુજરાતી ભાષાંતર 
કરવામાં રા. ભિડેની આઉત્તિપર જ વધારે આધાર રાખવામાં આવ્યો છે; છતાં કોઈ કોઈ સ્થળે રા. 
આદલ્યેના વિવરણુના પણુ ઉપયોગ કરેલો છે અને કેટલેક સ્થળે વિશેષ સ્પણતા કરવા માટે પૃછતી 
નીચે કેટલાંક નવાં ટિપ્પણા પણુ આપવામાં આવ્યાં છે. ગુજરાતી વાચકો મૂળ ઓવીઓઆની ભાષા 
સમજ શકે એમ ન હોવાથી ઓવીઓ આપી નથી; પરંતુ પ્રયમ ગીતાને શ્લોક, તેની નીચે તેનો સંક્ષિમ 
અર્ય અને તેની નીચે ઓવીઓતું ભાષાંતર અને પૃછની નીચે ટિપ્પણુ એવો પ્રસ્તુત ત્રેથમાં અતુક્રમ 
રાખેલો છે. ઓંવીઓના અક સર્વત્ર આપેલા હોવાથી જે કોઈની મૂળને જેવાની ૪ચ્છા યાય, તો એ 
અંક્રા સાથે મેળવીને તે મૂળનું વાચન સરળતાથી કરી શકે એમ છે. 

હવે આવા પુરાતન ગ્રંથોનું ભાષાન્તર કરતી વેળાએ ધણીક વાર અચાનક ક્ષેપકો આવીને એવે 
ગોટાળા ઉભે! કરી દે છે કે, બિચારા ભાષાન્તરકારને આગળ વધવાને માર્ગ જ સૂઝતોા 
નથી. વેદ, ઉપનિષદ્‌, મહાભારત, રામાયણુ અને અન્ય એવા મહાન્‌ ગ્રંથો પણુ 
જ્યાં એવા ક્ષેપક્રોના તડાકામાંથા નથી છૂટી શ્રકયા, તો પછી “સાનેશ્વરી' કેમ 
કરીને 'હટી શકે વાર ? મૂળ ગીતામાં પણુ એવો જ ગોટાળો થયેલો છે, એટલા માટે પ્રથમ આપણે તેને 
ઉલ્લેખ કરીને પછી જ્ઞાનેશ્વરી'માંના ક્ષેપક્રોનાો વિચાર કરીશું. 


શ્રી વેદવ્યાસે અનેક લેખો લખ્યા છે; પરંતુ તે સર્વની ગણુના તેણે બરાબર રાખેલી છે. અમુક ગ્રંથના 
પૂરનું પરમાણુ તે તે ગ્રયમાં અથવા પોતાના રચેલા અન્ય ગ્રંથમાં તે પોતે જ દર્શાવતા રલા છે; અને 
એથી જ સંશોધકો, તેની પછીના લેખકોએ સ્વાર્થ કિવા અન્ય કારણુથી તે મ્રથોમાં કરેલા વધારા ધટાડાને 
તત્કાળ પકડી શકે છે. આ ભગવદ્‌ગીતાના પરિમાણુ વિરો મહાભારતના ભીષ્મ પર્વ ૪૩ મા અધ્યાયમાં 
જે વૈશંપાયનનું વચન આપેલું છે, તે આ પ્રમાણે છે:- 
ધટ શતાતે સવિરા  ઝોજાનાં પ્રદ જેશવ: । 
અર્ઝુન: સપ્પંચારાસ્લય્વછિ તુ સઝ; ।। 9 1 
પૃલરષ્ટ: ઝોજમેચં મીતાયા માતયુસ્યતે | 
મારતાયતસર્ષસ્વમીતાયા મચિતસ્ચ ? ચ ।। 
સાર્મુટૂય ફન અ્ઝુનસ્ય મુલ દુતત? 11 ૧ 1 
અયાંત્‌ “કેશવ (શ્રી કૃષ્ણુ ) ના કહેલા ૬૨૦ શ્લોક, અર્જુનના કથેલા ૫૭, સજ્યના ૬૭ શ્લોક અને 
ધૃતરાષ્ટ્ના ઉચ્ચારેલો ૧ શ્લોક મળીને ગીતાના કુલ શ્લોકોની સખ્યા ૭૪૫ ની કહેલી છે. ભારતરૂપ અમૃત 
સાગરનું મૈયન કરીને જે કાંઇ સાર્‌ કાઢવામાં આવ્યો છે, તે સર્વસ્વસૂપ ગીતાની શ્રી કૃષ્સે અર્જુનના મુખમાં 
આહુતિ આપી છે.” 
આથી સ્પટટ જણાઈ આવે છે કે, વ્યાસરચિત ગીતાના શ્લેકકોની મૂળા સંખ્યા ૪૪૫ ની હતી, 
પરંતુ આજે આપણા હસ્તમાં તેના કેવળ ૭૦૦ શ્લોકો જ રહેલા છે: અર્થાત્‌ મૂળમાંથી ૪૫ શ્લોકો 
ગમે તે કાર્ષુથી કોઇએ ઉડાવી દીધેલા હોવા જેઇએ. વળી અસારે ગીતાની જે આજૃત્તિઓ પ્રચલિત 
છે, એમને જેતાં અર્જુનના રછ શ્લોકો મળ કરતાં વધ્યા છે અને સંજયના લગભગ તેટલા જ એટલે કે 
૨૬ ઓછા થયા છે. સંજ્યનાં વચને વિષયની સંકલનાને ન્નેડનારાં હોવાથી અને અર્જીનનાં કેવળ પ્રશ્નો 
જ હોવાથી એમાં થયેલી ન્યૂનાધિકતાને કદાચિત્‌ આપણે વિશેષ મહત્ત્વની ન પણુ ગણીએ; પરંતુ શ્રી 
ફેષ્યુનાં વચનોની મહત્તા તો અલૌકિક જ છે! એથી આધિભૌતિક, આધિદૈવિક અને વિરેષતઃ આપ્યા- 
ત્મિક અતકર્ય સંશયોનું છેદન થઈ જાય છે અને શ્રી કૃષ્યુના એવા થોડા ધણા નહિ, પણુ આખા ૪૬ 


જ્ઞાનેશ્વરીમાં આવેલા 
ક્ષેપક. 


5૩45: ન્‍રુરૂતજ-3૦૬૦૯૦૩૪૦૮?-નન- 
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ભૂમિકા. હ 


શ્લેકો આપણુ નેત્રા આગળથી લુમપ્રાય થયા છે, એ કાંઈ જેવા તેવા ખેદનો વિષય નથી. પ્રાચીન 
ત્રેથાના સંશોધક અને પ્રકાશક વિદ્દાન્‌ મહાશ્ષયો, જતે એ શ્લેકોનો શોધ કરગે, તો જગતપર તેમને મહ- 
દુપકાર થશે, એમાં જરા પણુ સંશ્રય નથી. 
હવે અહીં કદાચિત્‌ કોઈ પોતાનો એવો સંશ્રય રન્તૂ ફરે, કે શ્રી વ્યાસે એની ગણુના ૩૨ અક્ષરના 
શ્લોક પ્રમાણે કરી હશે અને ગીતામાં કટલાક શ્લોકો ૪૪ અક્ષરોના છે, એયી જ આટલે બધો તકફ્‌ા- 
વત આવતો હશે. ખરી રીતે એવું કાંઈ પણુ છે જ નહિ. અલારની ઉપલખ્ધ ગીતામાં ૪૪ અક્ષ- 
રેતા ૪ંદો અર્જુનના ૩૨, ત્રીકૃષ્ણુના ૨૧ અને સંજ્યના ર મળી કુલ પપ જ છે. (દ્વિતીય અધ્યાયમાં 
૮, અણમ અપષ્યાયમાં ૪, નવમ અષ્યાયમાં ૨, એકાદશ્ર અધ્યાયમાં 8૬5 અને પંચદશ્ર અધ્યાયમાં પ 
એકંદર ૫૫.) હવે એ પ્રત્યેક શ્લોકમાંના ખાર ખાર અક્ષરોના વધારાનો સરવાળા કરતાં ૬૬૦ અહ્યરે 
વધે છે, એટલે ત્રણે વ્યક્તિયોના મળીને એમાંથી કેવળ રન્‍્ટ્રે શ્લોકો જ થઈ શકે. પરંતુ એથી આપણને 
દેખાતી ખુલ્લા ૪૬ શ્લોકોતી ખોટ પૂરાય તેમ નથી જ. અર્થાત્‌ ઉપનિષદના દોહનરૂપ ત્રીકૃષ્ણુના મુખ- 
માંથી બહાર પડેલા એ ૪૬ શ્લેકોનો અત્યંત પ્રાચીન ઠસ્તલિખિત ગ્રંથોમાં એકામ્રતાથી શોધ કરવામાં 
આવે, તો અમારી ધારણા છે કે, કદાચિત્‌ એ ખોવાયલું ધત આપણુને પ્રાપ્ત યઈ શ્રક. ત્તાનેશ્વરીના 
ક્રમને જેતાં પણુ તે સમયમાં આજના જેટલા જ શ્લોકો ગીતાના હતા, એમ દેખાય છે અને એથી એ 
ગાટાળા આજનો નહિ, પણુ ધણા નનૂતા સમયને હોવાથી એ વિશેનો શોધ પણુ ધણુ જૂતા ગ્રંથોમાં જ 
થવો જઇએ, તો જ કાંઇક લાભતી આશ્ચાનો સંભવ માની શકાય. 
ઊપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે ગીતામાં જેવી રીતે પાઠળથી ન્યૂનાધિકતા યઈ ગઈ છે, તે જ પ્રમાણે 
ક જ્ઞાનેશ્વરીમાં ન્યૂનતા ન થતાં કેવળ અધિકતા જ થયેલી છે. સચ્ચિદાનંદે લખેલી સ્તાને- 
કા શ્રરીની મૂળ પ્રતમાં ક્ષેપકોની ઉત્તરોત્તર વધારે અને વધારે ભરતી થતી ગઈ છે; પરન્તુ 
* મૃળ ઓવીઓને કાઢી નાંખીને ઓછી કરવાને કોએ પણુ પ્રયત્ન કર્યો હોય, એમ 
કાઈ પણુ પ્રતને જેતાં જણાતું નથી. ભૂલથી એક ખે આંવીઓઆ લેખકે ક્યાંક મૂી દીધી છે, પણુ ન્નણી 
જઇને એક પણુ ઓવીને ટાળી દેવાનું કોઈ પણુ લેખકે સાહસ કરેલું જ્તેવામાં આવતું નથી. ભક્તિમાગી 
લેકે જ્ઞાનેશ્વરના વચનને કેવળ ઈશ્વર વચન સમજતા ઠુતા અને જેઓ વિદ્દાન્‌ હતા તેમની મૂળી આંવીઓઆ 
સાથે સહુદયતા હતી-એ કારણુથી તાનેશ્વરની મૂળ ઓંવીઓઆમાં ન્યૂનતા થતી અટકી ગઈ છે. પણુ થયું 
રું? ટીકાકારોની વધારીને લખવાની ટેવને લીધે મૂળ મ્રંથમાં ક્પકોતી ખોગીર ભરતી માત્ર એટલી બધી 
થઈ ગઈ કે રામ તારે। આદ્ચરે। ! કોઈ કોઈ પ્રતમાં ઓવીઓનેો અતુકંમ બદલાયલે। દેખાય છેઃ આગળની 
ઓવા પાળ અને પાછળની ઓવી આગળ, એવો અનુક્રમ દદિગોચર્‌ થાય છે. પરંતુ ક્યાંય અક આખી 
ઓંવા અથવા વધારે ઓંવીઓ કાઢી નાંખેલી કે ઊડાવી દીધેલી જેવામાં આવતી નથી. ન્નૂદી નૂદી મળી 
આવેલી જ્તાનેશ્વરની પ્રતોમાં ઓવીઓની સંખ્યામાં કટલો અંતરાય છે, એ રા. રા. વિશ્વનાય કારનાય 
રાજ્વાડેએ હમણુા। જ બહાર પાડેલી જ્તાનેશ્રરી (મૂળ માત્ર)તી આભૃત્તિમાંતી પોતાની પ્રસ્તાવનામાં વિસ્તારથી 
બતાવ્યું છે અને તે જ અમે ચુજર વાચકોની જાણુ માટે અહોં ઉતારી લઇએ છીએ. 


રા. રાજવાડે લ'ખે છે કે, તેજ્નવરમાંથી મળી આવેલી સાનેશ્વરીની એક પ્રતમાં ઓવીઓનો સંખ્યા 

. ૯૦૪૪ની છે; '“નિર્યુય સાગરની પ્રકટ કરેલી જ્ઞાનેશ્વરી'ના સંપાદક રા. કુંટે, 

ક અ પોતાની પ્રતને “ એકનાથની પ્રત' તરીકે ઓળખાવે છે અને તેમાં ઓવીઓની 
હે સંખ્યા ૯૦૩૭ ની છે; અર્યાત્‌ તંજનવરી પ્રત કરતાં એમાં ૧૦ ઓંવીએ વધારે 

છે. રા, રાજ્વાડેએ હુમણા છાપીને બહાર્‌ પાડેલી મુકુન્દરાજની પ્રતમાંની ઓવીઓની સંખ્યા ૮૮૯૨ 


“નીજ છે. વાઇંમાં એક સોનીને યાંથી મળી આવેલી પ્રતમાં ઓંવી સંખ્યા «૮૫૧ ની છે. 


અકળુજના એક ભરાડ પાસેથી મળેલી પ્રતમાં ૯૭૩૪ ઓવીઓ છે. વાઈમાં ઉદ્ખાધનાથ સંપ્રદાયી 
એક ખેડકર હરિદાસ છે, તેની પાસેની જ્ાનેશ્વરીની પ્રતમાં આંવીઓઆની સંખ્યા ૯૦૩૪ ની જ છે, 
અને એ પ્રત સંપ્રદાયપરંપરાથી આવેલી છે, એમ હરિદાસ કહે છે. એ ઉપરાંત રા. માંડમાંવકરે 


૧૦ ભૂમિકા. 


પાઠાન્તરો સહિત એક જ્તાનેશ્વરી છપાવી છે; પરંતુ કરવી નેઇએ તેટલી જહેર રીતે તેને પ્રસિદ્ધ કરી 
નથી; પણુ રા. રાજ્વાડેને એ પ્રત ગ્રાપ્ત થયેલી છે અને તેમાંની ઓવીસંખ્યા પણુ ૯૦૩૪ ની જ 
છે. નિળાબાકૃત જાનેશ્વર ચસ્ત્રિ' માં એની સંખ્યા ૧૦૦૦૦ ની કહેલી છે. ચિદ્ધનના અભિપ્રાય પ્રમાણે એ 
આંવીઆની સંખ્યા ૯૦૫૦ ની હોવી જઇએ. ભારદ્દાજની ગ્રતમાંતી આંવીઓની સંખ્યા ૯૦૦૯ ની જ છે. 
રા. રાજ્વાડે જણાવે છે કે, એ પ્રમાણે નિળાખાના કથન અતુસાર ૧૦૦૦૦ થી તે મુકુન્દરાજની પ્રતમાં 
૮૮૯૨ સુધી જૂદી જૂદી પ્રતોમાં ઓવીઓની નૂદી જૂદી સંખ્યા આપેલી છે; એટલે એમાંના મુકુન્દરાજતી 
પ્રતમાંના આંકડાને જ ખરા તરીકે સ્વીકારવો, એ કાળ અને ભાષાની દૃછિથી કેવળ પ્રશસ્ત છે, એટલું જ 
નહિ, પણુ અત્યંત આવરયક છે. અર્થાત્‌ એ ૮૮૯૨ ની સંખ્યા કરતાં જેટલો ઓંવીઓ જે પ્રતમાં વધારે 
મળો આવે, તો તે સર્વ ક્ષેપક છે એમ જ માનનું. 

એ ક્ષેપક ઉપરાંત જ્તાનેશ્વરીમાંના કેટલાક શબ્દો અને પાટે વિશે પણુ વિઠ્દાનાોના ધણા મતભેદ 
છે. એના નિર્ણુયનું કાર્ય મહારાષ્્રીય વિદ્દાનાનું હોવાથી આપણે એ વિષયમાં વિશેષ ઉંડા ઊતરીએ, એ 
સર્વથા અનુચિત જ કહી શકાય. જ્તાનેશ્રરીમાંના ક્ષેપક્રાનું આટલું વિવેચન કરવાનું એટલું જ કારણુ છે કે, 
ઊપર્‌ કલ્યા પ્રમાણે ગીતાના મૂળના ૪૫ શ્લોક જેમ ઊડી ગયા છે, તે પ્રમાણે એ ક્ષેપકના યોગે જ્ઞાનેશ્વરીને 
તો બાધા આવતી ન હોતી, પણુ એક સ્થળે ગીતાનો એક ખીજે શ્લોક ઉડી જવાની તૈયારીમાં હતો. 
રા. આઠલ્યે અતે સાખરે મહારાજની પ્રતમાંથી તો તે શ્લોક ઊડી જ ગયે છે. એં શ્લોક તે તેરમા 
અપ્યાયનો પ્રથમ શ્લોક છે. અથારે ત્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાની જેટલી પ્રતો પ્રચલિત છે, તે સર્વમાં તેરમા 
અધ્યાયનો અજીનના વચન સૂપ-- 

“ત્રજતિ પુસ્ષં ચવ જ્નેત્રં ક્ષેત્રજ્ષમેવ અ । ળ્તજરિતુમિસ્ઝાસિ જ્ઞાને જ્ેચં ચ જેર? | ૨ ॥ 

એ શ્લોકથી જ આરંભ થાય છે અને એ સર્વને વિદિત છે જ. પરંતુ રા. આટલ્યે અને સાખરે 
મહારાજની સાર્થ માનેશ્વરીમાં તેરમા અધ્યાયના આરંભમાં ઝ્તાનેશ્વર મહારાજની મંગળાચરણાત્મક જે ૬ 
ઓંવીઓ આપેલી છ્ઠે, તેમાંની ૬ ડ્રી આંવી આ પ્રમાણે છે;-- 

“સે તતસ્જા્લનિ ગાતાં | તો વિતામટાના વિતા | જટ્તીચેગા મત્તા | હેલ હળે ?' | ર૬ ।। 

એનો અર્થ એવે થાય છે કે, (્તાનેથર મહારાજ કહે છે કે;-) “બઇદેવના પિતા અને શ્રી લદ્દમીના 
પતિ જે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુ તે કહેવા લાગ્યા કે;,-7 હવે જે આ ઓઔવીના અનુક્રમને કાયમ રહેવા દઇએ, 
તો તો તેરમાં અધ્યાયનો ત્રીકૃષ્ણુના વચનરૂપ દિતીય શ્લેકથી જ આરંભ કરવે જેઇએ, એટલે પ્રથમ 
શ્લોકનો લોપ થવાનો જ. અહીં શંકા એ થાય છે કે, શું જતાનેશ્રર જેવા મહાત્મા અને જ્તાતાએ અ્જુ- 
નના એ શ્લોકનો નનણી જઇને લાપ થવા દીધા હશે, કિવા કાટી નાંખ્યો હશે ? ખરેખર એમ તો સંભવતું 
જ નથી. ચારે પછીથી કોઇએ શ્રી કૃષ્ણુની પ્રશંસા ગાવાના ઉન્માદમાં તણુઇને, એ ૭ઠ્ઠી ઓવી વધારે 
ધુસેડી દીધેલી હોવી જઇએ. પણુ તેમ કરતાં ગીતાના એક શ્લોકનો લોપ થાય છે એનું તેને ભાન નહિ 
ર્ક્યું હાય, એ જ અનુમાન સય છે. કાર્‌ણુ કે, રા. રાજવાડેએ છપાવીને પ્રકટ કરેલી મુકુન્દરાજની 
પ્રતમાં એ ઓંવી એ સ્થાનમાં છે જ નહિ, મંગળાચરણુતી કેવળ પાંચ ઓવીમાં જ સમાપ્તિ કરેલી છે અને 
૭ટ્ટી ઓંવી અર્જીનના વચનરૂપ પ્રથમ શ્લાકના અર્થની છે. એ ઓંવી સાતમી આવે છે. આ ગોટાળાને 
કાટી નાંખવા માટે અમે તેરમા અષ્યાયના આરંભ્રમાં રા. રાજવાડેનતી પ્રતમાંના પાઠના જ સ્વીકાર 
કર્યો છે અને એ છઠ્ઠી ઓવીનેો એ સ્થળેથી યાગ કર્યો છે, અને એ વિશે ત્યાં જ નીચૅ ટિપ્પણુમાં એને 
ખુલાસા પણુ આપી દીધા છે. કેઈ કદાચિત્‌ એવું પ્રશ્ન કિવા સંશ્રય રજૂ કરશે કે, મુમુન્દરાજની 
મતમાંએ ઓંવી છટ્ટીને બદલે સાતમી છે, તો તે સ્થાનભેદ છે; એથી કાંઈ એ ક્ષેપક છે, એમ સિદ્ધ 
થતું નથી. એના ઉત્તરમાં જણાવીશું કે, એ ઓંવી સાતમી હોવા છતાં પણુ નિવિવાદ ક્ષેપક જ સિદ્ધ 
થાય છે; કાર્‌ણુ કે, એમાં જે પ્રથમ “ તે નત્જાશનિ આસાં? એ શખ્દો યો”્તયલા છે, એનો ભાવાર્થ એવા 
થાય છે કે, “શ્રી સદ્યુર્નાં ચરણોમાં નમસ્કાર કરીને (જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે;-)” એથી આ ઓંવી 
મગલાચરણુના અંતમાં જ શૈેભા રકે એવા છે. અજુનને પ્રશ્ન થઈ જવા પછી અને શ્રી કૃષ્ણુના ઉત્તરનો 
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સમય આવી લાગવા વખતે, પુન: ગુરુને નમસ્કાર પાર વ્યાપાર પ્રાસંગિક દેખાતો તથી અને એની ક્ષેપ* 
કતા નિઃસંશય સિદ્ધ થઈ નય છે. અર્થાત્‌ રા. રા. રાજવાડેએ છપાવીને પ્રકટ કરેલી મુકુન્દરાજની પ્રત 
પણુ સર્વયા ક્ષેપકરહિત હોય, એમ તો મતાતું ક જ. એમાંતા ક્ષેપકરોની સંખ્યા અન્ય પ્રતો કરતાં ઓછી છે, 
એટલું જ સય ! એ જ કારણુથી સર્વ ક્ષેપકોનો અમારાથી પણુ યાગ કરી શ્રકાયો નથી; તાપણું ન્યાં આવા 
ગોટાળા થતા હતા, તે સ્થળોમાં ધણી પ્રતો મેળવીને યેગ્ય પાઠના જ સ્વીકાર કરીને તે પ્રમાણે જ ભાધાન્તર 
કરવામાં આવ્યું છે. આટલે। પરિશ્રમ કરવા છતાં પણુ અમે સર્વથા દે[ષરહિત હોવાનો દંભ દર્શાવતા નથી. 


આ ભાષાન્તર, પ્રથમ જળગામના કાકતર ત્રજજવન દામોદરદાસ મશરુવાલા એલ. એમ. અને એસે. 
શરુ કર્યું હતું. કેટલાક પ્રસંગોને લીધ તે અટક્યું. સ્તાનેશ્રર મહારાજતું જીવનભ્ત્ત, પ્રયમ અધ્યાય અને દિતીય 
અધ્યાયની થોડીક ઓંવીઓનું ભાષાન્તર તેમનું છે. તે પછીનું ભાષાન્તર દફર નારાયણુ વિસનજનું કહેલું છે. 
એમાં કયાંય કયાંક સમજ ફ્રેરથી અર્યાતર યતો હતે, તે “ગુજરાતી” મુદ્રાલયના એક શાસ્્રી છોટાલાલ ચન્દ્રશેકરે 
ખુ તપાસતાં તપાસ્યા હતા. એમ આ ભાધાન્તરને નિર્દોષ બનાવવાને સમ્પૂણુ પ્રયતન કરવામાં આવ્યો 
છે, ભાષાંતર કરતી વખતે “કેરળ કોકીલ “ માસિકના તંત્રીના ભાષાન્તરતી સમ્પૂર્ણ સહાય લીધી છે; પણુ 
ભાષાન્તર સાખરે મહારાજની પ્રતપરથી કીધું છે; કેમકે તે ભાષાત્તર પ્રાસાદિક છે-તેમનો આ ત્રસંગે સપ્રેમ 
આભાર માનવામાં આવે છે. વળી આ પુસ્તકમાં યોગ્ય લાગે તેવે સ્થળે રંગીન પાંચ ચિત્રો મકવામાં આવ્ય 
છે, જેથી આ પુસ્તકની પ્રિયતામાં #દ્િ યાય, એમ અમે ઇચ્છીએ છીએ, 


“ ગુજરાતી ” કાર્યાલય. 
મંભઈ, વામનજયંતી, સં, ૨૯૬૭. 4 
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ગણેશનું રૂપક; ગુરુ ભજતની આવશ્યક્તા; વ્યાસની વા'ગીનો મધ અરે ( નિ 
શ્રરની ભાષાનું અદ્વિતીય સૌન્ટર ); ગુરુ કૃપાથી પ્રાપ્ત થયેલું સામથ્ય; પાતિત્રત્ય 
અને સ્વામિભક્તિ; ક્લોન સ્રીઓ અને વિષયલપટ પુરુષ; પિતર અને પુત્ર; મત્સ- 
રતું પરિણામ અને અશી સ્વભાવ. 
સાંખ્યયોગ. વ કક કે 
માતાપિતરની પૂન્ત; ટ્રેણાચાયેની મહત્તા; જરાયગ્રસ્તની સ્થિતિ; ૨ રાબ્દનું સામથ્ધે, 
સ્વધર્મ; સ્વધમૈવાગ; સદ્ષુદ્ધિતી પ્રાસિ; સ્વડીની ઇચ્છા માટે ચજ્ઞાદિકના ધિક્કાર; 
વેદોમાંના ત્રાલામાહ્ર ભાગનો વિચાર; યોગસ્થિતિનું લક્ષણ અને વાસનાનું બળ. 
કમયોગ . જૂ મા હ . ડા . 
જ્ઞાતમાડી ને કર્મમારગ હમમ એક જ છે; કર્મનાગ થવા રાક્ય નથી; મુક્તનાં 
લક્ષણે; સ્વધમૈતા આચરણથી જ મોક્ષપ્રાપ્તિ થાય છે; બ્રહ્મદેવનો ઉપદેરા; 
અવ્રની મહત્તા; લોકોના હિતમાટે પણ્‌ કર્મ કરવાં જ નેઇએ; અનધિકારીને પરમાર્થ 
જ્ઞાનની વાત્તા સંભળાવવી નહિ; વિષયોનું આચરણ આત્મઘાતનું કારણ થાય છે; 
ઈન્ટ્વિયોનાં લાડ; વિષય સુખ; સ્વધર્મની શ્રેટતા અને ર ર વર્ણુન. 
કર્મબ્રહ્માર્પણ થેપ્ગ ક ફક નક ક 
અજુતતું વર્ણુન; ભગવાનનું વણુત; પૂર્વનું સ્મરણ હું અવતાર ધરીને જું શું કરું 
છું? કોણ મદ્પ થાય છે? ભજનતશીલતા પણુ અજ્ઞાનના યોગે વ્યર્થ થાય છે; 
કેવળ કર્મ જ ફળદાયક છે; “કર્મ ભો મ૬ના મતિ: કમે, વિકર્મ અને અકર્મ ; નિષ્કા- 
મનાં લક્ષગુ; યજ્ઞોના ભેટ; યજ્ઞનું રૂપક; [યજ્ઞોની વ્યાખ્યાઓ; જ્ઞાનયજ્ઞની મહત્તા: 
જ્ઞાન માટે સંતોની સેવા; જ્ઞાતનું મહત્તત; જ્ઞાન મેળવવાને! માગે; જેને જ્ઞાનની 
પ્રિયતા નથી તેની દૃચા અને સશ્ચય કરતાં વિરોષ ખીજીં કોઇ વોર પાતક નથી. 
સંન્યાસ ચામ ... ક ન કે ક હ ક 
સંન્યાસ અને યોગનાં લક્ષણે; યોગીનું વર્ત્તન; અભેદાવસ્થા; વિષય સુખનું પશિણામ 
અને આત્મસુખની મહત્તા. 
અધ્યપ્મચોાઃઈગ ... ફક ક કેફેક ક દક 
જ્ઞાનેશ્વરતી વાણીનું માહાઃમ્ય; યોગારૂટનું લક્ષણ; સમ બુદ્ટિનું લક્ષણ; અજોનને 
અકૃત્રિમ પ્રેમ; વોગાભ્યાસનું સ્થાન ( સૃછિવર્ણુનનું સૌન્દર્ય ); મૂલબંધનું લક્ષણ: 
નલંધરબંધ; કુંડલિની કેવી રીતે ન્નગ્રત થાય છે; વોગાભ્યાસવડે વાર્ધકયને લોપ યઈ 
નવીન દેહુ યાય છે તેનું વર્ણન; યોગથી પ્રાપ્ત થનારું અદૂભુત સામર્વે; સર્વ પ્રમાણ 
પુર:સર જ હોવું નેઇએ; યોગમાં દુધટતા જેવું કાંઇ છે # નહિ; વોગની સરળ 
રીતિ; સમદૃષ્ટિ કરતાં બીજું કાંઈ પણ્‌ ત્રેષ તથી; મનને! સ્વભાવ; મતને! ઉત્તમ 
ગ્રણ; વાગનો પરિચય; યોગાભ્યાસમાં વવયય આવે તો $ વોગાશ્યાસ ગત્યય આવવા 
છતાં વ્યર્થ થતો નથી; યોગમ્યુતતો જન્મ અને યોગી દેવોનો પણ દેવ છે. 
રૂપ્ર્નાજગ્સઞામન ચેપગ.. ટ. 8 કકક ૨૪ 
જ્ઞાન, વિજ્ઞાન અને અજ્ઞાનનું લક્ષણ; કોટ્યવધિ લોકોમાંતા કોઇ એકના મનમાં જ 
આસ્થા હોય છે; અન્માં રહેલી વ્યાપકતા; કામ તે રું «; પ્રાણીઓ મને એઓળ- 


9૫- ૨૯ 


૩૦- પ૪ 


પપ- '9૩ 


પપ- «૮ 


«%૬-૨૧૨ 


૬॥2૨-?૩૩ 


૨૧૩૩-૧૪૯૭ 


૧૪ 


અધ્યાય 


૮્સોા 


૧૪ જ 


૧૨સેો 


૧૩ સે 


૧૮ સો 


૧૫ સે 


અનુક્રમણિકા 


વિષય 
ખતા નથી; માયા નરીનું રૂપક; ચાર પ્રકારના ભક્ત, તેમના હેતુ, જ્ઞાની મારે જીવ કે 
પ્રાણુ જ છે તેની અને ઈતર ભકતોની વાર્તા; સંસારના સાધનની ભક્તિ; કોઇને 
ન ગમે તેવું ભાષણ; પ્રાણીઓનું મિથ્યાત્વ અને રારીર તથા અહુંકારતા સંયોગ. 


અક્ષર અધાચોગ. કકક ક#ક કકક 
બ્રહ્મ એટલે રું? અધ્યાત્મ એટલે શું? કસે એટલે શું? અધિભૂત એટલે શુ? 
અધિદૈવ એટલે શું ? અધિયજ્ઞ એટલે શું ? મરણ સમયે ગચિત્તતી સ્થિરતા; જે 
મારું નિત્ય સ્મરણ્‌ કરે છે, તેને છું ક્લેરા થવા દેતો નથી; દેહવિષયક રૂપક; 
બ્રહ્મદેવનો દિવસ અને સેને અસ્ત; પુરુષ એટલે શું? મારું ખરું ધર; મરગ સમયે 
અમિતું બળ ન્તેઇએ; અગ્તિમાર્ગ અને ધ્સ્રમાર્ગે. 

રાજવિધારાજગુહ્મ યોગ ... ... ટાક 
જ્ઞાનેશ્વરની નમ્રતા અને તેણે શ્રોતાઓને આપેલી મહત્તા (પ્રસ્‍તાવના); સ્તનો 
કોના આગળ સ્ફેટ કરવા? જ્ઞાનની ગુરતા; ગાંડા લોકોવિશે બગાઇનું ઉદાહરણુ; 
છું મનુષ્યના આકારનો છું, એમ તેઓ સમજે છે; જ્ઞાનયજ્ઞ; મારી વ્યાપક્તા; સ્વગ- 
માંનો વૈભવ; પુષચની સમાપ્તિ પછીની સ્વ્ડીસ્થાની દશા; મને (તેએ) સમછણિ- 
રૂપે ઓળખતા નથી; મને નિકટસ્થ કરવાનો માર્ગ; બક્તિવડે સમપિંત કરવું; 
ભક્તિવિના સર્વ વ્યર્ય; ભક્તિમાં ન્નતિભેદ નથી; બ્રાહ્મણની મહત્તા અને મૃવ્યુલેકનું 
વર્ણન. 

વિભતિવિસ્તાર ચાંગ ક. . .$%:. “ક, ક: ક ?.- મ 
પ્રસ્‍તાવના અને સિહાવલોક્ન; ભાવનું લક્ષણ; રૃષ્ટિતી ઉત્પત્તિ; સત્ય ભક્તિયોગ; 
પ્રેમાળ ભક્ત; અજીનને પ્રાપ્ત થયેલો સ્વાતુભવ; શ્રોકૃષ્ગે વણુવેલાં પોતાનાં પરા- 
કમો અને વિભૂતિની અનંતતા. 


વિશ્વરૂપ દર્શેત ચોાગ ... ડ્‌ 2 549. 28 
પ્રરતાવના (શ્રોરરન્દ નું ગૌરવ ); અજુતના મનમાંને સંકોચ; અજ્ઞોતની કૃતજ્ઞતા; 
અન્તુનનું ભાષણ; (વરાટસ્વરૂ પનાં સુખા; સંજયે કરેકું પાંડવોનું વર્ગત; અહનની 
થયેલી નિરુપાયવરશતા; ભગવાન્‌ સાધે આધ્સબંધથી વર્ત્તવાને પશ્ચાત્તાપ; ઉપકાર- 
દર્શન; વિશ્વરુપની મહત્તા; શિષ્યના કટાળાને સહત કરતાર ગરુ અને વિશ્ચરૂ પને 
પ્રાપ્ત કરવાને! માગે. 
ભક્તિયોગ ક દ જ નિ ક મ ક 
પ્રસ્‍તાવના (ગર કૃપા દછિની પ્રાર્થતા); યોમ માર્ગમાંનાં કટો; ભક્તો મારા અધાગ 
છે; અભ્યાસ વોગ; ફ્લત્યાગ; શાંતિની નિ:સરમી; તે ૪ ભક્ત, તે જ યોગી અને 
તેજ મુક્ત-તે સ્રી અને છું પતિ; બ્રિય ભક્ત; જેમાં સર્વ વોગોનો સમાવેશ થઇ 
“ય છે તે ભક્તિયોગ છે; અને ધૅમાળ ભક્નની અતિશય મહત્તા. 
ક્ષેત્રક્ષેત્રગ્નવિભાગ ચોગગ ... ડુ ક. . ન. ન 
ક્રત્ર (દેહ) વિષયક જ્ઞાન; ત્રેત્ર વિષયક વાદ; ક્ષત્રના અવયવો; અમાનિત્ન; અદ- 
ભ્િત્વ; અહિસાવિરેને। પ્રમાદ; અનિસાનું સત્ય સ્વરૂ.૫; વિષય વિસ્તાર માટે ક્ષમાની 
વાચના; ક્ષમાનું સ્વરૂપ; આર્જવ; ઝરુભક્તિ; જીગિત્વ સ્મર્ય; નિગ્રહ; જરાવર્ણુન; 
અજ્ઞાનનું લક્ષણ; અને પ્રકૃતિ પુરુષના ગૃણદેષ. 
ગુણુત્રય વિભાગ ચોગગ ... ,. . “3%. . ” "કર 
માયામાં'્રી ઉત્પત્તિ; વિશ્વાત્માતું સ્મસ્કપ; 'ગાણીને ય બંધન; રજનું બંધન; 
તમનું બંધત; ગૃણાતીતનાં લક્ષણે; અને અત્યબ્િચાશિમી ભક્તિ. 
પુરુષેપ્તમ યોગ ... સમન કડ ક 
સંસાર ભ્રક્ષનાો ઈિરતાર; સંસાર જૃક્ષને જવાની યુક્તિ; માહાંધનાં લકી) મારી 
વ્યાપ્તિ; ઉપાધિના લક્ષણને વ્યક્ત કરવાનું કારગ; ક્ષર મુરૃષ; અક્ષર પુરુષ અને 
ઉત્તમ પુરુષ. 
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બ્ર 
દવાસુર સંપદ્વિભાગ ચોગ ... -...ઃ ... ક 


પ્રસ્‍તાવના (સદ્ગુરનું સ્તવન રાક્ય નથી ); અભય; સવશુખ્દિ; રમે લક્ષણ; 
સરાસર યજ્ઞ; સ્વાધ્યાય; તપનું લક્ષષ્મ; આર્જવ; અહિંસા; સવ્નું લક્ષણ; અકાધત્વ; 
ત્યાગ; શાંતિ; બીન્તની ન્યૂનતા ન નેવી; ટ્રયાનું લક્ષાગ; અનાસક્તિ; માદેવ; નાસ્તિક 
મત; મનેોશાન્ન્ય; મારા વૅરી; આસુરી લેને રાસન અને શ્રુતિ તથા સ્મૃતિને 
શિરસાવંધ કરવી. 


થહ્દાષય વિભાગ યોઃડગ ... . બ 5, ૩ 
છું પૃણુતાને પહોંચ્યો; રાસ્રાભ્યાસ દુધટ ર સાના યોગે મૂખજનેો પપ તરી 
નય છે; સાત્તિક આહાર; રાજસ આહાર; તામસ આહાર; સાત્વિક યજ્ઞ; રા27સ ચજ્ઞ; 
તામસ ચજ્ઞ; રારીરતપ; વાડમય તપ; માનસ તપ; સાત્તિક તપ; રાર7સ તપ; તામસ 
તપ; સાત્વિક દાન; રાત/સદાત; તામસ દાન; એ નામતું સામથય; પ્રગ્વનો વિનિયાગ; 
“૩ તત્તવ્‌' રાખ્ટતી મોજના; 'વત્‌' શબ્ટતી થોનળતા અને પ્રણવતું માહાત્મ્ય. 
મોક્ષ સંન્યાસ યોગ ફક ક 

પ્રસ્‍તાવના (જ્ઞ'નેશ્રરની સંસ્કૃત કાવ્યરચના ને અનુપ્રાસ); નિત્ય સિસિક થા 
કામ્ય કર્મનો નિષેધ; ત્યાગ અને સંન્યાસ; કર્મને ત્યાગવાં નહિ; કર્મને યાગ સંભવનીય 
છે જ નહિ; આત્મા અને કર્મ ભિત્ર છે; કર્મનાં કારગો; પાંચ કારણે; પાંચ હૅતુખા; 
આત્મામાં બદ્ધતાનતો આર્‌ાપ; મુક્તું લક્ષ'ગ; આત્મા બિતન્ન; સાત્વિક જ્ઞ!ત; 
રાજસ જ્ઞાન; તામસ જ્ઞાન; સાત્વિક કર્મ; રાન્સ કર્મ; તામસ કર્મ; સાત્તિક 
કર્તા; રાજસ કર્તા; તામસ કર્તા; સાત્વિક બુર; રાજસ ખુદ્ધિ; તામસ 
ખુષ્િ; સાત્તિક ધૃતિ; રાજસી ધતિ, તામસી ધૃતિ; સાત્તિક સુખ; રાજસ 
સુખ; તામસ સુખ; ગતુર્વર્ણુતું વણેન; બાહ્ાખાનાં કર્મ; ક્ષત્રિયોનાં કર્મ; વેરયોનાં 
કર્મ; સૂદ્રનાં કર્મ; પાતપાતાનાં કખે કરવાં; સ્વધર્મનું અનુક્ાત; સ્વધર્મ ભલે 
કડિન હોય કે દોષયુક્ત હોય; પરમ સિદ્ધિનું લક્ષાગ; આત્મલાભને વોગ્ય શ્રહ્મને 
સર કરવે; ચતુર્થ ભક્તિ યોગ; જ્ઞાનભક્તિ (મહાપૂત્ન ); એકય સ્વરૂપ; સર્વ 
કર્મોનો સન્યાસ; તારે સ્ત્રાધીન કાંઈ પણુ નથી; ભવિતવ્યતું સામથધે (પ્રકૃતિનું બળ); 
પ્રકૃતિની ઈચ્છાપર છેડી દેડું; જ્ઞાનવડે ધર્માધર્મ સર્ત વિનષ્ટ થાય છે; મારે રારણ 
આવ; ગીતા વેદોતું મૂળ રા આધાર્‌? ગીતામાહા૦્ય; સંમડેલાનો ઉપભ્ાગ સંપ્રઃ 
દ્વાયવના લઇ શકાતો! નથી; ગીતાનું કથન કોની આગળ ન કરવું ? ગીતાચાસ્રનું કાને 
શ્રવ'ગ કરાવવું? ગીતાના અર્થની મજબાની આપનારા મને ગમે છે; ગીતાના 
પાડનું ફળ; ગીતાની ફક્લશ્રુતિ; અર્જુનની બ્રહ્મરૂપાવસ્પા, તજયનો પેમ; 
સજયની સ્થિતિ; ધૃતરાષ્ટ્રનું ભાષણ; જય કોને મળવાનો? સંજયની પ્રતિજ્ઞા; 
અંતિમ શ્લોકનું માહાભ્ય; ગીતાનું માહાત્મ્ય; ઝર સામથધ્યે અને ગરપ્રસાટ; મરાડી 
કાવ્યની રચના; ગૃરુપરેપરા; સ#%ન પ્રાર્થતા; પ્રસાદની અપેક્ષા; ગૅષક્તાતાં નામ 
અને સ્થાન આદ્યુક્ત ઉપસહાર; શ્રી એંકતાથ મહારાન્ની ઓંવીઓ; સમાપ્તિ, 


પર્પર્ભાવષિક રાખ્દ કોષ. ... ક ન ન પ ક 


૧૫ 


છ 


૩૫૭૪-૩૦૯૯ 


કે 


૯૯-૪૨ 


૪---5૫રેષ 


૫૧૫-૫૫૬ 


* ૧ મન. પ૮ ૫૯,૦૦૯૦ :_: ,-૯૬- નક" હા ક નિ 
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રંગીન ચિત્રોની અનુકમણિકા. 


₹ જ જ. 


૨. પમક્ઞત્રે ગુરન્ેત્રે તમવેતા ૧૫૯૬: 
અ. ₹ *ઝો, ૨, 9૪ ૨૮. 


૨. ૧૧ ૧૧ દિ ષર્થસ્ય *છાનિર્મવત્તિ માત । 
અઝ. ૪ શ્ય, ૭, 9૪ ૭૬. 


રૂ. વશ્ષામિ રેવાશ્તવ રેવ રેર લર્વાલ્સથા મૂતવિત્ેપલપાન | 
અ, ૨૨ કછો. ૧૧, ૨૪ ૨૨. 


૪. જર્વગુઝજતષઃ શાલમશ્ત્યં પાદુચ્વ્વવમ । 
અ. ૨૬૧ શ*્ઝો, ૧. 9૪8 ર૪૦, 


૨, નછો મોદ: “જતિર#યા ત્વસ્ત્રલાદ્ાન્મમાવચયુત । 
અ. ૧૮ “ટો, ૭ર્‌, 98 ૫૨૬૮. 


ક્ઝ્ઝ્ઝ્ત્ડ્૧ 


ઉક ર૧-૮જ૧્ચ.-રોજ્ચ:#ેબ્ચઃ-ે ઉજ ઝક રુચ-#ઝેબ્જતઝેજ્જ#ેઝ્જટ#ે ઇકો ર્જ. ૬-2 


ર, 


દ. 


જ્ઞાનેશ્વરીના ચિત્રોની સમજણુ 
--મ3£2£223૬2£3£323:%2-2ન્‍-- 
ધૃતરાછૂ-સંજય, પછ ૧૮-૧૯ 
પર્મક્ષેઞ્ર જુઃથક્ેજે વતવેસા ચુગુસ્લવઃ । 
મામજાઃ વાવા એવ નિતજુ:બત શઝીચ | સ. ૧ કરો. ૧ 


અંધરાજા ધતરાષ્ર રાજમહાલયમાં બેસી, કૌરવપાંડવના યુદ્ધ વિષે સંજયને 
પૂછે છે અને સંજય યુદ્ધના વર્તમાન રાજને કહે છે. 


૧૯ 


અહમ; મુખપ્ૃણ (૭૬-૭૭ » 
યત્ર ચદ છિ પ્મેસ્ચ ગ્છાઈનિમવ તિ મત્ત । 
ઝમ્મુસ્થાનમપધમસ્થ તવ્‌ાત્માન સગાસ્વઇમ્‌ ॥ મ. ૪ છો. ૦ 
શ્રીકુષ્ણુ અ્જીનને કહે છેઃ જ્યારે «યારે ધર્મની ગ્લાનિ થાય છે, ત્યારે ત્યારે 

હું (એટલે પરખ્રહ્દા) જન્મ ધરું છું. એ જન્મ અવ્યાકૃત, એકરસ, એકાકાર, તુરીય 
ખ્હ્મમાંથી ઉડ્વે છે. સૃષ્ટિ વિસ્તારવાને સમય થતાં અવ્યાયકૃત સતૂમાંથી ડેં ખ્રહ્ 
ઉદ્રવે છે ને તેમાંથી ઉપહિત ચેતન્યમય કશ્ચિર શ્રીયૃષ્ણુ ઉદ્ધવે છે અતે એ કુમે 
સમછ્િથી તે વ્યિ પર્યત સ્રષટિ વિસ્તરે છે. અન્યાકૃત સતમાંથી સૃછિ થયાનું નીચે 
જણાવેલા નગર, વન, સસુદ્રાદિના ચિત્રથી સૂચગ્યું છે. અં ખ્રદ્દયાના એકરસસ્પની 
ચોફેર આછો વાટલી રંગ છે, તે બ્રહ્માનું શાન્ત, અનંતમય સર્વવ્યાપિપણું દર્શાવે છે. 


કુંડલિની નાડીનું ચિત્ર, હણ ૨૬૫ 
અધ્યાય દ ડ્રો, શ્લોક ૧૪ ઉપરની ત્તાનેશ્વરી ટીકા જૂવે।. 


વિશ્વરૂપ; પૃ ૨૩૦-૩૨૬ 

પશ્યામિ જે્‌ઘાંસ્તવ જેવ જેર લર્વાસ્તથા મૃતાવિણેષ વવાન્‌ । 

વ્રલાળત્રીક જકઝાલનરથઝવીશ્ લર્વાગુસ્માંશ્ર હ્િટિયાન્‌ ॥ મ. ૧૧ 'ઝો. ૧૫. 

ચિત્રપટમાં શ્રીકૃષ્યુ રથાસઢ છે, તેમાંથી વિશ્વરુપનું દર્શન, અર્જીનના કહે- 
વાથી કરાવે છે. અર્જીન એ અદ્ભૂત દશન જેઈ ભય પામી હાથ જેડી સ્તુતિ 
કરતો ઉભા છે. વિશ્વરૂપ ભગવાનના અંગઉપાંગમાં દેવ તથા ભૂત વિશેષ સંધાત 2 
અર્જીનને પ્રત્યક્ષ દેખાય છે; હૃદયમાં કમલાસનસ્થ બ્રહ્મા વિરાજે છે; ખાહુમાં ત્રષિ, 
સુનિ, સર્પાદિ છે; અર્જીન અનેક મુખોને અનેક રચના કરતા ન્નુવે છે. અર્જુનની 
સુખસુદ્રા ગભરાટમાં છે, તેની આંખો વૈરાટરૂપ ન્ેતાં મીંચાઈ મીંચાઈ નય છે. 
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દૂશૃઞ્ચ:કરડ૨કણ ઉચ%રઝ્રકતઝ્જ#તેક્ચ્#-૩ 
્ક્3્દ#૧૦૬#૨૦૪૭ 


હ 


સિ 


અશ્ચત્થ; પછ ૩૪૮-૪૯ 


માહુનાશ; પૃણ ૪૯૮-હ૯ 


ટક્્ઝ૦ેક્જઝનળકજ્જ -ક્જ ઝરે જજ # 9૧: ૬0 9૧: ૧૨ ૪ ૩૨: ૪ રેઝજ ડઝ ઇઝેઝ્જ:%ે કજ:કગીકજ ઈ. કુ, 


ઝપ્યસુમપધઃજ્ઞાશસશ્નસ્યં વ્રા. ૨બ્યચમ્‌ । 
છુટાં થય્ય પર્ળાનિ થસ્તં વેર્‌ લ વેજ્વિય્‌ ॥ બ. ૧૫ કો. ૧ 
કઠોપનિષદમાં ઝજ્ત્તજૂજ્ળપ: શાલ ઇત્યાદિથી બ્રહ્માનું સંસારવૃક્ષર્પે વર્ણુન કર- 
વામાં આવ્યું છે. એ વૃક્ષમાંથી આ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ છે. એ વૃક્ષમાંથી ઉત્પન્ન પે 
થચેલે। પુરુષ ઉત્પત્તિના મૂળને જે જાણે છે તો તે શુદ્ધ થઈ મૂળ સ્થાનને પામે નં 
છે. જગતના સવ વૃક્ષોનાં મૂળ નીચે જમીનમાં લાગેલાં હાય છે, પણુ આ ડું 
સંસારવૃક્ષની વિચિત્રતા એ છે કે, તેનું મૂળ આકાશમાં છે અને થડ, પાંદડાં, 
ડાળાં નીચે ઉતરીને વિસ્તારને પામેલાં છે. એ પાંદડાંએ છન્દસ-વેદતને સ્થાને છે. હૈ 
ચિત્રમાં ઔપુરુષનાં જે મિથુનો દર્શાગ્યાં છે, તે કર્મથી ખંધાઇને સૃષ્ટિનો કમ કે 
વધારનારાં છે, તે માટે છે. આ સંસારવૃક્ષતો સમૂછા નાશ કરવાને તે જ શક્તિમાન્‌ ડુ 
થાય છે કે, જેની પાસે અસંગરૂપી શસ હોય છે. 


૧5૨7#૧૦૫૬૬-#૨૧૦૨૬#૨૦૬5-#૨૬૬#*જ૧૦૪%જ૯ક 


મ 


તણો માઇઃ સ્સૃતિઝયધા ત્વસ્પ્રલાદ્ાન્સયાસ્યુત । 
સ્નિતાડરિમ મતવર્ઇઃ જરિવ્વે વચન તવ ॥ બ. ૧૮ જો. કરે. 
શ્રાંકૃષ્ણુ મોહ પામેલા અર્જીનને ખરે કર્મમાર્ગ શું છે તે સમજાવ્યું અને 

કહુ છે કે તારો ધર્મ તે! કર્મ કરવાને છે, કર્મ કર. એ ઉપદેશની અસર થઈ, 
અને છેવટમાં અર્જુને કલ્યું કે, મને જે મોહુ વ્યાપ્યો હતો! તે નાશ પામ્યો છે. 
એ નારું પરિણુ:મ આ ચિત્રમાં છે. અર્જીન ઉત્સાહુશયોં ક્ષાત્ર ધર્મ પૂણું કરવાને 
ઉત્સાહી થચે। છે. શ્રીશુષ્ણુ નિશ્ચિતપણુ રણુમાં રથ દોડાવ્યા નય છે; અર્જુનના સુખ 
ઉપર તેજી પ્રત્યક્ષ દેખાય છે; શત્રુસૈન્ય પ્રતિ અર્જીનના પ્રયાણુથી કૌરવસૈન્યમાં કેવે। 
ગભરાટ થાય છે, તે સામેના આછા ચિત્રમાં છે. 
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શ્રી જ્ઞાનેશ્વરનું જન્મ ચરિત્ર 


શાકે ૧૧૯૩, ઇ. સ. ૧૩૨૮ માં પુનાથી ઉત્તરે ૧૨ મૈલપર ઇદ્રાયણી નદીના કિનારાપર 
આવેલા આળંદી અથવા અલકાપુરી ગામમાં આ મહાત્માતે। જન્મ થયો! હતો. તેમના જન્મની 
તિથિ નિશ્ચિતપણે જણાઈ નથી. જાતે યજુર્વેદી ખ્રાહ્દાણુ હતા અને તેમના પિતાનું નામ વિઠૂલપત 
તથા માતાતું નામ રુકમાબાઈ હતું. ર 


તેમના તીર્શસ્પની પૂર્વપીઠિકા જાણુવા જેવી છે. તેમનો જન્મ પેઠણુમાં ગાહાવર્‌ીના કિનારા- 
પર આવેલા આપે ગામમાં થયે! હતો. વિડુલપત ગોવિંદપંત નામના કુલકર્ણીના એકના એક 
પુત્ર હતા. વિઠઠલર્પત સુશીલ અને વિદ્વાન્‌ હોવા સાથે ભગવદ્દભક્ત પણુ હુતા અને કોમાર 
અવસ્થામાં જ યાત્રા કરવા નિકળ્યા હતા. કૂરતા ફૂરતા આળદી આવ્યા. આળંદીમાં તેમની જ 
યોગ્યતાના શિદ્દોપંત નામે મોટા ભાવિક અને અતિથિ વગેરેને! આદરસત્કાર કરવામાં ઉત્સુક 
ખ્રાહ્મણુ રહેતા હતા. તેએ વિડઠુલપંતને પોતાને ઘેર તેડી લાવ્યા. શિદેપંતને રુકમાબાઇ કરીને 
એકની એક પુત્રી હુતી. શિદ્દોપંતની વ્યાવહારિક સ્થિતિ સારી હતી અને પુત્રી સદ્ચુણુની મૂ્તિરુપ 
હુતી. સ્વાભાવિક રીતે જ તેણીને માટે ચોગ્ય પતિ સેળવવાની ચિતા શિર્ોપંતતે થયા ઠરતી. 
તેમનું મન તે જ ચિતામાં ગુંથાયેલું હોવાથી, વિઠુલપંત આવતાં જ, તેમતું લક્ષ્ય તેના આચાર- 
વિચાર ઉપર અધિક ગયું અને તેને સ્વસ્વભાવાનુસાર જેઈ પોતાનો જમાઈ થવા યોગ્ય 
ગૃહુસ્થ અનાયાસે ઘેર બેઠાં આવ્યો! હાય એમ લાગ્યું. નિદ્રાસ્થ થતાં શ્રી પંઢરીનાથે પોતાના 
પરમભક્ત શિદોપેતને સ્વમ્ન આપી, વિકુલપૅતને કન્યાદાન દેવા આજ્ઞા કરી. સહવારે ઉઠી 
નિત્ય કર્મ કરી વિઠ્ઠલપંતને રાત્રિની પોતાના ઇણ દેવની આજ્ઞા વિદિત કરી, પણુ તેટલાથી વિઠુલ- 
પંતનું સમાધાન થયું નહીં. યાત્રાએ નીકળેલા મનુષ્યને આવો! પ્રસંગ અણુધાર્યો પ્રાસ થતાં તેમ 
થાય, એ સ્વાભાવિક છે; છતાં શિદોપંત જેવા સુસ્ત સુરુષતું અપમાન ન થાય માટે, વિડૃલપતે 
કહ્યું, “સ્વની આજ્ઞાનુસાર તેને પોતાને કંઈ પ્રતાપ જણાય તો તે નિશ્ચિતપણે માને.” ઈશ્વર કૃપાથી 
તેની પચ્છાનુસાર વિડુલપંતને દૃષ્ટાંત મળ્યું. તે તુળીસી વન આગળ નિદ્રાસ્થ હુતા, ત્યાં સ્વમમાં 
શ્રી પાંડુરૂગે દરીન આપી કહ્યું, “તારામાં સતાન, વૈરાગ્ય, ભક્તિ હોવાથી તારાપર મારો અનુગ્રડુ 
છે; માટે મારી આજ્ઞા છે કે, શિદોપંતની પુત્રી રુકંમાખાઈ સાથે તારે લગ્ન કરવાં, ઉભય ભક્ત- 
શિરોમણિ છે; તમને ત્રણુ યુત્રરત્ત અને એક સદ્ગુણુશિરોમણિ કન્યારત્ન થશે.” 

સહુવાર થતાં વિટુલપંત ઠંઇક ઉદાસીન દેખાયા. કારણુ તેમની મનેળુત્તિ લસ તરક્‌ હાલ 
નહાતી. પછી શિરેપંતને સ્વની વાત કહી અને પોતાની ઉદાસીનતા પણુ દશોવી. (િદોપંતે તેમનું 
સમાધાન કર્યું કે, શ્રી પંહરીનાથની આજ્ઞાનુસાર વતેવું, એ જ ઈટ છે; સિવાય કહ્યું કે, “તમે જેમ 
તમારા માતાપિતાને એકલા છે, તેમ જ મારી રુકમા પણુ છે. મારી આજીવિકાના માલિક 
તમે જ છે; નિર્વાહુની ચિંતા છે જ નહીં.” એવી રીતે સમાધાન ડીધા પછી લસતિથિ જેતતાં 
જણાયું કે, શુભ તિથિ પણુ નજીક જ છે; વિડુલપંતના માતાપિતાનું ગામ ૧૦૦ ગાઉ ડ્રૂર 
રાવાથી તેમને તેટલા વખતમાં બોલાવી શકાય, એ અસંભવિત જણાયું. વિઠલપંત પોતે એકના 
એક પુત્ર હતા અને પોતાના માતાપિતાને આ શુભ પ્રસંગનો લાશ નહીં મળે તે જણી ખેઠ 
કરવા લાગ્યા. પણુ ઇશ્વરેચ્છા સમજી તેમલ્વે સર્વ શક્તિમાનની આજ્ઞાસુસાર વર્તવા નિશ્ચય કયો. 
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૨ મી જ્ાનેશરતું જન્મ ચરિત્ર 


રિદેપંતે મોટા ઉત્સાહથી લગ્ન સમારંભ કર્યો; ગામમાં સર્વને મોટો આનંદાત્સવ થયે; 
સર્વનો ચો$ય સત્કાર કર્યા ખાદ ચાર દિવસે પાતાના કુળાચાર પ્રમાણે શિદદોપંતે વરકન્યાને 
શ્રી વિડૂલનાથનાં દરીને લઈ જવાની ઇચ્છા દર્શાવી; યાત્રા પ્રસંગ સુનઃ પ્રાતત થયેલો જે! 
વિઠઠુલધપત પાછા ઉહ્દાસમાં આવ્યા. શિદ્ોપતે શ્રી પંઢરીના મહિમા પણુ ઘણે! કહ્યોઃ-“ધન્ય 
ધન્ય પંઢરપુર; પવિત્ર ક્ષેત્રમાં ખીજું એવું ક્ષેત્ર નથી; તારાગણુમાં ચંદ્ર, ધાતુમાં સુવર્ણ, 
રત્નમાં કૌસ્તુભ, તપસ્વીમાં શકર, કીર્તિમાનમાં વિષ્ણુ, પક્ષીમાં ગરુડ, વૃક્ષમાં પીપળો, મંત્રમાં 
ગાયત્રી, નામમાં રામકૃષ્ણુ, સ્થાવરમાં હિંમાલય, તેમ જ સર્વ તીર્થમાં પંઢરી ઉત્યુષ્ટ છે | અયોધ્યા, 
કાશી, વગેરે છે, પણુ તે સર્વમાં કંઈ સ્વાર્થ છે, કારણુ ત્યાં પિતૃશ્રાદ્ધ, માતૃશ્રાદ્ધ વગેરેની 
આવકશ્યકતા છે; પઢર્‌ીની યાત્રા કેવળ ઈશ્ચર પ્રીત્યર્થ હાવાથી અને ત્યાં ખધા ભૂતો વિષે સમ- 
ભાવ રાખવાની આવશ્યકતા હોવાથી, પંઢરીનો મહિમા ઘણુ! છે.” શિદોપતનાો ઉપર 
પ્રમાણુનો આત્યંતિક ભક્તિભાવ જેઈ વિઠુલપતને આનેદ થયે! અને શ્રી પંઢરીનાથનાં દર્શન 
માટે અધિક આતુર થયા. યથાવિધિ યાત્રા કરી આળદી પાછા ફૂર્યા. કેટલાક દિવસ આનંદમાં 
ગાળી, વિદ્ુલપંત પોતાની અપૂર્ણ રહેલી યાત્રા પૂર્ણ કરવા નિશ્ચય કરી, શિદોપંતની આજા લઇ, 
નીકળ્યા. મલ્લિકાર્જીન, ગિરિવ્યકટેશ, અરુણાચળ, પંપાસરેોવર, ગોકર્ણુ, શિવકાંચી, વિષ્ણુકાંચી, 
મદુરા વગેરે થઇ શ્રી સેતુબંધ રામેશ્વર આવી ત્યાં થોડા દિવસ સ્થિતિ કરી. પાછા કૂરતા 
કાર્તિક સ્વામી, મહાબલેશ્વર, કેહ્વાપુર, કૃષ્ણાસેગમ વગેરે ક્ષેત્રની યાત્રા કરી, આળંદી પાછાં 
કૂર્યા. ત્યાર બાદ પોતાના માતાપિતા ક બિદ્પત અને નિરુબાઇ, જે ષુત્રવિયોગથી સંતસ હતાં, 
તેમતે મળી સંતુષ્ટ કર્યા અને સર્વ વૃત્તાંત વિદિત કર્યું. 


ગોવિંદપંત વૃદ્ધ થયા હતા, તેથી વિઠઠલપંતપર સર્વ સંસારકાર્યભાર આવી પડ્યો. પોતે ભગવદ 
ભક્ત હોવાથી વિશેષ કાળ ભગવત્‌ કી્તૈનમાં ગાળતા, તેથી કુલકર્ણી હોવા છતાં વિશેષ લક્ષ 
વ્યવહારમાં આપી શકયા નહીં. થોડો કાળ વીત્યા પછી તેમની માતા નિરુબાઈએ તુળસીને 
પાણી નાંખતાં નાંખતાં જ દેહત્યાગ કર્વી, ત્યારેખાદ થેડેકાળે તેના પિતા ગોવિંદુપંત પણુ 
સ્વર્ડીસ્થ થયા. મૂળથી જ ઉદાસીન વૃત્તિવાળા વિડુલપંત માતાપિતાના વિચોાગ પછી વિશેષ ઉદ્ા- 
સીન થયા. શિદેઃ પંતતે એ વતમાન પહાંચતાં જ પોતે આપેગાવ આવ્યા અને વિડુલપંતના મનનું 
સમાધાન કર્યું તેમની વૃત્ત્યનુસાર તેમની સર્વ મિલકત પર્માદા કરાવી, તેમને પોતાને ગામ પોતાને 
ત્યાં જ રહેવા લઇ ગયા. આળાંદી જઈ રહ્યા ખાદ દિવસે દિવસે વિઠુલપેતની વૃત્તિ વધુ વધુ ઉદ્ઠા- 
સીન થતી ગઇ અને એક દિવસ પોતાની પત્ની રઠકમાખાઈ આગળ પોતાને। સંન્યાસ લેવાને 
વિચાર દર્શાવ્યો. રુકમાખાઇનતે આ વાત સાંભળતાં જ ઘણું દુઃખ થયું. માતાપિતા વૃદ્ધ, સંત્તાન 
નહીં, સાસુ સસરા નહીં, પોતાની યુવાવસ્થા અને પતિ સંન્યાસ લેવાની તૈયારીમાં ! આવી સ્થિતિમાં 
ફ્ોઇપણુ ઔને ધેર્ય રહુ નહીં એ સ્વાભાવિક છે. પાતાના પિતાને આ વાત નિવેદન કરી અને વિઠુલપં- 
તતે। વિચાર બદલાય એવે। પ્રયત્ન કરવા અને શાસ રીતે પુત્ર થયા સિવાય સંન્યાસ લેવાય નહીં એમ 
સમજાવવા, વિનતિ કરી. પિતાઃ્મે આશ્ચાસન દીધું અને કહ્યું કે, તારી આજ્તા સિવાય સંન્યાસ લેવાશે 
નહીં, માટે ભૂલે ચૂકે તારે આજ્ઞા આપવી નહીં. પરંતુ ભાવી મિથ્યા થતું નથી. તે પ્રમાણે એક દિવસ 
રુકમાબાઇથી કહેવાઇ ગયું કે “હા જાઓ, ઇચ્છાનુરુપ કાર્ય કરો !” વિઠુલપંત તો ખરી ખોટી આર્ઞા- 
નીજ રાહુ જેતા હતા, એટલે તે શખ્ટ આજ્ઞા પ્રમાણું માની લઇ સમય જેઇ નિકળી પડ્યા અને 
શ્રોઢી મોટી યાત્રા કરતા કરતા કાશી આવ્યા. ભાગીરથી સ્નાન કરી ત્યાંના પ્રસિદ્ધ સિહ પાદય- 
તેશ્વરનાં દર્શન કરી, તેમના પગપર સાધુ મૂડી, પોતાને ચતુર્થાશ્રમમાં લેવા વિનતિ કરી. મહાત્મામે 
તેમ કરવાનું કારણુ પૂછ્યું અને નાની વયમાં પૂર્ણ વિચાર કરયા વગર સંન્યાસ ન લેવાય, એમ 
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જણાવ્યું તથા સ્રી વગેરે છે કે નહીં, ,તે વિષે ખુલાસો પૂછયો. વિડ્લપતે પોતાની ઉઠાસીનતા 
એ જ કારણુ કહ્યું. પણુ આ સંબંધીના ઉત્તર ગમે તે કારણુથી નકારમાં આપ્યો. સ્વામીએ તે 
હુંકીકત સાંશળી અને વિડુલપતની વિરપ્તતા જોઈ યથાવિધિ મંત્રદીક્ષાયુક્ત સંન્યાસ આપ્યે।. 

જેટલે।ક કાળ વીત્યા ખાઠ્ઠ આળંદીમાં આ વલમાન પહોંચતાં જ રુકમાબાઇને અનિવાર્ય 
ફુઃખ પ્રાપ્ત થયું. સસરાનું નામ ડુખ્યું; સૌભાગ્ય સમુદ્રનું સંન્યાસાનિએ પાન કીધું; તેલીના 
માતપિતાને પણુ એકજ પુત્રીનું દુઃખ જોઈ ધણું કટ થયું, છતાં તેલનું સમાધાન કરી 
અશ્વત્યની પૂજા કરવા પુત્રીને કહ્યું. 


વિઠઠલપંત કાશીમાં ગુરુ પાસે રહ્યા છે. કેટલેક દિવસે ગુરુ યાત્રાએ નિકળ્યા અને ફરતા 
કૂરતા આળાંદી આવી ન્યાં રુકમાબાઇ બશ્ચત્થની પૂના કરે છે ત્યાં ઉતર્ખ. રુકમાબાઈ તે મહાત્માને 
પગે પડી કે, મહાત્માએ, “અણપુત્રા સૌભાગ્યવતી ભવ !”ને। આશીર્વાદ આપ્યો 1! તે સાંભળી 
રુકમાખાઇને સ્વાભાવિક રીતે જ હાસ્ય આવ્યું. તેને હુસતી નઇ સ્વામીએ કારણુ પૂછયું. ત્યારે 
રુકમાખાઈએ સવિસ્તર હુકીકત જણાવી. આવી તરુણુ આ છોડી સંન્યાસ લેનાર ને આપનાર 
ઉભયને શિક્ષા કરવી જેઈએ, એમ સ્વામીને લાગ્યું. તેથી તેમણે રુકમાખાઇના પતિ વિષે વિશેષ 
તપાસ કરી. તેમ કરતાં જણાયું કે, જેને પોતે સંન્યાસ આપ્યો છે તેજ આ સ્રીને! પતિ 
છે. એમ જાણુતાં જ પોતાને અત્યંત ખેઠ થયો! અને વિડૂલપંતે અસત્ય ભાષણુ કીધું, તે જાણી 
વધુ ખેદ થયો. પછી રુઠમાખાઇના માતાપિતાને બોલાવી તેમને પોતાની સાથે કાશી આવવા 
કલુ. તે મહાત્માએ તેમને જણાવ્યું કે, જ્યારે આ રુકમાખાઇઇના પતિતે પાછો ગૃહસ્થાશ્રમ કરા- 
વીશ ત્યારે જ સ્હારું પોતાનું પ્રાયશ્ચિત્ત થશે. એથી પોતે યાત્રાનો વિચાર માંડી વાળી કાશી 
પાછા ફૂરવાને। નિશ્ચય જસુવીને કહ્યું કે, “આ આના પતિ વિયોગરૂપ દાવાનળથી મારા તીર્થા- 
ટનસ્પ તૃણુ દગ્ધ થઈ જાય એમ છે, માટે તમારે મારી સાથે કાશી આવવું.” 

આવા મહાત્માના સમાગમમાં કાશી યાત્રાનો ચોગ પ્રાસ થતાં જ શિદોપંતને મહા આનદ 
થયે. તેઓ સ્વામીની આતન્તા પ્રમાણુ તેમની સાથ ચાલ્યા ચાલ્યા કાશી આવ્યા. અત્ર સ્વામીએ 
તેમને એક સ્થાનમાં બેસાચ્યા. પછી પોતે એકલા જ મઠમાં જઈને વિઠુલપંતને પૂછયું કે, 
“સંન્યાસ લેતી વખતે મને સર નથી એમ જે કહ્યું હતું તે ખરું કે ખોટું ? યથાર્થ વદ !” વિઠુલ- 
પત આ શખ્ઠ સાંભળતાં જ ગભરાયા અને સ્વામીના પગપર પડી ક્ષમા માંગી સર્વ વૃત્તાંત કહ્યો. 
તરત જ વિઠ્ઠલપંતની પત્ની અને સાસુ સસરાને મઠમાં બે!લાવ્યાં અને સ્વામીએ વિડ્ુલ પંતને 
રુકમાખાઇનેો। અંગીકાર કરવા આજ્ઞા કરી અને કહ્યું કે, “સંતુષ્ટચિત્ત સુખે સંસાર કરી પરમાર્થ 
સાધ. અવિધિ કર્મનો તલમાત્ર ભય ન રાખ, પરમાત્મા તારાપર પૂર્ણું કૃપા કરશે.” 

ગુરુની આજ્તા પ્રમાણે વલેવા સિવાય ખીજે ઉપાય નહી હોવાથી તેમણે “ઠીક' કહ્યું, કરે 
તુરત જ શિદેાપતે ગૃહસ્થાશ્રમનાં વઆભૂષણુ આગળ કર્ચો-જે વિટુલપંતને અંગીકાર કરતાં નનેતાં જ 
રુકમાબાઉના આનેદની સીમા રહી નહીં. તેણીએ સ્વામીનું વારંવાર સ્તવન પૂજન કીધું અને 
પછી સર્વ કાશી યાત્રા કરી સ્વામીની આજ્ઞા લઈ આળંદી પાછાં ફર્યા. 

આળદીમાંના બ્રાદ્યાણા તેમ જ આજુબાજુના બ્રાહ્ાણાને જયારે આ સર્વ નિવેદન થયું ત્યારે 
તેએ ઘણુ ક્રેષાવિષ્ટ થઇને કહેવા લાગ્યા કે, “આ શું ! વેદાંત પછી કેક શાસ્ત્ર | સજજન સંગ 
પછી દુર્જન સંગતિ વિષ્ણુ પૂજન પછી વેતાળનું સાધન!” આવા ઉદ્દગારના ન્ત્યાં ત્યાં શણુ- 
કારા થઈ રહ્યા અને તેના પરિણામે વિઠુલપત અને રુકમાબાઇને જ્ઞાતિવ્યવહારથી બહિષ્મૃત 
ક્યા, શિક્દોપંતે ધણી આજીજી કરી, તેથી તેમને અને તેમનાં પત્નીને ક્ષમા કશી. 
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આમ છતાં વિઠઠલપંતને આથી કંઇ પણુ દુઃખ થયું નહીં. તેઆ જાણુતા હુતા કે, પોતે શ્રો 
પરમ પૂજ્ય પાદયતેશ્વરની આજ્ઞાનુસાર સંસાર અંગીકાર કર્યો છે તો પછી ખીજાના અભિપ્રાય 
સાથ શૈ સમ્બન્ધ છે? એમ વિચાર કરી દ્રૂર ઝુપડું ખાંધી આનંદમાં ગીતા, ભાગવત, ચોગ- 
વાસિછ વગેરેના અવલેોકનમાં દિવસ નિર્ડમન કરવા લાગ્યા. શિરોપંતે અભ્ન પાનાદિની વ્યવસ્થા 
રાખી. આ પ્રમાણે ખાર વષે વીત્યાબાદ્ રુકમાખાપને પુત્રપ્રાસિ થઇ. શાકે ૧૧૯૦ માં નિવૃત્તિ- 
નાથનો જન્મ થયો, પછી ૧૧૯૩ માં જ્તાનેશ્વરને।, ૧૧૯૬ માં સોપાનદેવનેો અને ૧૧૯૯ માં 
સુક્તાખાધના જન્મ થયે. શ્રીનિવૃત્તિનાથ શંકરના, શ્રી્તાનેશ્વર વિષ્ણુના, સાપાનદેવ બ્રહ્માના 
અને સુક્તાબાઈ જગદંબાના અંશ મનાય છે. 


“સાતેરો મમવાન્‌ વિજ્9નિગસિર્મમવાન્‌ ઇર: । 
સોવાનો મમવાન્‌ પ્રજ્ઞા સુસ્છાહ્યા ત્રહ્ધળળઃ જર ।।'' 


આ ચારેને શુકદેવજી પ્રમાણે જન્મતાં જ જ્ઞાન થયું હતું; ઈશ્વરના અંશાવતાર પછી 
ન્યૂન શું? લેએ સર્વવિધાવિશારદ થયા. 


જનરીતિ મનમાં લાવી વિઠ્ઠલપંતે તેઓનું વ્રત ખંધ કરવા વિચાર કર્વો. પણુ બહિષ્કૃત 
એટલે કોણણુ સંસ્કાર કરાવે? ચારે અનુકમે, ૧૫,૧૨,૧૦,૮ વર્ષની વયના થવા છતાં કંઈ પણુ 
્સસ્કાર તેમને ન થયલે। હોવાથી તેમની માતુશ્રી રુકમાબાઇને ખેદ થચો! અને તેથી પતિને 
વારંવાર વિનવવા લાગ્યાં કે, આવા સૂર્ય જેવા તેજસ્વી, બુહુસ્પતિ જેવા વક્તા, મદન જેવા 
દેખાવડા, શંકરાચાર્યે જેવા પંડિત પુત્રો હોવા છતાં તેમનાં લમ વગેરે ન થાય, એ ઘણું ડુઃખ- 
દાયક છે. વિઠ્ઠલપંતે કહ્યું કે, સ્ુખ્ય ધર્માધિકારીને પૈસા આપ્યા વગર કંઇ વળે એમ નથીં; અને 
ધન તો છે નહીં માટે નિરુપાય છે. રુકમાખાધતું તેથી સમાધાન થયું નહીં અને વિટૂલપંતને 
ચાર શિષ્ટ બોલાવી, તેમના પગપર માથું મૂકી, દીન થઈ ક્ષમા માગવા વિનતિ કરી. તે ઉપ- 
રથી આળંંદીના બ્રાહ્મણુને સભા ભરી નિર્ણય કરવા વિઠઠુલપંતે વિનતિ કરી અને ઘણે પ્રયત્ન 
કર્યો પણુ વ્યર્થ. વળી આજુખાજુના ખ્રાહ્દાણાને એકઠા કરી તેમની આગળ વિઠ્ઠલપંત રુકમાબાઇ 
અને ચારે છોકરાં હાથ ન્તેડી ઉભાં રહ્યાં અને ખુ દીનતાથી (નરણુય કરવા વિનતિ કરી; તેમ જ 
વિઠુલપેતે જષુવ્યું કે, પોતે ગુરુ આજ્ઞાનુસાર ઝૃહસ્થાશ્રમ સ્વીકાર્યો હતો તેમ છતાં દોષ થયે 
હાય તો ક્ષમા કરવી. પરંતુ ખ્રાહ્ાણા એકના ખે થયા નહીં. તેઓએ કહ્યું કે, “ગુરુ કેવા ને 
આજ્ઞા કેવી! જેનું સ્રુખ સુદ્ધાં જેતાં અપવિત્ર થવાય, તેને પ્રાયશ્ચિત્ત શાનું ? તેને માટે દેહાંત- 
સ્ષ્પી પ્રાયશ્ચિત્ત સિવાય ખીજું પ્રાયશ્ચિત્ત જ નથી.?? 

વિઠઠઠપેતને આ અપમાનથી ઘણું ખોટું લાગ્યું; કેટલોક કાળ ગયા ખાદ તેણે ત્રિવેલીમાં 
પોતાને દેહ અપૈણુ કર્યો અને વાર ખાદ રુકમાબાઇએ પણુ તે પ્રમાણે કર્યું. 

ચારે છોકરાંએએ આ વર્તમાન સાંભળ્યા છતાં તેએ વિષે કંઇપણુ મનમાં ન લાવતાં ઉલટા 
પોતાના વૃદ્ધ દાદા દાદીને આશ્ચાસન દેવા લાગ્યાં અને તેમને મૃત્યુલેકકની ક્ષણુભંગુરતા વગેરેનો 
ઝાનોપદેશ કીધે. વળી થોડો કાળ ગત થયા ખાદ ચારે ભાઈબહેન બ્રાદ્દાણાને પોતાને જ્ઞાતિમાં 
લેવાને વારંવાર સૂચના કરવા લાગ્યાં. આખરે આળદીના ખ્રાહ્ાણાએ એકઠા થઇ એમ યુક્તિ કાઢી 
કે, ચારે જણે “પૈઠણુ' જઇ ત્યાંથી શુદ્ધિપત્ર લાવવો, એટલે જ્ઞાતિમાં લેવા હરકત રહેશે નહીં. 

સર્વ ખ્રાઠ્દાણુનું એ પ્રમાણેનું બોલવું સાંભળી નિવૃત્તિનાથ બોલ્યા. અમારે પૈઠણુ જઇ શું 
કેહવું? કારણુ અમે ખ્રાઠ્દાણુ નહીં, ક્ષત્રિય નહીં, વૈશ્ય નહીં, શૂદ્ર નહીં, ત્યારે જ્ઞાત કયી 
કહેવી? ખ્રાહ્યાણુ કહીએ તો 
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ન ચર્મળો ત રસઘ્ય ત તમાંતવળ્ય ત ચાસ્મિનઃ । 
પ્રાળસ્ય નાત્મનો ત્તાતિચ્યવફાસેડવિ જારિવત:।। 


“ચર્મ, રક્ત, માંસ, અસ્થિ, પ્રાણ, આત્મા એની જાતિ નશ્રી, કૃકત વ્યવહારે જ જાતિની 
કલ્પના કરેલી છે.” એવું નિવૃત્તિનાથનું ભાષણગુ સાંભળી જ્તાનદેવ બે!લ્યા;-“મનુષ્ય પુષ્કળ જ્ઞાતા થાય 
તોપણુ તેણે પ્રાચીન ચાલતા આવેલા આચાર વિચારનું એકદમ નિકંદન કરવું નહી.” આ પ્રમાણે 
ઉભય બંધુતું બોલવું સાંભળી સોપપાનદેવ બેોલ્યા,-“જાતિ, મુળા સાથ શું કર્તન્ય છે ! ઇશ્વર ચરણમાં 
જેની ભક્તિ તે જ શ્રેછ, પછી તે લેકવ્યવહારમાં કેટલોએ હુલકેો હાય છતાં તે નામાંકિત 
ઝુલવાન્‌ છે. પાંડવ, દુર્વાસા, વસિછ, ગૌતમ, ન્યાસ, વાલ્મીકિ એમનું કુ” જુઓ તેવું જ આપણું છે.” 
આ પ્રમાણે એકમેક સાથે ભાષણુ કરી આળંરીના ખ્રાહ્દાણુને! પત્ર લઈ ચારે ભાઈ બહેન પૈઠણુને 
માગે પડ્યાં. નિવૃત્તિનાથે શ્રીત્રંખક્રેશ્વરની યાત્રા કરી પૈઠણુ તરક જવું, એમ આન્તા ટરવાથી ચારે 
તીર્શ, ત્રત ને જ્ઞાન ચર્ચા કરતાં કરતાં શ્રીત્રંબકેશ્વર આવ્યાં. ત્યાં શ્રીનિકૃત્તિનાથને શ્રીગઇનીનાથે 
ઉપદેશ કર્યો. એમની ગુરુપરંપરા નીચે પ્રમાણે છે. આદિનાથશંકરનો ઉપરેશ મત્સ્વૅદ્રનાથને 
થયે; પછી અનુક્રમે ગારક્ષનાથ, ગઇનીનાથ, નિવૃત્તિનાથ અને જ્તાનેશ્વરને ઉપદેશ થયે. 

ચારે ભાઇ ખહેનને આ સિવાય બીજા શિક્ષણુને કે સત્સંગને કે ચુરુ ઉપદેશને। પ્રસંગ 
જાઇ ઠેકાણુ વર્ણુવેલો જવામાં આવતે! નથી, તેથી જ તેમને ઇશ્વરના અંશ માન્યા છે. 


નિવૃત્તિનાથને ખ્રજ્ઞાન્ઞાનને। ઉપદેશ થયા બાદ તેમણે ત્રણુ ભાઇ બહેનને ઉ પદેશ ત્યાં જ કર્યો. 
ત્યાર ખાદ તેઓ ગુરુ શિષ્ય પ્રમાણે વર્તવા લાગ્યાં. પછી ચારે ગોદાવરીને કિનારે કિનારે યાત્રા 
કરતાં કરતાં પૈઠણુ આવી પહોંચ્યાં. ત્યાં આવી એક ખ્રાહ્દાણુને ઘેર ઉતર્યા. પૈઠણુમાં મોટી સભા 
ભરી પોતાને શુદ્ધ કરવા પ્રાર્શના કરી, તે ઉપરથી પમોંધ્યક્ષે એક દિવસ નીમ્યા અને તે દિવસે 
ચારેને આવવા સૂચવ્યું. 

નિર્માષુ દિવસે સભા ભરાઈ. ત્યાં ચારે મહાત્મા ગયાં અને શ્રીજ્ઞાનેશ્વરે અધ્યક્ષને આળદીથી 
આણેલે! પત્ર આપ્યે।. પત્ર વાંચી અધ્યક્ષે સવને સાર કહ્યો કે, આ સંન્યાસ્રોના છોકરાને અહીં 
પ્રાયશ્ચિત્ત આપી શુદ્ધ કરવા મોકલ્યા છે. સર્વેએ વિચાર કીધે! કે “જેમ સેકેલા ખીમાંથી ઝાડ થવું 
અશક્ય, માટીની તાવડીને પારસમણિ લગાડવું વ્યર્થ, તેમ આને પ્રાયશ્ચિત્ત આપવું અશકય છે. 
પરંતુ જે શુદ્ધ ન કરીએ તો આ પ્રતિષ્ઠાન ક્ષેત્રની મોટાઈ શાની | તેથી સર્વ શાસ્રનું મંથન કરી 
જે ઉપાય હાય તે એમને કહેવો જઇએ.” પછી શાસ્ત્ર જેતાં જે ઉપાય સૂઝયો, તે છોકરાંને કહેવા 
તેમણુ અધ્યક્ષ પાસે આણયા અને કહ્યું કે, તમારે માટે એક જ પ્રાયશ્ચિત્ત છે તે એ કે, “પરમા- 
ત્માની અનન્ય ભક્તિ કરવી અને સર્વ ભૂત વિષે સમાનતા રાખવી.' 

આ ભાષણુ સાંભળવાથી નિવૃત્તિનાથ જ્ઞાનેશ્વર વગેરેને પરમાવધિ આનદ થયો. તે બોલ્યા,- 
“અહે ખ્રહ્દાદેવો ! જેવું અમારા મનમાં હતું તેવું જ ધર્મશાસમાંથી નીકળ્યું.” ચારેનું દિવ્ય તે જ 
અતે આનંદોત્સાહુ નનેઈ સભાજનને આશ્ચર્ય થયું અને તેઓમાં. કંઇ ચાતુર્ય છે કે નહીં, તેની 
પરીક્ષા કરવાની એકે અધ્યક્ષને સૂચના કરી; તે સૂચનાનુસાર અધ્યક્ષે તેમનાં નામ પૂછ્યાં. 
પછી નિવૃત્તિનાથ પહેલા બોલ્યા;-“મહારાજ ! ઈશ્વરને પરમ-પૂર્ણ-સર્વેશ્વર-સમજી પ્રવૃત્તિ- 
માર્ગમાં જે પડતો નથી તેને નિનૃત્તિ નામ શોભે છે; તેવો પ્રકાર આ દાસથી બનતો નથી, છતાં 
તેને નિવૃત્તિ કહે છે.” પછી સજ્તાનેશ્વર આગળ આવ્યા અતે બોલ્યા, “પ્રભુ, અજ્નાનમય અહું- 
મૃતિથી પરાડ્સુખ થયેલું જ્ઞાન જે ખ્રહ્મા, તેમાં જે દેહુની તત્પરતા હોય છે, તેને જ્ઞાનદેવ કહેવો; 
પરંતુ આપતા આ સેવકથી તેવા જ્ઞાનની સંપશ્નતા ન થયલી હોવા છતાં આ અન્ઞાનીને જ્ઞાનદેવ 
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કહે છે.” સો।પાન બોલ્યા;-“સજજને ! જે ભક્તિમાંગે ચાલશે તેને અલ્પ કાળ સુદ્ધાં ઇશ્વર ગુણાનુ- 
વાદ સિવ'ય વ્યર્થ જનાર નથી; તે પુરુષની ચેગ્યતા જેમ સોપાન (પગથિશો) સ્વર્ગનો માર્ગ 
દેખાડે છે તેવી છે. હુવે આ દેહમાં એટલી ચોગ્યતા નથી, છતાં આ મૂહઢને સો।પાનદેવ કહે છે.” 
છેવટે સુક્તાબાઇ આગળ આવી હાથ જેડી બોલ્યાં,-“બાપા ! જગરીશ્વરની લીલા પૂર્ણુપણે સમજી 
અંગમાં દ્યા, ક્ષમા, શાંતિ પ્રત્યાદ્ધિ સદ્ગુણ પૂર્ણુ હાય, સર્વ સમાનતા હોય, તે જ મુક્ત લક્ષ- 
ણુવાળા છે અને એવાં લક્ષણુ જે બાઇમાં હોય તેતું નામ મુક્તા શોભે; પણુ તેવાં લક્ષણુ આ 
આપની અન્ત ખાલકીમાં નથી, છતાં નામ સુક્તાખાઈ રાખ્યું છે.” 


ચારેના નામની વ્યા'ખ્યા, તેઓની ર્રીનતા, મધુરવાણી અને તેમના દિવ્ય તેજથી સભા 
અંજાઈ ગઈ. સભાજનેમાં સજ્જનેનું ચિત્ત દ્રવ્યું; મધ્યમ ચકિત અને લજજત થયા; મુટિલ 
હુસી કહેવા લાગ્યા કે, “વાઢું! શું નામ ! અંગમાં કરણી નહી અને વ્યર્શ બોલવું, શોર્ય નહીં 
અને યુદ્ધમાં જવું એ જેમ વ્યર્થ છે; લૂગડાનું નામ ચંદ્રકળા અને રંગ કૃષ્યુ; નામ લક્ષ્મી 
અને લે।કને ઘેર દાસીપણું કરે; નામ મહીપતિ અને મૂ ટ્રીભરી માટી મળે નહીં, તેવાં તમારાં 
નામ છે.” તેટલામાં બીજે એક બોલ્યો. “નામમાં શું છે? પેલે પખાલીને પાડો આવે છે, તેનું 
નામ પણુ “જ્ઞાન્યા' રાખ્યું છે; તદ્રતૂ તમે; બાપ સંન્યાસી અને છોકરાં પોતાને નિવૃત્તિ, જ્ઞાને- 
શ્વર, સોપાન કહેવડાવે છે એ પણુ જ્ઞાનમાં !” 


એ શખ્દ્ટ સાંભળી જ્ઞાનેશ્વર બોલ્યા; “મહારાજ | આપ થે ડો વિચાર કરશો અને આપને 
દીનદાસ જે ચાર શખ્ઠ્ઠ કહુ છે લે ફૂરીને સાંભળશે. આપે જે પખાલીને! પાડા દેખાડ્યો, તેના 
આત્મામાં ને મારા આત્મામાં ભેટ શું છે વારુ ? એક સૂર્ય અનંત ઘટમાં પ્રકાશે, તેથી સૂર્યની 
અનેકતા થશે શું? ઇશ્વર સર્વવ્યાપક છે, તેથી આ પાડામાં અને મારામાં કંઈ જ ભેદ્ઠ નથી. 

આમ જ્ઞાનેશ્વર બોલે છે, તેટલામાં તે પાડો સભા સમીપ આવ્યે. આ વખતે એવે! ચમત્કાર 
થયે! કે, પાડાની પીઠપર ચાખુક મારે અને તેનો સે!ળ જ્તાનેશ્વરની પીઠપર ઉઠે! એ નઇ 
સભાજને। ઘણુ! વિસ્મય પામ્યા. કેટલાક તેને નજરખંદી કહેવા લાગ્યા; જ્યારે ખીજા કૅટલાક 
ખ્રાહ્માણા! બોલ્યા “અહે જ્તાનદેવ! તમારામાં અને પાડામાં કંઈ ભેદ નશ્રી. તમારો ઉભયને 
આત્મા એક છે ત્યારે તે પાડાપાસે વેઠ તમે સહુજ બોલાવી શકશે। !'” 

તે સાંશળી જ્તાનેશ્વર બોલ્યા,-“ જુએ મહારાજ! પરમેશ્વર મહા સમર્થ છે, મૂજં 
જરોતિ વાચાઇં” એવે સર્વ શક્તિમાન્‌ છે તે શું નહિ કરી શકે? હવે આપ જેને વેદ કહા છે 
તે અમારામાંથી એકેને આવડતો નથી, છતાં તે આપની આજ્ઞાનુસાર પાડો પણુ બોલશે.” 
ખ્રાહ્માણા! સર્વ હાસ્ય કરવા લાગ્યા અને કલ્યું, “એમ છે તો બોલાવો જગ્વેદ.” “જેવી ઇચ્છા? 
એમ કહી જ્તાનેશ્વરે તે પાડા પાસે જઇ તેના માથાપર હાથ મૂકયો; તેમ કરતાંમાં જ 
તે પાડો મનુષ્યવાણીએ બોલ્યો,-“શું આજ્ઞા છે ગુરુવર્ય ?” જ્ઞાનેશ્વર કહ્યું, “આ વખતે જાગ્વેદ 
બાલી આ પ્રતિછ્ાનવાસી ખ્રાહ્ાણ્‌ાને સંતુષ્ટ કર.” એટલું બાલતામાં જ તે પાડો ન્યાસપૂર્વક 
ત્રગ્વેદતો પાઠ કરવા લાગ્યો. માત્રા, સ્વર ઇત્યાદિક ભેદોમાં જાણુ વ્યાસ ભગવાનને શિષ્ય 
જાતે બોલતે! હાય, એ પ્રકારે ત્રગ્વેદ બાલી આગલે! પગ વાળી, જ્ાનેશ્વરને નમસ્કાર કરી ઉજ્લ। રહ્યો. 


આ અપૂર્વ ચમત્કાર જેઈ સભાજન ભીંત ઉપરનાં ચિત્રની માક્ક સ્તખ્ધ થઇ ગયા અને 
વિસ્મય પાગી બોલ્યા “આ શું અદૃણ અપૂર્વ ચમત્કૃતિ! ૧૨ વર્ષે અભ્યાસ કર્યા છતાં જે મનુષ્યને 
ન આવડે, તે વેદ ક્ઞાનશ્‌ન્ય પશુને માશ્રે હાથ મૂકતાં જ કડકડાટ બોલી ગયે, એવું મૃત્ય ઇશ્વરી 
અંશ સિવાય થાય કેમ? અહા! આ ઇકશ્ષરના પ્રત્યક્ષ અવતાર | બતે શુદ્ધ કેશુ કરી શકે? 
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તેમનાં દર્શનથી જ પૃથ્વીપરના પતિતને। ઉદ્ધાર થશે. જેમ માતુશ્રીગેગા પવિત્ર છે, તેમ આ 
ચારે મૃત્તિ પણુ પવિત્ર જ છે. ધન્ય એમના માતાપિતાને ! ધન્ય એમને વંશ ! ધન્ય એમની 
જન્મભૂમિ |” એમ બોલી સર્વ એમને પગે પડ્યા. ત્યારે જ્ઞાનેશ્વર બોલ્યા; “મહારાજે ! એ 
આપના જ પુણ્ય પ્રતાપ છે | અમે તો તમારાં ગાંડાં ઘેલાં છોકરાં છઇએ, એ અમારી શક્તિ નથી”” 
પછી સર્વ સભા વિસર્જન થઇ અને જ્ાનેશ્વરાદિ ભાઈ બહેન તે પાડાને લઈ પોતાને ઉતારે ગયાં. 


પૈઠણુમાં અને ખાજુબાજુના ગામોમાં આ વાત સત્વર પ્રસરી. શાવિક લેક તેમને 
ઇશ્વરને અવતાર માનવા લાગ્યાં, ઝુટિલો બોલવા લાગ્યા કે, આ ગૌડબંગાલી ભોળા લોકને વિધાથી 
ભ્રમ થયો છે, એવા નાના પ્રકારના મુતર્ક આવા પ્રસંગોપર જનસસુદાયમાં યાચ્ર, એ સ્વાભાવિકજ છે. 


આટલું છતાં પણુ તે મંડળમાં કુખુદ્ધિઓતું જેર વધારે હતું અને પરિણામે તેમાંના ક્રેટ- 
લાકે કહ્યું,-“શું | સંન્યાસીના છેઠરા જેનું ઝ્રુખ પણુ જેવાય નહીં તેને ઉશ્વરાંશ કહેવા? પણુ 
અધ્યક્ષને શું કહેવું?” એ પ્રકારના ઉદગારો કાઢી એવે! નિશ્ચય કીધો કે, જૈ ખ્રાહ્દાણુને ઘેર 
તેએ ઉતર્યા છે તેની સાથ પંક્તિવ્યવહાર રાખવો નહીં; અને તેને ત્યાં આવતી કાલે શ્રાદ્ધ 
છે, તે વેળા કોઇએ તેનું આમંત્રણુ સ્વીકારવું નહીં. 


ઔજે દિવસે જ્યારે તે ખ્રાહ્માણુ આમંત્રણુ આપવા ગયે ત્યારે સર્વેએ યુતનિશ્ચય પ્રમાણે 
તે નિમંત્રણુ સ્વીકાર્યું નહીં અને કહ્યું કે, “તે સંન્યાસીના છોકરાને તારે ત્યાં ઉતાર્યા છે, તેથી તારી 
સાથે પંક્તિવ્યવહા૨ બંધ કીધે છે.' ખ્રાહ્દાણુ નિરાશ થઈ વિચારશૂન્ય મૂઢ જેવો ઘેર આવ્યે! 
અને સ્તખ્ધ થઇ બેસી શ૨હ્યો. જ્તાનેશ્વરે તેનું કારણુ પૂછતાં તેણું સર્વ હકીકત કહી. જ્ઞાનેશ્ચરે 
સર્વ વર્તમાન સમજી કહ્યું; “કંઇ ટ્રીકર કરવી નહીં; ખ્રાહ્યાણુ ન આવે ને એમના પૂર્વજ આવે તો 
કેમ? માટે સર્વ તેયારી કરો.” ખ્રાહ્મણુ ભાવિક હતો. તેણે ખુશી થઇ સર્વ તૈયારી કીધી. પત્રા- 
વલી પીરસી, પાટલા માંડી રાખ્યા, તેટલામાં જ્તાનેશ્વરાદિ ભાઇ બહેન સ્નાન વગેરે નિત્ય કર્મ 
આટપી આવ્યાં અને જ્તાનેશ્ચરે સર્વ તૈયારી નઈ ખ્રાહ્ઞાણ પાસ થોડા અક્ષત માંગી પત્રાવળી 
પર નાંખ્યા કે તુરતજ તે ખ્રાહ્દાણુના તીર્શરૂપસહુ સવ પૈડણુના ખ્રાહ્દાણુના પૂર્વજો પાટલા પર 
મૂર્તિમાન્‌ આવી બેઠા. ત્યારબાદ જ્ઞાનેશ્વર વગેરે ભોજન માટે બેઠા એટલે ખ્રાહ્ાણુ।એ શ્રદ્ધાથી પિતર 
સ્વરુપી જનાદેનના નામને સંકલ્પ કરી હુરહુર મહાદેવ કરી જમવાને। આરંભ કર્યો. ભટજીની 
કૂજેતી કરવાના ઉદ્દેશથી જે ખ્રાહ્ઘાણા આતુર થઇ ચેષ્ા કરતા હુતા, તેમણે આ શખ્ઠ સાંભળ્ચે! 
અને વિસ્મય થયા કે, એક છેકરું સુદ્ધાં જમવા ભટજીને ત્યાં ગયું નથી અને આ ગડબડ શી! 
એમ વિચાર કરી ત્યાં જેવા આવ્યા તે! સર્વે પોતપોતાના પૂર્વજેને જેઈ વિસ્મિત થયા. આને 
સ્વમ ફે સત્ય એમ વિચાર કરવા લાગ્યા અને મનમાં ખિજ્ઞ થયા તથા પદ્ચાત્તાપ કેરવા લાગ્યા, 
પિતૃએ સર્વ જગી જ્ઞાનેશ્વર વગેરેને પગે પડી અદશ્ય થયા. તે પછી બહાર ખ્રાહ્દાણુ ઉભા 
હુતા તે અંદર આવ્યા અને ચારેના પગપર મસ્તક મૂકી સ્તુતિ કરવા લાગ્યા અને ક્ષમા 
માંગી. અન્ય સવ લેક તેમની સ્તુતિ કરવા લાગ્યા અને આજુખાનજુથી ટોળાંનાં ટોળાં જ્ઞાને- 
શ્વરનાં દર્શને આવવા લાગ્યાં. 

ત્યાર ખાદ પૈઠણુના બ્રાહમણ! પાસે શુદ્ધિપત્ર લખાવી લીધે।. સર્વ ખ્રાદ્દાણા તે વખતે કહેવા 
લાગ્યા, “કે તમે પ્રત્યક્ષ ઈશ્વર | તમને કે।ણુ પૂછનાર છે ?” આ વખતે જ્તાનેશ્વરે થોડો ઉપદેશ 
કવિતામાં કર્યો હતો, જેનો સાર નીયથે પ્રમાણે છેઃ-અનંત જન્મની પુણ્ય સામગી હશે તે! જ જિદ્દાગે 
રામનામ આવશે. જે મુળમાં રામનતામને। ઉચ્ચાર થાય છે તે મુળને ધન્ય છે. રામનામ બોલતાં જ 
અનેક જન્મોના દોષ જાય છે. ક્રોટિ યુળને। ઉદ્ધાર રામ નામથી થયે।, રામમૃષ્ણુ સમરણુ કરનારને 
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ધન્ય ધન્ય છે, નામ તારક સાંગડી* છે, માટે અધે ઘડી નામ વિસરવું નહીં. ઠંઇક તપ ડ્ીધાં હશે 
તો! જ નામ સુખે આવરે. જ્તાનદેવ કહે છે કે, “નામ સ્મરણુના મોટા અભ્યાસથી હુરિ હુરિ સ્મ- 
રતાં વૈકુંઠમાં ઘણુ। ગયા છે!” વળી તે બોલ્યા, “ભાઈએ ! આ નામ અમૃતથી પણુ મીઠં છે; ક૯પ- 
તરુથી પણુ ઉદાર છે. જીુઆ જપ, તપ, ધ્યાન ઈત્યાદિથી જે સમાધાન થતું નથી, તે એક નામથી 
થાય છે. પૂર્વ યુગમાં નામાસૃત જે જે મહાત્માએ સેવન કરી સાયુજ્યપદ્ઠ મેળવ્યું છે, તેની કીર્તિ 
પુરાણુ ગાય છે. એવા ફે।ણુ છે તે સાંભળો;” એમ કહી કવિતમાં મહાત્માઓને જે મહિમા જ્ઞાને- 
શ્વરે ગાચો, તેનો ટુંક સાર આ પ્રમાણે છે, “પ્રહ્ાદે નામ ઉચ્ચારણુ કીધું તેથી નરહરિચ છોડવ્યો 
અને ઉંચક્રી ખોળામાં બેસાડ્યો; જે છુવે યાદ કીધું તેજ ઉપમન્યુએ ગે।ખ્યું, તેથી તેમનું હિત થયું; 
અજાસેલ જેવે। ચાંડાળ, નામથી પવિત્ર થયે; વાટવાક (ધાડપાડુ) કોળી નામસ્મરણુથી વાલ્મીક 
થયે।. ત્રણે લેોકતેો। નામસ્મરણથી ઉદ્ધાર થયો છે.” વળી બોલ્યા; “સુ'ખ્ય કહેવાનું એટલું જ કે, 
ભગવન્નામસપ અશ્ચારાહુણુ કરો; ભજનસ્પ ખડૂગ હાથમાં લે; કામ ક્રેધાદિકનું શિર છેદી નાંખી 
સર્વભૂતમાં સમાનતા રાખો; ક્ષમાદયારુૂપ નગરીને! છૂટફ્રો અવિવેકરુપ ફુટ નૃપતિને મારી 
નાંખી ફરો, એ આપને સવિનય પ્રાર્શના છે.” 

આ પ્રમાણેના ઉપદેશથી પૈઠણુની બ્રાહ્ૌાણુ મંડળીને ઘણા આનંદ થચે.. તેએએ જ્તાને- 
શ્વરને પગે પડી થોડા દિવસ વધારે ત્યાં જ રહેવા આગ્રહ કર્યો, પરંતુ જ્ઞાનેશ્વર તેએને સમ- 
જાવી ખીજે દિવસે જ ત્યાંથી પ્રયાણુ કીધું. પેલા પાડાને જ્તાનેશ્વરે તેના માલિક પાસેથી માંગી 
લીધો અને તેને સાથે લઈ ચારે જણુ ન્ત્યારે તે ગામ છોડી નિકળ્યા ત્યારે આખા ગામના 
લેકે તેમને નમસ્કાર કર્યા અને થોડે સૂધી તેમની સાથે ગયા. 

જ્ઞાનેશ્વર પૈઠણુથી આળંરી જવા નીકળ્યા. તે ગોદાવરીને કાંઠે ચાલ્યા. તેએ। «યાં જ્યાં 
જવાં ત્યાં ત્યાં તેમનાં દર્શનને માટે ધણા લોક એકઠા થતા અને તેઓના ઉપર કઠંઇ ઠંઈ ઉપકાર 
જ્ઞાનેશ્વર કરતા. એમ કરતા “નેવાસા' આવી પહોંચ્યા. ગામમાં ચાલતાં રસ્તે ખ્રાહ્માણુનું પ્રેત લઇ 
જતું ટોળું સામે મળ્યું અને પાછળ તેની સ્રી પતિ સઢુગમન કરવા જતી હતી, તે જ્તાનેશ્વરને 
પગે પડી. જ્તાનેશ્વરે “અણષુત્રા સૌભાગ્યવતી ભવ” કરી આશીર્વાદ દીધો. તે સાંભળી તે ઔ 
બોાલી;-“મહારાજ! મારા પતિએ દેહત્યાગ કીધો છે, તેના દેહુતે અ લઈ જાય છે અને હું 
પતિ સહગમન કરવા જાઉં છું તો તમારા આશીર્વાદને। શું ઉપયોગ થશે? તે સાંભળી જ્ઞાનેશ્ચરે 
તેના પતિતું નામ પૂછયું અને તે સચ્ચિદાનંદ છે એમ જાણ્યું ત્યારે કહ્યું, ““સત્‌ૂ-ચિત્‌-આનંદ ! 
અને એને મૃત્યુ કેમ?” એમ કહેતાં જ પ્રેત આગળ જઈ બોલ્યા “સચ્ચિદાનેદ ઉઠ !” એટલું 
ખોલતામાં જ જેમ ઉંઘમાંથી સુપ્ત મતુષ્ય જાગે તેમ સચ્ચિદાનંદ ઉઠયો અને જ્તાનેશ્વરાદિ મંડ- 
ળીને પગે પડીને આજ્ઞા માંગી. જ્તાનેશ્વરે અહીં જે ઈશ્વરી લીલા ગુરુ કૃપાએ થાય, તે મરાઠીમાં 
લખવાને ક્યું. જે સાંભળી તે ઘણ્‌। જ હુષિત થઇ ચારે ભાઇ ખહેનને પોાતાનૈ ઘેર લઇ ગયે. 

ત્યાં ઘણા દિવસ્ર રહ્યા. નેવાસાના લે।કને તથા જે દર્શને આવતા તેમને રોજ ઉપદેશ 
આપતા. નિત્ય નિયમ કર્યા પછી હુમેશ સ્વસ્ુખે પરમેશ્વરની લીલા કવિતારૂપે ગાતા. નેવાસામાં 
હતા તેજ વખતમાં આ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી નામની પદટબંધ ટીકા ભગવદૂગીતાપર શ્રીજ્ઞાનેશ્વરે કીધી 
હુતી. આ ગ્રેથે એમની કીર્તિ આજ સૂધી જાળવી રાખી છે. તે લખવાતું કામ સશ્ચિદાનંદ બુઆએ 
ક્રીધું જણાય છે. ગ્રંથ સંપૃણું થતાં પોતાના જ્યેઇ બંધુ અને ગુરુ શ્રી નિવૃત્તિનાથને દેખાડ્યો. 
નિવૃત્તિનાથે તે હાથમાં લઈને “હૈ સુકુંદ! હે સુકુંદ!” એવા શખ્દો ઉચ્ચાર્યો. આ સાંભળી 
જઞાનેશ્વરે સવિનય તેમ કરવાનું કારણુ પૂછયું. નિદૃત્તિનાથે જણાવ્યું કે, “જ્ઞાનેશ્વર! તેં આ ટીકા મૂળ 
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આધારે ડીધી, પણુ સુકુદરાચે “ વિવેકસિઇુ પરમામૃત' વગર આધારે કીધે, તેથી તેને ધન્ય ધન્ય 
કહું છું.” આ પ્રમાણેતું શાષણુ સાંભળતાં જ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર સમજી ગયા કે, ગુરુરાયનો ભાવાર્શ 
ખીજે ગ્રંથ કરાવવાનો છે અને તેમની ભાવના પ્રમાણે બોલ્યા,-“મહારાજ | આપની કૃપા અને 
પરમેશ્વર પ્રસન્ન હરે તો આ દાસ પાસે પણુ એવે ગ્રંથ શ્રી વિઠુલ કરાવશે.” ત્યાર પછી આળંદી 
પાછા ફૂર્યા બાદ “ અમૃતાતુભવ?* નાસે ખીજે ગ્રંથ તેમણું તૈયાર કરી, નિવૃત્તિનાથ આગળ 
મૂકયો. તે વખતે શ્રી નિવૃત્તિનાથે શ્રી જ્ઞાનેશ્વરની ઘણી પ્રશંસા કીધી અને કહ્યું કે; “તું 
અગ્યારસે। અવતાર જ છે. ? ી 

નેવાસાથી ત્યાર બાદ આળંદી જવા નીકળ્યાં. રસ્તે સત્પુરૂષનાં દર્શન કરતાં, લોકપર જુપાનુગ્રહ 
કરતાં, વિદ્ધાનને ગ્રંથદ્ધારા સંતોષ આપતાં, ચાલતાં ચાલતાં ચુના જીહ્નામાં જુન્નર તાલુકામાં 
આવેલા “આળે? ગામ નજીક તેઓ આવી પહોંચ્યાં. ગામથી થોડે ટ્રર પાણી વગેરેની સવળતા જોઈ 
ત્યાં સુકામ કીધો. નિત્ય નિયમ આટોપી ભગવદ્ગીતા વાંચે છે, તેટલામાં બ બન્યું કે, જે પાડો 
તેમની સાથેજ હજી સૂધી હતો, તે ઘણુ! મે।ટે! ઘાંટો કહાડી વેદ બાલવા લાગ્યો. તે વખતે 
આળે ગામમાં વેઠશાસ્સંપન્ન ખ્રાહ્દાણુ ઘણા હુતા. તેમના કાનપર આ અવાજ પડતાં જ 
તેએ આશ્ચર્યેચક્તિ થઈ, આ અવાજ ક્યાંથી આવે છે, તેની શોધ કરવા નિકળ્યા. આવીને 
જુએ છે તો ચાર તેજસ્વી કિશે।રવયના મહાત્માએ બેઠા બેઠા ગીતાપાઠ કરે છે અને પાસે 
ઉભ્ના ઉભા પાડો વેઠ ભણું છે. પૈઠણુની હકીકત ઉડતી ઉડતી તેમને કાને આવી હુતી, તે ઉપરથી 
તેમણુ અત્તુમાન કર્યું કે, જ્ાનેશ્વરાદિ ભાઈ ખહેન તે આજ હોવાં જેઈએ. પછી તેએ તેમને 
પગે પડ્યા. આ પ્રમાણે રોજ કમ ચાલુ રહ્યો. હજારો લોક દર્શને આવતા અને પાડાને વેદ 
ભણુતો જેઈ ચકિત થતા, ઠંઈ કંઈ ક્હ્પનાએ કરતા તથા મહાત્માની શક્તિ વિષે નજરખંધી 
વગેરે અટકળે! કરતા. તેટલામાં એક દિવસ ત્યાંના બ્રાહ્દાણાએ હાથ જેડી શ્રી જ્ાનેશ્વર મહારા- 
જને વિનતિ કરી કે, “અમે વેદને! સ્વર ચૂદ્રને કાને સુદ્ધાં પડવા દેતા નથી અને આપ આ પશુ 
પાસે વેઠ બોલાવે છે, તે ન થાય તો! ઠીક: અમારે વેદવાકય સાંભળવાની વધારે ઈચ્છા નથી.” 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વરે સુનઃ પૂછડું કે, “ તમને વેદવિઘ્યા નહી જોઇએ ??” તેનો પણુ ઉપર પ્રમાણે જ 
જવાખ મળવાં, શ્રી જ્ઞાનેશ્વરે તે પાડાને સ્નાન કરાવી, પાસે જ એક મોટો ખાડા ખોદાવી, તેને 
સમાધિ આપી અને જન્મમરણુથી સુક્ત કીધે. તે જગ્યાએ એક પથ્થર ડાટી તે ઉપર સિંદ્રર 
લગાડી તેનું નામ સ્હુસોબા રાખ્ઝું અને પાસે એક વૃક્ષ રાપ્યું, તેનું નામ અજ્નવૃક્ષ રાખ્યું. 
તે વૃક્ષના પાન જે ખાએ તેનું અસ્ઞાન જાય છે, એમ માની ભક્તિથી આજ સૂધી યાત્રાળુએ। તેમ 
કરે છે. આવું વૃક્ષ આળંદીમાં પણુ છે. વળી એમ પણુ માનવામાં આવે છે કે, તે વખતથી જ 
આ ખે ગામમાંથી વેઠવિઘા જતી રહી છે. 

આળે ગામથી નિકળી તે આળદી આવ્યા. ઇંદ્રાયણી નદીમાં સ્નાન ઢરી દાદાને ઘેર આવ્યા, 
સ્ઞાનદેવાદિના સુકીર્તિરૂપ ચંદ્રામૃતથી આળંદીના લોક ઠંડાગાર થઈ ગયા હુતા તથા આ ભગવદ્ભક્ત 
શિરોમણિ પાછા કયારે ફરશે, તેની આતુરતાથી રાહુ જેતા હતા. ચારેના આગમનની ખબર પડતાંજ 
સર્વત્ર ઘણુ! આનંદ થયે।. સર્વ લોક મનમાં વિચાર કરવા લાગ્યા કે, આપણા આ નાનકડા ગામની 
ફીર્તિ, આ ચારેએ કેટલી વધારી છે, એમ સમજી ચારેનાં દર્શને ગામના સર્વ લે।1ક આવ્યા; ખ્રાહ્ા- 
છણે।ને પૈઠણુને શુદ્ધિપત્ર આપ્યો. તે લીધા પછી સવેએ ચારેને નમસ્કાર કીધા. ખ્રાહાણાને તે પત્ર 
પહેલાં જ વર્તમાન મળ્યા હતા; તેથી તેએ। તેમને પગે પડ્યા; મુટિલે। ખિજ્ઞ થયા; પણુ સજ્જને 
ભક્તિભાવે તેમની સેવા કરવા લાગ્યા તથા વારાફરતી પોતાને ઘેર ભોજનનું આસંત્રણુ આપવા લાગ્યા. 

* સાર્થ અમૃતાનુશવ તથા હૃરિપાઠ અને ગાંગદેવ પાસણિ (મન્ય ત્રય) સુબોધ ગુર્ભ્ઝર૨ આષામાં અર્ષ 

વિવસ્છુ સહિત. હીં. ૨-૦-૦. 
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આ પ્રમાણું આળંદીના સર્વ લોકની પ્રીતિ આ ચારે મહાત્માએ સંપાદન કીધી-કહેા 
સર્વેનાં હુદથ આકર્ષી લીધાં; માત્ર એક વિસોખા ચાટી નામને  ખ્રાહ્દાણુ તેમને ઘણે! દ્વેષ કઃ 
લાગ્યો. એ વિસે! શ્રીમંત હતો, સુખી હતે એટલે લોક તેની સાથે વાદ કરી શક્તા નહીં. તે * 
ચાર્રેની નિંદા કરતે! ત્યારે બીજી રીતે લે।ક તેને ખંધ કરતાં. એમ કરતાં દીવાળી આવી. નિવૃ| 
નાથે, સુક્તાખાપ્નને સૂચના ઠરી કે, દીવાળી છે માટે આવતી કાલે “ માંડ ? (લ્હુંચી) પોળી કર 
ખીજે દિવસે સહવારે સર્વે સામગ્રી તેયાર હુતી, માત્ર ખાપર (માટીની તાવડી) નહેતી, તે કુભા 
ત્યાંથી લાવવા સુક્તાબાઈ ગયાં. રસ્તામાં વિસોખા મળ્યો. તેણે સુક્તાખાઇને પૂછું કે, તું ૩યાં 
છે? પછી સુક્તાબાઇનું અપમાન કીધું અને પછી કુભારને ત્યાં જઈ કલ્યું કે, આને ખાપર આપ 
નહીં. સુક્તાખાઈ નિરાશ થઈ ઘેર પાછી ફેરી અને ચિતાતુર સુખે બેઠી હુતી, તેટલામાં તેના ' 
શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની ટણ પડી, એટલે તેમણે તેની ચિંતાનું કારણુ પૂછયું. સુક્તાએ સ 
સ્તર હુ્્ીકત કહી. જ્ઞાનેશ્વર કહ્યું; “એટલું જ કે, ચિંતા નહી. સર્વ તેયારી કરો અને ખાપર 
જ્યારે જરૂર પડે ત્યારે કહેવું |” વખત થતાં જ્ઞાનેશ્વરે ચોગ ધારણા કરી પંચાશ્ઞિ પ્રકટાન 
સુખમાંથી જ્વાળા નિકળવા માંડી, નેત્ર રક્ત થયાં, પીઠ લાલચોળ તપી એટલે માંડ સે! 
સુક્તાખાઇને કહ્યું. સુક્તાબાઈઇએ મોટી ત્વરાથી તે સેકી તેયાર કીધા, તેટલામાં નિવૃત્તિનાથ ૨ 
સોપાનદેવ નિત્ય નિયમ આટોપી આવ્યા અને સવે ભોજનાર્થ બેઠા. જ્ઞાનેશ્વરે પંચાગ્િ શાંત ! 
ક્રુધાસિ સિદ્ધ ક્યો અને ભોજન પ્રારંભ કર્યો. તેમના ભ્ઞોજનવિષે કવિતું વર્ણુન આ પ્રમ 
છેઃ-સ્વાનંદની થાળીમાં, પ્રેમભક્તિની ખીર પીરસી, તેપર સૌ'ખ્યની સાકર ભભરાવી અને તે 
સ્વાનુભવના “ માંડ? બોળી, જય શ્રીહરિ કરી, ચારે ભગવદ્દભકતે આનંદે ભોજન કીધું. 

વિસખબા આ સર્વ બારીમાંથી ન્નેયા કરતો હતો. જ્ઞાનેશ્વરનું ચોગ સામર્થ્ય જેઈ, તે 
મનમાં ઘણ્‌! અનુતાપ થચે.. પ્રત્યક્ષ ઈશ્વરના અંશને મ્હેં દુષ્ટે વ્યર્થ છળ્યા ! ચિતામણિ હાથ 
આવવા છતાં મ્હેં રુષ્ટે પથ્થર સમજી ગોકૂણુમાં ઘાલી ટ્ર ફેકી દીધો | કહ્પતરુના ઝાઃ 
મુહાડીના ઘા માર્યા! ધિક્કાર મારા એશ્વર્યને ! ધિકાર મારા દેહને | મેં કેટલો અન્યાય કી 
આમ પદ્ચાત્તાપ કરતા મનમાં ક્ષમાની ભિક્ષા માંગવાનો વિચાર આવ્યો. તે ગમે તેમ &ડ 
પ્રસાહ મેળવવાને। નિશ્ચય કરીને, તત્ક્ષણ જ મઠમાં દોડ્યો દોડ્યો આવ્યો અને ઝટ એઠા અન્નમાં 
એક ક્રેળિચો લઈ સ્હોમાં મૂકયો અને પછી જ્ઞાનેશ્વરના પગપર માથું મૂકયું. સાનેશ્વરે ક 
“છળખુદ્ધિ, ટૂર જા, તું ખચ્ચર થઈરા.” વિસોબાએ કંઈ પણુ લક્ષ આપ્યું નહિ. પ્રસાદથી તેનું ૨ 
શુદ્ધ થઈ ગયું હતું. તેણે જ્ાનેશ્વરના પગ પકડી ઘણા જ વિનીત ભાવથી ક્ષમા માંગી. જ્ઞાને” 
ટ્ર જવા પુનઃ પુનઃ કક્યું, પણુ સાંભળે જ કેણણુ? તે તો દેહુશાન જ ભૂલી ગચે.. આખરે 
સ્ાનેશ્ષર મહારાજે જેયું કે, હવે એનામાં ચોગ્યતા આવી છે, એટલે અભય આપી પોતે ૮ 
ઉઠાડ્યો અને તેના ઉપર પૂર્ણું અતુગ્રહું કર્યો. વિબાસોની અટક ખચ્ચર પડી એટલેથી જ પ; 
વળી તેનો સ્વભાવ એટલે! તો પલટાઇતે શુદ્ધ થઈ ગયો કે, તે જેટલો પ્રવૃત્તિમાર્ગમાં હ 
તેટલે! જ નિવૃત્તિમાર્ગમાં વળ્યો અને જન્મ મરણુનું મૂળ છેદી નાંખી કૈવલ્ય સુખાનુભવ લે 
લાગ્યો. પ્રસિદ્ધ નામદેવ મહારાજના ગુરુ તેજ એ વિસોખા ખચ્ચર. 

આવી રીતે દિવસ જતાં શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની વય ૧૯ વર્ષેની થઈ. . પોતાનું અવત 
કૃત્ય એટલેથી જ પૂર્ણ કરવું એમ વિચારી, શ્રી પંહરપૂર, શ્રી વિકુલનાથનાં દર્શને ગયા અને પ્રાર્શ 
કરી કૅ, “દાસને ૧૯ વર્ષ રહેવાની આજ્ઞા હતી તે પૂરાં થવા આવ્યાં છે તો હુવે આજ્ઞા કરા !' 
પાંડુરંગે કહ્યું, “વારું અવતારમૃત્ય હજી રહ્યું છે; ત્હારા જ્ઞાનેશ્વરી અને અમૃતાનુભવ એ તે! મ 
ખુદ્ધિશાળીને માટે થયાં, પણુ અગ્રજનોને તમારો કવિત્વરુપ પ્રસાદ મળી શકે તેવું નઃ 
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માટે હું તતે ખીર્જા ત્રણુ વર્ષનું આયુષ્ય આપું છું. તેટલા વખતમાં જે કવિત્વશક્તિ પ્રકટે, તે 
મારી પ્રેરિત શક્તિ છે, એમ સમજી મારા નામને તેમાં ઉલ્લેખ કરજે.” 

આજ્ઞા પ્રમાણે સાનદેવ આળંદી પાછા આવ્યા. ત્યાં રહી, આળંદીના સર્વ લે।કે।ને ઉપદેશ 
કરી પોતાનાં કર્યા. તેમની કીર્તિ ઘણી પ્રસરી. તે વખતે તાપી નદીના કિનારાપર ચાંગદેવ નામે 
ગક મહાસિદ્ધ મહાત્મા રહેતો હતો, તેના આશ્રમ આગળ આ કીર્તિસપ ગંગાપ્રવાહું પહોંચ્ચો. 
ચાંગદેવનું મન ચારેનાં દરીન માટે ઘણું આર્દ્ર થયું. 

આ ચાંગદેવતે માટે એમ કહેવાય છે કે, તેથુ થોગસાધનાના બળથી પોતાનું આયુષ્ય 
૧૪૦૦ વર્ષ સૂધી વધાર્યું હતું. વેદ, શાઅ, સુરાણુ, રસાયન, આયુર્વેદ, જરણુ, મારણુ વગેરે 
વિધા, સહુ તેના મઠમાં હંમેશ પડ્યાં પાથર્યા રહેતાં હતાં. ચાંગદેવ સમાધિ ક્ષણમાત્રમાં 
લગાડી શકતા, જેતજેતામાં પક્ષીની માફક ઉડી જતા, ઝાડપર ટાંગેલા દેખાતા, પાણીમાં જલ- 
સ્તંભ કરી બેસતા, ભયકર ડુંગર ઉપરથી ઝુદી શકતા-વગેરે અનેક સિદ્ધિઓ સાધી શક્તા. 
વ્યાકરણુ, મીમાંસા, ન્યાય વગેરે વિદ્યા એના ઘરની પાળેલી ગાચે। જેવી જ થઇ રહી હુતી. 
શરીર કાંતિ જાણુ તેજને પુંજ જ હોય તેવી હતી; તેનાં ૧૪ નામ હતાં. 

ચાંગદેવને આ ચાર મૂત્તિનાં દર્શનની ઉહંઠા થઇ. તેમણું આળંદી આવવા વિચાર કર્યો, 
પણુ કેટલાક રિષ્ચોએ સૂચના કરી કે આપ પૃથ્વીના રાજા જેવા છે, એટલે આપ તેમને જ 
અહીં બોલાવા; વળી સાંભળેલી વાત ખરી છે કે નહીં, તેનો પણુ તપાસ કરે. પછી તેમણે 
પોતાના બે શિષ્યો સાથે એક પત્ર પૈઠણુના ખ્રાહ્માસુપર સાકલ્યો. તેનો ઉત્તર આવ્યે! કે, “પરમ 
સત્ય વાત સર્વ તદ્વંત્‌ છે. ચારે મૂત્તિ ખાળ છે, છતાં ઈશ્વરી અંશ જ છે. પરમ કૃપાળુ થ્રી 
પંહરીનાથની પરમ વિભૂતિ જ છે.' આ પત્ર આગ્યા ખાદ વળી શિષ્યોએ આશંકા કરી અને 
સૂચના કરી સમજાવ્યા ક્રે “એક પત્ર લઇ ચાર શ્ચિષ્યને તેમની પરીક્ષા લેવા પુનઃ સૈ।કલે।!.' 
ચાંગદેવે પત્ર લખવા આર્રભ કર્યોં, પરંતુ નાની વયના છતાં પણુ જે ઇશ્વર અંશ તેને શી રીતે 
સંબોધીને લખવું, તે વિષે મતભેદ પડવાથી કૂક્ત કેરો પત્ર આપીને જ ચાર શિષ્યને મોકલ્યા; 
શિષ્યને સૂચના કરી કે, ફૂક્ત પત્ર આપવે!ઃ પણુ ડયાંથી આવ્યા, કે ફે!ણુ પત્ર આપ્યો છે, 
વગેરે કંઇ જ કહેવું નહીં. 

શિષ્યે! કેટલેઠ દિવસે આળંટી પહાંચ્યા. ગામમાં ફરતાં એક ઠેકાણુ જ્ઞાનદેવ વગેરે ચારે મહા- 
ત્મા લોકને સુબોધ આપતા ટૃછિએ પડ્યા. કેટલાક લેક દર્શન કરી જાય છે, કેટલાક બેઠા છે, 
તેવામાં ચાંગદેવના શિષ્યોમાંના એક રિષ્યે મોટે સ્વરે પૂછયું કે; ““નવૃત્તિનાથ, જ્તાનેશ્ચર ક્યાં રહે 
છે?” ત્યાં એક ૧૨ વર્ષની છોકરી ઉભી હતી તેણુ કલ્યું; “બાબા | આવી અવિનયની રીત તસને 
જાણે શીખવી! કેવળ પરખ્રદ્દામૂત્તિ-તેનું નામ આમ ઉદ્ધતપણે પૂછવું, એ આપ જેવા મોટાને 
ચોાગ્ય નથી. જુખો તે સર્વત્ર છે, સર્વગ્યાપક છે. તેનું વળી સ્થાન કયું દેખાડવું !” આ પ્રમાણેનું 
ભાષણુ સાંભળી રિષ્યે હાથ જેડ્યા અને કલુ; “અમારી ભૂલ થઇ, ક્ષમા ટરો અને તે મહા પુરુ- 
ષનું દર્શન ક્યાં થશે તે કહા.” તે છોકરીએ અણુસારાથી જ્ઞાનેશ્વર વગેરે બેઠા હવા તે જગ્યા 
રૃખાડી. ત્યાં જઇ તે ચારે રિષ્યે! હુજુ તે! તે મહાત્માને પગે પડે છે, તેટલામાં જ શ્રી જ્ઞાનેશ્ચરે 
પૂછયું; “મહારાજ ચાંગદેવ કુશળ તે! ખરા?” તે સાંભળતાં જ શિષ્યોને ઘણુ! વિસ્મય થચેા 
અને તેમણે આણેલે! પત્ર આપ્યો. સાનેશ્વરે તે પત્ર ઉકેલ્યો અને કેરા જઇ બોલ્યા, “અરેરે ! 
ફૂળા વગરનું આમ્રવૃક્ષ, પાણી વગરનું સરોવર, સંતાન વગરની કાંતા, સામર્થ્ય વગરનેા પુરુષ, 
સૌભાગ્ય વગરના અલંકાર, વૈરાગ્ય વગરનો સંન્યાસ, ઔદાયે વગરનું ધણું દ્રવ્ય, પર્જન્ય સિવા- 
યનું અબ્રપટલ, આ સવે જેમ વ્યર્થ રહે છે, તદ્વત્‌ ચાંગદેવ પણુ ૧૦૦૦ વર્ષ જવી આખરે 


ર્ર મીસ્રાનેશર્તું જન્મ ચક્ત્ર 


જરા જ!1” પછી રિાષ્યાએ ચાંગરેવની તેમનાં દર્શન માટેની ઉહંઠા પ્રદશિત કેરી અને તે 
વિષે ઉત્તરની વિનતિ ડીષી. તેના ઉત્તરમાં જ્ાનેશ્વરે ચાંગરેવને લગખ્યું કે, “ચાંગદેવ, ચૈતન્ય 
સર્વ ઠેકાણુ સમાન છે. વડીલ કે કનિણ નથી; કુટુંબ વત્સલ નથી, એકલું નથી, આકાશપર 
અબભ્ર આવતાં ક્ષણુભર નનૂદા જૂદ્દા રંગ દેખાય છે, પરંતુ મૂળ આકાશને તેનો વિકાર થતો 
નથી, તેમજ સ્થૂલ દેખાતું હા કે સૂક્ષ્મ દેખાતું હો, પણુ સચ્ચિદાનંદ સ્વરક્પ જેવડું છે તેવડું જ 
છે. અવિદ્યાની બ્રાંતિથી સોટા નાના આપને જણાય છે; વિચાર ટૃણિએ જેતાં એમ બોલવું 
વ્યર્શ છે; અક્ષર પરખ્રહ્દા વેદને સુદ્ધાં અગોચર છે. હુવે આપને વધારે શું લખવું; જે તમારા 
હૃદયમાં છે તે જ અહીં છે; વિરોષ કંઇ નથી.” 


શિષ્યો! પત્ર લઇ ચાંગદેવ પાસે પાછા આવ્યા અને સવિસ્તર હષ્ઠીકત જણાવી પત્ર આપ્યે।. 
ચાંગદેવને પત્ર વાંચતાં જ પોતાનાં ૧૪૦૦ વષે વ્યર્શ ગયાં એમ લાગ્યું અને હુવે આ બાળ 
મૂત્તિ ઈશ્વરાંશનાં દરીનવડે તેણે પોતાના દેહનું સાર્શંક્ય કરવાને! નિશ્ચય કર્યો. 


ચાંગદેવ સર્વ શિષ્ય વગેરે આડંબર સહિત આંળંદી આવવા નિકળ્યા. હાથી, ઘોડા, નોબત, 
નિશાન, ડંકા વગેરે આગળ ચાલે છે; પછી ડેરા તથા કનાતે! લાધેલા ઉંટ આવે છે; અનેક 
વાધો આગળ વાગે છે, ૧૪૦૦ શિષ્ય, કે।ઇ ઘોડાપર; કેઈ હાથીપર, કે।ઇ સાખરપર, કોઇએ 
અંગે ભસ્મ લગાડી છે, કે।ઇસ્મે ગોપીચંદનતું લેપન કર્યું છે, કોઇ કાષાયાંબરધારી છે, તો કઇ 
મૃગચર્મ કે કોઇ વ્યાશ્રચર્મમારી છે. કઇ દંડધારી તો કેઈઇ જટાધારી, ક્રેઈ જર્યુકથાધારી 
તો! કોઇ દિવ્યાંબરધારી છે. કોઇ ઝાંઝ, કેઇઇ મૃદંગ, તો કોઇ તાળ હાથમાં લઈ ચાલે છે અને 
ચાંગદેવ પોતે વાધપર બેસી હાથમાં સપૈનતો ચાખુક લઇ માલ્યા આવે છે. 


સુકામ કરતાં કરતાં આળંદી નજીક આવ્યા. જ્તાનદેવ વગેરે ચારે મહાત્મા તે વખતે ભીંત- 
પર બેઠા હુતા. ત્યાં કેટલાક ખ્રાહ્દાણાએ આવી વતમાન કહ્યા. નિવૃત્તિનાથે જ્તાનેશ્વરને કહ્યું, 
“ચાલે આપણે સામા જઇએ. તે ઉપરથી જ્ઞાનેશ્વરે ભીંતને કહ્યું, “ચાલ બાઇ.' તુરત જે 
નિર્જીવ ભીંત હાથણીની માક્‌ક ચાલવા લાગી. સામેથી ચાંગદેવ આવે છે, તેને તેના શિષ્યા એ 
કહ્યું, “જુએ મહારાજ | આ ખાળ સૂયે જેવા તેજસ્વી સિદ્ધવર્ય નિર્જીવ ભીંતપર બેસી આવે 
છે!' ચાંગદેવ તુરત જ વાઘ ઉપરથી મઝુદકે। મારી જ્તાનેશ્વરાદિ ખાંધવને પગે પડ્યા. તે મહાત્મા- 
એએ પણુ ચાંગદેવને પ્રેમાલિંગન કીધું. આલિંગન દેતાં જ વિશ્ચએકાત્મ્યતા ચાંગદેવના દુદયમાં 
પ્રગટ થઈ, સંચિત ક્રિયમાણુની હોળી ગઈ ને સર્વ નાના મોટા સરખા જણાવા લાગ્યા. પછી 
ચાંગદેવના રિષ્યોને પણુ પ્રેમાલિંગન કર્યુ; તે ચોગે તેએ પણુ કૃતાર્થ થયા. 


થોડા દિવસ ચાંગદેવે ત્યાં રહ્યા પછી પોતાની વિદ્યાનો ચમત્કાર દેખાડ્યો. નાના પ્રકારનાં અન્ન 
એકાએક નિર્માણુ કર્યા; સ્વતઃ આકાશમાં પક્ષી માકક ગમન કીધું; પુષ્કળ દ્રવ્યને ઢગલે પોતાની 
આગળ ઉભે કીધો. તેમની આ ચોગિક શકિતનું અવલોકન કઢરી જ્રાનેશ્વરે કહ્યું, “ચાંગદેવ ! ધન્ય 
છે તમારી વિદ્યાને અને સિદ્ધાઇને 1” ચાંગદેવે જવાબ દીધે।, “એ તે। વિધાના ખેલ જ ! મહારાજ, 
જેથી જન્મ મરણુનેો હિસાખ ચૂકવાય છે, તેવી મહાન્‌ વિદ્યા તો આપના પાસે જ છે, તેથી 
ખરો ધન્યવાદ તો આપશ્રીના ચરણુને જ ઘટે છે.” 


એક દિવસ સુષ્તાખાઈ સ્નાન કરતાં હતાં, ત્યાં ચાંગદેવ અકસ્માતૂ આવી પહોંચ્યા અને 
સુક્તાબાઇને સ્નાન કરતાં જેઈ પાછા ફર્યા. સુક્તાખાઇએ તે જેઈ ચાંગદેવને બોલાવ્યા. ચાંગદેવે 
ભીંતને એથે ઉભા રહી હુંકારો દીધો, તે જોઈ સ્ુષ્તાખાઈ બોલ્યાં; “૧૪૦૦ વર્ષે જીવ્યા, પણુ 
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હજુ તારો સંશય શું ગયો નહીં? તારી ટૃછિમાં હંજી શું વિષમતા રહી ? આરી અને પુરુષ એ 
વિષમ ડુરાગ્રહુ તને હુજી છોડતો નથી !” આટલા શખ્દ્ સાંભળતાં જ ચાંગદેવ દોડતા આવી 
સ્ુક્તાખાઇને પગે પડ્યા અને પછી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનો ઉપદેશ લીધે. 


લાર ખાદ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ શ્રી પંઢરપૂર ગયા. શ્રી વિઠઠલનાથના અનન્યભઝ્ત નામ- 
દેવ નાસે હતા, તેના સુખદ સમાગમમાં શ્રીજ્ઞાનેશ્વરે સર્વ તીર્થયાત્રા કરવાનો વિચાર કીધા 
અને તે ઉદ્દેશથી નામદેવને ઘેર ગયા. બેઉ મોણટા પ્રેમથી એકમેકને મળ્યા. નામદેવે ચેોગ્ય 
આદરસત્કાર કીધે; પછી જ્તાનેશ્વરે પાતાની ઇચ્છા પ્રદશિત કીધી. ના મદેવે કહ્યું, “ પંઢરપૂર છેડી 
બજા તીર્થમાં શું છે! કસ્તુરી છોડી રાખોડીનું પડીકું બાંધવું વ્યર્થ છે. હુવે આપને એક વાત કહું છું; 
આ દેહ જેનો છે, આ નાસે! જેનાં કિંકર છે, જેની આજ્ઞામાં રહેનાર આ સર્વ છે, જેના સિવાય બીજે 
આશરે નથી, જે ભક્તને અધ કલ્પકુમ છે, જે રુક્મણીવર મહાપ્રભુ છે, તે જો આપની સાથે આવવા 
આજ્ઞા આપશે તો આવીશ.” જ્ાનેશ્વરને આ એવી કનિષ્ઠાનું શાષણુ સાંભળીને મોટો આનેદ થયે. પછી 
ઉભય શ્રીવિટઠલનાથજીના મંદિરમાં આવ્યા અને શ્રી પંઢરીનાથની સ્તુતિ કીધી; શ્રીપાંડુરંગે હાસ્ય 
વદન કરી શ્રી જ્ઞાનેશ્વરને કહ્યું, “તું જીવનમુક્ત તથા ચિદ્રપ છે. તને તીર્થાટન શું કરવા જોઇએ ? 
સૂર્યને ઉટણું, ચંદ્રને શીતોપચાર, ઝુબેરને દ્રવ્ય, તેમ ત્હારે માટે તીર્શયાત્રા | તારા ચરણમાં 
સર્વ તીર્થ છતાં તારો તીર્થાટન કરવાને! ઉદ્દેશ છે તે વ્યર્થ છે.” જ્તાનેશ્વરે કહ્યું, “ નામદેવ જેવા 
ભક્તરત્નોને સહવાસ મળે એ સુખ્ય હેતુ છે, માટે આપે આજ્ઞા આપવી.” પછી શ્રી પંઢરીનાથે 
આજ્ઞા આપી અને કહ્યું, “નામદેવ મારું નાતું ખાળ છે, તેને સંભાળી પાછે લાવજે ! ” 


બેઉ તીથૉટને નિકળ્યા; ગામથી થોડે ટ્ર જતાં જ નામદેવને શ્રી પંઢરીનાથ સાંભરી 
આવવાથી મૃચ્છો આવી; પછી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તેનું સમાધાન કર્યું અને ઉપદેશ ક્યોં કે, “શગવાન્‌ 
તારા હ્ુદયમાં હોવા છવાં ન્યર્શ શોક શા માટે કરે છે; સૃગની નાભિમાં કસ્તુરી હોવા છતાં તે સુવાસની 
શોધમાં જેમ જંગલે જંગલ દેાડ્યા કરે છે તેમ તું કરે છે.” નામદેવ તે ભાષણુ સાંભળી શુદ્ધિમાં 
આવ્યો અને તે સ્વરુપ દેખાડવા શ્રી જ્તાનેશ્વરને વિનતિ કરી. તેની એકનિષ્ઠા નઇ! જ્તાનેશ્વરે 
તેનો મોહ ટ્ર કીધો. પછી જ્તાનેશ્રે તેને ભક્તિમાર્ગવિષે કહેવા વિનતિ કરતાં નામદેવ બોલ્યા; 
“ મહારાજ | એ આપનું પૂછવું કેવું | દુષ્ણુની તળે કલ્પતરુ ભિક્ષા માંગવા જાય, એવું આપનું 
આ પૂછવું છે.” જ્તાનેશ્વરે કહ્યું; “ નામદેવ | તારા ભક્તિ અને જ્રાનરૂપ સિંહુ આગળથી સંસાર- 
સપ ભર્યકર હાથી આગળ આગળ નાસે છે; એવી તારી ચોગ્યતા છે, તેથી મૌન છેડી દે.” 


નામદેવે હાથ જેડી કવિતારુપે જે પ્રમાણે કહ્યું, તેનું “ ભક્તિવિજય? નામના ગ્રંથમાં 
વિવેચન છે. તેને। સ્રારાંશ નીચે પ્રમાણે છેઃ-“ અંગમાં વૈરાગ્ય ખળ નેઇએ, સર્વ ભૂતપર અઢળક 
દયા જોઇએ, હું તુંપણાની ભેદ બુદ્ધિ રાખવી નહીં, પ્રપંચમાં આસક્ત નહિ થવાય એવી સ્થિતિ 
થાય તેને શુદ્ધ ભજન કહેવું; તે ન હોય તો! સાધન વ્યર્થ છે; બહારથી નમન કરે અને અંદરથી 
દોષ ગુણુને સંભારે તે પકવાન્ન સાથ માખી જમવા જેવું છે; ઉત્તમ મધ્યમ ન સાંભરે તે 
અખંડ નમન છે; અંતરમાં સ્વાનેદ્નું જીવન હાય, તેને ભક્તિમાં ખંડન નથી.” 

તે સિવાય નામદેવના તીર્થીવળિ પ્રકરણુમાં કવિત્ત છે, તેનો ટુંક સાર આ પ્રમાણે છે;- 
“ નસ્નતા તે કે જેમાં ગુણુદ્દેષ ન દેખાય ને મનન થાય છે; અંતરમાં આનંદ પ્રકાશ જોઇએ, 
વિશ્ચમાં મારા વિઠોબાને નએ તેનું નામ નિવિકાર ધ્યાન છે. જેમ વ્યભિચારિલ્‌ીનું મન પરપુરુષમાં 
આસત્ત હોવાને લીધે કામ ધામમાં લાગતું નથી, તેવો જેને નિદિધ્યાસ છે, અને જે એકાંતે અનુરાગે 
ગોવિંદ્નું જજન કરે છે, તેના જેવી બીજાને વિશ્માંતિ નથી; આ જે મારે કાથયિક, વાચિક 
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તથા માનસિક અતુશ્વ જે મને સર્વથી પ્રિય હતો તે મેં તમને કહ્યો.” નામદેવ કહે છે કે, 
એવા પાંડુરંગની સહાયતાવડે મારાથી આ બોલાયું છે.” 

નામઠેવનું ભાષણુ સાંભળી જ્તાનેશ્વરને મોટો આનંદ થયો અને કહ્યું, “ ધન્ય છે નામદેવ. 

આ પ્રમાણે ચર્ચાસુખને લ્હાવો લેતાં લેતાં અનેક તીર્થ કરી, મારવાડ ઇૈશમાંથી જતાં એક 
વખત નામદેવને ઘણી તૃષા લાગી. તેનું સમાધાન કરવા જ્તાનદેવે લઘિમા નામની શક્તિના ચોગે 
હ્યાંના ઉંડા ઝુવામાં પ્રવેશ કરી જળ આણ્યું. તે ઉપરથી નાસેદેવ બોલ્યા; “મહા૨રાજ,-આપના અંગમાં 
આટલી શક્તિ તેથી ઉઠક લાવ્યા; બીજા લેક આ પાતાળમાં ગયેલા ઝુવાને કાંઠે બેસી શી રીતે 
તૃષા છીપાવે? આ કુવામાંથી ઉપર પાણી વહે તે! ઘણું સારું; એમ બોલી નેત્ર વીંચી શ્રી વિઠઠુ- 
લનું ધ્યાન કીધું કે, તરત જ કુવામાંથી ઝરણુ એકદ્ટમ વહેવા લાગ્યા અને મુવેો। ભરાઈ 
પાણી બહાર વહેવા માંડ્યું. એ ચમત્કાર જેઈ સાનેશ્વરે નામદેવની સ્તુતિ કરી. આ કુવાને 
ત્યાંના લોક “ નામદેવજીનો મુવા ક્હે છે અને દર વર્ષે ત્યાં મૃગશીર્ષ માસમાં હજી સૃધી 
યાત્રા ભરાય છે. 

આ પ્રમાણે યાત્રા કરી વિઠુલનાથજીમાં પાછા આવ્યા; તેમના આગમનની ખખર થતાં 
નિવૃત્તિનાથ, સોપાનદેવ, સુષ્તાખાઇ, ચાંગદેવ વગેરે દર્શને આવ્યાં, થાડા દિવસ ત્યાં નિવાસ 
કરી સરવ મંડળી આળંદી પાછી ફૂરી. સંકેત પ્રમાણું સમાધિકાળ સમીપ આવ્યે જાણી, શ્રી 
સાનેશ્વર અજાનવૃક્ષ સમીપ સિદ્ધેશ્ષર લિંગ પાસે આવ્યા અને ગુરુ નિવૃત્તિનાથને સાષ્ટાંગ 
નમસ્કાર કરી સોપાનદેવ, સુક્તાખાઇ, ચાંગદેવ, વિસોખાખચ્ચર, ગોરામુભાર વગેરેને સાણાંગ 
નમસ્કાર કીધા અને શાક્રે ૧૨૧૫ માં કાર્તિક વટી ૧૩ ને દિતે સમાધિ લીધી. શાકે ૧૨૧૫ 
માં મૃગશીર્ષ વદી ખારસે સો'પપાનદેવે સાસવડ ગામમાં સમાધિ લીધી અને ૧૨૧૬ ના જયેષ્ઠ 
વદી તેરસે નિવૃત્તિનાથે શ્રી ત્વેબકેશ્ષરમાં સમાધિ લીધી, તેમની યાત્રા પોષ માસમાં ત્યાં 
ભરાય છે. આ પ્રમાણ ખીજી જ તિથિએ યાત્રા ભરવાનું કારણુ એમ જણાવે છે ક્રે, શ્રી વિઠુલ- 
નાથની યાત્રા કરનાર “વાર કરી? લોકની સગવડતા માટે તેમ કરવામાં આવે છે. 

સુક્તાબાઇએ, ફે।ઇ કહે છે કે, ૧૨૧૬ ના ચૈત્ર વદી ખારસે ખાનદેશમાં એદલાખાદ 
ગામમાં સમાધિ લીધી. કેટલાકનું ૩્હેવું એમ છે કે, સુક્તાખાધને ખ્રહ્મકાલ સૂધી સમાધિ જ 
છે અને પંઢરપૂરમાં હાલ તે ખાઇ જીવતાં છે. આમ તેમના વિષે લે।કમાં મત ભેદ છે. 

શ્રો જ્ઞાનેશ્વર મહારાજની સમાધિ માટે કેટલાંક ગામા નૂઠે ન્નૂદે વખતે જાગીરમાં થયેલાં છે. 
શ્રીમંત સિંધિયાએ, હેલકરે અને ગાયકવાડે, આળદીમાં ત્રણુ નગારખાનાં આજ સૂધી ચાલુ 
રાખ્યાં છે. એવી રીતે તેમના પ્રત્યેનો ભક્તિભાવ શ્રીમંત લેકે હશાવ્યો છે અતે અન્ય લેક તો 
તેમતું નામ કીર્તન “જ્ઞાનખા તુકારામ' કરી કરે છે. “નિવૃત્તિ, જ્ઞાન, સોપાનદેવ, નિવૃત્તિ જ્ઞાન 
સેપાનદેવ,”નું કીતેન કરે છે. નિવૃત્તિ જ્ઞાન હાય તે! સોપાન (દાદર), દેવ પાસે તરત લઈ જાય 
છે અને સુક્તિ આપે છે. 


-કઝકક-:*:--૨%-- 


જ્ઞાનેશ્વરી 
૪૬૪-- 


અધ્યાય ૧લે 
મંગલાચરણ 
૪ મમોગી આા'ા। વેટ્વ્રસિવાશા | ઝય ઝય ચ્વઘતેવા | ખાત્મક્વા॥ ૨ ॥ 
ફ્ેવા હશિ નળે | શવ જાપેવતિત્રવાશ્‌ | જળ નિકસિર્ાણ | બવપાસ્ત્રિ ઝી॥ ૨॥ 
૪ં શરરત્રદા અજેય | તેથિ કૂર્તિ છવેવ | તેપ વર્ળવવુ નિર્કઞોવ | નિશ્તલ અતે॥ ૩ ॥ 
સતિ તેથી અવયવ ટ્ેવા ઝાંમીકમાવ | તેપ જાવન્યાચી કેવ । મર્યશ્ોમા ॥ ૪ ॥ 


હે અનાદિ, વેદે પ્રતિપાદન કરેલા, ઝંકારસ્પ પરમેશ્વર, તને નમું છું. પોતે પોતાને 
જાણુનાર આત્મસ્વસ્પ તારો જય જયકાર થાએ,.૫ 


નિવૃત્તિદ્ઠાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે;-ડે દેવ | સકળ મતિને પ્રકાશ કરનાર ગણેશ તે તું જ છે. હૈ 
મહારાજ ! હે શ્રોતાએ। (મારી) પ્રાર્શના સાંભળે।,? સર્વ વેદ એ જ તારી (ગણેશની) સુંદર મૂર્તિ છે; 
અને તેમાંની શુદ્ધ દોષરહિત વર્ણ્ર્ચના જ તારા દેહની ઉત્કૃષ્ટ શોભા છે.* સ્મૃતિ તે શરીરના ચલન- 
વલન કરનાર અવયવે છે અને અર્શ શોભા જ તારા લાવણ્યને। ભંડાર છે.” અઢાર પુરાણું! એ જ 
તારા રત્તે ખચિત ભૂષણુ છે, તેમાં તત્ત્વજ્ઞાન એ રત્ન અને પટપદ્ધતિ એ યુદન છે." સરવાત્તમ પદ 
રચના તારું સુંદર રંગીન વસ છે અને તેમાં સાહિત્યરૂપી ચકચકિત જરીના તંતુ છે;* તેમ જ કાવ્ય 
નાટકો જે વાંચતાં કૌતુક લાગે છે, તેનો જે અર્શધ્ત્રનિ તે રુમઝુમ કરતી સુંદર ધુધરીઓ 
છે.” તત્વજ્ઞાનના નાના પ્રકારના પ્રમેચોનું નિ પુસુપણે અવલે।કન કરતાં તેમાં વિચિત્ર આનંદ 
દાતા કૌશલ્ય દેખાય છે, અને તેનું એકએક પદ એટલું ચોગ્ય લાગે છે કે જાણે અપ્રતિમ 
રત્ન જ“ તેમાં વ્યાસાઠિકનો ખુદ્ધિપ્રભાવ એ એક રમ્ય ઉપવસ્ત છે, કે જેના ક્રફરતો પવિત્ર 
છ્ઠુટો પલ્લવ ઝક ઝક કરી રહ્યો છે.“ ષડ્‌ દર્શનરુપી તેના હાથ કહેવાય છે અને તેથી જ 
તેમાં ભિશ ભિન્ન મતસૂપી આયુધે! ધારણુ કરેલા છે.૫૦ ન્યાયશાઅ એ કૂરશી છે; અર્શશાઅ 
એ અંઝુશ છે; અને મહારસથી પૂણુ વેઠાંત મોદકની જગ્યાએ શે।ાભે છે.૫૫ એક હાથમાં સ્વ- 
ભાવતઃ ખંડિત દાંત છે તે શારીરિક સૂત્ર ઉપરના વાર્તિક ભાષ્યમાંને ચાર્વાક અને ખૌદ્ધ 
મતના ખંડનનેો ભાગ છે.૫૨ તેથી સહેજે જ “વાદનો સત્કાર?” એ જ વર આપનાર હાથ, અને 
“ધર્મ પ્રતિછા” એ જ અભયસૂચક કર છે.૫૨ સીધી સૂંઢ તે નિર્મળ વિવેક છે અને ત્યાં મહા- 
સુખને કેવળ પરમાનંદ ભરેલો છે.૫* તેમ જ “ગુરુ શિષ્ય સંવાદ' એ સમતાસૂપ શુભ્ર વ્ણુને 
દાંત છે અને સૂક્મ જ્ઞાનદૃષિ તે એ વિધ્નરાજનાં નેત્ર છે.'પ મને લાગે છે કરે મીમાંસા કર્ણું- 
સ્થાને ઉત્તમ શે।શશે, તેના ગંડસ્થળમાંથી નિકળતો મદસ્્રવ એ બોધામૃત છે અને સુનિસૂપ 
ભ્રમરિ તેને સેવે છે.૫૬ તત્ત્વાર્થ એ સુપ્રભ (સુરો।શિત) કાંતિમય મોતી છે અને દ્રેતાદ્રેત એ 
ખે ગંડસ્થળ છે, તે ગજ મસ્તકપર એકત્ર થયા છે.૫૦ જ્તાનમકરંદથી ભરેલા ઉપનિષદરૂપી સુવા- 
સિક પુષ્પ સુઝુટપર ઘણુ રો।ભી રહ્યા છે; બે ચરણુ બકાર છે; વિશાળ ઉદર જકાર છે અને 
કકાર એ મસ્તકાકાર મહામંડળ છે.પ* એ ત્રણુ એકત્ર થયા, એટલે શખ્દ બ્રહ્મા થયે. તે 
અકારસ#પ આદિ બીજને શ્રીચુરુકૃપાથી હું અભિવંદન કરું છું.૨ ૦ 


૧૬ સાનેશરી 


હવે ચાતુરીને અર્થે કળા આપનાર, કામિની જેવી સુંદર, વાગ્વિલાસની, અધિષાત્રી મહા- 
રવી, એવી વિશ્ચમોહિની શ્રી શારદાને હું અભિવંદન કરું છું.૨ પ 

આ સંસારપૃરમાંથી તારનાર સદ્ચુરુ મારા હુદ્યમાં છે, તેથી વિચાર-વિવેકપર મને અતિ 
આદર છે.૨૨ જેમ આંખમાં અંજન આંજતાં જ ટૃષ્ટિતે ફાંટા ફૂટે છે અને ભૂમિગત દ્રવ્ય સ્પષ્ટ 
દેખાય છે;ર૨ અથવા ચિંતામણિ હાથ આવે એટલે જેમ સદા સવૈ મનોવૃત્તિને વિજય મળે છે, 
તેમ જ્ાનદેવ કહે છે, કે હું શ્રી નિવૃત્તિનાથને શિષ્ય હોવાથી, સદા પૂર્ણકામ છું;?₹ તેથી જેમ 
મૂળીઆંને પાણી પાવાથી શાખા ને પકવ સહેજ જ સંતોષાય છે, તેમ જ ગુરુભજનથી પુતયૃત્ય 
થવાશે; એમ સમજી જ્ઞાતાએ ગુરુને શજવા.ર૫પ અથવા સગ્ુદ્રસ્નાન કરવાથી જેમ ત્રિભુવનમાં 
સર્વ તીર્થનું મેય મળે છે; અથવા અમૃત રસમાં જેમ સર્વ રસનો અંતર્ભાવ છે,:૬ તેમ જ 
શ્રી શુરૂ ધચ્છિત મનોરથ પૂર્ણ કરનાર છે, એમ સમજી તેમને હું પુનઃ પુનઃ અભિવંદન કરું હું.૨” 

હુવે કથા સાંભળે. આ ઢથા સર્વ ઢથાનું જન્મસ્થાન છે અથવા વિવેકતરુતે। વિશાળ 
ખાગ છે;ઃ“ અથવા સર્વ સુખનું આદિસ્થાન, પ્રમેયનો ભંડાર છે; અથવા નવ રસામૃતને સિંધુ 
તેને કહીશું તોપણુ શે[ભશે;?” અથવા પ્રગટ પરમધામ, સર્વ વિદ્યાનું મૂળ અને સર્વ શાસ્રનેો 
આધારછે;૨” અથવા સકળ ધર્મનું પીયર, સજજનને। જીવ, પ્રાણુ અથવા શારદ્દાના લાવણ્યરત્નના 
ભંડારની ઉપમા પણુ તેને શેભરે.૨૬ સાક્ષાતૂ સરસ્વતી વ્યાસની ખુદ્ધિમાં સંચાર કરી વિવિધ 
કથારૂપે ત્રિજગતમાં પ્રગટ થઇ છે,?? તેથી જ આ કાવ્ય સર્વ કાવ્યનો રાજા છે, સવે ગ્રેથમાં 
ક્રેછ ગ્રંથ છે અને પ્રત્યેક રસને આપનાર છે.*૨ તેમ જ વળી એક વાત સાંભળે।, ઉત્તમ શાઅની 
શખ્ઠશોભા અને સફુપદેશની કોમળતા અહીંથી જ વિસ્તાર પામી છે.૨ અહીંથી જ ચાતુયે ને 
ડહાાપણુ આવ્યું, પ્રમેય રુચિકર થયો! અને સુખના સૌભાગ્યને વૃદ્ધિ પ્રાસ થઇ.૨૫ એમાં માધુ- 
યૈની મધુરતા; શૃંગારની શોભા અને ચેગ્યતા ભરેલાં દેખાય છે.૨૬ કળા ને કૌશલ્ય અહીં જ 
મળ્યું છે અને એને પુણ્ય પ્રતાપ અપૂર્વ છે, તેથી જ જનમેજયના દોષ સહુજ હયો.૨૭ જેમ- 
જેમ વધારે નેઈએ, તેમ તેમ પ્રત્યેક રંગની કળા વધુ ચઢતી દેખાય છે અને સગુણુપણાનું 
સામથ્થૈ ઘણું દેખાય છે.૨ ભરાનુતેજથી જેમ વિશ્વ પ્રકાશમાન દેખાય છે, તેમ વ્યાસની ખુદ્ધિ 
વિશ્વમાં વ્યાપી સર્વ સ્થળમાં પ્રકાશ આપી શેભભા આપે છે.૨“ અથવા જેમ સુક્ષેત્રમાં વાવેલું 
ખીજ આપોઆપ વિસ્તાર પામે છે તેમ ભારતમાં તત્વાર્થ વ્યાપ્યું છે.” નગરમાં રહેવાથી 
જેમ ચતુરાઇ આવે છે; તેમ વ્યાસની વાણીના તેજથી વૈલે।૩્યમાં સકળ પ્રદાર્થને પ્રકાશ થયે 
છે. તારુહ્યથી સીના અંગો અંગમાં લાવણ્યતા વિશેષ દૃષિથ્મે પડે છે;:૨ અથવા વસંતત્રઇતુ 
આવતાં ઉદ્યાનમાં વનશેભાની ખાણુ ઉઘડે છે.:૨ સુવ્યુની લગડી સાધારણુ લાગે 
છે પણુ તેના અલંકાર ઘડ્યા કે નૂદીજ શોભા જેવામાં આવે છે.** તે પ્રમાણું આ 
કથા વ્યાસની વાણીથી અલંકૃત થવાથી તેમાં જેવું જેઈએ તેવું સોંદર્ય આવ્યું છે, એમ જાણીને 
જ ઇતિહાસે તેનો આશ્રય લીધો છે./પ અથવા, પોતાની પ્રતિષ્ઠા વધારવા પુરાણુ લઘુરુપ લઇ 
ભારતમાં આખ્યાનસ્પે પ્રગટ થયા છે.“ તેથી જ મહાભારતમાં નથી તે તૈલોકયમાં પણુ નથી જ. 
આ સર્વે જગતૂત્રય, વ્યાસોાચ્છિષ્ટ કહેવાય છે, તેનું એજ કારણુ છે.*” એવી જે જગતમાંની સુરસ 
અને પરમાર્શની ઉત્પત્તિના સ્થાનસ્પ કથા વૈશંપાયન ત્રષિએ જનમેજય રાજાને કહી સંશળાવી.*”“ 
તે કથા ઉત્તમ, અદ્વિતીય, પવિત્ર, નિરુપમ, પર મ મંગળધામ છે માટે શ્રવણુ કરો.₹* 
_ હવે શારત એક કમળ છે તેમાં શ્રી કૃષ્ણું અર્જુનને પ્રતિપાદન કરેલો ગીતાપ્રસગ એ મઠ- 
રૈદ છે. 1* અથવા વ્યાસ ખુદ્ધિથી વેદસ્રપી સમુદ્રનું મંથન કરી કાઢેલું આ નવનીત છે.પ૫ પછી 
જ્ઞાનર%પ અગ્નિની વિચારરુપી મંદ ઝાળપર મૂડી તેને તપાવવાથી સ્વાદ વધ્યો છે;પર વિરક્ત તેની 
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અપેક્ષા કરે છે, સંત તેનો સઠા અનુભવ લે છે, સોહુંભાવમાં પારંગત થચેહ્યા તેમાં રમણુ કરે છે." ભક્ત 
તેથી કુદકા મારી નાચે છે-ત્રસુલોકમાં પૂજ્ય એવો! આ જે ગીતારૂપી સંવાદ, તે ભીષ્મ પર્વમાં કહ્યો 
છે.પ* એ સંવાદને મમવથ્‌મીથા કહે છે, જેની ખ્રહ્દા અને શંકર સ્તુતિ કરે છે અને જેની સનકાદિક 
સુનિ અતિ આદરથી સેવા કરે છે, એવી તેની યોગ્યતા છે.પ" જેમ શરદ્કતુના ચંદ્રનાં કિરણુમાં 
અંતર્ગત રહેલા અસૃતના કે।મળ રજકણેુનું સેવન જમીન પર રહેનારા ચકેરપક્ષીનાં બચ્ચાં, 
મનના ઉલ્હાસથી કરે છે," તે પ્રમાણે શ્રાતાએ મનમાં અતિ પ્રેમ લાવી આ કથાનો રસાસ્વાદ 
ગ્રડુણુ કરવો."૦ આ ગીતાને। ઉચ્ચાર કયૉ સિવાય વિચાર કરવો, ઈંદ્રિયાને ન સમજાય એમ એને। 
અનુભવ લેવો અને બોલતાં પહેલાં જ એનું રહસ્ય સમજી લેવું.1૬ જેમ ભ્રમર કમળમાંનું મધ, 
કમળની પાંખડીને ન સમજાય એમ લે છે, તે પ્રકારે આ ગ્રંથ સેવન કરવાને છે.૫“ ચંદ્રોદય થતાં 
જ પોતાની જગ્યા ન છોડતાં તેતે આલિંગન ઢરવાનું સુખ કમલિનીને જ ખખર હાય છે,૬” તેમ ગંભીર- 
પણે સ્થિર અંતઃકરણ જે આ શાસને માન આપરે, તે ભાગ્યવાન્‌ પુરુષ જ એની યોગ્યતા સમજશે. 


અહે | અર્જુનની પંક્તિમાં બેસી જે સંત આ ગીતામૃત પ્રાશન કરવા ચોગ્ય હોય, તેમણે 
છુપા કરી અહીં ધ્યાન આપવું.5૨ પ્રભુ] આપનું અંતઃકરણુ ગંભીર છે, તેથી કેવળ લાડથી આપના 
ચરણુ પાસે આ વિનતિ કરું છું..૨ ખાળક બોખડું તોતડું બાલે તોપણુ માબાપને સંતોષ ઉપજે 
એ સ્વભાવધર્મ છે; તેમ જ તમ જેવા સજ્જનેોએ મને પોતાનો કહી મારો અંગીકાર કયો તો 
પછી હુવે જે સ્વભાવગત દોષ હોય તેને માટે ક્ષમા કરવાની પ્રાર્થનાની જરર ૨ ?૬ ૫ પરંતુ ગીતાને 
અર્શ કરું છું, તે આપને સાંભળવા વિનતિ કરું છું; એ અપરાધ મારો મોટે છે.૫૬ આ કામ કરવું 
ફુર્ઘટ છે, પણુ તેનો વિચાર ન કરતાં છતાં ચિત્તમાં વ્યર્થ પેર્ય ધર્યુ છે. સૂર્યના તેજ આગળ 
આગિયાની શેો।ભા શી (૬9 અથવા ટીટી કરતું પક્ષી, પોતાની ચાંચથી સમુદ્રનું માપ કરવા જાય 
તેવું જ આ મારું અજ્ઞાનપણાનું વર્તન છે;૬૧* અથવા એ વિચાર કરે! કે, જેમ આકાશને ઢાંકવાને 
ઇચ્છનારે આકાશથી સોટા થવું જ જોઇએ; અને તેમ નિશ્ચષયપણે વિચાર કરી જ્ેતાં આ સર્વ મારું 
અજ્તાનપણાનું કૃત્ય છે.૬* «ત્યારે ગીતાર્શની પ્રશંસા શ્રી શંકર કરતા હતા, ત્યારે પાર્વતીજીએ વિસ્મય 
થઈ પ્રશ્ન કયોં કરે, અહા ! આ ગીતાર્થનું માહાત્મ્ય કેટલું મોટું છે (* તે સમચે પ્રત્યુત્તરમાં શ્રી શંકરે 
કશું કે, “હે મહાદેવી જેમ તમારું સ્વસૂપ નિત્ય નવું હોવાથી તેનો પાર કે!ઇઇથી પમાતે નથી, તેમ 
ગીતાતત્ત્વ નિત્ય નવું છે, તેમ તેનું શુદ્ધ સ્વરષ્પ ગહન છે, તે સમજે.?'”પ જેના ચોગનિદ્રામાં ઘે।ર- 
વાથી વેઠ ઉત્પન્ન થયા તે પ્રત્યક્ષ સર્વેશ્વરે તે પ્રતિપાદન કરી છે.*? પણુ ન્યાં વેદમતિ ગુંમ થઈ, 
એવી જે અગાધ અર્શવાળી છે, ત્યાં મારા જેવા અહપ મવતિવાળાની ક્યા જ શી?”9* જે અપાર 
તેનો પાર કેમ લાધે! મહાતેજને તેજ કો।!ણુ આપી શકે? મચ્છર ગગનને સૂુઠીમાં શી રીતે 
પરરેો ?”* પણુ અહીં ભાષણુ કરવાને મતે એક આધાર છે, તેથી ધૈર્ય છે. તે આધાર તે શ્રો ઝુરુની 
અનુકૂળતા છે, એમ જ્તાનદેવ કહે છે.૭પ ખરેખર નવા જશો તો હું મૂર્ખ છું; અવિવેક મારાથી 
થચે। છતાં સંતછુપારૂપ દીપક પ્રકાશિત છે.૭૬ જેમ પારસમણિ લોખંડનું સોનું કરે છે, અથવા 
અમૃત મરૈલાને સજીવન કરે છે;૦૭ અથવા પ્રત્યક્ષ સરસ્વતી પ્રગટ થાય તો મુંગાને વાચા આવે 
છે; એમાં વસ્તુ એ જ સામરથ્યૈશક્તિ હોવાથી એમાં નવલ જેવું શું છે (૬ જેની માતા કામધેનુ 
છે તેને અપ્રાપ્ય શું છે? તેથી જ આ ગ્રંથ લખવા હં પ્રવૃત્ત થયે ષુંઠ”* તે। ન્યૂન હાય તે પૂર્ણુ 
કરને, અષિક હાય તે છેડી દેજે, એટલી આપને [વિનતિ છે.“* હુવે અહીં લક્ષ આપજે. જેમ 
કેળસૂત્રની બાહુલી (પુતળી) દોરીની સહાયતાએ નાથે છે તેમ આપ બોલાવશો। તે હું બોલીશ.“ ૫ 
તે પ્રમાણું સાધુના અનુગ્રહુ હોઈ તેમને આજ્તાધારક છું. સાધુ પાતાના શરણાગતને ગમે તેમ 
વિભૂષિત કરે છે.“૨ ત્યારે શ્રી ગુરુએ કહ્યું, “રાખ, એટલું બોલવાની કંઇ જસૂર નથી; હવે જલદી 
ગ્રંથ રચવામાં ચિત્ત રુ.”?“* શમે સાંભળી નિવૃત્તિ(ના) દાસને જ્ઞાનદેવને ઘણે! ઉલ્હાસ આવ્યે! 
અને બોલ્યા; હુવે સ્વસ્થપણુ શ્રવણુ કરે.“* 
૩-૪ 


ર૮ સાનેશરીનું ભાષાંતર 
જ્તાનેશ્વરીને પ્રથમ અધ્યાય 


“નલરર-.-૭--૯0.--૭---લફોરન-હન-નક્રનન- 
અર્જીનવિષાદચોાગ 
ઘ્રતરછ્‌ ઝવાત-ધર્મક્ષેતર યુથક્ષેત્ર સથવેલા અુયત્તવ* | 
સામવાઃ પાંડવાશ્રેવ વિમવુવત સઝઞય ॥ ૧ ॥ 
| ધતરાષ્ટ્રે કહ્યું ક્રે:-સંજય, ધર્મનું સ્થાન જે મુરુક્ષેત્ર, ત્યાં યુદ્ધની ઈચ્છાથી એકત્ર 
મારા અને પાંડુના પુત્રોએ શું કર્યું? ] ૧ 
સુત્રસ્નેહથી માહિત થઇ ધૃતરાષ્ટ્ર સંજયને કુરુક્ષેત્રનું વતેમાન પૃછે છે, “હે સંજઃ 
ક્ષેત્રતો વૃત્તાંત શે! છે, તે મને ક્હે.“* જે મુરુક્ષેત્રને ધર્માલય કહે છે, ત્યાં પાંડવ અ' 
પુત્ર યુદ્ધે નિમિત્ત ગયા છે.૬ તે આ વખતે પરસ્પર શું કરે છે, તે મને જલદી કહે.'“૭ 


સંગય રવાત-દષૂા તુ પાંવાનીવં વ્યટં યુયોવનસ્તવા । 
આાત્તાર્યતૃષસંમમ્ય રઝા વત્નમત્રવાવ્‌ ॥ ર્‌ ॥ 
વર્ચેતાં વાંરુવત્રાળામા્ાયે મછ્તીં ચમુભ્‌ । 


વ્યૂઢાં કુપર્‌ષત્રેળ તવ રિષ્યેળ ષીમતા ॥ ર્‌ ॥ 

[ સંજય બોલ્યો કેઃ-પાંડવ સૈન્યની વ્યૂહુ રચનાને જોઇને ડુર્યોધન રાજા દ્રોણાચા' 
જઇને તેમને કહેવા લાગ્યો કે, “અહે! ગુરુ મહારાજ, આપને। ખુદ્ધિમાન્‌ શિષ્ય જે ટ્રૂપદ 
ધૃષ્ઘુમ્ત, તેણુ આ પાંડવોની પ્રચંડ સેનાની કરેલી વ્યૂહુ રચનાનું અપ અવલે।કન કરો.”] : 

સંજય કહુ છેઃ-મહાપ્રલલની વખતે જેમ કાળનું સુખ પ્રસરે, તેમ પાંડવતું સૈન્ય ખ 
રહ્યું છે,“ સેઘસસ્રુદાય પ્રમાણું ખીચોખીચ ચાલતું એ સૈન્ય જાણું સસુદ્ર મથન વખત 
સૂધી ઉછળેલું કાળકૂટ વિષ જ છે, તેનું શમન કરનાર ક્ોણુ?““ અથવા જેમ પ્રલચ 
વાયુથી ભડકેલો વડવાનલ અસ્તિ સમુદ્રનું શોષન કરી ગગને પહોંચે છે,“* તેમ નૂર્હ 
વ્યૂહરચનાથી ગોઠવાયલું તે પરમ ડુઃસહુ સૈન્ય તે વખતે ઘણું ભયકર જણાયું.“૫ પણુ સિં 
ગજસમુદાયને તુચ્છ ગણે છે, તેમ ડુર્યોધને તે સેનાને તુચ્છ માની,“૨ પછી તે દ્રોણાચાર્ય 
આવી બોલ્યોઃ-“આ જુએ પાંડવનું સૈન્ય ક્રેવું ચોગ્ય પ્રકારે ગોઠવેલું છે ?ઇ* દુપદના ખુ! 
પુત્ર ધૃછ્ઘૃમ્તે તેની રચના ક્રેવી કરી છે કે જાણુ ચાલતો ડુંગરી કિલ્લો જ હાય તેવું જષુાય 
જી, જે શિષ્યને તમે વિધા શિખવી.શાણે। કીધે છે, તેણું જ આ સન્યસિંધુ સજજ ડીધે 


અત્ર રર મછેવ્વાસા મીમાઝનતમા યુષિ । 
ચયુધાનો વિરટશ્ર કુવર્શ્ર મણારથઃ ॥ ૪ ॥ 
[ આ સ્થાનમાં સોટાં ધતુષ્યોને ધારણુ કરનારા અને યુદ્ધમાં ભીમ વથા અર્જુન જેવ 
કમી ઝુયુધાન, વિરાટ અને ટુપદ એ મહારથીએ। છે. ] ૪ 
અને તેમાં શસ્રાઅ્ર વિદ્યામાં પ્રવીણુ અને ક્ષાત્રધર્મમાં નિયુણુ એવા અનેક વીર 


ભીમ અને અર્જીન જેવા ખળમાં મૌઢ ચોધધાએ વિષે વિરોષ પ્રસંગાનુસાર કહીશ.*૦ અર્હ 
શ્રેષ યુયુધાન, વિરાટ અને મહારથી કુપદ એવા એકઠા થયા છે.”* ર 


૧૯] અર્જીનવિષાદધોાગ ૯ 


છુછવેલુશ્રેજિતાન: જારિરાઝશ્ર વીચેવાન। 
વૃરસિત્યુતિમોઝશ્ર શૈચ્યશ્ર નરુંમવઃ ॥ ૫ ॥ 
ચુધામન્યશ્ર વિત્ત ડસમોગાશ્ર વીર્યવાન । 
સૌમદ્રો દ્રૌષહ્યાશ્ર સર્વ ણ્વ મછારથાઃ ॥ ૬ ॥ 


[ ધૃષ્ટકેતુ, ચેકિતાન, પરાક્રમી કાશીરાજ, પુરુજિત્‌ , કુતિભોજ અને નરક્ેછ સખ્ય, પ શૂર 
વીર યુધામન્યુ, પરાકમી ઉત્તમૌનત, સુભદ્રાનો સુત્ર અભિમન્યુ અને દ્રૌપદીના સુત્રે, એ સવ 
મહારથીએ છે. ] ૬ 

તેમજ ચેકિતાન, ધૃષ્કેતુ, પરાકમી કાશિ રાજા, નૃપનાથ ઉત્તમોજા અને શેખ્યને જુએ; 
અહીં કુતિભોજને જીએ; વળી ચુધામન્યુ આવ્યો છે અને પુરુજિત્‌ વગેરે સવે રાજાએ। છે 

ને પણુ જીુએ.૫** વળી ડૂર્યોધને કહ્યું, આ સુભદ્રાના હૃદયને આનંદ આપનાર ન્નણુ જે 
નવો અર્જીન હાય, એવા અભિમન્યુને જીઓ; વળી દ્રોપદીના પુત્ર સવ મહારથી વીર છે 
અને બીના અગણિત ચોધા એકત્ર થયા છે.? 


ઝસ્માજં તુ વિશિછા થે તાન્તિવોધ સ્ક્વવન્‍મ । 
નાચવા મન સેન્ચસ્ય સંજ્ઞાથ તાન્ત્રવીમિ તે ॥ ૭ ॥ 
મવાન્મીવ્મશ્ર જળશ્ર જૃપશ્ર સમિલિત્યઃ । 


ઝાશ્રસ્યામા વિજળશ્ર તોયવ્ત્સ્સયેવ અ ॥ ૮ ॥ 

[ અહે દ્વિજ શ્રેછ ! હુવે આપણા સૈન્યમાંના જે સુખ્ય સુખ્ય સેનાપતિઓ છે, તેમનાં નામોને! 
તે આપની જાણુ માટે ઉચ્ચાર કરું છું, તે સાંભળો. ૭ આપ પોતે, ભીષ્માચાર્ય, કર્ણ, સદાવિજયી 
કુપાચાર્ય, અશ્ચત્થામા, વિકણું અને તે જ પ્રમાણે સૌમદત્તિ (ભૂરિશ્રવા,) ] ૮ 

હુવે અમારા સૈન્યમાં મુખ્ય સુખ્ય નાયક કે।ણુ છે, તે પ્રસંગાનુસાર કર્ડું છું તે સાંભળે।.૨ 
પ્રથમ તમે અને બીજા જે વીરે છે, તેમાં જે દિગ્દર્શન કરવા જેવા છે તેનાં નામ સાંભળે.” 
ગંગાને આનંદ આપનાર અને પ્રતાપી, શૌર્ય ને બળમાં ભાનુ જેવા તેજસ્વી ભીષ્મ અને રિપુ 
પાંડવસ્રપ ગજને, સિંહુ સમાન છે એવો આ કરણી છે.૫ એક એક પોતાના મનોવ્યાપારથી 
જગતને નાશ કરે એવા છે. વધું શું કહું એકલા મૃપાચાયૈ જ એમને પૂરા પડનાર નથી કે ૬ 
જુઓ અહીં વીર વિકર્ણુ છે,' ત્યાં અશ્વત્થામા છે, જેનાથી યમ સુદ્ધાં રાત દિવસ્ર બીઠઠ છે.” 


જન્વે ચ વદ્વઃ ફરા મે “-ગસદગોવતાઃ । 


નાનારજ્નષહ્રળાઃ સર્વે ચટ્ધવિસષ્યાઃ ॥ ૧ ॥ 
[ખીજ પણુ અનેક વીરે મારા લાભ માટે પાતાના જીવપર ઉદાર થચેલા છે. તે સવ 
નાના પ્રકારનાં શસ્રાસના ષારણુ કરનારા અને ચુદ્ધવિદ્યામાં સવે પ્રકારે ઝુશળ છે.] ૯ 
સમરવિજય સૌમદત્તિ વગેરે, ગણાય નહી એટલા ચોધાએ છે.“ શસ્તરવિધ્યામાં પ્રવીણુ, મંત્રોના 
અવતારની મૂર્તિર્પ અને અસ્્રવિધા જેમણે પ્રસિદ્ધિસાં આણી છે એવા આ વીરો છે.* જગતમાં 
જેનો કોઇ પ્રતિસ્પર્ષી નથી એવા આ સવે મારે માટે પ્રાણુ આપવા તેચાર થયા છે.૫” જેસર 
પવિત્રતાનું હૃદય પતિ સિવાય ખીજાને સ્પર્શ કરતું નથી, તેમ આ સવે સુશટો મતે જ પોતાનું 


૨૦ સાનેધરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સર્વસ્વ માને છે.૫? સારા કાર્ય આગળ તેએ પોતાનું જીવિત્વ યહિંચિત્‌ માને છે, એવા તેએ 
શુદ્ધ સ્વામિભક્તો છે.૫૨ તેઓ યુદ્ધચાતુર્ય જાણુનાર અને બળ તથા ઢળથી કીર્તિ સંપાદન 
કરનાર છે. તેમનાં વધારે વખાણુ ક્રેટલાં કરું? સાથે ક્ષાત્રધર્મ જેમની પાસેથી શિખાય, એવા 
એ ક્ષત્રિયરત્નો છે;પ૨ અને સર્વોપરિ પરાક્રમી અમારા સૈન્યમાં અસંખ્ય છે. હું તે કેટલાને 


ગણી ખવાવું ?પ* 
અપર્ચાત્ત તર્‌સ્માવં વટ મીષ્મામિરક્ષિતમ્‌ । 
વર્યા સ્વિવમેતેષાં વં મીમામિરક્ષિતન । ૬૨૦ ॥ 


[ “ભીષ્માચાર્યવડે રક્ષાયલું આપણું સૈન્ય અપરિમિત છે અને ભીમવડે રક્ષાયલું પાંડવોનું 
સૈન્ય અલ્પ છે.] ૧૦ 

વળી ક્ષત્રિયોમાં શ્રેઠ અને જગપ્રસિદ્ધ ભટ ભીષ્મ પાસે સર્વ સૈન્યનું સેનાપતિપણું 
છે.૬ ૫ તેણે હાથે આવું કિલ્લા પ્રમાણુ રચાયલું સેન્ય, તેની સત્તામાં હોવાથી, વૈલેોક્ય પણુ 
એની આગળ તુચ્છ છે.૫૬ સસુદ્ર જ ભયંકર છે, તેને વડવાનળની સહાય મળે પછી પૂછવું જ 
શું !૫૭ અથવા પ્રલય અગ્નિને જેમ મહાવાયુની સહાય મળે તેમ અમારા સન્યને આ ગંગાસુતનું 
સેનાધિપતિપણું છે.૫૬ હવે અમારા સેન્ય સાથે લડવા ચોગ્ય ફોણુ છે? એની સાથ સરખાવતાં 
પાંડવનું સૈન્ય ધણું તુચ્છ જણાય છે.૫૪ અને વળી તેઓને સેનાપતિ જડભરત ભીમસેન છે |” 
એટલું બોલી ડુર્યોધન સ્તખ્ધ થઈ રહ્યો.૨* 


ઝીયનેષ ત્ત સર્વેથુ ચયામામમવરિથિતાઃ । 
મીચ્ેકમેરકલું મર્વત: સર્વ છવ ટિ ॥ 99 


[તમને નિયત કરી અપાયલા સ્થાનમાં તમે! સવેશ પોતપોતાના સ્થાને ઊભા રહીને 
ભીષ્માચાર્યનું જ સર્વ પ્રકારે સરક્ષણુ કરવું.] ૧૧ 
પછી સઘળા સેનાપતિઓને પોતપોતાનું સન્ય સજ્જ ઠરવા કહ્યું.૨૫ પછી જે જે અક્ષોહિણી 
વિભાગો હતા, તેણ તેણુ કયા કયા મહારથીના તાખામાં યુદ્ધમાં જવું તે ની કર્યુ.સર મહા- 
*રૃથીઓએ તે વિભાગ પોતાના તાખામાં રાખી ભીષ્મની આજ્ઞાનુસાર વલવું. પછી દ્રોણાચાયેને 
કહ્યું કે, “તમારે આ સેનાગમાપર લક્ષ રાખવું.૨૨ સવેૅએ ભીષ્મને અને મને એક સમજી, ભીષ્મનું 
રક્ષણુ કરવું. કારણુ આપણા સેન્યની જિતના આધાર તેનાપર જ છે.ર ₹7” 
૦. ૯ 
તસ્ય સઝનયન્છ્ષ જુદ્વુ૬$ વિતામણ્‌ઃ 1. 
સિટ્નાયું વિનચોસે: સં વષયો પ્રતાપવાન ॥ ૧૨ ॥ 
[એ પછી ફુર્યોધનના મનમાં હુષે ઉત્પન્ન કરવા માટે કુરુકુળમાંના વૃદ્ધ અને મહાપ્રતાપી 
પિતામહ ભીષ્માચાર્યે સિંહુ પ્રમાણે ગર્જના કરીને સોટા સ્વરથી શેખનાદ ઢયોં.] ૧૨ 
સેનાપતિ ભીષ્મને, રાજાના આ ભાષણુથી આનંદ થયો અને તેણે સિંહનાદ ક્યૉ.૨૫ તેની 
ગર્જના એટલી અદ્ભુત થઈ કે ખેઉ સૈન્યમાં પ્રતિધ્વનિ ફરી વળી ટૂર નિકળી ગચો..૨* તે પ્રતિધ્વનિ 
થતાં બરેોખર, વીરવૃત્તિના આવેશમાં આવી ભીષ્મદેવે, દિન્ય શખ વગાડ્યો.૨૭9 તે બે નાટ 
એકત્ર થતાં ત્રેલોક્ય (થરથરી) બહેરું થઈ ગયું; જાણે આકાશ જ તૂટી પડ્યું !ર “ આકાશમાં ગર્જના 
થઈ રહી, સસ્દ્ર ઉછળી રહ્યો, ચરાચર ક્ષોભ પામી કાંપવા લાગ્યો.૨“ આ મહાથોાષની ગર્જ- 
નાથી પર્વતની ગુફાઓ સુદ્ધાં કંપી રહી, તેટલામાં આખા સૈન્યમાં રણુવાઘ્ય વાગી રહ્ાં.* * 


૧ લેઇ] અર્જીનવિષાદધાગ ૨૨ 


તતઃ શંશાશ્ર મેર્યશ્ર વળ”નવમ્મામુલાઃ । 


સછ્સેવામ્યદ્ન્યંત ત શ્ટ્સ્ુમુઝોડમવવ્‌ ॥ 9૨ ॥ 

[ત્યાર પછી બીજા ચોધાએઓએ શંખ, નોબત, ડંકા, મૃદંમ અને ગોમુખ ઇત્યાદિ નામનાં 
રણુવાઘો એકદમ વગાડ્યાં. એથી ત્યાં એક મહા નાદ ઉત્પન્ન થચે.] ૧૩ 

નાના પ્રકારનાં વાઘ વાગી રહ્યાં, તેના ભયંકર ઘે।ષથી ધેવેવાન્‌ પુર્નષાને પણુ મહાપ્રલયની 
ભાવના થઈ.?૨? ને।બત, ભેરી, નિશાણુ, માંદળ (એક પ્રકારનું રણુવાઘ), શંખ, ઝાંઝ, તતુડી 
ઇત્યાદિ અનેક રણુવાઘ વાગી રહ્યાં હુતાં. તેમ જ સુભટોની ભયાનક રણુગર્જના થઈ રહી 
હુંતી.૨૨ જ્ેટલાક આવેશમાં આવી ભુજાઓ ઠોકવા લાગ્યા, કૈટલાક આગળ વધી એકખીજાને 
બોલાવતા હતા ને મરોન્મત્ત ગાંડા હાથી જેવા થવાથી તેમને અંકુશમાં રાખવા ઝુરકેલ થઈ 
પડ્યા.*૨ ત્યાં ખીકણુની શું વાત કહેવી ? કાચાપોાચાને માટે તો કેર વરતી રહ્યો. કાળ પણુ ખ્ડીને 
સ્હોં સંતાડવા લાગ્યો.૨* કે!ઇના ઉભાઉભા પ્રાણુ ગયા જેવું થયું, કેટલાક હુષ્ટપુષ્ટની દાંત ખીલી 
ખેસી ગઈ; અને અહુંકારીના સુદ્ધાં પાય છ્રજવા લાગ્યા.૨૧ આવે અદ્ભુત વાઘધ્વનિ સાંભળી 
ખ્રહ્ભા પણુ વ્યામુળી થયા. દેવ કહેવા લાગ્યા કે, પ્રલલયકાળ નજીક આવ્યે।.૨૬ 

તતઃ શ્રેતેટ્યેયુતદે મટૃતિ રયવને સ્થિત । 

તાવ: વાંટવશ્રેવ હિવ્યો શં ત્રર્ય્મલુઃ ॥ 9૪ ॥ 
વાંચઝન્યં છૃષીવેગસો હેવ ધનંગયઃ । 

વોછું «યમો મ શલ મીમવ્તી ગજોર(ઃ ॥ 9૫ ॥ 
ઝનેલવિઝયં રઝા વંત્તીપુત્રો યુધિછિરઃ । 

નવુત્ઝ: સણ્હેવશ્ર તુઘોષમળિવુષ્વવતે ॥ 9૬ ॥ 

[ત્યારપછી સફેદ ઘે।ડા જેડેલા મો।ટા રથમાં બેઠેલા યુષ્ણુ અને અર્જુને દિવ્ય શંખ વગાડ્યા. ૧૪ 
શ્રાકૃષ્ણે પાંચજન્ય નામક, અરજીને દેવદત્ત નામક અને ભયંકર કર્મ કરનારા ભીમસેને પોન્ડ્‌ નામઢ 
શંખને ધ્વનિ કર્યો; ૧૫ ઝુતિપુત્ર ધર્મરાજે અને નકુળા-સહદેવે (અનુકસે ) અનંતવિજય, સુઘોષ 
અને મલિષુષ્પક નામના શંખે! વગાડ્યા.] ૧૬ 

આ પ્રમાણે સવગ લેકમાં ગડબડ થઈ રહી; હવે પાંડવસેન્યમાં શું થયું તે સાંભળે.૨” 
જાણે વિજયનું મહિયર અથવા મહાતેજને। ભંડાર જ હાય એવા રથને ગરુડની બરોબરી કરનાર 
ચાર ઘોડા જેડેલા હુતા.૨“ તે રથ એવે! શોભતે। હતે! કે, જાણુ મેરુ પર્વતનેજ પાંખ આવી હાય; 
જેના તેજથી દશે દિશા વ્યાપી રહી હુતી.** જે રથને સારથિ વૈકુઠાષિપતિ શ્રીકૃષ્સુ, તો પછી 
રથની શૈશભાનું વર્ણન શું કરવું !₹” ધ્વજસ્તશપર વાનર તે જાણે મૂર્તિમંત શંકરજ | અજુનના 
સારથિ સારંગષર હુતા.₹૫ કેવું પ્રથુનું આથયે! ભષ્તપર કેટલો અડ્ભુત ગેમ તે જુઓ. 
તેથી અર્જુનના સારથિ શરીકૃષ્સુ થયા હુતા.*૨ સેવકને પાછળ રાખી પોતે આગળ થઇ, રીતિ 
પ્રમાણે પાંચજન્ય શંખ વગાડ્યો.₹* તે મહાઘોષ એવો મોટે હતો અને તેની શએવી ગંભીર ગર્જના 
અર કે, જેમ સૂર્યોદય થતાં તારા સંતાઇ નય છે,” તેમ કૌરવના સૈન્ચમાં જે વાવષોષ થઈ 


યભ હતો તેભ કેશુ જાણે કયાંગ્મે લોપ થઇ ગો !₹પ તેમજ અર્જુને, જેવ નાસનો બટા 
નાહવાળે ગંભીર સંખ વગાડ્યો.” તે બે શખોને અદ્ભુત રખ્દ એક પચે, ત્યારે ભમ લાગ્યું ખે 


૨૨ સાનેશરીતું ભાષાતર [ અધ્યાય 


જાણે બ્રહ્માંડના હજારો ટુકડા થરો કે શું ?“9 જેમ મહાકાળ ખળભળી ઉઠે તેમ ભીમસેને આવેશમાં 
આવી પૌંડૂ નામનો શંખ વગાડ્યો.*“ તેનો નાદ પ્રલલ કાળના સેધના ગડગડાટ જેવો થયે; 
ને તેને। પ્રતિધ્વનિ શાંત થયો નહિ તેટલામાં યુધિછિરે અનંતવિજ્ય નામનો શંખ કુંકચે।;:“ તેમજ 
નમુળે સધોષ અને સહદેવે મણિષુષ્પક નામના શંખેો। વગાડ્યા.તેના નાદથી યમ સુદ્ધાં ગભરાયા.૫” 


વમર્યશ્ર વરનેષ્તાસઃ શિસંડી વ મછારથઃ । 
ધુછયજ્નો વિરાટશ્ર સાત્યાજિશ્રાપરઝિત: ॥ 9૭ ॥। 
ટુપયો દ્ૌવવેયાશ્ર સવેશ: વચિવીપતે । 

સોમદ્રશ્ર મછાવાદુઃ રાંસાન્ટ્યતુઃ વચજપથવજ્‌ ॥ 9૮ | 
સ ઘોષો ધાર્તરાછાળાં ફ્ર્યાસિ વ્યવારયત્‌ । 

નમશ્ર પૃથિવી સેવ તુગૃો વ્યનુનાવ્યન્‌ ॥ 9૧ ॥ 

[હે ધૃતરાષ્દ્ર! મહા ધનુર્ધારી કાશીરાજા, મહારથી શિખંડી, ધષ્ટસ, વિરાટ, અજેય સાત્યકિ, 
ટ્ુપદ; દ્રોપદીના સુત્રો અને મહાપરાકુમી અભિમન્યુ, એ સર્વેએ પોતપોતાના શંખો વગાચ્યા.૧૭-૧૮ 
તે ભયંકર શંખનાદ આકાશ અને પૃથ્વીમાં વ્યાપી ગયે! અને તેના ચોગે રુર્યોધન આદિનાં 
હૃદયે! કંપી ગયાં.] ૧૯ 

ત્યાં કૂપદ, દ્રૉપદીના સુત્ર, વગેરે અનેક રાજા હુતા; જીએ એક તરક્‌ મહાબાટુ કાશીપતિ,*' 
બીજી તરફ અર્જીનને। પુત્ર અભિમન્યુ, સદા વિજયિ સાત્યકિ અને નૃપશ્રેછ ધૃષ્ટલુમ્ન અને 
શિખંડી પણુ છે.*૨ તેજ પ્રમાણિ વિરાટ વગેરે રાનએ। તથા જેએ। સેનામાં સુખ્ય વીર હુતા 
તેએએ, એકી વખતે પોતપોતાના શંખ વગાડ્યા.૫૨ તે મહાઘોષના ધખકારાથી શેષ અને ફૂર્મ 
ગભરાઇ ભૂભાર નાંખી દે છે કરે શું, એમ થઇ રહ્યું.“ તે વખતે ત્રણુ લેક ડામાડોળ થઇ રહ્યા; 
મૈરું અને મંદરપર્વત ડોલવા લાગ્યા, સમુદ્રનું પાણી કેલાસ સૂધી ઉછળવા લાગ્યું," પૃથ્વી 
જાણુ ઉલટી થઈ પડરો, કે આકાર જાણું તૂટી પડશે અને નક્ષત્રો વિખરાઈ જશે એમ લાગ્યું. 
અને “સછિ ખુડી ! એ ખુડી! હુવે દેવો નિરાધાર થયા,' એવી સત્યલેકમાં તાળી પીટાઈ રહો.” 
દિવસે સૂય જાણું સ્થિર થયે; જાણે પ્રલયકાળ આવ્યે! હાય, એવે હાહાકાર ત્રણે લોકમાં થઈ 
રહ્યો.૫“ તે નતેઇને આદિપુરુષ શ્રીકૃષ્ણુ વિસ્મય થઈ ગયા. રખે હંમણાંજ વિશ્વને અંત આવશે, 
એમ મનમાં લાવી તે અદ્ભુત નાદનેો લે।પ કયૉ,“ તેથી વિશ્ચ સ્થિત રહ્યું; નહીં તો મુષ્ણાદિકના મહા 
શંખાદિના ઘોષથી યુગાન્ત સમયજ આવ્યે! હતો..૬* તે ઘાષને। ને કે લોપ થચે।, છવાં પ્રવિધ્વનિ 
જે રહ્યો હતો તેથી કૌોરવના સર્વે દળમાં કોલાહલ થઈ રહ્યો. હાથીના ટોળામાં સિંહુ લીલા 
કરે તો એ હાથીનાં (હ્દય ફાટી જાય, તેમ કૌરવનાં હૃદય તે નાદે ભેદી નાંખ્યાં.5૨ તે ગર્જના 
કાનપર પડતાંજ હાથ પગ ગળી ગયા અને એકમેકને સાવધ ! રે સાવધ એમ કહેવા લાગ્યા.૬૨ 


મય વ્યવરિથિતાન્ટણા ધાતેરાફાન્જપિષ્લગઞઃ । 
્રગુ્તે રન્ઞસંવાતે થનુહ્યમ્ય પાંડવઃ ॥ ૨૦ ॥ 
[ જેના ધ્વજસ્તેશમાં હનુમાન્‌ બિરાજમાન્‌ છે એવા અજુને (યુદ્ધ કરવા માટે બ્યવસ્થિવ 


રીવિથી ઊભા રહેલા) દુયોંધન આદિકને શસ્પ્રહાર કરવા માટે ઉઘ્યક!્ત થચેલા ભેઇને, પાતાના 
ખનુષ્યને ઉપાડી લીધું.] ૨૦ 


૧ લે] ગઅજીનવિષાદયોગ ૨3૩ 


ત્યારે બળવાન્‌ એવા જે મહારથી હતા તેમણું સન્યને સુતઃ ધેર્ય આપ્ઝું.. પછી બેવડા 
જોરથી એકત્ર થાઇ આગળ ધસ્યા, ત્યારે તે સૈન્યે ત્રણે લોકમાં ક્ષોભ પમાડયે..૬“ પ્રહ્ાયકાળમાં 
જેમ અનિવાર જળધારા વર્ષે, તેમ ધનુર્ધારીઅએ ખાણુનો વરસાદ વર્ષાન્યો.: તે જેઈ અર્જુને 
સંતોષ પામી આનંદથી સેનાપર એક ત્વરિત ટછિ ફ્રેરવી.૬૦ સંગ્રામમાં ન્યારે સકળ કૌરવને 
સજ્જ થચેલા જેયા, ત્યારે પાંડુકુમારે પણુ હાથમાં સહજ ષનુષ લીછું.૬૬ 
ઝડુન રવાય-ટૃવીજેસં તવા વાવયમિય્માણ મણીપતે । 
સેનયોરમચોમેઘ્યે (ચં સથાપય મેડ્ચગુત ॥ ૨૬ ॥ 
[તે વેળાએ, હે રાજન! અર્જીન શ્રીકૃષ્સુને કહેવા લાગ્યો કેઃ-“હે કૃષ્ણુ! મારા રથને બન્ને 
સન્યોના મધ્યમાં લઈ જઇને ઉભો રાખે..] ૨૧ 
તે વખતે અર્જુન બોલ્યો; “દેવ! હવે આપણે્‌ા રથ ઝટ લેયાર કરી બેઉ દળની મધ્યે 
હાંકી ઉભો કરો.૬૪ 
યાવવેતાસ્તિરીક્ષેડ્ટું યોટ્વામાનવસ્થિતાન । 
જેલા સટ થોજ્વ્યમસ્મિત્રળતન્યમે ॥ રર ॥ 
યોત્ચમાનાનવેક્યૅડટું ય છ્તેડત્ર સમાનતા: । 
ઘાતેરઇસ્ય વુવરુચુરે: પ્રિયસિજીર્ષવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
[૯યાં યુદ્ધની ઇચ્છાથી આવેલા સર્વ (જન)ને હું જઇ લઉં, ત્યાં સૂધી રથને ઊભે! રાખે. 
આ રણક્ષેત્રમાં હું કોની સાથે યુદ્ધ કરું? (એ મારે જેવું જોઇએ.) અધર્મનિષ્ઠ દુર્યોધનને 
યશની પ્રાપ્તિ થાય, એવી ઈચ્છાથી જે ચોાધાએ। અહીં આવેલા છે, તેમને હું ન્નેઉં છું ! ( જેવા 
ઈચ્છું છું. )9] ૨૨-૨૩ 
જેથી યુદ્ધમાં જે જે સકળ વીર લડવાને એકત્ર થયા છે તેમને ક્ષણિક જોઉં.”” અહીંઅ। લડવાને 
સવે આવ્યા હશે, પણુ મારે ફે।ની સાથે યુદ્ધ કરવું તે નનેવું અવશ્યનું છે.*૫ કૌરવે! ઘણુ ભાગે ડુછ 
સ્વભાવના અને ઉતાવળા હોવાથી, પરાક્કમ સિવાય લડવાની ઇચ્છા ડરે છે.૨ર તેમને લડવાની હાંચ છે 
પણુ સંગ્રામમાં ટકવા જેટલા ધેયેવાન્‌ નથી.”9૨ 


સંગય ૩વાત-ણ્વસસ્તે છષીજેરો મરાવેરેન મારત । 
સેનચોહમનોણાઝે સ્થાપયિત્યા ₹થાસમમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
[સંજયે કહ્યું;-રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર, એ પ્રમાણુ અર્જુને શ્રીકૃષ્ણને કહેવા પછી શ્રીકૃષ્ણું ઉભય 
સૈન્યના સધ્ય ભાગમાં રથને લઇ જઇ ઊભે! રાખી, ] ૨૪ 
એટલું ધતરાષ્ટ્ર રાજા પ્રત્યે બાલી, સંજય પુનઃ કહે છે. “સાંભળ, હે રાજન્‌! ઉપર પ્રમાણે 
અજુન બોલ્યો એટલામાંજ થ્ીકૃષ્ણુ રથ હાંડચે અને ખેઉ સૈન્યની મધ્યે લાવીને ઉભ! કીધે.૦* 


મીષ્યદ્રોળત્રગુલતઃ સર્વેશાં અ મણીક્ષિતાય । 
ઝવાસ વાર્થ વશ્યતાન્સમવેતાન્રનિતિ ॥ રષ ॥ 
સત્રાપ- ચસ્ટ્થિતાન્યારથ વિભુનથ ।પતામ .ાન । 


નક 


ઝૂ... -...... _.. શિ _._.___.. _.. ૦૦. 


આશાચન્માતુજ્ાન્સ્રાતન્યત્રાન્વોત્રાસ્સસ્ત 1 ॥ ૨૬ ॥ 


૨૪ જ્ઞાને'ધરીનું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


શ્રરરાન્લુટ્યશૈવ સેનયો 'મચોરવિ । 
ન્સમીદ્ય સ જૌતેય; સવાન્યંતનવરિથિતાન્‌ ॥ ર્‌૭ ॥ 


[ તેમજ ભીષ્મ, દ્રોણુ અને સર્વ રાજાએ સમક્ષ અર્જીનને શ્રીકૃષ્ણે કલ્યું ક્રેઃ:-“અહ્ઠીં આવેલ્લા 
સર્વ કૌરવ મંડળનું અવલોકન કર.” એટલે અર્જુને વડિલ દાદા, ગુરુ, મામા, ભાઈ, પુત્રે, ભરત્રીન- 
એ, મિત્ર, શ્વશુર અને પાતાના હિતકત્તોઓને, બન્ને સૈન્ચોમાં ઊભેલા જેયા.] રપ-રછ 

જ્યાં આત) સંખંધી નજીકનાં સગાં-ભીષ્મ, ગુરુ દ્રોણુ વગેરે અનેક આપ્તસંબંધી અને અનેક 
રાજા સન્‍્સુખ જ ઉભા છે,” ત્યાં રથ સ્થિર થતાંજ, અર્જીન મોટી ત્વરાથી સર્વ સેન્ય જેવા 
લાગ્યો;૬ અને બોલ્યો, “હે દેવાધિદેવ! જુએ! જુઓ! આ સવે ગોત્રનાજ જનો તથા 
ગુરુદેવ લડવાને આવેલા છે.” આવા શખ્દો સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ મનમાં ક્ષણભર વિસ્મય પાસ્યા;”9૭ 
અને પોતાના મનમાં કહેવા લાગ્યા કે, “કોણુ જાણું શું છે? આવું એના મનમાં શું આવ્યું 
એમાં કંઇ આશ્ચર્ય છે !'“ ખીજાના અંતરની વાર્ત્તા જણુનાર અંતર્યામી શ્રીકૃષ્થુ ભવિષ્ય સહજ 
જાણ્યું, છતાં તે વેળાએ કંઈ ન બોલતાં સ્વસ્થ રહ્યા.” તે વખતે અર્જીને પિતૃ, પિતામહ, ગુરુ- 
અંધુ, મામા વગેરે સર્વ સગાને ઓળખ્યા.“* પોતાના ઉૈષ્ટમિત્ર, પુત્ર, સર્વને ત્યાં આવેલા 
જેયા.“૫ ત્યાં ધતુર્ધર અર્જુને પોતાના પ્રાણુ જેવા મિત્ર, સસરા, પુત્ર, પૌત્ર વગેરે સગા સંખં- 
પીને લડવાને આવેલા જેયા.“૨ જેએ।એ પોતાપર ઉપકાર કર્યો હુતો કે સંકટમાં સંરક્ષણુ કીધું 
હતું એવા મોઢાથી નાના સૂધી સર્વ ત્યાં છે,/૦ તથા બેઉ સૈન્યમાં પોતાના ગોત્રના જ સર્વ 
લડવા તેયાર થયા છે, એમ અજીને જ્યારે જેયું;“# 


જપયા પરચાવિણે વિષીયસ્િયમત્રવીલ ॥ 

[ (પણુ) તે સર્વને ન્‍નેઇને તે કરુણાથી પીડિત થચે। અને ખિન્ન થઇને બોલ્યો, ] ર૭ 

ત્યારે તેનું મન ચલવિચલ-હાવરુંબાવરું-થયું અને સહુજ દયા ઉત્પન થઈ; અને જે અપ- 
માન થયું હતું તેથી જે વીરવૃત્તિ ઉત્પન્ન થઈ હતી તે તેને છોડી નિકળી ગઈ.“પ૫ ઉત્તમ ઝુળમાં 
જન્મેલી, લાવણ્યમય અને ગુણચુક્ત સ્રીઆ બીજાની સરસાઇ સહુન કરી શકતી નથી;“* કામી 
સુરુષ નવા પ્રેમમાં પોતાની વનિતાને વિસરી ભ્રમિછ થઈ પાડા જેવું આચરણુ કરે છે;૬૭ અથવા 
તપોાબળના ચોગથી રિદ્ધિ સિદ્ધિ પ્રાત થાય, ત્યારે ખુદ્ધિબ્રટટ થાય છે અને વિરક્તવા સુદ્ધા 
ભૂલી જવાય છે; તેવી અર્જીનની સ્થિતિ ત્યાં થઇ. અંતઃકરણુ કરુણાને સ્વાધીન કર્યાથી 
સુરુષત્વ હતું તેટલું જતું રહ્યું;/“ મંત્રજ્ઞ મંત્રેચ્ચારમાં ચૂકી જાય છે, ત્યારે તેને જેમ ભ્રમિટ- 
પણું આવે છે તેમ ધતુર્ધર મહામાહથી વ્યાપી રહ્યો.** જેમ ચન્દ્રકાંતમણિ ચંદ્ર કિરણુના 
સ્પર્શથી દ્રવે છે તેમ અર્જીનનું હુદય ધૈર્ય જવાથી દ્રવિત થયું.“ પછી અતિ સ્નેહે સેહિત 
થઇ, સખેદ અંતઃકરણે શ્રી અચ્યુતને તે કહેવા લાગ્યો..૬૨ 


અન સવાચ-રછ્ેમં રઝઝનં જળ યુયુત્છું સણુવરિથિતમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
સીવૃન્તિ મમ માત્રાળિ ગુલ ચ વરિફાષ્યતિ । 
વેપશુશ્ર શશેરે શે રોમ યશ્ર ગાયતે ॥ ૨૧ ॥ 
માંરીથં સંતતે -સ્તાસ્રવગવ વરિણિશતે । 
સ ગ્ર શ. 22: છું સબબ ૧ મે મના ર૦ 


૧ લે] અર્જીનવિષાલથાગ ૨૫ 


[અર્જુન કહેવા લાગ્યો કે;-“હે કૃષ્ણુ |! આમજનેોને યુદ્ધ માટે તૈયાર થયેલા જોઇને, ૨૮ 
મારાં ગાત્રો શિથિલ થયાં છે; મોઢાપરનું અને મોઢાસાંનું પાણી પહ્યાયન કરી ગયું છે; માશ 
શરીરમાં કંપનો આવિર્ભાવ થતાં રોમાંચ ખડાં થયાં છે; ૨૯ ગાંડીવ ધનુષ્ય હાથમાંથી સરી પડે 
છે. અને મારા સર્વાંગમાં દાહુ થાય છે; હુવે મારાથી અહીં ઊભા રહી શકાતું નથી. મારું મન 
ખહુ જ બ્રમણાને પ્રાત થયું છે.] ૩૦ 

“હૈ દેવ | આ સગુદાય મેં જેચો! પણુ એમાં માત્ર મારો ગોત્રવર્ગ જ સર્વ દેખાય છે.“૬ 
એ સર્વ નિશ્ચય કરી યુદ્ધ કરવા તૈયાર થયા હશે, પણુ આપણુને તેમ કરવું ઉચિત કેમ હોય ?“# 
એ વિચાર મનમાં આવવાથી મને કુઈ સૂઝતું નથી; મારું દેહભાન જતું રહ્યું છે; મન બુદ્ધિ અસ્થિર 
થયાં છે;“પ જુએ ! મારે દૈહુ ઠંપે છે, મ્હોં સુકાય છે, ગાત્ર વ્યાકુળ થયાં છે;“* સવ અંગમાં 
કાંટાની માફક રોમાંચ ઉભાં થયાં છે, અતિ સંતાપ ઉપન્યેઃ છે અને ગાંડીવપરને। હાથ રીલે! 
થયો છે !”*" તેનું ગાંડીવ હાથમાંથી સરી ગયું, પણુ એનું હદય મોહથી એવું વ્યાપી ગયું હતું કે; 
હાથમાંથી તે પડ્યું છે એવું પણુ ભાન એને રહ્યું નહીં.“ જેનું અંતર વજથી કઠણુ, રુર્ધર, 
અતિ દારુણુ છે તેના કરતાં પણુ આ મોહુ-સ્તેહુબભળ અસાધારણ એ આશ્ચર્ય !“* જેણે સંગ્રામમાં 
શંકરને જિત્યા, નિવાતકવચ રાક્ષસતું ઠામ ઠેકાણું રહેવા દીધું નહીં, તે અર્જીન એક ક્ષણુમાં મોહથી 
ઘેરાઈ ગયે।.૨** સુમુ કાછ ગમે તેટલું કઠણુ હાય પણુ જે ભ્રમર તેને કેરી નાંખે છે, તેજ ભ્રમર 
ઝુમળી કળીમાં સ્નેહથી બંદીવાન થઈ સપડાય છે;૫ ત્યાં તે જીવ આપશે, પણુ તે કમળની 
પાંખડી ચીરી શકરો નહીં; આવે સ્નેહ કોમળ છતાં ઠડણુ છે. સંજય કહે છે, હે રાજા ! સાંભળ. 
આ સોહુ આદિષુરુષની માયા છે! ખ્રહમાદેવથી સુદ્ધાં તે કળાય નહીં એવી છે. તેણુ અજુનને 
વ્યાઝુળ કીધે..* અર્જીન પોતાના સર્વ સ્વજનને નેઇ સંગ્રામનું અભિમાન વિસરી ગચે।.* કોણ 
જાણું એટલી કરુણા એના ચિત્તમાં કયાંથી આવી, તે સમજાય તેમ નથી. તે બોલ્યો,-“કૃષ્ણુ ! 
હુવે અહીં ઉભું રહેવું મતે રુચતું નથી.પ આ સર્વને મારવાને! વિચાર આવતાં જ મારું મન 
અતિશય વ્યાકઝુળા થાય છે અને વાચા ભ્રમિષ્ થાય છે.'* 


નિમિત્તાનિ ચ પરયાલે વિષરીતાનિ વેરવ । 
ન સ શ્રેચોડ્નપર્યામિ દૃત્વા ર“હઇઈાહવ ॥ ર9 ॥ 
[ અને હે કેશવ! અહીં કાંઇપણુ વિપરીત થશે જ, એવાં ચિહ્ધો દેખાય છે અને યુદ્ધમાં 
સ્વજનોને ઘાત કરવાથી પુરુષાર્થ કર્યો કહેવાશે, એમ મારં માનવું નથી.] ૩૧ 
જો આ કૌરવોને મારે મારવા જ હૉય, ત્યારે યુધિષ્ઠિર વગેરેને શા માટે ન મારું? અમો 
સવ પરસ્પર એક જ ગોત્રીય છીએ.” આ યુદ્ધને આગ લાગો; મારા મનને તે પસંદ તથી. ચ્યા 
મહાપાપનું મારે શું કામ છે ?“ હે દેવાધિદેવ ! ઘણુ! વિચાર કરતાં પણુ ગુદ્ધ કરવાથી તુકસાત 
જ થચે એમ મને સપણ લાગે છે; અને તે ટૂર કરવામાં જ કલ્યાણુ દેખાય છે.“ 


ન જાણે ચિગયં જૃષ્ળ ન ચ રાગ્ય સુસાનિ ચ । 

1% નો રાગ્વેન મોવિટ કિ “ઝાત વા રર ॥ 
ચેવાસર્ચે -: «૫ નો રાક્મં ખોળાઃ સુશાનિ ચ । 

8 ર્શે વાર્ષસા ચરે ગાર ગરુ થના ખા રરે ॥ 


જ્ઞાનેશ્રીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


[હે મૃષ્ણુ, મને વિજય, રાજ્ય અને સુખની અપેક્ષા નથી. હૈ ગોાવિંદ1$ આપણે રાજ્ય 
અને લોગોને ભોગવીને શું કરવું છે? ૩૨ કારણુ કે, જેમને માટે આપણે રાજ્યભેગ અને 
સુખની ઇચ્છા કરીએ, ] ૩૩ 

એવી રીતે મેળવેલા વિજય સાથે મારે ઠંઈ પણુ કામ નથી; એવી રીતે રાજ મેળવીને 
પણુ શું કરડું છે ?”'” અર્જુને પુનઃ કલ્લુંઃ-“ શું, આ સધળાને મારી વૈભવ જ્ઞોગવવો? બળે 
એમ વેભવ !'૬ એમ ઠરવાથી દુઃખ પડશે તો ગમે તેમ સહન કરીશ; જરર પડશે તો પ્રાણુ પણ 
આપીરા,' પણુ સ્વપ્ને પણુ મારું મન એમને મારી, રાજસુખ ભોગવવાને। વિચાર હુવે નહોં કરે.૫૨ 
આ વડીલનું મનમાં પણુ જે અનિષ્ટ ચિંતવીએ તો પછી આ જન્મ, આ જીવન શા કામના (૫? 
લેક, સુત્રની ઇચ્છા આટલા માટે શું કરે છે, કે તે પુત્ર કુળનું નિકંદન કરે ?પ" વજ જેવા કઠંણુ 
અમારાથી ફેમ થવાય ? ઉલટું ખને તો અમારા આઝસગોસતું ભલું કરવું જેઈએ.૫૬ અમે જે 
જે સંપાદન કરીએ, તે આ સમસ્તે ભોગવવું જેઈએ; એમને માટે પ્રાણુ જાય તોએ શું !૫૦ 
જૂઠા જૂદા દેશના રાજાને જિતી અમારે અમારા ઝુળને સંતોષ આપવે। જોઈએ.૫“ પણુ કર્મની 
કેવી વિપરીત ગતિ છે ફે સર્વે ગોત્રજ યુદ્ધ કરવા તેયાર થયું છે (૫૬ આ, પુત્રને છોડી, ભંડાર 
છોડી, તરવારની અણીપર પોતાને જીવ આપવા સર્વ તૈયાર થયા છે;” એવા લોકને હું શી 
રીતે મારું? ફોનાપર શસ્ત્ર ઉગાસું ? પોતાના પ્રાણુ જેવા તેતો ધાત શી રીતે કરું ?૨ ૫ 

ઝાત્વાર્યાઃ વિત₹ પુત્રાસ્તથેવ અ વિતામણા; । 
સાતુઝાઃ શ્રરારઃ વૌત્રાઃ રચા; સવંધિનસ્તથા ॥ રૂ૪ ॥ 

[તે આ ગુરુ વડીલ, પુત્ર, દાદા, મામા, શ્ચશુર, ભત્રીજા, સાળા, તેમ જ અન્ય આસવડી 
આદિ સર્વ, આ સ્થળમાં પોતાના પ્રાણુ અને ધનપર ઉદાર થઈને ચુદ્ધ (માં મરવા) માટે (આવીને) 
ઉભા છે.] ૩૪ 

“એ કાણુ છે, તેની તમને ખખર નથી શું? પેલા ઉભા છે તે ભીષ્મ અને દ્રોણુ-તેમનેો મારા 
સવૅપરઅસાધારણુ ઉપકાર છે.૨૨ આ અહીં આગળ સાળા, સસરા, મામા અને બીજા સર્વ ખંધુજનેો 
તેવા જ સુત્ર, ભાણેજ અને અન્ય આસજને। ઉભ્ના છે.૨૨ એ સર્વ તદન નિકટના સ્ંખંધીએ છે તેથી 
ગમે તેમ એમને માટે બોલવું-તેમને મારી નાંખવાની વાત કહેવી-તેમાં સુદ્ધાં મને દોષ જણાય છે. * 


છ્તાન્ દૂંતુમિચ્છામિ જ્તોડષિ મધુતૂવન । 
ઝીષિ બેઢોવયરાગ્યસ્ય છેલો: જિ ન મણીજતે 1૨૫ ॥ 


[હે મધુસૂદન! જે તેએ મારો વધ પણુ કરે, તો પણુ હું ત્રિલોકના રાન્ત્યસુખ માટે 
પણુ એમને મારવાની ઇચ્છા કરવાનો નથી; ત્યારે પૃથ્વીના રાજ્ય માટે તો હું એમને કેમ જ 
મારી શ્રું વારુ.] ૩૫ 

તેએ મને જેઇએ તે મારે, પણુ હું તેમને મારવાનો વિચાર પણુ મનમાં લાવીશ નહિ.? પ 
“પૈક્ષોક્યતું નિષ્કંટક રાજ્ય મળે તો પણુ આ અનુચિવ કર્મ હું નહીં કરું.૨૬ આજે મેં તેમને 
વધ કીધો, તે તેમ કરવાથી આ લે।કમાં મારું નામ ફલુ સ્મરણુ કરશે ? અને હે કૃષ્ણુ | તમને પણુ 
પછી સ્હારાથી સુખ કેમ ઇેખાડારે વારુ ?ર* 


નિદ્ય ધાર્તેરષ્રાન્ઃ જ વ્રીતિઃ સ્ચાગ્ઝનાર્ય્ન । 
ઘાષમેવાશ્રયેવસ્માન્તરાદ્વાતતાયિનઃ ॥ ર૬ ॥ 


દુ 


ી 


જ૧લેોા અર્જીનવિષાદપોગ ર૭ 


[હે જનાડન! આ કૌરવોને મારવાથી આપણને શું સુખ થવાનું હતું? એ આવતાયી 
રાવાથી એમનો વધ કરવાથી તો આપણુને પાપ જ લાગશે.] ૩૬ 
“ જે હું મુળનો વધ કરીશ, તે! પછી હું દોષને! જ અધિકારી થઈશ. પછી તમે જે મને મળ્યા 
છે તે પણુ મારાથી ટૂર જતા રહેચે। !?“ કુળના નાશ કરનારનું અંગ પાવકથી ભરેલું હોય છે, તે! 
ત વખતે વમને કે।ણુ અને કયે ઠેકાણે શોધવા (૨ બાગમાં આગ લાગી ભશડકૅ। થચેલો। જેય કે, જેમ 
કોક્લિ એક ક્ષણુભર પણુ ત્યાં સ્થિર રહેતું નથી; અથવા સરોવર કાદવથી ભરેલું જેઈ ચકે।ર 
પક્ષી જેમ તેનો ઉપભોગ ન લેવાં તેનો ત્યાગ કરે છે;૦૫ તેમ, એ કૃપાસાગર ઇેવ! આવા 
આતતાયીઓના તથા મુળજનોના વધથી મારું પુણ્ય પરવારી જચે; પછી તમે મને માયામાં 
ગુંથાડશી અને આપ મને આપની પાસે સુદ્ધાં પણુ આવવા દેરે! નહીં.૨? 
તસ્માન્ના ને વચ છુંલું ઘાતરઇાન્સ્યવાંધવાન । 
સ્વગનં હિં જથ દૃત્વા લચિન: સમ માધવ ॥ રૂ૭ ॥ 
[એટલા માટે, પાતાના બાંધવો-આ કોર્વે-ને મારવા, એ આપણુને યોગ્ય નથી. હે માધવ! 
પોતાના આસજનેોને મારીને આપણે કેમ કરીને સુખી થઈ શકીએ વારું ?] ૩૭ 
“માટે, એ ઝુટુમ્બી જનોને હણુવા, એ બહુ પ્રકારે નિંધ દેખાય છે; તેથી હું એ કર્મ કદી પણુ 
નહીં કરું અતે આ સંગ્રામમાં હાથમાં શસ પણુ નહીં ધરું.૨૨ હે કૃષ્ણુ ! ગોત્રવધ કરવાથી મારા 
અને તમારા વચ્ચે અંતરાય થશે, તો પછી આપજ કહો કે, અમારું કોણુ રહ્યું? અરે તમારા 
વિચોગફુઃખે મ્હારું હૈયું કાઢી જશે.૨* તેથી કૌરવને મારી અમે રાજ્યના ભ્ઞાગ ભોગવીએ, એ 
વાત મને ગમતી નથી;” એ પ્રકારે અર્જીને શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે કહ્યું.૨ ૫ 


ચથષ્યેતે ન વર્યંતિ જોમોપણ્તસેતસઃ । 
યુઝક્ષચન્ન્ત હષ મિત્રદ્રોદે ચ વાતજ્મ્‌ ॥ ર૮ ॥ 
જથં ન સેયમસ્મામિ: વાવાર્સ્માસ્તિ્વાસિતન । 
યુઝક્ષયજુત વ્‌ોષ પ્રવરયરઝેનાર્ય્ન ॥ ર૨ ॥ 


[ લોશવડે ચિત્ત ભ્રદ થઈ જવાથી, ઝુલક્ષય કરવાથી લાગનારા દ્વોષને અને મિત્રે સાથે વૈર 
કરવાથી લાગનારા પાતકને જે કે એ કૌરવો જેતા નથી, ૩૮ પરંતુ, હે જનાર્દન ! ઝુલક્ષય 
કરવાથી લાગનારું પાપ આપણને પ્રત્યક્ષ દેખાતું હોવા છતાં તે પાપથી નિવૃત્ત થવા માટે 
આપણે વિચાર કેમ ન કરીએ વારું] ૩૯ 

વળી અજેને કહ્યું:-“કૌરવો જે કે અભિમાનના મદથી છકી જઈ યુદ્ધ કરવા આવ્યા છે, 
તો અમારે પણુ અમારું હિત જેવું જોઇએ.૨૬ પણુ આપણાને આપણે જ મારીએ, એ વાત કેમ 
બની શાકે ? તમે મને જાલી જોઈને કાોળકૂટ વિષ શા માટે પીવા કહા છે ?*9 જુએ, આપણે 
એક રસ્તે જતા હાઈઇએ અને સાસે!' સિહું આવે તો તેને ચૂકવી ખીજે રસ્તે જઇએ છીએ, 
કેમકે તેમાં આપણું શ્રેય (સ્માયલ્રું) છે;?“ તો પછી, છતો પ્રકાશ મૂકી અંધારામાં બેસવામાં, 
હે દેવ | શું લાભ છે, તે તમે જ ક્હે।.૨“ અથવા સામે અસિ છે, તે જેવા છતાં તેને એક કેરે 
ખસેડી દઈશું નહીં, તો તે એક ક્ષણુમાં ખાળી નાંખશે જ.** તેમ, આ મૂર્તિમાન્‌ દોષ અંગને 
અડકવા આવે છે તે જાણુવા છવાં, તેમાં કૅમ પ્રવર્તાય ? ”*૫ એમ કહ્યા પછી અન્હુન વળી કહુ 
છેઃ-“હે પ્રભાવશાળી દેવ | આ પાપ કાંઈ થોડો અનર્થ કરનારું નથી તે જુએ! 1 ₹૨ 


૨૮ સાનેશરીનું ભાષાંતર [અધ્યાય 


યુઝક્ષચે વ્રળરયતિ જુઝધર્માઃ સનાલનાઃ । 
ઘર્મે નટે વું જત્રનમધર્નોડમિમવત્યુત ॥ ૪૦ ॥ 
[ કુલક્ષયથી સનાતન ( વંશપરંપરાથી ચાલતા આવેલા) કુલાચારને! લેપ થાય છે; ઝુલા- 
ચારને લે।'પ થતાં જ અધર્મવડે સર્વ કુલ વ્યાસ થઈ નાય છે.] ૪૦ 
“જેમ કાછ સાથે કાછનું મથન થતાં અસિ ઉત્પન્ન થઈ સર્વે કાછને ખાળી ભસ્મ કરે છે;:૨ તેમ 
મત્સરથી ગોત્રમાં પરસ્પર વધ થાય તો! તે મહાધોર દોષથી કુળને! નાશ થાય છે.“ * આ મુલક્ષયરુપ 
પાપકર્મ કરવા થકી કુલધર્મનેો લેપ થાય છે; અને પછી મુછામાં અધર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે.૪૫ 
ઝાધર્મામિમવાત્જ'ળ ત્રવુષ્યંતિ વુઝસ્તિયઃ । 
સ્રીષ યુછાણ વા'્બેય ગાયતે વળેસતજર$ | ૪૧ || 
[હે કૃષ્ણ, અધર્મવડે કુલ વ્યાસ થતાં ઝુલસ્રીઓ દુરાચરણુમાં પ્રવૃત્ત થાય છે; અને, હે 
વાર્ષ્ણુચ, તેમના દુષ્ટ આચરણુથી ( પ્રજા ) વર્ણસંકર થાય છે.] ૪૧ 
“એમ થયા પછી સારાસાર વિચાર રહેતો નથી; ચોગ્યાચાગ્ય આચરણુ, કર્તવ્યાક્લેવ્ય, વિધિ- . 
નિષેધ વગેરે વિચારો ખંધ પડી જાય છે.“૬ છતે! દિવો હોાલવી અંધારે ચાલીએ તે! જેમ સહેજે ડેસ 
લાગે,:" તેમ કુળના મધ્યમાં જ મુળને! ક્ષય થાય તો અનાદિ કુળ ધર્મને નાશ થાય છે અને તે પછી 
પાપ સિવાય કુળમાં શું ખાક્ઠી રહે છે ?“ ઝુળાના પુરુષોના નાશથી મનેનિગ્રહુ વગેરે જતા રહે છે, તેના 
નાશથી ઇંદ્રિયો ગમે તેમ વર્તે છે, તેમજ કુળની સ્રીઓ વિધવા ખનવાથી વ્યભિચાર કરે છે;““ 
તે ઉત્તમ અધમ ગમે તેને! સંબંધ કરે છે; તેથી બ્રાહ્ાણુ ક્ષુદ્રાદિ વર્ણાવર્ણુની ભેળમેભેળા થઈ જાય 
છે અને જ્તાતિધર્મ સમૂછગો જતે! રહુ છે;પ* અને ચૌટામાં બળિ નનેઈ કાગડા એકઠા થઈ તે ખાઈ 
જાય છે, તેમ કુળમાં પુરુષોના નાશથી મહાપાપ શિરપર આવી બેસે છે અને શુભને। ધ્વેસ કરે છે.૫૧ 
સંજરો નરજાયેવ મુજતાનાં વર્ય ત । 
વતૌલે વિતરો છ્ોથાં છઘાવિંટોર્જઝિયાઃ ॥ ૪૨ ॥ 
[ (વંશ) વણુસંકર થચે। એટલે કુલને ઘાત કરનારા પુરુષને અને તે જુલતે નરકની પ્રાતિ 
થાય છે; અને પિંડદાન અને તપૈણુ આદિક ક્રિયા અટકી પડવાથી ખન્નેના પિતૃએ। નરકમાં પડેછે!]૪૨ 
“સમ થવા પછી કુળના હુણાચેલા સર્વતે અને યુળઘાતકને-ખધાને નરકમાં જવું પડશે."* 
હે દેવ! જ્યાં એ પ્રમાણે સમસ્ત વંશવેલ્દી પતિત થઈ ફે, સ્વરડીમાંના પૂર્વજેનું પણુ પતન પ્રાણ 
થાય છે.*૨ જે કુળમાં નિત્ય ને નૈમિત્તિક ફિયા ખંધ પડે છે, ત્યાં કોણુ કોને માટે તિલેોદક મૂકી 
તપણુાદિક કિયા કરશે (પ₹ અને પછી પિતૃઓ શું કરશે અને તેએ સ્વર્ગમાં કેમ રહી શકરો (તેએ! 
પણુ ઝુળની પાછળા અધોગતિમાં જ પડશે." જેમ નખને અગે સપ કરડે, તો પથુ તેતું ઝેર 
જલદીથી નખશિખા પર્યત વ્યાપી જાય છે; તેમ આવા દોષથી આ ખ્રદ્દાલોકમાં ગયહ્યા સર્વ 
પિતૃગણિ!, સહુજવારમાં ઝુળસહું ખૂડી જાય છે.૫૫ 


રોપેરેલેઃ ચુતાનાં વ્ગસંગરવારજેડ । 
ઝત્લાર્યતે ઝાસિઘર્માઃ વર્ઝવર્માશ્ર શાશ્રતાઃ ॥ ૪ર ॥ 


ઝત્લન્નયુવમોળાં મનુષ્યાળાં ઝનાર્વન । 
નરજે સિચત વાતો મવતા ગનુગુશમ | ૪૪ ॥ 


૧ લે] અજીનવિષાદયાગ ર૯ 


મણછો ૧ત મછ્તાપ જ્યું વ્વવાસિલા વયમ્‌ । 


ચદ્રાડ્યલલણોમેન દંતું સ્તઞનથયતાઃ ॥ ૪૫ ॥ 

[વર્ણસંકર (પ્રજા) ઉત્પન્ન કરનારા આ મુલધાતક પુરુષોના દોષાના પરિણામે પુરાતન 
જાતિધર્મ અને ઝુલધર્મનો નાશ થાય છે. ૪૩ જેમના ઝુલધર્મ નઇ થયેલા હોય છે, તે મનુષ્યોને 
નિદ્મચપૂર્વક નરકની પ્રાસિ થાય છે, એમ આપણે સાંભળીએ છીએ. ૪૪ અરેરે! આપણે 
રાજ્યસુખના લોભથી જે આપણા બાંધવોને મારવાને ઉઘક્ત થયા છીએ, એ આપણે એક 
મહાપાપ કરવાને જ તૈયાર થયા છી*મે.] ૪પ 

“હૈ દેવ | વળી બીજું કું છું તે સાંભળોઃ-કુળ ઘાતમાં બીજું પણુ એક મહાપાતક છે. અ 
દોષથી લોકાચાર નાશ પાસે છે.૫૦ જેમ ઘરના મધ્ય ભાગમાં આગ લાગે તો બાકીના સર્વ ભાગને 
પણુ તે ખાળી ભસ્મ કરે છે," તેમ આ મુળના સહુવાસમાં જે જે લોક આવરે, તેમને પણુ 
એને નિમિત્તે બાધ લાગશે.”"” અર્જીન કહે છેઃ-“આવી રીતે નાના પ્રકારના દોષથી તે સર્વ મુળે 
મહાઘે૨ નરકમાં પડશે.”૬* વળી અજુન કહે છેઃ-“એકવાર એવે ઠેકાણે પડ્યા ફ્રે કલ્પના અંત 
સૂધી પણુ તેની જ્ુક્તિ નહીં થાય, એવું મુલક્ષયતું ઘારતમ પાપ છે.૬૫ હૅ દેવ! મારી આ કટકટ 
તમે કાને સાંભળવા છતાં, તમારા મનમાં ત્રાસ થતો નથી એ શું? તમે આમ તમારું હદય 
વજી જેવું કઠંણુ કેમ કીધું છે (૬૨ વળી જેને માટે રાજ્ય સુખની ઇચ્છા કરવાની છે, તે આ દેહુ તે 
ક્ષણુભંચુર છે, એમ જાણુવા છતાં પણુ કુળક્ષયને। દોષ ટ્ર ન કરવો, એ શું ઉચિત છે ?૫૨ આ સર્વ 
અમારા વડીલને મારવાની ઇચ્છા કીધી-ટછિ ફકી, એ પણુ શું મારે માથે થોડું પાપ લાગ્યું છે? તે 
કહા. હે દેવ !૬* 

યહિ મામપરતીવારમશસં શસ્રપાળય: । 


દદ રળે છૃન્યુસ્તન્યે ક્ષેબતરં મવેલ્‌ ॥ ૪૬ ॥ 
[એટલે હું નિઃશસ્ર થઇને પ્રાણુના સંરક્ષણુ માટે કાંઈ પણુ પ્રયત્ન ન કરતે! હોવા છતાં નને 
આ શસ્ધારી કૌરવે। મારો વધ કરશે, તો એમાં પણુ અધિક જ ક્લ્યાણુ છે.] ૪૬ 
હુવે જીવવું તે કરતાં શસ નાંખી દ કૌરવોનાં જ બાણુ સહુંન કરવાં, એ વધારે સારું છે.૬૫ 
તેમ કરવાથી જે દુ:ખ થાય કે મરણુ આવે તોપણુ તે ખસવું વધારે સારું છે, પણુ આવા 
પાપમાં પડવાની ગરજ નથી.”5* આવી રીતે પોતાના સર્વ મુળને જોઇને, વળી અર્જાન કહે છેઃ- 
“ આ સર્વને મારીને રાજ્ય મેળવવું, એ કેવળ નરક ભોગ જ છે.”૬૭ 
સંત્રય રવાય-ણ્વમુવત્વાડગુનઃ સશય રથોવરથ ૩પાવેરાત । 
વિસુગ્ય સશરં ચાપં શોવઃ્તવિન્માનસઃ ॥ ૪૦ ॥ 
[ સંજચે કહ્યુંઃ:-એ પ્રમાણે બોલીને જેનું અતઃકરણુ ચો.કાકુલ થચેલું છે એવો તે અર્જુન 
રથના મધ્યભાગ ઉપર બેઠો.] ૪૭ 
સંજય ધુતરાષ્ટૂને કહે છેઃ-“હે રાજન્‌ | સાંભળ. સમરાંગણુમાં ઉભેલો અર્જુન આ પ્રમાણે તે 
સમચે બોલ્યો,“ પછી તેને અત્યંત ઉદ્નેગ થયો. તે આવેલો ઉભરો ખાળી શકચે! નહીં, તેથી રથ 
ઉપરથી નીચે મુદી પડ્યો. (અથવા તે રથમાંજ ઉભો હતો તે બેસી ગચે..)૬“ જેમ ફોઈ 
રાજકુમાર પદચ્યુત થયાથી નિસ્તેજ થાય છે ને તેને ક્રેઈઇ માન આપતું નથી, અથવા ગ્રહણુ લાગ- 
વાથી સૂર્ય જેમ કળાહીન થાય છે,” અથવા મહાસિદ્ધિના બ્રમથી તપસ્વી જેમ ભૂલાવામાં પડી 


૩૦ જ્ઞાનેશરીનું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


તપને! ત્યાગ કરી, કામેચ્છાથી મહા દીન થાય છે;૦૫ તેમ અર્જીન રથ ઉપરથી નીચે ઉતર્યા પછી 
દુઃખથી ઘણુ! દીન દેખાવા લાગ્યો !”9ર સંજ્ય કહે છે; “હુ મહારાજા ! પછી તેણ હાથમાંથી 
ધતુષ ખાણુ નાંખી દીધાંઃ તે અશ્રપ્રવાહને રોકી શક્યો નહીંઃ એવી એની દીન દશા થઈ ગઈ*.9* 
વૈકુઠનાથ આ પ્રમાણે અજીનને સખેદ જોઈ હુવે પરમાર્શ-તત્ત્વજ્ઞાનના વિચાર કહે છે, તે 
સાંભળા.9* [ક્ષેપક-વેદમાં ત્રલુ કાંડ નિરપણુ કર્યો છે; કર્મ, ઉપાસના અને જ્ઞાન; તેનું જ 
નિસ્પણુ શ્રીકૃષ્ણુ કરશે.૫ જેથી અર્જીનના મોહું નાશ પામશે અને સમ્યક્જ્ઞાન પ્રકાશે, એવું 
શ્રીવિશ્વેશ અર્જીનને જ્ઞાન કહેશે.” ઉત્તર મીમાંસા ને ઉપનિષદનું મંથન કરી ગોવિંઠ અત્યાનંદથી 
એવા મહાજ્ઞાનનું નિર્ષપણુ કરશે કે, તેથી પાર્શનું ચિત્ત સ્વસ્થ થાય.]9? નિવૃત્તિદ્ટાસ જ્ઞાનદેવ કહે 
છે કે, તે કથા સવિસ્તર હુવે આવરે, જે સાંભળનારને સકૌતુક લાગશે.૨૦% 
ઇતિ શ્રોનિજૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૂત ભાવાર્થદીપિકા મધ્પે અજીત વિષાદયોગ નામને! 
પહેલો અધ્યાય કમામે? (શ્લોક ૪૭; આવીએ! ૨૭૮) 





જ્ઞાનેશ્વરીને। ટ્રિતીય અધ્યાય 
-કટલ્ઝાઝ#-- 
સાંખ્યયોગ 
સઝય રવાચ-લ તથા જવયાવિઇવક્ષુળીજઝેક્ષળમ્‌ । 


વિષીવતમિટં વાવયય્વાચ મધુલરનઃ | 9 ॥ 

[સંજયે કહ્યું:-એ પ્રમાણે કરુણાથી વ્યાસ થચેલા, આંસુઓથી ભરાઈ આવેલી આંખ્યે- 
વાળા અને ખિન્ન થયેલા અર્જીનને ઉદ્દેશીને) મધુસૂદન એમ કહેવા લાગ્યા.] ૧ 

પછી સંજય (ધૃતરાષ્ટ્ર) રાજાને કહે છે કે; સાંભળા મહારાજ | રણુભૂમિમાં અર્જીન, 
શૈ।કાતુર થઈ રડવા લાગ્યે;પ સર્વ કુળ ગોત્રના જનોને જેઈ તેને અદ્ભુત મોહ ઉપન્યેો અને તેથી 
તેનું ચિત્ત જેમ જળમાં મીઠું આગળી જાય છે, જેમ અભ્ર વાયુથી વીખરાઈ જાય છે, તેમ 
અર્જીનનું (દય ધેર્યચુક્ત હોવા છતાં દ્રવિત થઈ ગયું.૨ સ્નેહુને આધીન થવાથી તે કાદવમાં ગુંચ- 
વાયલા રાજહંસ જેટલે! ગભરાયલે। દેખાયો. આ પ્રમાણે પાંડુકુમારને મહામોહુથી અવિવ્યાકુળા 
થયેલો જેઈ, શ્રી શા્ડૂધરે ( શ્રોકુષ્ણે) બોલવાને! પ્રારંભ કર્યો.પ 

મમવાનુવાત-જીુતરત્વા જ્ર્મજમિટં વિષતે તમૃપસ્થિતન । 
ઝાનાર્યચગઇમસ્વર્મ્યનજીલિજરમર્ગુન ॥ ૨ ॥ 

[શ્રી ભગવાને ક્હ્યું:'હે અજીન, મોટા લોકે! માં અમાન્ય થનારો, સ્વર્ગપ્રાસિના માર્ગમાં 
આડો આવનારો અને આ લેકમાં કીત્તિના નાશ કરનારો આ સોહ, આવે યુદ્ધના પ્રસંગે 
(તારા મનમાં) ક્યાં ઉત્પન્ન થચો?] ૨ 

શ્રી ભગવાન્‌ ઢહુ છેઃ-“હે અજુન! આમ ને અને પ્રથમ વિચાર ઠર કે, આ ડૈકાણે 
(રણુમાં શસ્ર પફડી યુદ્ધ કરવા ઉભા છે તે વખતે) આમ કરવું (સાહુ ઉપજવે। ) તને ચેગ્ય 
છે કે? તું કોણ છે, અને શું કરે છે.૬ તેને! તું વિચાર કર. કહે, વને થયું છેશું? તને શી ન્યૂનતા લાગી, 
લડવામાં શું હરકત નડી? બોલ, ખેદ શા માટે કરે છે?” તું તે અનુચિત વાત 
ચિત્તમાં આણુતો નથી, તેમ ધૈર્ય છોડનારો પણુ નથી, છતાં આ ફરે છે શું? તાફ નામ 
શૂરવીરોમાં એવું વિખ્યાત છે કે, તે સાંભળતાં જ અપયશ ભાગી જાય છે.” તું તો શૂરવૃત્તિનું 


૨ શે] સાંખ્યધાગ _ ૩2 


સ્થાન છે, ક્ષત્રિયોનો સુમુટમણિ છે, ત્રણુ લોકમાં તારા પરાકમનો ડંકો વાગે છે.૬ તે સંગ્રામમાં 
હુરને જિત્યા છે; નિવાતકવચનું ઠામઠેકાણું રહેવા દીધું નથી અને ગંધર્વ તારા ગુણુાનુવાદ-યશ 
ગાય છે.૫* હુ પાર્થ! તારી થેોગ્યતા જેતાં ત્રેલોક્ય પણુ નાનું જણાય છે, એવું તારામાં ઉત્તમ 
પુરુષત્વ છે.૫૫ એવે પરાકેમી જે તું, તે આજ વીરવૃત્તિ છોડી, નીચે મ્રુખે રુદન કરે છે !૫૨ હે 
અર્જીન! સગાંસંખંધી જોઈ તને કરુણા! ઉત્પન્ન થઈ છે ને તેથી તું દીન થયે! છે, પણુ વિચાર 
કર કે, અંધકારે ભાતુને। કદી ગ્રાસ કીધે છે(૫૨ પવન વાદળાથી કરી ખ્હીશે? અમૃતને કદી મરણ 
છે ? કાષ્ઠ અગ્નિને કદી ગળી શકશે ?પ* અથવા મીઠાથી પાણી એગળશે? ડાળકૂટ, બીજા વિષના સંસ- 
ગથી શું મરશે? કે દેડકો! નાગને ગળશે? કહે વારુ, શું થશે?" કટી કેલ્હાએ કેઈ દિવસ સિંહ 
સાથે ટક્કર જીલી છે ખરી ? એવી વિલક્ષણુ વાત કેઈ ઠેકાણુ ખની છે? ના. પણુ તે વાત આજે 
તૅસાચી કરી દેખાડી છે 1૫૬ પણુ હૈ અર્જીન |આ હીણી વાત છોડી દૈ; મનમાં જલદી ધેર્ય આણુ અને 
સાવધ થા.૫" આ મૂર્ખપણું છોડી દે. ઉઠ, ધનુષ્ય ખાણુ હાથમાં લે. સંગ્રામમાં અ તારા કારુણ્યને 
ઉપયોગ શે।? ૫% હે અજોન! તું ડાહ્યો હોવા છતાં વિચાર ક્રેમ કરતો નથી ? સંગ્રામમાં દયા 
ઉચિત છે કે ?”પ* જગન્નિવાસ શ્રીકૃષ્ણુ વળી અજુનને કહે છે કેઃ-“હૈ અર્જીન ! તું આવા તારા 
વર્તનથી તારી મેળવેલી કીર્તિ ગુમાવશે અને તને પરલોકમાં પણુ હાનિ થશે. * 
જુક્ય ના રત મનઃ વાર્થ નેતસ્વચ્યપવયતે । 
જુદ ટૃય્યવ્‌ોવલ્યં સદોંતઇ વરતપ ॥ ર્‌ ॥ 

[હે પાર્શ, આ ખાયલાપણાને ધારણુ ન કર. આ વને શે।ભતું નથી. હે શઝ્ુઆને તાપ 
આપનાર અર્જીન! મનની આ ક્ષુદ્ર દુર્બળતાને ત્યાગીને યુદ્ધ માટે ઉઠીને ઉભો થા. ] ૩ 

“તેથી હે પાંડુકુમાર ! તું શોક મા કર અને ધૈયે ધરી આ શે।કને ત્યાગ કરી દે.૨૫ આવે 
શેચ તારા જેવા વીર સુરુષતે ઉચિત નથી. તૈ આજ પર્યત જે સેળવેલું છે, તે સર્વ આવા 
તારા વર્તનથી ચાલ્યું જશે. માટે હજી પણુ તારું હિત વિચારી જે કરવા ચેગ્ય છે તે કર.ર* 
સંગ્રામતે। અવસર હુવે આવી લાગ્યો છે, માટે ફુપાછુપણું નકાસું છે. આ કૌરવો આજે વળી તારા 
સગાં ડયાંથી થયાં વારુ?૨* સે તારાં સગાં છે, એ શું તને પૂવંથી ખબર ન હતી, કે પ્રથમથી 
તું ત્હારા ગોત્રને શું એળખતે નહોતો, ક્રે આ વખતે જ આ અતિશય કઢહંગું દીનપણું તેં કરવા 
માંડ્યું છે(ર* કંઈ તાર માટે નવીન યુદ્ધ જન્મ્યું નથી; એ તો! તમારું પરસ્પરનું રાજનું જ 
કલેવ્ય છે.ર૫ તો આજે જ તતે શું થયું આજ ડ્યાંથી આવો ગાઢ સ્તેહુ ઉપન્ચે।? એ મને 
તો! સમજાતું જ નથી. પણુ હે અર્જીન | તેં આ ખહુ ખોટું કીધું.૨૨ આવે મોહ ધરવાથી તારી 
મેળવેલી પ્રતિછા જરો અને આ લેક તથા પરલોક બન્ને ગુમાવરૅ.૨” છહૂદ્યનું હીલાપણું એ કંઈ 
સારું નથી. ક્ષત્રિયને માટે તો! સંગ્રામમાં આવું શિથિલપણું એ પતન-મોાત જ છે-નરકનું સાધન જ 
છે!”૨“ આવી રીતે તે કૃપાવત શ્રીકૃષ્ણુ વિવિધ રીતે બાધ ઢરે છે, ત્યારે તે સાંભળી અર્જુન શું 
બોલે છે, તે સાંભળે:-૨“ 


ઝન રવાચ-જર્ચ મીપતથણું સશ્યે દ્રોળ ચ અખુલષરન । 
ટૂષુમિઃ પ્રતિચોત્ચામે પૂઝાણવારિસૂયન ॥ ૪ ॥ 


[ અરજીને કહ્યું-ડું મધુસૂદન ! હું આ યુદ્ધમાં ભીષ્મ અને દ્રોણાચાર્યપર બાણુ ફેમ કરીને 
છોડું? કારણુ કે, હે શતુદમન, તેબએોા પૂજા કરવાને ચોગ્ય છે.] ૪ 
અર્જુન કહે છેઃ-“હે રવ | આટલું કહેવાની કંઈ જરૂર નથી; (હું તમે કહો છે તે સારી 


૩૨ જ્ાનેચરીતું ભાષાન્તર [ અષ્યાય 


રીતે સમજું છું.) પણુ તસે જ આ સંગ્રામના વિચાર કરે 12” અરે! આ ચુદ્ધે નથી, પણુ 
પ્રસાદ-અમર્યાદા છે; તેમાં પ્રવર્વવાને હું તૈયાર થયેલો હોવાથી તેમાં મને મો।ટો દોષ દેખાય છે 
અને એથી મારે માત્ર સ્પટ્પણે શ્રેછનો ઉચ્છેઠ કરવાનું જ છે..૨₹ જુઓ, માતપિતાની પૂજા 
કરવી, સર્વ પ્રકારે તેમને સંતોષ આપવો એ પર્મ છે. તે છેડી પોતાને હાથે તેનો વધ કરવો, *મ 
શું ધર્મ છે ?*૨ હુ દેવાધિદેવ | સંતવૃંદને નમસ્કાર કરવો અથવા તેની પૂન્ત કરવી થમે પર્મ છે, 
પણુ તેમ ન કરતાં તેમની આપણે જ સુખે નિંદા કરવી, એ શું ધર્મ છે (૨૨ આ અમારા ગોત્ર- 
ગુરુ ઉભા છે! અમારે એમની હમેશા પૂજા કરવી તે જ ધર્મ છે! તેમાં પણુ ભીષ્મ, દ્રોણુ તો 
મને ઘણા જ પૂજવા ચોગ્ય છે.૨* હે દેવ | જેને માટે સ્વપ્ને પણુ વૈરબુદ્ધિ ન થાય, તેમને 
પ્રત્યક્ષ ધાત કેમ કરાય ? ૨૫ ખળે આ જીવવું ! ઉત્તમ શાસ્રને! અભ્યાસ કર્યા પછી સર્વને આ 
શું સૂઝયું છે કે, આવા આવા પૂન્યોનાો વધ કરી પ્રતિછા મેળવવા ઈચ્છે છે!*૬ હું અર્જીન, 
દ્રોણુના ફ્િષ્ય, એણુ જ મને ધતુવિંઘા શીખવી, તેનો ઉપકાર તેને મારીને વાળવા, એ શું 
ઉચિત છે ક્રે?”૨૭ અર્જીન કહે છેઃ-“જેની કુપાથી વર મેળવેલે।, તેનું જ ભુંડું મનમાં આણું, 
તેવા હું શું ભસ્માસુર* છું ફે (૨૬ 


મુજ્નટ્ત્વા [છે મટાનુમાવાન ત્રેયો મોવ્તું મેથ્યનવીટ્‌ છોને । 
દૃત્વાર્થજામાંરતુ મુરાતિહેવ મુંગીય મોમારન્યપિરપારિમ્ધાન્‌ ॥ ૫ ॥ 


* [આવા ઉદાર અતઃકરણુવાળા ભીષ્મ અને દ્રોણુ આદિ ગુરુઓને ન મારવાં આ લોકમાં 
ભિક્ષા માગીને નિર્વાહુ કરવો, એ જ મને તો વિશેષ કલ્યાણુકારક ભાસે છે. કારણુ કે ચુરુજને 
કદાચિત્‌ ધનલુખ્ધ હાય, તોય તેમને મારીને તેમના રક્તવડે શરેલા ભોગો આ લેકમાં જ 
(સ્વડીલેકમાં નહિં) આપણને ભોગવવા પડશે | ] પ૫ 

“હુ દેવ ! સસુદ્ર ગંભીર છે છતાં તે ઉછળે છે; પણુ દ્રોણાચાર્ય તો રાગ-વૈર એ કહી જાણુ- 
તાજ નથી.ચ૯ આ આકાશ અપાર છે તેનું કરી માપ પણુ થઇ શક્રે, પણુ દ્રોણાચાર્યનું 
અંતઃકરણુ તેથી પણુ વિશેષ અગાધ અને ગહન છે કે, તેનું માપ જ ન થાય.*” કદાપિ અમૃત 
ખગડે, વજ કાળે ટરી તૂટે, પણુ એને મનોધર્મ, એને ક્ષાભ કરવાથી પલુ ખદલાશે નહીં.₹૫ 
સ્તેહુમાં માતા શ્રેછ કહવાય છે, પણુ દ્રોણુ કૃપાની મૂર્તિજ છે.₹૨ અર્જીન કહે છે કે, “દ્રોણુગુરુ 
તો કરુણાની જ મૂર્તિ છે, સકલ ગુણુના નિધિ છે, એ વિધાના અગાધ સગ્નુદ્ર છે.૨ ના, એથીએ શ્રેછ 
છે. સિવાય અમારા પર એમની કૃપા છે. હુને કહે! એવા મુપાછી ગુરુદેવને ઘાત ચિત્તમાં આણુવે 
શું ઉચિત છે?** રણુમાં એવા ગુરુને મારી રાનત્યસુખ ભે।ગવવું, એ બીલકુલ મારા મનમાં આવતું 
નથી.₹૫ ખેમને મારવા એ ન બને એવું છે. એવું ઘોર-નિંઘ કર્મ કરવાથી રાજ્ય તો શું, પણુ 
તેના કરવાં પણુ વધુ ભેગ મળે, તે પણુ એ ભોગવવા કરતાં ભિક્ષા માગવી હું સારી જાણું છું.” 
દેશત્યાગ કરવે।, ગિશિમાં જઈ રહેવું એ સારું, પણુ એમના પર શસ ઉગામવું એ બહુ ખૂરું છે.” હુ 
દેવ ! નવાં ધારવાળાં શસ એમના જીવપર વાપરી, એમનાં રુધિરમાં બૂડેલા ભોગ શે।ાધવા, એમાં 
કંઈ મહત્વ છે ખરું ?** ગુરુપર શસ ઉગામી રાજ્ય મેળવીને શું કરવું ? રક્તથી ભરેલું રાજ્યાક્િક 
ફ્રેમ ઉપભગમાં લેવાય? તેથી જ મને આ ઢર્મ-ચુદ્ધ કરવું ગમતું નથી.”** તે અવસરે આવી રીતે 

* ગ નામના રાક્ષસને ગિતાભસ્મ લાવવાનું કામ શ્રીચંકરે સોંપ્યું હહું અને તેને વર આપ્પો હતે કે, જેના 
માથાપર હાથ મૂકરે તે ભસ્મ થરો. પણુ એને પાર્વતી માટે દુષ્ુદ્ધિ થવાથી તે શ્રૌચંકરતા જ માથાપર હાથ મૂકવા 
તેયાર થયે। ત્યારે શ્રી વિષ્યુએ મોહિની સ્વરૂપ ધારણુ કરી, સુક્તિથી તેના જ હાથ તેના માથાપર મૂકાવ્ો હતે, 
એટલે તેથી તે પોતે જ ભસ્મ થયો. 


શિ]. સાખ્યધાગ ૩3 


ખર્જીને શ્રીકૃષ્ણુને કહાં, પણુ તે બોલવું શ્રી સુરારિના મનમાં આવ્યું નહીં,” એમ જાણી, પાર્થ 
મ્હીધો અને ફરી બોલ્યો; “હે દેવ! આ મારા બોલવાપર તમે ચિત્ત કેમ દેતા નથી [7૧૫ 


ન ચલક: વત્તરત્તો મરીયો યદા ઝયેમ ચહિ વા નો ગયેચુઃ । 
યાનેવ દત્તા ન સિગ્ીવિવામર્તેડત્રરિથતાઃ ત્રમુલે ઘાર્તશદૂઃ પ ૧ ॥ 


[હમણાં જ કહેલું યુદ્ધ અને ભિક્ષાટન એ બેમાંથી કઈ વસ્તુ આપણા માટે અધિક શ્રેયસ્કર 
છે એ, અને ઠૌરવોને અમે જિતીશું કિંવા તેઆ અમને જિતી લેચે, એ પણુ હું જાણી શક્તો 
તથી. જે કૌરવોને મારીતે આપણે જીવવાની જ ઈચ્છા કરતા નથી, તેઓ તો યુદ્ધ માટે મારા 
સમક્ષ આવીને તેયાર થઇને જ ઉભા રહેલા છે.] € 

“મારા ચિત્તમાં જે વાસ્તવિક હુંતું તે હું અત્યારે સ્પ રીતે બોલ્યો છું; પણુ તે સિવાય 
જે સારું (યોગ્ય) શું છે-શું હશે તે તમે જાણ્‌। છે! (તે તમે મને ક્હે।).1૨ તમે જુઓ કે જેની 
જ્રાથે વેર છે એ જાણ્યા બરાભર-એવા શખ્ઢ નીકળતાં જ-પ્રાણુ છૂટી જાય, તેએ જ અહીં યુદ્ધ 
કરવાને માટે ઉભા રહ્યા છે.૫૩ તે! હુવે એમને મારવા કે છેડી દેવા, તે બેમાં સારું શું છે, 
તે મને કાંઈ સમજાતું જ નથી.૫* 

જાપળ્યફોષોષણ્તરવમાવઃ ઇચ્છામિ ત્વાં ઘમલમૃઢચેતાઃ । 
યચ્જેયઃ સ્યાસ્િશ્રિત ગૃણિ તન્મે શિષ્યસ્તેડ્ટં શાષિ માં ત્વાં ત્રવસન્‌ ॥ ૭ ॥ 

[અજ્ઞાન નિમિત્તક દોષને લીધે મારું અંતઃકરણુ ટ્રૂષિત થચેલું છે અને મારું કર્તવ્ય શું 
છે એ હું જાણી શકતો નથી, એટલા માટે તમને હ પીછું છું ફે, આમાં જે કાંઈ પણુ નિશ્ચય- 
પૂર્વક કલ્યાણુકારક હાય તે મને કહ, હું તમારો શિષ્ય છું અને તમારે શરણે આવ્યે! છું, 
એટલા માટે મને ચોગ્ય ઉપદેશ આપે.] ૭ ી 

“મારું ચિત્ત મોહથી વ્યામુળ થયું છે, તેથી મારે શું કરવું ઉચિત છે, તે વિચાર કરતાં પણુ 
મને સ્કુરતું નથી.પપ જેમ તિમિરના અવરોધથી ટૃણિના તેજને નાશ થાય છે અને તેથી વસ્તુ 
પાસે પડેલી હોય છે, તે છતાં દેખાતી નથી;૫૬ તેમ, હે દેવ ! મને થયું છે. મારું મન બ્રાંતિથી 
ઘેરાયું છે, તેથી હિત શેમાં છે અને અહિત શેમાં છે, તે મને સમજાતું નથી.૫” હે શ્રીકૃષ્ણુ ! 
તે તમે જાણુ! છે, માટે જે સારું (ચોગ્ય) હોય તે મને કહુ; કારણુ મારાં સગાં અને સ્નેહી- 
સરવેમાં એક તસે જ અમને સાહ્ય કરનારા છો "“ તમે જ ગુરુ, તમે જ બંધુ, તમે જ પિતા; 
તમે જ મારા ઇટ દેવતા છે; તમે જ સંકટમાં મારી સદા રક્ષા કરનારા છેો.પંજ ગુરુ શિષ્યને 
કદી તજી દેતો! નથી; સાગરે કદી સરિતાને તજી છે?૬* છે કૃષ્સુ| સાંભળે | મા બાળકને 
છેડી જાય તો! તે શી રીતે જીવે?*૫ તેમ, હે દેવ | સવ પ્રકારે મતે તમારો એકનો જ આશરે 
છે અને પ્રથમ જે મેં કહ્યું કે, હું લડીશ નહિ, તે જે તમારા મનમાં આવતું ન હોય,'? તો 
હે પુરુષોત્તમ! મને ઉચિત અને ધર્મથી વિરુદ્ધ ન હોય તેવું કર્મ સત્વર કહા.”5૨ 


નજિ ઝરા મતાપનુથાયચ્છોજમુચ્છોથળવિટ્રિયાળાન । 
અવાવ્ય મૃતાવસપત્નઝૃર્ૂં રાગ્ય સુરા: ચાધિપસ્યત્‌ ॥ ૮ ॥ 
[આ લે।કસ્માં, પૃથ્વીનું નિષ્કંટક અને સંપન્ન રાજ્ય અથવા (સ્વડીમાંનું) દેવાનું આધિપત્ય 


એટલે કે, ઇંદ્રનું પ$ મળવા છતાં પણુ મારી ઇંદ્રિયોને શોષી નાંખનારો આ ચેક ફેઈઈ પણુ 
ઉપાયથી ટૂર થશે ફે કેમ, એ મારા સમજવામાં આવી શકતું નથી, ] ૮ 
પ 
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“આ સકળી મુળને લડવાને ઉભેલા જઇને મારા મનમાં જે શોક ઉપજ્યો છે, તે તમાશ 
વા૩્ય સિવાય બીજા કશાથી જડમૂળથી જરો નહીં.૬₹ અહીં કરી પૃથ્વીનું સાવેલૌોમત્વ પ્રાપ્ત 
થાય, કદી ઇંદ્રપદ મળે, તોપણુ મ્ડારાં મનને થચેલે! હયારુપ સોહ કદી પણુ જનાર નથી.૬૫ 
અળેલાં ખી સારી જમીનમાં વાવીએ અને મનમાન્યું પાણી પાઈએ તે તે જેમ ઉગતાં નથી;૬૬ 
અથવા આયુષ્ય પૂરું થયું હાય તો પરમામૃત સિવાય કોઈ ઔષધ જેમ ઉપયોગી થતું નથી;૬9 
તેમ રાજ્યભોાગ સચૃદ્ધિથી આ સોહુ પામેલી ખુદ્ધિનું સમાધાન થશે નહિ. અહીં, હે ુપાનિધિ ! 
તમારી ફુપા એ જ આશરો છે.”૧૬ આ પ્રમાણુ અજીન બોલ્યો. તે પછી તેની ક્ષણુભર 
બ્રાંતિ ટૂર થઈ. પણુ પુનઃ તેના હુદ્યમાં માયાની લેહેર સ્કુરી આવી.૬* જ્તાનેશ્વર કહે છે કે, 
મને લાગે છે કે, તે માયાની લેહેર ન હતી, પણુ એક નનૂદી જ સ્થિતિ હુતી. મહા મોહસ્પી 
કાળસરપે જ તેને દંશ્યો હતેો,”* હુદયકમળમાં કરુસુ। ઉત્પન્ન થતાં જ તે કારુહયની સંધિ નનેઈ, 
સપ તેના હદયના મર્મસ્થાનમાં દશ્યો છે, તેથી તેનો વેગ શમતે! ન હુતેો,૫ પણુ જેની 
દૃષ્ટિમાત્રથી વિષ ઉતરી જાય એવા શ્રીકૃષ્ણુ ગારુડી, આ કઠણુ પ્રસંગ સમજી, રહ્ષણુ કરવા 
દોડી આગ્યા.૦૨ હુવે વ્યાકુળ થયેલા પાંડુકુમાર પાસે બેઠેલા શ્રીકૃષ્ણુ, તેનું રક્ષણુ પોતાની 
જુપાદૃષ્ટિથી સહેજે કરશે.*૨ આ હેતુ જાણી મેં અર્જીનને મોહસ્પ સપૈની ફેણુથી ગ્રસ્ત થચેલે 
કહ્યો છે !”“ જેમ સેઘસસુદ્ટાયમાં સૂયે હંકાઈ જય છે, તેમ અર્જીત, રણુભૂમિ ઉપર બ્રાંતિથી 
ગ્રસ્ત થઈ ગયે હુતો.૦૫ ગ્રીષ્મકાળે જેમ ગિરિપર દાવાનલ (વનને! અગ્સિ) લાગે, તેમ પતુર્ધર 
અર્જીન દુઃખથી જર્જરિત થયો હુતેો.૦૬ તેથી, દાવાનલ ઉપર નીલવર્ણ મહામેઘરૂપી શ્રોગોપાળે, 
કુપામૃતસ્રપી જળની સહુજ વૃષિ કરવા માંડી.”૭ એ ઠેકાણુ શ્રીગાપાળના શુભ દાંતની પ્રજાને 
વિજળી જાણે! અને ગંભીર વાણી એ મેધ ગર્જનાની જગ્યાએ હતી.” હુવે તે ઉઠાર મેધ અજુનરૂપ 
ગિરિપર એવી વૃષ્ટિ કરશે કે, દવાવાનલ હાલાઈ જશે, અર્જીન શાંત થશે અને ત્યાં જ્ઞાનરુપ નવાં 
પલ્લવ ફૂટશે.“ તે કથા નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે કે, મતના સમાધાન માટે શ્રવણુ કરે.“* 

સંઝય રવાચ-ણ્વસ્‌વત્વા છૃષીજેરશં મુટાજેરઃ પરંતવ । 
ન ચોત્સ્ય ટૂતિ મોવિવ્ગુવત્વા તુ'્ળી વમૂવ દ ॥ ૨ ॥ 

[ સંજયે કહ્યુંઃ:-શત્રુઆને તાપ દેનાર અર્જીન શ્રીકૃષ્ણને એ પ્રમાણે કહીને “હે ગોવિંદ ! 
હું હેવે યુદ્ધ કરવાનો નથી? એમ શ્રો હુષીકેશને જણાવીને સ્તખ્ધ થઈ રહ્યો. ] ૯ 

એમ બોલતાં સંજય રાજા ધૃતરાષ્ટ્ને કહે છે કે; હે રાજાજી, સાંભળે. હુવે શે।ાકાતુર 
અર્જુન શું કહે છે તે.૫ ખેદ સહિત અ્જીન બોલ્યે; “હે ગોવિંહ! સાંભળે. હું સવથા અહોં 
યુદ્ધ કરનાર નથી અને તમે પણુ મને તેમ કરવા અટકાવતા ના.”“૨ એમ એક વખત 
બોલ્લીને અર્જુન સ્તખ્ધ રહ્યો, તે નઈ શ્રીકૃષ્સુ વિસ્મય પામ્યા.? 

તળવા છુવીજેરઃ પ્રટૂસસિત મારત | 
સેનચોલ્મયોમૈથ્યે વિષીટતમિઢું વચઃ | 9૦ ॥ 

[હે રાજા, બન્ને સન્યા મધ્યે ખેઠ પામેલા અર્જીનને ઉદ્દેશીને હુસવાના ભાવથી શ્રી કૃષ્ણુ 
આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યા. ] ૧૦ 

અને તે-શ્રોયુપ્ણુ-મનમાં ને મનમાં બોલવા લાગ્યા કૈ આ અર્જુન આ કટાકટીને પ્રસંગે આ 
શું આરંભી બેઠો છે? અહીં શું કરવું તે એને સવથા સમજાતું નથી, તો હુવે કેમ કરવું ?“* જેમ 
નશી, ગ્રહુ પીડા વિષે વિચાર ફરે છે અથવા પંચાક્ષરી-ધંતર મંતરવાળે।-ભૂત કહાડવાને। વિચાર 
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કરે છે, તેમ થીકુષ્યુ વિચારવા લાગ્યા કે, હુવે આને શી રીતે સમજાવવો? ભેને પર્ય શી રીતે 
આવરે ?“પ કેઈ અસાધ્ય રોગીને જોઈ, જેમ વેઘ આખરની અમૃત જેવી ઔષધિની ચોજના ઢરે 
છે,“૬ તેમ શ્રી અનંત, બે સૈન્યની વચ્ચે ઉભા રહી, અર્જીનને શેક મોહું ઉત્પશ્ન થયો છે, તે ભ્રાંત 
એ કેવી રીતે ત્યજી દે, તેવી ચોજના કરવાને! વિચાર કરે છે.“૦ તે ચોજનાને મનમાં નિશ્ચય 
કરી, જેમ માતાના રેષમાં ગુપ્ત સ્નેહુ હોય છે, તેમ શ્રીકૃષ્ણે સક્રેધ બોલવું શરુ કીધું. અથવા 
જેમ કડવા ઔષધમાં રહેૅલ્રું અમૃત બહાર ન દેખાતાં ગુણુથી પ્રગટ થાય છે;/* તેમ ઉપરથી જેતાં 
ઉદાસ, પણુ અંદરથી જેતાં અતિ મમત્વથી ભરેલાં સુવાક્ય બોલવાને શ્રી હુષી કેશે આરંશ કર્યો.૬* 
શ્રીમયાસુવાચ-અશોચ્યાનન્વશોતર્તવં પ્ર-॥વાવાંશ્ર માષસે । 
મતાસૂનમતાસૃંશ્ર નાનુશોચંત્તિ વંડિતાઃ ॥ 99 ॥ 
[શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું:-જેનો શેક કરવો! ચોગ્ય નથી, તેને તું ચોક કરે છે અને જ્ઞાનની મોટી 
સોટી વાતો કરે છે. જે જ્ઞાની છે, તેએ મરેલા કે જીવતા માણુસોવિશે શેક કરતા જ નથી.] ૧૧ 
શ્રીકૃષ્સુ અર્જીનને કહે છે; “અરે અર્જીન! આ યુદ્ધની વેળાએ તેં જે કાંઈ આ આરંજ્યું 
છે, તે ઠેંઇ નવલ જ મને નજરે પડે છે.*પ તું શાણુ। કહેવડાવે છે, છતાં મૂર્ખપણું છોડતો નથી, 
તેથી મૂર્ખ જણાય છે અને તું પોતે નીતિની મોટી મોટી વાતો કરે છે, પણુ હજી તારે તો ઘણું 
શીખવાનું છે, એમ મને દેખાય છે.“૨ જે જન્માંધ અને ગાંડા હાય તે જેમ ગમે તેમ દોડે, એવું 
તારું આ શાણુપણું મને દેખાય છે.“ તું પોતાને તો ઓળખતો! નથી અને કૌરવ માટે શા માટે 
રો।ક કરે છે, એ જ મને સુનઃ ચુનઃ વિસ્મયયુક્ત લાગે છે.“* કહે, ભાઈ અર્જીન |! આ અનાહિ 
વિશ્વરચના કેમ ખોટી છે? અને આ ત્રિભુવનની સ્થિતિ તારે લીધે છે કે (“પ આ જગતમાં 
પાઇએક સર્વ સમર્શ છે, જે થકી આ સર્વ ભૂત થાય છે, અને તેજ કરતી હ્તા છે, એવી જે 
લોકવાયકા છે, તે શું ખોટી છે !** તારા બાલવાપરથી એમ ઠરે છે કે, આ જન્મ મૃત્યુ તૈ જ અજ્યાં 
અને તે નાશ પામશે તે પણુ તારાથી જ“? (એવા) અભિમાનથી તું બ્રમિછ થચેલે। હોવાથી 
તું કૌરવોને ધાટ કરવાનું મતમાં આણુતો નથી, પણુ તેથી શું તે ચિરંજીવ થવાના છે?*“ અથવા 
તું એ સર્વને મારનાર અને બાકી સર્વ મરનાર એવી બ્રાંતિ તારા મનમાં કદાચિત્‌ આવી હરો, 
અને તેથી તું મારશે જ તો એ સર્વ નાશ પામશે, એમ જ કૅ (૬૬ પણુ આ સર્વ અનાદહિસિદ્ધ 
છે; જાતિ પર્મ પ્રમાણું ઉત્પન થાય છે અને નાશ પામે છે. તો તારે તેનો ચોક કરવાનું કારણુ 
શું છે, તે મને કહે.૫*” અજ્ઞાનપણા।થી તને એ વાત સમજાતી નથી ને ઉલટું તું જે ન ચિંતવવા 
ચોગ્ય છે તે ચિંતવે છે અને વળી મને નીતિની વાતે! કહે છે.૫ પણુ જે વિવેકી છે તે જાશે છે કે, 
જન્મ અને મૃત્યુ એ બેઉ બ્રાંતિસ્પ છે, માટે તે બંનેમાંથી એક્કનો પણુ શે।ક કરતે નથી.? 
ન ત્વેવાઈું ગાલુ નાતં ન ત્વં નેને ગનાષિવાઃ । 
ન ચૈવ ન મવિષ્યામ: સર્વે વયમતઃ વરત્‌ ॥ 9૨ ॥ 
[હું પૂવેં કદાપિ નહોતો, કિવા તું પણુ કદાપિ નહોતો, કિંવા એ રાજા પણુ નહોતા, કિવા 
આપણે બધા હવે પછી (આ દેહ પછી) કદાપિ નહિ જ હોઇએ, એમ નથી.] ૧૨ 
“હે અર્જીન |! વળી તું સાંભળ. હું, તું અને લડવાને એકઠા થચેલા આ સર્વ રાજાથી માંડીને 
બીજા સર્વ,૨ હુમણા છે, તેમજ નિત્ય હાનારા પણુ છે અથવા નિશ્ચય કેરી નાશ પણુ પામશે, 
ભ અન્ન બ્રાંવિ તું છેડી દેશે, એટલે તું સારી રીતે સમજી શકશે કે, જન્મ પણુ નથી ને મૃત્યુ પણુ 
નથી!* છતાં મે! જન્મ્યા અને નાક્ષ પામ્યા એમ જે દેખાય છે, તે માયાતે લીધે જ છે; આકી આત્મા 


૩૬ સ્ાનેશ્વરીનું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


તો અવિનાશી જ છે.૫ જેમ પવનથી પાણી હાલી તરંગાકાર દેખાય છે, પણુ પાણી સિવાય પાણીમાં 
જે દેખાય છે તે ખીજીં કાંઇ નથી, તો ફે।ણુ કયાં જન્મ્યું?' વાયુનો પ્રવાહુ બંધ થતાં પાણી આપો 
આપ શાંત થયું, તેમાં વળી કોણણુ ટ્યારે નાશ પામ્યું? એ વાતને તું સારી રીતે વિચાર કર.” 


ફેણ્નોડસ્મિન્યયા હેટ જૈોમારં યૌવન ઝર । 
તચા વેદાંતરપ્રાધિર્ધારસ્તત્ર ન મુશસિ ॥ ૧૨ ॥ 


[આ દેહમાં બાલ્ય, તારુણ્ય અને વૃદ્ધ એ પ્રમાણે ત્રણુ અવસ્થાઓ જેવી રીતે એક જ 
દેહુને પ્રાસ થાય છે અને જતી રહે છે પરંતુ તે અવસ્થાઓની સાથે દેહું જતો આવતો નથી, 
તેવી જ રીતે દેહી-આત્માને ખીના દેહની પ્રાસિ થાય છે, એમ સમજીને જ્ઞાની, એ દેહાન્તરપ્રાત્તિ 
વિશેના મોહમાં પડતો નથી.] ૧૩ 

“સમજ કે, શરીર તો એક જ છે, પણુ વય પ્રમાણે અનેક ભેદ્ઠ તેના થાય છે, તે 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી છે. આ શરીરમાં કૌમાર અવસ્થા હેય છે તે આપણે જેઇએ છીએ, પછી 
તે તારુહ્ય આવતાં નાશ પાસે છે, પણુ સાથે શરીર નાશ પામતું નથી.“ તેમ જ ચેતન્યમાં 
નાના પ્રકારનાં શરીર ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પામે છે પણુ ચૈતન્ય નાશ પામતું નથી, એમ 
જે જાણુ છે, તેને આ બ્રાંતિથી દુઃખ થતું નથી.૫* 


માત્રારવર્શારતુ જોંતેય શીતોજ્ળલુણવુ: યાઃ । 


ઝામમાવાચિનોડનિયાસ્તાંસ્તિતિક્ષસ્ત માસ્ત ॥ 9૪ ॥ 

. અર્જુન, માત્રા એટલે ઇંદ્રિયો અને તેમના સ્પર્શ એટલે વિષય-એ વિષયોની સાથે થનારા 
સંખંધો શીત, ઉષ્સુ, સુખ અને ડુ:ખ દેનારા છે; તે વિષય સંબંધ ઉત્પત્તિ નાશરૂપ હાવાથી 
અનિત્ય છે. એટલા માટે હે ભારત ! તેમને મિથ્યા સમજીને સહુન ઢર.] ૧૪ 

 * સે બ્રાંતિ ન જણાવાનું કારણુ એ કે, મતુષ્યનું ઇદ્રિયાને આધીનપણું છે. એ ઇંદ્રિયો અંતઃક- 
રણુને વશ છે તેથી જ ભ્રમ થાય છે, પઅને ઇંદ્રિયો! વિષય સેવે છે તેથી તેને હુર્ષ શો।ક ઉત્પન્ન 
થાય છે; અને તે સુખદુઃખ તેમ જ-હર્ષશોકને માણુસ પોતાના માને છે, તેથી તે ભમાઈ જાય 
છે.૫૨ જે શખ્દાદિ વિષયને ઠેકાણુ એડનિષ્ડા (એક સ્થિતિ) ન હોવાથી, તેમાં દુઃખ અને કંઇક 
સુખ પણુ ભાસે છે.૫૨ હુવે શખ્દની વ્યાત્તિથી ને. જે કાને નિંદા સાંભળી તે! દ્વેષ ઉપજે છે 
અને સ્તુતિને સાંભળી તો મનને આનંદ થાય છે.૫* સ્પર્શના મૃદુ અને કઠણુ એ બે ગુણુ છે, તે 
ત્વચામાં ભાસવાથી સંતોષ અને ખેદનાં કારણુ થાય છે;૫" સુંદર અને ટદૂપ એ સૂપનું સ્વરૂપ 
છે, જે નેત્રના જેવાવડે સુખફુઃખ ઉપજાવે છે;૫૬ તેમ ગંધના સુગંધ અને ફુર્ગધ એ બે ભેદ 
છે. તે વ્રાણુંદ્રિયના સંગે વિષાદ અને સંતોષ આપે છે;૫” તેમ જ રસનાં બે સ્વરૂપ છે. તે પ્રીતિ 
અને ત્રાસ ઉપનાવે છે. તેથી વિષય સંગ એ મૂળ સ્વરપથી ભ્રછ કરનાર છે.૫ ઇદ્રિચાને આધીન 
છે, તેજ શીતોષ્ણુ પામી સુખરુઃખમાં સપડાય છે.?” ને કે, જે ઇંદ્રિયોને સ્વભાવ જ એવે। છે 
જે, તેને વિષય સિવાય જગતમાં કંઈ રમ્ય જણાતું નથી.?” હુવે એ વિષય કેવા છે, તે મૃગ- 
જળ જેવા; અથવા સ્વસેમાં દેખાતા હાથી જેવા છે.૨૫ હે ધનુર્ધર | આ પ્રમાણે તે અનિત્ય 
હાવાથી તેને છે:ડી દે; તેનો સવથા સંગ કર નહિ.૨? 


યં દિ ન વ્યથયંત્યેતે ૧૨ વુજ્ષર્ષમ | 
સમયઃ લલુલ ધીરં સોડકૃતત્વાય વ્પતે ॥ 9૫ ॥ 


ર જે] સાંખ્યધાોગ ર 3૭ 


[હિ પુરષથેષ્ઠ! જેને સુખદુઃખ સમાન છે અને જે ધર્યયુક્ત છે એવા પુરુષને એ વિષય- 
સંબંધ બાધા કરી શકતો નથી. તે પુરુષ મોક્ષપ્રાસિ માટે થોગ્ય છે. ] ૧૫ 
“જે પુરુષને વિષય્‌ આકર્ષતા નથી, પણુ વિષયે! તેને સ્વાધીન રહે છે, તેતે સુખરુઃખ 
મેમાંનું કાંઇ પણુ પ્રાસ થતું નથી. તેને સુનર્જન્મ જ નથી-તેને ગર્ભવાસ શોગવવે। પડતે! નથી.ર ૨ 
હુ પાર્શ! જે પુરુષ ઇંદ્રિયાના અર્શ એવા જે વિષયભોગ તેમાં સપડાતે। નથી, તેને સર્વથા નિત્ય- 
સ૫-અવિનાશી જ સમજ?” 
નાતલો વિચતે માવો નામાવો વિઘતે સત; । 
૩મયોરવિ દર્ણડ્તરત્વનયોસ્તસ્ક્યસમિઃ ॥ 9૬ ॥ 
[જે અસત્‌ એટલે કે મિથ્યા છે, તે કદાપિ સત્ય થવાનું નથી; અને જે સત્‌ છે તેને કદાપિ 
નાશ થવાને! નથી. એ સત્‌ અને અસતૂના પરિણામને તત્ત્વવેત્તાએશ્મે જાણી લીધેલું છે. ] ૧૬ 
“હુ અર્જીન ! હુવે તને હું, જે વિચારથી પરલોક ઓળખાય તે કહું છું, તે તું સાંભળ.૨ ૫ 
આ ઉપાધિ-જગત્‌ સધ્ચે સર્વવ્યાપક એક ગુસ ચૈતન્ય છે, તેને! તત્ત્વ સદા સ્વીકાર કરે છે.૨ ૬ 
પાણી ને ડુધ એવાં એકરસ મળી ગયાં હાય છે કે, તે એક જ દેખાય છે, છતાં રાજહુંસ જેમ 
તેને નદા કરી શકે છે; અથવા ખુદ્ધિમાન્‌, અસ્નિમાં હલકી ધાતુ બાળી જેમ ચાખી 
ધાતુ નૂદી રે છે;?૬ અથવા જ્ઞાનના ચાત્તુયૈથી દહીં વલોવી નવનીત જૂદું કહાય છે;;“ અથવા 
ભૂસુ અને દાણા એકઠા ઝાડકતાં જે ઉડી જાય તે ભૂસુ અને રહે તે દાણા, તે જેમ સહજ સમજાય 
છે;** તેમ વિચારને અંતે પ્રપંચ મિથ્યા જણાય છે. સર્વ ભ્રાંતિ છૂઢી જાય છે અને જ્ઞાનીને 
જવળ તત્ત્વ, અર્થાત્‌ એક બ્રહ્મ જ ખાડી જણાય છે.૨૫ તેથી અનિત્ય-અસતમાં તેને આસ્તિક 
ખુદ્ધિ-હાવાપણાની બુદ્ધિ થતી નથી, કારણુ કે બે૩નો પરિણ્‌ામ તેણે નણુલો હુ।ય છે.૨૨ 
ઝાવિનારિ તુ તટિર્ટ્િ યેન સર્વમિવં તતન્‌ । 
વિનારમવ્યયરયારય ન જશ્રિત્ય્તુમર્દતિ ॥ 9૭ ॥ 
[ જે ચેતન્યવડે સર્વ જગત્‌ વ્યાપેલું છે, તે ચૈતન્ય નાશ પામનારું નથી, એમ માની લે. 
એવું નાશરહિત જે ચૈતન્ય, તેનો નાશ કરવાને કોઈપણુ સમર્થ નથી.] ૧૭ 
“ તળી ને | સારાસારનો-ખરાખોાટાનો-સત્‌ અસતને-જે વિચાર કીધે! તો સહુજ જ ભ્રાંતિ 
નિઃસાર છે અને સાર તે સ્વાભાવિક અવિનાશી છે, તે સપષ્ટ સમજાય છે.૨૨ આ ત્રણુ લોકનો આકાર 
જેનાવડે વિસ્તારને પામ્યો છે, તેનામાં રંગ કે આકાર, નામ કે ચિહ્ન કંઈ જ નથી.*”* તે તો। સર્વદા 
સર્વગ્યાપક છે, જન્મ મરણુાતીત છે, તેને નાશ કરવા જતાં તેને કટી પણુ નાશ થવાને નથી.૨૧ 
અંતરવત ર્મે વેછા નિત્યસ્યોસળઃ શરીરિળિઃ । 
ઝાનારિનોડ ૬: તસ્માયુર્ચલ મારત ॥ ૧૮ ॥ 
[નિત્ય, અવિનાશી અને જેનું માપ કરી શકાતું નથી એવા આત્માના જે દેહા તે નશ્ર છે, 
એમ જ્તાનીજને કહુ છે. એટલા માટે હે ભારત! તું યુદ્ધ કર. ] ૧૮ 
હૈ પાંડુમુમાર | સર્વ શરીર માત્ર જાતિ સ્વભાવે નાશવંત છે, તેથી તું યુદ્ધ કર.૨* 


ય ણન વેસ્િ દંતારં યશ્રેને મસ્યતે છતમ્‌ । 
૩મો તૌ ન વિઝાનીતો નાયં છંતિ ન દન્યતે ॥ ૧૨ ॥ 


[આત્મા મારનારા છે અને આત્મા મરનાર છે, એમ જેએ સમજે છે, તે બન્ને અજ્ઞાની 
છે. કારણુ કે એ (આત્સા) ફેઈથી મરાતો પણુ નથી અને કે!ધને મારતો પણુ નથી. ] ૧૯ 


2૮ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાતર [અધ્યાય 


તું દેહાભિમાન ધરી શરી૨૫૨ જ દૃષ્ટિ રાખે છે, તેથી કહે છે કે, હું મારનાર અને કોરવે! 
મરનાર છે;૨૭ પણુ હે અર્જીન ! તેમાંનો! તત્ત્વાર્થ તું જાણુતો નથી. તત્ત્વવિચાર કરતાં જયારે કે, 
તું વધ કરનાશે પણુ નથી અને કૌરવો મરનારાએ નથી.૨૬ 

ન ઝાયતે સ્રિયતે વા જ્વાચિત્તાયં મૃત્વા મવિતા વા ન મૂયઃ । 
ઝાઝો નિત્યઃ શાશ્રતોડયં પુરાળો ન છુન્યતે ઈન્યમાને શરીરે ॥ ૨૦ ॥ 
વેજાવિનાસિનં નિત્યં ય *નમઝમવ્યયમ્‌ । 
જં સ વરઃ પાર્થ જં ઘાતયાતિ દૃસ્તિ વમ ॥ ૨૬ ॥ 

[આ આત્મા કદાપિ ઉત્પન્ન થતો નથી અને કહાપિ મરતો પણુ નથી; એનો આગળ જન્મ 
થયે! છે અને તેથી એ પુનઃ મૃત્યુ પામરો, એમ પણુ નથી. કારણુ કે, એ જન્મરહિવ, નિત્ય, 
શાશ્વત અને અનાદિ છે; અને શરીરનો વધ થાય તોપણુ એને! વધ થતો! નથી. ૨૦ હે પાર્થ! 
આત્મા અવિનાશી, નિત્ય, જન્મરહિંત અને અવિકારી છે, એમ જે જાણે છે, તે પુરુષ 
આત્માને કેમ કરીને કોઈના હાથે હુણાવે અને હલી શકે વારુ? (અર્થાત્‌ તે હણુવાનો પણુ 
નથી અને હુણાાવવાને! પણુ નથી.) ] ૨૧ 

જેમ સ્વમાવસ્થામાં સ્વસ સાચું જણાય છે, પણુ જાગ્રતાવસ્થામાં આવતાં ખરેખર કંઈપણુ 
હોતું નથી;?* તેવી આ માયા અને તેની વ્યર્થ બ્રાંતિમાં તું પડ્યો છે. જેમ મનુષ્યની છાયાપર 
તરવાર મારવાથી તે અંગને કાપતી નથી;*” અથવા પાણીને। ભરેલો કુભ ઉંધો વળે તે તેમાં 
પડેલા સૂર્યના ખિખાકારને। નાશ થતે। જણાય છે, પણુ તેથી ખરા સૂર્યના નાશ થતે। નથી;* પ 
અથવા ખાંધેલા ઘરનું આકાશ, ઘરની એ કૃતિ પ્રમાણું જશાય છે, પણુ ઘરને નાશ થતાં તે 
સ્વસ્વરૂપે જ રહે છે;:ઃ તેમ શરીરતે। નાશ થતાં, આત્માને સર્વથા નાશ નથી થતે, તેથી, 
ભાઈ! એ ભ્રાંતિ તું મતમાં ન આણુ.₹૨ 

વાસાંસિ ઝીર્ળાનિ ચથથા વિદાય નવાનિ શજ્ઞાતિ નરોડવરળિ । 
તથા શરીરાળિ વિજય ઝીળોન્યન્યાનિ તંચાલિ નવાનિ જેદટ્દી ॥ ૨૨ ॥ 

[જેવી રીતે પુરુષ જૂનાં વસ્તાને ઊતારી નાંખીને નવાં વસતો ધારણુ ઠરે છે, તેવી રીતે 
આત્મા નૂનાં શરીરને ત્યાગીને નવાં શરીરો ધારણુ કરે છે. ] ૨૨ 

મનુષ્ય જેમ ન્નૂનાં થયેલાં વસ ફેંકી દઈ નવાં પહેરે છે, તેમ આ ચૈતન્યનાથ-આત્મા 
માત્ર એક દેહુનો ત્યાગ કરી ખીજીું શરીર જ સ્વીકારે છે (બીજું કંઈ જ નથી.)?* 

નૈન [ટતિ શહ્ઞાળિ નૈનં ઇતિ ૧૧૧ । 

ન ચેન જવ્ચંત્યાવો ન શોષયતિ માહ્તઃ ॥ ૨૨ ॥ 
ઝચ્છેચોડયમવાણોડયથજ્ઠેયોડશોપ્ય ણ્વ તત । 
સિત્યઃ સર્વમતઃ ₹્થાળરત્રજોડ્યં સનાલનઃ ॥૨૪॥ 

[એ આત્માને શસા છેદતાં નથી; એતે અન્નિ ખાળતો નથી; એને પાણી ભીંજવતું નથી; 
અને એને વાયુ સૂકવતેો નથી. ર૩ આ આત્મા છિન્ન થવા ચોગ્ય નથી, બાળી શકાય તેવો 


નથી, ભીંજાય તેવો નથી અને સૂકાય તેવો પણુ નથી. અર્થાત્‌ આ આત્મા નિત્ય સર્વેવ્યાપકે, 
સ્થિર, અચલ અને ત્રિકાલાબાધિત એતલે કે ત્રણુ કાળમાં અવિચલ રહેનાવે જ છે.] ૨૪ 


૨ બે]  ક્ષાંખ્યપામં * કેફ 


' આ જાત્મા જન્મ મરણુ રહિત છે, નિત્ય શાશ્રત છે, અનાદિ છે, વિશુદ્ધ છે, ઉપાધિરહિત 
છે, તેથી શસ્રાદિકથી પણુ એના ધાત થતો નથી;પ એ પ્રલયકાળના પાણીથી બૂડતો નથી; અશિથા 
બળવાતે। સંભવ જ નથી; તેમજ વાયુને! મહાચે।ષણુ કરવાને સ્વભાવ એના પ્રત્યે ચાલતે। નથી.“ 
હે અર્જીન | બા (આત્મા) નિત્ય છે-સ્થિર છે-શાશ્રત છે-સર્વત્ર સહા આત્મા પરિપૂર્ણુ ભરેલો છે.“ 


બવ્યસ્તેડ્યમાચિત્યોડ્યમવિજાર્યોડવમુચ્યતે । 
તરમાવેવં વિવિત્વેનં નાનુરોચિતુમર્દ્સિ ॥ રષ ॥ 


[એ આત્માને આકાર નથી, (એટલા માટે) ચિત્તવડે તેનું ચિંતન કરી શકાતું નથી; એ 
વિકારરહિત છે એમ કહેવામાં આવે છે. એટલા માટે આત્મા એવા પ્રકારને છે, (કેઈઈ પણુ 
પ્રકારતો નથી) એમ સમજી લીધા પછી આમ શેક કરવો, એ તને થોગ્ય નથી.] ૨૫ 

રૈ કિરીટી! તર્કશાઅની દષ્ટિએ એ દેખાય એવોએ નથી; ધ્યાન એની ભેટને માટે સદા 
ઉત્સુક હાય છે.*“ હે અર્જીન ! આ સદા મનને રુલીભ, સાધનાથી ન પ્રાસ થાય *ેવોા, પાર 
ન પમાય એવે તથા પુરુષોમાં (જીવ પ્રાણીમાં) ઉત્તમ છે.:* આ આત્મા, સત્વ, રજ ને 
તમ એ ત્રણુ ગુણુથી રહિત, અનાદિ, અવિકારી, આકારથી રહિત અને સર્વરુપ-વસ્તુ માત્રના 
સ્વસ્રપ જેવો છે."* હે અર્જુન! આવે હોવાથી તે સર્વવ્યાપક છે, એમ તું જાણુ. તેમ 
જાણુવાથી તું શે।કરહિત થશે.પપ 

અથ ચૈતં નિત્યઝાતં નિ્યં વા મન્યતે મતમ । 
તથાવિ ત્વં નછાવાદ્દો નેન શોસિતુમટ્તિ ॥ ર૬ ॥ 

[હવે, આત્મા નિત્ય ઉત્પન્ન થણ છે અને નિત્ય નાશ પામે છે, એવો જે તારો અભિપ્રાય 
હોય, તોપણુ, અર્જીન, તારે તે વિશે આટલે ખધે શોક કરવો ચોગ્ય નથી.] ૨૬ 

અથવા, હૅ અર્જીન | એમ ન સમજતાં, તું આત્માને નાશવંત માનીશ તોપણુ, શેોચ 
કરવાનું તને કંઈ કારણુ નથી.૫ર કારણુ કે જેમ ગંગાજળને પ્રવાહ વહે છે તે જેમ અખંડ 
છે, તે પ્રવાહું પ્રમાણુ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ નિત્ય જ છે."૨ જેમ ગંગાનું પાણી ઉત્પન્ન 
થાય છે અને મૂળમાંથી જ ખંડે ન પડતાં સમુદ્રને જઈ મળે છે અને જ્યારે વહુતી હાય છે 
ત્યારે મધ્યે પણુ દેખાય છે,"* તેમ આ આત્માની પણુ ત્રણુ સ્થિતિ છે, તે પાથી માત્રથી 
કદી પણુ છૂટે એમ નથી, એ નકી જાણુ.પંપ તેથી તારે એ સર્વ માટે શેક કરવાનું કારણુ 
નથી;.કારણુ સ્વભાવતઃ જ અનાદિ એ સૃષ્ટિકરમ ચાલતો! આવેલે। છે."૬ હુ અર્જુન | એ તને 
કદાચ ન સમજાય તો એમ સમજ કે, પ્રાણીમાત્ર જન્મ મરણુને આધીન છે.૫૦ ,અને તેથી 
પણુ તારે શે।ક કરવાનું કારણુ નથી, કારણુ જન્મ અને મૃત્યુ અપરિહાર્ય છે." 


ઝાતભય દિ પ્રવો મત્યુર્ધવં ગન્મ મૃતસત્ર અ | 


ન 
તરમાવ્ષરિણાર્યેડર્થે ન ત્વં શોચિતુમરટૂસિ ॥ ૨૭ ॥ 

[જે જન્મ્યો છે, તે નિશ્ચયપૂર્વક મરણુ પાસે છે અને જે મરે છે તે અવશ્ય પુનઃ જન્મને 
પામે છે. એ ઘટનાને ટાળી શકાય તેમ છે જ નહિ. એટલા માટે એ વિશે ચેક કરવો તને 
ચોગ્ય નથી.] ૨૭ 

જે જન્મે તેના નાશ થરી અને જેને નાશ તે સુનઃ જન્મરી, એ ઘટિકાયંત્ર પ્રમાણે ચાલુ 
જ છે;પ* અથવૉ સૂર્યના ઉદય અને અસ્ત જેમ આપો પ અખંડિત થયા જાય છે, તેમ આ 
જન્મ મૃત્યુ જગતમાં અનિવાર છે.* મહાપ્રલલ કાળ વખતે આ ત્વેલો૩્યનો પણુ સંહાર થાય 


૪૭ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


છે, એમ આ આહિ અને અંતને ઠંઇ પરિહાર થતો નથી.૬૫ તું જે એમ માનતો હોય, તો 
પછી ખેદ શું કરવા કરે છે? અને જાણી ખુઝીને ગાંડા માકક કેમ વતેં છે (૬૨ વળી સાંભળ, હે 
પાર્શ ગમે તે રીતે તું વિચાર કરશે, તોપણુ તને દુઃખ કરવાનું સર્વથા કંઈ પણુ કારણુ નથી.5* 
ઝવ્યસ્છારીનિ મૂતાનિ વ્યસ્ટમપ્યાનિ મારત । 
' ઝવ્યસ્તનિધનાન્યેવ તત્ર જા પરિહેવના ॥ ૨૮ ॥ 

[હે ભારત! આ સર્વે ભૂતો મૂળમાં અવ્યક્ત એટલે કે અસ્પષ્ટ સ્થિતિમાં હાય છે; પણુ 
માત્ર વચમાં દેખાય છે અને અંતે પણુ અવ્યક્તમાં જ લીન થાય છે. એટલે તેમના વિશે શે।ઠ શા 
માટે કરવો જેઈએ વારુ ?] ૨૮ 

આ સમસ્ત પ્રાણી છે, તે જન્મની પૂર્વે નિરાકાર હોય છે ને જન્મ લીધા સાથે તે આકાર 
ધારણુ કરે છે.5* તેને જ્યારે ક્ષય થાય છે, ત્યારે તે ખીજી સ્થિતિને પામતે। નથી, એ નિશ્ચિત 
છે. પણુ તે પોતાની પૂર્વ સ્થિતિને જ પામે છે.૧૫ પરંતુ જન્મ અને મૃત્યુ આ બે અવસ્થાની 
મષ્યે જે સ્થિતિ ભાસે છે, તે તો! જેવું નિદ્રામાં સ્વસ છે, તેવો આ સત્વસ્પનો આકાર 
માયાને વશ થવાથી, ભાસે છે.૧૬ અથવા પવનના સ્પર્શથી પાણીમાં જેમ તરંગાકાર દેખાય 
છે; અથવા આપણા મનગમતા દાગીના તૈયાર ક્રીધા પછી, અજ્ઞાન મનુષ્યને સુવણુંપર હાગી- 

"નાના જ ભાસ થાય છે;5”9 તે જ પ્રમાણુ આ સકળ પ્રાણી ઉત્પન્ન થયાં છે એમ જાણુ. જેમ 
આકાશમાં અબ્રનો ખોટો પડદો ઉત્પન થાય છે,૫“ તેમ જે આદિમાં જ નથી તેને માટે તું 
શું કામ રડે છે? અવિનાશી એક ચૈતન્ય-બ્રહ્મા જ છે, તે જ તું જે.૬” જેને માટે સાધુ સંતે 
વિષયભોગને। ત્યાગ કરે છે, જેને માટે વિરક્ત થઇને વેરાગ્યસંપન્ન થાય છે કે વતને સેવે 
છે;૦* જેનાપર ટૃછિ રાખી સુનીશ્ચરા બ્રહ્દાચ્ય વ્રત પાળી તપ આચરે છે;૭૫ 
આશ્ર્યવત્વર્યાતિ વાશ્રિવેનમાશ્રર્યવઇર્તિ તથેવ ચાન્યઃ । 
ઝાશ્ર્યવસેનમન્યઃ રળોતિ શ્રુત્વાવ્યેન વેટ્‌ ન ચેવ જશ્રિત્‌ ॥ ૨૧ ॥ 

[ કોઈ આત્મસ્વસપને આશ્ચયેવત્‌ જીએ છે, કોઈ તેનું આશ્રયે તરીકે વર્ણુન કરે છે, 
જાઈ તેને આશ્ચર્યવત્‌ સાંભળે છે અને કોઈ તેના ગુણાનુવાદ સાંભળ્યા છતાં પણુ તેને આળખતા 
અથવા જાણુતા નથી.] ૨૯ 

જે શુદ્ધ ખ્રછ્દાને નનેતાં જ કેટલાકે અંતઃકરણુમાં સ્તખ્ધ થઈ સકળ પ્રપંચને વિસરી 
જાય છે;*૨ ગુણાનુવાદ કરતાં કરતાં કેટલાકના ચિત્તતે ઉપરતિ થાય છે, અને પછી છેવટે 
નિરંતર તેમાં જ તઘ્લીન રહે છે;9૨ કેટલાક તેનું સ્વરુપ સાંભળીને જ શાંત થઈ દેહાભિમાન 
છેડી નિવૃત્ત થઈ જાય છે; અને કેટલાક અત્તુભવ લઈ તદ્ર્પ થાય છે;૦* અને જેમ સમસ્ત 
સરિતાના એધ સમુદ્રમાં જઈ મળે છે, પણુ તેમાં ન સમાવાથી કદી પાછે કરતો નથી,?9૫ 
તેમ આ સર્વ ચોગીશ્વરોની મતિ, બ્રહ્મ સાક્ષાત્કારમાંજ તદ્રુપ થઈ જાય છે. તેતો વિચાર 
કરવાથી ઢદી પણુ સુનર્જન્મ લેવો પડતો નથી.95 


હેછ્‌ી નિત્થનવધ્યોડયં વેઢે સવસથ મારત । 
તરમાત્તલ્વાળિ મૂતાનિ ન ત્વં શોસિલુમર્દેસિ ॥ રૂ૦ ॥ 


[અર્જીન, સર્વ દેહમાં રેહી જે આત્મા, તે નિત્ય અવધ્ય છે; એટલા માટે સર્વ ભૂતોવિશે 
સોક કરવો તને ચોગ્ય નથી.] ૩૦ 


જે સર્વત્ર, સર્વાતર્યામી વ્યાપક છે, જેનો ઘાત કરવા ધારે તોપણુ થાય બએમ નથી, એવું 


શન] સાંખ્યમ્ાંગ * જર 


એક ચૈતન્ય જ છે, તેમજ જે આ વિશ્વરૂપ છે તે લક્ષમાં રાખ.”9 તેના સ્વભાવ પ્રમાણે આ 
સર્વઘડમ્માંજ થાય છે; તો તું કહે કે અહીં શેક શા માટે કરવો?” હે પાર્થ] આ તને કેમ 
સમજાતું નથી, તે હું સમજતો નથી, પરંતુ આ શેક કરવો, એ સર્વ રીતે નિંધ જ છે.” 


સ્વધર્મનવિ ચાવેઘ્ય ન વિજંવિતુમર્દૂસિ । 
ધર્મ્યારિ યુરાચ્છેયોડન્યત્ક્ષત્રિયસ્ય ન વિષતે ॥ ર9 । 


[અથવા સ્વધર્મની દૃષ્ટિથી પણુ તને શે।ક કરવે। ચોગ્ય નથી; કારણુ કે, પર્મયુદ્ધની પ્રાત 
થવી, એના ઢરતાં ક્ષત્રિયા માટે ખીજું કાંઈ પણુ વધારે કલ્યાણુકારક નથી. ] ૩૧ 

તું અદ્યાપિ વિચાર કેમ નથી કરતો અને ચિત્તમાં આ તું ભળતું શું લાવ્યો છે ક્રે, જે સ્વધર્મથી 
મતુષ્ય તરી શકે છે તેને તું વિસરી ગયે! છે(“* આ કૌરવનું ગમે તેમ થાય અથવા તારું ગમે તેમ 
થાય, કે આ યુગ અહીં બૂડે,“૫ તોપણુ એક સ્વધર્મ જે છે તે સર્વથા ત્યાગ કરવો નહીં જ. પણુ 
તેનો ત્યાગ કરવાથી તારા હદયમાં જે હયા ઉપજી છે, તેથી શું તું તરી જવા ધારે છે કે (4૨ હુ 
અર્જુન! તારું ચિત્ત દ્રવીભૂત થયું છે, તે આ સંગ્રામ સમ્ચે કેવળ અનુચિતજ છે.“ અરે! 
ગાયનું ટ્રધષ ઉત્તમ છે, પણુ જેને રોગ થયે! હોય તેને તે પીવાની ના પાડી છે, છતાં જે તે દુધ નવ- 
જવરથી પીડાતાને આપવામાં આવે, તો તે વિષ આપ્યા પ્રમાણે થાય છે.“ તેમ જ અચોગ્ય વખતે 
અયોગ્ય આચરણુ કરવાથી સ્વહિત નાશ પામશે. તેથી હવે તું સાવધ થા;“૫ વ્યર્શ શો।કાઝુળ મા થા; 
અને જે કાર્ય કરવાથી કે!ઈ કાળે પણુ દોષ નથી, તે સ્ત્રધર્મમાં વર્તવાપર લક્ષ દે.“૬ જેમ સીધે 
રસ્તે જતાં સર્વથા નુક્સાન નથી અથવા દીવાને આધારે ચાલતાં ઠૈસ લાગતી નથી,“” તે પ્રમાણે 
સ્વષર્મમાં ચાલવાથી સકળ કામના પૂર્ણુ થાય છે.“ આ પ્રમાણે ન્ેતાં, તમે। ક્ષત્રિયો માટે સંગ્રામ 
સિવાય ખીન્નું ઠંઈ પણુ ઉચિત જ નથી.“” સામસામા લડવા ઉભા રહી નિષ્કપટપણું પ૨૨પ૫ર 
યુદ્ધે કરવું, એ પર્મને તું પ્રત્યક્ષ જણુતે। હોવાથી, તને વધારે શું કહેવું વારુ ?“* 

યદચ્છયા ચોવવસં સ્વર્મદારમવાયુતમ । 
સુશિનઃ ક્ષત્રિયાઃ પાર્થ જમંતે ચુરમીદશવ ॥ રર ॥ 
* [હુ પાર્થ! સહુજ સ્વભાવે પ્રા થયેલો આ યુદ્ધ પ્રસંગ, એટલે તે સ્વર્ગનું ઉધડેલું દ્વાર જ 

છે. આવું યુદ્ધ ભાગ્યશાળી ક્ષત્રિયોને જ પ્રાપ્ત થાય છે.] ૩૨ 

હે અર્જીન! આ હમણાતું યુદ્ધ જે! એ તમારું જાણે દેવત જ, અથવા તમારે માટે જાણુ સકળ 
પર્મનું ધામ જ પ્રકટ થયું છે.*પ એને શું યુદ્ધ કહેવું? ના. યુદ્ધરુૂપે એ તો સ્વગી જ, જાણે તારા પ્રતાપે 
મૂત્તિમાન્‌ ઉદય થયું છે.“૨ અથવા તારા ગુણુની ખ્યાતિથી આર્ત થઈ-ગાંડી થઈ, કીતિકુવરી તારી 
સાથે સ્વયંવર કરવા આવી છે.* જેમ માર્ગે જતાં ચિતામણિ પગમાં અથડાય, તેમ ક્ષત્રિયો બહુ 
પુણ્ય કરે, ત્યારે પ્રાસ થનારું આડું યુદ્ધ, તને પ્રાતત થયું છે.“ અથવા બગાસું ખાવા સુખ 
પહેોછું કરે અને તેમાં અચાનક અમૃત પડે, તેમ આ સંગ્રામ તને પ્રાત થયું છે." 


અથ ચેરવિય પર્સ્ય સત્રાનં ન જરિવ્યસિ । 


તતઃ સ્વધર્મ જતિ ચ હિત્તા પાવમવાપ્યસિ ॥ રર ॥ 
[ આમ હવા છતાં જે તું આ ધર્મયુદ્ધનો ત્યાગ કરીશ તો આ લેોકમાંની તારી કીત્તિ 
જાતે પરલે।કના સાષન૪પ તારા સ્વષર્મને। નાશ થતાં તું મહાપાપભ્ઞાગી જ થઇશ. ] ૩૩ 
હેવે આવું ન મળી શકે તેવું યુદ્ધ તને મળ્યું, ત્યારે આડીતેડી વાતો કરી તેને શે।ક કરતાં 
બેસવું, તે પોતે પોતાની હાનિ કરવા જેવું જ છે.“ આજે રસમાં ન લડતાં, શર છેડી દેવાં, 


૪ જ્ઞાનેશ્વરીહું ભાષાતર [ અધ્યાય 


એ પૂર્વજેએ સેળવેલું માંન શુમાવવા બરાખર જ છે.*” મમેટલ્યું જ નહિ, પણુ જે તું યુદ્ધમાંથી 
વિરામ પામશે તે! તારી મેળવેલી કીત્તિ પણુ જરો અને સર્વ જગત્‌ તારી નિંદા કરશે, તેમ જ 
મહાદોષ તને શોધતા આવશે.““ જે પ્રમાણું પતિરહિત વનિતા સર્વથા અપમાન પામે છે, 
તેવી દશા સ્વધર્મ ત્યાગ કરી જીવવાથી થાય છે.“ અથવા રસણુમાં શખ પડયું, એટલે ચોમેરથી 
જેમ ગીધ તેને કાડી ખાય છે, તેમ સ્વધર્મહીન મનુષ્યને લાગતા મોટા દોષે।, તેની દુર્દશા કરે છે.૨ * * 


આર્રાલ ચાવિ મૂતાનિ વથયચિષ્યંતિ તેડવ્યયાય । 


સમાવિતરય ચાજીતિમરળા -તિસ્ચ્યિતે ॥ રૂ૪ ॥ 
 . [અને એમ કરતાં પછીથી સર્વ લોકે! તારી અપકીસ્તિનાં ગીતો જ ગાશે અને સંભાવિત 
પુરુષને એ અપકીર્તિ મરણુ કરતાં પણુ વિશેષ દુઃખકર થઈ પડે છે. ] ૩૪ 
' ત્ઞેથી, તું જે સ્વધર્મ છોડશે તો તને મોટું પાપ લાગશે અને કલ્પાંત પર્યત તારા અપયશ જશે 
નહીં.૫ અપડીત્તિને ડાધ લાગ્યો ન હોય ત્યાં સૂબી જ શાણા માણુસનું જીવવું છે. તો હુવે કહે, 
“આમાંથી કેમ નીકળાય ને ક્યાં જઈ જ્હિવાય રઃ તું તો ખરેખર નિર્મત્સર અને સદ્ય અંતઃકરણુથી 
પાછે! ઢુટી જશે, પણુ તે વાર્ત્તા વેરીએ માં મનાશે નહીં.૨ તેએ તો તને ચારે બાજુથી ઘેરી લઈ 
ખાણુ મારશે અને તે વખતે જુપાછીપણાથી તારો છૂટકે! થશે નહીં.” કદાચિત્‌ આટલું કરવાથી તું . 
પ્રાણુસંકટમાંથી છૂટી જઈશ, તો'પપણુ, હે તાત! એવું જીવવું તે કરતાં મરવું શલું.પ 
મયચાદ્રળાવુપરત મસ્ચંતે ત્વાં મટારથાઃ । 
એવાં ચ તત્ર વછુમતો મત્તા ચાસયસિ છાથવમ ॥ રષ ॥ 
[ આ સર્વ મહારથીઓ, તું ભયથી જ રણક્ષેત્રમાંથી ન્હાસી ગયે! છે, એમ જ માનશે, એટલે 
પછી તારું અત્યારે જે એમનામાં ગૌરવ છે તે ગૌરવનું લાધવ (હાનિ) થઈ જશે.] ૩૫ 
વળી આ વાતને ર્તે જરા પણુ વિચાર જ કીધો નથી. અહીં તું મોટા ઠાઠમાઠથી લડવા આવ્યો 
છે અને પછી દયાને લીધે જે કે લડ્યા વગર તું પાછે જશૈ;૬ તોપણુ, હે અર્જુન | આ તારા 
વેરી દુર્જન કૌરવોને તે ખરું લાગચે કે? એ કહુ જેઈએ." ર 
ઝાવાચ્ચવાવાંશ્ર વદ્ન્વવિદકંતિ તવાહિતાઃ । 
નઅિયતરતવ સામરર્થ તતો યુઃલતરં ન કિવ ॥ રૂ૬ ॥ 
[ તારા સામર્થ્યની નિન્દ્દા કરીને તારા શત્રુઆ ન બોલાવાં નનેઇએ તેવાં અનેક ડુર્ભાષણૂ 
તારા સંબંધમાં બોલશે. એના કરતાં વધારે દુઃખકારક તે ખીજીં શું હાઈ શકે વારુ ] ૩૨ 
' તે તો કરશે એમ જ કે; “અર્જીન અમારાથી ખ્ઠીને પલાયનમઃ કરી ગચે।!| નાઠોરે, નાઠો !'' 
આવે! આરોપ તારાપર તે શું સારા છે કે?“ હે ધનુર્ધર! ખહુબહુ પ્રયાસ કરી, જરર પડે તો 
જીવ આપીને પણુ આવી કીત્તિ-યુદ્ધયશ-લે।ક સંપાદત કરૅ છે.“ તેવી કીત્તિ-અનુપમેય ને 
નિષ્પ્રતિબંધ ક્રીત્તિ તને અનાયાસ, ન સમજતાં મળી છે. જેમ આ ગગન અદ્ધિતીય છે,૫* તેમ 
તારે વિષે દીત્તિ નિઃસીમ, નિરુપમ છે. ત્રણે લોકમાં તારા ગુણુ ઉત્તમ ગણાય છે.૫૬ દેશ દેશના 
રાજા, ભાટ થઈ તારાં વખાણુ કરે છે, તારું નામ સાંભળી યમાદિક સુદ્ધાં ખ્ડીયે છે.૫૨ સાંભળ ! 
આ રીતે તારી કીત્તિનો મહિમા ગંગાના પાણી પ્રમાણે નિર્મળ અને ગહન છે, અને તે કીત્તિ સાંભ* 
ળીને, સાટા મોટા સુભટો પણુ દિંગ થઈ નાય છે.૫૨ આ સમસ્ત લડનારા, એ તારા અદ્ભુત 
પરાકમને મહિમા સાંભળી, કૌરવો જીવ ઉપર અતિ વિરક્ત યઈ ગયા છે.૫૪ જેમ સિંહની ગર્જના 


રને] '-.ઃ  *સાંખ્યયોગ જક 


શરોન્મત્ત હાથીને પણુ પ્રલયકાળ જેવી લાગે છે તેમ આ સર્વ કૌરવને તારા ભ્રય લાગે છે.૫૫ 
જેમ પર્વત વજને અને જેમ સર્પ ગરુડને માને છે, તેમ આ કૌરવો તું અર્જુનને ગણે છે.૫૬ 
તે પછી જે તું ન લડતાં પાછે જશે, તો તારી કીત્તિ નાશ પામી, તતે હીનત્વ પ્રાસ થશ્ે.૫૦ અને 
કદાચ તું નાસી જશે, પણુ વને આ તારા શત્રુઆ નાસવા કેમ દેશે? તેતો તને પકડી તારી 
કૂજેતી કરશે; તને ન ગણુતાં, તને સંભળાય એમ તારી નિંદા તારા મ્હૉપરજ કરશે.૫ તે 
સર્મભેદક શખ્દ્ઠ સાંભળીને તાજું હુદય વિદીર્ણું થાય, એના કરતાં અત્યારે જ શોર્યથી યુદ્ધ શાને ન 
કરવું વારુ? જે એમને તું જિતશે તે તું પૃથ્વીનું રાજ્ય ભોગવશે.પ* 


દલો વા પ્રાપ્યસિ અર્મ ઝિત્વા વા મોઘ્યતે મીન । 


તરમાયુસિછ વૌતેય યુરાય બતનિશ્રય: ॥ ર૭ ॥ 

[ને તું યુદ્ધમાં મરણુ પામીશ તો તને સ્વર્ગની પ્રાસ થશે અને ને તું યુદ્ધમાં વિજય મેળવીશ 
તો પૃથ્વીનું રાજ્ય ભોગવીશ; એટલા માટે, હૈ અર્જીન | યુદ્ધ માટેનો નિશ્ચય કરીને ઉઠ. ] ૩૭ 

અથવા રણમાં યુદ્ધ કરતાં દેહુ પડશે-જીવ જરે તો પણુ તને નિરામય એવું સ્વર્ગસુખ સહુજ 
સળશેે.૨” તેથી હે કિરીટી! બીજી વાતને વિચાર કરી બેસી ન રહે, પણુ હાથમાં ધનુષ્ય લઇને 
ઉઠ અને જલદી યુદ્ધનો આરંભ કર.? ૫ સ્વધર્મના આચરણુથી જે દોષ હોય તો તે પણુ જતા રહે 
છે, તો પછી તારા ચિત્તમાં પાતકની બ્રાંતિ કયાંથી અવી??? બોલ, નાવમાં બેસનાર શું બૂડશે? 
સરળ માર્ગે જવાં શું ઠોકર વાગરી? કદાચિત્‌ કેમ ચાલવું, એની જેને ખબર ન હોય, તે પડે.૨૨ 
*અમૃતનું પાન કરવાથી જેવી રીતે મરણુ થતું નથી, પણુ જો વિષની સાથે તેનું સેવન કરે તો તેથી 


તે પીનાર મરી જાય છે, તેમ સ્વષર્મમાં પણુ જે ફળની આશા રાખી કંઈ કરીએ તો દોષ લાગે 


છે,ર* એટલા માટે; હૈ પાર્શ! ક્ષાત્રવૃત્તિ પ્રમાણે યુદ્ધ કરવામાં લેશ પણુ પાતક નથી.૨" 
સુશયુઃ લે સમે જત્તા જામાછીમો ગયાઝયો । 
તતો યુરાય ચુ3્યસ્ત્ર નેવં વાવમવાપ્યસિ ॥ ર૮ ॥ 


[સુખ ડુઃખ, લાભ હાનિ, જય અને પરાજય એ સવને સમાન માનીને યુદ્ધ માટે લૈયાર 


થા; એટલે એથી તને કદાપિ પાપ લાગવાનું નથી. ] ૩૮ 


સુખમાં સંતોષ ન માનવે, દુઃખમાં વિષાદ ન માનવા અને લાભ અલાભ મનમાં ન આણુવેો,? * 
આમાં વિજય મળશે કે પ્રાણુ જશે તેનો આગળથી વિચાર કરતાં બેસવું નહીં;૨” આપષુને 
સ્વધર્મમાં જ પ્રવરત્તવું એ ઉચિત છે, પછી તેમાં જે પ્રાસ થાય તે શાંત રીતે સહન કરવું.૨“ થમે 
પ્રમાણું મન વતેં, એટલે સ્વાભાવિકજ દોષ લાગશે નહીં. તેથી હુવે તું બ્રાંતિ છોડી યુદ્ધ કર*૨* 


ણવા તેડમિષ્રિતા સાંશ્વે બુર્યોમે સ્તિમાં શળુ । 
લુરશ્વા ચુસ્ત થયા પાર્થ વર્મવંષ ત્ર ઝસ્યાસ ॥ ૨૧ ॥ 


* આમૃત એક ત્રેણ અને અદૂશુત ગુશ્ુકારી પદાર્ષ છે અને વિષ એક ક્ષુટ્ટ પદાર્ષ છે. એઢલે વિષના દોષને 
અમૃતવડે તાય થવો નેઇએ, પણ્‌ અમૃતતા ગુણનો વિષથી નાય થવો તેઇએ નહિ. એ ગમાણે લોંકિક દૂષ્ઠિથી વિચાર 
કરતાં ઉપરના વાડયમાં વિરોધ ઉત્પન્ન થાય છે. એટલા માટે 'વિષની સાથે' એને! અર્ષ “અમૃત ઉપર વિષની ભાવના 
કરવાથી' એ પ્રમાણેનો! કરવો! નેઇએ. એટશે કે “ અમૃતતું ને વિષની ભાવનાથી સેવન કરવામાં આવે તે! મસ્ણુ આવે 
છે” એ વિધાન શચયુક્તિક દેખાય છે. સાખરે મહારાજે અહીં અમૃતનો અર્ષ “દૂષ' કરેલો છે અને અમને પણુ તે 
વધારે શચુક્તિક દેખાય છે. પણુ મૂળમાં “અમૃત' ઢાબ્દ હોવાથી અસત રાખ્દ રાખ્યો છે. પરંતુ ને તેનો અર્ષ 'ટૂપ' 
સ્વીકાર કવાર્માં ખાવે, તો આટલા ખંડન મંડતની કડાફૂઠ કરવાની અગત્ય ષ્હેવી તથી, 





૪૪ ગ્રાનેશરીતું ભાષાંતર [ અધ્યામ 


__ છે પાર્થ! અત્યારલગી તને સાંખ્યખુદ્ધિ ( પરમાર્થ કી.. જ્ઞાન) કહી સંભળાવી, હવે 
કર્મપાગ વિશેની જે ખુદ્ધિ કે જેના યોગે કર્મબંધતો નાશ થાય છે, તે સાંશળ. ] ૩૯ 

અહીં સૂધી તને સાંખ્ય સ્થિતિ (જ્તાનચેગ) સંક્ષેપે કહી, હવે અુદ્ધિયોગ (કર્મતો જ્ઞાન સાથે 
સંબંધ-નિષ્કામ કર્મયોગ) નિશ્ચિતપણે કડું છું, તે તું સાંશજળ.૨” હે પાર્થ! જે ખુદ્ધિચોગને પ્રાત 
થયે! છે, તેને કર્મબંધ સવથા બાંધી શકતે। નથી.૨૫ જેમ વજનું કવચ પહેર્યા પછી શસ્તની વૃષિ 
સહુન કરવા છતાં વિજયી સુરુષને વાળ પણુ વાંફે। થતો નથી તેમ.૨૨ 


તેછાસિજમનાસોડસ્તિ પત્યવાયૉ ન વિચતે । 
સ્વલ્યમપ્વસ્ય ધર્મસ્ય ત્રાયતે મટતો મયાલ્‌ ॥ ૪૦ ॥ 


[એ ખુદ્ધિયાગમાં આરંભેલાં કર્મ વચ્ચે જ અટકી પડ્યાં હાય તો થચેલાં કર્મોના નાશ થતો! 
નથી અને તેને અડચણુ કિવા સંકટ આવતું નથી; અને એ પર્મના અલ્પ સ્વ૯પ અનુછ્ઠાનથી 
પણુ સોટા ભયમાંથી રક્ષણુ થઈ શફે છે. ] ૪૦ 


જે કર્મ ચોગથી પૂર્વે કહેલો! જ્ઞાનયોગ સપણ દેખાય છે, તેમાં એહિક સુખ નષ્ટ થતું નથી ને 
મોક્ષમાં બાધ નડતો નથી.*૨ કરવાની રીતિ પ્રમાણે સર્વ કર્મ કરવાં, પણુ કર્મ ફૂળપર દૃષ્ટિ ન 
રાખવી. જેમ મંત્રજ્સ, ભૂતના બંધનથી બંધાતો નથી,** તેમ (કર્મ ફળપર આસક્તિ ન રાખતાં 
નિરભિમાન ખુદ્ધિથી કર્મ કરનારને) પરિપૂર્ણું સુખુદ્ધિ પ્રાસ થઈ; એટલે તેને જન્મ મરણુની 
ઉપાધિ હોય તે! તે પણુ બાધ કરી શકતી નથી.*૫ અને જે ખુદ્ધિને પુણ્ય પાપ ખાધ કરી શકવાં 
નથી, જે અતિ સૂક્મ અને નિશ્ચળ છે, જેમાં સત્વ, રજ અને તમ-ગુણુત્રયાદિને। સ્પર્શ લાગી 
શક્તો! નથી.૨૬ આવી જે ખુદ્ધિ, હેં અર્જીન! સુણ્યતે વશ થઈ; હદયમાં અલપ પણુ પ્રકાશશે 
તો! તેથી અશેષ સંસારના ભયો! નાશ પામશે.૨૭ 

વ્યવસાયાત્મિજ વરિરિજેટ્‌ વદુ્નંરન । 
લદુશાલા સનંતાશ્ર વુર્ચોડ્વ્યવતાયિનાન્‌ ॥ ૪૧ ॥ 

[હુ અર્જીન! એ કર્મયોગમાં નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ એકજ છે અને અનિશ્ચિત પુરુષોની, 
ખુદ્ધિ એ અનત ભેદોવડે યુક્ત અને અનંત હોય છે.] ૪૧ 

જેમ દીવાની ન્યોતિ નાની હોવા છતાં પુષ્કળ પ્રકાશ આપે છે તેમ સુખુદ્ધિને તે અલપ હોય 
તેોયતેવી અલ્પ ક્હુવી નહીં.૨૬ હું અજીન! વિચાર કર. શૂર પુરુષા-જ્તાની-જે સદ્ધાસનાની બહુ 
રીતે અપેક્ષા કરે છે, તે સદ્ધુદ્ધિ પ્રાણીમાત્રને દુલેશ છે.૨“ જેમ દૈવષોગે જ્યાં ત્યાં પથરા (અને 
વિષ) પુષ્કળ મળે છે, પણુ પારસમણિને। કટકો। અથવા અમૃતનો એક યુંટડો મળતો નથી,** તેમ 
પરમેશ્વરની છુપા હોય છે તેને જ સુખુદ્ધિ મળે છે. જેમ ગંગાને સમ્નુદ્રજ છેવટનું સ્થાન છે, તેમ 
સુખુદ્ધિના પરમાત્મા અવધિ છે.*૫ હે અર્જીન ! ઈશ્વર સિવાય બીજું જેને પ્રાત કરવું નથી એવી 
એમ એક જ ખુદ્ધિ, જગતમાં છે,/૨ ખકીની (બધી) ફુર્મતિ છે-જે બહુધા વિકાર પામેલી હોવાથી, 
તેમાં અવિવેકી જ ૨મણુ ઢરૅ છે! *૨ તેથી હે ષાર્શ! તેવા લેકે।ને સ્વર્ગસુખ, સંસા૨ અને નરકા- 
વસ્થાજ પ્રાતત થાય છે; પણુ તેને કદાપિ આત્મસુખ-સ્વસ્પનંદ પ્રાસ થતું નથી.** 


ચાથિમાં વૃષ્વિતાં વાચ ત્રવવૃચવિષશ્વિતઃ । 
વેવ્વાવ્‌રતાઃ પાર્થ તાન્યર્સિ વાવિનઃ ॥ ૨૨ ॥ 


રજો] ર સાંખ્યધોગઞ ૪૫ 


[હે અર્જુન | કેવળ વેદોના અર્શવાદમાં જ નિમસ થચેહા જે અવિચારી લોકે, કમેવિના 
ખીજું કાંઈ પણુ નથી, એવી બહારથી મનેહંર ભાસનારી પુષ્પિતવાણી બોલે છે; ] ૪૨ 

જે વેદના આધારે બોલી કેવળ કર્મની પ્રતિછા કરે છે, પણુ કર્મફળમાં આસક્તિ રાખે 
છે,*પ તે કહે છે કે, સંસારમાં જન્મી, યજાદિક કર્મ કરી, પછી આહ્ાાહદાયક સ્વર્ગસુખ ભોગવે।.7 
ર અર્જુન! આ લેકમાં એ સિવાય સર્વથા સુખ જ નથી, એમ એ ડદુર્બુદ્ધિ કહે છે.₹” 

થાયાત્માનઃ ટા ઝન્મવજમેજતસમવા” | 
ત્રિચાવિશેઃ જુર મોમૈશ્ર્યમવિ પ્રતિ ॥ છર ॥ 

[તે વિષય જભ્ઞોગાવિશે તત્પર અને સ્વર્ગ મેળવવાની જ ઇચ્છાવાળા પુરુષ, જન્મ અને 
કર્મરૂપ કફૂળા આપનારી અને જેમાં પુષ્કળ કમોં કહેલાં છે એવી વેદવાણીના આધારે ભોગ 
અને એશ્ચર્યની પ્રાસ માટે જ આચરણુ કરે છે.] ૪૩ 

તેએ। કેવળ ભોગમાં ચિત્ત દઈ સહેતુકપણે કર્મનું આચરણુ કરે છે,” તે બહુ બહુ પ્રકારે 
અતુષ્ઠાનાદિ કરે છે, વિધિ લે!'પતા નથી; પરન્તુ ધર્મમાં નિષુણુ થઈ આચરણુ કરે છે.** 


મોમેશ્રચેપ્રસસ્છાનાં તયાપટૃતચેતલામ । 
વ્યવતાયાસ્મિજા વરિડિ તનાધો ન વિધીયતે ॥ ૪૪ ॥ 
[ (એવા પ્રકારે) ભેગ અને એશ્ચર્યમાં તત્પર અને જેમનું ચિત્ત મારી પુષ્પિત વાણીને વશ 
થયેલું છે, તેમના અંતઃકરણુમાં આત્મતત્ત્વવિષયક કિવા કર્મચોગ વિષયક ખુદ્ધિ જ હોતી નથી. ] ૪૪ 
પરંતુ તેમાં એક જ દોષ છે. તેઓ સ્તર્ગની ઇચ્છા મનમાં રાખે છે, યગ્ભાક્તા જે ઈશ્વર 
તેને વિસરી જાય છે.” જેમ કષુરનો ઢગલે! કરી તેમાં અસ્તિ લાવી મૂકવા અથવા મિષ્ટાશ્નમાં 
કાળકૂટનો સંચાર કરવે;*૫ અથવા દૈવચોગે અમૃતકુંભ મળે અને તેને લાત મારી ઉંધે વાળી 
નાંખવો, તેમ ફેળપ્રા[સિના હેતુથી પ્રાતત થયેલા ધર્મને લેઃક્રે હાથે કરીને નણ કરી નાંખે 
છે.૫૨ મોટા શ્રમે પુણ્ય સંપાદન કર્યા પછી, સંસારની અપેક્ષા શું કામ કરવી? પણુ જે અજ્ઞાની 
છે તે એથી ખીજું શું કરે? તેને ખીનીું પ્રાસ થાય એવું દેખાતું જ નથી.પ૨ જેમ કેઈ 
સ્વયંપાક કરનાર નાના પ્રકારની ઉત્તમ રસોઈ કરી તે અશ, દ્રવ્યની લાલચે વેચે, તેમ અવિ- 
વેકી સુરુષ, સુખોપભેગ સારું ધર્મને ગુમાવે છે.૫* તેમ, હે અર્જીન! વેદના અર્થવાદમાં 
નિમસ રહેલા સુરુષાના મનમાં સર્વથા રુર્ખુદ્ધિ વસે છે, એમ જ જાણુ. ૫ 


મૈનુન્યવિષયા વેયા સિશ્નેમુભ્યો મવાર્ગુન । 
સિર્છદા નિયસત્વસ્થો નિયોમક્ષેવ આત્યવાન । ૪૫ ॥ 


[હે અર્જીન! વેદોમાં સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણેાનું પ્રતિપાદન કરેલું છે. એટલા 
માટે તું ગુણાતીત થા; હું અને મારું, એ દ્રંદ્રને ત્યાગી દે; નિત્ય શુદ્ધ સત્ત્વગુુવડે સ્થિર થા; 
ચેગ ક્ષેમ એટલે કે અન્ન અને વસ કેવી રીતે અને ક્યાંથી મળરો, એની ચિતાને। ત્યાગ 
કર; અને આત્મસ્વરૂપમાં ચિત્તની સ્થિતિ કર. ] ૪૫ 

વૈદ નિઃસંશય ત્રણુ ચુણાથી શરેલા છે. ઉપનિષદાદિ સમસ્ત શાસ્ત્રો સાત્વિકમાં ગણાય 
છે.૫૬ હુ પનુર્ધર! ખીજ શાઅ, જેમાં કર્મ ઉપાસનાનું નિસ્પણુ કર્યું છે, તે રજતમાત્મક 
છે-જેમાં કેવળ સ્વર્ગેસૂચક કર્મૌદિકનું જ નિજ્પણુ છે,પ* તેથી તે સુખ દુઃખના કારણુ છે, ષમેસ 


૪૬ સાનેશરીનું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


તું નષ્ઠીપણે જાણુ. તેમાં તારા અંતઃકરણને પેસવા દેતો! ના.*“ તું ત્રણે શુષ્યની ત્રિષુટીનો ત્યાગ 
કરી દે, હું અને મારું ભૂલી જા, અને એક આત્મસુખનો જ અંતરમાં વિચાર રાખ.““ * 


ચાવાનય ઝહવાસે સર્વતઃ સન્દતોવવ । 
તાવાન્સજેવ વેહેવુ ત્રાજ્નળસ્થ વિગાનતઃ ॥ 9૪૧૬ ॥ 


[અલપ જલસસુદ્ાયમાં જે સ્નાન પાન આદિક કાર્યો કષ્પૂર્વક થાય છે, તે સર્વ કાર્યો 
સોટા જલાશયમાં અનાયાસ થઈ જાય છે. તેવી જ રીતે, સર્વ વેદોમાંનું કષ્ટસાધ્ય જે કૂળ, તે 
ખ્રહ્મા્ઞાનીને અનાયાસે જ પ્રાસ થાય છે.] ૪૬ 

વેદમાં ને કે પુષ્કળ કહ્યું છે, વિવિધ ભેદ દેખાડ્યા છે, છતાં આપણા હિતનું જ આપલે 
તેમાંથી સ્વીકારવું.*” જેમ સૂર્યોદય થતાં સર્વ માર્ગ દેખાય છે, તેથી તે ખધે રસ્તે આપણે 
ચાલવાનું છે કે શું? તે મને ક્હુ.5૨ પૃથ્વીપર સઘળે જળમય થઈ જાય, તોપણુ આપણે 
આપણી તરસ છીપાય એટલું જ લઈએ છીએ;૬૨ તેમ જે જ્ઞાની છે, તે વેદઠાર્શનો વિચાર કરી; 
જે ઇચ્છિત અને શાશ્ચત હુરો, તે જ સ્વીકારશે.5 ૨ 


જર્મળ્યેવાધિજારસતે મા જેથ જાવન । 
સા જગજતુમમાં તે સમોડરવજમળિ ॥ ૪૭ ॥ 


[હે અર્જીન! તું કર્મનો જ અધિકારી છે; ફળનો અધિકારી ક્હાપિ થઇશ નહિ અને 
કર્મના કૂળની ઇચ્છા માત્ર પણુ ધારણુ કરીશ નહિ; તેમજ કર્મ કરવા વિશે તું આગ્રહ પણુ 
ધરીશ નહિ.] ૪૭ 

તેથી હુ પાર્શ! સાંભળ. આ સર્વ વિચાર કરતાં તને આ સ્વકર્મ જ ઉચિત છે કે તારે 
યુદ્ધ કરવું.૬“ મને બહુ ખહું વિચાર કરી જેતાં એ જ મનમાં આવે છે કરે તારે તારું કર્ત્તવ્ય 
કર્મ છોડવું નહીં.૧૫ પરંતુ કર્મફ્‌ળની આશા ન કરતાં અને નિષિદ્ધ કર્મની સંગતિ ન કરવાં, 
કર્મના ફૂળની ઇચ્છા નહિ કરી, તારે આ સત્કિયાનું જ આચરણુ ઢરવું.૬ 5 


ચોમરથઃ વદ જમે સંમે ત્યવત્વા ધનંગય । 
સિટ્સિજ્રચોઃ સમો સલ્ત્રા સમત્વં ચોમ ઝચ્યતે ॥ ૪૮ ॥ 


[હૈ ધનંજય ! ઈશ્વરાર્પલુ કર્મમાં સ્થિર થઇને કર્મના કર્ત્તાપણાના “અભિમાનને અને ફૂળની 
ઇચ્છાને ત્યાગીને જ કર્મ કર. આરંભેલાં કર્મ પૂરાં થાય અથવા ન થાય તો તે માટે હુર્ષ ક્ર 
શેક માનીશ નહિ. સુખ અને દુઃખમાં સમતા હાવી, એને જ ચોગ કહેવામાં આવે છે.] ૪૮ 

હે અર્જીન ! તારે થોગયુક્ત (નિષ્કામ) થઇને ફળની ઇચ્છાને ત્યાગ કરવે। અને મન લગાડીને 
કર્મો કરવાં.૬” પરંતુ દૈવયોગથી ને આરંભેલાં કમોં પૂણુ થઈ નય, તે! તેથી સંતોષ કે આનંદ 
ન માનવે[;૬૬ અથવા કે!ઈ પણુ કારણુને લીધે તે કર્મો સિદ્ધ ન થતાં તેમનાં તેમ જ રહી જાય, 
તે! તેથી અસંતોષ માનીને ત્રાસી પણુ ન જવું.“ કરલાં કર્મો જે સંપૂર્ણ થાય, તો તો જાયે 
ખરેખરે તેમનો ઉપયોગ જ થચે(; પણુ કદાચિત્‌ કાંઇ વિક્ન આવી પડવાથી તે અપૂર્ણ રહી 
જાય, તોપપણુ તે સકળ થચેલાં છે, એમ જ સમજ.” કારણુ કે, જેટલાં કર્મ થયાં હોય તે 
સર્વ ઈશ્વરને અર્પશુ કરી દેવાં અને એમ કરવાથી તે કર્મોને સહુંજ પૂર્ણું થયેાં સમજવાં,૦ 


હશે]  શ્ાખ્યધોગ ૪૭ 


વળી સારાં અને નઠારાં ઉશય પ્રકારનાં કમૉંમાં મનાધર્મ એક સરખો જ રહે, એને જ ઉત્તમ 
જનો ચોગસ્થિતિના નામથી એળખે છે.9૨ 

યુરેળ શાવર જર્સ વુરિયિમાટ- ઝય । 

યુસ “યદા જપળાઃ જહફેતવઃ ॥ ૪૧૨ ॥ 

યુસ્ચિસ્ત્ે ગદ્દાતીટ્‌ ૩મે સુજુતવુષ્કતે । 

તશા્રગમાથ યુગ્યસ્ત ચોમઃ જર્મતુ વેરણ ॥ ૫૦ ॥ 

[હૈ અર્જુન! ઈશ્વરને અર્પણુ કરવાના હેતુથી કરેલાં કર્મ કરતાં ફળના હેતુથી કરેલું 
કર્મ બહુ જ એઇી ચોગ્યતાવાળું છે. એટલા માટે બુદ્ધિયાગને શરણું જા. કર્મના કેળાની ઈચ્છા 
કરનારા કંગાલ જ હોય છે. ૪૯ બુદ્ધિચોગયુક્ત પુરુષ, કર્મનાં ફળા જે પાપ અને પુષ્ય 
તેમના બંધનથી આ લોકમાં જ સુક્ત થાય છે. એટલા માટે સમત્વરૂપ બુદ્ધિયોગને સખ્ય કરી 
લે. ઈશ્વરને કર્મ અપણુ કરી દેવામાં જ કર્મનું કોશલ્ય રહેલું છે.] ૫૦ 

હે અર્જુન | જ્યાં મન (કિયા) અને ખુદ્ધિ (જ્ઞાન) તું એક્ય છે, ત્યાં જ ચિત્તની સમતા 
રહી શક્રે છે અને એ જ ચોગને। સાર છે.૭૩ હુ પાર્શ | એ બુદ્ધિયોગ અને કર્મયોગની તુલના 
કરતાં એ (અહેંકારયુષ્ત અને ક્લેચ્છા સહિત ) કર્મયોગ બહુ જ ઓછી ચોગ્યતા ધરાવનાર્‌ા 
છે, એમ વિચારને અંતે જણાઈ આવે છે.”* પરંતુ તે કર્મોનું આચરણુ કરવાથીજ એ બુદ્ધિચોગ 
સાધ્ય થાય છે અને શવી રીતે કર્મની સિદ્ધિ થતાં તે અવસ્થાને ચોગસ્થિતિના નામથી ઓળ- 
ખવામાં આવે છે.9૫ એટલા માટે, હે અર્જીન ! બુદ્ધિયાગજ શુદ્ધ પાચે।! છે અને તેથી તું તેમાંજ 
તારા મનને સંલગ્ન કર. પરંતુ મનમાં ફૂળ પ્રાની આશા કરીશ નહિ.” જેની ખુદ્ધિ યોગમાં 
પ્રવૃત્ત થયેલી હાય છે, તેએ। જ માત્ર પાર પડી જાય છે; અને પાપ તથા ચુણ્ય ઉશયના બંધ- 
નમાંથી છૂટી જાય છે.9 

વર્મઞં વૃષ્ટિયુસ્ઠા હિ જ ત્યવસ્વા મનીષિળઃ 


જાન્મષંષવિનિર્ય્‌સણાઃ પવ મચ્છત્યનાનયન્‌ ॥ ૫૬ ॥ 

[એટલા માટે, સમત્વ બુદ્ધિયુક્ત પુરુષો જ્ઞાની થઇને કર્મ ફળની આશાને! ત્યાગ કરી 
તેમ જ જન્મખંધથી સુપ્ત થઇને, સર્વ ઉપદ્રવાથી રહિત એવા ( પરખ્રહ્મા) પદને પ્રાત થાય છે.] ૫૧ 

છે અર્જીન, જેએ જે કર્મ કરે, તોપણુ તે કર્મોના ફૂળાની તેઓ ઇચ્છા રાખતા નથી, 
મોથી તેમની જન્મ મરણુની યાતનાઓ સર્વથા ટળી જાય છે.9“ હે પનુધર! એ પછી તેએ 
ખુદ્ધિચોગ યુક્ત થઇને બ્રહ્માનન્હથી છલાછલ ભરેલા અવિનાશી પદને પ્રાસ થાય છે.9* 

ચયા તે મોટ્વહિં વર્ર્થતિતારષ્યતિ । 

લવા મંથાતતિ સિર્વેફ્‌ શ્રોલવ્યસ્ય શ્રુલરય અ ।॥ ૫ર ॥ 
. . [ જ્યારે તારી ખુદ્ધિ શહરૂપી પાતકને ઉહ્લંઘી જરે, ત્યારે જ તું, તે જે સાંશળેલું છે 
અને તાર્રે જે સાંશળવાતું છે તેનાથી વિરછ્ત થઇશ. ] પર 

જયારે તું આ મોહુતે। ત્યાગ કરીશ, વ્યારે જ તે (બ્રહ્માત્વની ) સ્થિતિને પ્રાસ થઈશ અને તારા 
મનમાં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થચે.“* એથી, તને નિોંષ અને ગહુન આત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિ થશે અને ત્યાર 
પછી તારું મન પોતાની મેળે જ તૃસ થઈ જશે;“પ તારા મનની એવી સ્થિતિ થયા પછી ભવિષ્યના 
વિચારે અને ગત કાળના સ્મરણુ! સવે પ્રકારે પોતપોતાને ઠેકાણે જ રહી જરો.“૨ 


ટં સાનેશરીતું ભાષાતર [ છાષ્માધે 


શ્રુસિવિપ્રતિયત્તા તે ચરા ર્ચાર્ચતિ નિગણા । 
સમાધાવગજા વુર્ર્તિયા ચોમમવાવ્ચાલિ ॥ ૫૨ ॥ 


[વેદમાંનાં નાના પ્રકારનાં વાકયોનું શ્રવણુ કરીને ગોટાળામાં પડી ગચેલી તારી ખુદ્ધિ 
જ્યારે આત્મામાં સ્થિર થશે ત્યારે જ તું યોગને પ્રાત કરીશ. ] ૫૩ 

જે ખુદ્ધિ ઇંદ્રિયાના સંગથી ચંચળ થાય છે, તે આત્મસ્વરૂપની *પ્રાસિ થયા પછી સહુ- 
જમાં જ સ્થિર થઈ જાય છે.“* સમાધિના સુખમાં જ્યારે તારી બુદ્ધિ સ્થિર થશે, ત્યારેજ તને 
સર્વ ચોગગસ્થિતિ સાધ્ય થરે.“? 


અડુન રવાચ-રિથતપઝસ્ય જા માવા સમાધિસ્યસ્ય જેશવ 1 
સ્થિતધીઃ જિ તમાષેત જિમાતીત ત્રગેત જિમ ॥ ૫૪ ॥ 


[અર્જુને કહ્યું:-હે કેશવ! જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઇને ચોગસ્થ થચેલી છે, તેને લોકે શું કહે 
છે? તે બોલે છે કેવી રીતે? તે હાય છે કેવો? અને તે કેવી રીતે ચાલે છે?] પ૪ 


તે સમયે અર્જુને કહ્યું કે;-“હે શ્રીકૃષ્ણુ! હે કુપાનિધે! હું આ વિષેનો જે વધારે ખુલાસો 
પૂછું, તે મુપા કરીને મને કહા.”“પ એ પછી શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે;-“હુ અર્જીન! જે તને પોતાના 
સંતુટ્ટ મનથી ચોગ્ય લાગે તે આનંદથી પૂછ.”“૬ શ્રીકૃષ્ણુના એમ કહેવાથી અર્જીન શ્રીકૃષ્ણુને 
ઉદ્દેશી કહવા લાગ્યો કે;-“સ્થિતપ્રજ્ન (જેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે તે) કોને કહેવો અને તેને એળ- 
ખવેો કેવી રીતે, એ સપણ કરીને કહે.૬૦ જેને સ્થિરખુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે અને જે નિરંતર 
સમાધિ સુખ ભોગવે છે, તેને ઠયાં ચિહ્નોવડે એળખવો ?““ હે રેવ! હે લક્મીવલ્લભ! તે 
કઈ સ્થિતિમાં હાય છે અને કયા સ્ૂપથી વર્ત્તન કરે છે, એ કૃપા કરીને મને જણાવે।. 7૪ 
એટલે ષડ્ગુણૈશ્વરય સંપન્ન, સવ ગુણના અધિષ્ઠાન અને પરબ્રહ્માવતાર ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્લુ કહેવા 
લ્લાગ્યા કે;-“* 


શ્રીઝ્જ્જ્ુરક-પ્રઞદાતિ ચયા જામાત્તર્વાન્વાથે મનોમતાન્‌ । 
માત્મન્યેવાટ્મના તુઇ; રિથતપ્રસસ્તવેચ્યતે ॥ ષષ ॥. 


[શ્રીકૃષ્ણે કલ્યું:-હુ અજુન! જ્યારે મનમાંની સવ વાસનાઓને નિઃશેષ કાઢી નાંખીને આત્મઃ 
સમાધાનવડે મનુષ્ય પોતામાં જ સંતુષ્ટ થાય, ત્યારે તે સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવાય છે.] પપ 

શ્રી ભગવાન્‌ ઢહૅ છે;-હુ અર્જીન ! સાંભળ. મનમાંની જે બલવતી ઇચ્છા, તે આત્મ- 
સુખના માર્ગમાં વિલ્ત ઉપસ્થિત કરે છે.“પ જે સર્વઠા તૃસ હોઇને જેનું અંતઃકરણુ આત્મજ્ઞાન 
વડે ભરેલું છે અને જેના ચોગે વિષયોમાં પડી જવાનો સંશવ છે;૬? તે કામની જેના મનમાંથી 
પૂર્ણુ નિવૃત્તિ થતાં જેનું સન આત્મસંતોષમાં એટલે કે સ્વાનંદમાં રમમાણુ હોય છે, તે જ પુરુષ 
સ્થિર્ખુદ્ધિ છે, એમ જાણુવું.** 


કુઃલેષ્વનુદિત્તમના: રુલેજુ વિમલરદ્‌ઃ | 
વીતરામમચત્રોષઃ રિથિતપીયુનિરચ્યતે ॥ ૫૬ ॥ 


૨ જો.]  સશ્ઞાખ્યોાગ ૪ક 


[જેનું મન ડુઃખપ્રાત્તિથી ખેઠ પામતું નથી અને સુખની જેને ઇચ્છા હોતી નથી, એટલે 
જે, કામ, ક્રોધ અને ભય એ વિકારો જેના અંતઃકરણુમાંથી ચાલ્યા ગયેલા છે, એવા જે સુનિ 
તેને શ્થિતપ્રસ કહેવામાં આવે છે.] પ૬ 

નાના પ્રકારનાં દુઃખો પ્રાસ થયેલાં છતાં જેના મનમાં ત્રાસ ઉત્પન્ન થતો! નથી અને જે 
સુખની પ્રાક્તિ માટે પ્રયત્ન કરતો નથી;“* તે સત્પુરુષના અંતઃકરણુમાંથી, હે અર્જીત! કામ 
અને ફ્રોધ સહુજ રીતેજ લુસ થયેલા હાય છે અને તે પૂર્ણ અવસ્થાને પહોંચેલો પુરુષ, ભયના 
નામ માત્રતે પણુ જાણતો નથી.*૫ એવી રીતે સંસારને। ત્યાગ કરીને જે કેવળ ભેદરહિત થયેલે! 
સાય છે, તેજ પુરુષ સ્થિરખુદ્ધિ છે, એમ સમજવું.૬૬ 


૫ઃ સર્વત્રાનમિરનેટ્સ્તસત્ધાવ્ય શુમાશુમમ્‌ । 
નામિનંટ્તિ ન છેછિ તચ્વ પ્રજ્ઞા ત્રતિછિતા ॥ ૫૭ ॥ 


[ સર્વ વિષયોમાંથી જેની મમતા નષ્ટ થચેલી છે અને જેને સારા અથવા નઠારા વિષયે 
પ્રાસ થતાં, તેમનાથી સુખ કિંવા દુઃખ થતું નથી, તેની જ ખુદ્ધિ ર્યિર થયેલ્ની છે એમ સમજવું.] પ૭ 

પૌણિમાનેો ચંદ્ર જેવી રીતે સારા અને નઠારા લે।કોતે એક સરખે! જ પ્રકાશ આપે છે, 
તેજ પ્રમાણું જે સર્વ સાથે સદાસર્વદા એક સરખું જ વર્ત્તન રાખે છે;૬૦ જેનામાં અખંડ સમતા 
અને પ્રાણી માત્ર વિશેની દયાને નિવાસ હોય છે અને જેના ચિત્તની સ્થિતિ કદાપિ બદલાતી 
નથી;૬* ઢાંઇ પણુ સારી વસ્તુ પ્રાસ થવાથી તેના સંતોષવડે જેને ગવ થતો નથી અને નડારી 
વાતથી જેને દુઃખ થતું નથી,૯* એવે જે પુરુષ, હર્ષશ્નોકથી રહિત અતે આત્મવિચારમાં જ 
નિમમ્ન રહેનારો હોય છે, તેજ, હે અર્જીત ! સ્થિરખુદ્ધિ-પ્રસ્ત છે, એમ જાણી લે.૨ * 


થા સંછ્રતે ચાયં જૃમોંડમાનીવ સર્કેશઃ । 
ટૂદ્રિયાળીત્રિયાથેમ્યસ્તસ્ષ ત્રજ્ઞા પ્રતિછઠતા ॥ ૫૮ ॥ 


[જેવી રીતે કાચબો! પાતાના અવયવોને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે સંકોચી લે છે, તેવી રીતે 
સર્વ વિષયોમાંથી ઇંદ્રિયાને પાછી ખેચી લઇને મનુષ્ય જ્યારે પોતાના તાખામાં રાખે છે, ત્યારે 
તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થચેલી ક્ડૅવાય છે.] ૫૮ 

કિવા, જેવી રીતે કાચબે। ન્યારે આનંદમાં હાય છે ત્યારે પાતાના હાથ અને પગોને પસારે 
છે અને ઇચ્છા થાય ત્યારે તેમને સંફોચી લે છે.૫ તેવીજ રીતે જેની ઇદ્રિયા આજ્ઞાબીન 
રહીને પુરુષની જે આતજ્તા થાય તે પ્રમાહે જ વર્ત્ત છે, તેની ખુદ્ધિ સ્થિરતાને પ્રાસ થયેલી છે, 
એમ સમજી લેવું.? 


વિવયા વિતિવર્સતે નિરાણારસત્ર હેરિનઃ । 
રતવર્ગ રતોડપ્યસ્ય રં દછૂ સિત્રર્તતે ॥ ૫૧ ॥ 


[આહાર ન કરનારા પુરુષના વિષયોને! લેપ થતાં તેનામાં કેત પ્રીતિ જ અવશ્ચિષ્ઠ રહે 
છે અને બ્રજ્ધાના સાક્ષાત્કાર થતાં તે પ્રીતિતા પણુ લેપ થઈ જાય છે. ] ૫૯ 

હૈ અર્જુન! હવે એક ખીન્ન ચમત્કારની વાર્તા હું તને સંભળાવું છું તે સાંભળ. જે 
સાધકે! નિયમોના ચોગે વિષયોને! ત્યાગ કરીતે,* શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિયોનું આફલન-સ્ત્રાધીન કરે છે, 


૫ન્ટ 


૧૧૦ સાનેશ્રીનું ભાષાતર [અધ્યાય 


પર્રતુ વાસનાને! નિગ્રહુ કરતા નથી; તે વિવિધ પ્રકારથી એ વિષચેોમાં ગુંથાઈ જાય છે.” 
એક વૃક્ષને ઉપરના ભાગમાંથી ઉપરા ઉપરી છાંટી નાંખવામાં આવે અને તેના મૂળમાં પાણી 
શ્ડાયા જ કરતું હાય, તો પછી તે વૃક્ષનો નાશ કેમ કરીને થઈ શકે વારુ ?પ તે વૃક્ષ જેવી 
રીતે પાણીના ન્નેરથી આડું વધે છે, તેવી જ રીતે વાસનાદ્નારા અંતઃકરણુમાં વિષચો! વધારે 
અને વધારે પુષ્ટ થતા જય છે. ખીજા વિષયોના વિષયને (ઈદ્રિયોના વિષયને) એછા કરવાથી 
તેએ ઓછા થતા જાય છે, પણુ તેટલા જ પ્રમાણુમાં હુડથ્યી વાસનાના વિષચોાને ઓછા કરી 
શકાતા નથી; કારણુ કૈ, તે જીવન છે; તે વિના આ શરીર ટકી કે ચાક્ષી શકતું નથી.” પરંતુ, 
હે અર્જુન! સાધક જ્યારે પરખ્ધહ્માના અનુભવ લેતે થાય છે, ત્યારે એ વાસનાનું પણુ સહુજમાં 
નિયમન થઈ શકે છે.“ જે વેળાએ, “હું ખ્રહ્મા છું? એવે! મનુષ્યને સાક્ષાત્કાર થાય છે, તે વેળાએ 
શરીરના વ્યવહારો ખંધ થતાં, ઇદ્રિયો પોતપોતાના વિષયોને વિસરી જાય છે.” 
ચતતો «યવિ જોંતેથ વફષસ્ય વ્રિવશ્ચિત: 
ટૂટ્રિયાળિ પ્રમાથીનિ દ્‌ંતિ પ્રતમં મનઃ ॥ ૬૦ | 
[અર્જીન, આ ખલવતી ઇંદ્રિયો, મનુષ્ય વિદ્દાન્‌ હોઈને ઇદ્રિયનિગ્રહ કરવાને! નિગ્રહ કરતે! 
હાય, તોપણુ તેના મનને બળાત્કારે પોતા તરક્‌ આકર્ષી લે છે.] ૬૦ 
જે એમ કરવામાં ન આવે, તો હે અજીન! ઇઈદ્રિચાને જિતવા માટેના જેએ! નિરંતર 
“ચત્તો કર્ય કરે છે, તેમતે પણુ એ ઇદ્રિયા આધીન થતી નથી.'? જે પોતાની આસપાસ 
અભ્યાસને ઉભે! પહેરો રાખીને યમ નિયમોને! કિહ્લે ખાંધી લે છે અને મનને હંમેશા સુડ્ડીમાંજ 
રાખે છે,૫૫ તેને પણુ એ ઇંદ્રિયો વ્યાકુળ કરી નાંખે છે, એવો એ ઇંદ્રિયોને મહાપ્રતાપ છે. 
' જેવી રીતે માંત્રિકને યક્ષિણી ભૂલાવામાં નાખી દે છે;૫૨ તેવીજ રીતે, એ વિષયે ત્રદ્ધિ અને 
શિદ્ધિના સ્પે ચોગીને પ્રાસ થાય છે અને પછી ઇદ્રિયદ્વારા ચોગીના મનને બ્રષ્ટ બનાવી દે છે.3 ૨ 
જે મન એવી સંધિમાં સપડાઈ ગયું તો અભ્યાસ તેની જગ્યાએ જ રહી જાય છે, એવી એ 
દંદ્રિયાની પ્રચંડ શક્તિ છે !૫ # 


તાનિ સવાળિ સથમ્થ ચુત આલીલ મત્વર; । 
વશ હિં ચચ્વેટ્રિયાળિ તસ્ત્ર ષજ્ઞા પ્રતિષિતા ॥ ૬૬ ।। 


[એટલા માટે, એ સવે ઈદ્રિયાને પોતાના તાખામાં રાખીને જ્ઞાની ચુરુષોએ મારામાં જ 
પોતાના મનને સ્થિર કરવું. જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન હોય છે, તે સ્થિર ખુદ્ધિનો છે એમ સમજવું.) ૬૧ 

એટલા મારે, હે પાર્શ! સવ વિષયોમાંની ઇચ્છાને! ત્યાગ કરીને જે ઇંદ્રિયોને જિતે 
છે,પપ અને જેનું અંતઃકરણુ વિષયના સુખથી લલચાતું નથી, તે જ ચોગનિછાતે પ્રાત કરવાને 
ચોગ્ય છે, એમ નાણુ. કારણુ કે, તે નિત્ય આત્મબોધ યુક્ત થઇનેજ રહુ છે અને પોતાના 
અંતઃકરણુમાંથી મને કદાપિ વિસારતો નથી.૫૧૭ કદાચિત્‌ કોઈ ખહારના વિષયોને ત્યાગી, કમૅન્દ્રિ- 
ચાનો સંયમ કરી સ્વસ્થ થઇને બેસી રહે છતાં મનમાં પણુ જે વિષયોની ઇ૨૭ કરે, તો તે 
જન્મ મરણુના ફેરામાંથી છુટ્યો છે, એમ કદાપિ કહી શકાય નહિં.૫“ વિષ ખાતી વેળાએ જે 
જ થોડુંજ હેય છે, છતાં તે જેની રીતે શરીરમાં પ્રસરીને જીત્રનનેો અવશ્ય નાશ કરી નાંખે 
છે,૫* તેવી જ રીતે, મનમાં વિષયોની જે થોડી પણુ ઇચ્છા રહેલ્લી હોય, તો અવશ્ય તે સર્વ 
'વિચારસમૂહુનો વિનાશ કરી નાંખે છે!?* 


૨ જે] કાંખ્યયોાગ ૫૬ 
ઘયાચતો વિષયાન્વુંલ: તંમરતેથવગાયતે । 
સંમાત્લંગાયતે વામ; વમમાત્કોવોડમિત્ાયતે ॥ ૬૨ ॥ 
જોધારતવતિ તંમોટ્‌ઃ તંમોાત્યલિવિસ્રનઃ । 
ર્મસિશ્રંશાવ્વુસ્ટ્નિશો વુસ્નાશાસ્તળરયતિ ॥ ૬ર ॥ 

[વિષયોનું ચિન્તન કરનારા પુરુષોમાં વિષયોની આસક્તિ (પ્રીતિ) ઉત્પન્ન થાય છે. પ્રીતિને 
લીધે કામ (પ્રખલ ઇચ્છા) ઉત્પન્ન થાય છે. જે કોઈ તે ઇચ્છામાં આડું આવે તે ક્રેધ, ક્રોધથી 
મૂર્ખતા, મૂર્ખતાથી સ્મૃતિનાશ, સ્મૃતિનાશથી ખુદ્ધિનાશ અને ખુદ્ધિનાશના પરિણામે પુરુષને 
સેહું-સર્વથા નાશ થઈ જાય છે] ૬૨-૬૩ 

અંતઃકરણુમાં વિષયોનું કેવળ સ્મરણુ થાય, તો તે સ્મરણુ માત્ર વિરક્તના મનમાં પણુ 
વિષયની પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરાવે છે, અને એ પ્રીતિના ચોગે મૂત્તિમાન્‌ કામદેવ પ્રકટ થાય છે.? પ 
કામને! ઉદ્કાવ થયે! કે ત્યાં પછી ક્રેધને તો આગળથી જ આવેલે। ધારી લેવો! અને ક્રોધમાં 
અવિચારને। નિવાસ તો. સ્વાભાવિક હાવાને જ !૨૨ જેવી રીતે દીપકની જયોતિ, વાયુના આધ।- 
તથી ખૂઝાઈ જાય છે, તેવી જ રીતે અવિચારના ચોગે સ્મૃતિતો નાશ થાય છે. 3 સંધ્યાકાળ 
થતાં જ નિશારેવી જેવી રીતે સૂર્યના પ્રકાશને ગળી જાય છે, તેવી જ રીતે મતુષ્યની સ્મૃતિનોા 
(ક્રોધથી) ભ્રંશ થતાં અંધઃકારમયી અવસ્થા થાય છે.૨* એમ થવા પછી અજ્ઞાનના પ્રતાપે તેની 
ખુદ્ધિ કેવળ અંધ ખની જતાં તે સર્વ વિષયોથી વંચિત થાય છે અને તેને કેોઈઈ પણુ માગે 
સૂઝતો નથી.૨૫ જન્માંધને જેવી રીતે દોડવાને। પ્રસંગ પ્રાતત થતાં તે ગભરાટમાં જ આમતેમ 
રાડવા માંડે છે, તેવી જ રીતે હૈ અર્જીન, એની ખુદ્ધિમાં ભ્રમ થઈ જાય છે.૨૬ એવી રીતે 
ખુદ્ધિમાં ભ્રમનો વિકાર થચે।, એટલે ખુદ્ધિ ગાોટાળામાં પડી જાય છે અને તેથી તેનું સવ જ્ઞાન 
નણ થાય છે.?” શરીરમાંના પ્રાણુ નીકળી જતાં જેમ દેહુ પ્રેતસપ થાય છે, તેમજ ખુદ્ધિને 
નાશ થતાં જીવની સ્થિતિ થાય છે.?“ ગટલા માટે, હે અર્જીન, સાંભળ; ઇંધન (લાકડા) ને 
આગની એક ચિંગારીને। સ્પર્શ થાય અને એક વાર સળગે, એટલે જેવી રીતે તે ત્રિભુવનને 
આળી નાંખવાને પણુ સમર્થ હાય છે,?ઇ તેવી જ રીતે, અંતઃકરણુમાં વિષયનું જરા જેટલું પણુ 
સ્મરણુ થયું, કે તે પણુ એટલા જ સે।ટા અનિવાયે અનર્થનું કારણુ થઈ પડે છે !૨* 

રામરવવિચુસેસ્તુ વિષચાનિર્િયેશ્રરન્‌ । 
આત્મવર્યેર્વિધેયાત્મા પ્રલાવ્નપિમચ્છતિ ॥ ૬૪ ॥ 

[પ્રોતિ અને દ્વેષતે! ત્યાગ કરીને જેણે પોતાની ઇંદ્રિયોને પોતાને આધીન રાખેલી છે, તે 
ચદિ-જે વિષચોનું સેવન કરે, તોપણુ તેના અંતઃકરણુની પ્રસશ્નતા તેથી બગડતી નથી.] ૬૪ 

એટલા માટે, મનમાંથી બધા વિષયોને એકદમ હાંકી કાઢવા જોઇએ. એમ કરવાથી રાગ, 
(પ્રીતિ) અને દ્વેષ (અપ્રીતિ)નો પોતાની મેળે જ લે।પ થઇ જાય છે.૨૫ પાર્શ| તને હું ખીજું 
એ પણુ કડું છું કે, રાગ અને દ્રેષનો સર્વ પ્રકારે લોપ થવા પછી જે ઇંદ્રિયો વિષચે।માં 
રમમાણુ હોય તો'પણુ તે વિષષોા પછીથી ખાધક થઈ શકતા નથી.૨૨ જે પ્રમાણે, આકાશમાંથી 
સૂર્ય પોતાનાં કિરણુરુપ હાથોવડે જગતમાંની વસ્તુએોાને સ્પર્શ ૩૨ છે, પરંતુ તેના સંસર્ગ 
રાષથી લિસ ધતો નથી,૨૨ તેવી જ રીતે જે, વિષષોપમાં ઉદાસીન, આર્મસ્વસ્ૂપમાં નિમસ અને 


પર સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [અધ્યાય 


કામ ક્રેધથી અલિસ હોય છે,** તેમ જ હે અર્જીન | જે વિષયોમાં ક્રેવળ પોતાના સ્વરૂપ 
વિના ખીજા કશાને પણુ જેતે! નથી, તેને વિષષો શી ખાધા કરી શકવાના હુતા? અને બાધા 
કેરે, તોપણુ કેને કરે ?૨૫ જે પાણીમાં પાણી ટૂખી જતું હેય અથવા અગ્નિથી અસિ ખળતે! 
હોય, તો જ તે પરિપૂર્ણતાને પામેલો સુરુષ વિષચોના સંગથી ડૂબી શકે,૨૬ એવી રીતે જે 
પોતે જ સર્વરપ થઈ રહૅ છે, તે જ પુરુષ અચલપ્રન્ત (સ્થિરખુદ્ધિ) છે, એમ તારે ડ્ેઈ પણુ 
પ્રકારની ભ્રાન્તિ વિના, નિશ્ચયપૂવક સમજી લેવું.9 


પ્રતારે સર્વકુ:લાનાં છાનિરરયોવગાયતે । 


પ્રતસચેતસો ઘાસ વર્ડ ઘર્યવતિઇતે ॥ ૧૫ ॥ 
[ચિત્તને પ્રસન્નતા પ્રાતત થતાં સર્વ દુઃખોનો નાશ થાય છે અને પ્રસજ્ચચિત્ત થયેલાની 
ખુદ્ધિ સત્વર જ આત્મામાં સ્થિર થાય છે.] €૫ 
જ્યાં મનની પૂર્ણુ શાંતિને! પ્રસાર થયેલો! હાય છે, ત્યાં સંસારનાં દુઃખોને! કઢ્ાપિ પ્રવેશ 
થતો નથી.૨* જેના ઉદરમાં જ અમૃતનો ઝરો ઉત્પન્ન થચેલે હાય છે, તેને જેવી રીતે ભૂખ 
અને તરસની જરાપણુ પીડા થઈ શકતી નથી,” તેવી જ રીતે, જેનું હૃદય પ્રસન્ન હાય છે, ' 
તેને દુઃખની શી ખાધા? અને તે થાય પણુ ક્યાંથી? તેની ખુદ્ધિ તો પોતાની મેળે જ ઈશ્વરના 
સ્વસ્ષમાં જકડાઈ ગયેલી હોય છે.“* જેવી રીતે વાયુવિનાના સ્થાનમાં-ગોખલાદિમાં રાખેલા 
દીવાની જેત કે!ઇવાર જરા પણુ ડોલતી નથી, તેવી જ રીતે જે પુરુષ સ્થિર્ખુદ્ધિ હાય છે, તે 
'આત્મસ્વસ્પ સમાધિમાં નિશ્ચલતાથી રત હાય છે.“૫ 
નાસ્તિ વુર્િરિયુસ્સ્ય ન ચાચુસ્ર્સ્ય માવના । 
ન ત્રામાવયતઃ રાંતિરક્ાંતસ્ય જતઃ તુલ | ૧૬ ॥ 
[જેનું અતઃકરણુ સ્વસ્થ નથી હોતું, તેને આત્મજ્ઞાનની ખુદ્ધિ પણુ નથી હોતી; જેને ધ્યાન 
નથી તેને શાંતિ નથી; અને જેને શાંતિ હાય નહિ, તેને સુખ ગ્યાંથી હોઈ શકે વારુ ?] ૨૬ 
જેના અંતઃકરણુમાં એ ચોગયુક્તિના વિચારનો અભાવ છે, તેને શબ્ઠ આદિ વિષયે 
પોતાના જળમાં સપડાવી લે છે.“ઃ હુ પાર્થ! તેની ખુદ્ધિમાં કદાપિ સ્થિરતા હાતી નથી અને 
એ સ્થિરતાની પ્રાસિ માટે તેના અંતઃકરણુમાં ઇચ્છા પણુ ઉત્પન્ન થતી નથી.”* હે અર્જીન ! 
જેના અંતઃકરણુમાં મૂળ સ્થિરતાની ભાવના માત્ર પણુ ઉત્પન્ન ન થાય, તો! પછી તેને શાંતિની 
પ્રાપ્તિ ક્યાંથી જ થઈ શકે ?*7 જેવી રીતે પાપીને મોક્ષ એક દૃછિ માત્રથી પણુ નેતો નથી, 
તેવી જ રીતે જ્યાં શાંતિના અભાવ હોય છે, ત્યાં સુખ ભૂલે ચૂકે પણુ જતું નથી.“ નહે 
અગ્નિમાં સેકેલાં ધાન્યનાં ખીજ અંઝુરિત થવાતો સંભવ હય, તો જ શાંતિહીન મનુષ્યને 
સુખની પ્રાત્તિ થવાનો સંભવ માની શકાય.“* એટલા માટે મનની જે અનિયમિતતા, તે જ 
દુઃખનું મૂળ ટારણુ છે. એથી ઉંદ્રિયાને નિગ્રહુ કરવો, એ જ સર્વોત્તમ કાર્ય છે.9 


ટૂદ્રિયાળાં દ્‌ ચરતાં વન્મનોડ્નુવિધીયતે । 
તવ્‌રય છરતિ પ્રજ્ઞા વાયર્નાવમિવાંમલિ । £૭ ॥ 


[જેનું મન ઈદ્રિયાની સંગતિથી વિષયોની પાછળ પાછળ દોડ્યા કરે છે, તેની ખુદ્ધિ, જેવી 
રીતે સસ્નુદ્રમાં ચાલતી નૌકા પ્રતિકૂલ વાયુના યોગે ડુબી જાય છે, તેવી રીતે હુંરાઈ જાય છે.] ૬૭ 
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રશભે) સાખ્યચાગ પ૩ 


જે પુરુષા ઇદ્રિયાની ઇચ્છા પ્રમાણું વત્તે છે, તેએ, આપણું આ વિષયરૂપ સાગરમાંથી 
તરીને પાર ઉતરી આવ્યા છીએ, એમ સમજતા હાય છે, છતાં તેએ ખરેખર તરીને પાર 
થયેલા હાતા નથી. કિંમહના તરી શકતા જ નથી.*“ જેવી રીતે એક નોકા તીર પાસે આવી 
પહોંચેલી છતાં અચાનક તોફાન થતાં ભૂલથી બીજી તરક ઘસડાઈ જાય છે અને પાછી સાગરના 
મધ્યમાં જઈ પડે છે,*” તેવી રીતે, સિદ્ધ પુરુષ પણુ જે ઇદ્રિયોનું પ્રીતિથી લાલન પાલન કરે, 
તો તે પણુ પાછે સંસારનાં ડુઃખામાં જઈ ક્સાય છે, એમ નક્કી જાણુવું.૫3 


તરયતાયસ્ય મછાવાદો નિજટીતાનિ સર્વશઃ । 


ટંત્રિયાળીટ્ટિયાર્થે્વસ્તર્ય પ્રજ્ઞા પ્રતિષિતા ।॥ ૧૮ ॥ 
[એટલા માટે, હે મહાખાટુ અર્જુન! ઇદ્રિયાના અર્શ જે વિષય, તે વિષચે।થી ઈંદ્રિચોને 
જે સર્વે પ્રકારે રા રાખે છે, તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થચેલી છે, એમ જનાણવું.] ૬૮ 
એટલા માટે, હે ધનેજય! આપણી ઇંદ્રિયા આપણુ તાબામાં આવી જાય, તો. એથી 
વિશેષ ખીજાં સાર્શક્ય તે શું હાઈ શકે?૫૫પ જેવી રીતે કાચબો! પોતાના પ્રસારેલા અવયવેાને 
પોતાની ઇચ્છાથી પોતે જ સંક્રેચી લે છે,પ? તેવી જ રીતે, જેની ઇદ્રિયો સ્વાધીન હોઇને તેની 
ઇચ્છા પ્રમાલ્રુ જ વર્ત્ત છે, તેની જ ખુદ્ધિને તારે સ્થિરતા સૂધી પહાંચેલી સમજવી.** અર્જીન, 
હુવે જ્ઞાનીને આળખવાનું એક ખીજું સૂક્મ ચિહૂં તને હું બતાવું છું, તે ધ્યાનમાં રાખ.*# 


યા સિજ્ઞા સર્વમતાનાં તસ્યાં ઝામર્લિ તંથથી । 
ચરચાં ગાત્રતિ મૃતાનિ તા નિશા વરચતો મુનેઃ ॥ ૬૧ ॥ 


[પોતાના સુપવિશેનું જે અજ્ઞાન તે જ રાત્રિ. તે રાત્રિના સમયમાં ચેઃગી સુરુષ જાઝૃત 
હાય છે અને સ્વરૂપાનુશવરૂપ જાગૃતિનો ઉપભેાગ લે છે; અને જે સ્વરૂપના અજ્ઞાનસૂપ રાત્રિના 
સમયમાં સર્વ ભૂતો સત્યખુદ્ધિથી જાગૃત હાય છે, તે સંસારની જાગૃતિ ચેગગી સુરુષને તે! 
સાત્રિસમાન જ હોય છે!] ૬૯ 

સવે પ્રાણીએ જેનાથી અજ્ઞાત છે, તે આત્મસ્વરૂપતું જેને પૂર્ણ જ્ઞાન હાય અને જે 
વિષય સુખોને પ્રાણી માત્ર સારી રીતે જાણુ છે, તે વિષય સુખ વિશે જેની નિદ્રાસમાન અવસ્થા 
હાય,'પ તે જ હે અજુન! ઉપાધિરહિત, સ્થિરખુદ્ધિ અતે ગંભીર સત્પુરુષ છે, એમ જાણુવું.૫* 

આવર્ચતાળનચજપ્રતિઇ સયુટ્રથાપઃ પ્રવિશંતિ ચદ । 
તઇટતજામા ચં પ્રવિશંતિ તવે સ શાંતિયાત્તોસિ ન જાયજામી ॥ ૭૦ ॥ 

[ઉપરાઉપરી પાણીવડે ભરાતા અને મર્યાદાને ન છેડનારા સમુદ્રમાં જેવી રીતે સવ નદીએ! 
જત્યાદિ આવીને મળી જાય છે, તેવી જ રીતે, જે નિષ્કામ હે।વા છતાં સર્વ કામે! જેનામાં પ્રવેશ 
કરે છે તેને શાંતિ આવી મળે છે; પરંતુ જે કામની પચ્છા કરે છે તેને શાંતિ મળતી નથી.] ૭૦ 

પાર્શ, ખીજા પણુ એક ચિહ્નથી તે સ્થિતપ્રસ્ મનુષ્ય આળખો રાકાય છે. તે ચિહ્ધ 
શું છે, તે સાંભળ. સમુદ્રમાં જેવી રીતે નિરંતર પરિપૂર્ણતા હય છે, તેવી જ પરિપૂર્ણતા 
તે સુરુષમાં પણુ હોય છે.પ” જે કે, વર્ષાત્ડઠતુમાં નદીએ ના પ્રવાહા ભરપૂર થઇને સમુદ્રમાં થવી 
મળે છે, છતાં સમુદ્ર પોતે જરાપણુ ન વધતાં પોતાની મર્યાદાનું ઉલ્લંઘન કરતો નથી; અથવા 


તો, હે અર્જુન! ઉન્હ્ાળામાં સર્વ નટીએઓતું પાણી સૃકાઈ જવા છતાં સમુદ્રમાંના જલસંચય જરા 


પણુ એછે થતો નથી,"* તેવી જ રીતે, તે પુરુષ જદ્ધિસિદ્ધિની પ્રાતત થવાથી ઉલ્લાસ પામને 


પ૪ સાને“રીતું બાષાતર [અધ્યાય ૨ જે] 


નથી અને એમના અભાવે અસંતુષ્ટ પણુ થતો નથી.૬* સૂર્યના ગૃહમાં દીપકની જ્યોતિને 
પ્રકાશ કરવામાં આવે તો જ ત્યાં અજવાછીં પડવાનું અને તેમ ન કરવામાં આવે, તો સૂર્ય 
બિચારો અંધારામાં જ બેસી રહેવાનો, એવી વસ્તુસ્થિતિ છે ખરી ફે?૬૫ અર્થાત્‌ સૂર્યને પ્રકા- 
શનો વિચાર પણુ હોતે! નથી. તેવી જ રીતે તે પુરુષને કદ્ધિસિદ્ધિ આવી તોય શું ને ગઈ તોય 
શું, એવી ભાવનાથી તેમનું સ્મરણુ માત્ર પણુ હોતું નથી. કારણુ કે, તેનું અંતઃકરણુ મહાસુખમાં 
નિમગ્ન હોય છે.૬૨ જે પોતાના ગૃહુના સૌન્દયે સમક્ષ દંદ્રેનુવનને પણુ તુચ્છ માનતો હાય, તેને 
શિલ્લષોનાં જ્ીપડાંને જેવાથી ક્રેમ સમાધાન થઇ શકે વારુ૬૨ જે અસૃતની પણુ ચેષ્ટા કરતે! 
હાય તે જેવી રીતે કાંજી પીતો નથી, તેજ પ્રમાણે આત્મજ્ઞાની ત્રદ્ધિસિદ્ધિના ઉપભોગ લેતે 
નથી.૬* હૈ અર્જીન, આ એક મહા આશ્ચર્યકારક ઘટના છે કે, ન્યાં આગળ સ્વર્ગ સુખની પણુ 
કશી ગણુના નથી, ત્યાં આગળ જઈને તે સુરુષને કહદ્ધિસિદ્ધિ પોતાના સોહુમાં ક્સાવવાને 
પ્રયત્ન કરે છે; પણુ તેમના એ પ્રયત્નો સર્વથા વ્યર્થ અને નિષ્કૂછા જ થાય છે.૬૫ 


વિદાય વામાન્યઃ સર્વાન્યમાંશ્રરતિ સિરષછ્‌ઃ । 
સિર્યમો નિરછુંજાર$ સ શાંતિમષિમચ્છતિ ॥ ૭9 ॥ 
[ જે પુરુષ સર્વ કામવાસનાઓને ત્યાગ કરીને, નિઃસ્પૃહુ થઇને અને “હું તથા મારું? એ 
દ્ર્ને ત્યાગીને રહેતે! હાય છે, તેને જ શાંતિસુખ પ્રાસ્ત થાય છે.] ૭૧ 
એવી રીતે આત્મબાધથી સંતુષ્ટ થયેલો અને પરમાનંદમાં નિમગ્ન થચેલે જે પુરુષ હાય, 
તેજ ખરેખરો સ્થિરખુદ્ધિ છે, એમ તારે સમજવું.૧૬ તે અહંતાને હાંકી કાઢી સર્વ વિષચોને। 
ત્યાગ કરી જગદાકાર થઇનેજ જગતમાં સંચાર કરતે! હાય છે.૬ 


ણયા ત્રાહ્ી સ્થિતિઃ પાર્થ સેનાં પ્રાપ્ય વિશૃહ્યતિ । 


રિથવ્વાડસ્થામતવાજેડવિ ત્રણ સિવાળણૃચ્ઇતિ ॥ ૭૨ ॥ 

[અર્જીન, એજ સ્થિતિને બ્રહ્માસ્થિતિ (સર્વ કર્મ ત્યાગીને બ્રહ્મારરૂપ થઈ જવું) કહેવામાં 
આવે છે. એ સ્થ્રિતિની પ્રાતતિ થતાં પ્રાણી માહુવશ થતો નથી. એ સ્થિતિમાં જે મરણુ આવે, 
તોપણુ તે સર્વથા શાંત બ્રહ્માને જ પ્રાસ થાય છે.] ૭૨ 

જે નિષ્કામ પુરુષ એવી ખ્રહ્માસ્થિતિતે અનુભવે છે, તેએ અનાયાસે જ પરખ્રહ્યાને ( આત્મ- 
સ્વજ્ેપને) જઈ મળે છે.૬“ જ્ઞાન સ્વસ્રપમાં જઈ મળ્યા પછી બ્રહ્માસ્થિતિવડે દેહાંત સમયની 
વ્યાકુલતા (ભ્રાંતિ) તેમના ચિત્તમાં આડી આવી શકતી નથી.૬* સંજય ધૃવરાષ્ટ્રને કહુ છે 
કે: હે રાજન્‌! તેજ એ સ્થિતિ શ્રી જૃષ્ણુ પોતે અર્જીનને ઢહી સંભળાવી.” એવું શ્રી કુષ્સુનું 
કથન સાંભળ્યા પછી અ્જીન પોતાના મનમાંજ કહેવા લાગ્યા કે, આ યુક્તિ હવે મારા પોતાના 
અભિપ્રાયને ઠીક પુછિ આપનારી થઇ પડશે.*પ દેવે જે સવ કમૉંનો નિષેધ કયૉ છે, તે નિષે* 
ધથીજ દેવ મને જે યુદ્ધ માટેનો આગ્રહ ઠરે છે, તે તેમતો આગ્રહ વ્યર્થ ચ્િદ્ધ થઈ શકે છે.” ૨ 
આ પ્રમાણે શ્રી કૃષ્ણુનું શાષણુ સાંભળીને અર્જીન પાતાના મનમાં ઘણુ! જ હુષિત થયે. હવે 
તે એ શંકાને અનુસરીનૈ ગહન પ્રશ્ન કરરો.૭* તે સંવાદ અત્યંત રસમય હોવા સાથે સર્વ ધર્મોનું 
ઉત્પત્તિસ્થાન અથવા અમર્યાદ વિચારાતૃત મહાસાગર જ છે.”*જગદીશ્વર પોતે જ તે સંવાદનું 
નિસ્રપણુ કરશે અને તેનું નિવૃત્તિદાસ સ્તાનદેવ વાર્તિક કરરો.૨૦૫ 

ઈતિ શ્રીનિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનટેવકૃત ભાવાર્થદીપિકા મધ્પે સાંખ્યપેઞગ 
નામનો બીજે અધ્યાય સમાસ 


કર્મયોગ પષ૭ 


જ્ઞાને'વરીને। તૃતીય અધ્યાય 


-અુઝક્ક#ન્ટ્ટ્૯-- 
કર્મયોગ 
અઝેન રવાસ-3યાયતી સેત્જમળસ્તે મતા વરિર્ઝનાર્ય્ન । 
લાલન જર્મળિ ઘરે નાં સિયોઞઝવલિ જેરવ ॥ 9 । 


[અર્જીને કહ્યું:-હે જનાર્દન, હે કેશવ, કર્મયોગ કરતાં ખુદ્ધિયોગ ક્રેઠ છે, એવે! જ જ્યાર 
તમારે અભિપ્રાય છે, ત્યારે (તું) મને હિંસક કર્મમાં શા માટે પ્રશૃત્ત કરે છે વારું] ૧ 

તયાર પછી અર્જુને કહ્યું કે;-“હે દેવ ફુપાનિધે ! તમે જે કાંઈ બોલ્યા, તે મેં ધ્યાનપૂર્વક 
સાંભળ્યું,પ તમારા એ કથન પ્રમાણે જેતાં તો કર્મ અને કત્તૌ જેવું કાંઈ ર્હેતુંજ નથી. શ્રી 
અનંત, તમારો જે એ જ નિશ્ચિત અભિપ્રાય હાય,? તે! પછી, હે હુષીકેશ ! આપ, “હે પાર્શ, 
તું સંગ્રામયુદ્ધ કર' એવે! ઉપદેશ મને શા માટે આપો છે??? આ જુએ, જ્યારે તમે પોતે 
સર્વ કમૉનો નિષેધ ઠરા છે, ત્યારે મારા હાથે આડું હિંત્રક કર્મ કેમ ઠરાવે! છે વારુ?” એટલા 
માટે, હે હુષીકેશ | તમે પોતે કર્મ માર્ગને આટલું બધું માત આપતા હોવા છતાં મારા હાથે 
આ ભયંકર હિંસા કરાવો છે, એને! તમે પોતે જ કાંઇક વિચાર કરી જુએ !પ૫ 

ટ્થામિશ્રેળેવ વાવયેન વદિ મોઇયતીવ મે । 
તરેજં વર્‌ નિત્નિત્ય વેન શ્રેચોડટ્માવ્નયયાન્‌ ॥ ૨ ॥ 

[તમે પોતાના આ ગોટાળા ભરેલા બોલવાથી, મારા મનમાં બ્રમ ઉત્પન્ન કરો છે; એટલા 
માટે તમે મને એવું એક નિશ્ચિત મત કડો કે, જેના યોગે હું મારું પોતાનું કલ્યાણુ કરી શકુ.] ૨ 

“હૈ દેવ, જયારે તમે પોતે જ આમ બોલવા માંડો, ત્યારે પછી અમે। અજ્ઞાનીઓએ શું 
કરવું વારુ ? અર્થાત્‌ હવે વિચારને અંત જ આવી ગયેલો છે, એમ જ સમજવું જેધઇએ.* 
અજ્ઞાનને કાઢી નાંખવા માટે જે આવો જ સંદિગ્વ ઉપદેશ આપે, તો પછી એથી કયો બ્રમ, 
ભિન્ન હોઇ શકે વારુ? હવે અમારે અમારી આત્મબે!ધ માટેની ધચ્છાને પૂણુ થયેલી જ માનવી 
જોઇએ 19 મને કહા કે, રોગીની પ્રકૃતિની પરીક્ષા કરી તે મ!ટે પથ્યની ચોજના કરીને પછી 
ગેઘ પોતેજ ઔષધમાં વિષ મેળવી આપે તો પછી ર્‌ાગી કેમ કરીને અને કેવી રીતે જીવી 
રકે ?“ જેવી રીતે કોઈ આંધળાને આડા માર્ગમાં ચઢાવી દેવામાં આવે અથવા તે] વાંદરાને 
દારુ પાવામાં આવે, તેવી રીતે તમારો આ ઉત્તમ ઉપદેશ અમતે સારો ફળ્યો, ભગવાન્‌!” હૈ 
શ્રી કૃષ્ણ ! એક તે પ્રથમથી હું કાંઈ વધારે સમજી શકને। નથી અને તે ઉપરાંત વળી અત્યારે 
માહુથી ઘેરાઈ ગયે! છું, એટલે તમને, મેં ઉપદેશની વાર્સ્તા વિશે પૂછયું,પ* પણુ તમે તે! જે 
એક એક વચન બોલે! છે, તે એક એક નવીન આશ્ચર્ય નવાઈ જેવું જ બોલે! છે ! તમારા કરેલા 
ઉપદેશમાં તો આદિથી અંત પર્યન્ત જ્યાં જેઈએ ત્યાં ગડબડ ગોટાળા જ ભરેલે! દેખાય છે. 
પ્રભો ! શરણાગત સાથે આવી રીતે જ્ઞાને વત્તાં છે ? શરણાગત સાથે આવી રીતે વર્ન્તવું જોઈએ 
કે (પપ અસે તમારા બોલવામાં કાયા, વાચા અને મનવડે વિશ્વાસ રાખીએ અને તેના બદલામાં 
તમેજ જે આમ કરવા માંડો, તો પછી ખધો ખેલ અટોપાઈ ચૂકયો! છે, એમ જ કડેનું 
જોઇએ”૫૨ અર્જુન કહે છેઃ-“હુવે જો તમે આવા પ્રકારે જ બોધ આપતા હો, તે તો અમારું 


પ્ર સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


ઘણું જ ભલું કરો છે |૬૨ ત્યારે હુવે અહીં જ્ઞાનની આશા શા માટે રાખવી જોઇએ? જ્ઞાન 
સંપાદન કરવાની (મારી) હૉસ પૂરી થઈ! પરંતુ એક નવું સંકર એ આવ્યું કે, મારા મનની 
સ્થિર્તાને। લોપ થતાં તે મન સ્હામું વધારે ગોટાળામાં પડી ગયું !૫* તેવી જ રીતે, હૈ પૃષ્ણુ 
તમારી લીલાને અમે જાણી શકતા નથી, એ ઉપદેશના નિમિત્તથી નને તમે મારા મનની પરીક્ષા 
કરતા હો, તો! કે।ણુ જાણુ !'પ અથવા તો! તમે મને ભમાવે! છે કે, ગૂઢાર્થવડે ખ્રફ્ના સ્વરૂપતું 
ભાન કરાવે! છે, એ વિશે અનુમાનથી ખરું કાંધપણુ જાણુવામાં આવતું નથ્રી.૫૬ એટલા માટે, 
ડે દેવ! સાંભળે. આ ગૂઢાર્શ ન કહેતાં તમારો જે કાંઈ વિચાર હોય, તે સ્પટતાથી જ કહી 
ઘો.” હૈ કુષ્ણુ | હું અતિશય મન્દબુદ્ધિ છું; એટલા માટે સારી રીતે મારા સમજવામાં આવી 
શકે, એવું ક્રેઈ પણુ નિશ્ચયાત્મક વચન તસે ઉચ્ચારો. આમ જુએ-ઔષધષ આપવાથી 
રોગને નાશ તે। થાય છે, પરંતુ સાથે તે ઔષધ મધુર અને રુચિકર પણુ હોવું જેઈએ;૫પ” તેવી 
જ રીતે, સવ અર્થવડે પરિપૂણે અને (આથરવામાં) ચોગ્ય્ર હાય એવું તત્ત્ત તમે મને કહી 
સંભળાવે!; અને જે પદ્ધતિથી મારા મનને તેને પૂરેપૂરા બોધ થઈ શકે, તેવી પદ્ધતિથી જ 
કહા.૨* હે દેવ! જ્યારે તમારા જેવા ગુરુ મને મળ્યા છે, ત્યારે આજે મારે મારા મનની 
ઇચ્છા શા મઃટે તૃસ ન કરી લેવી જેઇએ? આ સ્થળે મારે મર્યાદા કેની રાખવી? તું મારી 
માતા છે!રપ કજ્તે દેવચેગે કામધેનુનાં ટૂઝતાં આંચળ પ્રાસ થયાં હોય, તે પછી ઈચ્છિત વસ્તુ 
માગી લેવામાં ન્યૂનતા શાને રાખવી??? કિવા ચિંતામણિ હાથમાં આવ્યો હાય, તો પછી 
ઇચ્છિત વસ્તુની પ્રાતિમાં સંકટ શા માટે પડવું જોઇએ ? પોતાને જે વસ્તુની અપેક્ષા હાય, તે 
વસ્તુ શા માટે માગી ન લેવી??૨ અમૃત સિધુના તીર પ્રાંતમાં ઉશ્ઞા રહેવા છતાં અમૃતનું 
યથેચ્છ પાન કરવાને બદલે, તૃષાથી વ્યામુળાના વ્યાકુળ જ રહીએ, તે પછી અમૃત સિંધુના તીરે 
આવવાને! પરિશ્રમ પણુ શા માટે વેઠવો જેઇએ?ઃ ૪ તેવી જ રીતે, હે કમલાપતે! તમારી 
જન્મે જન્મે ઉપાસના કરતાં કરતાં આજે જ્યારે દેવચોગે અમને તમારી પ્રાપ્તિ થઈ છે;? પ 
ત્યારે પછી, હે પરમેશ્વર ! પે!તાની ઈચ્છા પ્રમાણેનો જ વર, અમારે તમારી પસેથી શા માટે 
ન માગી લેવે। જેઈએ? હે દેવ ! આજે મનોગત હેતુની પૂર્ણતાના ઉદય કાળ આવી લાગ્યે! 
છે!:૨ આજે મારી સવ ૬ચ્છાએ પરિપૂણુ થઈ છે અને મારાં પૂકે પુણ્યે! ફળીભૂત થતાં સરવ 
મનેરરથ ચિદ્ધ થયા છે;૨” કારણુ કે, કલ્યાણુના આદિપીઠ અને સર્વ દેવોના દેવ જે તમ, તે 
આજ અમારે આધીન થયા છે.?“ માતાના સ્તનનું પાન કરવામાં બાળકને જેવી રીતે વેળા 
કવેળાને વિચાર હોતો નથી,૨” તેવી જ રીતે, હે દુપાનિધિ દેવ ! હું તમતે મારી ઇચ્છા પ્રમાણે 
ચૂછું છું”૨* અર્જીન કહુ છે, “એટલા માટે, હે દેવ! આ લે।કમાં આચરવા ચેોગ્ય અને પર- 
લે।કમાં પણુ હિતકારક થઈ શાકે એવી એક નિશ્ચિત વાર્ત્તા કહો.”2૫ 


શ્રીમમવાનુવાત-છોજેડસ્તિસ્ટિવિધા નિષ્ઠા ૧ર મોતા મયાનઘ । 


જ્ઞાનયોમેન સાંલ્વાનાં જમયોમેન યોમિનામ ॥ ર્‌ ॥ 
[શ્રી ભગવાને કલ્યું:-હે નિષખ્પાપ અર્ન્ફુન ! આ લે।કમાંના સૃષ્ટિના આરંભમાં જ, મેં આ બે 
પ્રકારના માર્ગો કહેલા છે. સાંખ્ય વિચાર કરનારાઓને જ્ઞાનયોગ અને કર્મ કરનારાઓને કર્મચોગ.] ૩ 
એ ખોલવું સાંભળીને અ્યુત જે શ્રી પ્ૃષ્યુ તે આશ્ચર્યથ્રી કહુ છે કેઃ-અર્જીન, તને મેં જે કહ્યો 
તે ગભિતાર્શ છે.૨૨ ઇશ્વરાર્પણુ કર્મ માડીનું વિવેચન કરતાં પ્રસંગાનુસાર હું જે જ્ઞાનમાર્ગને। મહિમા 
ગાઇ ગયે,૨* તે મારા હેતુને તું નણુતેો નથી અને તેથી જ વ્યર્થ વિશ્રુબ્ધ થઇ ગયે! છે. હવે 
આ વાર્ત્તા ધ્યાનમાં રાખજે કે, જ્ઞાનયોગ અને કર્મચોગ એ ખન્ને માર્ગ મેં જ કડેલા છે.૨* 


૩ જો] કર્મયોગ પાક 


હે વીરશ્રેષ્ઠ, સાંભળ ! આ પૃથ્વીમાં એ ખન્ને સંપ્રદાય મારામાંથી જ પૂર્વાપર પ્રકટ થયેલા 
છે.2૫ જડ અને ચૈતન્યને વિચાર કરનારાં જેતું આચરણુ કરે છે અને જેને થોગે બ્રહ્માસ્વસ્પનું 
એ!ળખાણુ થતાંની સાથે તે ક્ષણુજ તેએ તદ્રપ થઈ જાય છે, તે એક સંપ્રદાયને જ્ઞાનયેઃ- 
ગના નામથી ઓળખવામાં આવે છે,*૬ ખીજા સંપ્રદાયને કર્મયોગનું નામ આપવામાં આવેયું 
છે. એ ચોગમાં તત્પર હોય એવા સુમુક્રુજનો અવકાશથી (જ્ઞાન મેળવ્યા પછી) મોક્ષને પ્રાત 
કરે છે.૨૦ તેયાર હોય એવા અથવા તૈયાર કરી લીધેલા અજ્નના ભોજનથી જેવી રીતે એક 
સર'ખી જ તૃપ્તિ થાય છે, તેવી જ રીતે એ ખન્ને માગોંનું પરિણામ એકજ છે.*“ અથવા તે! પૂવ 
અને "પશ્ચિમ તરક જનારી નદીઓ તરકફ્‌ જોઇએ તો, જોતાં તેઓ જૂડી નટી દેખાય છે, પરંતુ 
સમુદ્રમાં મળતી વેળાએ અંતે જેમ તે એકત્ર થઈ જાય છે,** તેવી રીતે એ બન્ને મતો, એક જ 
તત્ત્ત્રનાં સૂચક છે; પરંતુ તેમની ઉપાસનાનો આધાર ઉપાસકની ચેગ્યતા ઉપર જ રહેલે। છે./* 
આ ઉદાહુરણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે. પક્ષી જેવી રીતે એક જ વારના ઉડ્!ણુથી વૃક્ષના 
કૂળાને પકડી લે છે, પણુ તેટલા જ સમયમાં તેવી જ રીતે મનુષ્યથ્રી તે કૂળ કેવી રીતે પ્રામ 
કરી શકાય, તે કહે જેઇએ ?*૫ તે ધીમે ધીમે ડાળીએ ઉપર ચાલતો! ચાલને! અથવા સરકતો 
સરકતો! કેટલાક વખત પછી ખરેખર તે ફૂળા પાસે જઈ પહોંચશે;/૨ તે જ પ્રમાણે, જેએ। 
સ્ાનમાર્ગનું આચરણુ કરે છે, તે જ્ઞાનીએ વિહંગમ માર્ગથી (પક્ષીના ઉડ!ણુ પ્રમાણે) તત્કાળ 
મેકક્ષને પ્રાસ કરી લે છે.:૨ ખીજા ચોગીએ (પિપીલિકા ) કર્મ માર્ગથી વિહિત વણાશ્રમધર્મનું 
આચરણુ કરીને અવકાશથી (ત્તાન મેળવ્યા પછી) મોક્ષની પ્રાતત કરી લે છે.” 


ન જર્મળામનારમાસૈષ્કર્મ્થ વુદ્ષોડરનતે । 
ન ત્ત સંન્યતનાવિવ લિરિ તમષિમચ્છતિ ॥ ૪ ॥ 


[કર્મનું આચરણુ ન કરવાથી પુરુષને કર્મશૂન્યત્વ પ્રાત થતું નથી અને કેવળ કર્મસંન્યાસ 
કર્યો, એટલે જ સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે એમ પણુ નથી.] ૪ 

કોઈપણુ મનુષ્ય વિહિત કર્માને ત્યાગીને જ જને સિદ્ધ (જ્ઞાર્ની) થવાને! કાંકરે રખતે! હાય, 
તો અવશ્ય તેનાથી સિદ્ધ થઈ શકાવાનું જ નથી.”૫ હે અર્જુન, જે વિહિંત કમો જેણે કરવાનાં હદય 
છે, તે કર્મોને ત્યાગ કરવાથી તે પૃતાર્શ થશે, એમ કહેવું એ કેવળ મૂર્ખતા જ છે,* નદી બન્ને 
કાંઠે પાણીથી ભરૈલી છે અને તે ઉતરીને સ્ડામે પાર જવાની જ્યાં આવશ્યક્તા છે, ત્યાં નોક: 
વિના જ જવાની ઇચ્છા રાખવામાં આવે તો કેમ કરીને જઈ શકાય, તે કડે નેઇએ ??” અશ્વ! 
તો ભોજનથી જ જે તૃત્તિની ઈચ્છા રાખે છે તેને રાંધવાનો પરિશ્રમ ન કરતાં અથવા રાંધેકું 
અન્ન ન ખાતાં, કેમ કરીને તૃત્તિ થઈ શકે વારુ ?*“ «યાં સૂષી નિરિચ્છાની-નિષ્કામપણાની પ્રાપિ 
થચેલી હોતી નથી, ત્યાં સૂધી કાંઇપણુ ખટપટ તે! કરવી જ જેઇએ. એ નિરિચ્છતા પ્રાત થઈ, 
મટલે પછી પ્રાણી સહુજ આત્મસંતોષમાં નિમસ્ન થઈ જાય છે.** એટલા માટે હે પાર્થ ! જેને 
મોક્ષ પ્રાસિની ઇચ્છા હોય તેનાથી વિહિત કમોતે! ત્યાગ કદાપિ કરી શકાતો! નથી;** અને 
પોતપોતાની ઇચ્છા પ્રમાણું જ કમોનો સ્વીકાર અને ત્યાગ કરવામાં આવે છે,પ૫ એમ જે બોલવું 
તે વ્યર્થ ખકબકારા કરવા જેવું જ છે. એના વિચાર કરી જતાં કર્મોનો ત્યાગ કરવાથી, એટલે 
જે કર્મહીન રહેવાથી કમોંનેો ખરે ત્યાગ થતો નષી એમ જ તને જણાશે, એ દૃહતાથી જાણુજે.*૨ 


નાછિ વાથિતક્ષળમવિ ગાતું તિઇન્યવર્મનનત્‌ | ' 
જાર્યતે ઘવશઃ મે સર્વ: તૃતિગેમુળેઃ ॥ પ ॥ 


૫૮ સ્ાનેચરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


[કારણુ કે, કોઇપણુ પ્રાણી કર્મ કર્યા વિના એક ક્ષણુ માત્ર પણુ સ્વસ્થ હોતો નથી; 
પ્રરૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થચેલા સત્ત્ત આદિ ગુણે, અવશ એવા સર્વ પાસે કર્મ કરાવે છે.] પ 

જ્યાં સૂધી માથાનું વાસ્તવ્ય છે, ત્યાં સૂધી કર્મના સ્વીકાર ફે ત્યાગની વાત કરવી, એ 
અન્ઞાનનું જ પરિણામ છે. કારણુ કે, આ જીવના હાથે જે વ્યાપાર થાય છે, તે માયાના ચુણાનુરોધથી 
સહજ જ-ઇચ્છા હાય કે ન હોય, તોપણુ એની મેળે જ-થાય છે,*૨* જેટલાં વિહિત કમો છે, તે 
સર્વને કદાપિ ત્રાસને લીધે ત્યાગ પણુ કરવામાં આવે, તોપણુ તેથી ઇદ્રિયોના સ્વભાવ ધમૉને 
લે।પ થાય છે કે (પ કર્મનો ત્યાગ કરવાથી કાનોએ સાંભળવાનું છેડી દીધું, આંખ્યોએ પોતાના 
જેવાને ષર્મ ત્યાગી દીધો, નાકનાં છિદ્રો ખંધ થઇને નાકનો વાસ લેવાને! ધર્મ ચાલ્યો રચે, 
એમ તો! થતું જ નથી.પપ કિવા પ્રાણુવાયુની ગતિ પણુ એથી ખંધ થાય છે કે? મન ક્લ્પના- 
રહિત થાય છે કે? હ્ુધા અને તૃષાની ઇચ્છાને! લે।પ થાય છે કે (૫5 અથવા નિદ્રા અને જાગૃતિ-એ 
અવસ્થાએ ટળી જાય છે કે? અથવા તો પગ પોતાના ચાલવાના સ્વભાવને ભૂકલ્લી જાય છે ફે ? 
એટલું જ નહિ, પણુ એથી જન્મ મરણુનું ચક્ર પણુ બંધ થાય છે કે?પ9 અથોત્‌, જ્યારે એ 
દંદ્રિયાના વ્યાપાર તો ખંધ થતા જ નથી, ત્યારે ત્યાગ કર્યો તે શાને? સારાંશ કે, દેહાભિમા- 
નીથી કર્મોનો ત્યાગ કરી શકાતે। નથી.1“ કર્મ પોતે પરાધીન હોવાથી પ્રકૃતિના ચુણાનુરાધથી 
જ ખન્યા કરે છે; એટલા માટે “હું કર્મ કરીશ અથવા કરમોનો ત્યાગ કરીશ,' એમ સમજવું 
સર્વથા વ્યર્શ છે.1* જે, અને સમજ કે, રથમાં બેઠા પછી સ્તખ્ધ રહેવા છતાં પણુ તે બેસનાર 
રથને આધીન હોવાથી ર્થતું ફ્રડું, તે તેના જ ફ્રવા ખરાખર છે-એટલે કે રષ ફર્યો કે તે પણુ 
ફયા એમ જ સમજવાનું છે.૬* અથવા ઝાડવું સૂકાયલું પાંદડું નિશ્ષેષ્ટ હોવા છતાં પણુ જેવી 
રીતે વાયુના વેગથી ઉડીને આકાશમાં ભ્રમણુ કરે છે,૫ તેવી જ રીતે, માયાના આધાર અને 
ટમેંન્દ્રિયાના વિકારવડે નિષ્કામ પણુ નિત્ય કર્મ (જ્ઞાની) કરતે! હોય છે.૬૨ એટલા માટે, જ્યાં 
સૂધી માયાને। સંગ છે, ત્યાં સધી કર્મતેો ત્યાગ સંભવતો જ નથી; એમ હોવા છતાં જે કર્મોને 
(યાગ કરવાતું કહે છે, તે તેનો નિરર્થક આગ્રહ છે, એમ જ જાણુવું. ૨ 

વમીદ્રિયાળિ સંચન્ય ય આસ્તે મનસા સ્તર । 
ટૂંટ્રિયાર્ાસ્વિયૂટાત્મા મિથ્ચાત્વાર; ત ૩ચથતે ॥ ૬ ॥ 

[જે મૂર્ખ પુરુષ કર્મદ્રિચોનું સંયમન કરીને પ દ્રિયાના વિષચોનું મનવડે ચિન્વન કરતે રહે 
છે, તેને દાંભિક-દુરાચારી-ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.] ૬ 

જેએ ચેોગ્ય કમોંને ત્યજીને અને કર્મેદ્રિયાનું દમન કરીને કર્માતીત ( કર્મનો ત્યાગી ) 
થવા ઇચ્છે છે,૬/ તેમને કર્મત્યાગની પ્રાત્તિ થઈ શકતી નથી; કારણુ કે, તેમના મનમાં કમોં કરવા 
વિશેની ભાવના જાગૃત હેય છે. કર્મત્યાગ અસે કર્યો છે, એમ ઉપર ઉપરથી ખતાવવું, એ 
ખરેખર વિંડબના છે.5૫ પાર્શ! એવી રીતે પ્રાણીએ! નિત્ય વિષયાસક્ત હોય છે, એમ નિશ્ચય 
જાણુજે.5૬ હુવે અર્જીન, હું તને પ્રસંગાનુસાર નિરિચ્છ મતુષ્યના લક્ષણૂનું વિવેચન કરી સંશ- 
હલું છું, તે ધ્યાનપૂર્વક સાંભળ.૬ 


ચસ્ત્તિટ્રિયાળિ મનસા નિચસ્વારમતેડર્ગુન । 
જમેટ્િયૈ; જર્મચોમનલત: લ વિશિષ્યતે ॥ ૭ ॥ 


[પરંડુ અજીત, જે મનવડે ઇન્દ્રિયાનું નિયમન કરીને આસક્તિ ન રાખતાં કર્મયોગનું 
આચરણુ આરંભે છે, તે અધિક ક્રેઠઠ છે.] ૭ 


૩જો'] , ફુમપામ પક 


જે અંતરમાં નિશ્ચલ અને પરમાત્મામાં તલ્લ્રીન હોવા છતાં બહારથી લેકાચાર પ્રમાણે 
વત્તનારા હોય છે,'“ તે ઇદ્રિયોને આજ્ઞા કરતો નથી, વિષયોની ભીતિ રાખતો! નથી અને જે જે 
વેળા જે જે કમા કરવાનાં હાય તેમને! ત્યાગ કરતો નથી.'* કર્મેન્દ્રિયો પોતાનાં કર્મામાં પ્રવૃત્ત 
હોય, તે વેળાએ તે ઇદ્રિચોની ગતિતે ને કે રોકતા નથી, તથાપિ પોતે તેમના વિકારતે આધીન 
પણુ થતો નથી.”* તે વાસનામાં બંધાતો નથી અને તેના મનને મોહની ખાષા થતી નથી. 
કમળપત્ર જેવી રીતે રાતદિવસ પાણીમાં હોવા છતાં “પાણીથી ર્લજાતું નથી,”પ તે જ પ્રમાણે 
સંસ્રારમાં રહેવાથી તે ખીજા લોકે। જેવો દેખાય છે. જેવી રીતે પાણીના સંગથી સૂર્યનિંબ પાણીમાં 
દેખાય છે;” તેવી રીતે ઉપર ઉપરથી નેતાં તે મતુષ્ય સાધારણુ જ દેખાય છે! પરંતુ તેની 
આત્મસ્થિતિ નિશ્ચયપૂર્વક ઓળ'ખી શકાતી નથી.** એવા ગુણુ।થી જે વિભૂષિત હય અને જે 
નિરિચ્છ હોય છે, તે જ સુક્ત છે એમ તારે ધારવું.”* હે અર્જુન, તે જ ચોગી અને જગતમાં 
સ્તુતિને પાત્ર પણુ તે જ હાય છે અને એટલા માટે જ હું તતે એવા થવાનો ઉપદેશ આપું 
છું.“ તું તારા મનને સંયમ કર્‌ અને અંતરમાં ખુદ્ધિની સ્થિરતા ઠર. પછી ભલે કર્મેન્દ્રિયો 
પોતપોતાના વ્યાપાર કર્યા કરે.૦૬ 


તિયતં બુર જ્મ ત્વં વર્મ 3યાયો છવ્થેળઃ । 
જ્ઞારીરયાત્રાપિ અ તે ન ત્રસિર્ચેર્જમળ; । ૮ ।। 


[અરે તું વિહિત કમોંનું આચરણુ કર. કર્મ ન કરવા કરતાં કર્મ કરવું એ જ વધારે શ્રેય- 
સકર છે. કર્મ કર્યા વિના તારા શરીરને! નિર્વાહ સુદ્ધાં પણુ થવાને! નથી.] ૮ 

એટલા માટે, કર્મરહિત થયું આ સંસારમાં અસંભવનીય જ છે. એથી શાઅવિરુદ્ધ, અઆચ- 
રણુ શાને માટે ડરવું, એનો વિચાર કર.૭૦૭ એટલા માટે જે જે કર્મા ચોગ્ય અને સમયાનુસાર 
પ્રાત થચેલાં હોય, તે તે કર્મ તું નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કર.“ પાર્થ! હજી પણુ એક ખીજ કૌતુક- 
થી તું અનજ્ઞાત છે અને તે કૌતુક એ છે કે, નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરાયલાં કમો હોવા છતાં, તે કર્મ, 
ખંધનથી એટલે કે આ સંસારના પાશથી સુક્ત કરનારાંજ થઈ પડે છે.** પોતાના અધિકાર 
પ્રમાણે જે કોઈ પણુ સ્વધર્મતું આચરણુ કરે છે, તે એ આચરસષુના ચોગે જ નિશ્ચયપૂર્વક 
મોક્ષને મેળવી શકે છે.૬* 


યજ્ઞાયોત્જ્મળોડન્યત્ર છોજોડયં વર્મવંધનઃ । 
તરર્થ જમે જંતેય મુસત્લંમઃ તમાચર ॥ ૧ ॥ 


[ અર્જીન, ઈશ્વરાપૈણુ ખુદ્ધિવિના ફૂળાની ઇચ્છાથી કરેલાં કર્મોના ચોગે આ જીવ બંધાઈ 
જાય છે; એટલા માટે, અર્જીન, કર્સ્ત્વના અભિમાનને ત્યાગીને ઇશ્વરાપૈણુ બુદ્ધિથી જ તું કર્મ કર.] ૯- 


ભાઇરે! પોતાના ધર્મ પ્રમાણુ આચરણુ કરવું એને જ તું નિત્યયગ્ ધારી લે; એટલા માટે 
એવી રીતે વર્ત્તન કરવા પછી તેમાં પાપને! પ્રવેશ થઈ શકતે! નથી.“પ પ્રાણી જયારે એ સ્વધર્મને 
ત્યાગ કરે છે અને નઠારાં કર્મોમાં પ્રવૃત્ત થાય છે, ત્યારે તે જન્મમરણુના ફેરામાં ફ્સાય છે.૬૨ 
એટલા માટે સ્વધર્મ અનુસાર આચરણુ કરવું, એ જ અખંડ યગ્ત છે, એમ સમજ; અને જે 
પુરુષ એ યજ્ત કરે છે, તેને કે।ળપણુ પ્રકારના બંષનને। સ્પર્શ થતો નથી.“૨ આ સમસ્ત જગત્‌, 
કેમોવડે બંધાઈને માયાના પાશમાં ક્સ્રાયલું છે; એ સ્વકર્મથી વિસુખ થવાનું જ પરિણામ છે.“ * 
પાર્શ, હવે હું તને એ વિરે એક ઠયા સંશળાવું છું. જે સમચે બ્રહ્માદેવે સહિ નિર્માસુ કરી,“ * 


૬૩ સાનેચરીતું શાષાન્તર [ અધ્યાય 
સદ્‌યજ્ઞા; ત્રગાઃ સૂ! વુરોવાચ પરગાવલિઃ । 
અનેન ત્રલવિષ્યધ્ત્રમેથ વોડર્સ્વટવમમધુજૂ ॥ ૧૦ ।। 


[સૃછિના આરંભમાં યજ્તસહ વર્ત્તમાન પ્રજા ઉત્પન્ન કરીને બ્રહ્મદેવે તેને કહ્યું કેઃ-તમે સ્વ- 
ધર્મરૂપ યસ્વડે ધર્માચરણુ કરો, એટલે આ યજ્ઞ તમારા ઇચ્છિત મનેરથોને પૂર્ણ કરશે.] ૧૦ 
તે વેળાએ પ્રાણી અનૅ તેમણું નિત્ય આચરવાના ધર્મ, એ બન્નેને એક સાથે જ ઉત્પન્ન 
કર્યા. પરંતુ તે ધર્મો ગહુન હોવાથી પ્રાણીઓના સમજવામાં આવી શકયા નહિ;“' ત્યારે 
તેમણે બ્રજ્નદેવની પ્રાર્શના કરી કેઃ-“હે દેવ, અહીં અમારા તારસુને! હુવે શે। ઉપાય છે ?' એટલે 
ખ્હ્માદેવ તેમને કહેવા લાગ્યા કે,“૦ “તમારા વર્ણાશ્રમ પ્રમાણે મેં પ્રથમથી જ પર્મો નિર્માણુ 
ફરેલા છે, તે નિર્યામત ધર્મો પ્રમાણુજ વમે આચરણુ કરે, એટલે તમારા મનોરથો. સહ- 
જ્માં જ પૂણુ થશે.“ તમે ત્રત નિયમ આદિ કરશે। નહિ; અપવાસ આદિ કરીને શરીરને કટ 
આપરે નહિ; લીર્શયાત્રા માટે ટૂર દેશમાં જવાને। શ્રમ વ્હારશે। નહિ;/“ ચોગાદિક સાધને! તેમજ 
સકામ અનુષ્ઠાન અને મંત્ર તંત્ર આદિ સાધનાનુછાન આદિ પણુ કરશે! નહિ;“” ખીન્ન દેવોને 
ભજરી। નહિં; અને એ વિપરીત કમૉ આચરશે। નહિ, કિંતુ પોતાના વર્ણાશ્રમ પ્રમાણ જે ધર્મ 
કહેવામાં આવેલે। છે, તેનું જ તમે સાહજિક આચરણુ કરજે.“પ જેવી રીતે પતિત્રતા ઓ નિષ્કામ 
ખુદ્ધિથી પોતાના પતિની સેવા કરે છે, તેવીજ રીતે નિષ્કામ બુદ્ધિથી તમે પોતાના ધર્મનું 
આચરણુ કર્‌ા.”*ર ખ્રહ્માદેવે કહ્યું:-“સ્વધર્મતું આચરણુ એ એક માત્ર જ તમારે યજ્ત હોવાથી, 
તેનુંજ આચરણુ કરો.૬૨ હુ જનો! જે તમે સ્વધર્મતે અનુસરીને વર્ત્તશે, તો તે કામધેનુ 
સમાત ફૂળદ્રપ થશે અને તમારાથી કદાપિ વિઝ્ુખ થશેજ નહિ.** 
જેવાન્માવયતાનેન તે હેવા માવચંતુ વઃ । 
વરરપરં માવયંતઃ શ્રેયઃ વરલવાપ્યથ ॥ ૧૬૧ ॥ 
[એ સ્વધર્મસૂપ યસ્વડે દેવોનું પૂજન કરવાથી તે દેવો તમારાપર પ્રસન્ન થરો; અને એવી 
રીતે તમે પરસ્પર એડ ખીજાને સંતુષ્ટ કરીને પોતપોતાનું કલ્યાણુ કરી ૯યે।.] ૧૧ 
“ શમે સ્વધર્મના આચરણુથી સર્વ દેવતાઓ સંતુષ્ટ થશે અને પછી તેઓ તમારી ઇચ્છિત 
કામનાએને સહજ પૂર્ણ કરશે." એવી રીને પોતાના ધર્મનું આચરણુ કરવાથી સર્વ દેવતાએ! 
તમને અપ્રાપ્યવસ્તુની પણુ પ્રાશ્તિ કરાવી આપશે અને તે વસ્તુનું રક્ષણુ પણુ અવશ્ય તેએ। પોતેજ 
કરશે.“5 જો તમે દેવોને ભજશે।, તો દેવા પણુ અવશ્ય તમારાપર સંતુષ્ટ થશે; અને એવી રીતે 
જયારે એક ખીજાનેો એક ખીજામાં પ્રેમ ખંધાશે,૯? ત્યારે તમારી ગે તે કરવાની ઇચ્છા હરે, તે 
સહુજ સિદ્ધ થશે અને તમારા મનમાંની સર્વ વાસનાઓ  પૂર્ણુ થશે.““ તમારા વચનને યશ મળશે 
અને તમે બીજાને આજ્ઞા કરવાની ચોગ્યતા મેળવશે।. તેમ જ મહાર્ક્ફાદ્ધ નિરંતર તમારી સેવામાં 
ઉપસ્થિત રહીને, “અમારી સેવાને! સ્વીકાર કરો ' એમ તમને કહ્યા કરશે.** જેવી રીતે પોતાના 
ટ”ાના ભારે કરી લાવણ્યયુષ્ત વનશે।ભા વસંતકતુના દ્રારમાં નિરન્તર નિવાસ કરતી હોય છે. ** 


ટૂછાન્મોમાસ્ટિ વૉ વેવા વારયંતે વસમાવિતલાઃ । 
તૈ્ટ્સાનપ્રવાચેમ્યો યો સંવતે રતેન ણત લઃ 1 ૧૨ ॥ 


[યજ્ઞવડે પૂજયલા દેવો સંતુષ્ટ થઇને તમને તમારા ઇચ્છિત ભેગો આપશે. દેવતાઓએ 
આપેલા જ્ઞોગા પાછા તેમને જ સમપલુ ન ઢરતાં, જે પોતે જ ભોગવે છે, તેને ચે।રજ સમજવે।.] ૧૨ 


૩] . . . કર્મમાંગ  . દ 


“તે જ પ્રમાણે, વમે જ્યાં પણુ હંશે!, ત્યાં સર્વ સુખો સહિવ મૂત્તિમંત સુદેવ તમને સોધતું જ 
આવી લાગશે.પ”પ ભાઇ, જે તમે એક નિષ્ઠાથી સ્વધર્મનું જ આચરણુ કશ્શે।, તે! તેથી વમે 
એશ્વવેયુક્ત થશે! અને પછી તમારામાં વિષયોની ઇચ્છા રહેશે નહિં.૫”*. સર્વ સંપત્તિની પ્રાપ્તિ 
થઈ હોય, તે સમયે વિષય સેવનની મિષ્ટતામાં લંપટ થઇને ઇદ્રિયોની તૃત્તિ કરવામાં જ જે પોતાને 
કાળ વીતાડે છે,૫”? યજ્તવડે સંતુછ થયેલા દેવાએ આપણુને જે આ પૂર્ણું સંપત્તિ આપેદ્લી છે, તે 
સંપત્તિવડે અને સ્વધર્મના આચરણુવડે જે ઈશ્વરને ભજતો નથી,૫૦7 જે અસ્નિમાં આહુતિ 
આપતો! નથી, અતિથિને યથાસમય અભ્નદાન ઇત્યાદિ આપતે। નથી,૫** અથવા ગુરુશક્તિથી જે 
કટઢાળી જાય છે, અતિશિના આદર સત્કાર નથી કરતો અને પોતાની જાતિને સંતોષ નથી 
આપતે,૫”*5 અર્થાત્‌ એવી રીતે જે સ્વધર્મતું આચરણુ નથી કરતો, ધનાઢ્યતાના પરિણામે જેના 
હૃદયમાં ગર્વને। ભંડાર ભરાઈ ગયે। હોય છે અને જે કેવળ વિષયાસક્ત બની ગચે। હાય છે,પ *” 
તેને મોટાં મોટાં સંકટો પ્રાસ થાય છે, તેના ચોગે તેના એશ્વયૈને લોપ થાય છે; અને જે ભોગે 
પોતાની પાસે હાય છે તેમને પણુ તેનાથી ઉપભોગ કરી શકાતો નથી.૫*“ જેવી રીતે આયુષ્યહીન 
ઘચેલા શરીરમાં જીવ નિવાસ કરતે! નથી અથવા તો] દુર્ભાગી દરિદ્રીના ગૃહમાં લક્મી નિવાસ 
કરતી નથી,૫** તે જ પ્રમાણે જે સ્વધર્મને લેપ થયે, તે તેની સાથે જ સુખોના આશ્રયસ્થાનને 
પણુ નછ થચેછું સમજી લેવું. દીવો ખુઝાઈ જતાં જ જેવી રીતે પ્રકાશનો લે।પ થાય છે,પ૫ * 
તેવી જ રીતે, બ્રહ્મદેવ કહે છે કે, “હે પ્રનજાજને।, જે સ્વધર્મના આચરણુને। ત્યાગ કરે છે, તેતું 
સ્ત્રાતંત્ય ખરેખર નણ જ થઈ જાય છે.૨૫૫ એટલા માટે જે કોઈ પણુ સ્વધર્મને! ત્યાગ કરશે, 
તેને કાળ પોતે શિક્ષા કરશે અને તેને ચાર ધારીને તેના સર્વેસ્વનું હુરણુ કરી લેશે.૨!? એમ 
થવા પછી, રાત્રિના સમય આવતાં જેવી રીતે ભૂતે! પ્રકટ થઇને સ્મશાન ભમિને ઘેરી લે છે, તેવી 
રીતે સર્વ સંકટો આવીને તેને ઘેરી લેશે.૫૫૨ એવા ધર્માચરણુહીન પ્રાણીમાં, ત્રિભુવનમાંનાં સર્વ 
દુઃખે, હજારો પ્રકારનાં પાતકો અને સકળ દારિદ્રય આવીને એક સમયાવચ્છેદે જ નિવાસ કરે 
છે.૫*૪ હે સન્જનેો | તે ઉન્મત્ત મતુષ્યની એવી સ્થિતિ થાય છે અને ટુઃખો! એવાં પ્રાણી- 
એતે ડલ્પાંતે પણુ છોડતાં નથી.”પ ૫૫ ખ્રહ્ાદેવ પ્રજાને એવો બોધ કરે છે ફે, “એટલા માટે 
પોતાના સ્વધર્મને છોડશે। નહિ અને ઈદ્રિચોને સ્વેર-સ્વચ્છંદે વર્ત્સન કરવા દેશે। નહિ.૫૫૬ જેવી 
રીતે, માછલાંને પાણીમાંથી બહાર કાહતાંની સાથે જ મૃત્યુની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેવી જ રીતે, 
સ્વધર્મથી વિસુખ થતાંની સાથે જ પ્રાણીને અધઃપાત થઈ જાય છે.”પ૫” ખ્રઠ્ાદેવ કહે છે કેઃ- 
“એટલા માટે તસે! સર્વેએ પોતપોતાના પર્મ પ્રમાણેનાં કર્મ કરવામાં સદેવ તત્પર રહેવું.પ' “ 


યજ્ઞશિછાશિનઃ સંતો મૃચ્ચંતે સર્વજિસ્વિષે: | 


મુંગતે તે ત્વથં વાવા ચે ઘચંત્યાત્મજારળાવ ॥ ૧ર ॥ 


[જેએ યગ્તતે અવશિષ્ટ પ્રસાઠ ઞહુણુ કરૈ છે, તે શ્રેછ પુરુષો સર્વ પાપથી મુક્ત થાય છેં; 
પણુ જે પ્રાણી પાતામાટે જ પાપ કરીને ભોજન કરે છે, તેએ પાતકનું જ સેવન કરે છે.] ૧૩ 


ખ્રહ્મદેવ કહે છે કે;-“જે કોઈ પોતાની સંપત્તિનો નિષ્કામ બુદ્ધિથી વિહિત કમાંના આચ- 
રણુમાં જ વિનિચોગ કરે છે,૫૫૯ પોતાના ચુરુ આસ અને અગ્નિની પૂજા કરે છે તથા આવેલા 
ખ્રાહ્ધાણુની સેવા ઢરે છે અને પોતાના પિતૃઓની શ્રાદ્ધતિથિ આદિનું પાલન કરે છે,૫૨* અને 
એ પ્રમાણે વિહિત કર્માચરણુ અને પંચમહાયન્ત આદિ કરીને જે યજ્ઞશેષ બાકી રહ,પ૫૨૫ તેનું 
આનંદથી પોતાના કુટુંબ સહિત સેવન કરે છે, તેનાં સર્વ પાતકે।તો, તે યજ્ઞશેષના સેવનવડે, 


હર્‌ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અષ્યાય 


નાશ થાય છે.૫?ર જેવી રીતે અમૃતનું સેવન કરવાથી મહારોગ આદ્િનિ। નાશ થાય છે, તેવી જ 
રીતે યજ્ઞના અવશિષણ રહેલા અન્નનું સેવન કરવાથી તેનાં સર્વ દુઃખોને સંહાર થઈ જાય છે.૫૨૨ 
જેવી રીતે ખ્રહ્મનિછને' ભ્રાંતિની ખાધા થતી નથી, તેવી જ રીતે જે કોઈ પણુ એ યજ્ઞના અવ- 
શિષ્ટ અભ્લનું સેવન કરે છે, તેને દોષની કશીપણુ ખાધા થઈ શકતી નથી.૫૨* એટલા માટે, 
સ્વધર્મવડે સંપાદન કરેલું દ્રવ્ય સ્વષર્મમાં જ ખર્ચવું અને જે બાકી રહે તેનો સંતોષથી ઉપભોગ 
કર્વો..”પ૨" હુવે શ્રી સુરારિ કહે છે કે; “હુ પાર્થ, એવી એ આઘસ્થિતિ છે; અને એ વિના મનુષ્યે 
અન્ય માર્ગે વર્ત્તવું ચાગ્ય નથી.૨૨૬ જે લે।કે। પોતાના શરીરને જ આત્મા માને છે, વિષયોના સેવ- 
નને જ ભોગ્ય વસ્તુ માનીને તે વિના ખીજા કશાને જાણુતા જ નથી,૫૨૭ આ સર્વ સાહિત્યો! યજ્ઞ 
સંબંધી છે, એમ ન જાણીને જેએ  ભ્રાંતિમાં જ પડેલા હાય છે અને અહકાર ખુદ્ધિથી જેમની ટૃછિ 
જવળ વિષચોપભ્ોાગોામાં જ લાગેલ્લી હાય છે,૫?૨“ જેએ પોતાને ગમતાં ઉત્તમ પકવાજો લેયાર 
કરીને પોતે જ તેમતું સેવન કરે છે, તેઆ પાપી છે અને કેવળ પાપનું જ સેવન કરે છે, એમ જ 
તારે જાણુવું.૫૨ આ સર્વ સંપત્તિ સ્વધર્મરૂપ યજ્તનું હવન દ્રવ્ય છે, એમ ધારીને તે સ્વધર્મ 
યસ્તવડે જ પરમેશ્વરને અર્પણુ કરી દેવી.૫૨* આ સર્વ ન કરતાં, મૂર્ખ જને! કેવળ પાોતામાટે જ 
નાના પ્રકારના પદાર્થો તેયાર કરાવે છે. ૫ જે અન્નવડે યજ્તની સિદ્ધિ થાય છે અને ઈશ્વર સંતુછ 
થાય છે, તે અન્ન સામાન્ય નથી. એટલા માટે,૫૨ર એ અન્નને સાધારણુ ન સમજતાં તે ખ્રહ્ારષપ 
છે, એમ જ સમજજે; કારણ્‌ કે, સર્વ જગતનું જીવન એ જ છે.૫૨૩ 


ઝન્તાસ્વંતિ મૂતાનિ વગેન્યાવનતંમવ: । 
યજ્ઞાર્વતિ વઝેન્યૉ યજ; વ્મત્તગુરતવન્‌ ॥ 9૪ ॥ 
વર્મ વ્રતો વિર ત્રજ્ઞાક્ષરતયુરૂવમ્‌ । 
 તરમાત્લર્વમતં ત્રણ નિત્યં યસ પ્રતિક્તિય્‌ ॥ 9૫ ॥ 


[અજ્રમાંથી ભૂને! (પ્રાણીએ) ઉત્પન્ન થાય છે તે અન્ન પર્જન્ય (વર્ષો)થી ઉત્પન્ન થાય છે; 
તે પર્જન્ય યજ્ઞ કર્મથી ઉત્પન્ન થાય છે; કર્મ, વેદથી ઉત્પન્ન થાય છે, એમ તું સમજ. વેદે 
પરમેશ્વરમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; એટલા માટે, સર્વગત જે વેદો તે સ્વધર્મરૂપ યજ્ઞમાં નિત્ય 
નિવાસ કરી રહેલા છે.] ૧૪-૧૫ 


અજ્ષાંથી પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે અને પર્જન્યથી સવ સ્થાનમાં અજ્ઞ ઉત્પન્ન 
થાય છે.૫૨* તે પર્જન્યની ઉત્પત્તિ યગ્નથી અને યગ્તની ઉત્પત્તિ ક્મોંથી થાય છેઃ કર્મની ઉત્પત્તિ 
વેદસપ ખ્રહ્યામાંથી થાય છેપ૨૫ અને તે વેદોની ઉત્પત્તિ પરાત્પર અવિનાશી ખ્રહ્ધામાંથી થાય છે. 
સારાંશ કે, આ સર્વ જગત્‌ , બ્રહ્દામાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલું છે.૫૩૬ પરંતુ, હે સુભદ્રાના પતિ! 
સાંભળ; કર્મની મૂત્તિ જે યગ, તેમાં વેદખ્રહ્મ નિરંતર નિવાસ કરતે! હાય છે.૫૨૭ 


ણ્વં ત્રવતિતં ચં નાન્વર્તથતીઇ્‌ યઃ । 
આઘાયુર્રિટ્રિયારમો યોઘં વાર્થ ત ઝીવતિ ॥ 9૬ ॥ 


[હે પાર્થ! એવી રીતે ચાલતાં ચકને અનુસરીને જે આ લોકમાં વર્તતો નથી, તેનું જીવવું 
વ્યર્થ છે. એથી તે ઇદ્રિયલંપટ થઇતે પોતાના આયુષ્યને વ્યર્શ જ ગુમાવી રે છે.] ૧૬ 


૩ભે] કર્મપોગ ૬3 


એ પ્રમાણે, હે ધનુર્ધર, એ સ્વધર્મ સ્વષ્પ યજ્ઞની મૂછ પીડિકા તને સંક્ષેપથી કહી 
સંભળાવી.૫** અર્થાત્‌ જે ઉન્મત્ત પુરુષ આ લોકમાં એ સ્વષર્મરુપ યજ્ઞનું ઉચત આચરણુ કરતે 
નથી,૫** તેમ જ જે કેવળ ડુરાચરણુમાં જ ઇદ્રિયાનો ઉપચો।ગ કરે છે, તે પાપરાશિ, ભૂમિને 
કવળ ભારરૂપ છે, એમ જ સમજવું.” જેવી રીતે, સમય વિના જ આકાશમાં આવેલાં વાદળાં 
નિરુપચોગી હોય છે, તેવી જ રીતે, હે અર્જીન, તે મનુષ્યનાં સર્વ જન્સોમાંનાં કમો નિષ્કૂળા છે.૫ પ 
જેને સ્વધર્મનું અનુષ્રાન પ્રાત થતું નથી, તેનું જીવવું બકરીના ગળામાંના આંચળ પ્રમાણે વ્યર્થ 
અને નિરર્શક જ છે.૫૪૨ એટલા માટે, હુ પાંડવ, સાંભળ; આ સ્વધર્મને। કેઇઇએ પણુ ત્યાગ કરવેઃ 
નહું અને સર્વ ભાવવડે એનું જ આચરણુ કરવું. “* જે કે, આ શરીર (મનુષ્ય દેહુ) જે પ્રામ 
થયેલું છે, તે પણુ પૂર્વકર્માનુસાર જ પ્રાત થચેલું છે. એમ હોવાથી મનુષ્યે પોતાનાં ઉચિત કર્મો 
શા માથે ન કરવાં વારુ??? 7 હૈ સવ્યસાચી! આ માનવદેહ પ્રાસ થયેલો હોવા છતાં, જેએ 
કર્મોની ગ્લાનિ કરે છે, કર્મ કરવામાં ખેદ પામે છે, તેએ ખરેખર મૂખ છે એમ જ સમજવું. 7" 


ચરત્વાલ્મરતિરવ સ્થાય્‌ાત્મળઘશ્ર નાનવ; । 


માટમન્યેવ ચ લંતુછસતસ્ય જાય ન વિચતે ॥ 9૭ ॥ 
[પરન્તુ જે આત્મામાં જ રમમાણુ થચેલો છે અને આત્મસુખથી તૃસ થયેલે! હૅ!દને 
આત્માનંદ વડેજ સંતુષ્ટ છે, તેના માટે કાંઈ પણુ કર્ત્તત્ય ખચતું નથી.] ૧૭ 
જે સદેવ આત્મસ્વરષપમાં જ રમમાણુ હાય છે, તે જ એક દેહુના બધા વ્યાપારો ચાલતા 
હુવા છતાં, કર્મમાં લિસ-લપટાયલે।-હોતેો નથી.૫૬ કારણુ કે તે આત્મબોધવડે સંતુષ્ટ થયેલ! 
હાવાથી કુતકાર્ય જ થયેલો હાય છે, અને તેથી સહજમાં જ કર્મ સંગથી સુક્ત થઈ જાય છે.૫ 7” 


નૈવ તસ્ત જતેનાર્થો નાજન્તેનેદ ૦શ્ન । 
ન ચારય સર્વમતેજ જશ્રિર્થવ્યવાશ્રય: ॥ ૧૮ ॥ 


[આ લેક્રેમાં કર્મ કરવાથી તેને કશે! પણુ લાભ હોતે! નથી, તેમજ કર્મ ન કરવાથી 
પણુ તેની કશી હાનિ થતી નથી; તેમ જ કોઈ પણુ પ્રાણી પાસેથી તેનો કશે। પણુ સ્વાર્થ 
સિદ્ધ કરવાને! હોતો નથી.] ૧૮ 

જેવી રીતે, તૃસિ થવા પછી તેનાં સાધને પણુ પોતાની મેળેજ પૂરાં થાય છે, તેવી જ 
રીતે નિજ સ્વરૂપાનંદમાં નિમગ્ન થવા પછી કર્મો પણુ અતરશિષ્ટ રહેતાં નથી.૫** હુ અર્જુન, 
જ્યાં સૂધી આ આત્મજ્ઞાન થયું નથી, ત્યાં સૂધી જ એ સાધનોનું આચરણુ કરવું પડે છે.૫ (* 

તસ્માવ્સસ્દ: સતતં જાર્ય વમ સમાચર । 
ઝસત્ો ઘારન્યમે વરતાત્તોતિ ૧૬૧: ॥ ૧૨ ॥ 

[એટલા માટે, ફૂળીની ઇશ્છાને ત્યાગ કરીને તું નિત્ય વિહિત કર્મ કર. કારણુ કે કળાની 
આશા ન રાખનારે પુરુષ વિહિત કર્મોના આચરણુથી-ચિત્ત શુદ્ધિના થોગે-પરમપહને પ્રાસ 
કરી લે છે.] ૧૯ 

એટલા માટે, નિરંતર ક્ળની આશાને! ત્યાગ કરીને તું પોતાના ઉચિત ષર્મનું અઆચરણુ 


કર.૫ 19 પાર્શ, આ જગતમાં જેમણે ખરેખર નિષ્કામ ખુદ્ધિથી જ સ્વષર્મનું આચરણુ કરેલું છે, 
તે સવે મોક્ષપદને પાસી ગયા છે.,૫૫૫ 


ર૪ સાનેશરીતું શાષાન્તર [અધ્યાય 


જર્મળેવ હિ તંતિસ્ટ્િસ્થિતા ઝનજાવ્ય: । 


છોવસન્રફ્મેવાવિ સંવશ્યન્જર્તુમર્ણતિ ॥ ૨ ૦ ॥ 
[જનક આદિ જ્ઞાનીઓ કર્મ કરીને જ સ્ુક્ત થયા છે; અને લેકહિતનેો વિચાર કરીને 
«હારે પણુ એ કર્મ કરવાં જ ચોગ્ય છે.] ૨૦ 
કમૉનેો કદાપિ ત્યાગ ન કરવા છતાં પણુ, જનક આદિ સૌક્ષપદને પ્રાસ થયા હતા. ૫૨ 
એટલ! માટે, પાર્શ, કર્મોમાં તું આસ્થા રાખ. કારણુ કે, એ આસ્થાથી એક ખીજો પણુ લાભ 
થવાનો છે.૫૫૨ જે આપણે પોતેજ એ કર્મોનું આચરણ કરીશું, તો લેકેનું પણુ એ તરક્‌ 
આઢર્ષસુ થશે. અને તેથી તેમનાં દુઃખોનો અનાયાસ લોપ થશે.“ જેમને પોતે જુતાર્થ 
થવાથી ફેઈઈ પણુ વસ્તુની આવશ્યકતા રહેલી હાતી નથી, તેમણે પણુ લેોફેને કર્મમાર્ગમાં 
પવૃત્ત કરવા માટે કમોંતું આચરણુ કરવું જ જેોઇએ.₹ પ આંધળાઓની હારને દોરનાર 
સો।ખરે દેખતો માણુસ જ્યાં ચાલે છે, ત્યાં જ બધા આંપળાએા ચાલ્યા જાય છે. તેવી જ 
રીતે, તેવા જ જ્તાનીજને પોતે ધર્મનું આચરણુ કરીને અજ્ઞાની જનોને માર્ગે ચઢાવવા જેઇઇએ.૫ 4૬ 
ને જ્તાની એવા પ્રકારતું વર્ત્તન ન કરે, તો પછી અજ્ઞાની જનો એ માગેમાં કેમ કરીને પ્રવેશ 
ઠરી શકે? અને તેએ એ માર્ગને ક્યા ઉપાચે ઓળખી શકે વારુ ?પપ૭ 


ચચવ્્‌ાચરતિ શ્રેછરતસહેવેતરો ઞનઃ । 


ત ચત્ષ્રમાળં મુશ્તે જોવસ્તરનુવર્તતે ॥ ૨૬ ॥ 
[શ્રેછ પુરુષ જે જે કર્મનું આચરણુ કરે છે,તે તે કર્મ બીજા લોકે! પણુ કરે છે; અને તે 
પુરુષ જે પ્રમાણ ડરાવે છે, તેનું જ લોકો અતુકરણુ કરે છે. ૨૧] 
આ સંસારમાં શ્રેછ જનો જે આચરણુ કરે છે, તેને જ “ધર્મ'નું નામ આપીને બીજા 
સવ લેકે! પણુ તેનુંજ આચરણુ કરે છે.₹ ૬ આ ઘટતા સાહુજિક હોવાથી, કરમોનો ત્યાગ 
કરી શકાતો નથી; અને સાધુ સંતોને તો વિશેષતાથી કર્મનું આચરણુ કરવું પડે છે.પપ* 


ન ને પાર્થારિતિ વર્તવ્યં ત્રિષ જોજે [જિન | 
નાનવાલમવાદવ્યં વલે ણવ ત્ર વર્મળિ ॥ ૨૨ ॥ 
[પાર્શ, વેલેોક્યમાં મારે કાંઈ કરવાનું છે અથવા તો કાંઈ અપ્રાખ્ય વસ્તુ પ્રાપ્ત કરી લેવાની 
છે, એમ તો નથી જ; તથાપિ (લેકસંગ્રહ માટે) હું કર્મ કરું છું જ.] ૨૨ 
હે કિરીટી! મારે ખીજાની વાતો શા માટે કરવી નન્‍ેઇએ? એ જ જેઈ લેને કે, હું પોતે 
પણુ એ કર્મ માર્ગમાં જ ચાલ્યા કરું છું..૬૦ હુવે, મારાપર કોઈઈ એક એવું સંકટ આવી પડ્યું 
હુશો અથવા તો] મારા મનમાં કાંઇ (મેો।ટા થવાની, ધનવાન્‌ થવાની, માન મેળવવાની) ઇચ્છા 
હરે, એટલા માટે જ હું સ્વધર્મનું આચરણુ કરતો હોઇશ એવે ને તું આક્ષેપ કરે,પ૬૫ (તે 
મારે જણાવવું જેઈએ કે,) આ જગતમાં મારા જેવો ગુણુ અને એશ્ચયૈ આદિથી સંપન્ન ખીજ 
ફ્રાઇ પણુ નથી, એ મારા સામર્થ્યનતે તો તું જાણુ છે જ.'૨ સાંદીપનિ* ગુરુના મરેલા પુત્રને 





* ભગવ!ન્‌ શ્રીકૃષ્ણ અને અલરામે ગાકળમાં અનેક ખાળલીલાએ। કરીને પુષ્કળ દુછ રાક્ષસોને સંહાર કરી નાંખ્યે। 
હતે; અને એમ કરીને પ્રશ્વીનો ભૂભાર પણુ થે।ડોક એછે કરી નાંખ્યો હતે।. ત્યાર પછી ધવુર્યાંગનું મિષ કરીને કૃષ્ણ 
અને અલરામને। વધ્ધ કરવા માટે કંસ રાનનએ તેમને અકર ટ્રારા મધુરા નગરીમાં બોલાવી મંગાવ્યા. ત્યાં તેમના નાથ માટેની 
દુષ્ટ કસે સવ મકારની અનેક તૈયારીઓ કરી ખી હતી; પરતુ પદિણુામ સર્વથા વિપરીત થતાં કેસને પોતાને જ શ્રીરૃષ્હુના હાયે 


૩ ને] કર્મયોગ દપ 


મેં પાછે લાવી આપ્યો, એ પરાકમને તો તેં પ્રત્યક્ષ જોયું જ છે; પરંતુ હું એવો નિરિચ્છ 
હોવા છતાં એ કર્મમાર્ગતું આચરણુ તે! કરું છું જ.૫૬૨ 
ચારે ઘછૂં ન વર્તેગં ગાતુ વ્યળ્યતસ્સિતિઃ । 
સમ વરમીનુવર્તલે મનય્યાઃ પાર્થ સર્વશઃ ॥ રર ॥ 
[પાર્થ, જે હું આળસને ત્યાગી કર્મનું આચરણુ ન કરું, તો આ સર્વ લેકે! પણુ સર્વાશે 
મારા માર્ગને અનુસરીને ચાલવા લાગરો (અર્થાત્‌ તેએ પણુ કર્મ કરવાના નથી).] ૨૩ 
પરંતુ તે એકજ ઉદ્દેશ માટે હું સ્વધર્મનું આચરણુ કેવા પ્રકારે કરું છું, કે નાણુ કેઈ 


સકામ ચુરુષજ એ આચરણુ કરતે હાયની 1૫** કારણુ કૅ, સર્વ પ્રાણીએ મારાપર જ 
આધાર રાખી રહેલા હોવાથી તેએ કર્મથી બ્રષ્ટ ન થાય, (એ ઉદ્દેશથી જ હું કર્મ આચરું છું).૫૬૫ 


 ઝત્લીરૅયરિમે કોજા ન જુર્યા જમે ચેવટમ્‌ । 
સંવરસ્ય ન વતી રવામુપણ્ન્યામિમાઃ પ્રા: ॥ ર૪ ॥ 


[જે હું પાતે કર્મ ન કરું, તો સર્વ પ્રજાતો નાશ કરી નાંખવાનો દોષ મને જ લાગે એમ 
છે અને પ્રજાની વર્ણુસંકરતા મેં જ કરી, એમ જ કહૅવાય; અને સર્વ લોકોનો વિનાશક પ 
હું જ સિદ્ધ થાઉં !] ૨૪ 





વધ યઈ ગયે! ! યાર પછી અલરામ અને કૃષ્ણનું ઉપનયન યવા પછી તેએ અવતી નગરીમાં સાંદીપનિ નામક બાહમશને યા 
અધ્યયન કરવા માટે રહ્યા હતા. હાં તેમના અધ્યયન ( વિદઘાભ્યાસ ઝની સમાપ્તિ યવા પછી ઉશય રિષ્યે તે બાહમણુને ગુરુ 
દક્ષિણા માગી લેવાની માર્થના કરી. સાદીપાને બાહાણે બલરામ અને મૃષ્ણુના અદૂબત મહિમા તયા અમાનુષીય 
ખુહ્ધિપ્રભાવનો વિચાર કરીને પોતાની પત્નીની એ વિરો સલાહ લીધી અને લાર પછી “પ્રભાસ ક્ષેખમાં સમુદ્રમાં ટૂઓ 
ગયેલા મારા પુત્રને પાછે લાવી આપે।!' એ પ્રમાણે તેમની પાસેથી ઝુરદક્ષિષ્ટા માંગી. અતુલ પરાક્રમી અલરામ 
અને કૃષ્ણ “બહુ સારું? એમ કહીને રથમાં બેઠા અને પ્રભાસ ક્ષેત્રમાં જઇને સમુદ્રના તીરે ક્ષણ બે ક્ષણ બેસી 
રહા. એટલામાં તેએ પરમેશ્વર છે, એમ નનણીને સમુદ્ર મનુષ્યનું રૂ૫ ધારણુ કરીને તેમના સમક્ષ પ્રકટ થયો અને 
તેણે અર્ષ્યપાળ આહિથી તે જગદ્દ્રોની પૂન્ન કરી. લાર પછી ભગવાન્‌ આરૃષ્ગે સમુદ્રને ઉદ્શીને કલુ કે; “હે 
સમુટ્ર! તે પોતાની મોટી મોટી લહરીએ માં અમારા ઝરુના પુત્રને ડૂબાડી દીષો છે, તેને સત્વર પાછે લાવી આપ.” 
એના ઉત્તરમાં સમુદ્રે કલું ક;-“હે મભેો! તમારા તે ગરપુત્રને કાંઈ સેં ટૂબાબ્યો નથી. મારા વારિસંચયમાં સંખનું 
સ્ત્રરૂપ ધારણુ કરીને રહેનારો એક અસુર છે તે અસુરવડે જ તે હણાયલેો છે.” સમુદ્રનું એ કયન સાંભળી ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણે તે ક્ષણુ જ જળમાં પ્રવેરા કરીને તે અસુરતો વધ કરી નાંખ્યે; અને તેના ઉદરને ચીરીને અંદર ન્નેયું પણ 
તેમાં પાતાના ગુરુને! પુત્ર કયાંય દેખાયો નહિ! ત્યાર પછી તે અસુશ્ના દેહમાંથી સિદ્ધ કરેલા ખપાંચજન્ય નામદ રાખને 
લઇને શ્રીકૃષ્ણુ પુન: રથારૂઢ થયા અને અલરામસહિત ચમની સંયમિની નામક નગરીમાં આવી લાગ્યા. યમપુરી સમીપ 
જતાં જ તેમણે પાંચજન્ય રાખનો ધ્વનિ કરીને યમને પોતાના આગમનની સૂચના આપી, એટલે સર્વ પ્રન્નને દંડ 
દેનારા યમરાજે મોણટા સમારંશથી સ્હામે આવીને ભગવાનનાં ચરણુ।માં ભક્તિપુર:સર પૂન્ત અર્પણ કરી. એ ચમ-પર્મ 
ભગવાનને હાથ ન્ેડીને કહેવા લાગ્યો1 ક;-“હે સર્વાન્તરસાક્ષી બગવન્‌! તમે કેવળ પોતાની લીલાથી જ નરરૂપ 
પાશ્ણુ કરીને આ સ્થાનમાં પષાર્યા છે!! વાસ્તવિક વીતે તે! તમે જ અખિલ જગતના અધિપતિ છો. તમારી શી 
આજ્ઞા છે, તે કહી સંભળાવો. હું આજ્ઞાધીન છું.” એ પછી શ્રીકૃષ્ણુ કહેવા લાગ્યા કે;-“હે યમ, તારા ડૂતો સ્રાંદીપનિ 
ગુરુના પુત્રને અહીં લાવ્યા છે તેને પાછે। મારે સ્વાધીન કશ. બંધો ! તેને અહીં લાવવામાં તારી અથવા તે। તારા દૂતેનની 
કાંઇ પણૃ ભૂલ જ થપેલી છે એમ નથી; ક્તિતે તે। કેવળ પોતાના કર્મે અનુસાર જ અહોં આવેલે! છે. પરંતુ અવ્યારે 
મારી આજ્ઞાથી તેને તું મુક્ત કર, મારી આજ્ઞાથી એમ કરતાં તને કાંઈ પણુ દેષ લાગવાને! નથી.” મૃષ્લૂની એ 
. આજ્ઞાતું શ્રવણુ કરીને ચમ-ધર્મ તરત ગુસુપુત્ર લાવીને તેમને સ્વાધીન કર્યો અને યાર પછી, બળરામ અને રૃષ્ણ 
બંધુદ્રય તેં ગુસ્પુત્ર સહિત તત્કાળ ચુરુ સાદીપનિ પાસે આવી પહોંમ્યા અને તેને પુત્ર તેને સમર્પણ કરી દીધો. 

આ કથા ભીમદૂભાગવતના દરામસ્કંધના ૪૫ મા અધ્યાયમાં વર્ણવેલી છે અને અરહીંઆ તેતું જ અવતસ્ણુ 
- કરવામાં આવ્યું છે, : ' ી 

જ-૧૦ 


દૃ સાનેશ્રીનું ભાષાંતર [અધ્યાય 


હું ને નિરિચ્છ યઇને બ્રહ્ધાસ્વરૂપમાં જ નિમસ થઈ રહું, તે! પછી પ્રજા કયા માર્ગમાં પ્રવરત્ત 
વારુ?પ૬૬ માર્‌ વર્ત્તન જઇને જે પ્રજા પણુ તેવી જ રીતે વત્તવા માંડે, તો આ જગતની સર્વે 
વ્યવસ્થા સર્વત્ર તત્કાળ છિન્ન વિચ્છિશ્ઞ થઈ જવાને। જ સંભવ થાય.” સમેટલા માટે જે કોઈ 
પણુ સમર્શ અને સર્વજ્ઞાનસંપન્ન હાય, તેણુ વિશેષતઃ કર્મને કદાપિ ત્યાગ કરવો જ નહિ.૫૬% 


સસ્છાઃ વજર્મળ્યવિદાતો યથા જુવીલિ મારત । 
વયોકષ્િસ્તસથાસવતાત્રિજીપુોવલત્રરન્‌ ॥ ૨૫ ॥ 


[હે ભારત, જેવી રીતે અવિદ્રાન્‌ (અજ્ઞાની) લેકે કર્મ ફળમાં આસક્ત થઇને કર્મો કરે 
છે, તેવી જ રીતે, પણુ કળની ઇચ્છા ન રાખતાં વિદ્રાનાએ કેવળ લોકસંગ્રહુ માટે જ કર્મો 
કરવાં નેધએ. ] ૨૫ 

જેવી રીતે ફળને ઈચ્છનારા લોકો કેવળ કૂળમાં જ ધ્યાન રાખીને કમોંનું આચરણુ કરે 
છે, તે પ્રમાણે નિરિચ્છ પુરુષે પણુ કર્મો કરવાની લાલસા રાખવી જ્ોેઇએ.૫૬૬ કારણુ કે, હૈ 
પાર્શ! વારંવાર ઉત્પન્ન થનારા પ્રાણીઓના ધર્મને સવે પ્રકારે કાયમ રાખવે। જેઈએ; એટલા 
માટે,૫૭૦ કર્મમાર્ગતું આચરણુ કરીને જગતના મનને પોતાના આચરણે। તરક્‌ વાળવું જઇએ; 
પરંતુ લોકમાં આસક્તિ રાખવી નહિુ.૫૭* ું 


ત વસ્તમિટં ઝનયેય્જ્ઞાનાં જર્મતંમિનાન્‌ । 
ઝ્ોવયેત્તર્વવ્નાળિ વિદાન્યુત્ઃ તમાત્તસન્‌ ॥ ર૨૬ ॥ 


ક મતુષ્યે ફૂળાની આશાથી કર્મ કરનારા અજ્ઞાની લોફે।ની ખુદ્ધિનો ભેદ કરવો! નહિં; 
કિંતુ વિરુદ્ધ પક્ષે તે જ કર્મોનું પોતે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી આચરણુ કરીને તેમનામાં કર્મ કરવાની 
અભિરુચિ ઉત્પન્ન ઠરવી.] ૨૬ 

હે પષતુર્ધર! જે બાળક સ્તનપાન પણુ મહાાપરિશ્રમથી કરતો હાય, તે પકવાન્નો કેમ 
કેરીને ખાઈ શકે? એટલા માટે, જેવી રીતે તેને પકવાન આપવાં ચોગ્ય નથી,૫૦૨ તે જ 
પ્રમાણે, કર્માચરણુ માટે જે અનધિકારી હાય, તેની આગળ જ્તાનમાર્ગની મહત્તાનું વિનોદટમાં 
પણુ વણુન કરડું નહિ.૧9૨ તેતે સહકર્મના આચરણુમાં જ લગાડી દેવે, તેની આગળ કેવળ 
સહર્મ આચરણુની જ પ્રશંસ્રા કરવી અને નિષ્કામ જનોશએે પોતે પણુ તેવું આચરણુ કરી બતાવવું. 
૫૧૭૪ સ્મેમ વર્ણાશ્રમ ધર્મ રક્ષણુ માટે કર્મમાર્ગનું આચરણ કરતાં તેમને કર્મબંધ ભાગવવે। પડરી 
નહિ.£*૫ પોતે રાજા તેમ જ રાણીના વેશે લેવા છતાં જેવી રીતે બહુરુપીના મનમાં ઔ પુરુ- 
ષની ભાવના હોતી જ નથી; પરંતુ (તે પ્રમાણુના વેશ ભજવતાં) લે।કોના મનમાં તેએ તેવી 
ભાવના (કે એ સરી છે; રાના છે, વાધ છે, એવી ભાવના) ઉત્પન્ન કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે.૫“૧ 


પ્રજૃતેઃ ત્િ્યિમાળાનિ ગુળેઃ વર્માળિ સ્વરઃ । 
અછુંવમરવિસૂઢાત્મા વ્લાદમિતિ મન્યતે ॥ ૨૭ ॥ 
[સર્વ કર્મો સર્વ પ્રકારે પ્રકૃતિના ગુણુ।1વડે જ થતાં હોવા છતાં અહંકારવડે જેનું મન 
માહિત થયેલું છે એવે! મનુષ્ય “તે કર્મોના કરનાર હું જ છું' એમ જ માની બેસે છે. ] ૨૭ 
હૈ અર્જીન! બીજાનો ભાર જે પોતાના માથા ઉપર ઉપાડી લેવામાં આવે, તે તેથી આપણી 


ગર્દન નીચી નમે ખરી કૅ નહિ? એનો વિચાર કર.૫”૦ તેવી જ રીતે જે સારાં અને નઠારાં 
કર્મો, પ્રકૃતિના ગુણથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, “તે કર્મોને કર્ત્તા હું છું' એમ મૂર્ખ અને ઉન્મત્ત જનો 


૩ જે] કર્મધાગ ૬૭ 


અહેંકારપૂર્વક કહે છે.૫9૬ એવો જે અહંકારથી ભરેલે! અને એકદેશી અજ્ઞાની મનુષ્ય હાય, " 
તેની આગળ આ ગહુંન આત્મજ્ઞાનનેો ઉલ્લેખ કરવો જ નહિ.૫૦* પણુ અર્જુન | અત્યારે એ 
બધં રહેવા દે અને હું તને જે એક હિતકારક વાર્તા કહેવાને! છું, તે તું ધ્યાનપૂર્વક સાંભળ. “% 
તસ્તવિત્તુ મછાવાછ્ો સુળવમ્મવિમામયો: । 
મુળા નુળેવુ વર્તત રતિ મત્વા ન તગ્તે ॥ ર૮ ॥ 

[હે મહાખાહોા ! સત્તત આદિ ગુણુ કર્મેન્દ્રિયાના વિભ્નાગાના તરવને નાણુનારા તો ગુણુ 
ગુણના સ્થાનમાં જ, એટલે કે ઇન્દ્રિયા વિષચોઃમાં જ વસે છે, એમ માનીને તેમનામાં કદાપિ 
આસક્ત થતો નથી. ] ૨૮ 

જેમાંથી સર્વ કર્મો ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રદૃતિનો વિકાર જ્ઞાનીમાં લેશ માત્ર પણુ હાતે 
નથી.પ“૫ તે જ્ઞાની દેહના અભિમાનને ત્યાગીને અને ગુણુ કર્મથી રહિત થઇને માત્ર સાક્ષીપ- 
ણુથી જ દેહમાં વર્ત્ત છે.૫૬૨ એટલા માટે, સૂર્ય જેવી રીતે જગતમાં પ્રકાશનો વિસ્તાર ઠરતો 
રાવા છતાં જગતનાં ક્મોંવડે લિસ થતો નથી, તેવી જ રીતે, જ્ઞાની જનો જે કે દેહુ ધારણ 
ઠરે છે, છતાં દેહકર્મમાં બદ્ધ થતા (ખંધાઈ જતા) નથી.૫૬૨ 

પ્રજ્નતેમેળલમૂટઢાઃ તગ્નન્તે મુળજર્મલુ । 
તાનજત્રનાવિયો મન્રાન્ઝત્રનવિજ્ત વિત્તાણયેતૂ ॥ ૨૨ ॥ 

[પ્રકૃતિના ગુણુ।ઇવડે જેઓ મે!હિત થયેલા છે, તેએ ગુણાએ કરેલાં કર્મોમાં પાતે આસક્ત 
ઘાય છે. એવા અલ્પન્ન અને મંદ ખુદ્ધિજનોની ખુદ્ધિનો જ્ઞાની મનુષ્યે ભેદ કરવો નહિ. ] ૨૯ 

જે પ્રકુતિને આધીન થઇને વર્ત્ત છે અને ગુણના ફૂન્દરામાં ફસાઈ નાય તેજ કેવળ 


કર્માવડે લિસ થાય છે.૫“* ઇદ્રિચોા ગુણાને આધીન થઈને પોતપોતાના વ્યાપારમાં વત્તતી હાય છે, 
છતાં તે બીજાનું કર્મ “હું જ કરું છું' એવો ભાર તે જાણી જોઇને પોતાના માથાપર વ્હોરી લે છે.૫૯૫ 
મચિ સર્વાળિ જવાળિ સંન્ચસ્યાષ્યાત્મચેતતા । 
નિરાશીનિમમો મૂત્વા ચુરચસ્ત વિમત૩તર: ॥ ર૦ ॥ 
[ અર્જીન | વિચારપૂર્વક સર્વ કર્મો મારામાં જ અર્પી દે; કર્મફ્‌ળામાં આશા ન રાખ અને 
શેકરહિત થઇને યુદ્ધ ક૨.] ૩૦ 
એટલા માટે, સર્વ વિહિત કમોંનું આચરણુ કરીને તે સર્વ કર્મો તારે મને જ અપૈણુ કરી 
દેવાં; પરંતુ ચિત્તવૃત્તિ માત્ર સદેવ આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર રાખવી.૫૬૬ “આ કર્મને હું કત્તા છું અને 
અસુક ફૂળ માટે હું આ કરું છું, એવા અભિમાનને તું પોવાના ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થવા દઇશ 
નહિ.૫“ તું શરીરને સ્વાખીન ન થતાં સર્વ ઇચ્છાને ત્યાગ કરી દે અને પછી બધા ભાગોને યથા- 
સમય ભોગવ્યા કર.૫“* હુવે હાથમાં ધનુષ્ય ઉપાડીને આ રથમાં બેસ અને સમાધાન વૃત્તિને ધારણુ 
કરી તથા માયા સોહુને વિસારી વીરવૃત્તિનો સ્વીકાર કર.૫“* જગતમાં તું પોતાની કીતિને વધાર; 
સ્વધર્મના મહિમાની વૃદ્ધિ કર અને ફુર્યોધન આદિ દેત્ચોના ભારથી આ પૃથ્વીને મુક્ત કર.૫** હૈ 
પાર્શ! હુવે તું નિઃશંક થઇને આ યુદ્ધમાં ધ્યાન આપ; એ વિના બીજું કાંઈ પણુ ન બોલ.૫૯૫ 


ચે સે મતથિવં નિત્યવનુલિછસ્તિ માનવાઃ । 
શ્રરાવંતોડનસૂયંતો યુચ્યતે તેડવિ વ્મેમિ: ॥ ર૧ ॥ 


૬૮ સાનેધરીનું ભાષાંતર [ અષ્યાય 


[જે લેકે નિન્દ્ા ન કરવાં શ્રદ્ધાથી મારા આ મતનું નિત્ય અનુછ્ાન કરે છે, તેએ પણુ 
ટર્મહધનથી સુક્ત થઇ જય છે.] ૩૧ 
. અર્જીન! જેએ। મારા આ [નશ્ચિત મતનો અત્યંત આદરપૂર્વક સ્વીકાર કરીને તેનું શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક આચરણુ કરશે,*“ઃ તેએ સકલ કર્મનું અચરણુ કરતા હોવા છતાં પણુ કર્મરહિત છે? 
એમ જ સમજવું. એટલા માટે મારું આ મત નિશ્ચયપૂર્વક આચરવાને ચેોગ્ય છે.૫૯૨ 


ચે ત્વેલહમ્યસુયંતો નાનૃતિણસ્તિ મે મતન્‌ । 


સવૈજ્તાનાવેમૂઢાંસ્તાસ્વિરિ નછાનચેતલઃ ॥ ર૨૨ ॥ 


[જેએ। મારા મતની નિન્દા કરીને તેનું અનુષ્ઠાન કરતા નથી, તે લોકે! જ્ઞાનવિહીન, 
મૂર્ખ અને ચિત્તભ્રટટ થચેલા છે, એમજ જાણુજે. ] ૩૨ 

એથી વિરુદ્ધ, દેહના પાશમાં બદ્ધ થઈ અને ઇદ્રિચોની તૃત્તિ કરીને જેએ મારા એ મતને 
તિરસ્કાર કરીને ત્યાગ ઠરે છે,૫૬*₹ જેએ। તેને સામાન્ય સમજે છે અને તેથી તેની મશ્કરી 
જરે છે અથવા તો વાચાળતાથી “તે વ્યાજસ્તુતિ છે' એમ કહે છે;૫૫ તેઓ સોણહુરપી મધનું 
પાન કરીને ભાન ભૂલી ગચેલા, વિષયરૂપ વિષપ્રભાવને વશ થચેલા અને અજ્ઞાનરૂપી પંકમાં 
(કાદવમાં) ફ્સાયલા છે, એમ નિઃસંશય તારે માની લેડું.૫“* પ્રેતના હાથમાં પરીક્ષા માટે 
આપેલું રત્ન જેવી રીતે નિરર્શક જાય છે અથવા તો જન્માંધના સુખમાંથી નિકળેલી દિવસ 
. ઉગવાની વાતને જેમ લોકે! ખરી માનતા નથી,૫“” અથવા જેવી રીતે ચંદ્રનો પ્રકાશ કાગડાના 
ઉપચોગમાં આવી શક્તો નથી, તેવી જ રીતે જે લોકો મૂર્ખ છે, તેમને આ વિચાર રુચતો 
નથી.પ૬* તેમજ, હે પાર્શ! જે જનો એ પરમાર્શથી કંટાળી ગયા છે, તેમની સાથે કદાપિ એ 
વિશેનું ભાષણુ કરવું જ નહિ.3** કારણુ કે, જેવી રીતે પતંગો દીવાનો મત્સર ડરે છે, તેવી જ 
રીતે લે જનો તે વિચારમાં વિશ્વાસ ન રાખતાં સ્હામી તેની નિંદાના વ્યાપારને જ આરંભ ફરે 
છે.૨૦૦ પતંગે દીવાને અાલિગન આપતાં જઃતત્કાળ જેવી રીતે તેનું મરણુ થાય છે; તેવી જ 
રીતે વિષયોને આપેલું આલિંગન પોતાના નાશનું કારણુ જ થઈ પડે છે.૨ ૦૫ 


સદશ એેઇતે સ્વરથાઃ તજતેસોનવાનવિ | 
પ્રજ્તિ ચાંતિ મૃલાનિ નિત્રટુઃ જ વરિવ્યતિ ॥ રર ॥ 


[જ્ઞાતા પણુ પોતાના સ્વભાવને અનુસરીને જ વર્ત્ત છે અને સર્વ ભૂતો પણુ પોતપોતાના 
સ્વભાવને અનુસરીને જ વર્ત્તતાં હોય છે, ત્યારે નિગ્રહુનું શું ચાલી શકે એમ છે વારુ] ૩૩ 

એટલા માટે ક્રેઇપણુ જ્ઞાની પુરુષે, કૌતુકથી પણુ આ ઇન્દ્રિયોની ઇચ્છા તૃસ કરવી નહિુ.ર*૨ 
સપ સાથે કોઇથી રમી શકાશે કે? અથવા વાધને। સહુવાસ સિદ્ધ થઈ શકશે કે? અથવા તે 
હુલાહુલ વિષ પ્રાશન કરવામાં આવે તો તે કોઇથી જીરવી શકાશે કે? એ ક્હા.૨ ૦૨ જેવી રીતે 
સહુજ રમતાં રમતાં પણુ આગ લાગી ન્ય, તો। તેને ભડકે। થવા પછી તેને કાબૂમાં લાવી શકાતી 
નથી, તેવી જ રીતે વિનેદમાં પણુ ઇદ્રિયાની ઇચ્છા તૃત કરવાનું પરિણામ સારું આવતું નથી.૨ ” 7 
અર્જીન ! વાસ્તવિક રીતે જેતાં જયારે આ શરીર પરાધીન (ચુણાધધીન) જ છે, ત્યારે એના માટે 
યત્નધડે વિષચોપભાગ મેળવવાની ખટપટ શામાટે ઠરવી જેઈએ રરપ અનેક યત્ન કરીને 
અને સર્વ વસ્તુઓ સંપાદન કરીને આ રેહુતું અહારાત્ર લાલન પાલન શામાટે કરવું (૨૦૬ 
આ સંસારમાં સર્વ પ્રકારના પરિશ્રસો કરીને, પુષ્કળ સંપત્તિ મેળવીને અને સ્વધર્મને। ત્યાગ 
કરીને કેવળ દેહનું જ પાષણુ શામાટે કરવું ?૨*9 જ્યારે આ પંચતત્ત્વાત્મક શરીર અન્તે 


૩શે] કર્મપાગ દ્હૃ 


પંચતત્ત્વમાં જ જઇને મળી જવા પછી આપણે કરેલા પ્રયનો અને પરિશ્રમાને શોધવા આપણુ 
કચાં જઇશું? *“ એટલા માટે કેવળ શરીરનું જ પોષણુ કરવું, એ પ્રત્યક્ષ હાનિ છે, એમ જ 
સમજ. સારાંશ કે, આ દેહમાં જ વિશેષ ધ્યાન ન આપ.?”૪ 


“ત્રયસ્વેન્દ્રિયસ્યાર્થે (મટેષો વ્યવર્થિતો | 


તયોર્ન વમામચ્છેસૌ હાસ્ય વરિવંચિનૌ ॥ ૨૪ ॥ 

[ ઇદ્રિચાના અર્શ જે વિષય, તે વિષયોમાં ઇંદ્રિયોની પ્રીતિ (રાગ ) કિવા અપ્રીતિ (દ્વેષ ) 
તો વ્યવસ્થિત જ છે. એ રાગ અને દ્વેષને વશ થવું નહિ; કારણુ કે, તે જીવોને ધાત કરે છે. ] ૩૪ 

એથી વિરુદ્ધ, ઇંદ્રિયોને ગમતા હોય તે જ વિષયોનું સેવન કરવાથી ચિત્તને સમાધાન થશે 
ખજુઃપ* પરંતુ જે સમાધાન, સંભાવિત ચાર સાથે પરિચય થતાં તે ચાર જેવી રીતે નગરની 
સીમાનાં ઉલ્લંધન સૂધી શાંત અને સ્વસ્થ હાય છે, ( અને ત્યાંથી આગળ વધ્યા પછી, ઘેર 
વનમાં ગયા પછી, જેવી રીતે તે ચોર ધનને! અપહાર કરે છે,) તેવા જ પ્રકારનું સમજવું.ર ૧ પ 
ભાઇ ૨! વિષની મિટ્ટતા (મીઠાસ) પ્રથમ જેવી રીતે ચિત્તને સમાધાનકારક લાગે છે, પરંતુ વિચાર 
કરી જતાં પરિણામે જેમ તે પ્રાણુનું હરણુ કરે છે, તેવીજ રીતે,૨૫૨ છદ્રિયામાંની કામવાસના 
પ્રથમ સુખકારક જણાય છે અને પરિણામે ડુઃખોનું કારણુ જ થઈ પડે છે. જેવી રીતે ગળમાં 
અડકાવેલા માંસથી માછલાં ભૂલાવો ખાઇ નય છે,?૫૨ પરંતુ એ માંસની અંદરના ભાગમાં ગળા 
છે અને તે પ્રાણુ લઈ લેશે, એ તેમના નાણુવામાં આવતું નથી,૨૫૪ તેવી જ રીતે, વિષયસુખાની 
અજિલાષાથી જે વિષયની ઇચ્છા કરે છે, તે ક્રોધાન્િમાં પડી જાય છે.૨૫૫ જેવી રીતે પારધી 
સૃગને પકડી લેવા માટે ચારે તર્કથી મારવાને સંધિ સાષીને તેને વાળી લાવે છે, ૨૫ 5 તેવો જ 
આ વિષચોનેો પણુ પ્રકાર છે. એટલા માટે હે પાર્શ ! કામ અને ક્રોધને વિધાતક જાણીને તેમને। 
સંગ કરીશ નહિ;?૫૭ અને એ વિષયોને હુદ્યમાં સ્થાન ન આપતાં મનને એમનું સ્મરણુ પણુ 
થવા દઇશ નહિ, કિન્તુ મનમાં આત્મબોાધની જ જાગ્રતિ રાખજે. ૫૬ 

શ્રેચાન્સ્વષર્નો વિગુળઃ પરધર્માત્સ્યનુષિતાલ । 
સ્વધર્મે નિધન શ્રેય: પરધર્મો મથાવણ્‌ઃ: ॥ રષ ॥ 

[ પોતાને ધર્મ કઢાપિ વેગુણ્યયુક્ત હાય, તથાપિ ઉત્તમ પ્રકારે આચરેલા પરધર્મ કરતાં 
તે સારે છે. સ્વધર્મના આચરણમાં ને મરણુ પણુ આવે, તે તે પણુ કલ્યાણકારક છે. પરંતુ 
ષરધર્મ ભયકારક છે.] ૩૫ દિ 

અરે, આપણે પોતાને ( બ્રાહ્મણે બ્રાહ્માણુનો,-કે વેદાષ્યયન કરવું, યમ નિચમ પ્રાણાચામાદિ 
સાધવા, ક્ષત્રિયને ક્ષત્રિયના,-કે પ્રજાપાલન કરવું, શત્રુને પીઠ ન દેખાડવી વગેરે ) પર્મ નને 
આચરવામાં કઠિન હાય, તોય તેનું આચરણુ કરવું જ ઉત્તમ છે.૨૫૯ ખીન્નને। ધર્મ ખરેખર 
દેખાવમાં જે કે સારો હોય, તોપલુ (તે ન ઞહુણુ કરી ), આચરણુ કરનારે પોતાના ધર્મનું જ 
ભાચરણુ કરવું જેઇએ.૨** બ્રાહ્માસુ કદાચિત્‌ દરિદ્રી થઈ ગચો! હાય, તોપણુ તે ચૂદ્રના ગૃહનાં 
ઉત્તમ પકવાજ્નોનું કેમ કરીને સેવન કરી કશ્ષકે, તે કહે જોઇએ ?૨ રપ એવું એ અતુચિત કર્મ કેમ 
કશીને કરી શકાય? અને જે કર્ષ થવાને ચોગ્ય ન હોમ, તેની ઇચ્છા ફ્રેમ કરીને કરી શકાય. 
અથવા જેતે ઈજ્છિવ પ્રાસ પણુ થાય, તે તેતો! સ્વીકાર કરવા કે? એને! વિચાર કર.૨૨૨ તેમ જ 
લોકોની સોઢી મોટી ચતે સુંદર હવેલીએને જઈને પાતાના ધાસના ઝપડાંને તોડી પાડવાં ફે 
શુ૨૨૦ અસ્તુ. પરંતુ જેવી રીતે આપણી પોતાની સ્રી ઝુરૂપ હોય, તોપણુ આપણા ભોગ 


૭૩ સાનેશ્વરીતું ભશાષાતર [અધ્યાય 


માટે તે જ ચોગ્ય છે,ર?* તેવી જ રીતે, સ્વધર્મ ગમે તેવો કઠિન અને આચરવામાં દુર્ગમ્ય 
હાય, તોપણુ આપણે પરલોકને મિત્ર તે તે જ છે.૨૨૫ ડૂપ અને સાકર એ બન્ને પદાર્થો 
મીઠા છે અને એ સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ છે, પરંતુ જેમને ઘુમિવિકાર થયેલો હોય છે, તેમને તે તે 
અપાયકારક થઈ પડે છે, એટલે તેઓ એમનું સેવન કેમ કરીને ઢરે વારુ?ચ૨* શર્જીન | આમ 
હાવા છતાં પણુ જે સગી તેમનું સેવન કરે, તો તે તેનો એક પ્રકારનો હુઠવાદ અથવા તો 
' હુંડધર્મ જ કહી શકાય. કારણુ કે પરિણામે એ પદાર્થોનું સેવન તેને હિતકર થતું નથી જ- 
રર૭ સટલા માટે, જે પાતાના હિતની રક્ષા કરવી હોય, તો જે બીજને ઉચિવ છતાં આપણા 
ચોાતામાટે અતુચિત હોય, તેનું કદાપિ આચરણુ કરવું નહિ.૨ર” સ્વધર્મતું આચરણુ કરતાં ને 
પોતાનો જીવ પણુ આપવેો પડે, તોપણુ તે સ્વધર્મ આચરણુકર્ત્તા બન્ને લોકમાં ખરેખર 
ક્રેછ જ મનાય છે.?૨* દેવાધિદ્દેવ શ્રી શાર્ફપાણિનું એ ભાષણુ સાંભળીને અર્જુને કહ્યું ક્રે:-દેવ, 
મારી એક પ્રાર્શના છે;ર૨૦ આપે અત્યારે મને જે કાંઈ પણુ કહ્યું, તે મેં ખધું ધ્યાનપૂર્વક 
સાંભળ્યું; એટલે હુવે મને જે કાંઈ નનેઇએ છે, તે જ છું પૂછું છું.૨૦૫ 
' અન શ્વાપ-અચ જેન ત્રયવતોડથં પાપં ચરતિ પફ: । 
ઝનિચ્છ્તાવિ વાજોય વજારિવ નિયોગિતઃ ॥ ર૬ ॥ 

[અર્જીને કહ્યું:-કુષ્યુ| જીવને વિષયોની ઇચ્છા ન હોવા છતાં પણુ જીવ ખલાત્કારે પકે- 
લાયા પ્રમાણે કોની પ્રેરણાથી પાપનું આચરણુ કરે છે? ] ૩૬ 

“હુ દેવ, જ્તાનીઆની પણુ અવસ્થા ભ્રછ થઈ જાય છે અને તેએ ખીજા જ મારડીમાં 
ચઢી જાય છે, એ ક્રેમ??*ર તેએ સર્વજ્ઞ હોવાથી તેમને આ ઉપાચોની નાણુ હોવા છતાં પણુ 
તેએ પરધર્મનું આચરણુ કેમ કરે છે વારુ ૨૨૨ જેવી રીતે આંધળા માણુસ ધાન્ય અને ભૂસાને 
જૂદાં પાડી શક્તો નથી, તેવી રીતે ક્રોઇવાર તે સારી દણિના મનુષ્યને સુદ્ધાં દેખાતાં નથી અને 
તે પણુ બ્રમમાં પડી જાય છે, તે કેમ (૨૨% જેએ। સવ સંગને! પરિત્યાગ કરી બેઠા હાય છે, 
તેએ જ પુનઃ સંગ કરવા છતાં પણુ તૃસ થતા નથી; અને જેએ। વનવાસને। સ્વીકાર કરી ગચેલા 
હાય છે તેએ! પાછા આવીને ગ્રામમાં નિવાસ કરે છે.૨૨૫ પોતે છુપાઇ રહે છે અને પાપને 
ટ્રર રાખે છે, પણુ બળાત્કાર તે પાપના ખાડામાં ધકેલાય છે.૨૦૬ જે વસ્તુને મનને તિરસ્કાર 
થયેલો હાય છે, તે જ વસ્તુ પાછી તેને પ્રિય થઇ પડે છે; અને જે તેને આપણે દ્ર રાખવાને 
પ્રયત્ન કરીએ, તો! તે સ્ડામી આપણુ ગળે આવીને બાઝી પડે છે.”ર૨૭ અર્જુન કહે છે કેઃ- 
“હુ દેવ, આ શરીરમાં એવા પ્રકારનો જે બળાત્કાર દેખાઇ આવે છે, તેનો એટલે બધે અંશે 
પુરસ્કર્તા કોણુ છે, તે, મને જુપા કરીને જણાવે.” ૨૬ ! 


શ્રીમળવાતુવાવ-જામ ણ્ષ ત્રોધ ણ્ષ (ઝોનુળસમુરવઃ । 


યટ્ારાનો મછાપાપ્યા વિર્ચેનમિટ્‌ વૈરિળન્‌॥ ર૭ ॥ 
[ શ્રી ભગવાને કહ્યું-એ કામ અને ક્રોધની ઉત્પત્તિ રજેગુણુમાંથી થચેલી છે. એ (કામ 
અને ક્રોધ ) અકરાંતિયા અને મહાપાપી છે. તું આ લે।કમાં એમને શતુ સમજજે. ] ૩૭ 
એટલે પછી, હૃદયને રમાડનાર અને ચોગિજને। જેની નિષ્કામ બુદ્ધિથી ઈચ્છા કરે છે એવા 
જે પુરુષોત્તમ તે કહેવા લાગ્યા કેઃ-ડું કર્ટું છું તે સાંભળ.૨૨* ભાઇરે! એમતું નામ જ કામ અને 
ક્રેધષ છે. એટલે એમની પાસે દયાને લવલેશ પણુ નથી. એમને મૃત્તિમંત કુતાંત (કાળ) જ 
સમજવા.?*૦ એ જ્તાનરુપ સંચિત ભંડાશપર બેઠેલા નાગ, વિષય કંદરામાંના વ્યાત્ર અને લજનત 


૩જે] કર્મયોગ છર 


માગેના ચાંડાલ મારાએ છે.૨₹૫ એએ દેહુરૂપ ટદુગપરના મોટા પાષાણુ અને ઇદ્રિયરુપી 
ગ્રામના ગ્રામટુર્ગ અને સમસ્ત જગતમાં ભ્રાન્તિ ઇત્યાદિને ઉત્પન્ન કરવામાં એમર્નું 
અનિવાર્ય પ્રાબલ્ય છે.૨*ર એએ રજેગુણાત્મક મનથી ઉત્પન્ન થચેલા છે અને આસુરી 
સંપત્તિના કારણુ છે; તેમ જ એએ। અનજ્ઞાનવડે જ નિત્ય તૃસ રહે છે..₹૦ એએ રશેગુથુમાંથી 
ઉદ્દભવેલા છે ખરા, પણુ તમાગ્ુણુના ધણા જ પ્રિયજન છે અને એટલા માટે તમોગુણુ પોવાનું 
સર્વસ્વ-અહુતા અને અજ્ઞાન-એમને આપી દીધું છે.?** એએ જીવનના શત્રુ છે અને એટલા 
માટેજ મૃત્યુના નગરમાં એએ અતિશય શ્રેછ મનાય છે.૨/૫ એમની કેવળ ક્ષુધાની ઇચ્છા 
થતાં આ સમસ્ત વિશ્વ એમના એક ગ્રાસ તરીકે પણુ પૂરું પડી શકતું નથી-અર્થાત્‌ વિશ્ચને 
તો એક જ ગ્રાસમાં એવે સ્વાહા કરી જાય છે-અને આશા એમના તે વ્યાપારની વૃદ્ધિ કરે 
છે.૨/૬ જે બ્રાંતિ કેવળ પોતાની સુઠ્ઠી વાળે તો તેમાં સમાવાને ચૌદભુવન પણુ આછા થઈ 
પડે છે, તે બ્રાંતિ તો એમની વ્હાલામાં વ્હાલી ન્હાની ખ્ડેન જ છે.૨₹” એ બ્રાંતિ કેવળ 
રમતાં રમતાં નાશ્તા તરીકેજ સહજમાં ત્રણુ લોકને ખાઈ જાય છે અને તૃષ્ણા જે આટલી 
બધી સુષ્ટ થાય છે તે એના દાસત્વના બળથી જ! ?₹“ અસ્તુ. પણુ એમને માહ મહારાજે 
પૂજ્ય માનેલાં છે; અને જે અહુંકાર સમસ્ત જગતને નચાવી રહ્યો છે, તે અહંકારનો પણુ 
એમની સાથે લેવડદેવડનેા વ્યવહાર છે.૨”* જે સત્યના ક્રાથળાને ફાડીને તેમાં અસત્યને: 
ભાર ભરનારા જે દંશ છે, તે દંભને આ જગતમાં પ્રસિદ્ધિમાં લાવનારાં એ જ છે.૨૫* એમણે જ 
પતિત્રતાસ્્પ શાંતિને લૂટી લઇને માયાસ્રપ ચાંડાલિનીને શુંગારી છે અને તેની મારફત સાધુએના 
સમુદાયોને ભ્રટ કરાન્યા છે !? ૫ એમણે જ વૈરાગ્યના આશ્રયને! નાશ ક્યોં છે; વિવેકનું ચામડું 
ઊતારી લીધું છે અને ઉપશમની જીવતાં જ ગરદન કાપી છે !૨૫૨ ગમેમણુ સંતોષર્પી વનને 
વિધ્વસ કયોં છે, ધેયરૂપી ડુંગને જમીનદોસ્ત કર્યો છે; અને આનેદરૂપી રાપાઓને 
ઊખેડી નાંખ્યા છે. ૨૨ મણે જ્ઞાનના રાોપાઓનું ઉન્મૂલન કરી નાંખ્યું છે; સુખના નામ માત્રને 
પણુ લે।પ કરી નાંખ્યો છે અને પ્રાણીમાત્રના હદયમાં ત્રિવિધ તાપને! અગ્નિ ઉત્પન્ન કરી દીધો 
છે.રપ૪ સમ (ત્રિવિધ તાપો ) શરીર સાથે જેડાયલા છે અને જીવ સાથે જકડાયલા છે, છવાં 
ખ્રહ્ઘાદિકતે પણુ તે શોધ કરવા છતાં મળી શક્તા નથી. ૫ સઞમેએ બ્રહારુપની પાસે અને 
સાનની પંક્તિમાં જ વિરાજે છે અને તેથી જગતને। મહાપ્રલય કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય છે ને ફેોઈથી 
પણુ અવરુદ્ધ (અટકાવ) કરી શકાતા નથી.૨ ૫૬ સમ પાણી વિના જ ટૂબાવી મારે છે, અમિ વિના જ 
ખાળે છે અને પ્રાણીને ખખર ન પડી શાકે તેવી રીતે ગ્રસી જય છે.૨ "૦9 ભએ શસ્રવિના જ 
સંહાર કરે છે, દોરડા વિના જ બાંધી મૂકે છે અને તત્ત્વવેત્તાઆને તે! હોડ* કરીને પોતાને 
આધીન કરી લે છે.૨૫૬ એએઓને કીચડ વિનાજ ઊંડાં; ઉતારી દે છે, પાશ વિનાજ લે।કેને 
ખાંધી રાખે છે અને એઓ શરીરના એટલા ખધા ઊંડા ભાગમાં ઉતરી ગયેલા હાય છે 
કે ત્યાં પછી એમની બરાબરી કરનાર ખીન્ં કોઈપણુ હોતું નથી.૨૫* 
છૂમેનાત્રિયતે વજ્તિચયાડડયર્શો મણેન અ । 
ચથોવ્લેના-તો મર્મસ્તથા તેનેવમાવૃતમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

* સરત કરીને જે પંડિતો-જ્ઞાનીઓ એવું અબિમાન રાખે કે અમે કામ કોધના સપાટામાં ન આવીએ. અસે 
કામ કોધને [જલા છે, તેથી અમને કામ કોધ ઉની આંચ પણુ ન લમાડી શકે તેવાઓને લડું પડું કરી દે છે. 

1 તાત્પર્ય રે જે ખાડામાં કલણુ હોય તેમાં તે! માણસ સહજ ઉંડો ઉતરી ન્ય, પણુ કામ કે।ધ એવા છે 


કે, પાપકર્મથી શહિત એવા પુરષો! ને સાત્રષ ન રહે તમા જરા આડોઅવળે વિચાર કરે, એટલાસાં તેઓને પાષ- 
કમેરૂપી કલણુમાં ઠેઠ ઉતારી દે છે. 


છર સરાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [અધ્યાય 


[જેવી રીતે ધૂમાડાવડે' અસિ, મળવડે ૬ર્ષણુ અને ગર્ભાશયવડે ગર્લ આશ્છાહિત યચેલે! 
હાય છે, તેવીજ રીતે બ કામવડે એ શુદ્ધ સાન આચ્છાક્તિ થચેલું છે.] ૩૮ 
સર્પ જેવી રીતે ચંદનવૃક્ષના થડને લપટાઈ રહે છે, અથવા તો ચર્મવેણ્ન ( ગર્ભાશય) 
વડે જેવી રીતે ગર્ભ આચ્છાદિવ હોય છે; ₹૫* અથવા પ્રભા વિના સૂર્ય, છૂમાડા વિના અસિ 
કિવા મલર્ઃ વિના દર્પણુ જેવી રીતે મળી શકતાં નથી,?*૫ તેવી જ રીતે કામ ક્રેધ રહિવ શુદ્ધ 
સાન કદાપિ આપણા ન્ેવામાં આવ્યું નથી. ૨૬૨ 
આવૃત સાનબેલેન જ્ઞાનિનો સિત્યોરેળા । 
વામસ્પેળ વમેતેચ યુષ્યરેળાનરેન ચ ॥ ર૧ ॥ 
[જ્ઞાનીના નિત્ય શત્રુ અને કદાપિ તૃસ ન થનારા અસ્તિ પ્રમાણે રહેતા કામે જ્ઞાનને 
હાંકી દીધું છે, હે કૉતેય'!] ૩૯ 
અર્થાત્‌ , ત્તાન પોતે શુદ્ધ હોવા છતાં કામ અને ક્રોષવડે આચ્છાદિત હાય છે અને તેટલા 
માટેજ કામ તથા ક્રેધ મહાબળવાન્‌ થઈ બેઠા છે.૨૬* એટલા માટે પ્રથમ સુમુક્ષુએ કામ 
ફ્રેધને જિતી લઈ પછી સાન સેળવવું; પરંતુ રાગ અને દ્વેષતે પરાજિત કરવાનું કાર્ય બહુજ 
કઠિન છે.૨૬૧૪ એમને મારવા માટેતું જે ખળ લાવવામાં આવે છે, તે સ્હાસું તેમનું જ સાહ્યકારી 
થઈ પડે છે. જેમ લાકડાં અસિને સાહ્ય કરે છે, 5૫ 


ટૂદ્રિયાળિ સનોચુર્િરિણાધિછાનમચ્યતે । 


ળ્તૈવિમોદ્સ્યેવ જ્ઞાનમાવૃત્ય રેહ્િનવ ॥ ૪૦ । 
[ઇદ્રિયા, મન અને ખુદ્ધિ એ તે કામનાં નિવાસ સ્થાન છે, એટલે એ કામ ઇંદ્રિય આદિના 
ચેગગે, જીવના જ્ઞાનને ઢાંકી નાંખીને, તેને મોહમાં નાંખી દે છે. ]૪૦ 
તેજ પ્રમાણે, એમને ટાળવાના જે જે ઉપાચે! કરવામાં આવે, તે સ્હામા એમને જ 
મદદ આપનારા થઈ પડે છે; એથી જગતમાં હુઠૅચોગીઓને (સુદ્ધાં) પણુ એએ નિતી લે 
છે.૨૬૧૬ (પણુ અજીન!) એવા સંકટમાંથી પણુ પાર પડી જવાનો એક ઉત્તમ ઉપાય છે; 
અને જે તેને તું સાધ્ય કરી શકે એમ હાય તે! તે ઉપાય હું તને સંશળાવું છું.૨ ૬” 


તસ્માસ્વમિસ્ટ્રિયાળ્યાફો નિયમ્ય મરતર્ષમ । 


વાપ્તાનં તરઞહિ લેન સાનવિજ્તાનનાશનમ્‌ ॥ ૪9 | 
[એટલા માટે, હે અજીન! તું પ્રથમ ઇંદ્રિયોને જિતી લે અને શાસ્્રીય તથા આનુભવિક 
જ્ઞાનના વિનાશક મહાપાપી કામને મારી નાંખ. ] ૪૧ 
એમને (કામ ફ્રેધને) મૂળ નિવાસ ઇદ્રિયામાં અને ઇદ્રિયામાંથી કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય 
છે. એટલા માટે ઇંદ્રિયાપર પ્રથમ તું વિજય મેળવી લે એટલે થવું.૨5૬ 


ટૂદ્રિયાળિ પરાળ્યાદુરીર્ચેન્ય: વરં મનઃ 1 * 
સનતસસ્તુ વરા વુરિ્યો બુર: વરતસ્તુ ત: ॥ ૪૨ ॥ 
[દેહ કરતાં ઇદ્રિયા સૂક્મ છે, ઇંદ્રિયો કરતાં મન સૂક્મ છે, મન કરવાં ખુદ્ધિ સૂક્મ 
છે અને બુદ્ધિ કરતાં પણુ જે સૂક્મ તે પરમાત્મા છે એમ જ્ઞાનીઓ કહે છે. ] ૪૨ 


એસ થતાંજ મનને વેગ પુઠિત થતાં ખુદ્ધિની મુક્તિ થશે અને ત્યાર પછી તે સ્થાન- 
માંથી તે દુષ્ટો (કામ ક્રોધ ) નો નિવાસ ટળી જશે.*૬૯ 


૪થયે] સાનવિભાગમાબ * ૭૩ 


ણ્વં છુરે; વરં લુટ સસ્તમ્યાત્માનમાત્મના | 
ઝદિ રાત્રું -સણાસ વામજ ગુરાતવન્‌ ॥ ૪2 ॥ 
[હે મહાખાહોા! એવી રીતે ખુદ્ધિથી પર પરમાત્માને જાણીને પોતાની સ્વસ્થતાને પોતે પ્રાસ 
કરી લઈ, ત્યાર પછી જિતવાને ચોગ્ય કઠિન કામરૂપી શગઞુને જિતી લે. ] ૪૩ 
ભવી રીતે એમનો શરીરમાંના નિવાસ ટળી ગચેો,, એટલે તેને પૂ્ણુપણુ નિભ્રાંત થયેલો 
સમજવે।.. જેવી રીતે સૂર્યકિરણુ વિના મૃગજલ દેખાતું નથી,ચ9* તેવીજ રીતે, રાગ અને 
દ્રેષતા નાશ થતાંની સાથે જ બ્રહ્માસ્પી સ્વરાન્ય હાથમાં આવેલુંજ સમજી લેવું. એ પછી તે 
પોાતાનુંજ સુખ પોતે ભોગવે છે. ૨9૫ એજ ગુરુશિષ્યની ગુપ્ત ગાછિ અને એજ જીવ બ્રહ્ાનું 
એક્ય. તું ત્યાં સ્થિર થઇને ત્યાંથી કદાપિ ચલિત થતો નહિ. ૨9૨ સંજય કહે છે કેઃ-રાજા, 
સાંભળ; સકલસિદ્ધ સુકુટમણિ લક્ષ્મીપતિ શ્રીકૃષ્ણુ એ પ્રમાણે બોલ્યા. હુવે આની પછી ભગ- 
વાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ એક પુરાતન કથા કહેશે અને તે સાંભળીને અર્જુન પ્રશ્ન કરશે.૨૦૨-૨૭૮ તે 
કથાની યોગ્યતા અને રસિકતાથી શ્રોતાઓના હદયમાં પૂર્ણ સમાધાન થશે.ર”પ નિવૃત્તિના 
ટદ્રાસ જે જ્તાનદેવ તે ક્ડૅ છે કે, ભાઇએ આત્મજ્ઞાન પ્રાસિની સારી તૈયારી માટે શ્રીકૃષ્ણુ 
અને અર્જીનનો સંવાદ (સાંભળવાને!) લાભ ગ્રહણુ કરા.૨૭5 


ઇતિ શ્રોનિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનરેવકૃતા ભાવાર્થદીપિકા મધ્યે કમેષાગ 
નામને અધ્યાય ત્રીજે સમાસ 
-જઅુઝકજ્ટ્ટ્દ-- 
ગ્તાનેશ્વરીને। ચતુર્થ અધ્યાય 


જ્ઞાનવિભાગયાગ 

[ગત અધ્યાયમાંના કથા ભાગનું શ્રવણુ થયા પછી તેનું મનન થતાં તેનાજ નિદિધ્યાસ લાગેલે! 
્ાવાથી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ઉત્પ્રેક્ષા કરે છે કે;-] આજે શ્રવણુ। (કાને) ને ભાગ્યોદય થચે।; કારણુ 
કે, તેમણું ગીતાનો ભંડાર નેચે।. જાષ્રત થવા પછી સ્વગ્નમાંનો બનાવ ખોટો ભાસે છે; પણુ તે 
બનાવ આજે ખરા તરીકે સિદ્ધ થયો! છે!પ પ્રથમજ આત્મ વિચારની વાતા અને તેને પ્રતિપાદક 
જગજ્જ્યેઘ શ્રીકૃષ્ણુ તથા શ્રોતાભક્ત રિરામલિ અર્જીન; એટલે? જેવી રીતે કે।કિલાનેો મંજુલ 
પંચમ સ્વર અને તેમાં મળેલાં ઉત્તમ સૌગંધ્ય અને માધુર્ય એ ત્રણુથી જેવો આનંદ થાય છે, 
તેવાજ આ કથાથી આનંદ થચેલે। છે.* જે દેવના ચોગે શ્રાતાઓનાં જપતપ ક્ળદૂપ થઈને તેમને 
અમૃવરૂપ ગંગા જ પ્રાસ થઈ છે, તે દેવની મહત્તાનાં શાં વખાણુ કરવાં |₹ એટલા માટે, સવ 
ઇદ્રિયાએ પોતપોતાનાં કામોને છેડી દઇ શ્રવણે।માં જ નિવાસ કરી શ્રીકૃષ્ણાજન સંવાદરૂપ ગીતાના 
શ્રવણુનું સુખ ભે!ગવવું.પ (શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું આ બોલવું સાંભળીને) સંત સમુદાય સાનેશ્વરને 
ઉદ્દેશીને ક્હેવા લાગ્યો કેઃ-હુવે આ તારા ટીખલઅને અધિક પ્રસંગોને પૂરા કરીને, મુષ્ણુ અને અર્જુન 
જે કાંઇ પરસ્પર બોલ્યા હેતા તે કથા જ અમને કહી સંભળાવ.' તે સમચે સંજય ખતરાછૂને ક્હેવા 
લાગ્યો! કેઃ-સત્ત્વ ગુણુવડે વિભૂષિત થચેલે! જે અર્જુન, તેને શ્રીકૃષ્ણ અતિશય પ્રેમથી કહ્યુ કે;-” જે 
ગુદા થીમૃષ્ણે પાતાના પિતા વસુદેવ, માતા દેવકી અને બંધુ બલરામને પણુ કહ્યું ન હાતું તે 
3વળ અજુનને જ કશું છે.“ લકષમી દેવી નિત્ય ભગવાનની સંનિષ શ્હેનારી હોવા છતાં તેને પણ્‌ 


૭૪ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


જે પ્રેમસુખનો અનુભવ થયે નથી, તે કૃષ્ણુપ્રેમની વૃછ્ઠિ આજે પાર્થના ચિરપ્રર જ થયેલી છે.” 
સનકાદિક એની ધણા દિવસથી ઇચ્છા કરતા હુતા, પરંતુ આટલી ખધી ચોગ્યતાવાળે પ્રેમ 
તેમને પણુ પ્રાસ થયો! નહોતો.” અર્જાને એવું તે કયું મહુત્યુષ્ય કર્યું હરો કે, જેના પરિણામે 
તેના પ્રતિ જગદીશ્વરનો અનુપસેય પ્રેમ દૃષ્ટિગાચર થાય છે ૫૫ જુએ -જેની પ્રીતિમાટે નિરાકાર 
સાકાર થયો, એથી મને તો એમ જ ભાસે છે કે, એ ઉભયની સ્થિતિ (દેહ) જે કે શિજ્ન છે, તો 
પણુ ખરી રીતે તો બન્ને એકરૂપ જ છે.૫૨ જે એમ ન હોત તો જે ભગવાન્‌ ચાોગીઓના હાથમાં 
પણુ આવતા નથી, વેદ્દોના જાણુવામાં આવતા નથી અને જેનામાં ધ્યાનની દૃદિ પણુ પહાંચી 
શકતી નથી;૫૨ એવા આત્મસ્વરૂપી ભગવાન-અનાઘન્ત અને અચલ શગવાન્‌-ક્યા કારણુથી 
અજુનપર આટલા ખધા મૃપાવાન્‌ થયા છે વારુ? ૫* એ ત્રેલોક્યરૂપ વસ્તના સંકોચ અને વિસ્તા- 
રનું અધિષ્ઠાન છે; (મૈલેક્ય એનું સ્વરુપ હાઇ તેની ઘડી કરીને એ અવતાર ધારણુ કરી અહીં 
આવ્યા છે) અને આકારથી પર છે, છતાં અર્જુનને એ એટલા ખધા પ્રેમથી ફેમ આધીન થયેલા 
હુરેો, એ જાણી શકાતું નથી [૫૫ : 


 શ્રીમળવાસુયાચ-ર્મં વિવસ્તતે ચોમ મોસ્દ્વાનદ્મવ્યયય | 
વિવરવાન્મનવે પાછ મનુરિક્ગાવવેડત્રવીત ॥ 9 ॥ 


[ભગવાને કહ્યું:-અઆ નાશરહિત કર્મયોગ મેં પ્રથમ સૂર્યને કહ્યો હતે; સૂર્યે મનુને કહ્યો 
હતો; અને મનુએ ઇક્વાકુને કહી સંભળાવ્યો હતે. ] ૧ 

ત્યાર પછી શ્રીૃષ્લે અર્જુનને ક્યું કે;-આ કર્મયોગ મેં પ્રથમ વિવસ્વાન- સૂર્યને કહ્યો હુતે!; 
પરંતુ તે વાતને ઘણુ! દિવસ થઈ ગયા છે.૫૬ પછી સૂયેં એ સર્વ ચોગ મનુને કહ્યો હતે;૫” 
અને મનુગે તેનું આચરણુ કરીને ઇક્વાકુ નામક પોતાના પુત્રને તેના ઉપદેશ કર્ચ હુતો. એવી 
રીતે મૂછાથી જ એ પરંપરા ચાલતી આવી છે.૫* 


ણ્વં પરંવરાપ્રાલમિમં રાઞષયો 1વેઢુઃ । 
સ જાજેનેછું મટ્લા થોમો નછઃ વરતવ ॥ ૨ ॥ 


[અર્જીન! એવી પરંપરાથી પ્રાસ થયેલો એ ચોગ રાજષિઓના જાણુવામાં આવ્યો. એ જ 
ચોગ ઘણુ કાળ વીતી જવાથી આ લે।કમાં નષ્ટ થચેલે છે.] ૨ 

ત્યાર પછી એ ચોગ કેટલાક રાજ ત્રષિએના નાણુવામાં હતો, પરંતુ તે પછીથી અત્યાર 
સધીમાં એ ચોગ કે!ઇના પણુ જાણુવામાં નથી;પ* કારણુ કે, પ્રાણી માત્રની વિષય સેવનમાં જ 
રુચિ હોઇને, દેહમાં જ અધિક પ્રેમ હોવાથી તેમને આત્મબાધનું સર્વથા વિસ્મરણુ જ થઈ ગયું છે.? * 
આસ્તિડ્ય બુદ્ધિ આડા માર્ગમાં ઊતરી જવાને લીધે જે વિષયસુખ તે જ પ તિકર્ત્તવ્ય એવો 
લેકેને શાસ થવાથી તેએ જેમ જીવપર પ્રેમ રાખે છે, તેવી જ રીતે વિષય-ઉપાધિપર પણુ પ્રેમ 
કરવા લાગ્યા છે!:3 નસ લે।કેના ગામમાં ઉંચાં વસ્તીની શી મહત્તા હાઈ શકે? અથવા તો 
જન્માંધને સૂર્યનો શે! ઉપથોગ??૨ અથવા તે! ખહેરાએની સભામાં ગાયનને કે।ણુ માન 
આપે? અથવા શિયાળોને ચંદ્રિકાથી શે આનંદ થવાને હતે??? ચંદ્રનો ઉદય થવા પહેલાં જ 
જેમની આંખો ફૂટી જાય છે એટલે કે મીંચાઇ જાય છે તેવા કાગડાઓ, ચંદ્રને ક્રેમ કરીને 
ઓળખી શકે??” એજ પ્રમાણે, જેમને વૈરાગ્યનો સ્પર્શ પણુ થયો નથી અને જેએ વિચારને 
નામ માત્રથી પણુ ઓળખતા નથી, તે મૂર્ખ જનોને સુજ પરમેશ્વરનો લાભ કેમ કરીને મળી 
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૪થે] સાનવિભાગયાગ ૭૫. 


શકે વારુ??પ એ સેોહહ આટલે બધે કેમ વધી ગચેઃ છે, એ કાંઇ સમજાતું નથી; પણુ એથી 
ધણુ! કાળ વ્યર્થ વહી જવાથી આ લકમાં એ ચોગનો લોપ અથવા નાશ થઇ ગચેલે। આપણા 
જોવામાં આવી શકે છે.૨ ૬ 


સ ૨્વાર્ય નયા તેડ્ય ચોમઃ કરોસ્ઇઃ પુરાતન: । 
મત્તેડ્સિ મે તજ ચેતિ રસમ હેતયુતમન ॥ ર૨ ॥ 


[એ જ પુરાતન અને ઉત્તમ રહુસ્યસ્પ ( તત્ત્વબાધ ) સ આજે તને કહેલે। છે; કારણુ કે, 
તું મારો ભષ્ત અને સખા ( મિત્ર) છે.] ૩ 

હે ઝુન્તીષુત્ર ! ખરેખર તે જ ચોગ આજે સ તને કહી સંભળાવ્યો છે; ( તેથી તેના સત્યપર ) 
તારે મનમાં જરા પણુ શંકા રાખવી નહિ.?9 એ ચોગ મારા જીવ કૈ પ્રાણુ સમાન છે; છવાં 
તારાથી એ ચોગ પણુ મે ગુપ રાખ્યો નથી; કારણુ કે, તું મારા અત્યંત પ્રિય ભક્ત છે.ર “હે પનુધેર !' 
તું કેવળ પ્રેમની મૂત્તિ છે, ભક્તિનો જીવ છે, સત્ય મિત્રતાનું કેવળ જીવન છે,“ અને મારા 
વિશ્વાસનું સ્થાન છે; એટલે તારી વંચના કેમ કરીને કરી શકાય ? આપણે અત્યારે જે કે, યુદ્ધ 
માટે ત્તેયાર થચેલા છીએ,*૦* તોપણુ ક્ષણુ માત્રને માટે એ યુદ્ધના કોલાહલને એક કરણે 
સ્ડેલીને, જરા પણુ ગભરાટમાં ન પડતાં, મારે તારા મનમાં અડુણાં વ્યાપેલા અજ્તાનને દ્ર 
કરવું જ જેધએ.૨૫ બ 


અઝુન ઝવાવ-ઝપરં મવતો ઝન્ન પરં ત્તન્મ વિવસ્વતઃ । 
ઢચમેલદિગાનીયાં ત્વમાજો પ્રોસવાનિતિ ॥ ૪ ॥ 


[અર્જીને કલ્યું:-હે કૃષ્ણુ, તમારો જન્મ તો હુમણાંનો છે અને સૂય તો પ્રાચીન કાળને! 
છે; એટલે તમે તેને પ્રથમ એ ચોગ કહ્યો હતો, એ વાતને હું સાચી કેમ કરીને માની શકુ? ] ૪ 

શ્રીકૃષ્ણુનું આવું વચન સાંભળી, અજુન ક્હૅવા લાગ્યો કેઃ-“હે છુપાનિધે ! શ્રી હરિ! માતા જે: 
પોતાનાં બાળક્રે।પર પ્રેમ કરે, તો તેમાં આશ્ચર્ય જેવું શું હાઇ શકે??? તમે તો સંસારમાં થાકેલા માટે 
છાંયડારુપ અને દીન જનોની માતારૂપ છે.. ખરેખર અમારે જન્મ તમારી કૃપાના પ્રતાપે જ થયેલે। 
છે.૨૨ હે રવ! માવા જે એક પંગુ બાળકને જન્મ આપે, તે। તેના જન્મકાળથી જ તે બિચારીને 
ત્રાસ ભોગવવો પડે છે, એ સર્વ તો તમે જાણુ! જ છેડ ત્યારે અમે તમારી આગળ તમારી 
મહુત્તાનાં ગીતડાં શાં ગાઈએ ?૨*₹ અત્યારે હવે હું જે કાંઇ પૂછવાનો છું, તે મારા પ્રશ્નમાં સારી 
રીતે ધ્યાન આપશે। અને મારા પ્રશ્ન વિશે મનમાં ક્રોધ લાવરેો। નહિ.2૫ હે અનત ! તમે હુમણા જ 
જે ગતકાળની વાર્ત્તા કહી, ( સૂર્ય અને કર્મયોગ કહી સંભળાવ્યાની ), તે મારા મનમાં જરા પણુ સ્રચ 
નહિ અર્થાત્‌ એ સત્ય છે એમ મનાતું નથી! કેમકે,૦૬ સુરયૈ કેશુ છે અને તેનો જન્મ ક્યારે 
થચો! હતો, એ આપણા પૂર્વજો પણુ જાણુતા નથી, તો. પછી તસે તેને ફ્રેમ અને કેવી રીતે 
ઉપદેશ આપ્યો ?૨" તે સૂર્ય, તો ઘણે! જ પ્રાચીન છે, એમ સાંભળવામાં આવે છે અને તમે 
તો, શ્રીયુષ્ણુ, હુજી હુંમણાં જન્મેલા છે, એટલે તમારી આ વાતમાં મને તો પ્રત્યક્ષ વિરોષ 
દેખાય છે.૨“ વળી અધુરામાં પૂરું, હે દેવ | તમારા ચરિત્રના રહસ્યને અમે જાણી શકતા નથી, 
શમટલે તમારું આ કથન અસત્ય છે, એમ પણુ એકદમ અમારાથી કહી શકાતું નથી.૨છ એટલા 
માટે, તમે પોતે સૂર્યને એ ચોગનેો! ઉપદેશ કર્યાની વાત કહા છે, તે મારા સમજવામાં આવી 
શકે, એવી રીતે સ્પ૪ કરીને કહો.” ** 


"છદ જ્ાનેશ્રીતું બ્રાષાંતર [અધ્યાય 


ચીપમવાસુવાપ-ચણૂતિ મે વ્યતીતાસિ ઝસ્માસિ તવ ચાર્ઝુન । 
તાન્ચ | વેહ સયાળે ન ત્વં વેટ્થ વરંતપ ॥ ૫ ।॥ 


[શ્રી ભગવાને કહ્યું:-હે શત્રુતાપન અ્જીન ! મારા અને તારા અનેક જન્મો! થઇ ગયા છે; 

તે સર્વનું મને સ્મરણુ છે, તને( માત્ર) તેનું સ્મરણુ નથી !] પ 
એટલે શ્રીમૃષ્ણે કલ્લ કેઃ-અર્જીન ! જે સમયમાં તે સૂર્ય હતો, તે સમયમાં આપણે નહાતા, 
એવી નને કે તારા મનમાં શકા આવેલી છે,*પ છતાં તું એ જાષુતો નથી કે, તારા અને મારા 
તો અનેક જન્મો! થચેલા છે. પરંતુ તને એ જન્મોનું સ્મરણુ નથી.*ર પણુ હે અજીન! મેં જે 
જે વેળાએ જે જે અવતારા ધારણુ કરેલા છે, તે મારા સર્વ અવતારનું મને તો સ્મરણુ છે જ.7* 


અત્ોડવિ સસવ્યયાત્મા સૃતાનામીશ્રરોડ્વિ સન । 


પૃ્રજનતિ સ્વામથયિછાય સમવામ્યાત્નનાયયા ॥ ૬ ॥ 


[ હું જન્મનાશરહિત અને સર્વ ભૂતોને નિયંતા હાવા છતાં પણુ, સ્વકીય પ્રકૃતિનો સ્વીકાર 
કરીને પોતાની માયાથી જ જન્મ ધારણુ કરું છું. ] ૬ 

અર્થાત્‌ મને વીતી ગચેલી સઘળી વાતોનું સ્મરણુ છે. હું પોતે જન્મરહિત હોવા છતાં 
પણ માયાના ચોગથી અવતાર ધારણુ કરું છું;:* મારા અવ્યયત્વને નાશ થતો નથી, પણુ 
અવતાર ધારણુ કરવાને અને તેને સમાસ કરવાને જે ભાસ થાય છે, તે ભાસ મારામાં જ 
કેવળ માયાના ચોગથી થાય છે." મારી સ્વતંત્રતાનો તો ભંગ થતો નથી જ; છતાં હું ક્માધીન 
છું, એમ જે લે[કે।ને ભાસે છે; તે કેવળ ભ્રાંતિને લીધે જ. ખરી રીતે જેતાં એવું કાંઈ છે જ 
નહિ.*૬ એક જ વસ્તુ, દર્પણુના ચોગે બે સ્થાનમાં દૃષ્ટિગોચર થાય છે, પણુ વસ્તુસ્થિતિને 
વિચાર કરતાં તે એક જ વસ્તુ હાય છે;:” તે જ પ્રમાણે, હૈ અર્જીન! હું તો નિરાકાર જ છું; 
પણુ જગત્કાર્ય માટે માયાનો સ્વીકાર કરીને, નટ (નાટકના પાત્ર ) પ્રમાણુ ખાહ્યતઃ આકારને 
ધારણુ ઢરું છું.₹* 


ચઢ ચવા છિં ધર્મસ્ય મ્ાનિર્મવત્તિ મારત । 


અમ્યુત્થાનમધરમેસ્થ તણાડત્માન સૃઞામ્યટ્મ્‌ ॥ ૭ ॥ 
[હે અજીન! જયારે જ્યારે ધર્મ ક્ષીયુ થાય છે અને અધર્મ વધી જાય છે, ત્યારે ત્યારે 
ધર્મને ઉદ્ધાર કરવા હું અવતાર ધારણુ કરું છું. ] ૭ 
જેટલા જેટલા ધર્મો છે, તે સર્વનું પ્રત્યેક યુગમાં મારે રક્ષણુ કરવું જ જેઈએ, એવે! અ। ફમ 
પ્રારંભ કાળથી જ ચાલતે। આવ્યે છે;:“ એટલા માટે જે જે સમયમાં અધર્મના ચેોગે ધર્મને 
ક્ષય થાય છે, તે તે સમયમાં હું મારી જન્મરહિતતાને એક બાનનૃએ મૂકી દઉં છું અને નિરા- 
કારતાનું સ્મરણુ માત્ર પણુ કરતે! નથી." 


પરિત્રાળાય તાખુનાં વિનાશાય ત્ત યુષ્ક્તાન્‌ । 
ઘમસંરથાવનાર્થાય સમવામિ ચુમે યુમે ॥ ૮ ॥ 


[સાધુઓનું સરક્ષણુ કરવા માટે અને ડુષ્ટોના નાશ કરવા માટે તેમજ ધર્મની સ્થાપના 
કરવા માટે હું યુગ યુગમાં અવતાર ધારણુ કરું છું.] ૮ 


૪ શે] જ્ઞાનવિભાગધાગ હ: 


તે વેળાએ ભકતોના સંરક્ષણુ માટે હું દેહ ધારણુ કરીને અવતાર હઉં છું અને પછી. 
અજ્ઞાનસૂપ અંધકારને ગળી જાઉં છું;પ૫ અધર્મની મર્યાદાને તોડી નાંખું છું, દોષાોએ કરેલી 
સનંદેોને ફાડી નાંખું છું અને જેએા સાધુ હોય તેમના હાથે સુખાની ધ્વજાઓ ચહઢાવું છું.૫૨ 
દેત્યઝુળનોા (અધમી ઓઆને।) નાશ કરું છું, સાધુઓને ચોગ્ય માન અપાવું છું અને ધર્મ તથા નીતિને 
પરસ્પર મેળાપ કરાવી આપું છું.૫૨ અવિચારસ્પ દીપકન) કાજળને કાઢી નાખીને વિચારરષપ 
દીપકને પ્રજ્વલિત કરું છું અને તે વેળાએ ચોઃ:ગીજનેોને સર્વથા આનંદરૂપ દીવાળીને જ ભાસ 
થાય છે!૫₹ એમ થવાથી સમસ્ત વિશ્વ સારા સુખથી ઉભરાઈ જતું દેખાય છે; સર્વત્ર લેક્રો 
ધર્મતું આચરણુ કરે છે અને ભક્તજને। સત્ત્વ ચુણુવડે પરિપૂણું થાય છે.પપ હે અર્જીન | જે 
વેળાએ મારો અવતાર પ્રકટ થાય છે, તે વેળાએ પાપોના પવેતને લેપ થાય છે અને પુણ્યાના 
સુખકર (સૂર્યનો) ઉદય થાય છે."૬ એવા કાર્ય માટે હું પ્રત્યેક યુગમાં અવતાર ધારણુ કરું છું 
અને એમ જે જાણે છે, તેજ જગતમાં જ્ઞાની છે.*૭ 


ઝીનત વમ ત લે વિવ્યમેવં યો વોસિ તત્તતઃ । 
ત્યવત્વા જેછં વનર્ગન્ય નૈતિ માનેતિ લોર્ડ્ગુન ॥ ૧૨ ॥ 


[અર્જીન! એવી રીતે મારો જન્મ અને મારું કર્મ દિવ્ય છે, એમ જે યથાર્થ જાણે છે તે 
દેહનો ત્યાગ કર્યા પછી પાછે જન્મતો! નથી; કિન્તુ તે મને જ પ્રાત થાય છે.] ૯ 

અજત્વ (અજન્મપણા)ને કાયમ રાખીને જન્મ ધારણુ કરવો અને અકર્ત્તુત્વને અવિચલ 
રાખીને કર્મ કરવું, એવું મારું જે સ્વરૂપ, તે સ્વર્પને જે નિઃશંકતાથી જાણે છે તેજ પરમ. 
સુક્ત છે.“ તે દેહુના સંબંધથી ચાલતે। હોવા છતાં પણુ, ચાલતો નથી અને દેહુ ધારણુ કરવા 
છતાં પણુ દેહુભાવથી આકર્ષાતો નથી અને મરણુ પામ્યા પછી તે મારા સ્વરુપમાં આવી મળે છે- 
મારા સ્વરૂપમાં લીન-તન્મય થઈ જાય છે ૫૯ 


વીતરામમયતોથા મન્નયા મામુષાત્રિતાઃ । 
લઈવો -ાનતપસા પલા મરાવમામતાઃ ॥ 9૦ ॥ 


[જેમના કામ, ભય અને કફ્રેધ આદિ દોષોનો લેપ થયેલો છે અને જેએ મત્સ્વરૂપ 
ખની મારાજ આશ્રય ધારીને રહેલા છે, એવા જ્તાનસ્પ તપથી પવિત્ર થયેલા પુષ્કળ જ્ઞાની 
જનો, મારા સ્વરૂપને પામ્યા છે. ] ૧૦ 

ભૂત અને ભવિષ્ય કાળની ઘટના વિરો જેએ। શેક કરતા નથી અને જેએ વાસનારહિત 
હોય છે, તેએ કે।!ઇપણુ સમચે ક્રેધના માગેમાં વિચરતા નથી.!” જેએ વિષયની પ્રીતિથી રહિત 
છે, જેએ। નિત્ય મારા સ્વરુપની પ્રાતત થવાથી પોતાને ધન્ય અને જુતાર્થ માને છે અને ફ્રેવળ 
મારી સેવા માટેજ જીવતા રહેલા છે અથવા તો જેએ જ્ઞાનના બાોધથી સંતોષ પામે છે,૬૫ 
જેએ તપના તેજના રાશિરૂપ કિવા જ્ઞાનના આગાર અથવા તીર્થને પવિત્ર કરનાર તીર્શરૂપ 
છે,૬૨ તેએ સહજ સ્વભાવે મારા સ્વરૂપમાં આવી મળે છે અને મત્સ્વસ્રપ થઇ નાય છે;- 
તેમનામાં અતે મારામાં જિશ ભાવ હાતો નથી.૫૧૨ સને એ કહે કે, પિત્તળમાંનાો ખધો કાટ 
એકદમ નીકળી જાય, તો પછી પિત્તળ અને સોનામાં શે ફેર રહે ?૨* તેવી જ રીતે જેઓ 
યમનિયમ આદિ અછ્ટાંગચેગગમાં પારંગત થછ, તપ અને જ્ઞાનવડે શુદ્ધ થચેલા છે, તેએ નિઃસ- 

' શય મારા સ્વરુપમાં આવી મળે છે.૫૧૫ _ 


૭૮ જાને“ચરીનું ભાષાંતર [ અષ્યાય 
ચે થયા માં ત્રષયંતે તાંસ્તથેવ મગામ્ય ન્‌ | 
સભ વર્ત્સાનુવર્તલે મનુ: વાર્થ સર્વશઃ ॥ 9૬ ॥ 
[હે અર્જીન! જેઓ જે ભાવનાથી મારું ભજન કરે છે, તે (શાવના) પ્રમાણે જ હું તેમની 
ઇચ્છા પૂણુ કરું છું. સવે લેકે! સર્વ પ્રકારે મારા માર્ગથી જ ચાલનારા છે.] ૧૧ 
ચ ઉપરાંત એ પણુ તારે નજાણુવું નેઇએ કે, જેએ જે ભાવથી મને ભજે છે, તે તે ભાવથી 
હું પણુ તેમને તેવી જ રીતે ભજું છું.૬૬ મનુષ્ય માત્રની સ્વાભાવિક રીતે જ મારા ભજનમાં 
પ્રવૃત્તિ હાય છે.૬૦ પરંતુ જ્ઞાનના અભાવથી બુદ્ધિમાં ભેદ ઉત્પન્ન થતાં હું જે ખરી રીતે એક 
છું, તે મારામાં તેએ અનેકત્વની કલ્પના કરે છે;૬૬ એટલે કે, હું અભેદ હોવા છતાં મારામાં 
ભેદ કલ્પે છે. હું નામરહિત હોવા છતાં મને અનેક નામો આપે છે અને હું શખ્દાતીત હોવા 


છવાં મને કોઈ દેવ અને કેઈઈ દેવી ઈત્યાદિના નામથી ઓળખે છે.૬* જે હું સર્વત્ર એક સમાન 
છું, તે મારામાં તેઆ માયાને આધીન થઈ બ્રાંતિથી સારા અને નઠારા એવા ભેદો માને છે.૭* 


વાંક્ષંતઃ વર્મળાં સિર ચઝંત ટ્છું હેવતાઃ । 
જ્િત્રં દ્‌ માનૃષે છવ સિસ્મિવતિ વ્મઝા ॥ 9૨ ॥ 


[કર્મના ફૂછાની પ્રાસિની ઇચ્છા ધરાવનારા પુરુષ, આ લે।કમાં દેવતાઓનું યજન ડરે છે. 
કારણુ કે, આ મનુષ્યલોકમાં કર્મથી ફળની ત્વરિત ( તુરતાતુરત ) સિદ્ધિ થાય છે.] ૧૨ 

એ રીતે મનમાં નાના પ્રકારના ઉદ્દેશાને ધારણુ કરીને તેઆ પોતાને ગમતા ઉપચારે- 
વડે (મને) અનેક દેવા (ર૫) માનીને તેમની ઉપાસના કરે છે.”૨ એ પ્રમાણે અહીં જેનું જે 
ઇચ્છિત હાય છે, તે તેને તે જ પ્રમાણે પ્રા થાય છે; પરંતુ એ તેના કર્મનું કૂળ છે, એમ નિશ્ચય- 
પૂર્વક જાણુવું.”૨ પણુ ખરી રીતે જતાં આપનાર અથવા લેનાર નિઃસંશય કર્મ વિના બીજું કોઈપણુ 
ન હવાથી, કર્મથી જ કળાની પ્રાસિ થાય છે.”૨ જે પ્રમાણું જમીનમાં જે ધાન્ય વાવીએ છીએ, 
તેના કરતાં બીજી જતના ધાન્યની ઉત્પત્તિ થતી જ નથી અથવા તે દર્પસુમાં જેવી વસ્તુ હોય 
છે તેવીજ તે દેમ્પાય છે;”” કિંવા હેં અર્જીન! પર્વતની ઠંઠરામાં આપણા મોઢામાંથી જ નીકળેલે 
શખ્દ પ્રતિધ્વનિસ્પે પાછે સંશળાય છે;9" તે જ પ્રમાણુ, હે અર્જીન ! પ્રત્યેક ઉપાસનાનો આધાર- 
ભૂત હુંજ છું અને તેથી જ પ્રત્યેકને તેની ભાવના પ્રમાણેજ ક્લપ્રાસિ થાય છે.”૬ 


લાતુર્વભ્ય નયા સઈ મુળવ્યવિમામશઃ । 
તસ્ય જતારમવિ માં વિર્ચકલોરનવ્યયમ ॥ ૧૨ ॥ 


[ ગુણુ અને કર્મના વિભાગ અનુસાર (બ્રાહાણુ, ક્ષત્રિય, વેર્ય અને શૂદ્ર) એવા ચાર 
વર્ણ મેં ઉત્પન્ન કરેલા છે; (અને તેથી) યદ્યાપ હું એ વણૂંને કર્ન્લા દેખાતો હાઉં, તથાપિ, હું 
અકર્તા, નાશરહિત અને અસંસારી છું, એમ જ તું જાણુ. ] ૧૩ 

હવે એ જ પ્રમાણે તું એ પણુ ધ્યાનમાં રાખ કે, આ લે।કમાં જે ચાર વણો ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, 
વશ્ય અને ચૂદ્ર મનાય છે, તેમને પણુ ગુણુ અને કર્મના વિભ્ાગથી મેંજ ઉત્પન્ન કરેલા છે;”9* 
અને તે ચારે વર્ણીનાં પોતપોતાના પ્રકૃતિધર્મ અને ચુણુના તારતમ્યવડે મેં વ્યવસ્થા કરેલી 
છે.*૬ પણુ હે અજીન! એ સર્વ જનો એક જ હોઇને ગુણુ અને કર્મના ચોગે તેમના ચાર વર્ણાની 
વ્યવસ્થા સહજ થયેલી છે.” એટલા માટે પાર્શ ! એ વર્ણુભેદની સ્થાપનાને। કર્ત્તા હું છું જ નહિ.” 


જ્ઞાનવિભાગધોગ ૭ટ 


ન માં વર્માળિ હિપંતિ ન ને જર્મજ્જે રટ । 


ટૂતિ માં ચૉડમિગઝાનાતિ વર્યમિને ત વર્તે ॥ 9૪ ॥ 
[કર્મો મને ખદ્ધ કરતાં નથી અને કર્મફ્‌ળમાં મારી આસક્તિ પણુ નથી. મને જે આવો 
જાણે છે, તેને પણુ કર્મો બદ્ધ કરતાં નથી. ] ૧૪ નિ 
એ વણુભેદ જે કે મારાથી થચેલે છે, છતાં તે વર્ણુભેદ મારો કરેલો નથી, એમ જે 
જાણુ છે, તે જ કર્માતીત થચેલે। છે.“પ ક 
ણ્વં જ્ઞાત્વા જત વ્ય પૂર્વરવિ મનષક્ષમિઃ । 
ગુર વર્ચેવ તરમાસ્તં પર્વે: વર્વતર જન્‌ ॥ 9૫ ॥ 
' [હું કર્મ કરવા છતાં અકર્ત્તા છું, એમ જાણીને જ પૂર્વના સુમુક્ષુએ કર્મો કરેલાં છે, એટલા 
માટે તું પણુ આગળના લોકનો પ્રમાણે કર્મ કર.] ૧૫ 
હે અજીન! પૂર્વકાળમાં જે સુમુલ્રુઆ થઈ ગયા છે, તેમણું મને આમ જાણીનેજ કમો 
કર્યા છે;“૨ પરંતુ જેવી રીતે ખળેલા ખીજનું આરેોપણુ કરવાથી તેમાંથી વૃક્ષની કદાપિ ઉત્પત્તિ 
થતી જ નથી, તેવી રીતે તેમનાં નિષ્કામ કર્મો જ તેમની મોક્ષપ્રાસિમાં કારણુરૂપ થચેલાં છે;૨ 


અને અજીન | તેમાં વિશેષતા એ છે કે, ચતુર મનુષ્યે એ કર્મ અને અકર્મવિચે પાતાની ઈચ્છા 
* પ્રમાણે જ વિચાર કરવે। ચોગ્ય નથી.“* 


જિ વર્ય વિમવ્સેતિ વ્વગોડવ્યત્ર મોરલા: । 


તસે વર્ય પ્રવદ્યામિ ચઝ્સાત્વા મોઘ્યસેડ્શમાલ ॥ ૧૬ ॥ 

[કર્મ એટલે શું, અને અકર્મ એટલે શું, એ જાણુવા માટે મોટા મોટા ટ્રૂરદર્શી પુરુષો 
પણુ મોહમાં પડી ગયા છે. એવું જે કર્મ, તે હું તને કહી સંભળાવું છું; કેમકે એને જાણુવાથી 
તું સંસારદુઃખથી સુસ્ત થઈરા.] ૧૬ 

જેને કર્મના નામથી ઓળખવામાં આવે છેતે શું છે અને અકર્મનું લક્ષણુ શું છે, એનો 
વિચાર કરતાં કરતાં મહાન્‌ પંડિતો પણુ ગોટાળામાં પડી જાય છે.“૫ જેવી રીતે ખોટે સિક્કો 
આબેહ્બ ખરા જેવો જ દેખાયાથી જ્તાનીનાં નેત્રોને પણુ સંશયમાં નાંખી દે છે,“૬ તેવી જ રીતે 
કેવળ ઇચ્છા માત્રથી જ પ્રતિ સૃષ્ટિ નિર્સાષુ કરવાની શક્તિ ધરાવનારા પણુ “અમે કર્માતીત છીએ,' 
એવા બ્રમથી ભૂલીને કર્મોના પાશમાં સપડાઈ જાય છે.“ હુવે જ્યાં જ્ઞાનીની જ એવી અવસ્થા 
થાય છે, ત્યાં પછી મૂર્ખ-અન્તાની-ની તો વાત જ શા માટે કરવી નેઇએ? જ્ઞાની લોકે! પણુ 
કેવી રીતે મોહમાં સપડાયા છે, તે વિરોની જ હું વાત કહું છું, તે સાંભળ. 


જ્મળો શવિ યોરુવ્યં વોરુય્યં ચ વિવ્યળ: । 


અજર્મળશ્ર થોરવ્યં મછુના થર્મળો મતિઃ ॥ ૧૭ ॥ 
[પકર્મ રઅકર્મ અને ચવિકર્મના તત્ત્તને યથાર્થ જાણુવું જ જોઇએ; કારણુ કે તે કર્માઠિકર્નુ 
ચથાર્થ વત્ત્, સમજવા માટે અહુ જ કઠિન છે.] ૧૭ 
જયાં પોતાની મેળે જ વિશ્વરચના સંભવે છે, તેનેજ કર્મ સમજ લે; અને તેનું જ સર્વથી 
મ્રથમ યથાર્થ જ્ઞાન મેળવી લેવું જોઇએ.“ ત્યારપછી જે કમો વર્ણાશ્રમને ચોગ્ય અને વેદોમાં ક્ડેલાં છે, 
1 વિહત કમે. ર નિષિદ્ધ કમે. ૩ કાંઈ પણુ ન કરગુ ત-નેષ્કસ્યે. 


હ્ક સાનેથરીણું શાષાન્તર [અધ્યાય 


તેમનો પણુ નિશ્ચિત ટૂળ સહિત પરિચય કરી લેવા જોઇએ,** જેતે નિષિદ્ધ કર્મ કહેવામાં 
આવે છે, તેના સ્વરૂપને પણુ જાણી લેવું નોઇએ. ભમ થવાથી તે (પુરુષ) પોતાની સેળે જ 
સુષ્ત થાય છે-અર્થાત્‌ કર્મથી બંધાતો નથી.“૫ અન્યથા, અ કર્મની વ્યાત્િ એટલી ખધી ગહન 
છે કે, આ સમસ્ત જગત્‌ કર્માષધીન છે. અસ્તુ. હુવે બ્રહ્માનિછનાં લક્ષણુ। ક્યાં છે, તે સાંભળ.૬૨ 
જર્મળ્યજર્મે થઃ પર્ચેટ્જર્મળિ ચ વમ ય; । 
સ વુસ્તમિાન્યનષ્યેથુ સ યુસ્ઠઃ જનત્ર્નજર્મજત્‌ ॥ 9૮ ॥ 
[જે કર્મમાં અકર્મ જુવે છે અને અકર્મમાં કર્મનો સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે મનુષ્યોમાં સર્વ 
કરતાં ખુદ્ધિમાન્‌ , ચોગી અને સર્વ કર્મ કરત્તા છે.] ૧૮ 
કૂળાની આશા ન રાખતાં જે. કર્મનું આચરણુ કરે છે, પણુ તે કમ પોતે કરે છે, એમ 
માનતો! નથી;“* અને તે એવા પ્રકારની કર્માતીતતાને એટલા બધા સારા સૂપમાં જાણી ગયેલે 
હાય છે કે, એ વિના તેને આ જગતમાં ઔજ્ં કાંઈપણુ કરવાનું બાકી હોતું નથી;“₹ તથાપિ, 
તે સર્વ કર્મો સારી રીતે ક્યા કરે છે, એમ દેખાય છે; તેજ, હે અજન! જ્ઞાની પુરુષ છે, એમ 
જાણુવું.“પ જેવી રીતે કે!ઇઇ એક મનુષ્ય નદીને તીરે ઉભે! રહીને પાણીમાં પોતાના પ્રતિબિખને 
જુવે છે, છતાં, “ હું એ પ્રતિખિંબથી ભિન્ન છું? એમ તે નિઃસંશય જાણુતો હેય છે.૬૬ 
અથવા તે નોકામાં બેસીને જનારા મનુષ્યને જેમ તીર પ્રાંતમાંના વૃક્ષો દોડતાં જતાં દેખાય . 
છે, પણુ વધારે સૂક્મતાથી જેતાં તેજ વૃક્ષો અચલ હોવાને! પરિચય થાય છે,“” તેમ જ સર્વ કર્મો 
કરવા છવાં કર્મ કરવું સર્વથા અસત્ય છે, એમ માનીને હું કર્મકર્ત્તા નથી એવાજ જે નિશ્ચય 
રાખે છે;““ અને સૂર્ય ઊગે છે અને અસ્ત પાસે છે, એટલા જ પ્રમાણુથી નને કે તે આપણુને 
ચાલતા દેખાય છે, તે પ્રમાણે કમ આચરવા છતાં જે પોતાને કર્મતો અકર્ત્તા જ જાણે છે,“” 
તે જે કે મતુષ્ય સમાન દેખાય છે ખરો, પરંતુ વાસ્તવિક રીતે તે મનુષ્ય નહિ, કિન્તુ પરબ્રહા 
જ છે, એમ તારે સમજવું. જેવી રીતે સૂર્યનું પ્રતિબિબ પાણીમાં પડવા છતાં તેમાં સૂર્ય હાતે 
નથી,૫** તે જ પ્રમાણે, જે ખ્રહ્યરુપ થચેલેો હોય છે, તે જગતને નવા છતાં પણુ નતો નથી. 
સર્વ ક્રિયાએ કરવા છતાં એક પણુ ક્રિયા કરતો નથી અને સર્વ ભાગ્ય વસ્તુઓને ભૈગવવા 
છતાં કાંઈ પણુ ભાગવતે! નથી.૫*૫ તે સવ સ્થાનેમાં બ્રમણુ કરે, છતાં તેનું સ્વકીય સ્થાન દ્રૂર 
થતું નથી. માત્ર એટલુંજ નહિ પણુ તે પોતે વિશ્વરૂપ જ ખની ગયેલે હાય છે, એમ નિશ્ચય- 
પૂવેક જાણુવું.પ ૦? 
ચસ્થ સર્વે તમારંમાઃ જામતેવ્પવાગિતાઃ | 
જાનાસિવમ્ધવસીળં તમાદુઃ વરસ બુધા: ॥ 9૨ ॥ 
[જેના સર્વ કમોંનો આરંશ સંકલ્પ અને કૂળની ઇચ્છાથી રહિત હોય છે, તેને જ્ઞાનીજને। 
સ્ઞાનાગ્નિથી જેન] સર્વ કર્મો દગ્ધ થયેલાં છે એવો “પંડિત' એવા નામથી ઓળખે છે.] ૧૯ 
જે સુરુષને કર્માચરણુ વિશે ખેદ થતો નથી, અથાત્‌ કર્મ કરતો બંધ પડતો નથી; પરંતુ 
કર્મ (કરવા છતાં કર્મ) કળની ઇચ્છા જેના મનમાં ખીજ માત્રને પણુ ઉદ્ભવતી નથી,૫૦* અને 
“અસ્ુક એક કર્મ હું કરીશ અથવા તો અસુક આરંભેલા કર્મની સમાપ્તિ હું કરીશ;? એવે 
સંકલ્પ માત્ર પણુ જેના મનને સ્પર્શ કરતે નથી;૫૦* અને જ્ઞાનરુપ અસ્મિના સુખમાં નાંખીને 
જેણુ પોતાનાં સર્વ કમને બાળી નાંખ્યાં છે, એવા પુરુષને તારે મનુષ્યશ્કપથી થયેલો પર- 
થ્રહ્દયાના અવતારજ જાણુવેો..૫૦૫ : ર 


૪થી] ' જ્ઞાનવિભાગધોાગ ૮૬ 


ત્વવત્વા જમવ્ન્‍્યલમં સિત્યલલો નિરાશ્રયઃ । 
જર્મળ્યમિષજસોડવિ સેવ વિચિત્જ્રોતિ વઃ ॥ ૨૦ ॥ 


[જે કર્મના ફળની ઈચ્છાને ત્યાગી દે છે અને ( આત્માનંદમાં) નિત્ય તૃસ રહીને કશાને। 
પણુ આશ્રય કરતો નથી, તે સર્વ કમોં કરતો હાય તોય, વસ્તુતઃ કાંઈ પણુ કરતે! નથી.] ૨૦ 

જે શરીર વિશે ઉદ્ટાસીન હોય છે અને કર્મમાંથી થનારી કૂળ નિષ્પત્તિની ઇચ્છા રાખતા 
નથી, તેમ જ નિત્ય આનેદ્ઠ સ્વરષ્પમાં નિમગ્ન હાય છે,૫ અને હે પાર્શ ! જે સંતોષના સદનમાં 
બેસીને ભોજન કરતે, પીરસવા આવેલા આત્મબોાધને પીરસવાની ના પાડતો જ નથી.૭ 


નિરારીર્યતસિત્તાત્મા ત્યસ્દસર્વેપર્ત્રિટ્‌ઃ । 

શારીરં જેવ વર્મ જુવસ્તાતોતિ વિશ્વિષત્‌ ॥ ર9 ॥ 
યદચ્છાજામતંતુછો છંછાતીતો વિમત્ત₹: । 

સમઃ સિઃાવસિરો ત જત્વાષિ ન નિવર્તે ॥ ર૨ 


[જેણું આશાને ત્યાગ કરી દીધે! છે, પોતાનાં ચિત્ત અને ખુદ્ધિને સ્વાધીન રાખેલાં છે, 
અને (એવી રીતે નિરિચ્છ થવાથી જેણે )સવે સંગ્રહનો ત્યાગ કર્યો છે, તે જે શરીર નિર્વાટુ 
પૂરતાં (ભિક્ષાટન આદિ) કમોં કરે, તો તેથી તેને કર્મોનો દોષ લાગતો નથી ( સંસાર પ્રાસ થતો 
નથી). ર૫ સહુજ સ્વભાવે મળે તેમાં જ સંતુષ્ટ રહેનાર, (હું અને મારું એ! દ્રંટ્રધી ટૂર વસનાર, 
મત્સરરહિત અને કર્મ પૂર્ણ થયું હાય કે અપૂણું રહ્યું હાય તેય હર્ષે કે ખેદ ન માનનાર, 
એવે જે પુરુષ હાય, તે સંપૂર્ણ કર્મો કરતો! હોવા છતાં પણુ કર્મખંધનથી લિસ થતો નથી.] ૨૨ 

જે અહેકારસહિત આશાનું ઓવારણું કરીને વધારે અને વધારે બ્રદ્દાસુખનો આસ્વાદ 
લે છે, એથી જે વેળાએ જે કાંઈ પણુ આવી મળે તેમાંજ જે સુખ માને છે અને જેને 
પોતાની અને પારકાની વસ્તુ-આ મારું છે, આ ખીન્ાનું છે, એવો ભેદ નથી,“ પોતાની 
દૃષ્ટિથી જે જે જુવે છે અને કાનોથી જે કાંઈપણુ સાંભળે છે; તેનું સ્વસ્પ પોતે જ ખની જાય 
છે.૫૦ પગે ચાલે છે, મોઢાથી બોલે છે અને શરીરથી બીજા જેટલા વ્યાપાર કરે છે, તે સર્વ- 
રપ પોતેજ ખની જાય છે અને જગતમાં દૃષ્ટિપાત કરતાં આત્મસ્વસપ વિના જેને ખીજું 
કાંઈપણુ દેખાતું નથી, તેને કોઈપણુ કર્મની શી રીતે ખાધા થઇ શક્ે?પર જેથી મત્સરનો 
ઉદ્ભવ થાય છે એવે દ્વેતલાવ જેનામાં ખીજ માત્રને પણુ અવશિષ્ટ રહેલે। હાતે! નથી અર્થાત્‌ 
તે નિર્મત્સર હોય છે-એ ખેલી બતાવવાની પણુ કાંઇ અગત્ય નથી.૫* તે સર્વ પ્રકારનાં કર્મો 
કરવા છતાં કર્મરહિત છે અને તેના અંગમાં નને સત્તત, રજ અને તમ એ ગુણનો નિવાસ 
હાય તૉપણુ તે ગુણાતીત છે અને તેથી તે સર્વ પ્રકારે સુક્ત છે, એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી. * 


મતલંમરથ યુસ્દસ્ય સ્ાનાવસ્થિતત્તેલલઃ । 
યજ્ઞાયાચરતઃ જર્મ સનમ પ્રવિણીયતે ॥ ૨ર ॥ 


[જે સર્વ સંગવિવાંજત હિ!ધઇને ધર્મ અને અધર્મના બંધનમાંથી પાર પડેલો! છે અને જેનું 
ચિત્ત જ્ઞાનમાં સ્થિર થચેલું છે, તે જે યજ્ઞને સંપૂર્ણ કરવાના ઉદ્દેશથી કર્મ કરતો હાય, તોપણુ 


તેના તે કર્મનો ફળા સહિત લય થઈ જાય છે. ] ૨૩ 
૧૧ 


૮૨ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


તે દેહધારી હોવા છતાં નિજ્ુણુ સમાન દેખાય છે અને ખ્રહ્માની ક્સોટીપર કસીને જેતાં 
તેના જેવો જ શુદ્ધ જણાય છે;પ" એવે જે કે તે કેવળ સુક્ત છે, તોપણુ કોઈવાર કોતુકથી 
ચથાવિધિ યજ્ત આદિક કર્મોનું આચરણુ ઢરે છે; પરંતુ તેનાં તે સંપૂર્ણું કર્મોનો તે (યજ્ઞ)માંજ લય 
થઈ જાય છે!૫* જેવી રીતે આકાશમાં અકાળે ચઢી આવેલાં વ્યર્શ વાદળાં વૃષ્ટિ વર્ષાવ્યા વિના જ 
લુસ થઈ જાય છે,૫” તેવી જ રીતે, તે જે કે વેદવિહિત કમો યથાવિધિ આચરતો હોય, તોપણુ 
તે કમોંમાં તેનો દ્વેતભાવ ન હોવાથી તે કર્મોને તેનામાંજ લય થઈ જાય છે.૫* 


ત્રજ્ઞાપન ત્રહ્મ દૂવિદ્રલ્ઞાન્ો ત્રજ્ધળા દુતમ । 
ત્રતવ તેન મંતવ્ય ત્રતવમસમાધિના ॥ ૨૪ ॥ 

[ (કારણુ કે,) હોમના સાધન, હોમના દ્રવ્ય, અગ્નિ, હોતા અને હુવનક્રિયા એ સર્વ તે 
ખદ્દાવેત્તાની ટૃછિથી ખ્રહ્દા જ છે અતે ખ્રહ્મારૂપ કર્મમાં લીન થયેલા તે ખ્રહ્દાવેત્તાને પ્રાપ્ત થનારું 
કૂળ પણુ બ્રહ્મ જ છે.] ૨૪ 

આ હેવન અને તેને કર્તા હું છું, અથવા તો આ યજ્ઞનો ભોક્તા અસુક છે, એવા પ્રકારને 
તેની ખુદ્ધિમાં ભિશ્નભાવ હાતે નથી. એટલા માટે,'” તે જે જે ઈટ યજ્ઞ કરે છે, તેમાંના હામ- 
દ્રવ્યો અને મંત્ર આદિ સર્વે ખ્રહ્દાસ્વરૂપજ છે, એમજ તે સમજે છે.ર * અર્થાત્‌, હે અર્જીન | 
ખ્હ્યા તેજ કર્મ છે, એવી સમખુદ્ધિ જેના અતઃકરણુમાં વ્યાપી ગયેલી હાય છે તે કર્મ કરે છે તો 


પણુ તે તેની નિષ્કર્મતા જ છે.૨૫ અવિચારશ્ક્પ ખાલ્યાવસ્થામાંથી ખહાર પડીને જેઓ તારુરયમાં 
સૈરાગ્યને સ્વીકારે છે, તેમણે ચોગાભ્યાસની ભક્તિનો આરંભ કર્યો છે, એમ જાણુવું.૨ ૨ 


જૈવમેવાપરે ચસ્ૌં ચોમેનઃ પર્યવાલતે । 
ત્રતાસ્ાવપરે ચસ ચસ્ઞેનેવોવગુટાલિ ॥ ૨૫ 


[ખીજ કેટલાક યોગી દેવયજ્ઞ (ઇદ્રઆદિક દેવતાઓના નિમિત્તથી ઠરેલે। યજ્ઞ) કરે છે; 
ખીજાએ ખ્રહ્યારુૂપ અસ્િમાં (યન્તસંન્ક) સ્વધર્મ (આત્મા)વડે આત્માનું હવન કરે છે; ] ૨૫ 

જે રાત દિવસ યન્ન કરનારા છે, તેમણે ગુરુવાક્યરુપ અગ્નિમાં મન સહિત અન્તાનનું 
હેવન કર્યું.૨૨ એવી રીતે ચોગરપ અગ્નિમાં જે હવન ઠરવું તેને દેવયજ્ઞ કહવામાં આવે છે. હૈ 
પાંડુકુમાર, એ ચોગથી આત્મસુખને! લાભ થાય છે.૨* પ્રાક્તન કર્મવડે જ દેહુનું પાલન થાય 
છે, એવો જેને પૂર્ણું નિશ્ષય થયેલો હાય છે અને જે પાતાના દેહના સંરક્ષણુની જરાપણુ 
ચિન્તા રાખતે। નથી, તે દૈવચોગે કરીને મહાચેગી છે, એમ સમજવું.૨૫ હુવે જે ખ્રહ્યાન્નિના 
અગ્નિહ્ઠત્રી સ્વકર્મવડે ઈશ્વરારાધન કરે છે, તે વિશે હું વર્ણન કરું છું તે સાંભળ.૨ ૬ 


શ્રોત્રાવીનીદ્રિયાળ્યન્યે સયમાતન્નિષ ગુટ્ટતિ । 
શવ્ટાવ્ીસ્તરિયયાનન્ય ટૂટ્ટિચાસિયુ ગુટૂતિ ॥ ૨૬ ॥ 
[કેટલાકે સંયમરુપી અગ્નિમાં થોત્રાદિ જ્તાનેન્દ્રિયાનું હવન કરે છે; અને ખીજા ક્રેટલાક 
ઇંદ્રિયરુૂપી અગ્નિમાં પેચ વિષયોનું હુવન ઠરે છે. ] ૨૬ 
કેટલાકે આત્મસંયમરુપ અસ્મિમાં હોમ કરનારા હોય છે, તે કાયિક, વાચિક અને માન- 


સિક એ ત્રણુ યુક્તિમંત્રવડે પવિત્ર ઇંદ્રિયરૂપ દ્રવ્યોનું હવન કરે છે;૨૭ જફેટલાકેો વૈરાગ્યરૂપ 
સૂયેનો ઉદય થવા પછી સંયમાન્નિનું ઉદ્ધરણુ કરીને તેના પ્રજ્વલિત થવા પછી જ્ઞાનવડે ઇંદ્રિય- 


૪થે!] સાનવિભાગષોાગ ૮3 
ડી 


સપ અગ્નિને સળગાવે છે;?“ તે ઇદ્રિયાગિએ વૈરાગ્યસ્્પ જવાળાને સ્વીકાર કરતાં જ વિષય- 
વિકારરપ લાકડાં ખળવા માંડે છે અને એ વિકારરપ લાકડાં સળગતાં જ અંતઃકરણુ પંચક- 
માંના આશારૂપ ધૂમાડાને તત્કાળ લોપ થાય છે.૨૬ એ પછી તે ઇદ્રિયાનિના કુંડમાં, ગુરુ- 
વાક્યના કુશળ વિધિથી, વિષયોની યથેચ્છ આહુતિઓ આપીને તેએ હવન કરે છે.૬* 


સરવાળીસ્ત્રિયજર્માળિ ત્રાળવ્મીખિ ત્રાષરે । 
ઝાત્મતંથમયોમાન્તો ગુઢ્તિ જ્ઞાનવીવિતે ॥ ર૨૭ ॥ 


[ બીજા કેટલાક જ્તાનવડે પ્રદીત્ત થયેલા મનેનિગ્રહરુપી અગ્નિમાં સવ ઇદ્રિયાના અને 
પ્રાણાના કમૉંનું હુવન કરી દે છે. ] ૨૭ 

હે પાર્થ! એવી રીતે કે!ઇઇ પોતાના સવ દોષોનું ક્ષાલન કરી નાંખે છે; કોઇ હુદયરપી 
અરણીમાં વિચારસૂપ મંથન કરીને,*૦૫ અને તેને ધેર્યર્‌પ ભારથી દાબીને તથા શાંતિરૂપ દોરીથી 
હુંચમચાવીતે શુરુવાક્યર્પ મંત્રવડે મંથન કરે છે.૨૨ એવી રીતે સર્વ વૃત્તિઓનું એકય કરીને 
મંથન કરવાથી ત્યાં તત્કાળ કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. તે કાર્યસિદ્ધિ એ કે, ત્યાં તરત જ્ઞાનસ્ૂપ અશ 
પ્રજવલિત થાય છે.** અર્થાત્‌ પ્રથમ ત્રદ્ધિસિદ્ધિના સોહરુપ ઉત્પભ્ન થચેલા ધૂમાડાને લે।પ 
થતાં અસ્િની સૂક્ષ્મ ચિંગારી ઉત્પન્ન થાય છે,“ એ પછી યમનિયમના ચે।ગે સહજ તેયાર થચેલા 
મનશ્ષ્પ જરોયલાની સહાયતાથી તે અગ્નિને સળગાવવામાં આવે છે.૨* એની સાહ્યથી મોટી 
જવાળા ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાર પછી વાસનારુપ સમિધોને અનેક પ્રકારના મોહુસ્ષ્પ ઘૃતનું 
લેપન કરીને તેમને ખાળી નાંખવામાં આવે છે.*૬ ત્યાર પછી જીવસ્પ દીક્ષિત, પ્રદી કરેલા 
જસ્ઞાનરૂપ અસ્મિમાં ઇદ્રિય કર્મોની આહુતિ આપી દે છે.૨? અંતે પ્રાણુકર્મના “ સુવા' પનામક 
યગપાત્રની સહાયથી અગ્નિમાં પૂર્ણ આહુતિ કર્યા પછી એકય બેોધસ્પ અવભૃથઃ સ્નાનને 
લાભ પ્રાસ થાય છે;૨* અને સંયમાસ્નિમાં ઇંદ્રિ આદિક હોમદ્રવ્યોનું હુવન કરી દીધા પછી ખાકી 
રહેલા આત્મસુખને। પુરોડાશ તરીકે સ્વીકાર કરવામાં આવે છે.*“ફેટલાકેો એવી રીતે યજ્ઞ 
કરીને ત્રિભ્રવનમાં સુક્ત થયેલા હોવાથી, એ યગ્કિયાએ નને કે નાના પ્રકારની છે, છતાં તેમની 
અંતિમ ક્લપ્રાત્તિ તો એક જ છે.” 


દ્રવ્યયસ્રાસ્તપો”સ્ઞા ચોમયજ્તઞાસ્તથાપરે । 
સ્વાષ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર ચતય; લડિલત્રતાઃ ॥ ર૮ 


[ આરંભેલા કર્મને નિશ્ચયથી પાર પાડનારા ખીજા ફ્ેટલાક ચોગી દ્રવ્યયજ્ત, કેટલાક તપો।- 
યન્નસ, કેટલાક ચો।ગયજ્ત, કેટલાક સ્વાધ્યાય (વેદાધ્યયન) યજસ્ત અને કેટલાક જ્ઞાનયજ્ઞ ( એવી 
રીતે મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે નાના પ્રકારના યર! ) કરે છે. ] ૨૮ 

એ જે ચેોગો કહેવામાં આવ્યા છે, તેમનામાંના એકને “દ્રજ્યયસ્' કહે છે; એકને (તપના 
સામર્થ્યથી કરેલાને ) “ તપાયજ્ત' કહે છે; એકને ( અષ્ટાંગસાધનવડે સાધેલાને) “ચેગ યજ” 
કહે છે.“પ જેમાં શખ્ઠવડે શખ્દનો હામ કરવામાં આવે છે, તેને “વાગ્યજ્ર'ના નામથી એળખ- 
વામાં આવે છે અને જે યજ્ઞમાં જ્ાનવડે બ્રહ્માની પ્રાત્તિ થાય છે, તેને “જ્ઞાનયઝૃ' નામ આપ- 
વામાં આવેલું છે.:૨ હુ અર્જુન, એ સવે યજ્ઞો મહે! વિકટ હાવાથી એમનું આચરણુ કરવું બહુ જ 
કઠિન છે; પરંતુ જેણુ ઇદ્રિયાપર વિજય મેળવેલો હોય છે, તે જ માત્ર પાતાના અધિકારપરત્વે 








1 હોમમાં આડુતી આપવાને “ સુવા” નામવું પવી સરખું જે પાત્ર હાય છે તે. ર ચજ્ઞના અંતમાં 
કરવામાં આવતું સ્થાન, 


૮૪ સાનેશ્વરીતું,ભાષાન્તર [અધ્યાય 


શમે યસ્રા કરી શકે છે. ** ચોગ સમૃદ્ધિવડે સુસંપન્ન થેલા પુરુષો એ યર ફરી શકે છે; 
કારણુ કે, તેમણે પોતાના જીવનું આત્મામાં હુંવન કરી દીધેલું હાય છે.₹* 


ઝાવાને ગુહ્તિ પ્રાળ પ્રાળેડ્વાને તથાડવરે । 


ત્ર ખાપાનમતૉ ૨ર ત્રાળાયાયપરયળા: ॥ ૨૧ ॥ 

[એજ પ્રમાણુ કોઈ અપાન વાયુમાં પ્રાસુવાયુને પ્રક્ષેપ ( પૂરક ) કરે છે; ખીજા કેટ- 
લાક પ્રાણુવાયુમાં અપાનવાયુને। પ્રક્ષેપ (રેચક) કરે છે; અને ફેટલાકે। પ્રાણુ અને અપાન 
એ ખન્ને વાયુનો નિરોધ ( ઝુભઠ ) કરે છે; એમને પ્રાણાયામપરાયણુ ચોગીના નામથી ઓળખ- 
વામાં આવે છે.] ૨૯ 

ઝ્ેટલાફેો અભ્યાસના ચોગે અપાનવાયુસ્પ અગ્નિમાં પ્રાસુવાયુસ્પ દ્રવ્યનું હવન કરે છે;*૫ 
હે અર્જુન, કોઇ અપાનવાયુને પ્રાણુવાયુ સાથે મેળવે છે અને કોઈ બન્ને વાચુનેો નિરોધ કરે 
છે; એસને “પ્રાણાયામી?' યજ્ત કરનારાના નામથી ઓળખવામાં આવે છે. 


ઝાપરે નિયતાદારા: તાળાન્વ્રાળેથ ઝુટ્ાલિ | 
સર્વેડવ્યેતે યસ્તવિષ્ો યસ્ક્ષવિતજલ્મષાઃ ॥ રૂ૦ ॥ 
[ ખીજાઓ આહારને નિયમિત કરીને પ્રાણામાં જ પ્રાણૂાનું હવન કરે છે. એ સર્વ યગ્ઞને 
જાણુનારા ચેોગીએ યગ્તવડેજ પાપને! નારા કરૈ છે. ] ૩૦ 
કેટલાકે। હઠયોઃગના કુમથી સર્વ આહારોને જિતીને પ્રાણુવાયુસપ અગ્નિમાં ત્વરાથી પ્રાણેનું 
હવન કરે છે.” એવી રીતે મોક્ષપ્રાસિની ઇચ્છા કરનારા એ સવ કહેવામાં આવેલા યગ્ઞ- 
જતા જ હોઇને તેમણે એ યસોદ્વારા પાતાના કામ અને ફ્રેધ આદિ વિકારોને નાશ કરી નાંખેલે 
રાય છે.” એવી રીતે સર્વ અવિદ્યા-અજ્ઞાનને ખાળી નાં”ખ્યાથી તેનામાં સ્વાભાવિક રીતે જ 
શુદ્ધ સ્વરૂપ અવશિષ્ટ રહે છે અને (તેમાં ) અગ્નિ અને યજ્ઞકર્ત્તા, એવે। દ્વેતભાવ રહેતો નથી.** 


જ્યાં યજકત્તાની ઇચ્છા પૂણું થઇ ને યજ્ઞ કિયાની સમાસ થાય છે અર્થાત્‌ અંતે સર્વે કર્મો નામશેષ થાય 
છે;૫” અને ન્યાં વિચારોને પ્રવેશ થતો નથી અને જેએ દ્વેત દોષના સંગથી લિપ્ત થતા નથી; ૧ 


ચજ્ઞારાછાથતમૃગો યાંતિ ત્રજ્ધ સનાતનમ્‌ । 


નાયં હોવમૅડરત્યયસ્સય વુતોડન્ય: જલ ॥ ર૧ ॥ 

[હે કુરુકુલશ્રેઇ, યજ્ઞના અવશિષટ પ્રસાદને સ્વીકારનારા લેોફે। સનાતન ખ્રહ્માપ્રતિ પ્રાસ 
થાય છે; યજ્ઞ ન કરનારને માટે તો આ લેક પણુ નથી, તે! પછી તેને પર લોકની પ્રાસિ 
તે! કયાંથી જ થઇ શકે? ] ૩૧ 

એવા અનાદિસિદ્ધ અને શુદ્ધ યગ્તાવરિષ્ટ ખ્રહ્દાનું જે ખ્રહ્દાનિછ જને “ ઝદૃત્રણાસ્નિ '-હું ખ્રહ્ધા 
જું-એ મંત્રવડે સેવન ઠરે છે તેએ! બ્રહ્ધાસ્પ થાય છે.પર સમેવી રીતે યસ્તના અવશિણ કહેલા 
સ્ાનરૂપ અમૃતતું પાન કરીને તૃસ થઇ જેએ। અમર થાય છે, તેએ સહજમાં જ બ્રહ્માત્વને 
પામે છે.૫૨ પણુ જેમના હાથે એ યત્ઞનું આચરણુ થતું નથી, જેમનાથી આત્મસંયમ થઇ 
શક્તો નથી અને જેએ જન્મવા છતાં ચોગયાગ પણુ કરતા નથી;પ7 અને એથી હૈ અર્જુન, 
જેમને આ લેકમાં જ કાંઈ ઢંગધડા નથી, તેની પરલેોકમાંની સ્થિતિ વિશે વધારે શા માટે 
પૂછે છે # તેમના વિશે કાંઇ પણુ બોલવું નકાસુંજ છે.પપ 


૪થા] સ્ાનવિભાગયાગ ૮્પ 


છ્યું થકુવિષા ચશા વિલા ત્ર "ગા ગૃશે । 
ર્યઝાસ્મિરે તાન્સરવાનેયં જઞાત્યા વિમા ગલે ॥ રર ॥ 
[એ પ્રમાણે જે અનેક પ્રકારના યર્ઞા વેરદોએ કહેલા છે, તે ચર્વ, કર્મમાંથી જ ઉત્પન્ન 
થનારા છે, એમ જાણુજે. એમ જાણુવાથી તું મોક્ષને પામીશ.] ૩૨ 
એવી રીતે તને જે અનેક પ્રકારના (આર) યર મેં કહ્યા, તેમના વિશે વેદોમાં બ 
વિસ્તારથી સારું વર્ણુન કરેલું છે.૫૬ પરંતુ વેદદોમાંના તેમના સવિસ્તર વર્ણુનને સાંભળીને પે 
શું કરવું છે? તેમાંના સાર એટલે જ છે કે, એ સર્વ યર, કર્મોમાંથી જ ઉત્પન્ન થચેલા છે 
અને એટલું જાણુવાથી (તને) કર્મની બાધા થનાર નથી.૫૭ 
શ્રેયાન વ્યમયાયજ્ઞાઝ્સ્ઞાનયસ્ઞઃ પરંતવ । 
સર્વે «માલિટટં વાર્થ જ્તાને વર્તિમાપ્યતે ॥ રર । 
[હૈ શત્ુવાપન ! દ્રવ્યથી સાધ્ય થનારા યજ્ઞ કરતાં જ્તાનયસ શ્રેછ છે; કારણુ કે; પાર્થ ! 
સરવ કમૉંને! જ્ઞાનમાં જ અંવર્ભાવ થાય છે. ] ૩૩ 
હૈ અર્જીન | જે યર્‌નું મૂછ વેઠ છે અને જેમાં અનેક જડકર્મ કહેલાં છે અને જેથી કેવળ 
સ્વર્ગસુખને જ અપૂર્વ લાભ થાય છે,પ“ તે કર્મયજ્ત જે કે સત્ય છે, પરંતુ સૂર્ય સમક્ષ જેવી 
રીતે નક્ષત્રોના તેજને! લોપ થાય છે; તે જ પ્રમાણે તેએ જ્ઞાનયજ્ઞની બરાબરી કરી શકતા નથી.૫* 
જે જ્તાનાંજનને નેત્રોમાં આંજીને, આત્મસુખરૂપ ભંડારને મેળવવા માટે; થોગી જને। દિવસ અને 
રાત્ર જાગ્રત રહ્યા કરે છે;૬% જે ઝ્તાન ક્લેન્સુખ કર્મની સમાસ્િતું સ્થાન છે, જે કર્માતીત 
ખાધની ખાણ છે અને આત્મપ્રાત્તિની ક્ષુધાવાળા સાધકની તૃસિનું સ્થળ છે;૬૫ જ્યાં કર્મની 
ઈચ્છા અને તર્કને લેપ થાય છે અને જેના ચેોગે ઇદ્રિયા વિષય સેવન કરવાનું ભૂલી જાય 
છે;૬૨ જેથી મનનું મનપણું ચાલ્યું જાય છે, શખ્દોની દોડ અટકી જાય છે અને અંતર્ગત બ્રહ્મ 
પ્રાસ થાય છે;૬૨ જેવડે વેરાગ્યની હીનતાને નાશ થાય છે, વિચારની ઉત્ઠદ્દા પૂરી થાય 
છે અને આપણુને શેોધ્યાવિનાજ સહુજમાં આત્મશાવના દેખાવા માંડે છે, (બ્રહ્મ પ્રાસ 
થાય છે એ જ્તાન ઉત્યુષ્ છે).૬ 


તદિરં ધળિવાતેન પર્િક્ષેન સેવયા । 


ઝવવેલ્યંતિ તે જાન જ્ઞાનિનસ્તસ્વટ્રિનઃ | રૂ૪ ॥ 

[એ જ્ઞાનને પ્રાતત કરવાની ઈચ્છા હોય, તે! તત્ત્વદર્શો ત્તાનીઓને નમસ્કાર ઢરીને તેમની 
સેવા કરતાં તેએ તેને તે જ્ઞાનનો ઉપદેશ આપરે એમ ન્તણુજે. ] ૩૪ 

એવું જે ઉત્કૃછ જ્ઞાન, તે મેળવવાની ને તારી ઇચ્છા હાય તે તું (પૂવ શ્લોકમાં કહેલા) 
સત્યુરુષાની સેવા કર.૬૫ તે સંત મહાત્માએ જ્ઞાનના આગાર છે અને સેવાધર્મ તેમના ઘરને। 
ઊંબરો છે; એટલા માટે હે અર્જુન ! સેવા કરીને એ આગારને તું પોતાને સ્વાધીન કરી લે.૬૫ 
તન, મન અને જીવ અર્પણુ કરીને તેમનાં ચરણુ।માં પ્રથમ પડવું અને અભિમાન ત્યાગીને 
તેમની નોકરી કરવી.5૧૭ એ પછી તે સાધુઓને પોતાના ઇચ્છિત પ્રશ્ન પૂછતાં તેએ તેમના 
ઉત્તર આપશે અને તેમના કથનને। અંતઃકરણુમાં બાધ થચેો, એટલે પછી મનમાં સેકલ્પની 
ઉત્પત્તિ થતી સદાને માટે અટકી જરેો.૬* ી 


૮4 જ્ઞાનેશરીનું ભાષાંતર [ અમ્યાય 


ચઝજ્ઞાવ્વા ન પનમોટમેવ ચાર્યત્તિ વાવ 
યેન મૂલાન્યરોવેળ ટ્રક્યસ્યાત્મન્યયો મચિ ॥ ર૫ ॥ 


[હે પાંડુષુત્ર ! તે જ્ઞાન પ્રાસ થતાં પુનઃ આવે ( ભેદરૂપી ) મોહ તારામાં ઉત્પન્ન થશે 
નહિં; અને તે જ્ઞાનવડે એ સર્વ ભૂતેોને તું તારા પોતામાં અને મારામાં નિહાળીશ.] ૩૫ 

જે વેળાએ તેમના (સત્પુરુષના) ઉપદેશરપ પ્રકાશથી તારું ચિત્ત નિર્ભય થરો અને તું 
નિઃસંશય ખ્રહ્દાની ચોગ્યતાને પ્રાસ થઇશ;૬“ તે વેળાએ, તું પોતા સહિત ખાડીના સર્વ 
જગતને મારા સ્વરૂપમાં જ નિરંતર ન્નેયા કરીશ.?” હૈ પાર્થ! એવી રીતે જ્યારે તારાપર 
સત્યુરુષાની કૃપા થરે, ત્યારે તારા અંતઃકરણમાં જ્ઞાનને! પ્રકાશ વ્યાપી જરો અને તેથી સોહંસ્પ 
અંધકારને લય થશે.?9૫ 


ઝષિ ચેઢ્‌સિ વાષેમ્વઃ સર્વેમ્યઃ વાપજીસમ: । 
સર્વે જ્ઞાનવ્ઝવેનેવ વિન સતરિષ્યસિ ॥ રૂ૬ ॥ 


[તું જે બીજના સર્વ પાપીએ કરતાં વધારે પાપી હોઇશ, તોપણુ એ જ્તાનરુપ નોકાના 
સાધનથી સર્વ પાપરપ સસુદ્રને અનાયાસ તરી જઇશ.] ૩૬ 

તું ને પાતકોનો આગાર, બ્રાંતિના સાગર અથવા ભ્રમતે। પર્વત હાય,?? તોપણુ જ્ઞાનની 
શક્તિ સમક્ષ એ સવૈ તુચ્છ પદાર્શ છે; એટલું ખધું એ જ્ઞાનમાં ઉત્તમ સામથ્વૈ રહેલું છે.૨* 
નિરાકાર બ્રહ્મનો જે વિશ્વ જેટલે! મહા અંધકાર છે, તે જેના પ્રકાશને પુશ થતે નથી-(વિશ્ચા- 
ભ્ાસસ્પી જે અનજ્ઞાનાંધકાર તેને નટ કરીને જે સાન અવશિષ રહે છે),9* તે જ્ઞાન સમક્ષ 
મનમાંના અનજ્ઞાનની શી મહત્તા હોઇ શકે વારુ? એટલા માટે તારા મનમાં આ શકા આવવી, 
એ જ પ્રથમ તો યથાર્શ અને ચોગ્ય નથી. કારણુ કે આ જગતમાં જ્તાનની ખરાબરી કરી શકે 
શ્મેવી ખીજી કોઈ વસ્તુ છે જ નહિ.”પ 


ચયૈધાંતિ સમિસ્તેડસ્િમેરનલાત્યુરતેડ્ગેન । 


જાનાસ્તિઃ સર્વજમોળિ મસ્મલાત્યુશ્તે તથા ॥ રૂ૭ ॥ 
[હે અર્જીન ! પ્રજ્વલિત થયેલે! અસ્તિ જેવી રીતે કાછને શસ્મ કરી નાંખે છે, તેવી જ 
રીતે જઞાન-અશ્િ સવે કર્મોને ભસ્મીભૂત કરી નાંખે છે. ] ૩૭ 
જેૈલેક્ય સળગવાથી આકાશમાં પ્રસરેલા ધૂમાડાને પળ માત્રમાં વિખેરી નાંખનાર જે 
* પ્રલયકાળને। વંટોળિચે।, તેને વાદળાંને વિખેરી નાંખતાં શી વાર લાગે વારુ??૬ અથવા તો 
વાયુની સાાહ્યથી પ્રજ્વલિત થયેલો જે અસ્તિ પાણીને પણુ ખાળી નાંખે છે, તે પ્રલયકાળને। 
અગ્નિ ઘાસ અને લાકડાંવડે શાંત થઇ શકે ખરો કે ર૭૭ 
સં સાનેન સટશ પાવેત્રમિટ્‌ વિચત । 


તત્સ્વયં ચોમ્્રણિઃ: જાઢેનાત્મનિ વટ્તિ ॥ ર૮ ॥ 


[કારણુ કે, જ્ઞાન સમાન પવિત્ર આ જગતમાં ખીજીં કાંઈ પણુ નથી અને ચોગયુક્ત 
થચેલો સુરુષ કાળે કરીને તે (આત્મવિષયક) જ્ઞાન પોતે પોતાની મેળે જ મેળવે છે. ] ૩૮ 


અસ્તુ. આ ખનાવેો। કદાપિ બનવાના નથી, એટલે એમને વિચાર કરવા વિસંગત જ કહી 
શકાય; અર્થાતૂ જ્ઞાનને જેમ જેમ વધારે અને વધારે વિચાર કરતા જઈએ, તેમ તેમ એમ જ 


૪થિ।.] જ્ઞાનવિભાગધોગ ત્૭ 


સ્પષ્ટ દેખાઈ આવે છે કે, તેની યોગ્યતા જેનામાં હોઈ શકે એવી ખીજી એકપણુ વસ્તુ અસ્તિ- 
ત્વ ધરાવતી નથી.”” જેવી રીતે ચૈતન્યનેો બીજે પર્યાય નથી-અર્થાત્‌ બીજું ચૈતન્ય નથી, તે 
પ્રમાણું જ આ લોકમાં જ્ઞાન એક અત્યંત ઉત્તમ વસ્તુ હોવાથી તેની બરાબરીની બીજી વસ્તુ 
કયાંથી મળી શકે?”* જે સૂર્યના તેજની બરાખરી કરનાર ખીન્ધું કોઈ તેજ મળવાને, આકા- 
શને બાથમાં સમાવી દેવાનો, તેમજ પૃથ્વી સમાન ખીજી એવી જ વજનદ્ઠાર વસ્તુ મળી 
આવવાને સંભવ હોય, તો જ હે અર્જુન ! જ્ઞાનની બરાબરીની ખીજી વસ્તુ મળવાને સંભવ 
માની શકાય.“*-૫ શ્મેટલા માટે, અનેક પ્રકારે વારંવાર વિચાર કરી જેતાં એ જ્રાનની પવિત્રતા 
કેવળ જ્ઞાનમાંજ રહેલી છે, એમ જ ક્હેૅડું પડે છે.૬૧૨ અમૃતના સ્વાદવિસે જે કેઈ પૃછે તો 
તે સ્વાદને જેમ અમૃતના સ્વાદ જેવોજ કહેવો પડે છે, તેવીજ રીતે જ્ાનને જ્ઞાનની જ ઉપમા 
આપવી પડે છે!“* અવ્યારે હુવે જ્ાન વિશે વધારે ઊહાષપાહ કરવે।, તે વ્યર્થ સમયને! વ્યય 
કરવા જેવું જ છે. એટલે અર્જીને મનમાં કહ્યુંઃ:-“તમે બોલે! છે! તે ખરું છે,/* પણુ તે જ્ઞાન 
ક્યા ઉપાયથી પ્રાતત કરવું?” અર્જીન એમ પૂછવાના વિચારમાં હતો, એટલામાં પરમેશ્વરે તેનાં 
મનમાંના હૅતુતે આગળથી જ જાણી લીધે;;“* અને તેથી અર્જીનને કહ્યું કેઃ-રું કિરીટી, હવે 
જ્ઞાનક્રાસ્િના જે ઉપાય હું તને કહેવાને છું, તે ધ્યાનપૂર્વક સાંભળ.“5 
શ્રરાવેછ્મતે જ્ઞાનં તત્પર સંયતેદ્રિયઃ । 
જ્ઞાને ઝચ્ય્વા પરાં શાંતિયાસેરેળાધિમચ્છતિ ॥ ર૧૨ ॥ 
[પરમ શ્રદ્ધાવાન, જ્ઞાનપ્રાસિ માટે તત્પર અને ઇંદ્રિયોને જેણું જિતી લીધી હોય એવા 
ચુરુષને જ જ્ઞાનની મ્રાક્સિ થાય છે ને તે જ્ઞાન પ્રાસ થતાં સત્વર જ ઉત્તમ શાંતિ પણુ પ્રાતત થાય છે.]૩૯ 
આત્મસુખની મિષ્ટતાના આસ્વાદ લીધા પછી જેનું મન ખીજ સર્વ વિષયે વિશે વિરક્ત 
થઈ જાય છે અને જેનામાં ઈંદ્રિયાની જરાપણુ પ્રતિછ્ા રહેતી નથી,“૦ જે પોતાની ઈચ્છા 
પોતાના મનને પણુ નજાણુવામાં આવવા દેતે નથી, પ્રકૃતિની અધીનતાને લીધે શરીરવડે કરાયલા 
હમોંને જે પોતાના શિરપર ખેંચી લેતો નથી અને શ્રદ્ધાના ચોગે સંતુષ્ટ જ રહે છે,“ તે 
પુરુષને શોધતું આવીને જ્ઞાન પોતાની મેળે જ પ્રાસ થાય છે. જેનામાં છલાછલ શાંતિ ભરેલી 
હાય છે,“ અને જ્ઞાનની ભનમાં સ્થિરતા થતાં શાંતિમાંથી અંકુર નીકળીને જેનામાં 
આત્મબોધને પ્રકાશ થાય છે;“* તે પછી જ્યાં દૃથ્ટિપાત કરે ત્યાં તેને શાંતિ અને 
શાંતિજ દૃષ્ટિગાચર થાય છે અને તે શાંતિમાં ખરેખર નિજ-પર ( મારું અને તારું) એ 
ભાવનો અભાવ જ હોય છે.“પ એ પ્રમાણે જ્ઞાનનું જેટલું વર્ણુન કરીએ તેટલું થોડું જ છે; 
એટલે હુવે એ વાતને રહેવા દ્દે.૬? 
ઝસશ્રાશ્રદ્ધાનશ્ સરાયાત્મા વિનર્યતિ । 
નાય જોવ્નેડસ્તિ ન વરો ન સસ સ-યાય્મનઃ ॥ ૪૦ 
[અન્ઞાની, અશ્રદ્ધાછુ અને સંશયી સુરુષ નાશને પાસે છે (સ્વાર્થથી વંચિત થાય છે) 
અને સંશયી પુરુષને આ લેક, પરલે।ક તથા મોક્ષસુખની પ્રાપ્તિ થતી નથી.] ૪૦ 
જે મનુષ્યમાં એવા પ્રકારના જ્ઞાનની રુચિ નથી હોતી તેતું જીવવું શું? એવા જીવન 
કરતાં તો મરણુજ વધારે સારું “૨ જેમ ફ્રોઈબેક ઉજ્જડ ઘર અથવા પ્રાણુ વિનાનું શરીર 
હાય, તેવીજ રીતે જ્ઞાનહીન મનુષ્યનું જીવન મોહયુક્ત હોય છે.** સત્ય જ્ઞાન પ્રાતત થચેહું 
ન હોય, છતાં તેવા જ્ઞાનની પ્રાસિ કરવા માટેની જે ઈચ્છા ધરાવે છે, તેને કાંઈ પણુ જ્ઞાન 


૮૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


પ્રાસિને! સંભવ છે.“પ જ્ઞાન હોવા વિશેની વાત તે જાણુ ટ્ર રહી, પરંતુ તેને પ્રાસ કરવાની 
ઈચ્છા પણુ જે ધરાવતો નથી, તે સુરુષ સંશયરૂપ અસ્િિમાં જ પડી ગચેલે। છે, એમ જાણવું.* * 
કારણુ કે, અમૃત પણુ અરુચિકર લાગે એવી અર્સ્ચ જ્યારે સહુજ ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે તે 
મનુષ્યનું મરણુ બહુ નિકટમાં આવી લાગેલું છે, એમજ જાણી લેવું.“ તેમજ વિષયસુખમાં જ 
જે પરમાનેદ માને છે અને જ્ઞાનની પ્રાસ્તિ માટે બેપરવાજ હોય છે, તેને અવશ્ય સંશય 
પિશાચે ગ્રાસેલે! હોવે! જેઈએ, એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ.*“ એ પ્રમાણે જે સંશ- 
યમાં પડી ગચેલે હાય, તે નિઃસંશય ભ્રષ્ટ થચેલે છે અને એથી તે આ લેક અને 
પરલેકના સુખથી વંચિત થચેલેો છે!”* જેને સભિપાત જવરને વિકાર થચેલે। હય તે 
જેવી રીતે શીત અને ઉષ્ણુને ઓળખી શક્તો નથી અને તે જેમ તડકાને અને ચાંદરણુ।ને 
સરખાં જ માને છે,૨*૦ તેવી જ રીતે સંશયી પુરુષ સત્ય અને અસત્ય, અનુકૂળ અને પ્રતિકૂળ 
તથા હિત અને અહિતને ઓળખી શક્તો નથી.પ જેવી રીતે જન્મથી આંધળા અવવતરેલે 
પુરુષ રાત્રિ અને દિવસના ભેદને જાણી શકતો નથી, તેવીજ રીતે સંશયી પુરુષને કેોઈપણુ 
વસ્તુનું જ્ઞાન હોતું નથી.? 
ચોમશન્યસ્તજર્માળ જ્તાનસંજિનતશયય । 
આલ્મવત ન વસીળિ નિવકતિ ધનંઝય ॥ ૪૬૨ ॥ 

[હૈ અર્જીન, જેણે ચોગવડે સવે કર્મોનો સંન્યાસ કરેલે છે, જ્ઞાનવડે જેના સંશચો।ને લેપ 
થયેલે। છે અને જેને આત્મસ્વરૂપ પ્રાતત થયેલું છે, તે પુરુષને કર્મનું બંધન પ્રાપ્ત થતું નથી.] ૪૧ 

એટલા માટે સંશય જેવું બીજું ભયેકર પાપ એક પણુ નથી. પ્રાણીને નાશ કરવા માટેનું 
એ એક જાળું છે.* એથી તું એના સંગને! ત્યાગ કરીને પ્રથમ એને જિતી લે. જ્યાં જ્તાનને 
અભાવ હાય છે; ત્યાં જ એનો નિવાસ હય છે.” જ્યારે મનમાં અજ્ઞાનના નિબિડ અંધકારને 
વિસ્તાર થચેલે। હાય છે ત્યારે એ સંશયની મનમાં વિશેષ વૃદ્ધિ થાય છે અને એ સંશય શ્રદ્ધાની 
કલ્પના માત્રને પણુ મનમાં આવવા દેતો નથી.“ એ ફેવળ અંતઃકરણુમાંજ ભરાઈ બેસે 


છે એમ નથી, કિન્તુ એ બુદ્ધિને પણુ ગ્રાસી લે છે અને એમ થતાં તે પુરુષને ત્રણુ લોક 
સંશયાત્મક જ દેખાવા માંડે છે.* 


તસ્માવ્સાનતમત છૃત્ર્થં સાનાતિનાત્મનઃ । 
જિસ્વેનં સશય થોમમાતિકોસિછ મારત ॥ ૪૨ ॥ 
[ એટલા માટે, હે અજીન ! અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થચેલા હુદયમાંતા એ સંશયને પોતાના જ્ઞાનરૂપ 
શસ્રવડે વિદારીને (ઈશ્વરાપૈણુ) કર્મચોગતનું અવલમન કર અને યુદ્ધ માટે ઉઠીને ઉભે! થા.] ૪૨ 
પરંતુ એટલા ખધા વધી ગચેલા સંશયને પણુ સ્વાધીન કરી લેવા માટેનો એક ઉપાય છે. 
જો તીવ્ર જ્ઞાનખડ્ગ હાથમાં હાય,* તે એ તીઠ્દણુ શસ્ના યોગે એ સંશયનેો નાશ થઈ જાય 
છે અને તેમ થતાં મનમાં દુઃખને! લેશ માત્ર પણુ અવશિષ્ટ રહેતો નથી.“ એટલા માટે, હૈ 
પાર્શ ! પોતાના મનમાંના સંશયને ડ્ર કરીને સત્વર ઉભે। થા.” 
સંજય ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને ઠ્હે છે ક્રેઃ:-હે રાજન્‌ , સાંભળ; સાની જનોના જનક જે જ્ઞાનદીપ ભગ- 
વાન્‌ શ્રીશુષ્ણુ, તેણુ એવી રીતે મહા કૃપાથી અર્જીનને બોધ આપ્યો..પ ” એથી હુવે એ સમસ્ત પૂર્વાપર 
કથાને વિચાર કરીને તે અજીન સમયોચિત પ્રશ્ન કરશે. ૫ એ કથાની સંકલના, અભિપ્રાયની શોભના 
મને રસની મિષ્ટતાનું પછીથી વિવેચન કરવામાં આવશે.૫૨ જેના કથનની સરસતા પરથી આઠે 


પક્ના] સંન્યાસયાોગ ૮ 


રસને ઓવારી નાંખીએ, એવું જેનું રસિક કથન છે અને જે સજ્જનોની બુદ્ધિનું આ જગતમાં 
વિશ્માંતિસ્થાન છે,૫૨ જે કથનથી શાંતરસ જ પ્રકટવાનો છે અને સમુદ્ર કરતાં પણુ વિશેષ ગંભીર 
હ્ાઇને અર્શભરિત છે, તે કથન સાંભળે।.૫* જેવી રીતે સૂર્યબિંખ હાથના પંજાના ફરેવાળમાં સમાઈ 
જાય એટલે જ દેખાય છે; છતાં તેના પ્રકાશ માટે ત્રિભુવન પણુ પૂરાં પડતાં નથી; તે જ પ્રમાણે 
આ શખ્દાર્શની વ્યાપ્તિ છે એવે અનુભવ કરવે।.૫૫ અથવા જેવી રીતે કલ્પવૃક્ષ કામીજનેની ઇચ્છા 
પૂર્ણું 5૨ છે, તે જ પ્રમાણું આ કથન સર્વ ઇચ્છાઓને પૂર્ણું કરનાર છે. એટલા માટે એમાં ધ્યાન 
આપવું.૫૬ હે શ્રેતાએ | તમને વધારે શું શું કહેવું ? તમે જ્ઞાતા જ છે એટલે તમારે સારી રીતે 
એ કથનશ્રવણુમાં ધ્યાન આપવું, એટલી જ મારી પ્રાર્શના છે.૫૦ જેવી રીતે કે!ઇએક આં સુંદર, 
ગુશુવતી અને મુલશીલવતી હોવા સાથે પતિવ્રતા પણુ હાય છે, તેવી જ રીતે આ કથનની 
પદ્ધતિને જેતાં એમાં સર્વ અલકાર અને શાંતિને ભંડાર ભરૅલે! દેખાય છે.૫“ પ્રથમથી જ 
શાકરની રચિ હોય અને વળી જે તે ઔષધના અતુપાનમાં આપવામાં આવે, તે! તે વારંવાર 
આનેદથી કેમ ન ખાવી?પ*ઃ સહજ સ્વભાવથી જ જે મલયગિરિ પવેતપરને। મંદ મંદ અને 
સુગંધિત વાયુ વા'તો હાય અને તેને અમૃતતું પુટ મળેલું હોય, તેમ જ દેવયોગથી ત્યાં નને 
પંચમ સ્વર જેવો! નાદ કણોંમાં આવી અથડાતો હોાય,?” તો તે વાયુના સ્પર્શથી જેમ સર્વ 
અંગ શીતલ થાય છે, મિછતાથી જિગ્ડાને સમાધાન થાય છે અને મધુર સ્વરના શ્રવણુથી કણૉંની 
તૃત્તિ થાય છે,૫ તેવી જ રીતે આ ઢથાના શ્રવણુથી શ્રવણની સાર્શકતા થરો અને સંસાર 
દુઃખોને! કાંઈ પણુ વિકાર ન થતાં તેમને! પોતાની મેળે જ નાશ થઈ જશે.૨? (અને)ન્ને કેવળ 
મંત્રવડે જ શત્રુના નાશ થઈ શકતે! હોય, તો કસ્મરે કટાર શા માટે ખાંધવી જેધએ ? તેમ જ 
જે ટ્રૂધ અને શાકરના સેવનથી જ રોગને! પરિહાર થતે। હાય, તો પછી કડવા લીંબડાનું સેવન 
શા માઢે કરવું નેઈએ (૨૨ એ જ પ્રમાણે, મતને જિત્યા વિના અને ઇદ્રિયોનું દમન કર્યા વિના 
મેવળ આ શ્રવણુમાં જ પ્રત્યક્ષ મોક્ષ સમાયલે હોાવાથી,? * નિવૃત્તિદટાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે કે, 
તમારા મનમાં જેટલી ઉહંઠા હોય, તેટલી ઉત્કંડાથી આ ગીતાના અર્થનું શ્રવણુ કર્‌.ર ર૫ 


ઇતિ શ્રોનિબ્રત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થદીપિકા મધ્યે જ્ઞાનવિભાગયાોગ નામને 
અધ્યાય ચોથે! સમાસ શ્લોક ૪ર; ઓવીઓ ૨૨૫ 
--્છ્્જ્ડ--- 


ગ્તાને*વરીને। પંચમ અધ્યાય 
-ઝ્્ઝ્#જ્ટટ૬-- 


સંન્યાસષોાગ. 
અજન રવાચ-સન્યાસ જર્મનાં જષ્ળ વુનયોમં અ સંતતિ । 


ચચ્છૂય ણ્તયોરજં તન્મે ત્રૂદ્િ શુનિશ્રિતવ ॥ 9 ॥ 

[અર્જીને કદ્યું:-હે પૃષ્ણ, એકવાર તમે કર્મ સંન્યાસની પ્રશંસા કરો છો અને તરત પાછા 
કર્મચે।ગની પ્રશંસા કરો છે; એટલે એ બેમાંથી જે એક કલ્યાણુકારક હેય, તે જ મને નિશ્ષય- 
પૂર્વક કહો.] ૧ 

પછી અર્જુને શ્રીકૃષ્ણુને કહ્યું કે;-“આવું તે કેવું આ તમારું દ્વિઅર્થી બોલવું? ને તમે 
એકજ વાત કહો, તો તેનો અંતાકરણુપૂર્વક કાંઈ વિશ્વાર પણુ કરી શફાય.પ તમે જ પ્રથમ 

૧૨ 


૯૦ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


ઉપરાઉપરી એમ નિસુપણુ કર્યું કે, સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરવો; અને હુવે પાછે કર્મ કરવા માટેનો 
આગ્રહ શામાટે કરા છે ૨ હે અનંત, આવું તમારું દ્રિઅર્ષી કથન મારા જેવા સ્ાનહીન જનોના 
ચિત્તમાં પોતાની ખુદ્ધિથી અધિછિત થઈ શકતું નથી (અર્થાત્‌ અમે એવા સંહિગ્ધ કથનને ખુદ્ધિથી 
સમજી શકતા નથી).૨ જ્તુવા દેવ, જે તમારે એક જ તત્ત્તને બાધ કરવો હોય, તો એક જ 
માર્ગ કહા (પણુ નૂરી નૂરી વાત ન કહે।). આ વાતનો! આપને ખીજાએ ઉપદેશ (સમજણુ) 
આપવે જેઈએ, તેમ તો નથી જ.* મેં પ્રથમ પણુ તમને એ પ્રમાણેની જ પ્રાર્થના કરી હતી કે, 
આ પરમાર્શને વિષય ગૂઢ અર્થમાં ન કહા; પણુ હે દેવ, એ આગળની વાતને જવા ઘો અને 
પ્રસ્‍તુત બે માર્ગમાંથી વધારે ઉત્તમ માર્ગ કચે। છે, તે સ્પછ કરીને કહી સંભળાવે. તે માર્ગ 
અંતપર્યન્ત સાથ દેનારો અને નિઃસંશય કૂળદ્ાયક થનારો, તેમ જ આચરવામાં સર્વથા સુલભ જ 
હાવો જેઈએ.” જેવી રીતે વાહુન સરળ અને સુખાવહ હાય છે, તો નિદ્રાના ભંગ ન થતાં લાંબે 
પંથ (સુલભતાથી) કપાઇ જાય છે, તે જ પ્રમાણે આપ પણુ મને જે સુલભ સાધન હાય તે જ 
કહા.” એ પ્રમાણે અર્જુનનું બોલવું સાંભળીને, દેવ શ્રીકૃષ્ણુ પાતાના મનમાં બહુ જ પ્રસન્ન થયા 
અને પરમ ઉલ્લાસથી અર્જાનને કહેવા લાગ્યા કેઃ-“તું કહે છે તે પ્રમાણે જ થશે,“ સાંભળ.” 
(સાનેશ્વર કહે છેઃ-)જુએ।, જે પ્રારખ્ધવાન્‌ પુરુષતે કામધેનુ સમાન માતા મળેલી હાય છે, તેને 
રમંવામાટે ચન્દ્ર પણ મળી શકે છે.૨* વળી જુવે કે, ઉપમન્યુપર શ્રી શંકર પ્રસશ થયા એટલે 
તેણે તેની ઇચ્છા પ્રમાણે દ્ધ ભાતને ખદલે તેને ક્ષીરસસુદ્ર જ નહાતો આપી દીધો કે (પધ એ 
જ ક્રમાણે, સરવઔદાર્યના ભંડારસ્પ શ્રીકૃષ્ણુની પ્રાપ્તિ થતાં અર્જીનને' સર્વ સુખે।ની પ્રાસિ કેમ ન 
થાય ?પર અથવા શ્રી લક્ષ્મીકાંત જેવો જેને સ્વામી હોય તે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણુ જ તેની 
પાસેથી માગણી કરે, એમાં આશ્ચર્ય જેવું શું હાઇ શકે ?૫૨ એટલા માટે અર્જીને જે જે માગ્યું, 
તે સર્વ શ્રીકૃષ્સ પ્રસશવદનથી તેને આપ્યું. તે શું, તે હુવે કહેવામાં આવશે.૫* 


શ્રીમમવાસુવાચ-પંસ્યાસઃ જર્મયોમશ્ર નિઃશ્રેયતજરાવમો । 
તચયોરતુ વર્મતન્યાતાત્જર્મયોમો વિશિષ્યતે ॥ ૨ ॥ 


[શ્રી ભગવાને કદ્યું:-કર્મસંન્‍્યાસ અને કર્મયોગ એ ખન્ને સોક્ષદાયક છેઃ પરંતુ એ બેમાં 
કર્મસંન્યાસ કરતાં કર્મચાગ (વિશેષ) શ્રેછ છે.] ૨ 

ભગવાને કહ્યું:-હૅ કુંતીપુત્ર, વાસ્તવિક વિચાર કરતાં તો કર્મયોગ અને કર્મત્યાગ, એ ખન્ને 
મોક્ષદાયક છે;પપ તથાપિ, જેવી રીતે રોએ અને ખાલકે।ને પણુ નદી ઇત્યાદિને (જળસ્થળને) તરી 
જવા માટેનું નૌકા એક સુલભ સાધન થઇ પડે છે; તેવી જ રીતે જ્ઞાની, તેમ જ અજ્ઞાનીને, સંસાર 

* ઉપમન્યુ વસિદકુલે।ત્પન્ન જ્યાપ્રપાદ નામક ત્રદષિના ખે પુત્રોમાંનાો જ્યેછ પુત્ર હતો. ધોમ્ય સુનિનો સેટ 
ભાઈ ન્યારે ખાળક હતે, ત્યારે પાતાના બંધુસહિત પોતાના ગૃહમાં જ કીડા કરતે હતે. એક સમયે પોતાના ખંધુ 
સાથે બીન એક ઝષિના આશ્રમમાંના બાળકે।ના સંમાગમથી રમતાં રમતાં તેણું થાં એક ગાયનું દોહન થતું નું 
અને દૂધ પણુ નેયું. યાંના બાળકોની માતાઓએ તે દૂધ પોતાતા બાલકેને આપ્યું અને તેની સાથે તેને તથા 
તેના ભાઇને પણુ પીવા માટે થોડું થોડું દૂધ આપ્યું. તે દુગ્ધતું પાન ક્યા પછી તે પોતાને ઘેર આવ્યા અને પોતાની 
માતા પાસેથી તેવું જ દૂધ માગવા લાગ્યે!. ત્યારે ધરમાં ધ'ગ્રી ગરીબીને લીધે તેની માતાએ પોતાના નિત્યતા કમ 
મમાણું પાણીમાં લોટ મેળવીને તે ધાટું પાણી તેને આપ્યું; પણુ તે જોઇને તે ખાળક “ખા ડૂધ નહિ; કિન્તુ ગઇ 
કાકે મ પેલા આશ્રમમાં જેવું દૂધ પીઠું હતું તેડું દુધ મને આપ,” એમ હઠ કરીને કહેવા લાગ્યો. બાળકનું એ 
ભાષણુ સાંભળી ખિન્ન થઇને સાતા તેને કહેવા લાગી કેઃ-“તેશું દૂધ પ્રાસ થવા જેકું તારું સુકૃલ નથી; કારણ કે, 
પૂર્વ જન્મમાં તને ઈશ્વર આરાધનને। લાભ સન્યા નથી.” માતાનાં એ વચનથી ઉત્તેનિત થઈ તેણે ઈશ્રતું આરાધન 
કરીને કલ્પ પર્ષેતનું આયુષ્ય તથા ક્ષીરસાગરનું આધિપથ સંપાદન કર્યું છે. બેની ગણુના શેવમાં છે (મહાભારત, 
અવુચ્ાસન પર્વ, અ. 1૪ માં આ કથા છે.) 





પસ્નો] સંન્યાસમાગ નિ 


સમુદ્ર તરી જવા માટેનું એ કર્મયોગ એક ખરેખર સુલભ સાધન છે.૫૬ સારાસ્ારને વિચાર 
કરતાં એ યોગ જ સુલભ દેખાય છે અતે એનું આચરણુ ઠરવાથી અનાયાસ કર્મત્યાગનું ફળ 
“પણુ મળી નય છે.૫૦ એ જ કારણ્‌થી, હું તને કર્મસંન્યાસ કરનારનાં ચિજ્ઞા કહીશ, એટલે 
પછી કર્મયોગ અને કર્મસંન્યાસચોગ એ ઉભય એક જ છે, એવે તારો સહજ નિશ્ચય થઇ જશે. “ 


શેવ: સ નિત્ય ડી નો ન છેછિ ન વાંક્ષતિ । 


નિર્દેદો છિ મછાવાદો વલં ચંધાહ્યચ્યતે ॥ ર્‌ ॥ 

[હે અજોન | જે પુરુષ કોઇનો દ્રષ કરતો નથી અને અભિલાષા રાખતો નથી, તેને નિત્ય સંન્યા- 
સી જ જાણુવે; કારણુ કે, તે દ્રદ્રરહિત થઇને સંસારનાં બંધનથી સુખપૂર્વક સ્રુક્ત થતો હોય છે.] ૩ 

જે ગત વસ્તુનું સ્મરણુ કરતો! નથી અને ને કે!ઇ વસ્તુ ન મળી તો તેની ઇચ્છાએ કરતે 
નથી; જે મેરુ પર્વત પ્રમાણુ અંતરમાં સ્થિર હાય છે;૫* અને હે પાર્થ! જેના અંત:કરણુમાં “હું 
અને મારું? એની સ્મૃતિ સુદ્ધાં પણુ થતી નથી, તે નિત્યસંન્યાસ્રી છે, એમ જાણુવું.૨ ” જેના 
મનની એવી વૃત્તિ થચેલી હાય છે, તેની જ વિષચેચ્છાનો લે।પ થાય છે અને તેથી તેને જ 
આનેદથી અખંડ સુખની પ્રાસ થાય છે.૨૫ એવા મતુષ્યને ગૃહ આદિને છેડી જવાનું કાંઇપણુ 
પ્રચાજન નથી હેતું; કારણુ કૅ, તેના મનને તે “ હું નિઃસંગ છું? એવો દઢ નિશ્ચચ થઇગચેલે 
હાય છે.૨૨ અશ્િના બુઝાઈ ગયા પછી તેની થચેલી રક્ષા (રાખ), જેવી રીતે પીંજેલા રુમાં 
રાખી શકાય છે,* તેવી જ રીતે જેની ખુદ્ધિને “હું કર્ત્તા છું ' એવા વિકાર થતે। નથી (સર્વ 
કર્મનો કર્તા હું છું એમ ન જાણુતાં, જે વ્યવહાર-કર્મે કરે છે, તે સર્વ ઈશ્ચરાર્પણુ કરે જાય છે ), 
તે સંસારમાં રહેવા છતાં પણુ કર્મખંધનવડે ખંધાતો નથી.ર” એટલા માટે, જ્યારે મનમાંની 
સર્વ કલ્પનાઓ લુસ થઇ જાય છે, ત્યારે જ સંન્યાસની પ્રાતત થાય છે. એ કારણુથી જ, કર્મત્યાગ 
અને કર્મયોગ એ બન્ને એક જ છે.૨ 

સાંલ્યયોમો ૬થમ્વાતાઃ પ્રવવૃંતિ ન પંડિતાઃ । 
ણ્યમપ્યાસ્થિત: સમ્યમમયોવિવ્તે જન્‌ ॥ ૪ । 

[ સાંખ્યયોગ ( કર્મસંન્યાસ ) અને કર્મયોગ એ બન્ને ફૂળટણિથી ભિન્ન છે, એમ અજ્ઞાની 
જને કહે છે; પરન્તુ જ્ઞાની જનો તેમ કહૅતા નથી; કારણુ કે, એ ઉભયમાંથી એકનું જ સારી 
રીતે અનુષ્ઠાન કરનારને એ ખન્ને ચોગોનું ફળ પ્રાસ થાય છે.| ૪ 

પાર્શ! જેઓ સવથા અજ્ઞાની છે, તેએ એ જ્તાનચોગ અને કર્મયોગગની વ્યવસ્થાને કેમ 
કરીને સમજી શકે? ૬ તેમના સ્વાભાવિક અજ્ઞાનને લીધે તેઓ એ બજ્ઞે ચોગ એક ખીન્નથી 
શિજ્ઞ હોવાનું જ કહે છે; પરંતુ તું વિચાર કરી જે કે, ઝરુખામાંથી ખહાર નીકળતા એક જ 
દીપકના પ્રકાશમાં કાંઇ પણુ ભિન્નતા હાય છે ખરી??”૭ તથાપિ, જેમણે સારી રીતે અનુભવ 
કેરીને બ્રહ્મરષ્પના તત્ત્વને જાણેલું છે, તેએ તે એ ખજ્ઞે ચોગ એક જ છે, એમ જ માને છે.૨૬ 


યત્લાજ્યે; પ્રાપ્યતે સ્થાન તયોમેરષિ મમ્યતે । 
ણ્જં સાંશ્યં ચ ચોમં ચ ચઃ પર્યતિ લ પરયતિ॥ ૫ ॥ 


[જે પદ સાંખ્યાને (કર્મ સંન્યાસીને ) મળે છે, તે જ પદ ચોગીએઓને પણુ મળે છે; એટલા 
માટે સાંખ્ય અને ચોગ ક્ળદૃદિથી એક જ છે, એમ જે સમજે છે, તે જ ખરે જ્ઞાની છે.] પ 


સાનેશવરીતું ભાષાતર [અધ્યાય 


અને જ્તાનયોગથી જે પ્રાપ્તિ થાય છે, તે જ કર્મચાગથી પણુ પ્રાપ્ત થાય છે; એથી જાણે કે 
એમ ખન્નેમાં સહજ એક્ય જ સમાયલું છે.“ આકાશ અને પોલાણુમાં જેવી રીતે ભેદ નથી, 
તેવીજ રીતે જ્ઞાનયોગ અને કર્મયોગમાં પણુ પરસ્પર કાંઇ પણુ ભેઠઠ નથી. એ રહસ્યને જે 
જાણુ છે,?* અર્થાત્‌ જ્ાનચે.ગ અને કર્મયોગમાં કાંઇએ ભિન્નભાવ નથી, એ તત્ત્વ જેલ નાણેલું 
રાય છે, તેનેજ આ જગતમાં પ્રકાશ દેખાયલે છે (જ્ઞાનપ્રાતિ થયેલી છે); અને તેણે જ 
આત્મસ્વરૂપને જેયલું છે.* 5 

સંસ્યાસસ્તુ મટાવાછો વુ: લમાવ્તુવયોમતઃ । 

રોમયત્તે મસિર્ત્રક્ષ ન સિરેળાષિમચ્છાતિ ॥ ૬ ॥ 

[હે મહાઆહેા! કર્મયોગ વિના કર્મસંન્યાસની પ્રાપ્તિ કરવી, એ મહા કઠિન છે. કર્મયોગયુક્ત 
સુનિને સંન્યાસ ત્વરિત પ્રાતત થાય છે.] ૬ _ 

પાર્થ! જે કર્મમાગેમાં ગમન કરીને મોક્ષરૂપ પવતપર ચહે છે તે, તે પવતના ખ્રહ્દારુપી 


રશિખરપર સત્વરજ પહોંચી જય છે.9? એથી વિરુદ્ધ, જે કર્મમાર્મૂતું આચરણુ નથી કરતા, 
તેઓ જ્ઞાનપ્રાશ્િ માટે વ્યર્શ પ્રયત્ન કરે છે; પરંતુ તેમને તે જ્ઞાન કદાપિ પ્રાસ થતું નથી.૨૩ 


યોમયત્છો વિશુર્ાત્મા વિગિતાત્મા સિર્તેટ્રિયઃ । 
સર્વમતાત્મમતાતમા જર્વજ્ઞવિ ન સિષ્યતે ॥ ૭ ॥ 


[ જે કર્મયોગીનું અંતઃકરણુ શુદ્ધ થયેલું છે, જેણે દેહુ અને ઇંદ્રિયોને સ્તરાધીન રાખેલાં છે 
અને જેને આત્મા સર્વે ભૂતોને। આત્મા થચેલે। છે, તે પુરુષ કર્મો કરે, તાપણું ખદ્ધ થતો (કર્મમાં 
બંધાતો ) નથી. ] ૭ 

જેણુ પાતાના મનને બ્રાંતિમાંથી પાછું વાળી, તેમ જ ગુરુવાકયવડે શુદ્ધ કરીને આત્મસ્વ- 
રૂપમાં સંલસ કરેલું છે; જેમ, જ્યાં સૂધી મીઠે સમુદ્રમાં નખાયલું નથી હોતું, ત્યાં સૂધી જેવી 
રીતે તે ભિન્ન હોવાની સાથે સ્વલ્પ દેખાય છે, પરંતુ તે જ જ્યારે સસુદ્રમાં મળી જય છે, ત્યારે 
સમસ્ત સસુદ્રમાં પ્રસરીને સસુદ્રસ્વસ્પ જ બની જાય છે;*૫ તેવી જ રીતે જેનું મન સંકલ્પમાંથી 
નિકળીને ખ્રહ્માસ્વજ્પમાં મળી ગયેલું છે, તેનું મન જેકે એકદેશીય હોય છે, છતાં તેણે ત્રિભુવનને 
વ્યાસ કરી નાંખેલું હોય છે!*૬ એમ થવા પછી તેનામાં “હું કર્્તા' છું અને “મારે અમુક કર્મ 
કરવાનું છે' એવી ભાવનાને સ્વાભાવિકતાથી જ લેપ થાય છે; અને એટલા માટે જે તે કર્મો 
કૅરે, તોપણુ તે ન કર્યા ખરાખર જ છે.૨૭ 


નેવ જિચિત્કરોમીતિ યુસ્છો મન્યેલ તત્વાવેત । 
વરવર્રખ્વન્રઝરાજ્નિદ્રસશક્ષન્મચ્છન્સ્વપન્શ્લન્‌ ॥ ૮ ॥ 
પ્રજપસ્વિસગઞન્ઝજ્ઞન્નુસ્મિષજ્ઞિસિયન્ષિ । 
ટૂંદ્િચાળીટ્િયાર્થેષ વર્તત ટ્તિ ધારયન્‌ ॥ ૧ ॥ 


[યોગયુક્ત થયેલે। તત્ત્વવેત્તા સુરુષ પોતે દેખતો હોવા છતાં, સાંભળતે હોવા છતાં, સ્પર્શ 
' કરતો છતાં, વાસ લેતે છતાં, ખાતે! છતાં, ગમન કરતો છતાં, નિદ્રા કરતો છવાં, શ્રાસોર્છીસ 
લેતો છતાં, બોલતે છતાં, મળ આદિને ત્યાગ કરતો છતાં, શ્રહુણુ કરતે! છતાં, અથવા આંખ્યષોની 
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પસે] સંન્યાસયોગ લ્૩ 


ઉધડ હાંક ઈત્યાદિ શરીરના સર્વ વ્યાપારો કરતો હોવા છવાં, “ઇંદ્રિયો પોતપોતાના વિષયોમાં 
પ્રવૃત્ત થયા કરે છે? (એમાં મારે કંઇ લાગતું નથી) એવે! નિશ્ચય કરીને “હું કશું પણુ કરતે 
નથી? એમ જ માને છે.] ૮-૯ 

કારણુ કે, પાર્થ! તેના દેહુમાં અહંતાની સ્મૃતિ સુદ્ધાં પણુ હોતી નથી, એટલે પછી તેનામાં 
જહું કર્તા છું' એવું અભિમાન તે! ઢયાંથી જ હેોઇઇ શકે?*“ એ જ પ્રમાણે શરીરને લ્યાગ ન 
કરવા છતાં પણુ તે ચોગયુક્ત પુરુષમાં નિરાકાર ખ્રહ્માના સર્વ ગુણે! ટૃષ્ટિગાચર થયા કરે છે.** 
નહિ તો, ખીજ લેકે! પ્રમાણે તે પણુ શરીરધારી હોઇને સવે વ્યાપાર કરતો! જ દેખાય છે.“* તે 
નેત્રથી જુવે છે, કાનોથી સાંભળે છે, છતાં તે શરીરના ભાવમાં લિસ થતો નથી, એ આશ્રચવેને 
તો જરા જોઇ લે !“પ તે સ્પર્શને નાણુ છે, નાસિકાવડે વાસ લે છે અને તે પોતે સમચેોચિત 
ભાષણુ પણુ કરી શક્રે છે;/ઃ તે ખાય છે, ત્યાગવાની વસ્તુને ત્યાગે છે, નિદ્રા સમચે સુખપૂર્વક 
નિદ્રાનો આસ્વાદ લે છે, પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણુ તે ચાલે છે અને જે જે વેળાએ જે જે કર્મો 
કરવાનાં હોય, તે સરવ કર્મ તે કરે છે.“ એ સવે કર્મોનું એક એક કરીને શું વિવેચન કરું? 
શ્રાસોચ્છ્રીસની કિયા કરવી, આંખ્યોની ઉઘાડ ઢાંક ઈત્યાદિ," સર્વ વસ્તુઓ તેનામાં દૃષ્ટિગોચર 
થાય છે; પરંતુ પાર્શ! આત્માનુભવના બળથી તે એ કર્મોનો કરત્તા હોતો નથી.“* ન્યારે તે 
ભ્રાંતિસ્્પ શગ્યામાં ઊંઘેલે હતે, ત્યારે સ્વસસુખમાં ભૂલે! પડી ગયો હતો; પરંતુ હવે તેનામાં 
ખ્રહ્સાસ્ાનની જાઝૃતિ થયેલી હવાથી તે કર્સ્સા નથી (એમ જ માને છે). ” 


ત્રહળળ્યાધાય જમા તમ યવત્વા જરોતિ થ: । 


છિપ્યતે ન ત પાષેન પવાવત્રમિવાંમતા ॥ 9૦ ॥ 


[જે ફળની ઇચ્છાને ત્યાગીને બ્રહ્માર્ષણુ ખુદ્ધિથી જ સર્વ ક્રિયા કરે છે, તે, કમળનું પાંદડું 
જેવી રીતે પાણીમાં હોવા છતાં પણુ પાણીવડે ભીંજાતું નથી, તેવી રીતે (કર્મો કરતે હોવા 
છતાં તન્જનક) પાપ વડે લિત થતો નથી ] ૧૦ 

હુવે, આત્માના આશ્રયથી સર્વ ઈંદ્રિયાની વૃત્તિઆ પોતપોતાના વિષયોમાં લુખ્ધ હોય 
છે;*“ દ્રીપકના પ્રકાશથી જેવી રીતે ઝૃહુમાંના સવે વ્યવહારો ચાલે છે (પણુ દીપક પોતે તે 
તેમનાથી સર્વથા અલિસ જ હોય છે); તેવી રીતે જ્ઞાનીના હાથે કર્મો થાય છે ખરાં,*“ (પણુ) 
કમળનું પાંદડું જેવી રીતે પાણીમાં હોવા છતાં પષુ ભીંજાતું નથી, તે પ્રમાણે તે જ્ઞાની સવ 
કર્મો કરતો હોવા છતાં પણુ કર્મખંધન વડે બંધાતો નથી.** 


દ જાયેન મનતા વ્યા વેવહેસિર્િયૈરવિ । 
ચોમિનઃ વર્મ જર્વતિ તમ યવત્વાડડત્મસુરયે ॥ 99 ॥ 


| ચોગગીજનો, આત્મશુદ્ધિ માટે કેવળ શરીરનાં, મનનાં, ખુદ્ધિનાં અને ઇદ્રિયોનાં એવા 
ચાર પ્રકારનાં કર્મો, ફૂળાસક્તિને ત્યાગીને જ કરતા હાય છે. )] ૧૧ 

જેમાં, બુદ્ધિનું ચિ્ન દેખાતું ન હાય અતે મનનો અંકુર ઊગતો! ન હોય, તે વ્યાપારને 
“હુવ્યાપાર'ના નામથી એળખવે।.૫૫ એથી પણુ વિસેંષ સ્પષ્ટ કરીને કહું છું તે સાંભળ. જેવી 
રીતે ન્હાનાં બાળક્રેના વ્યાપાર મન અને ખુદ્ધિ વિના જ થતા હોય છે, તેવી રીતે ચોગી લેક 
કવળ દેહનાં કર્મો કરતા હોય છે.પ૨ એ પ્રમાણુ પાંચ તત્ત્વોનું ખનેલું આ શરીર, જ્યારે સૂતેલું 
ફ્રાય છે, તયારે મન સ્વમવત્‌ ખેકલ્યું જ વ્યાપાર ચલાવતું હુ।ઇય છે.*5 હે જર્જીન! આ મોક 


હ્૪ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાતર [ અધ્યાય 


આશ્ચર્ય સાંભળ; વાસનાને! એટલો બધે પ્રસાર છે કે, તે દેહને નણુવા ન દેતાં તેની પાસેથી 
સુખડુઃએઃ ભેગવાવે છે.૫* ઇંદ્રિયોની જણુમાં આવ્યા વિના જ જે વ્યાપાર થાય છે, તેને જ 
માત્ર “મનોવ્યાપાર'તા નામથી ઓળખવાનો છે." ચોગીજનેો એ મનેોવ્યાપારનું પણુ આચ- 
રણુ કરે છે, પરંતુ તેઓ કર્મવડે બંધાતા નથી; કારણુ કે, તેમણું અહંકારને ત્યાગ કરેલો હાય 
છે.૫૬ જે વેળાએ કે!ઈઈએક મનુષ્યનું મન ભ્રમિછ થયેલું હાય છે; અથવા તો જેવું પિશાચ- 
ખાધાથી પીડાતા મનુષ્યનું ચિત્ત હાય છે તે વેળાએ, ઇંદ્રિયાના સર્વ વ્યાપારોા અવ્યવસ્થિત 
દેખાય છે? (અર્થાત્‌ તે મન અને ખુદ્ધિને અનુસરીને થતા નથી; કારણુ કે, ભ્રમને નિરાસ થવા 
પછી તે વ્યાપારીની તે મનુષ્યને જરા પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથી)."” સમક્ષ આવેલે! મનુષ્ય તેને 
(ભ્રમિત અથવા પિશાચના વલગાડવાળાને) દેખાય છે, કેઈ હાંક મારે તો તેને સંભળાય છે અને 
તે પોતે પણુ બોલે છે; પરંતુ તેનામાં જ્ઞાનનો સંપૂર્ણ અભાવ હાય છે." અસ્તુ! એનું તત્ત્વ કિંવા 
તાત્પર્ય એટલું જ કે, જે કાંઇ પણુ નિષ્કારણુ કરવું, તે માત્ર ઈદ્રિચોનું જ કર્મ છે, એમ જાણુવું."* 
શ્રીકૃષ્ણુ અજીનને કહે છે કે;-એથી ભિન્ન જાણીને જે કર્મો કરવાં, તે સર્વ ખુદ્ધિનાં કર્મ છે, એમ 
જાણુજે.૧૦ તે ચોગિજનેો ખુદ્ધિને આગળ કરીને મનપૂર્વક કર્મોનું આચરણુ કરે છે, પરંતુ તેએ! 
કર્માતીત હાવાથી મુક્ત જ હોય છે.૬૫ કારણુ કે, તેમને બુદ્ધિથી તે દેહપયન્તમાં અહંકારનું સ્મરણુ 
માત્ર પણુ થતું નથી. એથી તેઓ કર્મ કરતા હાય, તો પણુ શુદ્ધ જ છે.૬૧૨ “કર્મનો કરનાર હું છું 
*મેવો ભાવ ન રાખતાં જે કર્મ કરવું તે જ નેષ્કમ્યે છે, એ ગુરુ પાસેથી નાણુવામાં આવનારા તત્ત્વને 
તેએ સારી રીતે જાણુ છે.*૨ આપણે અત્યારે જે બોલવું ન જઇએ, તે બાલી ગયા છીએ અને 
એથી શાંતિરસની એટલી બધી અધિકતા થઇ ગઇ છે કે, તે શાંતિરસ જે પાત્રમાં ભરેલે। છે, તે 
પાત્ર છલાછલ થઇ ગચેલું હોવાથી તેમાંના રસ છલકાઇ જવા માંડ્યા છે.“ જેની ઇદ્રિચોની 
દ્ીનતાને। પૂર્ણુતાથી લેપ થચેલે। હાય, તેને જ આ (અનુભવજન્ય) કથન સાંભળવાને અધિકાર 
છે,૬૫ (એ પછી શ્રોતાએ। સ્તાનેશ્વરને કહું છેઃ-) “અરે હુવે આ વિષયાન્તરની સમાસિ કરે; 
કથાના સખધને તોડી ન નાંખે; કારણુ કે, એમ ઠરવાથી શ્લેક્દોની સંગતિનેો બગાડ થશે.૬૬ 
જે વિષય ન સમજી શકાય તેવો મનેુર્લભ અને વિચાર કરવા છતાં ખુહદ્ધિમાં ન આવી શકનારા 
છે, તે પણુ દૈવની અનુકૂલતાથી આપે અમને કહી સંભળાવ્યો છે.૬” જે વિષયનું શખ્દ્ોથી 
પાન કરી શકાતું જ નથી, અર્થાત્‌ જે વિષય વાણીને અવિષય છે તે જ વિષયનું જ્યાં કથન 
જરી શકાયું, ત્યાં પછી ખીજા ઉપચારની ૨૬1 આવશ્યકતા હાય? છતાં હુવે એ લંખાણુને છેડી 
દઇને કથા શ્રવણુ કરાવો.”૬૬ શ્રોતાઆની એવી ઉત્કટ ઇચ્છા જાણીને નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવ 
કહેવા લાગ્યા કેઃ-જે સંવાદનું અત્યાર સૂધી તમે શ્રવણુ કર્યું છે, તે જ શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જીનના 
સંવાદનું મનનપૂર્વક આગળ વધીને શ્રવણુ કરો.૬૬ પછી શ્રીકૃષ્ણું અર્જનને કલ્યું ક્રેઃ-પૂર્ણુ 
ખ્રહ્માનિદને એળખવા માટેનું ખરું ચિહૂ કયું છે; તે હુવે હું કહું છું તે સાંભળ.”* 


ચુસ્ઠ; વર્મેજજં ત્યવસ્તા શાંતિયાજ્નોલિ નેછિજીન । 


ઇચત્દઃ જામજારેળ જજ સત્તે સિવરતે ॥ 9૨ ॥ 
[ આત્મનિઇ પુરુષ કર્મફળનેો ત્યાગ કરીને અચલ શાંતિ પ્રાસ કરી લે છે; અને જે 
પુરુષ આત્મનિછ હોતો નથી તે વાસનાવડે પ્રેરિત થઈ ફ્લાસક્ત થવાથી ખદ્ધ થાય છે. ] ૧૨ 
આત્મજ્ઞાનવડે જે પૂર્ણ ભરાયલે। છે અને જેને કર્મકળને। સર્વથા કંટાળા આવી ગચેલે। છે, તેને 
આ જગતમાં ઘેર બેઠાં જ શ્વાંતિ આવીને વરે છે (પ્રાસ થાય છે).*૫ પરંતુ હુ અર્જીન, બીજે જે સંસારી 
રરાય છે, તે કર્મ બંધનવડે બંધાઇને અભિલાષાની ગાંઠથી ફળભેગના ખીલ્યા સાયે જકડાઈ જાય છે. 


પચે] ' સંન્યાસધોગ લ્ધ 


સર્થજર્માળિ મનતા સંન્યર્ચાસ્તે ગુજ વશી । 


તવદારૅ વરે જેટરી નેવ બુવત જારચન ॥ 9ર ॥ 

[જેને પરમાર્થ જ્તાનની પ્રાત્તિ થયેલી છે એવે! દેહી, મનઃપૂર્વક સવે કમોતે! ત્યાગ કરીને અ 
નવદ્ભારપુર (શરીર૨)માં કાંઈ પણુ ન કરતાં અને કાંઈપણુ ન કરાવતાં કેવળ સુખથી જ રહે છે.] ૧૩ 

ફેળાની ઇચ્છાથી કર્માચરણુ કરનાર પ્રમાણે જે સવ કર્મો યથાનિયમ કરે છે, પરંતુ “તે 
કર્મોના કર્તા હું નથી' એમ ધારીને ક્ળાની ઈચ્છાને। ત્યાગ ઠરે છે,૦* તે પુરુષ જ્યાં જ્યાં પણુ 
ટૃષ્ટિપાત કરે છે, ત્યાં ત્યાં સર્વત્ર સુખમય સ્રષ્ટિજ ખની જાય છે; અને તે કટુ તે સ્થાનમાં 
સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મજ્ઞાન આવીને ઊભું રહે છે.”7 માત્ર એટ ફળની આશા કિવા ઈચ્છા ન રાખવાથી 
તે નવદ્વારયુત દેહુમાં હોવા છતાં પણુ ન હોવા સમાન જ છે; અને તે સર્વે કમોં ડરવા છતાં 
અકત્તો સમાન છે.9૫ 


ન થર્તત્વં ન જર્માળિ છોજ્રય સઝતિ ત્રમુઃ । 
સ વર્યજસંયોમં સ્તમાવસ્તુ પરવર્તતે ॥ 9૪ ॥ 


ઈશ્વર, છવનાં કર્મો, ક્ત્તૌપણું અને ફળનો સંબંધ એ ત્રણેને ઉત્પન્ન કરતો નથી; કિન્તુ 
આ ખધો માયાને જ પસારા (ખેલ) છે. ] ૧૪ 
જેવી રીતે ઈશ્વર ખરી રીતે જતાં અકર્ત્તાજ છે, પરંતુ (માયાની ઉપાધિને તેનામાં 
આરેપપ કરવાથી) આ ત્રિભુવનને વિસ્તાર તે જ કરે છે (એમ દેખાય છે);9૬ અને જે તેને 
કર્તા કહેવામાં આવે, તે ફોઇ પણુ કર્મવડે તે લિપ્ત થતો નથી; કારણુ કે, તેની વૃત્તિ ઉદાસીન 
હાવાથી તેના હાથ પગોાને કશાને! સંસર્ગ થતો નથી;”” તેની ચોગનિદ્રાનો કદ્ટાપિ ભંગ થતો 
નથી; અને તેના અકત્તાપણાને પણુ દોષ લાગતો નથી; છતાં તે મહાભૂતોના સસુદ્ાયો માત્ર 
ભલીશાતે દૃશ્ય કરી દે છે.“ ખરી રીતે જેતાં આ જગતમાંના પ્રાણિમાત્રમાં તે રહેલો છે; 
પરંતુ તે કહાપિ કેઇઇનો હોતો નથી અને આ જગતને! ઉઠ્ય અને લય થઇ જાય છે, એનું તેને 
ભાન પણુ હોતું નથી.9૬ 
નાર્સે જરચસિત્વાપં ન ચેવ સુજન વિમુઃ । 
છજ્ઞાનેનાજૃલં સાને તેન મથંતિ ઝતવઃ ॥ 9૫ ॥ 
[ઈશ્વર કોઇનાં પાપ અને પુણ્યને પાતાના શિરપર વ્હોરી લેતો નથી; પરંતુ અજ્ઞાનવડે 
ગાન આચ્છાદિત થચેલું હોવાથી સવ જીવા મોહું પામે છે. ] ૧૫ 
પાપ અને પુણ્ય એ સર્વ તેની પાસે જ હોવા છતાં તેમને તે જેતો નથી; એટલું જ 
નહિ, પણુ તે પાપ અને પુષ્યને તે પોતે સાક્ષીભૂત પણુ હોતો નથી. એટલે પછી અન્ય 
વિષયવિશે પ્રશ્નના અવકાશ જ કયાંથી હોય ?“* તથાપિ મૂત્તિ ધારણુ કરીને તે દેહુની સાથે 
રમ્યા કરે છે! ( અવતાર ધારણુ ઠરીને જગતમાં વિચરે છે), છતાં તે પ્રભુની નિરાકારવાને। ભંગ 
થતો નથી.“પ વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં, હે અર્જ્ાન, તે ઉત્પન્ન કરે છે, પાલન કરે છે અને 
સંહાર કરે છે એમ જે લેકે કહુ છે, તે સર્વ તેએ અજ્ઞાનને લીધે જ કહે છે, એમ સમજવું.૬૨ 
શાનેન તુ તવજ્ઞાન ચેષાં નારિતમાત્મનઃ । 


લવામા? ત્યવગ્સાનં પ્રજારાયલિ તલરન્‌ । 9૬ | 


હહ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [અધ્યાય 


[જેમનામાંનું એ અજ્ઞાન આત્મસ્વસૂપના જ્ઞાનવડે નષ્ટ થચેલું છે; તેમનું તે સૂર્ય સમાન 
ઉજ્જવલ જ્ઞાન, પરખષ્રહ્માને પ્રકાશિત કરે છે. ] ૧૬ 

તે અજ્ઞાનને! જઅરે સંપૂર્ણ લોપ થાય છે, ત્યારે જ બ્રાન્તિસૂપ અંધકારને પણુ લય 
થાય છે અને એમ થવા પછી ઇશ્ચરનું અકતત્ૃત્વ સ્પષ્ટતાથી જાણુવામાં આવી જાય છે.“* એવી 
રીતે ઈશ્વર અકર્ત્તા છે, એમ મનને નિશ્ચય થતાં, “તે જ હું છું' એ તો પ્રથમથી સિદ્ધ જ હોય 
છે (એટલે કે, હું પોતે પણુ અકર્ત્તા છું, એમ સ્વાભાવિક રીતેજ સિદ્ધ થાય છે). એ 
પ્રમાણ્‌ વિવેકથી જેના ચિત્તમાં અજવાળું પડે છે, તેને પછી આ ત્રણુ જગતમાં ભેદ જેવું 
કાંઈ જણાતું નથી અને પાતાના અતુભવના આધારે તે સમસ્ત જગતને સુક્ત જ સમજે 
છે.“૫ જેવી રીતે પૂર્વ દિશામાં સૂર્યૈનારાયણુનેો ઉદય થતાં જ્યારે તેના પ્રકાશને! વિસ્તાર થાય છે 
ત્યારે પૂર્વ દિશા સાથે ખીજી દિશાએ માંના અંધકારનો પણ લેપ થાય છે, તેવી જ રીતે તે 
સનીના હુદયમાંના અંધકારનો પણુ જ્ઞાનના ઉદયથી નાશ થઈ જાય છે.* 


તછુરચસ્તવાત્માનસ્તસ્િણાસ્તત્વરયળાઃ । 


મચ્છત્યવનરાણસિ જ્ઞાનનિધૂતજસ્મવાઃ ॥ ૧૭ ॥ 

[તે પરષ્રહ્મામાંજ જેમની ખુદ્ધિ રમમાણુ થયેલી છે, પરખ્રહ્મજ જેમને આત્મા છે, 
પરખ્રહ્મામાં જ જેમની પૂર્ણ નિઠા છે અને જેઓ તત્પરાયણુ-ખ્રહ્મધપરાયણુ-જ થયેલા છે, તેએ 
જન્મ મરણના -દ્રેરામાં પડતા નથી; કાર'ગુ કે આત્મજ્ઞાનવડે તેમનાં સવે પાતકે। ધોવાઈ 
ગયેલાં હાય છે.] ૧૭ 

માત્મજ્ઞાનમાં જ જેમની ખુદ્ધિનો નિશ્ચય છે, જે પોતાને ખ્રહ્મારૂપજ માને છે અને રાત 
દિવસ ખ્રહ્ાપરાયણુ રહીને પોતાની ખ્રહ્દાસ્થિતિને જે સંપૂર્ણ ટકાવી રાખે છે; એવું સર્વવ્યાપક 
જ્ઞાન જેમને શોધતું આવેલું હાય છે, તેમની દૃષ્ટિ સમ થાય છે જ, એટલે એ વિશે વધારે બાલી 
ખતાવવાની કરી પણુ આવશ્યકતા નથી.“ તેઓ સવ જગતને પોતા પ્રમાણુ જ જાણે છે, એમ 
કહૅવામાં નવાઇ જેવું કાંઇ છેજ નહિ.““ જેવી રીતે ભાગ્ય કદાપિ કૌતુકથરી પણુ દીનતાને। અનુ- 
ભવ લેતું નથી, કિવા વિચારને જેવી રીતે બ્રાંતિનો સ્વસમાં પણુ પરિચય હોતે! નથી,“” અથવા 
સૂર્યેનારાયણુ સ્વસમાં પણુ અંધકારના સ્વરૂપને જેતા નથી, કિંવા અમૃત શ્રવણે! (કાને )થી પણુ 
મરણુની વાર્ત્તા સાંભળતું નથી;“૫ જેમ ચંદ્રને ઉષ્ણુતાનો લેશ માત્ર પણુ અનુભવ હોતે નથી, 
તેવી રીતે જે સાનીજને। છે, તેમને પ્રાણીમાત્રમાં લેશ માત્ર પણ્‌ ભેદ દેખાતો જ નથી.*ર 


વિચાવિનયસપત્ે ત્રાહ્ળ મવિ દૃર્તિનિ । 
શનિ એવ શ્રવાજે અ પંરિતાઃ સમરણશનઃ ॥ 9૮ ॥ 
[જેઓએ સ્તાતા-આત્મનિછ-છે, તેએ, વિઘા અને નગ્નતા આદિ ગુણુાથી વિભૂવિત ખ્રાહ્યાણુ, 
ગાય, હાથી, કૂતરું અને ચાંડાલ આદિ સર્વમાં એક ખ્રહ્માને જ જયા કરે છે ]. ૧૮ 
ત્યાર (ઉપરના શ્લોકમાં કડી એવી સ્થિતિ થયા) પછી આ મક્ષિકા છે ને આ હાથી છે; આ 
અંત્યજ છે અને આ બ્રાહ્મણુ છે; તેમ જ આ મારો પુત્ર છે અને આ ખીજાને પુત્ર છે, એ 
ભેદદૃષિ તેનામાં કયાંથી અને કેમ કરીને રહી શકે (** અથવા તો! આ ગાય છે અને આ કૂતરું 


છે; અને આ લઘુ તથા આ મહાન્‌ છે, એવો! ભેદભાવ તેનામાં હોતે! જ નથી. જે જાગૃત હાય, 
તેને સ્વસ કેમ કરીને લાધે (અડચણ કરી શકે )?“* «યાં અહંતા અવશિષટ રહેલી હેય, ત્યાં જ 


પશ] સંન્યાસધાગ હ૭ 


ભેદ્ટષ્ટિનો સંભવ હોય છે; પરંતુ જ્યાંથી અહુતાનો સર્વથા લેપ જ થયેલો હોય ત્યાં ભિશ્ઞનતા 
કયાંથી હાઈ શકે (“૫ 
ટૂફેવ લૈઝિતઃ તમો ચેવાં તાથ્મે રિથિતં ગતઃ | 
| નિકો દિ તમં ત્રણ તરમાદ્ટણળિ તે સ્થિતાઃ ॥ 9૨ 

[ જેમનું મત સમ અવસ્થામાં (બ્રહ્મામાં) સ્થિર થચેલું છે, તેમણું અ જન્મમાં જ જન્મ 
અને મરણુને જિતી લીધાં હાય છે; કારણુ કે, બ્રહ્દા દોષરહિત અને સમ છે, એટલે તે પુરુષો 
બ્રહ્મમાં સ્થિતિ પામેલા છે (એટલે કે નિદોષ છે). ૧૯ ] 

અર્થીત્‌ જેની નિત્ય સર્વત્ર સમટછિ છે, તે પોતે જ અદ્વિતીય બ્રહ્ા છે. એ જ સમટ્છિતું 
પૂર્ણું રહસ્ય છે, એમ જાણુજે.“૬ જેણેુ વિષયસંગને છોડ્યો નથી અને ઇદ્રિયોને દંડ દીધેલે। 
નથી, કિન્તુ કેવળ વાસનાવિના અકત્તૌપણાને। અતુશવ લીધેલે। છે;“” જેણે લેોકે।ના આશ્રયથી 
વર્ત્તીને અને સર્વ વ્યાવહારિક વ્યાપાર કરીને જ લૌકિકમાં વસેલા અજ્ઞાનને! ત્યાગ કર્યો છે;*“ 
તે પુરુષ, પિશાચ જેવી રીતે સર્વ લોકમાં હોવા છતાં પણુ દેખાતો! નથી, તેવી જ રીતે પોતે 
શરીરધારી હોવા છતાં સંસારને આળખતેો નથી.** અને જેમ વાયુના આધાતથી પાણીમાં પાણી 
ઉછળે છે, પણુ તેને ખીજા લે।કે। જેવી રીતે પાણીથી ભિન્ન તરંગના નામથી ઓળખે છે,૫*% તે 
પ્રમાણું એનાં નામ અને શરીર જે કે જગત્‌ પ્રમાણે જ હોય છે, તથાપિ તે સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્ઘા જ 
છે; અને તેનું મન સર્વત્ર સમતાને પામેલું હાય છે.૫ શ્રી અચ્યુત કહે છે કેઃ-હૅ અર્જુન ! 
એવી જેની સમટૃણ્ટિ થયેલી છે, તે પુરુષના લક્ષણુનું હું તારી આગળ સંક્ષેપથી વિવેચન કરું છું, 
તે તું સાંશળ.ર " 

ન પ્રટ્ૃષ્યેરિત્રરય પ્રાપ્ય નોરિઝેત્ાપ્ય ચાધિયમ્‌ । 
રિથિર્યરિરસંશૂઢો ત્રજ્નવિટ્ઠણળિ સ્થિતઃ ॥ ૨૦ ॥ 

[જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થયેલી છે, જેતું સવ અઝાન નણ થયેલું છે અને જે ખ્રહ્મમાં સ્થિત 
થચેલે છે, એવે ખ્રહ્માવેત્તા પુરુષ પોતાને ગમતે। વિષય પ્રાપ્ત થવા છતાં સુખ માનતે। નથી 
અને અણુગમતો વિષય પ્રાસ થતાં તેના ચિત્તમાં દુઃખ થતું નથી. ૨૦] 

જેવી રીતે મૃગજળ (ઝાંઝવાનાં પાણી)ના પૂરથી પર્વત તણાઈ જતો નથી, તેવી રીતે જે 
પુરુષ સારી અથવા નઠારી વસ્તુ પ્રાત થતાં તેથી વિકાર પામતો નથી,* તેજ ખરે પુરુષ છે. શ્રીહરિ 
કહે છે કેઃ-હું અજીન, તેણે જ સમદૃછિથી તત્ત્વને જાણુલું હોય છે અને તે જ સ્વયસેવ બ્રહ્મા છે.* 


લાલ્સ્મર્રોષ્તલસ્છાત્મા વિવ્ત્યાત્મનિ યલ્તુમ્‌ । 
સ ત્રહ્યોમયુત્તાથ્મા તૃમક્ષચ્યમજ્નુતે ॥ ર૧ । 
[ જે સુરુષનું મન ખાહ્ય વિષચો।માં આસક્ત હોતું નથી, તેને આત્મામાં રહેલા સુખની પ્રાસિ 
થાય છે. પરંતુ તે જ પુરુષ જ્યારે ખ્રહ્માચાગયુક્ત થાય છે ત્યારે અક્ષય સુખને પામે છે. ૨૧ ] 
જે આત્મસ્વરુપને ત્યાગીને કદાપિ ઉદ્રિચાને આધીન થતો! નથી, તે ને વિષચોનું સેવન 
ન કરે, તો તેમાં આશ્ચર્ય શું હાઈ શકે (પ આત્મસુખની પૂર્ણતાથી તેનું અંત:કરણુ સ્વાભાવિક 
જ સંતુષ્ટ થયેલું હોય છે અતે એથી તે બહાર પગલાં ભરતો નથી. (ઇદ્રિયોમાં તેનું મન 
પરેવાતું નથી)૬ જે ચક્ર પક્ષીએ ચંદ્રવિફાસી ફમળનાં પત્રમાં ઉત્તમ કિરણ્‌।નું ભોજન 
૧૩ 


ઉ૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અષ્યાય 


કરેલું હોય છે, તે શું રેતીના રણુમાં રેતીનો આહાર કરશે કે (7 આત્મસુખની ઉત્પત્તિ થઈને 
જેને આત્મસ્વરપની પોતાની મેળે જ પ્રાત્તિ થયેલી હોય છે, તેણે જે વિષયોને સહેજ ત્યાગ 
કર્યો હાય, તો તેમાં વિશેષતા જેવું શું હાઈ શફે ?“ હુવે એ વિષષોના સુખોમાં કે।ણુ ક્સાય 
છે, એ વિષયને કોતુકથી તું પોતે જ તારા મનમાં સારી રીતે વિચાર કરી જે.” 


યે હિં સંરવર્શઝા મોમા ટુ: લયોનય ૨૧ તે | 


ઝાચતવંતઃ કમૈતેચ ન તેથ ₹મતે વધ: ॥ ૨૨ ॥ 

[કારણુ કે, હે અર્જીન, જે વિષયોના ભોગે! ઇંદ્રિયોને પ્રાતત થાય છે, તે ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા 
હાવાથી ડુઃખનાં જ કારણુ છે; એટલા માટે સત્તાની પુરુષ તેમનામાં સંલગ્ન થતો નથી. ૨૨] 

જેવી રીતે દરિદ્રી મતુષ્ય ક્ષુધાવડે વ્યાઝુલ થવાથી ધાન્યની ત્વચાને (ક્ાતરાંને) પણુ ખાઈ 
જાય છે, તેવી જ રીતે જેમણે આત્મસુખને।! અનુભવ લીધે! નથી, તેઓ જ આ ઇંદ્રિચોથી ઉત્પન્ન થતાં 
વિષયસુખામાં રમમાણુ થાય છે;૫” કિવા તરસ (તૃષા)થી વ્યાકુળ થયેલાં હુરિણ્‌! ભ્રમવશ 
થઈ ખરા પાણીને ભૂત્રી ઝાંઝગાના જળને જ પાણી જાણીને તેની તરક દોડી આવે છે; પ 
તેવી જ રીતે જેમણું આત્મસુખનો અનુભવ લીધેલે હોતો નથી અને જેમનામાં સદા સવૈદા 
આત્મસુખને। ટોટો જ હાય છે, તેમને જ એ વિષયસુખોા સારાં ભાસે છે !૫૨ નહિતે * 
વિષયોમાં સુખ છે, એમ કહેવું ચોગ્ય નથી. જે આપણે એ વિષયસુખોામાં સુખ છે, એમ 
માનીએ, તો વિજળીના ચમકાટથી પડતા પ્રકાશમાં જગતના વ્યાપાર કેમ ન ચાલે ?૫૨ 
તું કહે કે, વાયુ, જળવૃષિ અને ઉષ્ણુતાનું-જો અભ્રની છાયાથી જ નિવારણુ થઈ જતું હોય, 
તો પછી ત્રણુ મજલાનું મોટું ઘર બાંધવાનું શું કારણુ છે (૫* એટલા માટે, વિષના કાંદા 
(વછનાગ)ને જેવી રીતે મિણ કહેવામાં આવે છે, તેવી જ રીતે વિષયોમાં સુખની કલ્પના 
કરવી તે મિથ્યા ખડખડાટ જ કહી શકાય.૫૫ અથવા ભૌમ ગ્રઢુને જેવી રીતે મંગળના નામથી 
એળખવામાં આવે છે, છતાં તેમાંથી માંગલહ્યતે અતુભવ ઢદાાપિ મળતો નથી અથવા 
સૃગજળને જળ કહૅવામાં આવે છે, પરંતુ તેમાં જળને લેશ માત્ર પણુ ધર્મ હોતો નથી, તદ્રત્‌ 
વિષયસેવનમાં સુખ છે, એમ કહેવું સર્વથા વ્યર્થ અતે નિરર્શક જ છે.૫૬ હુવે એ સરવે વાતોને 
પણુ રહેવા દઈને, તું એમ કહે કે, નાગના કૂણુની છાયા ઊંદરને કેટલીક સુખદાયક થઈ 
ફાફશે !૫૭ હુ અર્જીન, ગળમાં અટકાવેલા માંસને માછલું સ્ુખસ્પરી કરતું નથી, ત્યાં સૂધી તેને 
નિભયતા હાય છે, તેવી જ રીતે ન્યાં સધી વિષયસગનો અતુભવ લેવામાં નથી આવતે, ત્યાં 
સૃષી જ તે કલ્યાણુકારક છે 1૫“ હે કિરીટી | જે વિરક્તની દૃષ્ટિથી એ વિષયોને જવામાં આવે 
તો તેઓ પાંડુરાગમાંની પુષિ સમાન (અશક્ત હોવા છતાં) હુષ્ટપુષ્ટ દેખાય છે.૫* ટલા માટે, 
વિષચો।પભે। મમાં જેને સુખ તરીકે એળખવામાં આવે છે, તે આરંભથી તે અંતપર્યન્ત દુઃખ, 
દુઃખ અને ડુઃખ જ છે, એમ જ સમજ. પરંતુ મૂર્ખજને। શું કરે બિચારા ! કારણુ કે, એમતું 
સેવન કર્યાવિના તેમને માટે ખીજે માંડ જ નથી.?* તેએ એ વિષયસુખના રહસ્યને સમજેલ 
ન હવાથી તેમને માથે વિષયસુખોના સેવનની કૂ૨જ જ આવી પડે છે. જેવી રીતે પરુ અને 
ગારામાંના કીડાઓતે પરુતે। ને ગારાને। કદાપિ ઠંટાળા આવતે નથી, તેવો જ એમને। પ્રકાર સમજી 
લેવાનો છે;?૫ તે દુઃખિતોતે દુઃખજ પ્રિય ( જીવન) હાય છે, કારણુ કે, તેએ વિષયરૂપ 
પેકમાંનાં દેડકાં અને વિષચો।પભગરૂપ જળમાંનાં માછલાં હોવાથી વિષયોના સેવનને કેમ કરીને 
છોડી શકે ?ર૨ જે વિષયોમાં સર્વ જીવો વિરકિત રાખે, લો પછી જેટલી દુઃખદાયક 
ચેોનિએ છે, તે સર્વ વ્યર્થ ન થઇ જાય (ર૨ અથવા, હૅ અર્જીન, ને સવે લેક નસ્રાની થાય, 


પસ] ર સંત્યાસધાગ ટટ 


તો પછી ગર્ભવાસમાં થનાશં દુઃખો અને જન્મ મરણમાં કણના અવિશ્રાંત ચલાવવા પડતા માર્ગને 
કેણુ ચલાવે??”* જે વતિષયાસક્ત જનો વિષચોનોા સર્વથા ત્યાગ કરે, તો પછી મહાદેોપે। 
પોતાનો નિવાસ કયાં કરે ? અને એમ થતાં જગતમાં “સંસાર' શખ્ઠ પણુ અસત્ય થઇ જાય, 
એનું કેમ (ર૫ એટલા માટે, જેએ વિષયોના ભાગથી થનારાં દુઃખોને જ સુખ માને છે, તેઓ 
સર્વ મિથ્યા અન્ાનને જ્ઞાન તરીકે ઓળખાવે છે.૨ ૬ શ્મેથી, હુ અર્જીન, વિચાર કરી જોતાં (જણાય 
છે કે) એ વિષયો ખટુજ ખરાખ છે; એટલે ભૂલથી પણુ તું એ વિષષોના માર્ગમાં વિચરીશ 
નહિ;ર૭ કારણુ કે, જે વિરક્ત પુરષો છે, તેએ વિષયસુખને વિષ પ્રમાણે માનીને તેનો ત્યાગ 
કરે છે અને તેઓ નિરિચ્છ હોવાથી વિષચોઃએ અતાવેલાં સુખરૂપ દુઃખે! તેમને ગમતાં નથી !₹* 


શક્કાતીદેય યઃ સોઢું પ્રાજૂ રારરવિમોલ્ષળાત । 
છામકોૉધોરવ વેમ ત યતઃ ત તલી નર ॥ રર ॥ 


[ આ લોકમાં જ દેઠુનાો પાત થતાં સધી જે ચુરુષ કામ, ક્રોધથી ઉસન્ન થએલા વેગને 
સહુન કરવાને સમર્શ છે, તે જ પુરુષ થોગી છે અને ત જ સુખી છે. ૨૩ ] 


જ્ઞાનના સંબંધમાં તો અવશ્ય એ વિષયોની વાત સુદ્ધાં પણુ નિકળતી નથી, કારણુ કે, 
તે દેહધારી હોવા છતાં, તેણે ઇંદ્રિયોની વૃત્તિને સ્વાધીન કરી લીધેલી હોય છે.૨* જેમને અંત- 
રમાં આત્મસુખને લાભ મળેલે। હાય છે, તેએ તો એ વિષયોના નામ માત્રને પણુ જાણુતા 
નથી.*૦ પરંતુ તેમની આત્મસુખને ઉપભોગ કરવાની રીતિ જૂદી જ છે. જેવી રીતે પક્ષીએ જે 
વેળાએ કૂળનું ચુંબન કરતાં હેય છે, તે વેળાએ ત્યાં ભોક્તા, ભોગ્યવસ્તુ અને ભોગની ત્રિપુટી 
હાય છે, તેવી ત્રિયુટી આત્મસુખના ઉપલે।ગમાં હોતી નથી અને જ્ઞાનીઓ જ્ઞોડતૃત્વને 
પણુ ભૂલી જાય છે.૨૫ આત્મસુખનો ઉપભોગ લેવા માટે જે એકવૃત્તિ ઉપ્ન્ન થાય છે, 
તે અહેકારનો નાશ કરે છે અને દૃહતાથી સુખને આલિંગન આપે છે; (પોતે સુખરૂપ ખની 
જાય છે; )*? અને તે આલ્વિંગનના ઉદ્લાસમાં પોતાની મેળે જ એકરૂપતા થઈ જાય છે. જેવી 
રીતે, પાણી પાણીમાં મળી જતાં ભિભ્ન દેખાતું નથી;૨? કિવા આકાશમાંના વાયુને લોપ થતાં 
ત્યાં આકાશ અને વાયુ એ ભેદનોા લે।પ થાય છે; લે જ પ્રમાણે વૃત્તિ અને આત્માની એકતામાં 
રુવળ સુખ જ રહુ છે.૨ એવી જ રીતે, જે વેળાએ દ્વેતભાવનો લેપ થતાં એકત્વ પ્રાતત થાય 
છે, તે વેળાએ એકત્વને જણુનારો ખીન્ને સાક્ષી ફેણ હોઈ શકે ?૨૫ 


ચૌંડ્તઃ સુજોડ્તરરામસ્તથાંતગ્યોતિરવ યઃ । 

ત યોમી ત્રણ નિવોળ ત્રજ્મુલોડષિમચ્છાતિ ॥ ૨૪ ॥ 
જમંતે ત્રજ્ષનિવોળજફષયઃ ક્ષીળજલ્મપાઃ । 

ઝ્િસરેધા ચતાત્માનઃ સર્વમૃતહ્તિ રતાઃ ॥ ૨૫ ॥ 


[ જે ચોગી પોતાના અંતરમાં સુ'ખી થચેલે। છે, આત્મામાં જ કૃતમૃત્ય થઇને બેઠેલો! છે અને 
જેનામાં બ્રહ્માના પ્રકાશ થચેલે। છે, તે ખ્રહ્મારૂપ થઇને શાંત ખ્રહ્ધાને પ્રાત થાય છે. જેમનાં પાપોને 
નાશ થષેલો છે, જેમના દૈતલાવને। વિલય થચે। છે, જેમણે પોતાનાં અંતઃકરણે।ને જિતી લીધાં છે 
અને જેએ સર્વભૂતોના હિત માટે તત્પર છે, એવા ત્રષિએ શાંત બ્રહ્મને પાસે છે. ૨૪-૨૫] 


૧૦૦ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર . [ અપ્યાય 


એટલા માટે આ બમી વાતોને રહેવા દઇએ; કારણુ કે (અનુભવ વિના) જાણવામાં ન 
આવનારી વાતો કેવળ સોઢેથી બાલી નાંખવામાં લાભ નથી. જે પોતે આત્મસ્વસ્પ થચેલે! હંશે, 
તે સહજમાં તેનાં લક્ષણુ જાણી લેશે.૨૬ એવા (આત્મજ્ઞાનના) સુખવડે જેએ પશિપૂર્ણુ થયેલા 
છે અને નિજ સ્વસ્પમાં જેઓ નિમસ થઈ રહેલા છે, તેએ સદ્રપ (મારા ર૫) થઇને ખ્રહ્યાનેહના 
નિખાલસ મૂછામાં જ રેડાયલાં હાય છે, એમ જ રહું સમજું છું.૨૦ તેએ આનેદના સ્વરૂપ સુખના 
અંઝુર કિવા આત્મબોધધના ફ્ોડાસ્થાનસ્પ જ છે.૨“ તેએ વિચારોના ગ્રામ, પરખ્રહ્યાના સ્વભાવ, 
કિંવા બ્રહ્માવિધાના સુશે।ભિત કરેલા અવયવો જ છે. તેએ સત્વ કરતાં પણુ સાત્વિક છે અને જીવા* 
(માના શરીરાવયવ છે.૨૪ “હુવે આ વિષે વિશેષ બોલવાનું ખંધ કય; કારણુ કે, એક એક વસ્તુર્નુ 
તું કયાં સૂધી વર્ણન કરી શકીશ ?** તું «યારે સાધુજનોની સ્તુતિનાો આરંભ કરે છે, ત્યારે 
તને કથાનું પણુ સ્મરણુ રહેતું નથી; કારણુ કે, તું નિરાકાર સ્વરૂપ વિશે જ પ્રેમાળ ભાષણુ કર્યા 
કરે છે.₹૫ પરંતુ હુવે અત્યારે આ સ્તુતિગાનની સમાસિ કર અને ગીતાર્શરુપી દીપકને સળગા- 
વીને સાધુજનેના હુદયમંદિરમાં મંગલદ્વાયક જ્ઞાનના પ્રકાશને! વિસ્તાર કર.'*૨ એ પ્રમાણે 
નિવૃત્તિદાસને ગુરુની સાંકેતિક આજ્ઞા મળતાં જ તેણે કલ્યું કે, શ્રીકૃષ્ણુ શું બોલ્યા હુતા, તે જ 
સાંભળે.** શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે-હે અર્જુન ! આત્મસુખની સરિતાના ઊંડા ભાગમાં ઠેઠ તળિયા સુષી 
જેમણે ડૂબકી મારેલી છે, તેઓ ત્યાં જ સ્થિર થઇને આત્મસ્વરૂપ ખની ગયા છે;/₹* કિવા 
આત્માના નિર્મળ પ્રકાશથી જે પોતામાં જ વિશ્વનું દરીન કરે છે, તે દેહુ સહિત પરખ્રહ્મા થયેલે 
છે, એમ કહેવા અને માનવામાં કશી પણુ અડચણુ આવે તેમ નથી જ.#૫પ જે ખરેખર અતિ 
ઉત્તમ, અવિનાશી અને અમર્યાદ ખ્રહ્માસુખ છે, તેના અધિકારી કેવળ નિરિચ્છ જનો જ થાય 
છે.₹*૧ એ સુખ મહર્ષિઓ માટે જ રાખી મૂકવામાં આવ્યું છે, એ સુખ વિરક્તોના ભાગમાં જ 
આવેલું છે અને સંશયરહિત જીવે માટે જ નિરંતર પરિપકવ થઈ રહેલું છે.₹” 


જામદ્ોધવિયુત્તતાનાં ચતીનાં ચતત્ેતસામ । 


અમિતો ત્રણ નિવીળ વર્તતે વિવિતાત્મનામ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


[જેઓ કામક્રેધથી રહિત છે, જેમણે ચિત્તને સ્વાધીન કરેલું છે અને જેમણું આત્મસ્વરૂપને 
ન્ણેલું છે એવા ચોગીએ। જીવનકાળમાં અને મરણુ પછી પણુ શાંત ખ્રહ્દા જ હાય છે. ૨૬] 

જેમણે પાતાના મનને વિષયો માંથી પાછું વાળીને જિતેલું છે, તેઆ ન્યાં સૂઈ જાય છે 
ત્યાંથી નિંશ્વત પાછા જાગ્રત થતા જ નથી. (તેએ બ્રહ્ધાકાર થવા પછી પાછા દેહુજન્ઞાનમાં આવતાજ 
નથી.)*“ હે પાંડુકુમાર ! તે પુરુષો આત્મસાનીઓના કારણુર્ૂપ કેવળ પરબ્રહ્મ જ છે, તેએ 
શમેવા કેમ કરીનેથયા અને દેહમાં હોવા છતાં ખ્રહ્માત્વતતે કેમ મેળાવી શકયા, શએવે। તું કદાચિત 
પ્રશ્ન ઠરે, તો અ? જ હું એ વિશે જે કાંઈ સંક્ષેપથી કહું છું, તે સાંભળી લે." 


સવર્શાન્જત્વા વહવાલાંશ્રણશ્રેવાંતરે સુવૉઃ । 
તાળાપાનો સમો જત્વા નાતામ્વંતરારિળો ॥ ૨૭ ॥ 
ચતેન્રિયમનોલુરિર્યુનિર્મોક્ષવરાયળઃ । 
વિમતેચ્છામયત્રોધો યઃ સહા મુત્ર ણ્વ સઃ ॥ ૨૮ ॥ 


[ શખ્ટ આદિ ખાદ્ય વિષચોને ખહાર કાઢી નાંખીને, બ્રુકુટીના મધ્યમાં દૃષ્ટિને સ્થાપન કરી 
અને નાસ્િકામાં સંચાર કરનારા પ્રાણુ તથા અપાન વાયુખએાને એકત્ર કરી ઇંદ્રિયો, મન તથા 


પમા] સંન્યાસપધાોગ ૧્શૃ 


ખુદ્ધિને પોતાને આધીન કરી લઈ અને ઇચ્છા, ભય તથા ક્રોધનો નાશ કરીને, જે ષોગી 
મોક્ષતત્પર યચેલે! હોય છે, તે સદા સુક્ત જ છે. ૨૭-૨૮] 

વૈરાગ્યતા આધારથી વિષયોને બહાર કાઢી નાંખીને જેએ શરીરમાં પોતાના મતને એકનિઇ 
કેરે છે,પ૫ ઇડા અને પિંગળાને છોડીને સુષુમ્ણામાં જ પ્રાણુને લઇ જઇને લલાટ ચકના મધ્યમાં, 
સ્વસૂપ પ્રતિ દૃષિ પાછી ફેરવીને સ્થિર કરે છે;*૨ ડાબા અને જમણા નાસિકારંપ્રમાંના શ્રાસોચ્છૂા- 
સને ખંધ કરીને પ્રાણુ અને અપાન એ બે વાયુને એક કરી ચિત્તને ચિદ્ાકાશમાં લઈ જાય છે;૫* 
ત્યાર પછી, માર્ડીમાંના (સારા અને નઠારા) સર્વ પ્રકારના ઉદકતે લઈને ગંગા સમુદ્રમાં મળી 
જતાં તેમાંથી માર્ગમાંના જળ ઇત્યાદિને ચૂંટીને જનૂદ્ઠાં પાડી શકતાં નથી;૫* તેવી જ રીતે હે 
અર્જીન | જે વેળાએ પ્રાણુના નનિરાધવડે મનને! ચિદાકાશમાં લય થાય છે, તે વેળાએ વાસના- 
વિષયક વિચારનો પણુ પોતાની મેળેજ લે।0પ થઈ જાય છે.પપ જે મનર્પ પટપર આ 
સંસારસ્પી ચિત્ર આલેખેલું હેય છે, તે પટ પોતાની મેળે જ ફાટી જાય છે. જેવી રીતે 
સરાવરમાંનું જળ સૂકાઇ ગયા પછી તે સરોવરમાં પ્રતિબિંખ દૃષ્ટિગાચર થતો! નથી;પ5 તે જ 
પ્રમાણે મૂળ મન જ જ્યાં નહિ જેવું થઇ જાય છે, ત્યાં અહેંકાર ઇત્યાદિને વાસ્ર ડ્યાંથી હાઈ 
શકે ? એટલે બ્રહ્માસ્વસુૂપને અનુભવ લેનાર શરીરસહિત ખ્રદ્દા જ થાય છે.૫૦ 

મોસ્છારં ચરતપતાં સર્યઝોવમણેશ્રરન । 
સુટ સર્વમૃતાનાં જ્ઞાત્વા માં રાંતિમૃ્છતિ ॥ ૨૧ ॥ 

[સર્વ યત્ન અને તેમનો ભેાક્તા, સર્વ લોકોનો મહેશ્વર અને સર્વ ભ્તોનો હિતકર્સા એવો 
જે પરમેશ્વર તે હુંજ છું, એમ જે જાણુ છે-એટલે કે મને જ જે પરમેશ્વર જણે છે-તે શાંતિ- 
સુખને પ્રાત થાય છે. ૨૯ ] 

કેટલાક લોકે! જેએ પોતાના જીવન કાળમાં જ ખ્રહ્યા ખની ગયાનું મશ પૂર્વે તને કહેલું છે, 
તેએ આ ચોગમાર્ગમાં ચાલીને આવ્યાથી જ બ્રહ્મા થયેલા છે;"૬ અને એથીજ તેએ યમનિયમ- 
સપી ચોગમાડીના પર્વતને અને ચોગાભ્યાસરૂપ મહાસાગરને ઉલ્લઘીને પાર નિકળી ગયા છે 
(બ્રહ્માત્વને પામેલા છે);"“ અને તેમણુ પાતાના આત્માને ઉપાધિરહિત કરીને પ્રપચનેો માપ 
હીધેલો હોવાથી તેએ પોતે ખરા ખ્રહ્ાનાં સ્વસષપ બની રહ્યા છે.“ એમ પ્રમાણે જ્યારે શ્રીપુષ્ણે 
ચોગયુક્તિના અભિપ્રાયને પ્રદર્શિત કર્યો, ત્યારે અજીનને, તે પોતે માર્મિક હોવાથી એને મોટો 
ચમત્કાર ભાસવા લાગ્યો.૬૫ શ્રીકૃષ્સુ તેના મનોગત ઉદ્દેશને જાણીને, હસિત વદનથી અર્જુનને 
ઉદ્દેશી કહ્યું કે;-“ સૈ તને જે કાંઈ કહ્યું છે, તેથી તારું મન પ્રસન્ન થયું છે ખરું ફે?”૬૨ એટલે 
અર્જીન કહેવા લાગ્યો કેઃ-“હુ દેવ, બીજાના મનમાંના અભિપ્રાયને જણુનારાએના તમે રાજા 
છે, એથી મારા મનમાંના ભાવને તમે સારી રીતે જાણી ચૂક્યા છે.૫૨ હૈ દેવાપિદેવ, મારે 
આપને જે કાંઇ પણુ વિચારપૂર્વક પૂછવાનું હતું, તે તો આપ પ્રથમથી જ જાણી ગયા છે, શટલે 
મારી એ જ પ્રાર્થના છે કે, આપ જે કાંઇપણુ કહેવાના હે, તે વિશેષ સપણ કરીને જ કહોા.૬* આકી 
આપે જે ચોગમાર્ગે કહ્યો તે કેવો છે, એમ ને મને પૂછવામાં આવે તો મારું ઉત્તર એ જ છે કે, તે 
જેવી રીતે ઊંડા પાણીમાં તરીને પાર જવા કરતાં જેવી રીતે પગઉતાર ( પાણીમાં બાંધેલી પાળ) 
સુલશ હોય છે, તેવી રીતે એ ચોગમારડી પણુ અન્ય સાંખ્યના માગો કરતાં સરળ ને સુલશ છે;*૬૫ 
અથાત્‌ અમાશા જેવા નિર્બળ માટે જ્ઞાનચોગ કરતાં એ અણાંગચોગ સુગમ છે; પરંતુ તે કેટલાક 
કાળ પછી-ફાળના કેટલાક અવધિ.પછી-સાધ્ય થનારો છે.૬૬ સ્‍્મેટલા માટે હે પ્રશો! વળી પષ્યુ 
ભ એગ એકવાર કહી સંશળાવો. હુવે એથી જે કે વિસ્તાર તો થરે,ખરો જ છતાં પણુ એ થોગ 


૧૩૨ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


આદિથી અંતુપર્યન્ત સંભળાવે જ, એવી મારી પ્રાર્થના છે.” શેટલે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કેઃ-” ત્યારે 
એ ચોગમાર્ગ તને સારી રીતે ગમ્યો છે તો ખરો | જે એમ જ છે, તો તું ગભરાઇશ નહિ. તને 
તે ચોગમાર્ગ હું આનંદથી કહું છું તે સાંભળ.૬ હુ અર્જુન, તું જે પ્રમાણે સાંભળે છે અને તે જ 
પ્રમાણું આચરણુ કરે છે; આમ હોવાથી હું એ માગેનો તને ઉપદેશ કરવામાં ન્યુનતા શા માટે 
રાખું !”૬૯ (નિવૃત્તિદાસ કહુ છે કે) પ્રથમ જ માતાતું હ્દય અને તેમાં પ્રિયટર અને વધારે 
ગમતા ખાળટનું નિમિત્ત આવી મળ્યું હાય, એટલે પછી તેના સ્તેહુની અદ્ભુતતાને કેણુ વર્ણુવી 
શકે એમ છે.”* તે સ્નેહને, કારુહ્ય રસની સૃષ્ટિ કિવા અદ્ભ્રુત સ્નેહુની સૃષ્ટિ જ નિર્માણુ 
થચેલી છે, એમ કહીને એાળ'ખીએ તા તે ચાલી શકે ! અસ્તુ. ભગવાનની કૃપાદૃષ્ટિનું કોઈ 
પણુ પ્રકારે ચથાર્શ વર્ણન કરી શકાય તેમ નથી જ.”૫ તે દૃષ્ટિ અમૃતવડે ભરાયલી અથવા 
પ્રેમનું પાન કરીને ઉન્મત્ત થચેલી હોવાથી અર્જીનના મોહમાં એવી ગુંથાઈ ગઈ કે, તેનાથી 
ખહાર નિકળી જ ન શકાયું,૦ર શમે વિશે આપણે જેમ જેમ વધારે બોાલીશું, તમ તેમ કથાને 
વિષયાંતર થતો જરે; છતાં શ્રીષૃષ્ણુ અને અર્જુનના પરસ્પર સ્નેહનું વર્ણન શખ્દોવડે તો કરી 
શકાય તેમ નથી જ.93 જે ઈશ્વર પોતે જ પોતાને માપ કરી શકતો નથી, તે ઈશ્વરને બીને 
જોણું માપી અથવા નાણી શકે એમ છે. એટલા માટે એ વિચાર કરવામાં કશે! પણુ અર્શ 
નથી.”* છતાં આગળ જણાવેલા અભિપ્રાયથી મને એમ લાગે છે કે, ( કૃષ્ણુ ) સહુજ 
મોહિત થઇને ખલાત્કારથી અર્જીનને એમ કહેવા લાગ્યા કેઃ-“હે તાત હું કહું હું તે સાંભળ.”પ 
હે અર્જીન, જે જે પ્રકારે તારા મનને બાધ થવાને! સંભવ હરે, તે તે પ્રકારથી કૈતુકવડે હું 
તને ચોગમાર્ગ ડ્હીશ.૭૬ તે ચોગને કયા નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તેના ઉપચેગ શે 
છે અને તે ચોગને આચરવાનો અધિકારી ફેને છે, આવી રીતે તેના સંબંધમાં જે કાંઈ 
પણુ ચેગ્ય વાર્તાએ હશે, તે સર્વ હવે હું તને કહી સંભળાવીશ.”“ એટલા માટે હુવે તું ચિત્ત 
રઇને મારું કથન સાંભળ.” એમ કહીને પછી શ્રી હરિએ ચોગને! જે વિસ્તાર કર્યો, તે કથા 
હુવે પછીના અધ્યાયમાં કહેવામાં આવશે.“ નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે, દ્રેતતે અવિચલ 
રાખીને શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને જે ચોગ કહી સંભળાવ્યો, તે હું સપણ કરીને કહું છું.૫૬* 
ઇતિશ્રી નિવૃત્તિદવાસ સ્રાનદેવકૃત ભાવાર્થટીપિકા મધ્યે સંન્‍્યાસયોગ 
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ત્યાર પછી સંજચે ધતરાષ્ટૂને કક્યું કે;-“હે રાજન્‌, હવે શ્રીપૃષ્ણું ચોગ વિશે પોતાને! જે 
અભિપ્રાય દર્શાવ્યો હુતો; તે સાંભળ.૫ નારાયણે અર્જીનને સહજ સ્તાનરસની મેજબાની આપી 
હુતી અને તે વેળાબે અસે પણુ ત્યાં અતિથિ તરીક્રે ગયા હતા,! એ અમારા ભ્રાગ્યની અવ- 
્ણુનીય મહત્તા જ કહી શકાય. તૃષાતુર મનુષ્ય જળપાન કરવા માટે જળના પ્રાત્રને મોહે માંડે 
અને અચાનક તે પાત્રમાંથી તેને જળને ખદલે અમૃત જ પ્રાપ્ત થાય,* તેવી રીતે, હે રાજન્‌! 
જાઇએક મૂલ્યવાન્‌ વસ્તુ થાડી કીંમતમાં પ્રાસ થઈ જાય, તે પ્રમાણે મને અને તેને ખ્રહ્યાની 
પ્રાત્તિ થયેલી છે.” પરંતુ ધતરાષ્ટ સંજયને કહ્યું કેઃ-“તને હું બ્રદ્વારસ વિશે કાંઇ પણુ પૂછતો 
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નથી.”' ભ સાંભળીને સંજય જાણી ગયે કે, ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાનું મન પોતાના પુત્રના સારા વૃત્તાં- 
તને સાંભળવા માટે ઉત્સુક થયેલું છે;% તે મતમાં વિસ્મય પાસ્યો અને કહેવા લાગ્યો કૅ;-“આ 
વૃદ્ધ ધતરાષ્દ્ર પુત્રવાત્સલ્યથી ગાંડો ખની ગયો છે; નહિ તો! અત્યાર લગીને। કૃષ્સુ તથા અન્હુ- 
નનો સંવાદ અતિશય ઉત્તમ છે, પરંતુ એ સવાદના સ્વાદને એ કેમ કરીને ચાખી શકે? 
કારણુ ક્રે, જે જન્મથી જ અંધ હોય છે, તે દેખી શકતે જ નથી. પણુ જે એને આ પ્રમાણે 
સ્પષ્ટ કહેવામાં આવરો, તો એના હુદયમાં ક્રોધનો આવિર્ભાવ થશે;” એવા વિચારથી સંજયે 
પોતાનો અભિપ્રાય સ્પણતાથી ન દર્શાવ્યે;” તથાપિ શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જીનના પરસ્પર સંવાદથી 
તે પોતાના મનમાં ઉત્તમ પ્રકારે સંતુષ્ટ થચે..૬ એ આનદની તૃપ્તિથી અને પ્રકુક્વિત અંતઃકર- 
ણુથી તે, ખહુજ મર્યૌદાપૂર્વક ધૃતરાષ્ટ્રને પોતાને! અભિપ્રાય જણાવશે.“ ક્ઞીરસ્રાગરતું 
સંથન કરવાથી જેવી રીતે અમૃતની પ્રાસ થઈ હતી, તેવો જ તે અભિપ્રાય એટલે કે, 
ગીતાના છઠ્ઠા અષ્યાયના ચોગરૂપ અભિપ્રાય છે અને તેને અવશ્ય ખુદ્ધિપૂર્વક જાણુવા જ 
જોઇએ.પ* એ અધ્યાય ગીતાના સારસ્રપ છે અને આત્મા તથા અનાત્માના વિચારરૂપ 
સઝુદ્રનો સ્હામ કિનારો છે અથવા તે! જાણુ ચોગસપત્તિનો ભડાર જ ખોલી નાંખ્યો! હાયની, 
એમ જ દેખાય છે.૫૫ જે આદિમાયાનું વિશ્રાંતિ સ્થાન, જે સ્ષરાનમાં વેદને પણુ મૌન ધારણુ 
કરવું પડે છે અને જે યોગ ગીતાર્પ લતામાં અંકુર ફૂટયે! છે,પ૨ તે છઠ્ઠો અધ્યાય સવ 
અલકારા સહિત કહેવામાં આવશે, એટલા માટે ચિત્ત-ધ્યાન-આપીને તેતું શ્રવણુ કરો.પ૨ 
મારા શખ્દો શુદ્ધ પ્રાકૃત છે ખરા, પરંતુ તેઆ અમૃતને પણુ અવશ્ય ભૂલાવી ફે એવા મિટ 
અક્ષરોના પ્રચોગથી છું બાલીશ.૫% એ શખ્દોની મૃદુતા સમક્ષ સસ સ્વરોના શ્રવણુથી થનાર 
આનદ પણુ ઓછે જ ભાસરે સ્‍થવા તો તેમના ઈંદે આગળ સુગધ પણુ નીરસ અને હુત- 
વીર્ય ખની જશે.પપ એમર્ની મિષતાને સ્વાઠ લેવાની આશાથી કાનેને જિહ્ા આવરે અને ઇંદ્રિયો! 
પાતપોતામાં કલહ કરવા માંડશે.૫* શખ્ટ મૂળ તે કાનનો જ વિષય છે, છતાં એ રસ મારે છે 
એમ જીભ પ્રતિપાદન કરશે અને નાસિડાને પણુ એ શખ્દમાં સૌગંધ્યનો સ્વાદ મળશે.૫૭ એના 
કરતાં વિશેષ આશ્ચર્ય ખીજું શું હાઈ શકે ? એમના કથનની પદ્ધતિને નેઇને જ નેત્રો તૃત 
થરે અને એ શખ્ઠ નથી, કિન્તુ સાક્ષાતૂ સ્વરૂપની ખાણુ જ નિર્માણુ થયેલી છે, એવો તેમને 
ભાસ થવા માંડશે.પ“ જ્યારે એ શખ્દો એક ખીન્ન સાથે ગુંથાઇને વાડ્યરચના ખહાર પડશે, 
ત્યારે મન પણુ બહાર નિકળી પડશે અને પોતાના ખાઠુને પ્રસારીને તે વાક્યને આલિંગન આપવા 
માટે દેડશે.પ“ એ પ્રમાણે સવ ઇંદ્રિયા પોતપોતાના પર્મ પ્રમાણે તે શખ્દને પોતાનો કરવા 
મથશે, પરંતુ તે તો! સર્વને સમાન ધર્મથી જ ઉપદેશ-બોાધ-આપશે. જેવી રીતે એકલે। સૂર્ય સમસ્ત 
જગતને ચલાવે છે;,** તેવી રીતે શખ્ઢની વ્યાપકતા પણુ અલૌકિક છે, એમ સમજે; અને વધારે 
સૂક્ષ્મ વિચાર કરતાં એમ જ જણાય છે કે, જે એના અર્થને નજણુનાર છે, તેને એમાં ચિંતામ- 
ણિના ગુણુ। જ મળી આવે છે. અસ્તુ. એ શખ્હ્રોના સોટા સોટા થાળ બનાવીને અને તેમાં 
મોક્ષરસ રેડીને નિષ્કામી જનોને આ ગ્રેથરુપી મેજબાની જ આપવામાં આવી છે.૨ર ઝે 
મેજખબાનીમાં પ્રકાશ માટે નિત્ય નવીન આત્મજ્યોતિની મશાલ સળગાવીને, જે કે।ઈ ઇદ્રિચાની 
જાણુમાં ન આવવા દેતાં એ સેજખાનીનું સેવન કરશે, તેને જ તેની પ્રાસિ થરે.૨૨ અહીં શ્રવણેની 
ન્યૂનતા ન કરતાં શ્રાતાએએ મનવડે જ ઉપજ્લાગ લેવાને છે. (અથાત્‌ કાનોની ગરજ ન રાખતાં 
માત્ર મનથી જ એને ઉપજ્ઞાગ કરવાને છે).૨* શખ્ઢપરથી ફેવળા છાલને પ્રથમ કાઢી નાંખવી 
અને ત્યારપછી બ્રહ્મસ્વરૂપ થઇને કેવળ સુખથી,જ સુખને સ્વાદ લેવે..ર૫ જતે એવા સૂક્મ 
મનથી વર્ત્તવામાં આવે, તે જ તેનો ઉપચાગ થઈ શકે એમ છે; નહિ તે સર્વ વાર્તા 
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સૂગાએ કહેવા પ્રમાણે અને ખહેરાએ સાંભળવા પ્રમાણે જ સમજવી.?૬ પણુ એ વાતને હુવે 
રહેવા ઘો. કારણુ ક્રે, સર્વ શ્રેતાએનતે સાવધ કરવાની આવશ્યકતા નથી; અહીં જેમને સ્વભાવતઃ 
જ વિષયોની વાસના નથી, તેએ જ આ વાર્ત્તાને સાંભળવા માટેના અષિકારી છે.૨૦૭ જેમણે 
ખ્હ્માજ્ઞાનના પ્રેમ માટે સ્વર્ગ અને સંસારની પ્રાપ્તિને આવારી નાંખી છે, તેમના વિના બીજાએાએ 
શખ્ટના સ્વાદને જાણી શકવાના નથી.?“ કાગડાને જેમ ચંદ્રના પરિચય હોતે! નથી, તેવી રીતે 
પ્રાકૃત જનોને આ ગીતા ગ્રંથના સ્વાદને પરિચય નથી; પરંતુ તે જ ચંદ્ર જેવી રીતે ચકેરનું 
ખાદ્ય છે, ( તેવી રીતે જેમને કર્મનાં ફળોની આશા નથી, તેએ જં આ ગીતા ગ્રંથના સ્વાદને 
જાણે છે).૨* તેવી જ રીતે જેએ। જ્તાની છે, તેમના માટે આ ગ્રેથ વિશ્રાંતિનું સ્થાન છે અને 
જેઓ અનજ્તાની છે, તેમને આ ગ્રંથ અજાણ્યા ગામ જેવો છે. એટલા માટે આ વિષય વિશે 
વધારે બોલવાતું કાંઈ પણુ પ્રચાજન નથી.5* છતાં પ્રસંગાનુસાર હું જે કાંઈ બોલ્યો છું, એ માટે 
સજજનેોએ મને ક્ષમા કરવી. હવે પછી શ્રીરંગે ( કૃષ્ણે) જે કાંઈ કહેલું છે, તે જ હું કહીશ.૨૫ 
ભ કથન ખુદ્ધિને પણુ સમજવામાં કઠિન છે, એટલે મારા કથનમાં પણુ કદાચિત્‌ સમજણુ આવવી 
અત્યત દુલભ છે; છવાં શ્રી ગુરુ નિવૃત્તિ મહારાજના કૃપારપ દીપકના પ્રકાશની સહાયતાથી હું જે 
કાંઈ બાલીશ, તે જાણી તથા સમજીને બાલીશ.*૨ ઇદ્રિયાતીત બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રાસ થયું, એટલે જે વસ્તુ 
ટૃષ્ટિથી ન દેખાનારી છે, તે પણુ દૃષ્ટિ વિના જ જેવામાં આવશે.*૨ નને દેવચોગે પારસમણિ 
હાથમાં આવી જાય, તો કીમિયાગરતે પણુ ન મળી શકતારું સુવર્ણ લોખંડમાં જ મળી આવે 
છે;** તેવી રીતે જે સદ્ગુરુની છુપા થાય, તો પછી પ્રયત્ન કરતાં શું ન મળી શકે? એટલા 
માટે જ્ઞાનદેવ કહે છે કે, મારાપર સદ્ચુરુની પૂર્ણ રુપા છે.૨૧ એ ગુરુષુપાના ચોગે જ હું 
બાલીશ અને મારા બોલવાથી હું સર્વને નિરાકાર વસ્તુ પ્રાસ કરાવી આપીશ; તેમજ જે 
વસ્તુ પંદ્રિયાતીત છે, તે ઇદ્રિયાને ભ્ષેગવવાને પ્રસંગ પ્રાસ કરાવી આપીશ.૨5 જેનામાં યશ, 
શ્રી, ઔદાયે, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અને એશ્ચયે એ છ ગશુણ્‌।ને! નિવાસ છે,*” તેને એ ગુણુ।ના થોાગે 
ભગવાન્‌ કહેવામાં આવે છે, તે ભગવાન્‌-જેમણુ સર્વ સંગ પરિત્યાગ કરેલો છે તેમના મિત્ર 
(નિષ્કામ સુરુષાના મિત્ર) ભગવાન્‌, પાર્શને એમ કહેવા લાગ્યા કે, “હવે હું જે કાંઈ કડું છું, તે 
ધ્યાન રાખીને સાંભળા.”ર૬ 
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સ સંન્વાલી ત ચોમી ચ ન નિરસ્િ્ને ચાત્રિયઃ ॥ 9 ॥ 

[ શ્રી ભગવાને કલ્યું:-જે અગ્તિસેવા અને વિહિત કર્મો નથી કરતે, તે જ કૈવળ સંન્યાસી 
અને ચેગગી છે એમ નથી; કિન્તુ જે કર્મોનાં ફળોની ઇચ્છા ન કરતાં વિહિત કર્મો કરતે. રહે 
છે, તે જ સંન્યાસી અતે તે જ ચથોગી છે. ૧ ] 

શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કેઃ-હૅ પાર્થ! ચોગી અને સંન્યાસી આ જગતમાં એક જ છે. તેએ ભિન્ન 
છે, એમ કદાપિ માનીશ નહિ; કારણુ કે, એમના વિશે વિચાર કરતાં એ ખન્ને એક હોવાનું જ 
જણાય છે.** તેનાપર જે બે નામોનો આરોપ કરવામાં આવે છે, તેને છોડી દે; કારણુ કે, 
ખ્રહ્માટછટિથી જતાં એ ખન્નેમાં જરા પણુ ભેઠ નથી અને તેથી જે ચોગ છે તે જ સન્યાસ છે.₹* 
જેવી રીતે નામોની ભિભ્તાથી એક જ પુરુષને બોલાવવામાં આવે છે અથવા એક જ સ્થાન 
પ્રતિ ખે માર્ગો જાય છે;:૫ અથવા એક જ જળને બે પાત્રોમાં ભરવાથી જળમાં ભિશભાવ 
થતો નથી, તે જ પ્રમાણુ ચોગ અને સંન્યાસમાં ભિજ્ભાવ નથી, એમ નાણુવું.₹૨ હે અર્જીન ! 
જે કમાં કરીને તેમનાં કળાની ઇચ્છા રાખતો નથી, તે જ આ જગતમાં સર્વની ખુદ્ધિથી યોગી 
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મનાય છે.₹* જૃથ્વી, વૃક્ષાહિકને ઉત્પન્ન કરીને તેમની ઉત્પત્તિવિરે કાંઈ પણુ અહુંકારભુદ્ધિ બતાવતી 
નથી; અને જેમ તે પૃથ્વી વૃક્ષોમાં ઉત્પન્ન થનારાં ફળોની પણુ પોતે ઇચ્છા ધરાવતી નથી,” 
તે જ પ્રમાણે આત્મબાધના આધારથી અને જાતિ અનુસાર જે જે વેળાએ જે કાંઈ પણુ કર- 
વાનો પ્રસંગ આવે,*૫ તે તે વેળાએ તે સર્વ યથાવિધિ કરવા છતાં, જે પાતાના શરીરમાં અહેં- 
કારને ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી અને બુદ્ધિને ફળની આશા વરક્‌ જવા દેતો નથી;*' હે પાર્થ ! 
સાંભળ-એવે જે પુરુષ હોય છે, તે જ સંન્યાસી અને તે જ નિઃસંશય યોગીશ્વર છે..૦ આવી 
ભાવના વિના, જે કોઈ, આ નિત્ય નૈમિત્તિક કસી બંધનમાં નાખનારાં છે એમ ધારીને તેમને 
(યાગ કરે છે અને તત્કાળ ખીજાં કર્મો કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય છે,“ તે એક લેપને ધોઈ નાંખીને 
ખીજે લેપ લગાડનારા મનુષ્ય પ્રમાણ વ્યર્થ ગડબડ ગોટાળામાં પડી જાય છે.₹* ગૃહુસ્થાશ્રમનેો 
શારતો સર્વના માથાપર પ્રથમથી જ આવી પડેલે। હાય છે; પરંતુ યચાવિધિ ઝૃહસ્થાશ્રમીનાં આચ- 
શૃણુ ન ઝરતાં કેટલાકે! સંન્યાસને સ્વીકારી એક ભારને ઊતારીને તરત ખીના ભારને માથાપર 
ષારણુ કરી લે છે."* સ્મેટલા માટે, શ્રોત-સ્માર્ત હામાહિક કર્મોના યથાવિધિ આચરણુને। ત્યાગ 
ન કરતાં કર્મની મર્યાદાનું ઉલ્લઘન કરવામાં ન આવે, તો ચોગસુખ ચહુજ સ્વભાવે આપણી પાસે 
જ છે, એમ સમજી લેવું.પપ 


ચં સન્યાસમિતિ પ્રાદુર્વોમ તં વિરિ વાંડવ । 
ન માસન્યસ્તલંવવ્યો યોમ મવતિ વશન ॥ ર૨ ॥ 
[હે અર્જીન | જ્ઞાતાએ જેતે સંન્યાસના નામથી એઓળખે છે તે જ ચોગ છે એમ તું સમજ, 
કારણુ કે, સંકલ્પના ત્યાગ વિના કેઈ પણુ ચેઃગી થઈ શકતે! નથી. ૨ ] 
સાંભળ-'જે સંન્યાસ્રી છે તે જ થોગી છે' એવી એકવાડયતાની ધ્વજા અનેક શાસાએ આ 


જગતમાં ચહાવેલી છે.૫૨ «ત્યાં (યાગેલા સંકલ્પને સર્વથા લે।પ થાય છે, ત્યાં જ ચોગના સારરૂપ 
બ્રહ્મના મેળાપ થાય છે, એમ અનુભવથી સિદ્ધ થયેલું છે.૫૨ 


ઝાશ્્ક્ષોનુનેયોમ વર્મ વારળયૃચ્યતે । 
ચોમાશ્ઢસ્ય તર્યેવ રામઃ વજારળમુચ્ચતે ॥ ૨ ॥ 


[ જે સુનિતે ધ્યાનચોગની પ્રાપ્તિ કરવી હોય, તેના માટે વિહિત કર્મોનું આચરણુ, એ જ શક 
સાધન છે; અને ચેોગની પ્રાસિ થવા પછી તેની પૂર્ણતા કરવા માટેનું સાધન કર્મનિવૃત્તિ છે. ૩] 

હૈ પાર્થ! જેની ચોગરૂપ પર્વતના શિખર પર જવાની ઇચ્છા હોય, તેણું સરળ સોઉપાનસ્પ 
કર્મમાગેનો કદઃપિ ત્યાગ ન કરવે."* એ કર્મમાડમાં ચાલવાનો આરંભ કરીએ, એટલે પ્રથમ 
એએ પર્વતનો યમનિયમરુપ મજલે! આવે છે; ત્યાર પછી આસને।ની પગવાટેચાલી પ્રાણાયામસ્ષ્રપ 
ટેકરીપરથી ઊપર ચઢવું પડે છે.પંપ ત્યારપછી પ્રત્યાહારસપ અડધે ટૂટેલો। ટેકરો આવે છે અને તેના- 
પરથી વખતે ખુહદ્ધિના પગો પણુ લપસી જાય છે અને એને એળંગવા માટેની હુઠયોગીની પ્રતિજ્ઞા 
પણુ કેટલીકવાર પૂરી થતી નથી.*5 તપાપિ અભ્યાસના ખળથી પ્રત્યાહારસ્મપપ નિરાધાર આકા- 
શમાં ફેવળ વૈરાગરપી ટેકાવડે જ ધીમે ધીસે ચઢી શકાય છે.પ૭ એવી રીતે વાચુશ્મપ અશ્વપર 
આસ થઇ માર્ગમાં ચાલતાં ચિત્ત સ્થિર કરવાના માગને પસાર કરી આવ્યા પછી તે ધ્યાનના 
માથાપર આવી પહેાંથે છે,પ ત્યાર પછી તેનો ચાલવાને! વ્યાપાર બંધ પડી જાય છે, તેના 
મનની દોડ પણુ પૂરી થાય છે અને બ્રહ્દા સાચે એકય થવાથી સાધ્ય સાખન ભેદને! લેપ થાય 

૬૪ 
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છે.૫૯ જે સ્થળે આગળ વધવાતું બંધ થાય છે અને પાછળની સ્મૃતિ પણુ નથી રહેતી, એવી 
સમ-અવિકાર ભૂમિમાં સમાધિના લાભ થાય છે.” એ ઉપાયવડે જે ચોગારનહ થાય છે, તે 
નિઃસંશય પરિપૂર્ણુ થચેલો છે. હુવે તેનાં ચિન્હાને। નિર્ણય હું તને કહી સંભળાવું છું, તે સાંભળ.૬૫ 


ચવા છિ નેષ્રિયાર્યેષુ ન વમેરવનુષગ્ઝતે । 
સર્વલંજસ્વતન્યાસી ચોમારસ્ટસ્તયોચ્યતે ॥ ૪ ॥ 


[ જ્યારે ચોગી વિષચો।માં અને કર્મોમાં આસક્ત થતો નથી અને સર્વે સંકલ્પને ત્યાગી દૈ છે 
ત્યારે તેને ચોગાસ્ઢના નામથી એળખવામાં આવે છે. ૪] 

જે આત્મબોધના ગૃહમાં નિદ્રિત થયેલો! હોય છે ( એટલે ફે જેને આત્મજ્ઞાન થચેલું 
હાય છે ), તેમની ધંદ્રિયોના ગૃહુમાં વિષચોનું આવવું જવું બધ થાય છે ( તેનાપર ઇંદ્રિચોને। 
અધિકાર ચાલતો નથી).૬૨ સંસારમાંનાં સુખ અને દુઃખો સાથે ઝગડી ઝગડીને અનેક ટક્કરે 
ઝીલી જેતું (ચિત્ત-મન) કંટાળી જવાથી પ્રોત્સાહુન પામતું નથી. તેની આગળ ને વિષયો 
(મૂત્તિમાન) આવીને ઉભા રહે, તો પણુ તેઓ કેણુ છે અને કોણુ નહિ, એની તેને સ્મૃતિ 
રહેતી નથી.5૨ કદાચિત્‌ તેની ઇંદ્રિયો કર્મ કરવામાં પ્રવૃત્ત પણુ થાય, તોપણુ તેને અંતઃકરણુમાં 
કૂળના હેતુની ઇચ્છા હોતી નથી.૬*₹ જે ચેગી જાગ્રત છતાં સૂતેલો દેખાય છે, તેને જ ખરેખરા 
ચેોગગ સાધ્ય થયેલો છે, એમ તું જાણુ.“ એ વેળાએ અર્જીન અનેત (કૃષ્ણુ)ને કહેવા લાગ્યો 
જુે;-“હુ દેવ, તમે જે કહા છે, તે સાંભળીને મને આશ્ચર્ય થાય છે; અર્થાત્‌ એ યોગીને એટલી 
અધી યોગ્યતા ફોણુ આપે છે, તે જુપા કરીને મને કહુા.”5૬ 


ઝરૂરે્ાત્મનાડડ્ટ્માને નાત્માનમવસાવ્યેલ। 
આત્મૈવ છાત્મનો વંધરત્લેવ રિજુરાત્લનઃ ॥ ષ્‌ ॥ 


[આત્માવડે જ પાતાના આત્માને ઉદ્ધાર કરવો; પોતાના આત્માને અધોગતિમાં ન રાખવે।, 
કારણુ કે, આત્મા જ આત્માને હિતકર્ત્તા છે અને આત્મા જ આત્માને! શત્રુ છે. પ] 

શ્રીકૃષ્ણુ હસીને કહુ છે ક્રે:-તારા આ બોલવાથી મને આશ્ચર્ય થાય છે; કારણુ કે, આ 
અદ્વેતમાં કોઇએ કોઈને આપવાનો અને લેવાને સભવ જ હોતે નથી:5” પરંતુ મતુષ્ય જ્યારે 
ખળવાન્‌ અજ્ઞાનથી ઘેરાઇને ભ્રાંતિસ્પ શચ્યામાં સૂતેલો હોય છે, તે વેળાએ તેને જન્મ અને 
મરણુનાં દુષ્ટ સ્વસાં ભોગવવાં પડે છે.5૬ ત્યાર પછી તે અકસ્માત્‌ જાગ્રત થતાં તેનાં તે સર્વ 
ક્વસ વ્યર્શ થાય છે અને “આપણે સત્યસ્પ છીએ? એવે! તેને। નિશ્ચય થાય છે અને તે નિશ્ચય 
પણુ પોતાની મેળે જ થાય છે.5* એટલા માટે હે ધનંજય | જે આપણે અસત્ય દેહુમાં સત્ય 
વિશ્વાસ રાખીએ, તો તેથી આપણે પોતે જ આપણા ઘાતમાં પ્રવૃત્ત થયા છીએ, એમ જ સિદ્ધ 
થાય છે.9* 


વંછુરાત્માડડ્ત્મનરતસ્થ ચૅનાત્મેવાત્મના ઝિતઃ । 
ઝાનાત્મમશુ શઝુત્વે વર્તેતાત્લેવ રાઝુવત ॥ ૧ ।। 


[ જેલુ આત્માના સહાચ્યથી આત્માને જિતેલે છે, તેના આત્મા જ તેનો બંધુ-હિતકર્તા 
છે; અને જેણું આત્માને જિત્યો નથી, તેનો આત્મા જ તેનો શત્રુ થાય છે. ૬ ] 


€ ફ્ો.] અધ્યાત્મયોગ ( અશ્યાસયોાગ. )» ૧૦૭ 


ખેવો વિચાર કરીને અહુંકારતે। ત્યાગ કરીએ, એટલે પછી આપણું પોતાનું ખ્રહ્માસ્વરૂપ જ 
આપણા અનુશવમાં આવે છે, એમ થયું કે આપણુ આપણું કલ્યાણુ કર્યું, એમ સહજ સિદ્ધ થાય 
છે.9૬ (પરંતુ) જે કોઈ સુશોભિત શરીરમાં છુખ્ધ થઇને આત્મસ્વરુપને ભૂલી જાય છે અને અહંતા 
માને છે,તે રેશમના કીડા પ્રમાણે પોતે પોતાને! જ વૈરી થાય છે.”૨ જેવી રીતે લાભનો! સમય આવેલે! 
હવા છતાં હુતભાગી મતુષ્ય આંધળાપણાની સ્મૃતિ થતાં ચેછા કરવા માટે પોતાની આંખ્યોને બંધ 
કૅરી લે છે અને વસ્તુના લાભને ખાઈ બેસે છે,”૨ અથવા તે। ક્રેઈ એક મનુષ્ય ભ્રમથી એવો જ પોકાર 
કેરે છે કે, “હું પોતે જ ખોવાઈ ગચે। છું' અને અંતઃકરણુમાં તેવાજ ખોટા ભાવને પકડી રાખે છે.”* 
હુવે જે તેના શમ ભ્રમને ડ્ર મૂકીને જોઇએ, તે તે પોતે જ બ્રહ્ારષ્પ છે; પરંતુ ગમે તે ઉપાયે પણુ 
તેની ખુદ્ધિને એવો ભાસ્રજ થતો! નથી. સ્વમમાં થયેલા તલવારના વારથી-ઘાથી-કેઈ ખરેખર 
મરી જાય છે ખરું ફ્રે (“પ પોાપટને* પકડવા માટે ટાંગેલી ઝાડપરની નળીજ, તેના અંગના 
ભારથી જ્યારે ઊંધી કરી જાય છે, ત્યારે તે પોતે ઊડી ન જતાં હું પોતે જ ફરી ગચે। છું, એવી 
શંકાથી જેમ તે નળીને છોડતો! નથી,”5 વિનાકારણુ ડોક હીલવ્યા કરે છે તથા છાતી અને 
પગના જેરથી તે નળીને વધારે દાખી, જેરથી પકડી રાખે છે અને છૂટવાને પોકાર કરે છે.૭૭ 
તેને એમ લાગે છે કે, હું ખરેખરો જ ખંધાયલે! છું. આ બ્રાંતિથી જ પોતે બંધનમાં પડે છે. નને 
કે ખરેખરી રીતે તે। તેના પગના પંજાએ નળીની સાથે બંધાયલા નથી હોતા, છતાં પણુ પગે તે 
નળીની સાથે અધિકાધિક વળગાડી રાખે છે.“ આવા નિરર્થક બંધનમાં તે પડે છે, તે વખતે 
શું તેને બીજા ક્રેઇએ બાંધેલ હોય. છે? તુંજ કહે. જે તે પક્ષીને અડધે! કાપી નાંખ્યો 
હોય તો પણુ તે નળીને છોડતો નથી.૦“ એટલા માટે, જેણુ પોતાના મનના સંકલ્પોને ઘણા જ 
વધારી દીધેલા હાય છે, તે પોતે જ ( પોતાથી બંધાતો હાવાથી ) પોતાનો શત્રુ છે. પણુ જે 
સુરુષ વૃથા અભિમાનને ધારણુ કરતે! નથી, તે જ આત્મઝ્ાની (પોતે જ પોતાને! મિત્ર) છે.“* 

સિતા નનઃ ષશાંતરય પરમાત્મા સમાર્તિઃ । 
શીતોપ્ળછુલયુઃ તેષુ તથા માનાપમાનયોઃ ॥ ૭ ॥ 
શાનવિસ્ઞાનતતાત્મા વૂટરયો વિગિતેદ્રિયઃ । 
યુસ્દ ચોમી લમજોણર્મવનંચ્રનઃ ॥ ૮ ॥ 

[જેણે પાતાના મનને જિતી લીધું હાય છે અને જેના મનને પ્રસશ્નતા પ્રાસ થચેલી છે, તે 
જીવ પરમાત્મરૂપી છે. જ્યારે ચોગી પોતાની ઇદ્રિયોને સ્વાધીન રાખે છે; ખ્રહ્માસ્ઞાન અને આતુ- 
ભવિક જ્તાનવડે તૃસ થયેલો હોય છે; માટી, સોનું અને પત્થરને એક સરખાં સમજે છે; શીત 
અને ઉષ્ણુ, સુખ અને દુઃખ, તેમ જ માન અને અપમાનને સમાન માને છે અને મનને 
નિર્વિકાર સ્વરૂપમાં સ્થિર રાખે છે; ત્યારે તેને “ચુક્ત' નામથી એળખવામાં આવે છે. ૭-૮] 

જેણે પાતાના મનને જિતેલ્રું છે અને જેની સર્વ વાસનાએ। શાંત થયેલી છે, તેને બીન- 
એ ની પેઠે પરમાત્મા ટ્ર હોતો નથી.“પ સે।નાતે તપાવતાં તેમાંના મળને! નાશ થતાં જેવી રીતે 
તે ઉત્તમ સુવર્ણું થાય છે, તેવી જ રીતે મનમાંના ચસંકલ્પાનતો નાશ થતાં જ, જીવને ખ્રહાત્વ 
પ્રાસ થાય છે.૬૨ ધડામાંના આઢાશને, ઘડાને નાશ થવા પછી મહાકાશમાં મળી જવા માટે 

* પક્ષીને પકડવા માહે જાડ ઉપર આંટાવાળી એક દેરી બાંધવામાં આવે છે તથા તેની વચમાં વાંસની નળી 
રાખવામાં આવે છે. પક્ષી જ્યારે તે નળોપર બેસે છે લારે નળી હાલવાથી પક્ષી એમ ન્4ણે છે કે, રખેને છું નળી 


છઢીશ તો પડી જઇરા આમ નાશી ઘણા જ નેરથી તે નળોને પકડી રાખે છે. એટશે શાસ્થી તળી ઉપી વળો 
“ય છે, તેની સાથે પક્ષી પણુ ઉપા બળી «તય છે અને પછી પારધી તેને પકડી લેછે. આ પ્રમાણે તે પોતે બંધાય જે. 


૧૦૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ ભષ્યાય 


જેમ અન્યત્ર જવું પડતું નથી,“* તેવી રીતે જેના દેહુમાંના ખોટા અહંકારને સમૂછા નાશ થાય 
છે, તે પુરુષ પરંપરાથી જ પરમાત્મારૂપ છે.₹ એવી સ્થિતિમાં શીત કિવા ઉષ્ણુ, સુખ કિવા ડખ 
અને માન કિવા અપમાન આદિને! વિચાર તેનામાં જરા પણુ સંભવતો નથી. એટલે કે, તેને 
એ સર્વ સમાન દેખાય છે.“પ જે જે માર્ગમાંથી સૂર્ય ગમન કરે છે, તે તે સ્થાનમાં તેને! પ્રકાશ 
પડે છે; તેમ જ તેને જે જે વસ્તુ મળે છે, તે સવે તેને-તે પોતે બ્રહ્મરૂપ ખનેલે। હોવાથી-બ્રદ્ાન 
સ્પ જ દેખાય છે.“૬ સેઘમાંથી નિકળતી જળવૃષ્ની ધારાઓ જેવી રીતે સમુદ્રને ખૂંચતી નથી, 
તેજ પ્રમાણે જે બ્રહ્મારૂપ બનેલે હોય છે તેને શુશ અને અશુશ કર્મો ભિજ્ઞ શાસતાં નથી.” 
પરીક્ષ (સાંસારિક ) જ્ઞાનને! વિચાર કરતાં તે (સંસારી જ્ઞાન) વ્યર્થ છે, એવો જેને ભાસ ચાય છે, 
તેજ જ્યારે જ્ઞાનનો શોધ કરવા માંડે છે ત્યારે જ્ઞાનરૂપ હું પોતે જ છું, એવે! તેને શાસ થાય 
છે.૬૬ વાર પછી “હું વ્યાપક છું કે અવ્યાપક છું? એ વિષયને ઊઠઠાપાહ કરવાં કરતાં તે ઊહાપોહ 
ત્યાંનો ત્યાંજ રહી જાય છે; કારણુ ક, તેના મનમાં દ્વેતસાવ હોતો નથી.“* આવી રીતે શરીરમાં 
રહીને જેણે પોતાની ઇંદ્રિયાને જિતી લીષી છે અને જે કૌતુકવડે પરખ્રફ્નાની યોગ્યતાને પ્રાત 
થયેલો છે,“* તેજ સહુજ જિતંદ્રિય છે અને તેજ ચેગી છે | કારણુ કે, તેના મનમાં લઘુતા 
અને ચુરુતાનો ભેદ નથી;“પ તે શુદ્ધ સુવર્ણુના મૈરુતુલ્ય પર્વતને અને માટીના હેખાળાને એક 
સરખા જ માને છે;“૨ જેના મૂલ્ય આગળ પૃથ્વીનું મૂલ્ય પણુ અલપ હોય એવા અમૂલ્ય 
રત્નને પણુ કેવળ પાષાણુવત્‌ માનવા સુધી તે નિરિચ્છ હાય છે.૬૨ 


સટૃસ્મિત્રાયુવાસીનમષ્યરથટેષ્યવંધુજ । 
સાધુષ્વવિ તત પાવેષુ તમવુર્વિશિષ્યતે ॥ ૧ ॥ 


[જે ચેોગીની સુહૃદ (પ્રત્યુપકારની આશા ન રાખતાં ઉપકાર કરનાર), મિત્ર (સહુવાસથી 
પ્રીતિ ફરનાર), શમુ, ઉદાસીન, મધ્યસ્થ, દ્વેષતે ચોગ્ય અને સંબંધી જનમાં, તેમ જ સાધુ 
અને પાપીમાં પણુ સમખુદ્ધિ હાય છે, તે સર્વમાં શ્રેણ છે. ૯] 

એવા ચોગીના મનમાં આસ અને શત્રુ, અથવા ઉદાસીન અને મિત્ર એવી વિચિત્ર કલ્પના કયાંથી 
આવી શકે (** “હુંજ જગતરૂપ છું' એવો જેના મનમાં બોધ થયેલો! છે, તેનો ખંધુ કોણુ અને 
દ્વેષી કોણુ(“પ એ પછી હે અર્જીન, તેના મનમાં ન્હાના અને સોટાને। ભેદ ક્યાંથી હોઈ શકે ? 
પારસને। કસર લાગ્યા પછી પાછા ખીજા નદા જૂદા કસ લાગી શકે ખરા?“ નહિજ. તે 
કસોટીથી જેવી રીતે શુદ્ધ સુવણું જ ઉત્પન્ન થાય છે, (અર્થાત્‌ પારસમણિના સ્પર્શથી લોહૅ સુવર્ણુ 
બની જાય છે) તેવી જ રીતે તે ચોગીની બુદ્ધિ નિત્ય, ચલ અને અચલમાં કેવળ જકતાને 
જ અનુભવ કરે છે.“9 “વિશ્વરૂપ અલંકારના ઘાટ જે કે અનેક આકારના છે, તોપણુ તે * 
એક જ પરખ્રહ્યાસૂપી સુવર્ણુમાંથી જ ઘડેલા છે'** એવું શુદ્ધ અને સત્ય તત્ત્વ જેના સમજવામાં 
આવી ગયું છે, તે ચિત્રવિચિત્ર રચનાના ઉપરના ભેદને જોઇને ભ્રમમાં પડતો નથી.૬* વગ્રને 
જતાં તે જેવી રીતે સમગ્ર વંતુમય દેખાય છે, તેવી જ રીતે તેને જગતમાં ખ્રહ્દા વિના ખીજું કાંઈ 
પણુ દેખાતું નથી.૫*” એ પ્રમાણું આ સમસ્ત જગત્‌ બ્રહ્યાથી ભરેલું છે, એવો જેને અનુભવ 
થાય છે તેજ સમબુદ્ધિ છે, એ અસત્ય નથી એમ ટઢતાથી સમજજે.પ જેનું (ચાગીનું) નામ 
તીર્શરાજ છે, જેનાં દર્શનથી અંતઃકરણુમાં સમાધાન થાય છે અને જેની સંગતિથી અહંકારથી 
બ્રમિટ્ થચેલા પુરુષની બ્રાંતિનો નાશ થઈ તે ખ્રહ્ધા સ્વરૂપ બની જાય છે; જેનું વચન ધર્મના 
જીવનરૂપ છે અને જેની દૃષ્ટિ મહાસિદ્ધિને ઉત્પન્ન કરનારી છે. તેમ જ સ્વડીપર્યવનાં સુખે 
'જેના રમવાના ખેલરૂપે છે,ર એવા બ્રહ્માવેત્તા મનુષ્યનું જે ચિત્તમાં સ્મરણુ ફરીએ, વે! પણુ 
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તે ડે કરનારાને પોતાની ચોગ્યતા આપે છે. વધારે તે! શું, પણુ તેની સ્તુતિ કરવાથી કલ્યાણુ 
થાય છે.* 


યોમી ચુંઞીલ સતલનમાત્માનં રદૃતિ સ્થિવ: । 


ણ્જાજી ચતસિત્તાત્મા નિરાશીરપર્ત્રિણડ ॥ ૬૦ ॥ 


[ચોગીજને એકલા જ એકાંતમાં નિવાસ કરીને અને મન તથા દેહને સ્વાધીન રાખીને 
કશાની પણુ આશા ન રાખતાં અને સંગ્રહ ન કરતાં સતત આત્મધ્યાન ફરવું. ૧૦ ર 

કદાપિ અસ્તગત ન થનાર જ્તાનસૂય જેના હદયમાં ઉદિત થચેલે। છે, તે પોતે સદાસવેદા 
ખબાત્માના બ્રહ્માનંદમાં જ વિહુરતે। હાય છે." હે પાર્થ, એવી દષ્ટિથી જે વિચાર કરે છે તે જ 
અદ્વિતીય છે અને તે જ ત્રણુ લે।કમાં સંગ્રહું ન કરનારા છે એમ જાણવું. મ્મેવી રીતે 
પોતાના કરતાં પણુ વિશેષ ગૌરવથી શ્રીકૃષ્ણે સાધુનાં સુખ્ય લક્ષણ્‌િ! કહી સંશળાવ્યાં" જે 
સર્વ જ્ઞાનીજનોમાં શ્રેષ્ઠ છે અને સવ જેનારાઓની દૃષ્ટિને પ્રકાશક છે, જે ચ્રમર્થ (જન)ના 
જવળ સંકલ્પમાત્રથી જ વિશ્વની રચના થાય છે; રૂંકારના ખજારમાં જે શખ્હબ્રહાસ્પ ઉત્તમ 
વસ્ર નીકળેલું છે, તે જેના યશના આચ્છાદન માટે પૂરું પડતું નથી; ( અર્થાત્‌ વેરો પણુ 
જે શ્રીકૃષ્ણુના ચશનું વર્ણન કરી શકતા નથી; )* જેના અંગના તેજથી સૂર્ય અને ચંદ્રના 
વ્યાપારી શરુ થયા છે, જેની દૃષ્ટિથી બાહ્ય કે।ઈઈ પણુ વસ્તુ હોતી નથી, સર્વ જગવને પ્રકાશ 
વિના પણુ જે પોતાની જ્ઞાનટર્થી જેઈ શકે છે,પ* જેના કેવળ નામ માત્રના પ્રભાવ આગળ 
જ ગગન તુચ્છ દેખાય છે, એવા એ પૃષ્યુના કેટલા ગુણુ।ને તમે જણી શકશે! (પ૫ એટલા 
માટે આટલી પ્રશંસા જ બસ છે; કારણુ કે, એવા લક્ષણુ।થી યુષ્ત જ સાધુઓ નું જે 
શ્રીકૃષ્ણુ શગવાન્‌ વર્ણન કરે છે, તે સાધુઓનાં કિ કહી શ્રકાય તેમ તો! નથી જ; 
છતાં નિરુપાયવશાત્‌ તે કહેવાં પડ્યાં છે.૫૨ જે બ્ર્હાવધા દ્રેતતાો નાશ કરે છે, તેને જે સ્પષ્ટ 
કરીશ, તો પાતાના પ્રિયકર અજીનની પ્રીતિને કદ્ટાચિત્‌ લે!પ થશ્ે,૫* એમ ષારી ખ્રહ્દાજ્ઞાનવિશે 
કાંઈ પણુ ન બોલતાં તેની આડે પડદે! નાંખીને તેમણે અર્જીનના મનને, તેના અને પોતાના પ્રેમને 
ઉપભેગ લેવા માટે નૂરું જ રાખ્યું.” જેએ “અહેખ્રદ્યા પયેન્ત આવી પહાંથ્યા છે અને 
જેએ। સોક્ષસુખની પ્રાત્તિ માટે અત્યંત આતુર થચેલા છે, તેમની દૃષિને। કલક કદાચિત્‌ તારી 
બ્રજ્મવિદ્યામાંના પ્રેમને લાગશે;પપ કદાચિત્‌ અજીનની અહંતાનો નાશ થતાં “હું તે જ (બ્રદ્માસૂપે) 
છું? એમ જે થશે, તો પછી હું એકલે! (ભક્તિથી રહિત થયલે!) શું કરીશ વારુ (પ૬ જેને ન્ેતાં 
જ નેત્રો શ્ાંત થાય, જેની જેડે મોટું ભરીને ખોલી શકાય અથવા તો જેને આનંદથી દૃઢ આલિમન 
આપી શકાય, જવું બેના વિના મને ખીજ્ું કોણુ છે (પ9 જે અર્જીનનું અને મારું એકય થાય, 
તો પછી મારા મનમાં ન માઇ શક્નારી ઉત્તમ વાર્ત્તા પછીથી ફ્રેની આગળ કહેવી ?પ* ભે 
સર્વ અડચણેનેો વિચાર કરીને શ્રીકૃષ્ણું પાતાના ખોલવાના પ્રવાહમાં સ્રાધુએનાં લક્ષણને વહુવીને 
અર્જુનને બ્રહ્માજ્ઞાનને ઉપદેશ કર્યો અને તેના મતને એ વિષયમાં વાળ્યું.પ* આ કથન તોને 
શોતાએને કદાચિત્‌ અશકયવત્‌ ભાસતું હાય, તથાપિ તમારે નિસેશય એ જ માનવું કરે, પાર્થ 
ખરેખર શ્રીમૃષ્સુના સુખમાંથી બનાવેલ જએક પ્રતિમાસ્પ જ છે.૨* જેવી રીતે ક્રેઇ એક વધ્યા 
શ્રીને પોતાનું ગર્ભધારણુ કરવાનું વવ વીતી જવા પછી અચાનક એકજ ખાળે પ્રાસ થાય છે, 
તો તે અખળા તે ખાળકના પ્રેમની પ્રત્યક્ષ પ્રતિમા બનીને આનેદથી નાચવા માંડે છે,૨ ૫ તેવે 
જ અહીં થીકૃષ્ણુનો મ્રકોર થચેલે! છે | જે અર્જુનપરને તેને! પ્રેમ-અતિશય પ્રેમ-દૃષ્ટિગાચર 
ન થયો હાવ, તો હું આ પ્રમાણ બોલત નહિ. ૫ જુવો તે ખરા, આ ફેવી નવાઈ અને ફેવી 


૧૧૦ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


પ્રસશ્નલા ? આ યુદ્ધપ્રસંગ કયાં તથા આ વેદાંતને ઉપદેશ કયાં ? આ બેનો એફ ખીજા સાથે 
કાંઇ પણુ સંબંધ નથી. તે પણુ પ્રીતિ અને રુચિ દરેકને ભિશ ભિજ્ન હોય છે. આથી કૃુષ્ણુરૂપ 
પ્રીતિ તથા રુચિ, ભક્તની સમક્ષ નૃત્ય કરે છે.૨૨ રુચિને ઠેકાણે લજ્જા હોય, પ્રીતિને સ્થાને 
તિરસ્કાર હોય તથા ભ્રમિદને શુદ્ધિ હોય તે! પછી તે ત્રણુની પ્રતિછા (અધિષ્ઠાન) શું (?₹ આ 
સર્વ વિસ્તારને સાર એટલે! જ કે, અર્જાન એ શ્રીમૃષ્યુની મેત્રીનું ગૃહ છે અથવા સુખવડે 
શંગારેલા પાતાના મનને જેવા માટેતું દપૈણુ છે, એમજ સસજવું.૨૫ એવી રીતે અર્જીન 
પન્ય, પુણ્યપવિત્ર અને ભક્તિર્્પ ખીજના વાવવાનું ઉત્તમ ક્ષેત્ર હાવાથી જ, શ્રીકૃષ્સુની ફૃપાને 
પાત્ર થયો હતો [૨૬ શ્રવણુથી* તે આત્મનિવેદ્નપયેન્ત જે નવ પ્રકારની ભક્તિ છે, તેમાં 
આત્મનિવેદનથી આગળની જે સ'્યનામક આઠમી શક્તિ છે, તેનો અર્જીન સુખ્ય દેવતા 
છે.૨૦ ભગવાન્‌ પોતે જ પાસે હાય, છતાં તેનું વર્ણુત ન કરતાં તેના સેવકના ગુણે।નું જ વર્ણન 
કરાય અને તે તેના માલેક (ભગવાન)ને ખહુ જ પસંદ પડે, એવી ચેોગ્યતાવાળે જે કે!ઇ પણુ 
જાય તો તે ભગવાનને વ્હાલે સખા અર્જુન જ છે.ર“ જે પતિત્રતા પ્રમદા પ્રેમથી પોતાના 
પતિની પૂજા અને સેવા કરે છે અને પતિના પ્રેમને પાત્ર થાય છે, તે પતિત્રતાની પતિ કરતાં 
વિશેષ પ્રશંસા શા માટે ન કરીએ વારુ??* એવી જ રીતે અર્જીનની જ વિરોષ સ્તુતિ કરવી 
નેઈએ, એમ મારા મનને ભાસ્યું; કારણુ કે, તે ત્રિભુવનના ભાગ્યને પ્રાસ થચેલે। છે !૨* જેની 
પ્રીતિના ઉન્માદથી નિરાકાર પરખ્રહ્યા સાકારસ્ષ્પે થયા (અવતારને પારણુ કર્ય) તેમ જ સવે 
કામનાઓ થી પરિપૂર્ણ હાવા છતાં કામનાવાળા થયા, તે અર્જીન પ્રશંસાને પાત્ર છે એમ કહે- 
વામાં લેશ માત્ર પણુ અસંભવનીયતા નથી જ.રપ એટલે શ્રોતાએએ કહ્યું કે;-“દેવની ગતિ 
કેટલી બધી વિચિત્ર છે કે, જેની સુંદરતાએ નાદખ્રહ્વાપર પણુ વિજય મેળવ્યો. છે,*ર 
શુદ્ધ મરાઠી ભ્રાષામાં પણુ જેતું એવું વર્ણુન કરી શકાય છે કે, જેના ચોગે હદયમાં રુંમાર આદિ 
નવ રસના નૂદા નનૂદા છાપ પડી શકે છે. એટલે એ અતિશય આશ્ચર્ય નથી કે, શું?** ન્‍ે 
જ્રાઇ એમ કહે કે, જ્ઞાનેશ્વરનું આ કથન કેવું છે ? તો તેનું ઉત્તર એ જ કે, સાનેશ્વરનું આ કથન 
જ્ઞાનસ્પ ચંદ્રની ચંદ્રિકા સમાન સ્વચ્છ હોઇઇને એના ભાવાર્શથી મનને આનદ થાય છે-અર્થાત્‌ ગીતાના 
શ્લોફોનો અર્શ ચદ્રવિકાસી કમળ પ્રમાણે સહુંજ સ્પષ્ટ થચેલે। છે.૨* એ કથનની એવી યોગ્યતા 
છે કે, એના થ્રવણુથી ખ્રહ્ધાવિઘાના કૌતતાની ઇચ્છા તૃસ થાય છે.” એવી રીતે શ્રાતાએ એ 
કથનના શ્રવણુથી અંતઃકરણુમાં પ્રસ થઇને આનેદથી ડોલવા લાગ્યા.૨૫ ક્ોતાએઓના મન- 
માંના એવા ભાવને જાણીને નિવૃત્તિદઠાસ જ્તાનદેવે કહ્યું કેઃ--“ હૈ કમરોતાએ | મારા કથનમાં 
ધ્યાન આપે. ” કૃષ્ણુસ્પી દિવસે પાંડવઝુળપર પ્રકાશ પાડયે।. (શ્રીકૃષ્ણુ પાંડવાપર છુપા કરી)25 
(તે પૃષ્ણુ કેવા છે, એમ જે પૂછવામાં આવે, તે તેનું ઉત્તર એ છે કે, ) જેને દૈેવકીએ પોતાના 
ઉદ્ટરમાં નવ માસ સૂધી સંભાળ્યા છે અને યશે!દાએ જેનું મહાકણથી લાલન પાલન કરેલું 
છે, તે (શૃષ્ણુ) અંતે પાંડવોને ઉપચોગી થઇ પડ્યા !*9 સએેટલા માટે અનેક દિવસ્રપર્યન્ત 
તની સેવા કરવાને અથવા તો પ્રસંગને સાધીને તેને પ્રાર્થના કરવા માત્રનો પરિશ્રમ પણુ તે 
ભાગ્યશાળી અર્છીનને વેઠવો પડયો નહિ.*“ શ્રોતાએ। કહે છે કેઃ--” જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ! હવે 
ટાહેૅલું રહેવા ઘો અને આગળને। કથાભાગ કહેવા માંડો. ” એટલે જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કેઃ-- 
અર્જુન લાડથી કહે છે કેઃ--“હૅ દેવ | તમે આજે આ જે સંતોનાં લક્ષણે! કહ્યાં, તે લક્ષણિનો 
* આપા પ્રાચીન સંસ્કૃત ધર્મે ત્રન્યામાં નવ પકારની ભક્તિનો નીચે મમાણે ઉલ્લેખ કરેલો છે:-- 


““શ્રવનં જીસ ષિષ્નોઃ સ્સ(ળં વાર્વેવનમ્‌ | બર્ચને ઘટન દાણ્યું વહ્યમાતમિયેટ્નમ્‌” ॥ 
'અર્થાતૂ વિષ્ણુનું શ્રવણ, કીત્તેન, સ્મરણ, પાદસેવન, અર્ચન, વંદન, દ્રાસ્ય, સખ્ય જને આત્મનિવેદન, 
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મારા અંગમાં નિવાસ નથી.૨* ખમેટલા માટે જે કે એ લક્ષણિ!ના તાત્પર્યને જાણુવા માટે હું 
ખરેખર અયોગ્ય જ છું અને અપૂર્ણ જ છું, પરંતુ તમારા કહેવાથી કદાચિત્‌ એ માટેની થેગ્ય- 
તાનો મારામાં આવિર્ભાવ થાય તો! કહી શકાતું નથી.*૦ જે તમે મનમાં આણુચોા, તો તો 
હું પોતે બ્રહ્મ પણુ થઈ શકીશ | તમે જે વસ્તુના અભ્યાસતોા મને ઉપદેશ આપશે।, તે અભ્યા- 
સમાં મને શી અશડ્યતા થવાની હંતી વારું?*પ આ તમે કેની વાતા કહી એ ને કે હું સમજી 
શકતો નથી; પરંતુ એ વાર્તા સાંભળ્યા પછી અંતઃકરણુમાં એની સ્તુતિ કરવાની સ્વાભાવિક 
ઇચ્છા થયા કરે છે, ત્યારે જેના અંગમાં એની ચોગ્યતાનેો। નિવાસ હશે, તેના આનંદને તે। 
ખરેખર પારાવાર જ નહિ હોય *ઃ હે પ્રભો! એ જ પ્રમાણેની ચોગ્યતાનેો મારા અંગમાં 
પણુ અવિર્ભાવ થાય, એટલ્લી રૃપા આપ કરશે! કૈ?” એટલે શ્રીકૃષ્યુ હુંસીને કહેવા લાગ્યા 
કે:-“જી, હા-ડું તને ખ્રહ્શાજ્પ કરીશ.”'* જેમ, માત્ર એક સંતોષની જ પ્રાત ન થાય, તે 
ચારે તરફ સુખની ન્યૂતતા જ હોય છે, પરંતુ તે પ્રાસ થયા પછી સુખની લેશ માત્ર પણુ 
ન્યૂનતા રહેતી નથી;** તેજ પ્રમાણે જે, સર્વેશ્વરનો પૂર્ણ સેવક ખનેલે। છે, તે સહુ- 
જમાં જ ખ્રહ્દાર્મ્પ થઈ શક્રે છે. પણુ અર્જુન પોતાના સુદૈવના પાકના ભારથી કેટલે બધે 
નમી ગયેલો છે તે જુએ.*૫ જે ઈશ્વર સહુસાવધિ જન્મ પારણુ કરવા છતાં ઇદ્રને 
પણુ મળવા રુર્લભ છે, તે ભગવાન્‌ અર્જુનને એટલા બધા આધીન થયેલા છે કે, તેના 
સ્રાધારણુ વચનનું પણુ તે ઉત્થાપન-ઉહ્લંધન-કરતા નથી.*? અર્થાત્‌ અર્જુને પોતે બ્રહ્મ થવાનું 
જે કલ્યું, તે ઈશ્ચરે સર્વ સાંભળ્યું.” તે વેળાએ ઈશ્વરના મનમાં એવો વિચાર ઉત્પન્ન થયો 
જે, અર્જીનને જે બ્રહ્ધા થવા વિશેની જ આતુરતા લાગેલ્રી છે, એનું કારણુ એ છે કે, એના ઉદરમાં 
વૈરાગ્યનો ગર્ભ રહેલો છે.*“ અથવા, અર્જુન એક નૂતન વૃક્ષ હાવા છતાં પણુ વૈરાગ્યસુપ 
વસંતના ભારથી અહુંબ્રહ્દારપ મ્હારવડે નસ્ન થઈ ગયે! છે.** અર્થાત્‌ એથી એને મોક્ષરૂપ ક્ળની 
સત્વરજ પ્રાસિ થરે; કારણુ કે, એ વિરક્ત થચેલે! છે. એવે શ્રીકૃષ્સુને નિશ્ચય થયે।.'* શ્રીકૃષ્ણુ 
કહે-વિચારે છે ક્રેઃ:-હુવે એ અર્જુન જે જે કર્મનું આચરણુ કરશે, તે તે કર્મનું ટ્ળ એને સત્વર જ 
મળશે. એટલે હવે જે વસ્તુના અભ્યાસનો આપણે એને ઉપદેશ આપીશું, તે એને। અભ્યાસ વ્યર્થ 
થવાને! નથી."પ તે વેળાએ શ્રીહરિએ મનમાં એ પ્રમાણું વિચાર કરીને કલ્યું ફે:-હું અર્જાન, હું 
હુલે તને જે ચોગમાર્ગ ખતાવવાને છું, તે ચોગમાર્ગ સર્વ માગોનો રાજા છે-એટલે હવે તું 
તેનું શ્રવણુ કર.૫* તે ચોગ એવો છે કે, જેના પ્રવૃત્તિસ્ત્પ વૃક્ષની નીચે કૅ।ટ્યવધિ મોક્ષ કળે 
ટૃષ્િગાચર થાય છે; (જેના આચરણુથી મોક્ષની પ્રાહ્તિ થાય છે;; અને એથી જ શ્રી શંકર અઘાપિ 
એ માર્ગની યાત્રા કર્યા કરે છે.૫૨ પરંતુ પ્રથમ ચે।ગીજને હુદયાકાશમાંના આડાઅવળા 
માર્ગમાં ચાલ્યા હુતા અને ત્યાર પછી અતુભવનાં પગલાથી તેમને ખ્રહ્યાનો પત્તો લાગ્યો હતે; # 
ભબટલા માટે અજ્ઞાનરુૂપ અન્ય સવે માર્ગનો ત્યાગ કરીને, ચોગીજને આત્મબોધના એ સરળા- 
માડીમાં એક મ્રરખા રોડ્યા હતા [૫ તેમના માર્ગેજ મહુષિએ આવ્યા અને તેઆ સાધ- 
કમાંથી સિદ્ધ બન્યા; એ જ પ્રમાણે તત્ત્વત્ઞાનીએ શ જ પંથથી કશ્રેછતાના પ્રદેશમાં પહોંચ્યા 
છે.૫૬ એ માર્ગે ચાલવાને વિચાર કરવાથી ક્ષુધા અને તૃષાનો લેપ થાય છે અને એ માર્ગમાં 
ગમન કરતાં રાત્રિ અને દિવસનું સ્મરણુ થતું નથી” એ સાર્ગૈનું કેમણુ કરતાં મનુષ્ય જ્યાં 
પોતાને પગ રાખે છે, ત્યાં મોક્ષની ખાણુ જ ઉત્પન્ન છે અને કદાચિત્‌ તે આડે રસ્તે ચઢી 
જાય છે, તોપણુ તેને સ્વડી સુખની પ્રાત થાય છે."* તે પૂર્વના માગેમાંથી નિકળીને એટલે 
જુ પ્રવૃત્તિના માર્ગને ત્યાગીને (ઇદ્રિચોનું આકલન કરીને) પશ્ચિમમાં આવે છે. (નિવૃત્તિના માર્ગમાં 
પ્રવૃત્ત થાય છે.) હે ધતુર્ધર, નિશ્ચલતાથી એકસ્થાનમાં બેસવું, એ જ એ માર્ગમાંનો ગમન વ્યાપાર 
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છે.૫* શબે શાગમાં સંચાર કરીને તે જે સ્થાનમાં જાય છે, તે સ્થાનનું ગ્રામ તે પોતે જ બને છે, 
ગએ વિસ્તારથી કહેવાની આવશ્યક્તા નથી, કારણુ કે, એ રહસ્ય ધીમે ધીસે પોતાની સેળે જ 
તારા નષુવામાં આવી જરો.૫* ટલે પાર્થ કહેવા લાગ્યો કેઃ-“હૅ પ્રભો | ત્યારે આપ 
મને ચોગશાઅને! ઉપદેશ કયારે સંભળાવશે। ર કારણુ કે, હું ઉહંઠારુૂપ સસુદ્રમાં ડૂબેલો છું, 
શમેટલે મને તમારે એ સસુદ્રમાંથી બહાર કાઢવો જ જેોઈએ,”૬૫ ટે પ્રાર્શના સાંભળીને શ્રી 
દુષ્યુ કહેવા લાગ્યા ફે;-“હું પોતે જ તને આ બોધ આપવાને તૈયાર થસે છું અને તેમાં 
વળી આ પ્રશ્ન તે કર્યો છે, ત્યારે પછી તું આટલી ખધી ઊતાવળ શાને કરે છે ? ?'૬૨ 


શુચ છેકે પ્રતિછાપ્ય રિયરવાસનમાત્મનઃ । 
નાત્યુચ્છિતિં નાતિનીઅં ચેજાઝિનજુશોતરન્‌ ॥ 99 ॥ 


[ચોગીએ શુદ્ધ પ્રદેશમાં પોતાનું આસન રાખવું (પાથરવું). પ્રથમ દલ, તેની ઉપર મૃગા- 
જિન (સૃગચર્મ) અને તેની ઉપર વા એવી રીતે આસનની રચના ફરવી; અતે તે આસન 
વધારે ઉંચું તેમ જ હથી વધારે નીચું ન થાય, એની સંભાળ રાખવી. ૧૧ ] 

ત્યારે હવે હું તને ચોગમાગે સ્પજ્તાથી ખતાવું છું, પરંતુ એને! ઉપચોગ અભ્યાસ કર્યો પછીજ 
થઈ શકે છે. એટલા માટે એવા પ્રકારના ચોગાભ્યાસ માટે એક સ્થાન શે।ધી કાઢવું જેઇએ.૬* તે 
સથાન એવું હોવું જેધએ કે, જે સ્થાનમાં મનોરંજનની ઇચ્છા પૂરી થતી હોવાથી ત્યાંથી ઊઠ- 
વાની ધચ્છા ન થાય અને જેને જેતાં જ વૈરાગ્યની બમણી જાગ્રતિ થાય.૬* તે સ્થાન પૂર્વે 
સત્યુરુષાએ વસાવેલું હોવું જેઈએ, (જ્યાં સત્પુરુષ રહેતા હાવા જઇએ) તેના ચોગે મનના સતોષને 
સાહા મળવું જોઇએ, અતે ધેર્યનેો ઉત્કષે થવો જેઇએ.૬૫ તે સ્થાનમાં અભ્યાસને ઉસજન મળવું 
જોઇએ અને મનને અનુભવે પુષ્પમાળા પહેરાવવી ન્તેઇએ. એ પ્રમાણેની રમણીયતામાં તે સ્થાનની 
ચે।ગ્યતા હાવી જેઇએ.55 હુ પાર્શ, એ સ્થાનની પાસેથી નિકળતાં પાખંડી પુરુષના મનમાં પણુ 
તપશ્ચર્યા કરવાની આસ્થા ઉત્પજ્ન થાય ત્યારેજ એ સ્થાનની મહત્તા!૬9 એક મનુષ્ય સહજ માર્ડમાં 
ગમન કસ્તો અચાનક ત્યાં આવી લાગે અને તે કામેચ્છુ હોઈને પોતાના ગૃહુ તરફ જતો હોય, 
તોય તે સ્થાનને છેડવાની તેની ઈચ્છા ન થાય, ત્યારે જ એ સ્થાનતું ગૌરવ,1“ અર્થીતૂ એવી 
રીતે જેને તે સ્થાનમાં શ્હેવાની ઇચ્છા ન હોય, તેને પણુ તે સ્થાન ત્યાં અટકાવી રાખે છે અને 
બ્રમણુ કરનારને બેસાડી દે છે તેમ જ વૈરાગ્યને ઉત્પન્ન કરે છે. ફે।ઇએક મનુષ્ય વિલાસી 
હાય, છતાં એ સ્થાનને જેતાં જ તેના મનમાં એવો ભાવ થાય છે કરે, પોતાના ઉત્તમ રાજયને 
ત્યાગીને આ રમણીય એકાંતસ્થાન-એકાંતવાસમાં જ રહીએ તો કેવું સારું?” એ પ્રમાણે જે 
સ્થાન ઉત્તમ અને અતિ શુદ્ધ હોય, તે સ્થાનમાં નેત્રોને ખ્રહ્નાનું સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ દછટિગોચર થાય 
છે.”૨ બીજી એક વસ્તુ સાધકે જેવી જોઇએ. તે એ છે જે, તે સ્થાનમાં નિવાસ કર્યા પછી 
ત્યાં ચોગના અભ્યાસીમ્માનો જ નિવાસ હોવો જનેઇએ. બીજા આલતુ ફાલતુ માણસોને કંટાળો 
ન હોવો નેઇએ.”ર તે સ્થાનમાં જેનાં મૂળિયાં પણુ અમૃત જેવાં સીઠાં અને નિત્ય જે ફૂળે- 
વડે નસેલાં હોય એવાં ઘાટાં વૃક્ષા અવશ્ય હોવાં જોઇએ.9* ત્યાં પગલે પગલે પાણીના ઝરા 
હાવા જોઇએ અને તે એવા હોવા જેઇએ કે, જેમતું પાણી ચોમાસામાં પણુ નિર્મળ રહેતું હોય 
અને પાણીની વિપુલતા હોવા છતાં તેમાંથી પાણી કાઢવામાં અથવા તે! તેમાં ઊતરતાં વધારે 
"પરિશ્રમ વેઠવો ન પડે.*૪ તે સ્થાનમાં સૂર્યતો તાપ સૌસ્ય હોવો જઇએ અને કદાચિત્‌ તે તાપ 
સ્વચ્છ હોય, તોય તેથી સંતાપ ઉત્પન્ન ન થવો જેઈએ. તેમ જ ત્યાં વાયુ, શીત તથા મંદ વાતો હોવે 
જોઇશ.“ ત્યાં બહુધા ગડબડ ન હોવી જોઇએ અને શ્વાપદે ( પશુભા)ની વિુલતા-ભીડ-પણુ 
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ન હોવી જોઈએ. પરંતુ પોપટ અને બ્રમર થોડા પ્રમાણુમાં હોવા જેઇએ.*૬ તે સ્થાનમાં 
બતક, હુંચ, બેચાર ચફ્રવાક પક્ષી, તેમ જ કે!ઈવાર કેકિલપક્ષી આવીને બેસે, તે ચાલી શક્રે તેમ 
છે.?* જે મોર ત્યાં નિત્ય ન વસતા હોય, પણુ કે!ઇ કે।!ઇવાર આવતા જવા હાય તે તેમાં કાંઈ 
અટકાવ કરવા જેવું નથી.*“ પરંતુ હે પાંડવ, આવા પ્રકારનું એક સ્થાન અવશ્યમેવ જેવું-શેોધી 
કાઢવું અને તે સ્થાનમાં એકાદ શુસ ગુહા અથવા શિવાલયનું અસ્તિત્વ હાવું જ જેઇએ.”* 
અને પછી એ બેમાંથી જે પોતાને ગમતું હાય અથવા જે મનને પસંદ પડે તે સ્થળમાં 
બહુધા એકાંતવાસી થઇને બેસવું.” એવી ખષી સગવડ કરીને ત્યાર પછી તે સ્થાનમાં મન, 
સ્થિર.થાય છે કિવા નહિ એ જેવું અને જે મનની સ્થિરતા થાય તો ત્યાં આસન ટૃહઢ કરવું. 
આસન દહ કરવાને। પ્રકાર એવે છે કે,“૧પ ઉપરના ભાગમાં ધેોયેલાં વાની ઘડી, તેની નીચે 
જુમ્યાજિન અને તેની તળે સાગ્ર દર્ભનું આસન હોવું જેઈએ.૨ તે દર્ભ ક્રોમળ, એક સરખા 
અને પોતાની સેળે જ એક સ્થાનમાં રહી શકે એવી સારી વ્યવસ્થાથી ગુંથેલા હોવા જેઈએ.૬૨ 
પરંતુ એ આસન ને વધારે ઉંચું થઈ જાય તો તેથી શરીર ડોલી જવાને! સંભવ છે અને જે 
ખહુ જ નીચું હોય તો ભૂમિના શીતલતા આદિ દોષોથી શરીરને અપાય થવાને સંભવ હાય 
છે,“” ભટલા સાટે એમ ન કરતાં આસન સમભાગ કરવું-અર્થાતૂ સમતાથી આસનની યોજના 


ક્રર્વી.૬૫ 
તમૈજાત્ર મનઃ જત્વા યતસિસેન્ટ્રિયત્રિયઃ । 


ઝવવિર્યાતને યુગ્ડ્યાકોમમાત્માવિશુરુયે ॥ 9૨ ॥ 

[ તે આસનપર બેસીને, મનને એકાગ્ર કરીને તથા 1ચત્ત અને ઇંદ્રિયાતે જિતીને પોતાના 
અન્વઃકરણુની શુદ્ધિ કરવા માટે ચોગને। અભ્યાસ કરવો. ૧૨] 

ત્યાર પછી તે સ્થળમાં મનની એકાગ્રતા કરી, સદ્દચુરુનું સ્મરણુ કરી, આત્મસુખનેો 
અતુશવ લેવો.“*૬ તે સ્થાનમાં અહેંભાવનો લેપ થઈ જય અને અન્તખબાહ્ય અણ સાત્વિકભાવ 
ઉત્પન્ન થાય ત્યાં સૂધી આદરપૂર્વક સદ્ગુરુનું સ્મરણુ કરવું. વિષયોનું સ્મરણુ માત્ર પણુ ન રહે, 
ઇદ્રિચોની વિષચોમાંની ઇચ્છાને! સર્વથા લેપ થાય અને મનની ચંચલતાની મરડાધને હુદ્યમાં 
ધડી વળી જાય,““ એ પ્રમાણે સઢુજ એક્ય થતાં સૂધી તે સ્થાનમાં રહેવું અને ત્યાર પછી એવા 
મનને બોાધને। સંસડી થતાં આસનપર બેસવું.“ ત્યાર પછી અંગવડે અંગનો સંક્રોચ કરવે! 
અને પ્રાણાપાન વાયુવડે પ્રાણાપાનનેા નિરોધ કરવો. આ રીતની બાબત સપણ અનુભવસિદ્ધ 
છે.૬૦ થમે સ્થાનમાં પ્રવૃત્તિની નિવૃતિ થાય છે તથા સમાધિ સહજ સાધ્ય થાય છે અને ત્યાર 
પછી આસને બેસતાં સવે અભ્યાસ પોતાની મેળે જ પૂણુ થાય છે.“પ હવે હું સુદ્રાની મહત્તાનું 
વણુંન કરું છું તે સાંભળ. પેટને! નીચેનો શાગ જંધાને અડકાડીને આસન જમાવવું;“ર૨ એક 
પગપર ખીજ પગ વાંકે। રાખીને પગની પાનીને ગુદસ્થાનને અડકાડી સ્થિર અને દૃઢ રાખવી)૨ 2 
જમણા પગને નીચે રાખીને તેવડે વૃષણુથી તે ચુદસ્યાન પર્ષન્તની વચ્ચેની સંપિરેષાને વચ્ચે 
દાબળી અને ત્યાર પછી જમણા પગની ઉપર ડાબો પગ સહજ ચડાવવે।;“* અપાનદ્રાર અને 
શિશ્ષના સથ્યમાં જે ચાર આાંગળની જગ્યા છે, તેમાંથી આગળ પાછળ દોહ દોઢ આંગળ જેટલી 
જગ્યાને છોડીને,“પ વશ્ચે જે એક આંગળ જેટલી જગ્યા રહે, તે જગ્યાને શરીરને સમતોલ 
રાખી પગની પાનીના ઉપરના ભશાગવડે દાબી રાખવી;“૬ શરીરને ઉંચડી રાખેલું છે એમ ન 
જષાવતાં પીઠતા અસ્થિપિંજરના છેલ્લા ભાગને ઉપાડવે-ઉંચો કરવો-અને તે જ પ્રમાણે બન્ને 
દર સરળ રાખવા;“ હે પાર્થ ! એમ કરવા પછી સમસ્ત રારીર બૅન્ને ગોઠસુના 

પ 


૧૬૪ ' ફ્ઞોનેશરીતું ભાષાંતર - [ અધ્યાય 


શિરપર આંષાર (વના સ્વતઃ સિદ્ધ રહે છે.“ હુ અર્જુન, એ “મૂછબંધ' નામક આશનતું 
લક્ષશુ છે, એને જ એક ખીન્લું “વજાસન' એવું ગૌણુ નામ આપવામાં આવ્યું છે.“* બેવી રીતે 
“સૂછાખંધ' આસન કરવાથી નીચેને। માર્ગ ખંધ થાય છે અને તેથી અપાન વાયુ અંદર ને અંદર 
રહીને જ તેનું આકષેણુ થવા માંડે છે.૨ ૦ 


સમં જાયરિરોત્રીવં ધારયત્તચ્જં રિયર । 


સતં તેજ્ય નાતિજામ સં હ્િશશ્ાનવકોવયન ॥ ૧૨૨ ॥ 
[સાધકે પોતે સ્થિર થઈ શરીર, મસ્તક અને ગ્રીવાને સ્થિર રાખવાં અને પોતાની નાશિકાના 
અગ્રજ્ાગમાં દૃણિ રાખીને આમ તેમ ન જેતાં ચોગને। અભ્યાસ કરવો ૧૩] 


ત્યાર પછી ડાખ। પગપર સહુજ બન્ને હાથ દ્રોણા।કાર ( પડિયાના આકારે ) કરીને રાખવા, 
એટલે એથી સ્વાભાવિક જ સ્કંધભ્નાગ ઉશ્ચ થાય છે.૫ ત્યાર પછી શરીર સ્થિર રહેવાથી શિર- 
કમળ ઢાંઈ અંદર પેસે છે અને તેથી આંખ્યોની પાંપણુ! ઢળના માંડે છે;; ઉપરની પાંપેણુ 
નીચે આવે છે અને નીચેની નીચે જ સ્થિર રહે છે; એમ થવાં નેત્રોેની અડધી ઉઘડેલી અને 
અડધી મીંચાયલી દૃષ્ટિ થાય છે.૨ એ પ્રમાણું ટૃછિ અંહરની અંદર જ રહૅ છે અને કદાચિત્‌, 
કૌતુકથી વધારે ખહાર આવે છે, તોય નાસિકાના અગ્રભાગે જ આવીને અટકે છે.* અર્થાત્‌ 
દૃષ્ટિ અંદરની અંદર જ સ્થિર ૧હૈવાથી પુનઃ ખહાર આવતી નથી. એટલે કે, દૃણિને। નાસિકાના 
અગ્રભાગમાંનો નિવાસ અવિચલ થાય છે.“ એથી ખીજી દિશામાં જેવાનું અથવા તો! સ્વરૂ- 
પને નવા માટેની વાટ જેવાનું પોતાની મેળે જ અટકી જાય છે; અર્થાત્‌ અન્યત્ર જેવાની 
ઇચ્છાનો લોપ થાય છે.૬ સમે પછી ગળાની નળી અંદર ઢંકાય છે અને હુડપચી ગળાની 
નીચેના ખાડાને વળગે છે અને ઉરપર દઢ થઈ ઉરને દ્રાબી રાખે છે.” હે પાંડુકુમાર | એ 
પછી ઠંઠમણિ દેખાતો ખંધ થાય છે. એ પ્રમાણુની જે સુદ્રા થાય છે, તેને “જાલંધરબંધ'ના 
નામત|્રી એળખવામાં આવે છે. નાભિ ઉપર નિકળી આવે છે, પેટ સપાટ થઈ જાય છે 
અને હ્ૃદયકરોષ અંતર્ભાગમાં પ્રસરે છે.* હૈ અર્જીન ! ગુદદ્રારના ભાગમાં અને નાભિની નીચેતા 
ભાગમાં જે સુદ્રા બને છે, તેને “વોહિયાણાબંધ'ના નામથી જાણુવામાં આવે છે.૫૦ એવી રીતે 
શરીરના ખાહ્ય જ્ઞાગના અભ્યાસફુમતેો આરંભ થયે।. 


ૃ્રશાન્તાટ્મા વિમતમીત્રેચાસ્ત્રિતે રિથતઃ । 


મનઃ સંવમ્ય મચ્ત્તો ચુસ્છ આલીત મત્ય ॥ 9૪ ।॥ 

[ ચોગીચૈ પ્રસન્ન અતઃકરણુથી નિર્ભય થઇતે બ્રહ્માચર્યત્રત આચરવું અને મનનું સંયમન 
કરીને તથા મારું ચિન્તન કરીને મત્પરાયણુ થઈ રહેવું. ૧૪] 

એટલે મનના ધર્મનું બળ લુસ્ત થાય છે.૫૫ (તે મનના ધર્મ કયા છે તે સાંભળ.) કલ્પના 
ખૂટી જાય છે, મનની દોડ એછી થાય છે અતે મતોવિકાર પોતાની સેળે જ ખંધ થચેલા દેખાય 
છે;૫૨ ભૂખતું શું થયું અને નિદ્રા કઇ દિશામાં ચાલી ગઈ, એનું સ્મરણુ માત્ર પણુ અવશિટ્ટ ન 
રહેવાથી તેમને! પત્તો પણુ મળતો નથી.૫* “મૂળબંધ'વડે રોકાયલે। અપાનવાયુ પાછે ક્યોં, એટલે 
સહજ ઉપર અટકીને ફૂલે છે;૫* તેતે! ક્ષોભ થયાથી તે ખળવાન્‌ થાય છે, જ્યાં અટકચે। હોય તે 
સ્ત્રાનમાં ગડગડાટ કરે છે અને રહી રહીને લિંગચક સાથે અથડાય છે.પપ સેવી રીતે ઉત્પન્ન 
થયેલું એ તોફાન પેટમાં ફેરીને ઉથલપાથલ કરે છે અતે બાલ્યાવસ્થાથી એકત્ર થચેલા સડેલા 


એક અમુલ્ય તક. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના સવે ગ્રન્થોને। લાભ. 


પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુચંદ્રની અમૃતવર્ષિણી ગીતા ઉપરની શ્રીજ્ઞાનેશ્રર મહારાજની સહુદયા 
ટીકા વાંચ્યા પછી વાંચનારને સ્વાભાવિક પ્રશ્ન થશે કે આવા સોટા ભશપ્તરાજે રું એકલી 
(જ્ઞાનેશ્વરી” રચી છે કે સુમુક્ષુ શક્તજનેો માટે ખીજા ગ્રન્થા પણુ રચ્યા છે કે નહિ? રચ્યા 
હાય તો શુજરાતી ભાષામાં પ્રકટ થયા છે કે નહિ? તેઓની જિજ્ાસા તૃત કરવા માટે જણાવવાનું 
કે શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ આજથી ૪૦૦ વર્ષ પૂર્વે થઈ ગયેલા છે અને તેમણે જે મરાઠી ભાષામાં 
ગ્રન્થા રચ્યા છે તે પ્રાચીન મરાટી છે, અને તે આજની મરાઠી ભાષા બોલનાર સુદ્ધાં સમજી 
શકે તેવી નથી. એટલા માટે મરાઠી ભાષાના પંડિતોએ અર્વાચીન મરાઠીમાં તેને શાવ આણેલે! 
છે. હુરિભક્તિપરાયણુ ચુર્ષાએ તેના ઉપર સારી ટીકાએ। કરી છે. આવા પુસ્તકે! ઉપરથી 
ગુજરાતી પ્રેસના માલીકોએ શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજના ખીન ત્રણુ ગઞ્રન્થોના સુબોધ જ્ઞાષાંતર 
કરાવીને જિસ્ઞાસુઓની ઇચ્છા તૃસ કરી છે. આ ત્રણણે ગંથે જ્તાનેશ્વરીને અભ્યાસ્ર કરનારે અવશ્ય 
વાંચવા નેઇએ. એ ત્રણુ સુસ્તકોના નામે! નીચે પ્રમાણ છેઃ-- 

અમૃતાનુભવ, 
હરિ્‌પાઠ (ર૮ અલંગે), ચાંગદેવ પાસણી (૬પ ઓવીએ). 

આ ત્રણે ગ્રંથોની મૂળ એવીએ આપી છે, અને તેની સમન્નૃતિ વિસ્તારથી છાપી છે. 

અમૃતાનુભવમાં નીચે પ્રસાણે વિષચેા છે. 

(૧) શિવભક્તિ સમાવેશ નમન. (૨) સદ્ચુરૂ સ્તવન. (૩) વાચાત્રકણુત્તીર્ણુ. (૪) સ્ાનાભેદ 
કથન. (પ) સચ્ચિદાનંદ પદટત્રય વિવરણુ. (૬) શખ્ટખંડન. (૭) અજ્તાનખંડન. (૮) સ્ઞાનખંડન. 
(૯) જવનસુક્ત દશા કથન, (૧૦) ગ્રંથ મહિમા વ્ણુન. (૧૧) ઉપસંહાર. (૧૨) જ્ઞાનેશ્વર મહા- 
રાજની આરતી. 

હુરિપાઠમાં ૨૮ અભંગોમાં શ્રીડુરિની મળવાની કુંચી શ્રીજ્ઞાનેશ્વરે સમજાવી છે. ગ્રંથ 
નાને પણુ .અતિ સુંદર છે. 

ચાંગદેવ પાસષ્ઠી-આમાં (પ ઓવીઓમાં શ્રી જ્તાનેશ્વરે આખું વેદાંતશાસ્ર અને ભક્તિ- 
માર્ગનો મહિમા ટુંકમાં સમજાવ્યો છે. ગ્રન્થ નાને! પણુ પ્રાસાદિક છે. 

આ ત્રણું ગન્થો વાંચવા સમજવા લાયક છે. આ ત્રણુમાં અમૃતાનુભવ ગ્રન્થ મોટે છે. 
એની ઉત્પત્તિ સંબંધમાં નીચે પ્રમાણું કથા છે. 

“જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે શકે ૧૨૧૨ માં નેવાસા નામક સ્થાનમાં શ્રીમદભગવદૂગીતાની 
સાનેશ્વરી અથવા ભાવાર્શદીપિકા નામની પ્રાકુત ટીકા લખીને પોતાના સદ્ગુરુ શ્રી નિવૃત્તિનાથનાં 
ચરણે।માં સાદર કરી હુતી. તે ટીકાને (જ્ઞાનેશ્વરીને) નેઇને સદ્ગુરુ નિવૃત્તિનાથે કહ્યું કે;-“તારી 
આ ટીકાને જે ક્રેઇ પણુ સત્સંપ્રદાયપૂર્વક વિચાર કરશે, તે આત્મન્તાનસંપન્ન થરો. હવે તું 
તારી પોતાની ખુદ્ધિમત્તાથી અમૃત એટલે અખંડ બ્રહ્દાસંજિત વસ્તુ કૅ જે સર્વ કાળ, સર્વ દેશ 
અને સર્વ અવસ્થામાં નિત્ય, અપરોક્ષ તથા સ્વતઃસિદ્ધ છે, તેના અનુવાદ કર.” આ પ્રમાણે 
ગુરૂમહારાજ નિવૃત્તિનાથની આજ્ઞા થતાં શ્રીજ્તાનેશ્રરે અમૃતાનુશવ નામને સ્વતંત્ર ઞન્ય ર્યો! છે. 

પુસ્તક સારા ઉંચા ચીવટ્ટ કાગળે ઉપર સારા વાંચી શકાય તેવા અક્ષરોમાં છાપેલું છે. તેનું 
પૂર ૩૫૦ પાનાનું છે, પૂ ડું પાકુ અને મજખણુત છે. મૂલ્ય ર્‌* ૨-૦-૦. 

મળવાનું ડેકાણું:--ગુજરાતી પ્રિન્ટીંગ ગેસ, 
કો।ટ, સરકલ, સાસુન બિલ્ડીંગ્સ-મુંબઈ. 
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કુડલિની નાડી-અધ્યાય ૬ ફો, *લોક ૬૪ ટીકા નવે. 


$ ફો. ] અધ્યાત્મપાોગ (અભ્યાસધાગ*) કપ 


મળને ખહાર૨ કાઢવાને પ્રયત્ન કરે છે.૫૬ તે વાયુ પેટમાં તળેના ભાગમાં ન વળતાં ક્ઢેઠામાં 
પ્રવેશ કરે છે અને કફ્‌ તથા પિત્તને! નાશ કરે છે.પ૦ સપ ધાતુનાં સ્થાનોને ઉટ્લંઘી જાય છે, 
સેદના પર્વતને ફ્રોડી નાંખે છે અને હાડમાંના રસને બહાર કાઢ છે; નાડીઓને છૂટી પાડે છે, 
અવયવોને શિધિલ કરે છે અને થોગ સાધન કરનારને ભયભીત કરી મૂકે છે; પરંતુ એથી કદ્ઠાપિ 
શયભીત થવું નહિ જ.“ તે વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરે છે અને તત્કાળ પુનઃ તે વ્યાધિના લે।પ પણુ 
કરે છે; તેમ જ કફ્‌ ઇત્યાદિ ભીનાશવાળા પદાર્થો અને માંસ વગેરે જડ કિવા રુષ્ક પદાર્થોને એકત્ર 
કરે છે.” હુ અજીત! એની ખીજી બાનનૃએ વળી ખીશ્ને જ વ્યાપાર ચાજ્લે છે અને તે એ છે કરે 
આસનની ઉષ્ણુતાથી *કુડલિની' નામની શક્તિ જાતશ્રત થાય છે.૨૫ કુમુમવડે મંડિત કરેલાં 
નાગેણુનાં બચ્ચાં જેવી રીતે શુંછળું વળીને સૂઈ જાય છે,૨૨ તેવી જ રીતે એ “કુડતિની' ન્હાના સ્રાડા- 
ત્રણુ ચુછળાં વાળાને નીચે મોટું કરીને સપૈ પ્રમાણ સૂતેલી હોય છે.૨* તે સૌદામિની (વીજળી)- 
ના ઠંકણુ પ્રમાણું અથવા અસ્તિજવાળાની ઘડી પ્રમાણે અથવા તે। ઘસીને ચકચકિત કરેલા સુવર્ણના 
ગુંછળા પ્રમાણુ,? * નાભિસ્કંધમાં જે દબાઇને બેઠેલી હોય છે તે “મૂળબંધ'ની ચુંટીથી જાગ્રત થાય 
છે.ર૫ તે વેળાએ નક્ષત્ર જેવી રીલે પડતી વખતે ચકચકાટ કરે છે કિવા સૂર્યબિંબ ડોલાયમાન 
થાય કે પછી તેજના ખીજને અંયુર આવીને તેને વિસ્તાર થાય,;?૬ તે પ્રમાણે તે “કુડલિની', 
પોતાનાં ચુંછળાંને સરળ કરીને આળસ છોડી નાભિપર ઉભી રહેલી દેખાય છે.૨૦ હે કિરીટી, 
એ વેળાએ હૃદય કમળની નીચે જે વાયુ ભરૅલે। હોય છે, તેને ગળે બાઝીને એ આલિગન આપે 
છે;?૬ અને ચ્રુખમાંની જવાળાથી નીચે તથા ઉપરના માંસ્રાદિકના ગ્રાસ કરીને ખાવા મંડી જાય 
છે.૨૪ જે સ્થળે માંસ્ર હેય છે, ત્યાંના માંસતો સહુજ ગ્રાસ કરે છે;૨૦ અને ત્યાર પછી તે 
ખાડી રહેલા ભાગને પણુ સ્વાહાકાર કરી જાય છે.૨૫ ત્યાર પછી પગનાં તળિયાં અને 
હાથનાં તળિયાં (હુથેલી)નું શોધન કરીને ઉપરના અંગને! ભેદ કરે છે -અને પ્રત્યેક અંગ તથા 
પ્રત્યેક સંધિ ભાગની જડતી લઈ નાંખે છે;૨૨ સસટલુંજ નહિં, પરંતુ તે પોતાના મૂળ સ્થાનને ન 
છોડતાં નખમાંના સત્ત્વને પણુ કાઢે છે અને ત્વચાને ધોઇને અસ્થિ તથા શિરાએ સાથે જઈ મેળવે 
છે.૨* તથા અસ્થિઓની નળીઓમાંના રસને કાઢીને શિરામાંના ગલને સૂકવી નાંખે છે અને એથી 
ખહારના કેશોની વૃદ્ધિનાં મૂળ કરમાઈ જાય છે.2* ત્યાર પછી સત ધાતુના સાગરમાં પ્રવેશ કરીને 
તે પોતાની તૃષાને તૃત કરે છે અને એ સાથે શરીરને સવૈત્ર કે।રું-શુષ્ક-બનાવી નાંખે છે.૨૫ નાસિ- 
કારંપ્રમાંથી જે વાયુ ખાર આંગળ જેટલા વિસ્તારમાં બહાર નિકળે છે, તેનું ગળું દબાવીને તેને 
અંદર પેસાડી દે છે.*.૬ એ વેળાએ પ્રાણુ અને અપાન એ બે વાયુએ આકુચિત થાય છે 











* “ુડલિની'તું લક્ષણુ તથા સ્વરૂપ “હઠમયોગ પમદીપિકા'ના તૃતીયોપદેશમાં નીચે મ્માણે આપ્યું છે:- 
“હૃશિહનષામ્રીળાં ચપાધારેડફિનાયક: | ચરવેવાં ચોગલંત્રાળાં તથામારો દિ યુંડણી” ॥ ૧ ॥& 
અર્થાત્‌-“સર્પોને। નાયક જે રોષ, તે જેવી રીતે સમ્પૂ્ણુ પર્વત અને વનયુક્ત ભૂભાગનો આધાર છે; તેવીજ રીતે 
જુંડલી' યોગના સર્વ ઉપાયોનો આધાર છે.” 
“રુણા શુશ્ત્રવામેન ચવા ગામસિ છુંરથી | તર્‌ા શર્યાળિ વ્તાનિ મિકષલે પથયોડવિ ચ'' પ્ર ૧ ॥ 
“ ગુપ્ર-નિદ્રિત-કુંડલી ગુરૂના ફૂપામસાદથી ન્યારે નમત થાય છે, ત્યારે દૃ૬યમાંનાં સર્વ ચહે અને ત્રષિઓ 
પણુ ભિન્ન ભિન્ન-અર્યાત્‌ ચિથિલ થાય છે,” 
નાભિની નીચે કુડલિની નામક એક સર્પાકાર રાક્તિ સાડાત્રણુ આંઢા વાળીને બેઠેલી હોય છે. એને નચૃત કરવી, 
એ જ માત્ર યોગનો સુખ્ય અશ્યાસ છે. આસનની સિદ્ધિ થતાં અપાન વાયુ અંદર ડેધાઇને સ્વાધિછાન ચફહારા એ 
રાક્તિપર જઇને અથડાય છે, એેઠલે એના આધાતથી તે ધીમે ધીમે «મત થઇને પોતાના ગુંછળાને છોડી સશ્ળ થાય 
છે. એ કુંડલિની સરળ થતાં જ સુષુસ્તા. નાડીતું દ્રાર ઉપડે છે અતે તેમાંથી માણુવાયું અહ્મયેખ્રપર્યન્ત જવા માંડે છે, 
બખિક માહિતી માહે જુવા વિવેકાનંદ સ્વામીફત “રાજ્યેમગ.'' 
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અને પ્રાણ વાયુ અપાન વાયુને દાબી રાખે છે અને એ બન્નેના આલિંગન મધ્યે ચદ્દોના પડદા 
અવશિણ રહે છે.૨” પ્રાણુ અને અપાન એ ખન્ને વાયુઓ એ જ વખતે એક સ્થાનમાં મળી 
જવાને! સંભવ હાય છે, પરંતુ તે “કુંડલિની' જરા ગભરાઇને તેમને “તમે પાછા જએ।-તમારું 
અહીં શું કામ છે? એમ કહે છે.૨“ હે અર્જીન, સાંભળ. શરીરમાંના ( પંચભૂતમાંથી )* પૃથ્વીના 
સર્વ ભાગને ખાઇ જઇને તે કાંઈ પણુ અવશિષ્ટ રાખતી નથી અને તેવી જ રીતે જળના સર્વ 
ભાગને પણુ પી ચાટીને સફાચટ કરી નાંખે છે.** એવી રીતે ખન્ને ભૂતોના ભાગનું ભક્ષણુ 
કરી તૃસ થવા પછી સૌમ્ય ચઈને તે સ્વસ્થતાથી *સુષુમ્નાનાડી પાસે રહે છે.₹” ત્યાં તૃત્તિના 
ઊમળકામાં તે સ્રુખમાંથી જે ગરલ (વિષ) ઓકે છે, તે ગરલર્પ અમૃતના ચોગે પ્રાણુનું રક્ષણુ 
થાય છે.*૫ તે ગરલસ્પ અગ્નિ ખહાર નિકળીને સર્વાગમાંના દાહતે શમાવી દે છે; અને તેથી 
અંગમાંથી પૂર્વનું ગચેલું સામર્થ્ય અંગમાં પાણં આવવા માંડે છે.:૨ નાડીનું વહુન બંધ થાય છે 
અને નવ વાયુઓના વ્યાપાર પણુ ખંધ થવાથી શરીરના ધર્મો અવશિષટ રહેતા નથી.*૨ $ઇડા 
અને પિંગળા એકત્ર થાય છે, ત્રણે ગાંઠો છૂટે છે અને છચે ચક્ટોનાં સંબંધ છુસ થાય છે.”* 
ત્યાર પછી અનુકમે જે વાયુઓ ચંદ્ર અને સૂર્યના નામથી પણુ એ ળખાય છે, તે વાયુઓ 
દીપકના પ્રકાશની સહાયતાથી શેધવા છતાં પણુ દૃછિગાચર થતા નથી.*પ ખુદ્ધિની સ્ાનકળા 
પોતાના સ્થાનમાંને સ્થાનમાં જ શમાઈ જાય છે અને નાસિકામાં અવશિષ્ રહેલું સૌગષ્ય પણુ 
“કુડલિની'ની સાથે જ સુષુમ્નામાં ચાલ્યું જાય છે.₹* તે વેળાએ, ભ્રઝુટીચક મધ્યે જે ચંદ્રામૃતને 
તળભાગ છે, તેને ધીમો આઘાત થતાં તે વાંકે થાય છે અને તેમાંતું અમૃત 'કુંડલિની'ના 
સુખમાં પડવા માંડે છે.:૦ એથી તેમાં રચ ભરાઇને તે રસને। સર્વ અંગોમાં પ્રસાર થાય છે 
અને પ્રાણુવાયુવડે તેના તે સ્થાનમાં જ જીર્ણું થઈ જાય છે.*“ તપાવેલી મૂસમાંથી મીણુ નિકળી 
ગયા પછી ઓતેલા સુખ્ય ધાતુના રસથી જેવી રીતે તે મૂસ ભરાઈ રહે છે, (મૂસનેો આકાર 
રસને પ્રાસ થાય છે,)₹* તે જ પ્રમાણુ તે શરીર એટલું બધું તેજસ્વી દેખાય છે કે, જાણે 
મૂતિમંત તેજને જ ત્યાં અવતાર થચે। હોયની, એવે! જ ભાસ થવા માંડે છે.પ” સૂર્ય અભ્રના 
આચ્છાદનમાં ઢંકાઈ રહેલો હોય છે ત્યારે દેખાતો નથી અથવા ઝાંખા દેખાય છે; પરંતુ અબ્ર* 
પટલ દ્ર થતાં તે જ સૂર્ય જેવી રીતે પોતાના તેજને! વિસ્તાર કરે છે,પ૫ તેવી જ રીતે, શરીરપ૨ 
ત્વચાનું જે વ્યર્થ આચ્છાદન હાય છે, તે ફ્રોતરા પ્રમાણું નિકળી જાય છે અનેપંર ત્યારપછી 
ફેશરના સ્વાભાવિક રંગ જેવી અથવા તે। રત્નસ્‍પ બીજમાંથી નિકળેલા અંમુર જેવી તે અવયવ- 
કાંતિની છટા દેખાવા માંડે છે;*૨ અથવા તો સંધ્યાકાલીન આકાશના રંગની લાલ્લીને કાઢી લઇને 
તેનું જ એ અંગ બનાવેલું હાયની અથવા તો આત્મચેતન્યના તેજનું લિંગ કરેલું હોયની,પૅ” 
કિવા તે કુકુમથી ભરેલું અને આત્મરસથી ઓતેલું હાયની,"૫ અથવા તો તે મૂતિ્મત શાંતિ જ 
હોવી જઇએ, એવો જ મને ભાસ થાય છે.૫૬ તે સુવર્ણ ચંપાનો રાશિ અથવા અમૃતની પ્રતિમા 
જે કોમલતાનું વાસંતિક ઉદ્યાન જ છે."૭ જેવી રીતે શરદ જતુની પૈલિમાની આર્દ્રતાથી ચંદ્ર- 
બિંખ શે।ભે છે અથવા તે। જાણે મૂર્તિમંત તેજ જ આસને આવીને વિરાજેલું હોય,પ” તેવી જ રીતે 


* સુખુટ્ના શુન્ચવર્થી ત્ફારે મ૬ાપથઃ | દ્રાનં શાંમવી મઘ્યસાર્મચેત્ચેયવાપજા:” ॥ ૪ ॥ 

અયીત્‌-“શ્રન્યપદવી, બ્રહારંધ્ર મહાપથ, સ્મચાન, રાંભવી અને મધ્યમાર્ગ એ સર્વ રાબ્દો સુષુમ્ના નાડીના 
પયોયવાચક છે; અર્યાત્‌ એટલા સર્વ રાખ્ટોતો અર્થ એક જ છે.” હઠેચેોપગગપ્રદીપિકા. તૃતીચેપપદેશ. _ 

૧ દેઠમાં સ્હાડા ત્રણુ લાખ નાડીએ। છે. તેમાં ચૌદ સુખ્ય છે અને તે ચૌદમાંથી પજ ઇડા, પિંમળા અને 
સુષુમ્તા એ ત્રણુ મુખ્ય છે. એ ત્રણુમાં પણુ વળો સુષુમ્તા મુખ્ય હોઇને તે પરમપદને આપનારી છે. ખીછ સર્વ 
'તાડીએ એના આધારથી જ ચરીરર્માં રહે છે. એનો છ સ્‍્થાતેો અને એની છ શક્તિએ છે. એ ઇડા અને પિંમળાના 
મધ્યમાં રહેલી છે. ડાબા નાસિકારંધરમાંતી નાડીનું તામ ઇડર અને જમણા તાશિકારંધર્માની તાઢીનું તામ પિંગળ છે, 


૬ ફ્ો.] અબધ્યાત્મમાગ (અભ્યાસયોાગ.) ૧૬૭ 


બુંડલિની' બે ચંદ્રામૃતના તળાવમાંના અમૃતનું પાન કરવા પછી શરી૨ની અદ્ધિતીય કાંતિ દેખાવા 
માંડે છે. એમ થવા પછી સાક્ષાત્‌ યમરાજ પણુ એ શરીરને જોઇને ભયભીત થઈ જાય છે !“૬ 
વૃહ્ધાવક્થા પલાયન કરી જાય છે, તારુણ્યના ઉન્માદનતે! લેપ થાય છે અને ગયેલી ખાલ્યા- 
વસ્થા સુનઃ પ્રાસ થાય છે.” વયમાં જે કે તે અલ્પ જ દેખાય છે, પરંતુ અલૌકિક પરાક્રમ 
કરે છે અતે તેનું ધે્ય પણુ અનુપમ હોય છે.૬૫ સુવર્ણુ વૃક્ષના પલ્લવમાંથી સતત નવીન 
ર્ત્નકલિકા નિકળે, તેવી રીતે તેને નવા નખો આવે છે અને તે સતેજ દેખાય છે.૬? દાંત 
પશુ નવા આવે છે, પણુ તે ધણા જ બારીક ખની જાય છે અને જાણે બન્ને બાનુએ હીરાની 
હારો જ મોઠવી હોય, એવી તેમની રચના દેખાય છે.*૬૨ સરવ અંગપરનાં રોમના અંકુર 
માણેકની કણીઓ પ્રમાણે ન્હાના પણુ તેજસ્વી ઉદ્ભવે છે-ઉત્પન્ન થાય છે;5* હાથ અને પગનાં 


# એથી જેવી રીતે સર્પ પોતાની કાંચળી (ત્વચા?ને ઊતારી નાંખે છે, તે જ પ્રમાણે યોગરાભ્યાસના પ્રતાપે 
મતુષ્ય પણુ પોતાના ચરીકપરની ત્વચાને વાગીને પાછે તરણું થઇ શક્ટે છે, એ વાર્ત્તા સિદ્ધ થાય છે. વાગ્શટે 
થે જ પયોગ શસાયનના સેવનથી સિદ્ધ થવાનું પોતાના ગંથમાં પ્રતિપાદન કરેલું છે. 

“ર્ીધમાયુઃ ઘ્જ્તિ મેઘામારોમ્મં તળ થય: । ત્રમાવર્ળલ્યરોયાર્યે રેપ્રેગ્ત્રિયયછોટ્યણ ॥ ૧ ॥ 

યાવિસરિં યુયમાં શાંતિમયાપ્રોતિ રવાયનાથ્‌ | છામોવાયો હિ શઘ્તાનાં રશાટીનાં (સાયનાત્‌” ॥ ૨ ॥ 

વાગ્મટ-પસાયનાધ્યાય-૩૯ 

“વેરાળ આયુષ્ય, સ્મરણ્રાક્તિ, ધારણાચક્તિ, આરોગ્ય, તારર્ય, ઉત્તમ તેજ, સપર વણ, મધુર સ્વર, દેહ્‌ 
અને ઇઠ્દિયો તનેત્રેદક)ની ચક્તિ, વાણીની સિદ્ધિ, #ષતા (વીર્ષવૃદ્ધિ) અને સૌન્દર્ય એ સર્વ રસ્રાચનથી પ્રાપ્ત થાય 
છે; કારણુ 9, રસાયન, ગ્રરીરમાંના રસ આહિ ધાતુઓઆને ઉત્તમતાથી પ્રાસ કરવાનો રામબાણુ ઉપાય છે.” 

“હને વયસિ મષ્ચે વા તહાયોઝ્યં ઞિતારતનઃ ! સ્નિમ્ધસ્ય યુતરસદ્ય વિર્ય ચ વયા” ॥3 ॥ 

“આત્મસંયમ કરનારા સતુષ્યે પૂર્વ વચમાં (૨૫ વર્ષતા વયની અંદ૨? કિવા મધ્ય વયમાં (૫૦ ની અંદર) 
સ્તિગ્ધ થઇને, રક્ત કાઢીને અને મનવડે જીદ્ધ થઇને વાર પછી રસાથનનું સેવન ડરવું.” 

“મષિશર્‌ શરીરે હિ યુસ્તો રવાયનો વિધિ: | વાળીજરો યા મણિને થજે રમ ટ્વાવ:7 ॥ ૪ ॥ 

“શરીર રુદ્ધ થયા વિના નને રસાયન અથવા વાજીકરણુનો પમથોગ કયવામાં આવે, તો તે મલિન વસ્પર 
ચઢાવેલા રંગ પ્રમાણે સર્વથા અફળ-વ્યર્થ-જ યાય છે.” 

“ર્ણાચનાર્નાં હિચિષ પ્રચોશફવયો વિચુ: | જુટિત્રાવેશિજું સુશ્યં વાતાતષિવમન્યથા” 1 ૫ ॥ 

“રસાયન સેવનના બે પ્રકારના પ્રધોગે। ત્રકષિએએ કહેલા છે. એક તે! પણુયુટીમાં બેસી રહીને ઔષધ લેવું 
અને અન્ય, એમ ત ફરતાં ઓષધતું સેવન કરવું, એમાંનો પ્રથમ કૂટિપ્રાવેરિક નામને। પ્રયોગ ઉત્તમ છે અને ખબીન્ને 
વાતાતપિક નામને! પ્રયોગ ગૌણ અથવા કનિજ્ છે.” 

““સર્વાતે નિર્મચે દ્યે દ્રાવ્વોપજરખે વુરે । હિશુટ્ીચ્યાં જુમે ષેસે તિમરમાં તૃફ્મજોગનામ્‌ ૫ ૬ ॥ 

ધુબ્ાતપરગોમ્યાઝન્નીમૂલીચવિણવિસમ્‌ । વગવેચોપજકરળાં લુજરાં જારપેસ્યુરિમ્‌' ॥ ૦૭ ॥ 

“જે નગરમાં સર્વ સાહિવ્યો-સાધનેો-મળવાનો સંભવ હેય, તે નગરમાંતા કોઈ નિભેષ અને નિર્વાયુ સ્થાનમાં 
અથવા મહાલયમાં ઉત્તર દિરાએ પવિત્ર ભૂમિમાં એક પણુકુઠિ બાંધવી. એ પણેકુટીને ત્રણ ગબે હોવા ન્તેઇએ-એટલે 
», દેવાલચના ગભે ભાગ પ્રમાણું અંદર એક ઓરડી, તેની બહાર ખીજ ભીંત અને તેની આગળ ત્રી ભીંત, એ 
પ્રમાણે પણુકૃુટીની ર્ઞના કરવી. એમાં ન્હાની બારીઓ રાખવી અને ધૂમાડો, તડકે, ધૂળ, પરાએ, સ્રીએ અને 
મૂર્ખજનાને વાં સંસર્ગ મવા ન ફેવો, હાં વેણની સર્વ સામગી તેચાર હોવી જેઇએ અને એ પણેકુટી સારી ઢૅંકાયલી 
હેવી નોઇએ.” 

“કય વુણ્વેડહિ અંવૂઝ્ય વૂઝવાંસ્યાં વ્રવિશેચ્છુગિ; । સત્ર પંશોપનેઃ શટ: છુશી ગાતથઇ: વુન: ॥ ૮ ॥ 

॥૧્ાચાદી સતિયુતઃ અદ્ષાયો ઞિયેર્ટ્૭િય: । શાનણીજર્ચાશસ્યત્રતપર્યવરાચળ: ॥ ૬૨ ॥ 

જેમસાદણસિયુતો યુજમત્રત્રશારર: | પ્રિયોયષઃ વેશળમાજ્‌ વ્રારમતે રશ્ાચનમ્‌ ॥ ૧૦ ॥ 

'જસાયન સેવનતો નિમગ્ર થવા પછી ટ્ુભ સુદૂર્તમાં પવિત્ર થઈ, દેવ, શ્રાહાણુ અને ગુરતી પૂન્ન કરીને તે 
પસ્રીમાં પ્રવેરા કરવે; ખને રેચક (ત્તુહ્ાભ) ઇયાદિ લીધા પછી પુતઃ અરીટમાં ચક્તિ આવે, એટલે ઓષધ લેવાને 


૨૨૮ સ્ાનેચરીનું ભાર્ષાતર [ અધ્યાય 


તળિયાં કમળ પ્રમાણે લાલ ખને છે અને નેત્રે સ્વચ્છ થાય છે.૬૫ સોતતીએ પાંરપકવ દશામાં 
આવીને ફૂલતાં હોવાથી જેવી રીતે છીપમાં માતાં નથી અને તેથી છીપને। સાંધો ઉધડી જાય 
છે,૬5 તે પ્રમાણે મનુષ્યની દૃછિ પાંપેણાની સીમામાં ન માઇને ટૂર સધી પહોંચીને ખહાર આવવા 
માંગે છે. એ ટૃછિ જે કૈ પ્રાથમિક હાય છે, છતાં સમસ્ત ગગનને વ્યાપી નાંખે છે.૬9 
હે અજીન, સાંભળ. દેહની કાંતિ સુવર્ણું સમાન થાય છે; પરંતુ તે સમસ્ત વાયુમય હોય છે- 
અપૂ-જળ અને પૃથ્વીનો તેનામાં અંશ પણુ હોતો નથી. એ પછી તેને સસુદ્રપારની વસ્તુએ 
પણુ દ્વેખાય છે, સ્વડીમાંના વિચારો તેના જાણુવામાં આવે છે; અને તે કીડીના મનોભાવને 
પણુ જાણી શકે છે.૬* તે વાયુના અશ્વપર અઆસ્ઢ થાય છે તે તે પાણી પર ચાલે છે, છતાં 
તેના પગ પાણીને અડકતા નથી. એ પ્રમાણે પ્રસંગાનુસાર તેને અનેક સિદ્ધિએ પ્રાસ થાય 
છે.૨૭* પ્રાણુવાયુનો હાથ ઝાલી અને હુદયાકાશયાં પગથિયાં કરી સુષુમ્તાની નિઃસરણીથી 
હૃદયમાં આવી લાગેલી,”૫ અને જીવાત્માને શેભાવનારી જે ડુંડલિની જગદંબા, તે જગદટ્ટ- 
ખજને ગર્ભ જે જીવ તે જીવપર છાયા કરે છે.૨ તે નિરાકાર બ્રહ્માની સાકાર મૂત્તિ છે, જે 
પરમાત્મા શિવનું સંપુછ્ટ છે અને કારની તો જે કેવળ જન્મભૂમિ જ છે.૦૦ વધારે શું કહેવું ? 
એ સુકુમાર કુડલિનીએ હૃઢયમાં પ્રવેશ કયો કે તરત અખંડ કાર ધ્વનિ થવા માંડે છે.૦* 
ખુદ્ધિ એ કુંડલિનીની નિકટમાં જ હોવાથી અંકારને। કિંચિત્‌ ધ્વનિ ખુદ્ધિનાં શ્રવણ।માં પહોંચે છે;૭૫ 
ઘાષના કુંડમાં ધ્વનિ અને નાદરુપ કારનાં રેખેલાં સપા નિકળી આવે છે.*૨ આ બધી વાતો 
જેવળ કલ્પના વડે જ જાણી શકાય છે; પરંતુ કલ્પના કરનારને કયાંથી લાવવો? (કારણુ કે, તેનું 
તો જીવાત્મા જેડે એક્ય થયેલું હોય છે) એથી, તે છૂદ્યયાકાશમાં શી અને કેવા પ્રકારની 





આરંભ કરવો. એ રસાયન ખાનાર નીરેગી હોવો નેઇએ, તેણે બ્રહમચર્યથી રહેવું, નિય સંતૃષ્ઠ રહેવું અને ઓષ- 
ધ્માં શ્રદ્ધા રાખવી, પોતાની ઇંદ્રિયોને સ્વાધીન રાખવી અને દાન, સુસ્વભાવ, દૃચા, સથ તથા ત્રત આદિમાં 
તત્પર રહેવું, દેવતાનું નામ સ્મરણુ કરવું, યોગ્ય સમચે નિદ્દાધીન થવું અને યોગ્ય વેળાએ નગઞત થવું, ઔષધની 
(પ્રિયતા રાખવી અને મધુર-મિષ્ટ-ભાષણ્‌ કરવું.” 
“તીરઝાટ્રવળાશસ્ય ઇિત્તે શિર્સલે તત્ક્ષતમ્‌ । બંતટ્રિટ્શ્ન શંમીરં વ્યેતામજજેલેવેઃ પ્ર ૨૮ ॥ 
નામૂનં વેછિતેલ્મે: પશ્તિનીવંજજેવિતવ્‌ । બાઢ્‌ીવ્ય મોમયેર્વન્ચેનિર્યાતેશ્લેટ્ચેલત:ઃ ॥ ૨૬૨ ॥ 
પવજ્ઞાસિ તાન્યામછજાનિ તૃધ્ત્ા | શરન: કૌટ્રણતાન્વિતાનિ ॥ 
ક્ષીર જત ચાનુવિયેછાજાતમ્‌ 1 લેનેવ વર્સેત ચ માયનેજમ્‌ ॥ ર્‌ ૦ ॥ 
વગ્યૉસિ વઝ્યાત્તિ ચ તત્ર યત્નાત । છૃશચં ચ શીતાંગુ ન વાળિનાવિ ॥ 
ઇજાર્રારેડલ્ય તલો વ્યતીતે । પતન્તિ જેરા ૬શના નાથ ॥ ર્‌૧ ॥ 
બશાત્વજેરેવ રિ: છુહવ: । બ્રીવ્યણયઃ છુંગર તુસ્યયીરચ: ॥ 
વિરશિરમેવાયબવુર્વત્યો | મવત્યની વવેશદકષણીયી ॥ રેર ॥ 

“જીડાવડેૅ ન ખવાયલા લીલા પલાચના ઊપરના ભાગને તોડીને તેને બે હાથ જેટલો ઊંડો કરી તે ઊંડાણુને 
નવાં આંબળાંવડે ભરવું. તે ૬ક્ષનતે થડથી તે ઊપરતા ભાગ પર્યન્ત દબ વીંટઢાળવા અને તેને। ઊપરતે। ભાગ ક્રમળની 
નીચેતા ગારાવતી લીંપી નાંખવો. એ પછી એની આસપાસ જંગલી છાણાં ખડકીને તેને વાયુનો સ્પર્શે ન થાય 
એવી રીતે સળગાવી દેવાં. તે આંબળાં પાછી (સીજી) ન્નય એટલે તેમને બહા૨ કાઢી તેમની સાથે મખ અને ધી 
મેળવીને ખાવાં અને ઊપરથી દૂધ પીછું. એવી રીતે બીજું કાંઈ પણ્‌ ન ખાતાં કેવળ એના આહારથી જ એક માસ 
પર્યન્ત ચલાવી લેવું. જે વજ્યે મકારે કહેલા છે, તે કદાપિ કરવા નહિ. ઠંડા પાણીને તો હસ્તને શ્પર્ચ સુદ્ધાં પણ 
કરવા નહિ. એવી રીતે એ ઓષધના સેવનને અગિયાર દિવસ થયા ક», દાંત, વાળ અને નખો ગળી પડે છે અને લાશ 
પળ થોડા જ દિવસમાં તે પુરુષ સુસ્વરૂપ અને હાથી પ્રમાણે સામર્થ્યવાન્‌ થઇને ગમે તેટલી સ્રીઓને ભેગગવવા છતાં 
પણુ થાકતો નથી, તેની ધારણાચક્તિ, બળ, મુદ્દ અને ધીરતા આદિ વધે છે અને તે એક હુન્નર બપેપર્યત્ત છવે જે.” 





દ ડ્રો. અધ્યાત્મપાગ (અભ્યાસધોગ). ૨૯ 


મર્જના થાય છે, એ કાંઈ જાણી શકાતું નથી.”9 હે અર્જુન, હું તને એક ખાસ વાત કરેવી 
તો ભૂદ્લી જ ગચે।. તે વાત એ છે કે, જ્યાં સૂધી પ્રાણુ અને અપાન આદિ વાયુનો નાશ થતો 
નથી, ત્યાં સૂધી હૃદયાકાશને વાચા હોય છે અને તેથી જ શખ્ઠનો ઉદ્દભવ થાય છે.“ તે 
ખેડ કારના સેધસમાન ધ્વનિવડે હુદયાકાશ નિનાદિત થઈ રહે છે. તે વેળાએ ખ્રહારંપ્રની 
ખારી સહુજ ઊઘડી જાય છે.” કમળમાંના પોલાણુ પ્રમાણે હુદયાકાશમાં જે પોાલ્મી જગ્યા 
હોય છે, ત્યાં ચૈતન્યનો અર્ધોતરે નિવાસ હાય છે. (તે પૂણુ નથી હોતું.“ તે આત્માના 
ગૃહમાં પરમેશ્વરીય અતિથિરષ્પ કુંડલિનીના આવ્યા પછી તેજરૂપની સેજબાની આપવામાં આવે 
છે.“ તે વેળાએ ખુદ્ધિરૂઔપ શાકસહિત થાળ પીરસીને-ક્રે જેનામાં દ્વેતતો ભાસ માત્ર પણુ 
હોતો નથી, તે ચેતન્ય સમક્ષ મૂકવામાં આવે છે.“૨ કુંડલિની પોતાની તેજેરૂપ કાંતિને ત્યાગીને 
વાયુરુપિણી ખની જાય છે“૨ અને એ સસચે તે પીતાંબરધારિણી વાયુમૂર્તિ પાતાના પીત 
વસ્રને ઉતારીને મૂળ સ્વરૂપમાં જ પ્રત્યક્ષ થઈ હાયની, એ પ્રમાણે જ દેખાય છે.“* અથવા 
તે! દીપકની જ્યોતિ, વાયુના આઘાતથી જે પ્રમાણે બુઝાઈ જાય છે અથવા જેમ વિજળી ચમકાટ 
કરીને પાછી ગગનમાં લુ થઈ નાય છે,“પ તે પ્રમાણે હુદયકમળ પર્યન્ત જઈને તે સોનાની 
જાડી લગડી જેવી સતેજ અથવા તેજેરૂપ પાણીના ઝરા સમાન વહી આવેલી દેખાય છે.“ 
ત્યાર પછી તે હૃદયરૂપ પોચી ભૂમિમાં એકાએક સમાઈ જાય છે અને તે વેળાએ કુંડલિની 
શક્તિનું સ્વસ્ૂપ શક્તિમાંજ લીન થાય છે.“૦ એવી સ્થિતિ થયા પછી એને શક્તિના નામ- 
થીજ ઓળખવામાં આવે છે-કે કે એ ખરેખર પ્રાણુજ છે, પરંતુ એ વેળાએ ધ્વનિ, કળા 
તથા જ્યોતિને લેપ થાય છે.“ ત્યારપછી સનને જિતવું, વાયુનું અધર રહેવું અથવા ધ્યાન 
ધારવું ઇત્યાદિના પણુ લેપ થાય છે.“ તેમજ કલ્પનાના સ્વીકાર અને ત્યાગને વ્યાપાર પણુ બંધ થઈ 
જાય છે; અને તેથી કુંડલિની પંચમહાભૂતોને એવાની મૂસ છે, એમ જ કહેવાય છે.“* શરીર 
વડે જ શરીરને લેપ કરવો, એ ચથોગશાસ્રના જનક શ્રી રોકરે કરેલા સિદ્ધાંતના અભિપ્રાય છે 
અને શ્રીમહાવિષ્યુએ એના ઉદ્દેશને પ્રદશિત ઢરેલે છે.“૫ (શ્રી જ્ઞાનેશ્વર ક્હે છેઃ-) તે મહા- 
વિષ્ણુના ગૂઢાર્શરુપી ગાંસડીને ખોલીને અને વસ્ત્રની યથાર્શરપી ( સત્યરુપી ) ઘડી ઊધાડીને આ 
શ્રેતાએ જ મારા તે માલના ગ્રાહક છે, એમ જાણી એ માલ હું તેમની આગળ ૨% કરું છું.૯ર 


યુડ્ઝન્નેવં સઢાડડ્ત્માનં યોની નિચતમાનશ: । 
શાન્ત સિવાળવરમાં થત્સરથામધિમચ્છતિ ॥ 9૫ ॥ 


[એ પ્રમાણે સર્વકાળ પોતાના અંતઃકરણુને સમાધિમાં સંલમ કરીને મનેનિગ્રહું કરનાર 
યોગીને, મેાક્ષજ જેનું પરમ ફૂળ છે, એવી મારા સ્તરરૂપમાં વસનારી શાંતિ પ્રાત થાય છે. ૧૫] 

હુવે જે વેળાએ ( ઉપર કહેવામાં આવેલી ડુંડલિની ) શક્તિના તેજને! લેપ થાય છે, તે * 
વેળાએ રેઢનું સ્પ પણુ લુસ થઈ જાય છે અને તે ચોગી એટલું ખધું સૂક્મ સ્વરૂપ પધારણુ 
ઠરે છે કે, તેનાથી જગતની આંખમાં પણુ છૂપાઇને ગુસ રહી શકાય છે.“* ને કે તે શરીર 
પૂર્વ પ્રમાણે જ સાવયવ હોય છે, પરંતુ તે કેવળ વાયુનું જ અથવા તો વાયુમય જ હાય 
છે.** અથવા તે! કેળની બહારની છાલને કાઢી નાંખીને કેવળ ગર્ભને જ ઊભો! રાખવામાં આવે 
તો! જેમ કાંઈ પણુ અવશિષ્ટ રહેતું નથી; અથવા તે જેમ આકાશને જ અવયવે આવે તેમ 
તના ભવયવે હોવા છતાં પણુ ન હોવા સમાન જ હોય છે;“પ તેમ શરીરની એવી સૂક્મ 
અવસ્થા થાય, એટલે પછી તેને “આકાશગામી'ના નામથી એળાખવામાં આવે છે; અને એમ 
થવાથી તેને દેહું લોકોને આશેયેકારક લાગે છે.*૬ ચોગને સાધ્ય કરનાર સાધકના ચાલ્યા 
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જવા પછી તેની પાછળ તેનાં પગલાં પડે છે અને તે પ્રત્યેક પગલામાં અભિમા ભાદિ 
સિદ્ધિઓ હુસ્તદ્રય નેડીને ઊભેલી હોય છે;“9 પરંતુ હે ષનેજય, સાંભળ; તે અણિમા આદિ 
સિદ્ધિઓનું આપણે શું કામ છે? (પંચમહાભૂતોમાંના) પૃથ્વી, અપ્‌ અને તેજ આ ત્રશે ભૂતાને 
દેહુમાંને દેહમાં જ લય થાય છે, એ ધ્યાનમાં રાખ.““ પૃથ્વીને ઉદઠક જીરવે છે, ઉદકને અશ્ઞિ 
જીરવે છે અને વાચુ હદયમાં અસિનો નાશ કરે છે;** અને અંતમાં કેવળ એકલે વાગ જ અવ- 
શિષ્ટ રહે છે અને તે શરીરની આયુતિથી જ રહેૅલે। હોય છે. પરંતુ તે પણુ કેટલાક વખત પછી 
ત્યાંથી નિકળી બ્રહ્ારેપ્ર આકાશમાં જઈ મળી જય છે.૨** તે વેળાએ કુંડલિની એ નામને! ક્ષય 
થાય છે અને કેવળ મારુત (વાયુમય ) નાસની તેને પ્રાપ્તિ થાય છે. પરંતુ તે મારુત બ્રહ્ધામાં 
મળી જાય ત્યાં સૂધી તેની શક્તિ તે! કાયમ હોય છેજ.પ ત્યાર પછી જાલંધર ખેધને છેડી અને 
કાકીસુખ (કંઠસ્થાન)ને ફે્‌ાડીને તે બ્રહ્મરં્ર આકાશના પર્વતપર પ્રવેશ કરે છે. તે ફકાશ્ની 
પીઠપર પગ મૂકીને પશ્યંતી વાચાના સોપાનને પાછળ મૂકી દે છે;? અને ત્યાર પછી તે, 
કકારમાંની અર્ધ વર્ત્તુલાકાર માત્રાને ઉલ્લઘીને, જેવી રીતે નદી સાગરને જઈ મળે છે, તેવી રીતે 
ખ્રહ્માકાશમાં જઈ સમાય છે.* ત્યાર પછી મસ્તકના પોલાણુ-ખ્રહ્મરંધ-માં સ્થિર થઇને “હું 
ઠ્રહ્ય છું' એવી ભાવનાથી ખાડુ પ્રસારી તે પરખ્રહ્માને આલિંગીને એકરૂપ થઈ જાય છે. 
એ વેળાએ પંચમહાભ્રતોના પટનો નાશ થતાં શિવશક્તિ ( શિવ અને શક્તિ )નું એક્ય 
થાય છે-ત્યાં તે આકાશસહિલ ખ્રહ્માનદમાં મળી જાય છે.૬ જેવી રીતે સમુદ્રનું જળ મેધ- 
દ્વારા આઢર્ષાઇને પાછી તેની પૃથ્વીપર વૃષ્ટિ થતાં નદી માગથી પુનઃ સસુદ્રને જ આવી મળે છે," 
તેજ પ્રમાણે હે અ્જીન, દેહુના નિમિત્તથી જીવાત્મા બ્રહ્માપદમાં પ્રવેશ કરે છે અને એ મમેકતા 
પણુ સમુદ્રના જળા સમાન જ છે, એમ જાણુજે.“ ત્યાર પછી હું ભિજ્ઞ છું અને આત્મા શિશ્ન છે 
અથવા તો। બન્ન એક જ છે, ઇત્યાદિ વિવાદ અવશિષ્ટ રહેલો! જ નથી.“ (નાના) આઠાશને। (મહા) 
આકાશમાં જ લય થઈ જાય છે, એ રીતના તત્ત્વતે જે ચોગી અતુભવ કરે છે તેને જ સિદ્ધિ પ્રાત 
થાય છે.૫૦ એટલા માટે જે શખ્દો વડે ક્રેઈ પણુ વાત્તા સપણ કરીતે વર્ણવી શકાય છે, તે શખ્દો 
વડે ત્યાંની વાર્તા વણુવી શકાતી નર્થી.૫૫ હૈ અજીન, ખરી રીતે નેતાં અભિપ્રાયને વ્યક્ત 
ઠર્વાને! ગવ ધરાવનારી જે વાણી, તે વાણીને પણુ એને પત્તો મળી શકતો નથી.૫? ભ્રના 
આંતરિક ભાગમાં મકારને પણુ પ્રવેશ થતો નથી, તેજ પ્રમાણુ એકલા પ્રાણુવાયુને પણુ 
ખ્રહ્ઘાકાશમાં પહોંચવાની સે।ટી અડચણુ થઈ પડે છે.૫ ત્યાર કૈડે તે વાયુ તે સ્થળે પહાચી ગયા 
પછી તદાકાર થાય છે અને તે ક્ષણુ શખ્ઢની વાચાશક્તિ ખૂટી ન્તય છે, તેમ જ આકાશતત્ત્વની પણુ 
શુષ્કતા થાય છે.૫* જ્યાં અવ્યક્ત અવસ્થાના ઊંડાણુમાં મહુઠઠાકાશનેો પણુ પત્તો મળી શકતે 
નથી, ત્યાં એ બિચારા શખ્દની શી બિસાત વારુર પ" એટલા માટે એ બ્રહ્મ અક્ષરમાં મળી 
શકે એવે! (વર્ણુનીય ) નથી અથવા સાંભળી શકાય તેવો ( શ્રવણીીય ) પણુ નથી, એ ત્રણુવાર 
સત્ય કરીને જાણુજે.૫5 જે વેળાએ કઇ દૈવગતિથી એને અતુભવ મળે છે, તે વેળામએે તે 
અતુભવ મેળવનારા તદ્ૂપ બની જાય છે;૫૦ અને ત્યાર પછી ત્યાંની સ્થિતિને નણુવાનું ગાડું 
પોતાની મેળે જ અટકી જતું હોવાથી, હે ધનુર્ધર, તે વિશે આપણે ગમે તેટલું બોલીએ તે તે 
વ્યર્શજ છે.૫૬ એવી રીતે ત્યાં (બ્રહ્મમાં ) બધું બોલવું પોતાની મેળે જ અટકી જાય છે, 
સંકલ્પના પણુ અસ્ત થાય છે અને તેથી ત્યાં (બ્રહ્મમાં) વિચારને સંચાર પણુ થતે। નથી.પ* 
તે ખ્રહ્દાસ્વરપ કેવું હોય છે? તે સહજ સ્થિતિનું સૌન્દર્ય છે, સમાધિ અવસ્થાનું તારુષ્ય છે 
અને જે આદિરહિત-અનાદિ-છે તથા જેની માપણી કરી શકાતી નથી, તે વિશ્રતે આધાર,૨ * 
યોગજૂપ વૃક્ષનું ૨0 અને આનેદનું એક માત્ર જીવન છે.૨૫ ત્યાં બાકાશની સીમા આવી «ય 
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છે, એટલે કે તે મોક્ષની કેવળ સ્થિતિ હોઈને ત્યાં આદિ અને અંતનો લય થચેલે। હોય છે.? ૨ 
તે બ્રહ્મ પંચમહાભૂતોનું મૂળ કારણુ અને મહાતેજનું તેજ છે. સારાંશ કે, હૈ પાર્થ, તે બ્રહ્ધ 
મારું મૂળ સ્વરુપ છે.૨૨ સાધુવૃંદનો નાસ્તિકોએ જયારે છળ કર્યો, ત્યારે તેમના એ છળને જોઇને 
એ સ્વરપમાંથી જ સે આ મારી ચતુર્જુજ મૂતિ પ્રકટ (સાકાર) કરેલી છે.૨” હે અર્જીન | એવું 
એ મહાસુખ અવર્ણુનીય જ છે. પરંતુ એની પ્રાપ્તિ થતાં સૂધી જે સુરુષાના પ્રયત્નો અવ્યાહુવ 
ચાલ્યા કરે છે, તે પુરુષો સ્વયમેવ સુખસ્વરૂપ બની જાય છે.રપ મૅ જે આ અણ્ટંગયોગનાં 
સાધને કહ્યાં, તે સાધનોને જેએ। પોતે શરીરવડે પ્રાત કરે છે તેએ ચોગનિપુણુ થવાથી મારી 
યોગ્યતાને જ પ્રાસ થાય છે.૨૬ તે ચોગીઓનાં શરીરે પરબ્રહ્મના ૨સવડે દેહાયુતિની મૂસમાં 
ઓતાયલાં જેવાં સતેજ દેખાય છે.ર૭ “જે અંતરમાં આ અનુભવની પ્રાપ્તિ થઈ, તો પછી આ 
સર્વ વિશ્વનો તેની આગળ અસ્ત-લય થઈ જાય છે.” એ સાંભળીને અર્જીન કહેવા લાગ્યે। ક્રેઃ- 
“હુ દેવ, આપે જે કહ્યું તે સત્ય છે.“ હુ પ્રભો, આપે હમણાં જે ઉપાય ખતાવ્યો, તે બ્રહ્મા- 
પ્રાપ્તિનું સ્થાન છે અને આ ઉપાયવડે જ ખ્રહ્ાનો સાક્ષાત્કાર થાય છે.૨ આપે જે આ મામે 
રખાડ્યો, તેનો દૃઢ અભ્યાસ કરનારાઓએ ખરેખર બ્રહ્મપદને પામે છે, એ આપના કથનથી 
મારા જાણુવામાં આવ્યું છે.૨૨૦ છુ દેવ, આપે કહેલી વાર્ત્તાનું શ્રવણુ કરતાં જ ચિત્તમાં જ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થાય છે, તો પછી તેને! પ્રત્યક્ષ અનુભવ કરનારને તદ્રપતા ફેમ પ્રાસ ત થાય વારું (૨૫ 
એટલા માટે, આપે જે કાંઈ પણુ કહ્યું છે, તેમાં સંશય કરવાનું લેશ માત્ર પણુ સ્થાન નથી જ. 
છવાં હું જે પ્રાર્થના કરું છું, તે ધ્યાનથી સાંભળે।.૨? હે યુષ્ણુ | અત્યારે આપે જે ચોગતું 
કથન કર્યું, તે ચોગ મને ઘણે! જ ગમ્યો; પરંતુ મારી પોતાની ચોગ્યતા આછી હોવાથી એ 
ચોગ મારાથી સાધી શકાય તેમ નથી.૨૨ મારા અંગમાં જેટલી શક્તિ છે, તે સઘળી શક્તિને 
ખર્ચી નાંખતાં પણુ જે એ ચોગ સિદ્ધ થતો હોય, તોય હું મહા સંતોષથી એને! અભ્યાસ કર- 
વાને તૈયાર છું.૨* પરંતુ હે દેવ, જેમ આપ કહા છે, તેમ જે મારાથી ન કરી શકાય, તો 
મારી જેટલી થેગ્યતા છે તે થોગ્યતાના પ્રમાણુમાં મારાથી જેટલું બની શકે તેટલું એ માટે 
કરવાના બીના ઉપાય વિશે મારે પોતે જ આપને પૂછવું," એવી મારા મનમાં ઈચ્છા ઉત્પન્ન 
થવાથી આપને પૂછવાનું કારણુ મળ્યું છે.” અર્જુન આગળ વધીને કહે છેઃ-“હે દેવ, આપ 
મારી પ્રાર્થનામાં ધ્યાન આપેો,?૬ મહારાજ, આપે જે આ યોગસાધન કહ્યાં, તે સેં સાંભળ્યાં 
પરંતુ ગમે તે એને। અભ્યાસ કરે, તોય એ થેોગની પ્રાસિ થઈ શકે ખરી?*૭9 અથવા તે 
ચોગ્યતા વિના એ ચેો!ગ સિદ્ધ થતે જ નથી, એમ છે?!” એના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્સુ કહેવા લાગ્યા 
જેઃ-“ણુ અર્જીન, આ તું કેવું પ્રશ્ન કરે છે? ખરી રીતે આ ચોગને। અષ્યાસ તો મોક્ષને અપ- 
નારો છે; પણુ જે એના કરતાં ખીજી સાધારણુ વસ્તુ હોય, તો પણુ તે અધિકારની યોગ્યતા 
વિના સિદ્ધ થઈ શકે છે ખરી ફે ?૨“-૨૪ જેતે યોગ્યતા કહુવામાં આવે છે, તે પ્રાસ થયા વિના 
(ફોઇ પણુ વસ્તુ) જાણુવામાં આવી શકતી નથી; કારણુ કે, અધિકારી થવા પછી આૅભેલું કાય 
તત્કાળ ફળદ્રપ થાય છે.૨₹” છતાં અહીં-આમાં એવી ખરેખર કાંઇ પણુ અડચષુ નથી અને 
ખીજું એમ છે ફે, ચોગ્યતાની કયાંય એકાદ ખાણુ ભરેલી નથી.*પ જે કિંચિત્‌ વિરક્ત અથવા 
વિહિત્‌ ધર્મ આચરવામાં નિયમિત થચેલે હાય-એટલું જ નહિ, પણુ જે સામાન્ય રીતે વિવેકથી 
વર્ત્તનારા હાય, લે પણુ અધિકારી થઇ શકે છે.₹૨ એ યુક્તિથી જોતાં એટલે અષિકાર તારામાં 
છે જ.” એ પ્રમાણુ તે સમયના અર્જીનના સંશયને શ્રીકૃષ્ણુ લોપ કરી નાંખ્યો.₹૨ પછી આગળ 
વખીને શ્રીકૃષ્ણુ કહેવા લાગ્યા ક્રે;-“હૅ પાર્થ, એ ચોગપ્રાસિની બાવી વ્યવસ્થા છે; પરંતુ અવ્ય- 
વશ્થિત મનુષ્યને એની પ્રાસિનો કદાપિ સંભવ હોતો નથી.₹? 
ક્‌ુ 


ફૃર્‌ર્‌ શ જ્ાનેશરીતું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


નાત્યશ્ષતસ્તુ ચોમોડસ્તિ ન જૈજાંતમનક્ષતઃ । 
ત ચ્રાતિસ્વર્શાજસ્ય ઝાત્રતો નેવ ચાર્ગુન ॥ 9૬ ॥ 


[હે અર્જુન, અતિશય આહાર કરવાથી પોગ કદાપિ સાધી શકાતો નથી અને સર્વથા 
નિરાહા૨ ર્હેનારથી એકાન્તવાસ (ચોગ) કરી શકાતો નથી; એ જ પ્રમાણે અત્યંત નિદ્રા 
લેનારથી પણુ ચોગસાધન થતું નથી અને જાગનાર પણુ એ કાર્ય કરી શકતો નથી. ૧૬] 

જે જિટ્દાને આધીન થચેલે। હાય કિંવા જે સર્વથા નિદ્રાને વશ થચેલે। હાય, તે એ 
ચોગનો અધિકારી કહી શકાતો નથી.*પ અથવા તો દુરાગ્રહુના આવેશમાં જે ક્ષુધા અને 
તૃષાને મારી નાંખે છે અને અશને આહાર ઓછે કરી નાંખે છે,/૬ તેમ જ નિદ્રાનું નામ 
પણુ ન લેતાં જાગ્રત રહૅવામાં જ અભિમાન માને છે, તેનું શરીર પણુ તેને આધીન રહેતું 
નથી. એટલે પછી તેને ચોગની સિદ્ધિ ડ્યાંથી અતે કેમ કરીને મળી શકે ?*”9 એટલા માટે 
વિષચોરર્નું અતિ સેવન કરવાની અથવા તે। તેમને સર્વથા ત્યાગી દેવાની €ચ્છા કદાપિ કરવી જ 
નહિ, અર્થાત્‌ સર્વે કાયે નિયમિત જ હોવાં જેઇએ,** 


યુસ્્ાટારવિદારરથ યસ્ઇેઇરય જર્મણ । 
સુરસ્તત્તાવવોધસ્ય યોમો મવાતિ છું: લછા ॥ 9૭ ॥ 


[ જેના આહાર અને વિહાર યુક્ત હેૅ'ય છે, કર્માચરણુના વ્યાપારા ચેોગ્ય રીતે ચાલતા 
હાય છે અને જેની નિદ્રા તથા જાગ્રતિ પ્રમાણુશીલ હોય છે તે સુરુષનો ચેાગ તેનાં દુઃખોને 
નાશ કરી નાંખે છે. ૧૭] ર 

અન્નનો આહાર તે! કરવો જ, પણુ તે યુક્તિથી અને પરિમિતતાથી કરવે। જોઇએ; તેમજ 
જે જે કાર્યો કરવાનાં હાય તે સર્વને ધીમે ધીમે યુક્તિથી પ્રમાણુમાં લાવી મૂકવાં જેઇએ.₹૦ 
ભાષણુ પણુ પરિમિતહોાવું જેઈએ, વ્યાયામ પણુ પ્રમાણુપુરઃ સર અને નિદ્રાના ઉપભોગ પણુ 
(નિયમિત સમયે જ લેવે। જેધઈએ.૨૫૦ નને જગરણુ કરવાનો પ્રસંગ આવતો હોય તે! તે નિય- 
મિત સમય પયૅન્ત જ ઢરવું. એ પ્રમાણે નિયંમત આચરણુ કરવાથી શરીરમાંના રછ્ત આઠિ 
સસ ધાતુએ સમતોલ રહુ છે.પંપ એવી રીતે ચોગ્ય પ્રમાણુથી ઇદ્રિયોાની તૃસિ કરવામાં આવે, 
તો! આપણું પોતાનું મન જ પોતે સંતોષની વૃદ્ધિ કરે છે.'૨ 


થવા વિનિયર્ત સિત્તમાત્મન્યેવાવસિઇતે । 
નિઃરજટ્‌ઃ સર્વજામેમ્યો ચુસ ટૂત્યુચ્યતે તયા ॥ 9૮ ॥ 

[ જ્યારે ચોગીનું નિયત-એકાગ્ર થયેલું-ચિત્ત આત્મામાં જ સ્થિર રહે છે અને એમ ઢ૨* 
વાથી સર્વ વાસનાવિશે નિઃસ્પૃહ (નરિચ્છ) ખની જાય છે, ત્યારે તે (ચેગી) ને “યુક્ત' કહેવામાં 
આવે છે. ૧૮] 

એવી રીતે જે ખાહ્ય ઇદ્રિયાની સ્થિતિને નિયમિત રાખવામાં આવે, તો તેથી અંતરમાં 
સુખ ઉત્પન્ન થતાં તે 'મતુષ્યને અભ્યાસ કર્યા વિના જ ચાંગ સહજમાં પ્રાસ થાય છે.૫પ૨ જેવી 
રીતે ભાગ્યને ઉદય થતાં ઉધોગના નિમિત્તથી પોતાની મેળે જ ઘરમાં લક્મી ચાલી આવે છે,પ* 
તેવી જ રીતે, જે પુરુષ નિયમશીલ હાય છે, તે કોતુકથી એટલે કે અચાનક જ ચોગના માર્ગમાં 
વળ્યો હાય, તો પણુ તેને સહજ આત્મસ્થિતિના અનુભવની પ્રાપ્તિ થઇ જાય 'છે.*૫ 


દડી] અધ્યાત્મપાગ (અભ્યાસધાગ ) ૧૨૩ 


એટલા માટે હે અર્જુન, જે દેવવાન્‌ પુરુષને યુક્તિનું સાહા હોય છે, તે મોક્ષરાજ્યના સિંહા- 
સને આજુઢ થાય છે.પ 


યથા ઘ્વીષો નિવાતરથો નેંમતે સોવમા રતા । 


યોમિનો યલચિત્રય યુંગતો યોમમાત્મનઃ ॥ 9૧ ॥ 


ઈજેવી રીતે પવન વિનાના સ્થાનમાં રાખેલો દીવો કંપાયમાન થતો નથી તેવી રીતે આ 
ઉપમા આત્મવિષયક ચોગ કરનાર સ્થિર્ચિત્ત થચેલા ચે।ગીને લાગુ પડે છે. ૧૯ ] 

નિયમિતતાથી વર્ત્તનાર મનુષ્યના મનમાં જે ચોગને અભ્યાસ કરવાની ઈચ્છા થાય, તો 
તેનો તે થોગ ગંગા અને યસુનાનો જ્યાં સંગમ થચેલે। છે તે પ્રયાગતીર્થ પ્રમાણે જ થયેલો 
સમજવે.. તે આત્મસ્વરુપી પ્રયાગમાં જે મનુષ્યનું મત મરણુ પર્યત અવિચલ રહે છે,” 
તેજ મનુષ્યને તું ચોગી નામથી એળખ અને પ્રસંગાનુરાધથી એ પણુ ધ્યાનમાં રાખી લે કે, 
તેના ચિત્તને પવતવિનાના સ્થાનમાં રાખેલા દીપકની ઉપમા લાગુ પડી શકે છે.“ હુવે તારા 
મનોગત ભાવને જાણીને હું તને એક વાર્ત્તા કહું છું, તે ધ્યાન આપીને સાંભળ.“ તું તારા 
મનમાં ચોગપ્રાતતિની ઇચ્છા ધરાવે છે; પરંતુ અભ્યાસ તરક તારું ધ્યાન નથી. એ અભ્યાસ 
અતિશય કઠિન છે, એવી તારા મનમાં ભીતિ રહ્યા કરે છે કે કેમ, તે મને કહૅ.૨૬* હૈ પાર્થ 
તું કદાચિતૂ એવી ભીતિ મનમાં રાખતો હુઇશ; પણુ છુપા કરીને એમ ન કરતે।. કારણુ કે, આ 
ફુ્જંય ઇંદ્રિયા અભ્યાસને વિનાકારણુ ભયંકર આકારમાં રજી કરીને તેના ભયનો ભાસ કરાવે 
છે!'૫ જે આયુષ્યને સ્થિર કરે છે (વધારે છે) ને પૂણે થવાની અણીપર આવી પહોચેલા જીવિતને 
અટકાવી રાખે છે (મૃત્યુના પ્રસંગને ટાળે છે), તેવા સુધાસમાન ઔષધને પણુ (ને તે કડવું હોય 
તે) જિહ્દા શત્રુ નથી સમજતી કે શું?*૨ તે જ પ્રમાણે, પારલૌકિક હિત સાધનમાં પણુ જે વસ્તુ 
પરમોાપચોગી અને ઉત્તમ હાય છે તે સર્વ આ ઇદ્રિયાને દુઃખદાયક જ ભાસે છે. નહિ તો વાસ્તવિક 
રીતે ચોગસાધન સમાન બીજું એક પણુ સરળ અને સુલશ સાધન છે જ નહિુ.૬૨ 


ચત્રોપરમતે સિત્ત નિશ્ટં ચોમસેવયા । 

ચત્ર ચૈવાત્મનાડડત્માનં વર્યજ્ઞાત્બનિ તુષ્યતિ ॥ ૨૦ ॥ 
સુસમાત્યંતિવં યસછુર્્રાહ્મમતીટ્રિયમ્‌ । 

વેસિ ચત્ર ન ચૈવાયં સ્થિતશ્રજતિ તસ્તતઃ । ૨૬9 ॥ 


[ચે।ગાભ્યાસવડે સંયમિત થચેલું ચિત્ત જ્યારે કર્મથી ઉપરામ પામે છે-નિવૃત્ત થાય છે- 
અને ન્યારે તે પોતપોાતામાં જ પોતાના સ્વસ્પને જેઇને સંતુષ્ટ થાય છે; તેમ જ અનન્ત, 
ખુહ્ધિગ્રાહ્મ પણુ ઇંદ્રિયો જેને મેળવી શક્તી નથી એવા સુખને જ્યારે તે અનુશવે છે, ત્યારે 
તે સ્થિર થચેલે। ચોગી, બ્રહ્દાસ્વસ્પથી ચલિત થતો જ નથી. ૨૦-૨૧] 

એટલા માટે મૅ જે આસનખળયુક્ત યોગના સત્ય અભ્યાસ તને કહ્યો છે, તે અભ્યાસવડે જ 
જે ચોગ થાય તે! ઇંદ્રિયોને નિગ્રહ થવાને સંભવ છે.* ન્યારે એ ચે!ગસાધનવડે ઇંદ્રિયોને 
નિગ્રહુ થાય છે, ત્યારે ચિત્ત પોતાની મેળે જ આત્માને ભેટવા માટે જાય છે.૧૫ ચિત્તની રાડ 
નિત્ય આગળ અને આગળા જ હોય છે બને જ્યારે તે પાછું વાળીને આત્માપ્રતિ દૃણિપાત કરે 
છે તે વેળાએ તેને “આત્મા અતે હું બેક જ છીએ' એવે પરિચય થાય છે.૫૫ એવે પરિચય 


૧૨૪ સાનેશવરીત્તું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


થવા ષછી તે સુખના રાજ્યપર આરોહુણુ કરે છે અને પછી ખ્રહ્ધાનન્કવડે પોતામાં જ લય 
પામે છે!59 તેમ જ જેના કરતાં અધિક ખીજીં કાંઈ પણુ નથી અને જેને ઇદ્રિચો કહાપિ જાણી 
શકતી નથી એવે જે ખ્રહ્દા, તે બ્રહ્ઘા તે પોતે જ ખની ન્તય છે.5૬ 


ચં જયઘ્વા ત્ાપરં જામ મન્યતે નાધેજં તતઃ । 
ચસ્તિર્થિતો ન ઢુઃસેન સુરળાષવિ વિચ્વાલ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 


[તેમ જ જેની પ્રાપ્તિ પછી ચોગી ખીજા કેઈ પણુ લાભને તેથી અધિક માનતો નથી અને 
ગમે તેવું મહા દુઃખ પ્રાસ થવા છતાં તેનું ચિત્ત સ્વરુપાનન્ટથી ચલિત થતું નથી; ૨૨] 

કમેવી સ્થિતિ થવા પછી જે એરું પર્વત કરતાં પણુ વિશેષ દુઃખના ભારથી દેહુ દબાઈ જાય 
તે! પણુ તેથી તેના ચિત્તને દુઃખ થતું નથી;૬* કિવા જે રાઅવડે તેના દેહુને કાપવામાં આવે 
અથવા તેતે। દેહુ અગ્નિમાં પડે, તો પણુ મહાસુખમાં નિમસ્ થચેલું તેતું ચિત્ત જાગ્રત થતું નથી.૨૦* 
એવી રીતે આત્મસુખમાં નિમગ્ન થવા પછી તે દ્દેહુના સ્મરણુને ભૂલી જાય છે અને આવું અનિ 
વૌચ્ય ખ્રહ્માસુખ પ્રાસ થવાથી તેતે ખીજી સવે વસ્તુએ।નું વિસ્મરણુ થઈ નય છે.” પ 


તં વિચારઃ સંયોમવિયોનમં ચોમતંસિતન્‌ । 
સ નિશ્રયેન ચોસ્તરવ્યૉ ચોમો નિર્વિભ્ળચેતસા ॥ ૨ર ॥ 


[એને દુઃખના સંખંધને તોડી નાંખનારો ચોગ જ જાણુવો, સાધકે પ્રસશ્નચિત્તવડે નિશ્ચય- 
પૂર્વક એ ચેો!ગ કરવે।. ૨૩] 
જે ખ્રઘાસુખની મિષ્તાથી સંસારમાં ગુંથાયલું મત ઇચ્છાના સ્મરણુને ત્યાગી દે છે,૭ર જે 
ચોગગની શૈ।ભા છે, સંતોષનું કેવળ સાચ્રાજ્ય છે અને જેના માટે જ્ઞાનની આવશ્યકતા છે,૦૨ 
એવું જે ખ્રહ્સસુખ, તે અભ્યાસના ચોગે મૂત્તિમાન્‌ દેખાવા માંડે છે અને તે દેખાવા માંડ્યું કે, 
તતકાળ તેને દ્રષ્ટા તદ્ૂપ જ ખની જાય છે.૭* 
સંજ્લ્વત્રમવાન્જામાંસયવત્વા સવાનસેષતઃ । 
યનસેવેદ્રિયશ્રામં વિતતિયમ્ય સમંતતઃ ॥ ૨૪ ॥ 
[ સંકલ્પથી ઉત્પન્ન થનારી સર્વ વાસનાઓને। સર્વથા ત્યાગ કરીને તથા મનવડે જ સર્વ 
ઇંદ્રિયોને સર્વ દિશાએથી જિતી લઇને; ૨૪] 
તથાપિ, હે અર્જીન, એક પ્રકારે આ ચો:ગ સુલભ પણુ છે. સંકલ્પના ુત્ર જે કામ અને 
ક્રોધ આદિક તેમને। નાશ કરવાથી નત્યારે તે સંકલ્પને પુત્રશોક થાય છે, ત્યારેજ એ ચોાગ 
સાધ્ય થાય છે.૭૫ સંકલ્પ જયાર વિષયોના લયની વાર્ત્તા સાંભળે છે અને ઇંદ્રિયોને નિયમથી 
વર્ત્તતી જુવે છે, એટલે તેની છાતી ફૂટી જતાં તે જીવથી વંચિત થાય છે.”5 આવી રીતે 
વૈરાગ્ય પ્રાસ થવા પછી સંકલ્પની યાત્રાની સમાસિ થાય છે અને ખુદ્ધિ ધેર્યના મંદિરમાં 
આનેદથી નિવાસ કરે છે.૭* 


ફનૈઃ શનેરવરમેટુરવ( પૃતિશરદીતયા | 
આત્મલરથં મતઃ જસરા ન જિંસિવર્વિ અચિતયેવ ॥ રષ ॥ 


€ ફો] અધ્યાત્મયોગ ( અભ્યાસયોગ ) ૧૨૫ 


યતો ચલો નિશ્રરસિ મનશ્રંવસ્સાહ-રન । 


તતસ્તતો નિયમ્યેતયાત્નન્યેવ વસં નયેલ ॥ ૨૬ ॥ 


[ ધેર્યયુક્ત ખુદ્ધિવડે ધીમે ધીમે આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર થવું. એવી રીતે મનને સ્થિર કરીને 
પછી ક્રેઈ પણુ વસ્તુનું ચિંતન કરવું નહિ. આ અસ્થિર અને ચંચળ મન જે જે સ્થાનમાં જાય તે 
તે સ્થાનમાંથી એને નિગ્રહુવડે પાછું વાળીને આત્મસ્વસ્ુપમાં જ સંલસ કરવું. ૨૫-૨૬ ] 

અુદ્ધિને ધૈર્કનો આશ્રય મળતાં તે મનને ધીમે ધીમે ખ્રહ્માનુભવ માર્ગે ચઢાવે છે અને 
તેની ખ્રદ્દાસ્વસુપમાં સ્થાપના કરે છે.“ આ એક માર્ગથી જ ખ્રહ્દાની પ્રાપ્તિ થાય છે, પરંતુ જે 
એટલું પણુ ન ખની શકે તો એના કરતાં પણુ વધારે સુલભ એક ઔન્ને માર્ગ હું બતાવું છું, તે 
સાંભળ.9* સાધકે પોતાનો એક એવે। તિયમ કરવે। કે, પોતાના થયેલા નિશ્ષયને કદાઉપ ચલિત 
થવા દેવો નહિ.૨“” નવા નિશ્ચયથી જે ચિત્ત સ્થિર થાય છે, તો અનાયાસ જ કાર્ય સિદ્ધ થઈ 
જાય છે. પરંતુ ને એમ ન જ થઈ શકે, તો! તે ચિત્તને આનંદથી સ્વૈર (યથેચ્છ) વર્ત્તન કરવા દેવું. ૫ 
એમ કરવાથી સુક્ત થચેલું ચિત્ત જ્યાં જ્યાં ગમન ઠરશે, ત્યાંથી ત્યાંથી નિશ્ચય તેને પાછું ખેંચી 
લાવશે અને તેમ થતાં તે તત્કાળ સ્થિર થઇને રહેવા માંડરે.? 


પ્રસાંતમનસં છેને ચોમિનં સુલમુત્તમન । 
૩વૈલિ શાંતરઝલં ત્રહમૃલમજ્લ્મવન્‌ || ર૭ ॥ 


[જે ચોગીનું ચિત્ત સમાધાન પામ્લરું હાય છે, જેના રજેગુણુનો લેપ થયેલો છે અને જે 
ખ્રહ્મસ્વરુપ તથા નિષ્પાપ થચેલે। છે, તે ચોગીને જ ખ્રહ્યાસુખ પ્રાસ થાય છે. ૨૭ ] 

ત્યાર પછી એવી રીતે અનેક વેળા સ્થિર રહેવાથી તે ચિત્ત સહુજ આત્મસ્વરૂપની પાસે 
આવે છે,“૨ અને તે આત્મસ્વર્પને જેને “પોતે તદ્ર્પ બની જાય છે. એ પછી દ્વેત અદ્રેતમાં 
ડૂબી જાય છે અને એક્યના તેજવડે ત્રણે લેક પ્રકાશિત થાય છે (ત્રણે લોકમાં ખ્રહ્દાપદ દૃષ્િ- 
ગોચર થવા માંડે છે.)* આકાશમાં ઉત્પન્ન થયેલાં અબ્રો-વાદળાંએ જે વેળાએ લુસ થાય છે 
તે વેળાએ સર્વત્ર શુદ્ધ આકાશ જ દેખાય છે;“" તેવી જ રીતે, એ ઉપાયથી ચિત્તને! લય થવે। 
અને જીવાત્માનું ખ્રહ્ાસ્વસપ થવું, એ પ્રાપ્તિ સહજમાં જ થઈ જાય છે.“ 5 


ચુંઝન્તેવં સથાડડ્ત્માન ચોમી વિમતવલ્મષઃ । 
સસેન ત્રજ્સંર્વર્શમત્યંતં સૃમજ્ષુતે ॥ ૨૮ ॥ 


[એ પ્રમાણું નિરંતર આત્મવિષયક ચોગ કરનાર અને પાપરહિત ચેગી, જેમાં ખ્રહ્ઘાનો અનુ- 
ભવ રહેલે। છે એવા અત્યેત સુખને, અનાયાસ મેળવે છે. ૨૮] 

મનમાંના સંકલ્પ વિકલ્પને ત્યાગીને જેએ। એ સરળ યોગ સ્થિતિને પુષ્કળ અનુશવ લઇને 
સુખી થયેલા છે, તેઓ એ સુખની સંગતિંથી પરખ્રહ્માપદને આવી પહોંચ્યા છે. લવણુ પાણી 
સાથે મળી ગયા પછી જેવી રીતે પાણીને છોડી શકતું નથી,““ તે જ પ્રમાણે જીવ અને ખ્રહ્ાની 
એકતા થવા પછી લવણુ અને પાણી જેવી જ તેની અવસ્થા થાય છે અને ત્યાર પછી તે બ્રહ્માનેહના 
મંદિરમાં મહાસુખની દીવાળી થવા પ્રમાણે સમસ્ત જગતને ન્નુવે છે.“ એવી રીતે ચોગી પોતાના 
પગોને પોતાની જ પીઠપર ઊપાડીને ચાલે છે. પરંતુ એવે! કેડિન યોગ જે લતે પ્રાસ થઈ રાક્તો 
ન હાય, તે! તને એક ખીજે ઉપાય છું બતાવું હું.૨** 


વૃર્ટ જ્ઞાનેશ્રીતું ભાષાંતર અધ્યાય 
સર્વમૃલરથમાત્માનં સર્ષમૃલાસિ ચ્ાત્મનિ । 
ટક્ષતે યોમયત્તાલ્મા સર્વત્ર તમવર્સનઃ ॥ ૨૧ ॥ 
ચો માં વર્યતિ સર્વત્ર સર્વ ચ મયિ પર્યતિ । 


તરયાછું ન ધળર્યાસિ સ ત્ર મે ન મળર્યતિ । ૨૦ ॥ 


[ જેની સર્વત્ર સમટૃછટિ છે, એવો ચોગયુક્ત પુરુષ સર્વ ભૂતોમાં હું જ છું અને સર્વ ભૂતો 
મારામાં છે, એમ જ જુવે છે. જે સર્વ ભૂતોમાં મને નિહાળે છે અને સર્વ ભૂતોને મારામાં દેખે 
છે, તેની દૃષ્ટિથી હું દૂર થતો નથી અને મારી ટદૃણિથી તે ટ્રર થતો નથી. (કારણુ કે, અમે 
ખન્નઞે એકર્પ જ હોઇએ છીએ.) ૨૯-૩૦] 

હું સર્વના દેહમાં છું, એ વિશે તો શંકા જ નથી અને તે જ પ્રમાણે સર્વ મારામાં રહેલા 
છે (એમાંએ શંકા નથી).“પ એ પ્રમાણે જગત્‌ અને ઈશ્વર એ ઉભય એક ખીજામાં મળી- 
ભળી-ગચેલાં છે. પરંતુ સાધકે તો કેવળ પોતાની ખુદ્ધિનો નિશ્ચય જ કરવાતે। છે.“ર હૈ અર્જુન | 
હુવે જે એકતાના ભાવથી સર્વ ભૂતોમાં હું વ્યાપક છું એમ માનીને મને ભજે છે,“* વ્યક્તિ 
માત્રની અનેકતાથી જેના અંતઃકરણુમાં અનેકતા ઉત્પન્ન થતી નથી અને જે સવ સ્થળે કેવળ 
મને જ વ્યાપક નાણે છે,“* તે અને હું એક જ છીએ, એ વિશે વધારે બોલવું વ્યર્થ છે. હે 
ધનંજય, એ વિશે નને બોલવામાં પણુ ન આવે, તોપણુ તે અને હું એક જ છીએ.”પ ફેવી 
રીતે એમ તું પૂછરે તે સાંભળ. જેવી રીતે દીપક અને પ્રકાશના એકત્વની ચોગ્યતા હોય છે, 
તેજ પ્રમાણુ તે (જીવ) મારામાં રહેલો છે અને મારો (પરમાત્માને) તેનામાં નિવાસ છે.૬૬ 
જેવી રીતે ર્સત્વાતું પાણીના ચોગે અને પોલાણૂનું ગગનના ચોગે જ અસ્તિત્વ હાય છે; તેવી જ 
રીતે તે ચોગી મારા જ પથી રૂપવાન્‌ દેખાય છે.“ 


સવેમૂતરિથતં ચો માં મઝત્યેવત્વમાસ્થિતઃ । 
સર્વથા વર્તતાનોડ્ષિ સ ચોમી મયિ વર્તતે ॥ ર૬ ।॥ 


[ જે ચોગી એકનિષ્ઠાથી સર્વે ભૂતોમાં (પ્રાણીમાત્રમાં) રહેલા મને ભજે છે, (પછી) તે ગમે 
તે પ્રકાર વર્ત્તતો હોય તોપણુ મારા સ્વર્પમાં જ રહૅલે હોય છે. ૩૧] 

હૈ અર્જીન, જેવી રીતે વસ્માં તતુ એક જ હોય છે, અર્થાતૂ જેવી રીતે સર્વ વઅ કેવળ 
તંતુમય છે તેવી રીતે જેણે એક્યની ટૃષણિથી સર્વત્ર મારી જ વ્યાપ્તિ છે, એમ જાણેલું છે,” 
અથવા અનેક અલંકાર ધારણુ કરવા છતાં અનેકત્વ વિનાના સુવણું પ્રમાણું જેને પર્વતની માકક 
સવે એડકયરુપે છે એમ સ્થિતિ કરી છે,“* અથવા તે। વૃક્ષનાં જેટલાં પર્ણો હોય છે, તેટલા રોપા 
કાંઈ વાવેલા હોતા નથી એવા જ્ઞાનના પ્રકાશથી જેની અજ્ઞાનરાત્રિનો અંત થયેલો! છે,:”* તે 
જે કે પંચભૂતાત્મક શરીરમાં સપડાયલે। હાય, તોપણુ તેને પોતાના સ્વરુપમાં પાછા આવવામાં 
કશા પણુ પ્રતિબંધ થઈ શકતે। નથી. કારણુ કે, અનુભવના ચોગે જે મારી એકતાને પામે છે,પ 
તેના અતુભવે, મારું વ્યાપકત્વ સર્વત્ર છે, એમ જાણેલું હોય છે અને એ રહુસ્યને જાણુનાર 
સવવ્યાપક થચેલે। હોવો જ જેઇએ, એ ચુનઃ સુનઃ કહી બતાવવાની કશી પણુ અગત્ય નથી.* 
(જેની અજ્ઞાનસ્પ રાત્રિનો નાશ થચેલો છે એવા) તેણું શરીર ધારણુ કરી રાખેલું હોવા છતાં 
તે શરીર નથી. આ વાત્તા અવર્ણનીય-અકથનીય-હોવાથી એનું વણુન ફેમ કરી શકાય વારુ ?* 





રૃટ] અધ્યાત્મચાગ (અલ્યાસયાગ ઝ ૧૨૭ 


ઝાલ્મૌવમ્યેન સર્વત્ર ત્મ વરયતિ યોડઝુન । 
ઝુલં વા યાઢિ વા છુડલં ત ચોમી વાનો મતઃ ।1૨૨॥ 


[હે અજોન, જે થોગી પોતા પ્રમાણે સર્વત્ર સુખ અને દુઃખને સમાન જુવે છે, તે યેઃગી 
પરમ માન્ય છે. ૩૨] 

અર્થાત્‌ આ વિષય વિરે 1વરોષ કહેવાની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી. જે સમસ્ત જગતને 
સદોદિત પોતા સમાન જ માને છે;: જે સુખ અને દુઃખતા વિકારને ભિન્ન અને શુભ તથા 
અશુભ એવાં બે પ્રકારનાં કમા છે એમ પોતાના મનમાં સમજતો નથી;૫ જે સમ અને વિષમ 
એવા ભાવને મનમાં ન લાવતાં ઈતર સરવ વિચિત્ર વાત્તાઓને પાતાના શરીરમાંના અવયવે! 
પ્રમાણું એક જજ સમજે છે;૬ એથી વિરોષ શું કર્ડુ; જેશુ “ડું જ ત્રેલોક્ય છું' એમ અનુભવથી 
જાણી લીધું છે,” તેને શરીર હોય છે એ જે કે ખરું છે અને તે સુખ તથા રુઃખ ભોગવે 
છે, એમ તેતે વિશે લે।કે। બાલે છે પણુ ખરા, તથાપિ મારા અનુભવથી તે પરખ્રહ્માજ છે [“ 
તમટલા માટે હે અર્જીન, જેના ચોગે સર્વ વિશ્વને પોતામાં જ નિહાળી શકાય અને પોતે જ 
વિશ્વરૂપ થઈ શકાય છે, તે સમદછણિની તું ઉપાસના કર.* મૅ તને અતેક પ્રસંગે એ જ 
કારણુથી એમ કહેલું છે કે, આ જગતમાં સમદૃણિ કરતાં ખીજી વિશેષ પ્રાપ્તિ કોઈ પણુ નથી.₹૫૦ 


ઝઝુન ઝવાચ-ચોડર્ય ચોમરત્વયા મોતઃ સામ્વેન મધયુરન । 
ઇતસ્યાછું ન પર્યામિ સન્ઝસર॥તર્થાતિં સ્થિરમ્‌ ॥ રર ॥ 
તત્તજં હિ મનઃ જ'ળ પમાથિ વઝવરુટમ । 


તરચાછું નિશ્નટં મન્યે વાયોર્વિ સુવુષ્જરન્‌ ॥ ર૪ ॥ 
[અર્જીને કહ્યુંઃ-“ હે મધુસૂદન ! તમે જે આ સમત્વચોગ અર્થાત્‌ સર્વ બ્રહ્મમય છે, એ 
પ્રમાણનો જે ચોગ કહ્યો, તે, મનની ચંચલતાને લીધે સિદ્ધ થશે, એમ મને ભાસતું નથી. 
હે કૃષ્ણુ, મન અતિ ચંચલ અને કેઈ પણુ ઇચ્છાને સિદ્ધ થવા ન દેનાર, તેમ જ બલવાન્‌ તથા 
અભેદ્ય હોવાથી એને નિગ્રહ વાયુ પ્રમાણે ડુઃસાધ્ય છે એમ હું માનું છું.” ૩૩-૩૪] 


અર્જુને શ્રીકૃષ્ણુને કલ્યું;-“હે દેવ, તમો!એ મારે માટે મનમાં દયા લાવીને મને આ 
સમતાને। માર્ગ ખતાવ્ચો, પરંતુ મનના ચંચળ સ્વશાવ આગળી અમારું કાંઈ ચાલી શકતું 
નથી.૫૫ આ મન કેવું છે અને કેવડું છે, એમ જેવા માગીએ તે! તે હાથ લાગી શકતું નથી; 
અને વળી ખીજી રીતે તેના બ્રમણુ માટે ત્રણુ લોક પણુ પૃરા પડી શકતા નથી.૫? એટલા 
માટે, વાંદરાતે સમાધિનેો લાભ મળે, કે ખલવાન્‌ વાયુને થોભ કહેતાં જ તે થોભી જાય 
એ કેમ કરીને ખની શકે (પ૨ જે મન ખુદ્ધિનો છળ કરે છે, નિશ્ચયને તોડી નાંખે છે અને 
ધેર્યના હાથપર જેત જેતામાં તાળી આપીને છટકી જાય છે;૫* જે મન વિચારને ખ્ડેકાવે છે, 
સંતોષતે અસંતોષના નાદમાં લગાવી દે છે અને મનુષ્યને તે એક સ્થાનમાં બેઠે હોય છતાં દશ 
દિશામાં ભ્રમણુ કરાવે છે;૫૫ જે મનને પૂરી રાખ્યું હાય તોય જે ખહાર નિકળી આવે છે અને જે 
તેનો નિગ્રડુ કરીએ તો સ્હામો તે નિગ્રહ જ જેને સાહ્ય કરે છે, એવું અ મન પોતાના સ્વભાવને 
છોડશે ખરું ?ઉપ૬ એટલા માટે જે એક મન માત્ર જ સ્થિર રહે, તો તો અમને સમટૃછિ પ્રાસ 
થાય જ; પરંતુ મનની આવી ચંચળવૃત્તિ હોવાથી તે સમદૃણિ અમને પ્રાસ થવી અશકય છે.૫” 


૧૨૮ જ્ાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સ્રીમમવાનુવાપ-ઝ્સશચથં મછાવાદ્ો મનો વુ્નિત્રહં ચજમ્‌ । 
ઝમ્યાતેન તુ વ્મેતેય વેરાગ્વેળ ચ ગૃઘ્તે ॥ રૂપ ॥ 


[શ્રી ભગવાને કહ્યું:-હૅ મહાખાહા | એ ચંચળ મનને નિગ્રહુ કરવો ખરે મહા કઠિન છે, 
એ હું નિઃસંશય માનું છું; પરંતુ અર્જીન, વૈરાગ્ય અતે અભ્યાસના ચોગે તે પણુ સ્વાધીન 
થાય છે. ૩૫] 

અજીનના એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્યે કલું:-તું જે બાલે છે, તે અક્ષરે અક્ષર સત્ય 
છે. ખરેખર, મનને! સ્વભાવ એવો જ (તું કહે છે તેવો જ ) ચંચળ છે.'“ પરંતુ જે એને 
વેરાગ્યના આધારે અભ્યાસના માર્ગમાં ચઢાવીએ, તો કેટલાક સમય પછી એ સ્થિર થાય છે.પ* 
કારણુ કે, એ મનમાં એક ઉત્તમ ગુણુ પણુ રહેલો! છે, અને તે એ કે, એને જે વસ્તુને ચટકે 
લાગે છે, તે સ્થાનમાં જ રહેવાને તે આકર્ષાય છે! એટલા માટે એ મનને કૌતુકવડે આત્મસુખ 
તરર્રજ વાળી દેવું.:૨* 


ઝતંચતાત્યના યોનો વુષ્તાપ ટૂતિ મે સતિઃ | 
વર્ચાત્મના તુ ચતતા શવયોડ્વાપ્તુમુપાયતઃ ॥ રૂ૬ ॥ 


[જેએ મનના નિગ્રહુના અભ્યાસ કરતા નથી, તેમને ચેગ પ્રાપ્ત થતે। નથી; પરંતુ જેએ। 
અંતઃકરણુને વશ કરીને મનને! નિગ્રહુ કરવાને। યત્ન કરે છે, તેમતે ઉપાયવડે ચેગ પ્રાપ્ત થાય 
છે, એવો મારો અભિપ્રાય છે. ૩૬ ] 

જેનામાં વૈરાગ્યનો અભાવ છે અને જે કદાપિ અભ્યાસ પણુ કરતે! નથી, તેનું મન કદાપિ 
વશ થવનાતું નથી, એમ તો હું પોતે પણુ કયાં નથી માનતો (હું પણુ તેમ જ માનું છું. )૨૫ 
પરંતુ જે (પુરુષ) યમ, નિયમ, પ્રાણાયામ અને પ્રત્યાહાર ઈત્યાદિ અભ્યાસ કરતો નથી, જેને 
વૈરાગ્યનું કદાપિ સ્મરણુ થતું નથી અને જે કેવળ વિષયરૂપ જળાશયમાં મત્સ્ય પ્રમાણે ડૂખી 
રહેલો હાય છે;?૨ અને એવી રીતે વિષયલંપટ થચેલા તેના મનને યુક્તિનો ન્યાં સૂધી સ્પર્શ 
થયે। નથી, ત્યાં સૂધી તેનું મન નિશ્ચલ કેમ કરીને થઇ શકે ર૨૨ એટલા માટે, મનોનિગ્રહુ કરવાને! 
જે ઉપાય છે, તેનો તું આરંભ કર. એમ કરવાપષછી મન કેમ નિશ્ચલ નથી થતું, તે જોઇએ તો 
ખરા1૨૪ અથૉત્‌ શું જેટલાં ચોગસાધને છે, તે સર્વ ખોટાં છે? ના તે ખોટાં નથી જ! પણુ આ- 
પણાથી અભ્યાસ થતો નથી એ આપણી જ ન્યૂનતા છે, એમ જ તારે જાણુવું જેઈએ.? પ નને 
(પુરુષના)અંગમાં ચોગ સાધને[તું બળ હાય, તો પછી મનની ચંચલતાતું તેની આગળ જરા પણુ 
ખળ ચાલી શકતું નથી. ચોાગસાધનથી મહત્‌ તત્ત્વ આદિ સ્વાધીન નથી થતાં કે શું (?૨૬ એટલે 
અર્જીને કહ્યું:-“હે પ્રભે! આપ જે ઠહિ છે તે સત્ય છે; ખરેખર ચોગના ખળ સમક્ષ મનનું 
બળ ટકી શકતું નથી.”ર૭ પરંતુ એ ચોગ કેવો છે અને કેવી રીતે જાણુવે, એની અમને 
આટલા દિવસ ખખર નહોતી અને તેથી જ આ મન અનિવાર્ય છે, એમ હું કહેતો! હુતે..૨“ હે 
પુરુષોત્તમ! આપના કુપાપ્રસાદવડે મારા સમસ્ત જીવન કાળમાં મને આજે જ ચોગને 
પરિચય થયે! છે.૨૯ 


જઝુન રવાચ-ઝયતિઃ શ્રજ્યાવેતો થતા ્ારમાનલ: | 
અધાષ્ય યોમલસિષ્િ વં મતિ જળ મચ્છતિ ॥ ર૭ ॥ 


રટ] અધ્યાત્મમાગ (અભ્યાસધોગ ) ૧૨૯ 


જજ્વત્તોમયવિસ્રટરિઇન્તાસ્રમિવ નસ્‍્યતિ । 

ઝત્રતિછો મછ્ાયાછ્ો વિભૂઢો ત્રશાળઃ વથિ ॥ ર૮ ॥ 
ણ્તસ્મે સંશચં ગષ્ળ છેસ્ુમફેસ્યશેવત: । 

ત્વવન્યઃ સંફાયરયારય છેત્તા ત છણુપપચતે ॥ ર૧ ॥ 


[ અરજીને કહ્યું-હે કૃષ્ણુ, જે સાધક શ્રદ્ધાયુક્ત છે, છતાં વિશેષ યત્ન કરતો! નથી અને 
ચોગથી જેનું મન ભ્રદ થયેલું છે, એવે! પુરુષ ચોગની ગતિને ન પામતાં બીજી કઈ ગતિને પામે 
છે? હે પૃષ્યુ, શું બ્રહ્મામાર્ગેમાં સ્થિર ન થતાં સ્ુગ્ધ થયેલો ચોગી, કર્મમાર્ગ અને ચેોઃગમાર્ગ 
*મે ઉભયથી ભ્રષ્ટ થઇને ટૂટેલા વાદળ પ્રમાણે નાશને નથી પામતો? હે મૃષ્ગુ, મારા આ 
સશયનું નિઃશેષ છેદન કરવાને માત્ર આપ જ યોગ્ય (સમર્થ) છે. આપ વિના આ સંશયતું 
છેદન કરવાને ખીજે કેઈ પણુ સમર્શ નથી. ૩૭-૩૯] 

“પરંતુ હે પ્રભો] મારા મનમાં એક ખીજે સંશય સહુજ ઉત્પન્ન થયો છે અતે તેને 
ખુલાસો! કરવાને આપ વિના ખીજીં ક્રેઈ પણુ શક્તિમાન્‌ નથી.*** એટલા માટે હે ગોવિન્દ! 
મને કહે કે, કેોઇએક મનુષ્ય મોક્ષપ્રાસિમાટે ભક્તિયુક્ત અંતઃકરણુથી, યોગાભ્યાસ્ર વિશે યત્ન 
કરવા લાગ્યો હોય;*૫ અને ઇદ્રિયરુપી ગ્રામમાંથી નિકળીને મોક્ષર્પી નગરમાં જવા માટે તેણે 
ભક્તિસ્પ માર્ડીમાં પ્રવેશ કર્યો હાય અને એવા ભક્તિયુક્ત મતુષ્યનું આયુષ્ય વચમાં જ પૂરું થયું 
હાય તો તેવા જીવને કેવી રીતની ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે(*૨ પણુ એથી તેને મોક્ષ પણુ મળતો 
નથી અને તે માર્ગમાંથી પાછું પણુ ફેરી શકાતું નથી ; અર્થાત્‌ એવી અવસ્થામાં તેના આયુષ્યસપ સૂર્યનો 
વચ્ચે જ અસ્ત થઈ જાય છે;*? સહજ અકાળે ઘેરાઈ આવેલાં પાતળાં-આછાં વાદળાં, જેવી રીતે 
વધારે વાર ટકી શકતાં નથી અને જળવૃષ્િ પણુ વર્ષાવતાં નથી,૨૪* તેવી રીતે જેની બન્ને વસ્તુએ 
ચાલ્લી જાય છે, એટલે કે, જેને મોક્ષનો લાભ પણુ મળતે નથી અને શ્રદ્ધાને લીધે છેડેલે 
સંસાર પણુ અપ્રાપ્ય થાય છે;૨* એવી રીતે ઉભય વસ્તુથી વંચિત થયેલા, પરંતુ ભશક્તિમાર્ગમાં 
નિમસ્ન થચેલા પુરુષને કઈ ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે, તે મને ઠ્હો.”*૬ 


ઔઓમમવાતુવાચ-વાર્થ નૈવેદ નામૃત્ર વિનાશરતરય વિયતે । 
નહિં વલ્યાળજ્નત્યશ્રિદુમેવિ તાત મચ્છતિ ॥ ૪૦ ॥ 


[શ્રી ભગવાને કહ્યું:હે પાર્શ, જે એવે ચોગે*છુ પુરુષ હોય છે, તે ખા લેક અને પર- 
લે।કથી વંચિત થતો નથી. હે તાત, જે કલ્યાણુની ઇચ્છા ધરાવનાર હાય છે, તે (જન્મમરણુરૂપ) 
દુઝતિને કદાપિ પ્રાસ થતો નથી. ૪૦] 

અજુીનનું એ પ્રશ્ન સાંભળી, શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે;-હે પાધે, જેને મોક્ષપ્રાસિની ઇચ્છા છે, 
તેને શૈક્ષ વિના ખીજી ગતિ છેજ નહિ.*” માત્ર તેને જે અડચણુ થાય છે તે એટલી જ કે વચ્ચે 
તેને વિશ્રાંતિ લેવી પડે છે. પરંતુ એ વિશ્રાંતિમાં તેને જે સુખ મળે છે, તે સુખ દેવતાઓને સુદ્ધાં 
મળી શકતું નથી.“ જે એ જ મતુષ્ય અભ્યાસના પગલાંથી મોક્ષના માર્ગમાં ગમન કરે તો દિવસ 
(આયુષ્ય)તા અંત થવા પૂર્વે જ તે મોક્ષપ્રાસિના નગરમાં પહોંચી જાય, એમાં લગાર શંકા 
નથી.ચ*પરંતુ તેને એટલે! ખધો! વેગ ન હોવાથી તેને વિશ્રામ લેવાની કરજ પડે છે, તોપણુ 
અંતે તો તે સેક્ષપ્રાસતિ અવશ્ય કેરી શકે છે જ.*₹* 

૧ણ 


૧૩૦ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [અધ્યાય 


પ્રાપ્ય પભ્યજતાછ્યોજાનુષિત્વા શાશ્રતીઃ સમાઃ । 
શચીનાં શ્રીમતાં મેહેં યોમસ્રણોડમિઝાયતે ॥ ૪9 ॥ 

[ યોગભ્રણ પુરુષ મહત્પુ્યના ચોગે પ્રાપ્ત થનારા ઇંદ્રાદિકિ લોકમાં જઈ, ત્યાં પુષ્કળ વર્ષો 
પર્યન્ત નિવાસ કરીને, ત્યારપછી મૃત્યુલોકમાં આવી, પવિત્ર અને શ્રીમંત પુરુષના મુળમાં જન્મ 
ધારણુ કરે છે. ૪૧] 

અરે, આ કૌતુકને તો તું જે, જે લોકોની પ્રાત્તિ થવા માટે એકસે। યસ્ત કરનાર ઇંદ્રને પણુ 
અતિશય આયાસ કરવા પડે છે, તે લેક, એ મોક્ષેચ્છુ પુરુષતે અનાયાસ પ્રાસ થાય છે.૫ 
સ્યાર પછી વ્યાંના નિષ્કૂળ ન થનારા અતે અપ્રતિમ ભાગોનો ઉપભેગ લેતાં લેતાં તેના મનને 
કંટાળા આવે છે!*ર તે દિવ્ય ભોગાને ભોગવતાં ત્યાં તેતે સુખ ભાસતું નથી અને “હે ભગવન્‌ | 
મારી પૂઠે આ વિધ કેમ વળગાડયું છે?' એવે! તે નિરંતર પશ્રાત્તાપ ઠર્યા કરે છે.:૨ એ પછી 
પાછે તે મૃત્યુલોકમાં જન્મ પામે છે. પરંતુ તે સવૈ ધર્મના ભંડારરૂપ ઉચ્ચ ઝુળમાં જ અવતરે 
છે અને ત્યાં તેના પૂર્વ ખીજાંકુરતો ઉદય થાય છે.” જે મુળ નીતિમાર્ગથી ચાલનાર, સત્ય અને 
પવિત્ર ભાષણુ કરનાર તથા શાઅ્રીતિથી વર્ત્તનાર હાય છે;:૫ જે મુળમાં વેદ પોતાનું સ્થાન 
ધરાવે છે (અર્થાત્‌ જ્યાં વેદાધ્યયન ચાલતું હાય છે); વડીલ મનુષ્યો જ જે મુળનાં પૂજ્ય દૈવત 
હાય છે; સ્વપધર્મતું આચરણુ એ જ જેનો વ્યવસાય હાય છે અને સારાસાર વિચાર જેને 
મંત્રી હાય છે;:૬ જે મુળની ચિંતા ઇશ્વરને વરેલી હાય છે, એટલે કે, જેને ચિંતાનો સ્પર્શ 
પણુ હાતો નથી; અને વડીલ મનુષ્યો જ જેનાં પૂજ્ય દેવત છે;:”9 સારાંશ કે, જે મુળે એવા 
પુણ્યનો સંચય કરેલે। હાય અને જ્યાં સર્વ સુખાની સમૃદ્ધિના અખેડ નિવાસ હાય, એવા 
ઉત્કૃષ્ઠ કુળમાં તે ચો ગભ્રષ્ટ પુરુષ આનંદથી જન્મ ધારણુ કરે છે.:* 


અથવા ચોમિનામેવ ચે મવતિ ધીજતાન્‌ । 
ણ્તરિ કુર્જેમતરં જોજે ઞન્ત થવ્‌ીદશન્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
તત્ર તં વુસ્ટિસિંયોમં હમતે પોવેહેહિવમ | 


ચતતે તત તતો મૂયઃ સંસિસ વુફનંરન ॥ છર ॥ 

. [અથવા તો ખુદ્ધિમાન્‌ યોગીના ગૃહમાં એ યોગબ્રષ્ટ જન્મ લે છે. કારણુ કે, એવા પ્રકા- 
રતો જન્મ આ લેકમાં અતિશય ફુલભ છે. એવા ચોગીના કુળમાં જન્મવાથી પૂવ જન્મની 
ચેગખુદ્ધિ તેને આ જન્મમાં પ્રાસ થાય છે અને તે યોગની સિદ્ધિ માટે પુનઃ યત્ન કરે છે. ૪૨-૪૩] 

અથવા જ્ઞાનરૂપ અગ્નિમાં હુવન કરનાર, અધ્યાત્મશાસ્રમાં નિષ્ણાત અને પરખ્રદ્ારુપ 
ગામના વતનદ્ટાર;:* જેએ “એકસેવાદ્વિતીયં'ના સિદ્ધાન્તમાં નિત્ય નિમગ્ન રહીને ત્રિભ્રુવનનું 
રાજ્ય કરતા હોય છે અને સંતોષરૂપ વનમાં કે।ાફિલસમાન મધુર ધૅવનિ કર્યા કરે છે;૫૦ 
અને જેએ વિચારવૃક્ષના મૂળમાં બેસીને ખ્રહ્મારુપ ફૂળતું નિત્ય સેવન કરતા હાય છે, એવા 
ચોગીના મુળમાં તે ચોગભ્રછણ પુરુષ જન્મ ધારણુ કરે છે.પ૬ જન્મ ધારણુ કર્યો પછી ખાહ્ય- 
વયમાંજ તેનામાં આત્મજ્ઞાનનો પ્રકાશ વિસ્તરે છે અને જેવી રીતે સૂર્યનો ઉદય થવા પૂર્વેજ 
ચતુદિશામાં તેની પ્રભાની છટા વિસ્તરે છે,*? તેવી રીતે પ્રૌઢ વયની માર્ગપ્રતીક્ષા ન કરતાં 
આલ્યાવસ્થામાંજ તેને જ્ઞાન પ્રાત થઇ આવે છે.પ૨ પૂવ જન્મમાં સિદ્ધ થયેલ્લી બુદ્ધિના ચે।ગે સર્ય 
વિદ્યાઓ તેને પ્રાતત થાય છે અને તેના સુખમાંથી સવ શ્રાત્રા સ્વયસેવ નિળકવા માંડે છે.પૅ” 


દૃ ડ્રો] અધ્યાત્મયાગ (અભ્યાસયોગ) ૧૩૨ 


મેવા જે ઉત્તમ ઝુળમાં જન્મ, તે પ્રાસ થવા માટે સ્વર્ગવાસી દેવો પણુ મનમાં ઇચ્છા 
પષારીને જપ તથા હોમ ઇત્યાદિ કરતા હેય છે. પપ હે પાર્શ, દેવો પણુ જે કારણથી સ્તુતિ- 
પાઠક ખનીને મૃત્યુ લોકનાં ગુણુગાન ગાય છે, તે ઉત્તમ ઝુળમાંના જન્મને, ચોગબ્રષ્ટ પુરુષ 
સહુંજમાં પ્રાસ કરે છે;પ૬ 


વૂર્વા્યાતેન તેનૈવ ટ્રિચતે ણવશોડવે તઃ । 
ઝિજ્ઞાઝુરવિ ચોમરય શચ્ય્કલસેવસતે ॥ ૪૪ ॥ 


[ ત્યાં જન્મ થવા પછી તે પરતંત્ર હોય, તોપણુ પૂર્વ અભ્યાસના બળથી ( ચોગપ્રતિ) આક- 
ર્ષાય છે; અને જે કેવળ ચોગવિશે જિજ્ઞાસુ હાય છે, તેને પણુ વેદાચરણુના કૂળ કટરતાં વિશેષ 
કૂળ મળે છે. ૪૪] 

અને જે પૂર્વ જન્મમાં તેના આયુષ્યતો અંત થયેલો હોય, તે સમયની સદ્ખુદ્ધિ તેને 
પુનઃ પ્રાતત થાય છે.*” તે સમચે, જેવી રીતે દેવવાન્‌ પગી અને આંખ્યોમાં જેણે દિવ્ય અંજન 
આંજેલું હોય એવા પુરુષને ભૂમિમાંના ધનભંડાર સહુજ ટૃષ્ટિગાચર થાય છે; તે પ્રમાણુ ચુરુ 
સુખ-સમાગમ વિના સમજી ન શકાય તેવા કઠિન અભિપ્રાયોમાં પણુ તેની બુદ્ધિ અનાયાસ પ્રવેશ 
જરી જાય છે.પ* ઇદ્રિચો પોતાની મેળેજ મનને આધીન થાય છે, મન પ્રાણુવાયુમાં એક્ય થાય છે 
અને પ્રાણુવાયુ ચિદાકાશમાં મળી જાય છે.૬”એમાં ખીજું ગમેતે રહસ્ય હોય, પરંતુ એ પષુ 
સત્યજ છે કે, ચોગાભ્યાસ પણુ તેને પોતાની સૈળેજ પ્રાપ્ત થાય છે અને સમાધિ પણુ તેના 
મનના ગૃહુની પૃચ્છા કરતી આવી લાગે છે.૬૫ તેને જતાં એવો જ ભાસ થવા માંડે છે કે, એ 
પુરુષ ચોગસ્થ નવીન કૈલાસપતિ (શકર) કિંવા ચોગનો આરંશકાલીન વેભવ અથવા વૈરાગ્ય- 
રૂપ સિદ્ધિને! મૂર્તિમાન્‌ અનુભવજ હાયની !૬૨ અથવા તો આ સંસારને ગણુવાનું ગણુનાયંત્ર 
અથવા અષ્ટાંગ થોગ સાધનને! પર્વતજ હાયની, એવોજ ભાસ થાય છે. સૌગંધ્યજ જેમ ચંદ- 
નતું સ્વરૂપ ધારણુ કરે,૫૨ તેવીજ રીતે સાધક ૬શાના ચો[ગે તે એટલે! બધે। ચોગધેર્યયુક્ત 
થયેલો હાય છે કે, તે સંતોષની પ્રતિમા સમાન કિવા સિદ્ધિના ભંડારમાંથી નિકળેલા રત્નરાશિ 
સમાનજ દેખાય છે.1* 


પ્રયત્નાચતમાનરતુ યોમી સશ ટિ₹$ । 


ઝનેવજઝન્યતંસિર્સતલો ચાલે ૧૫રાં મતિમ્‌ | ૪૫ ॥ 

[ નિયમિત પ્રયત્ન કરનાર, સર્વ પાતફેથી સુષ્ત થયેલો અને અનેક જન્મથી એજ 
પ્રયત્ન કરતો આવેલે। ચોગી પરમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. ૪૫.] 

કારણુ કે, કોટ'યવધિ વર્ષોથી સહુસ્રાવધિ જન્મે।ના પ્રતિબંધને દ્ર કરીને તે (ચોગભ્રષ્ટ ચે।- 
ગી ) આત્મસિદ્ધિના તીર પ્રાંતમાં આવી પહોંચેલો હોય છે.૧૫ એટલા માટે તેને સર્વ સાધને 
સ્વાભાવિક રીતેજ પ્રાસ થાય છે; અને ત્યાર પછી તે સહુજમાંજ વિચારના સિંહાસનપર ખિરાજે 
છે.૧૬ એમ થતાં વિચાર કરવામાં મહા પ્રબળ એવે! વિવેક પણુ પાછળ રહી જાય છે અને 
અવિચારણીય જે બ્રદ્ા તે તો તે પોતેજ બની ન્તય છે.૫૦ તે સ્થાનમાં મનનાં વાદળાં વિખેરાઇ જાય છે, 
પ્રાણુવાયુની હીલચાલ બંધ થાય છે અને તે પોતામાં તથા ચિદ્ટાકાશમાં લીન થઇને,૫“રકારના અધે 
બિન્ડુમાં નિમસ થાય છે. એ પ્રમાણે તેને અવર્ણનીય સુખની પ્રાત્તિ થાય છે અને તેથી ત્યાં 
ખોલ્યવુંજ સર્વથા બંધ થઇ જાય છે.૬“ પછી, સર્વ ગતિએ।ને ગતિ આપનારી જે બ્રહ્માસ્થિતિ, 
તે નિરાકાર સ્થિતિનું રપજ તે ખની રહે છે.૦” તેણું આગળના અનેફ જન્સોમાં પાણીપરના 


૧૩૨ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


પ્રતિબંધરૂપ મળને પોઇ નાંખેલો હોય છે અને તેથી તેનો જન્મ થવાની સાથેજ તેની લમઘટિકા 
ડુખી જાય છે,*૫ અને તેનું તદ્ૂપતા સાથે શુભ લગ્ન થતાં તે અભિશત્વને પાસે છે. અબ્રોનો 
લેપ થતાં તેએ જેવી રીતે આકાશરૂ%પજ ખની રહે છે,”ર તેવીજ રીતે (વિક્ષેપ આદિ વિધ્નાને 
લેપ થતાં) જેનાથી |વશ્ચની ઉત્પત્તિ થયેલી છે અને જેમાં તે (વિશ્વ) પુનઃ લીન થાય છે, તે 
છદ, તે આ વિદ્યમાન દેહમાં હાવા છતાંજ, ખની જાય છે અર્થાત્‌ તે સદેટુ ખ્રહ્દા થાય છે.”* 


તપસ્વિમ્યોડપિજો ચોમી જ્ઞાનિમ્યોડ્ષિ મતોડષિવઃ । 


જર્મિમ્યશ્રાષિજ્નો યોની તરમાયોમી મવાર્ઝુન ॥ ૪૬ ॥ 

[ તપસ્વી, જ્ઞાની અને કર્મ કરનાર કરતાં ચોગી અધિક શ્રેછ છે અને તેટલા માટે હે 
અર્જીન ! તું ચોગી થા. ૪૬] 

જે લાભની આશાથી કર્મનિષ્ઠ સુરુષા પાતાના ખાહુખલના વિશ્વાસથી કર્મમાર્ગના પ્રવાહમાં 
ઝંપલાવે છે,9* કિવા જે એક વસ્તુ માટે સાની પુરુષો જ્ઞાનરૂપ કવચ ધારણુ કરીને સમરાં- 
ગણુમાં આવી પ્રપંચસ્પ શત્રુ સાથે યુદ્ધનો આરંભ કરે છે,”૫ અથવા તે જેની પ્રાતિ માટે 
તપસ્વી લે!ફે। નિરાશ્રય અને સપાટ થચેલા તપોરક%પ પવતના ટ્રઢેલા અથવા ટૂટી પડવાની 
અણીપર આવી લાગેલા પાષાણુ માર્ગમાં પ્રવાસ ડરે છે,”૬ અને જે લજન કરનારાઓના 
ભજનરનું અધિછાન, સવને પૂન્ય,?૭ અને સાધકતું સિદ્ધત્વ છે, તે પરખ્રહ્ના તે પોતેજ ખની 
જાય છે.૭“ એટલા માટે, તે કર્મનિષ્ઠોને વંઘ, ત્તાનીઓને વિચારણીય અને તપસ્વીઓને। મૂછ 
તપેો।નાથ છે.૦* જીવ અને પરમાત્માના સંગમ સ્થાનમાં તેના મનનું એક્ય થચેલું હોવાથી તે 
રેહુધારી હાવા છતાં પણુ એટલી ખધી ચોગ્યતાને પામે છે.:“* શટલા માટે હે અર્જીન, તું 
યેપગી થા, એમ અંતઃકરણુપૂર્વક હું તને નિત્ય કહ્યા કરું છું.૬૫ 


ચૉમિનામવિ સર્વેવાં મટ્તેનાંતરાત્મના | 


શ્રરાવાન્મઝતે યો માં ત મે ચુસ્ક્તમો મતઃ ॥ ૪૭ ॥ 


[સર્વ ચોગીએમાંથી પણુ જે મારામાં એકય પામીને શ્રદ્ધા (એડ્યબોાધ)થી મને ભજે છે. 
તે મને પરમ માન્ય છે. ૪૭] 

અરે, થોગી એટલે દેવોનો પણુ દેવ, મારાં સર્વ સુખાનો આકર અને કેવળ મારે પ્રાણુ 
છે, એમજ સમજી લે.“૨ તેનામાં ભજન કરનાર, ભજનકિયા અને ભન્ય વસ્તુ, એ ત્રિપુટી સદુ।- 
દિત રહેલી હોય છે.“* હૈ સુભદ્રાપતે, એ પછી તેની અને મારી પ્રીતિના સ્વરૂપનું વર્ણુન 
કરી શકાતું નથી. છતાં એટલુંજ ધારી લે કે, તે એટલે કે પ્રત્યક્ષ હું પોતેજ છું.૬* એવી રીતે 
પ્રેમનું જે એકય થયેલું હાય છે, તેની તુલના માટે જે કોઇ ઉપમા હોય,તો હું દેહુ અને 
તે આત્મા-એ વિતા ખીજી કાઇ ઉપમા જ નથી !“૫ સંજય કહુ છે કેઃ-“હુ રાજન્‌! ભપ્તસૂપ 
ચકેરને। ચંદ્ર અથવા સવે ત્રિભુવનના રાજા અને ગુણના મહાસાગરસૂપ જે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા 
તે એ પ્રમાયે બાલ્યા.“૬ પાર્થને પૂર્વથીજ ચોગતું એશ્વયે નણુવાની ઇચ્છા તો હુતીજ અને 
તે પુનઃ બમણી થઈ, એમ યહટ્ઠુનાથે મનમાં જાણી લીધું;:૭ અને એ વાત્તા જાણીને શ્રી- 
મુષ્યુના મનમાં સહુજ એવે! આનંદ થયો કે, હું જે કાંઇ પણુ કહું છું, તે મારા કથનને પ્રત્યક્ષ 
જોવા માટેનું આ અર્જીન એક દર્પણુજ છે. એટલે હુવે એ આનેદના ઊમળકામાં તે (મુષ્યુ) 
હવે પછીની કથા કહી સંભળાવશે.“ એ વિષય અથવા પ્રસંગ હુવે પછી આવવાને છે અને 
તેમાં શાંતિરસતું ₹પછણ દર્શન થશે તથા જ્તાનરૂપ ખીજ, વૃક્ષનું રૂપ ધારણુ કરશે.“* જે જ્ઞાન- 
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ઔઓજના ઉગવા માટે સત્ત્વગુણુની વૃષ્ટિ થયેલી છે અને તેથી આધ્યાત્મિક તાપનાં ડાંખળાં વહી 
જવાથી ચતુર શ્રોતાએ।નાં ચિત્તરૂપ ઉત્તમ ક્ષેત્રો તૈયાર થયેલાં છે,“** અને તેમાં સુવર્ણ 
સમાન અવધાનને। ખક્‌ારા આવેલે! જેધને શ્રીનિવૃત્તિનાથને તે જ્તાનરૂપ ખીજના વાવવાની 
ઉત્કંઠા ઉત્પન્ન થઈ છે.“૫ જ્ઞાનદ્દેવ કહુ છે કે,-તે ખીજને ઉગવવા માટે સદ્દગુરુએ મારી 
મહા કૌતુકથી ચાળણીના સ્થાને ચોજના કરી અને મારા મસ્તકે હુંસ્ત રાખીને તે બીજ તે 
ચાળણીમાં નાંખ્યું.“૨ એટલા માટે, મારા સુખમાંથી જે કાંઈ પણુ નિકળે છે (અર્થાત્‌ બોલાય 
છે) તે સંતોને સત્ય જ ભાસે છે. અસ્તુ. હવે શ્રીરંગ જે કાંઈ બોલ્યા છે, તે જ હું કહીશ.૬* 
પરંતુ તે ધ્યાન આપીને સાંભળે, બુદ્ધિથી તેનો વિચાર કરે, તેને ચિત્ત સમર્પણુ કરીને તેના 
અર્શને સમજી લ્યો” અને અવધાનરૂપ હસ્તવડે તેને પોતાના હુદયમાં સચય કરો. એ કથન 
સજજનેોના મનને રમાડનારું છે.“ એ કથનના શ્રવણુથી નિત્ય આત્મપ્રાસિ થશે, સંકટમાંથી 
સુક્તિ મળશે અને જીવને સુખપ્રાત્તિ થશે.“ હુવે શ્રીમુકુંદ અજોનને જે કાંઈ પણુ સવૉંત્ુછ 
જ્ઞાન કહેશે, તે હું તમને “એવી? નામક કવિતામાં કહી સંશળાવીશ,*૬૭ 


ઇતિ શ્રીનિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થદીપિકા મધ્યે અધ્યાત્મયાગ 
(અભ્યાસયોગ) નામનો અધ્યાય છઠ્ઠો સમાસ. 


ગ્તાનેશ્વરીનો સસમ અધ્યાય 
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જ્ઞાનવિભાગષધાગ 


શ્રીમળવાતુવાચ-સરવાલસ્ટમનાઃ પાર્થ ચોમ યુંગન્મહાશ્રયઃ । 
છાસંશયં તમત્ર માં યથા સાસ્યતિ તચ્છળ ॥ 9 ॥ 
જ્ઞાન તેડટૂં તવિજ્ઞાનમિટં વષ્યામ્યરોવત: । 
યઝ્શાત્વા નેછુ મૂયોડન્યઝ્જઞાતવ્યમરવારિષ્યતે ॥ ર ॥ 


[ શ્રીશગવાને કહ્યું:-રું અર્જુન, મારા મનને આસક્ત કરીને, કેવળ મારાજ આશ્રય 
કરીને અને જે પ્રકારને! ચોગાશ્યાસ કરી તું મને (પૂર્ણુતાથી) જાણી શકીશ, તે પ્રકાર સાંભળ. 
હું તતે વિજ્ઞાન સહિત તે જ્ઞાન પૂર્ણૂતાથી કહું છું. તે જાણ્યા પછી આ લોકમાં ખીજું કાંઈ 
જાણુવા જેવું રહેતું જ નથી. ૧-૨] 

ર મ્રોતાબએ। |! સાંશળે।. ત્યાર પછી શ્રો અનંત-મૃષ્સુ-ભમવાન્‌-પાર્શને કહેવા લાગ્યા કે;-“તું 
નિશ્ચચપૂર્વક ચોગયુક્ત થયેલો છે.૫ હુવે હું તને વ્યાવહારિક ( પ્રાપંચિક) જ્ઞાન સહિત બ્રહ્ા- 
જ્ઞાન ભવી રીતે કહી સંભળાવીશ કે, લેના ચોગે જેવી રીતે આપણે હંથેલીમાંના રત્નને સપણ 
જોઈ શકીએ છીએ, તેવી રીતે તું મને સંપૂર્ણુતાથી એળખી શકીશ.? અહીં પ્રાપેચિક જ્ઞાન 
સાથે આપણે શે। સંખંધ છે, એવા સંશયને। ને તારા મનમાં ઉદય થતો! હોય, તો તો (હું કહું યું કે) 
સર્વથી પ્રથમ ખરેખર ભએ જ જ્ઞાનને પ્રાત ફેરવું જોધએ.* એમ કરવાથી જાનના સ્રાક્ષારકાર સમચે 
બુદ્ધિની દછિ થાભી-સ્તશિત થઈ જાય છે. જેવી રીતે કિનારે લાગેલી નૌકા ડગમગતી નથી,” 
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તેવી રીતે જ્યાં બુદ્ધિનો પ્રવેશ થતો નથી, વિચાર પણુ પાછળ રહી જાય છે અને તર્કને ઉત્સાહુ 
પણુ મંદ થાય છે;પ તેને જ જ્ઞાનના નામથી ઓળખવામાં આવે છે. હે અર્જીત, એ વિનાનાં 
ખીનાં બધાં પ્રાપંચિઠ જ્ઞાને છે કે, જેમને વિજ્ઞાન* કહવામાં આવે છે અને પ્રપંચતે સત્ય માનવે 
એ ભચેકર અજ્ઞાન છે, એમ જ સમજી લેવું.૬ હુવે જ્યારે એ સર્વ અજ્ઞાનને લેપ થાય છે, 
વિજ્ઞાન સમૂળ ખળી જળીને ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે અને મૂતિમાન્‌ જ્ઞાન પ્રકટ થાય છે; કે 
જેના ચોગે બોાલનારાનું બોલવું ખૂટી જાય છે, સાંભળનારની ઈચ્છા ન્યૂન થાય છે અને અસુક 
મહાન્‌ અને અસુક હીન એવે ભેદ રહેતો નથી; અને જેના અલ્પ શ્રવણુથી પણુ મનમાંના 
અનેક હેતુઓ પૂર્ણ થાય છે, તે ગુસ તત્ત્ત્ર હું તને કહી સંભળાવું છું.“ 


સનુષ્યાળાં તટ્લેષ વશ્ચરિચતતિ સિઇચયે । 


યતતામવિ સિરાનાં વશ્ચિન્માં વેસિ તત્તતઃ ॥ ર ।॥ 


[હજારો મનુષ્યોમાંથી કોઈ એક જ મારી પ્રાત્તિ માટેનો યત્ન કરે છે; અને મારે માટે યત્ન 
ઠરનારા સિદ્ધોમાંથી પણુ ક્રેઈ એક જ મને તત્ત્વતઃ (ખરેખરા સ્વસ્પમાં) જાણી-એળ'ખી-શક્રે છે. ૩] 

ખરેખર હનર મનુષ્યોમાંથી કોઈ એકતે જ આ જ્ઞાનની ઇચ્છા થાય છે અને જેમને 
એવા જ્ઞાનની ઈચ્છા થચેલી હે!ય એવા અનેક જનેોમાં મને જાણુનારો તો વળી કોઈ એક ' 
વિરલે। જ મળી આવે છે.૫” જેવી રીતે મતુષ્યોથી ભરેલા ત્રિભુવનમાં સૈન્યમાં રાખવા માટે 
એક એક સારા શૂરવીરને ચૂંટી ચૂંટીને લક્ષાવધિ સૈનિકોનું સૈન્ય તેયાર કરવામાં આવે છે, ૫ 
અને તેમાં પણુ જે વેળાએ તલવારના વાર શરીરપર આવવા માંડે છે, તે વેળાએ તે કેઈ 
એક જ વીરપુંગવ વિજયશ્રીનો અધિકારી થાય છે;૫? તેવી જ રીતે, મારા જ્ઞાનની પ્રાત્તિની 
આસ્થાના પૂરમાં ફોટ્યવધિ લોકે! ભૃસ્કો મારે છે; પરંતુ તેમનામાંને કોઈ એક જ તરીને સ્હામે 
તીરે પહોંચી શકે છે. (કોઈ એકને જ મારી પ્રાપ્તિ થાય છે.)૫? એટલા માટે, આ વાત્તા 
સામાન્ય નથી, કિન્તુ અસામાનન્‍્ય-શ્રેછ-અસાધારણુ છે; પરંતુ એનો વિસ્તાર આગળા જવાં 
કરાશે. હમણાં તો (તને વિજ્ઞાનનું સ્વરષપ કરું છું તે) સાંભળ.5 * 


મૂમિરાયોડનજો વાયુડ અં મનો વુર્રિવ ત્ર । 
અંજાર ટૂલીય ને મિજ્તા પ્રજ્ુતિ(છધા ॥ ૪ ॥ 


[ભૂમિ, ઉદક, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, ખુદ્ધિ અને અહંકાર એ આઠ ભાગોમાં વિભક્ત 
થયેલી (વ્હુંચાયલી) મારી પ્રકૃતિ છે. ૪] 

હુ ધનંજય, સાંભળ. આપણુ અંગને! જેમ પડછાયો હોય છે, તે પ્રમાણું આ મહદ 
આદિ તત્ત્વો મારી માયા છે.પ૫૫ સ્મેને જ પ્રકુતિ નામથી એળખવામાં આવે છે. એના આઠ 
પ્રકાર હોઇને એમાંથી જ આ વૈલે।૩્યની ઉત્પત્તિ થાય છે.૫૬ એ પ્રકુતિ ભિન્ન ભિજ્ઞ આઠં 
પ્રકારની કેવી રીતે છે, એવી શંકા જે તું મનમાં લાવવાનો હાય, તે. પ્રથમ હું તને એનો જ 
સ્ફોટ કરી સંભળાવું છું, તે સાંભળ.૫? જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, પૃથ્વી, મન, ખુદ્ધિ અને 
અહેકાર એ તેના નદા જૂદા આઠ પ્રકારો છે અથવા તેનાં ન્નૂડાં જૂદા આઠ સ્વરષ્પો છે.૫૬ 











# શ્રીમચ્છંકરાચાર્યે ગીતામાંના મૂળ “તવિશાનમ્‌' ચબ્દનેો। “સતતાતુઅવર્શયુત્રમ્‌? એટલે કે વિજ્ઞાન-અતુભવયુકત 
જ્ઞાન-સહિત, એવે અર્થ કરેલે। છતાં થી જ્ઞાનેશ્વરે વિજ્ઞાન શ્રખ્ટતેો પ્રાપચિક જ્ઞાનના અર્થમાં શ્વીકાર કરેલો છે, 
ખા ભેદને ધ્યાનમાં રાખીને વાચકે વાચનમાં આગળ વધવું. 


૭ સે] સઞાનવિભાગચોરા ૧૩૫ 


અવરેયસિતસત્વન્યાં પ્રજન્તિ વિર નમે ૧ર । 


ઝીવમૂલાં મછાવાટો ચચેહ્‌ં ધાર્યતે ઝમત્‌ ॥ ૫ ॥ 

[હે મહાબાહો, એ અપરા એટલે કે, ગૌણુ પ્રધુતિ છે. એથી ભિન્ન મારી જે પરા એટલે 
કે, જીવભૂતા પ્રકુતિ છે તે શ્રેઇ છે, એમ જાણુ. આ જગતને તેતે જ આધાર છે. ૫] 

રુ પાર્શ, એ આઠ ભાગોની જે સામ્યસ્થિતિ (એકફીકરણુ) તે મારી પરમ પ્રકૃતિ છે અને 
તેને જ “જીવભૂતા' નામથી ઓળખવામાં આપે છે.પ૯ સ્મે અચેતન (શરીર)તનું જીવન કરે 
છે, જ્ઞાનને ચેતના આપે છે અને મનને શે।ક તશ્રા મોહની માનીનતામાં પ્રવૃત્ત કરે છે.? * 
એના સાન્ઞિપ્યથી બુદ્ધિમાં જ્ઞાનનો ઉદ્ભવ થાય છે અને એ અહેકારની ઝુશળતાથી જગતને 
ધારણુ કરે છે.૨3 


ણ્તયોનીનિ મૂતાનિ સર્વાળીત્યુપધારય । 


ઝં જત્સ્નરય ગમત; પ્રમવઃ પ્રજચસ્તથા ॥ ૬ ॥ 


[એ ખન્ને પ્રશુતિએ સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિનું કારણુ છે, એમ તારે સમજવું; (અને એટલા 
માટે જ) હું સમસ્ત-સર્વ-જગતને। ઉત્પત્તિકર્તા અને સંહારકત્તા છું. ૬] 

એ સૂક્મ (પરા) પ્રમુતિ જ્યારે સ્વેચ્છાથી સ્થૂલ (અપરા) પ્રકૃતિ સાથે સંયુક્ત થાય છે, 
ષારે સૃષણ્િમાંના પ્રાણીએની ટંકશાળ શરુ થઈ જાય છે.૨ર આ ટંકશાળમાં પોતાની મેળે જ 
ચાર પ્રકારના સિષ્કાએ। પાડવા માંડે છે. એમનામાં પંચમહાભૂતોની યોગ્યતા તે એકસરખી જ 
છે; પરંતુ એમની જાતિએ! ભિન્ન હાય છે,૨૨ એમની ચોર્યાસી લાખ જાતિઓ હુાઈને તેમનામાં 
વળી કેટલીખધી ઉપજાતિઓ રહેલી છે, એની તે! ગભુના પણુ નથી, એવા પુષ્કળ-અસંખ્ય- 
સિક્કાઓ (જાતિએ।) વડે નિરાકાર શૂન્ય એટલે ફે અવ્યક્તનો પોકળ ભાગ ભરાઇ જાય છે.ર ₹ 
એ પ્રમાણે પંચમહાભૂતોના એકસરખા અસંખ્ય સિષ્કાએ પડે છે અને તેમની વૃદ્ધિની ગણુના 
એ (માયા) જ રાખે છે.૨૫ તે (માયા) નાણાંપર નિશાનીઓ કરીને તેમને વિસ્તાર કરે છે અને 
પછીથી તેમને! અવરોધ પણુ કરે છે. એવી રીતે કર્મ અને અકર્મ પ્રમાણુ ઉથલપાથલ કરવાની 
માયાની વૃત્તિ છે.૨5 એ ગસે તો રુપક હોય પણુ તેને સમજવામાં આવે એવી સ્પણતાથી 
કહેવાનું એટલું જ છે કે, એ પ્રકૃતિ જ પ્રાણીઓનાં નામ અને રૂપને! વિસ્તાર કરે છે.૨૭ અને 
એ પ્રકૃતિ તો નિઃસશય મારામાંજ રહેલી હોવાથી આ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતનું 
મૂળ કારણુ તો હું પોતેજ છું.૨ 

સત્ત: પરતરં નાન્યત્જિસિર્સ્તિ ધનેઞય [ * 
મયિ સર્વમિવ્‌ં પ્રોતં યૃત્રે સળિમળા ટવ ॥ ૭ ॥ 

[હૈ ધનેજય, મારા વિના આ જગતનું ખીજું ક્રેોઇ કારણીભૂત નથી. (સુવર્ણના) સૂત્રમાં 
જેવી રીતે સુવર્ણુના મણિ પરેોવીએ, તેવી રીતે આ જગત્‌ ઓતપ્રોત મારામાં જ પરાવાયલું છે. ૭] 

(આ ટૃશ્ય વિશ્વ મૃગજલ સમાન છે!) જો આપણે મૃગજળના મૂળાનો શેાધ કરીશું તે 
આપસુને એમ જણાઇ આવરો કે, તેતું મૂળા કેવળ સૂર્યનાં કિરણ! જ નથી, કિન્તુ સૂર્ય પોતે જ 


છે..૬ એ જ પ્રમાણે હે અર્જુન, જેમાંથી આ સ્છ્ટિ ઉત્પશ્ થયેલી છે, તે પ્રરુતિ અને સછિ 
ઉભયને ઉપસંહાર કરીને (એમને ખાદ કરીને) જે જોવામાં આવે તો પછી અંતિમ અવશિટ 


૧૩૬ સાનેશ્રીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


તત્ત્વ હુંજ છું.૨* એવી રીતે જે ઉત્પન્ન થાય છે, દેખાય છે અતે અદૃશ્ય થઈ જાય છે, તે 
સર્વ મારામાં જ થાય છે. જેવી રીતે સૂત્રના આધારે મણુકા રહેલા છે; અર્થાત્‌ સૂત્રે મણુ- 
કાએને ધરી રાખેલા હાય છે, તેજ પ્રમાણ આ વિશ્ચને મૅ ધારણુ કરી રાખ્યું છે. વિશ્વ 
મારા આધારે જ રહેલું છે.૨૨ સુવર્ણના મણુકા ખનાવીને સુવર્ણના દ્રોરામાં જ તેમને પરાવીએ, 
તે પ્રમાણુ આ જગતને આંતખોહ્ય મેંજ વ્યાપી નાંખ્યું છે.*૨ ર 

રસોડ્ટ્મપ્લુ જૌતેય પ્રમાડસ્મિ શરિસૂર્યયોઃ । » 

પ્રળવઃ સર્વવેરેષ શજ્રઃ સે પૌરષં નૃષુ ॥ ૮ ॥ 

પુષ્યૉ મંઘઃ યૃથિવ્યાં ચ તેઝશ્રારિમ વિમાવસો । 

ઝ્રીવનં સર્વમૃલેષુ તપશ્રારિત તવસ્વિથુ ॥ ૨ ॥ 

[હે કૌન્તેય, સવ ઉદકેમાં જે રસ છે તે હું છું; સૂર્ય અને ચન્દ્રમાં જે પ્રભા છે તે હું 
છું; સવે વેદોમાં જે પ્રણુવ (રકાર) છે તે હું છું; આકાશમાં શખ્ઢ હું છું; પુરુષામાંનો જે 
પરાકુમ તે હું છું; અને પૃથ્વીમાંનો ઉત્તમ સુવાસ હું છું; અસિમાં તે જ હું છું; સર્વ ભૂતોમાંતું 
જીવન હું છું અને તપસ્વીઓમાં તપ હું છું. ૮-૯] 

એટલા માટે પ્રાણીમાં જે રસ છે, કિવા વાયુમાં જે સ્પર્શ છે અને ચન્દ્ર તથા સૂર્યમાં જે 
પ્રકાશ છે તે હું જ છું, એમ તારે જાણુવું.૨૨ એજ પ્રમાણે પૃથ્વીમાં જે સ્વાભાવિક સુવાસ 
રહૅલે।! છે તે હું છું; આકાશમાં જે શખ્ઢ છેતે હું છું અને વેદોમાંનો જે કકાર છે તે પણુ હું જ 
છું.૨૨ સનુષ્યોમાં રહેલું મતુષ્યત્ત-અહેભાવનું સત્ય-છે તે પૌરુષ હું છું. એ તત્ત્વ પણુ હું છું. એ પણુ 
તને જણાવી દઊં છું.૨૧ તેજપર અગ્નિ નામનું જે એક વ્યર્થ આચ્છાદન આવ્યું છે, તે આચ્છાહનને 
ટૂર કરતાં તેનું જે ખરું સ્વરુપ વ્યક્ત થાય છેતે હું છું,:૬ અને પ્રાણી આ ત્રિભ્રુવનમાં અનેક 
પ્રકારની જાતિઓમાં જન્મ લઈને પોતપોતાની જાતિના અનુરોધથી અન્ન આદિ જીવનના ચોગે 
જીવનને પામે છે;૨9 કેટલાકે! વાયુના આહારથી જીવનને ટકાવી રાખે છે, કેટલાકે! તૃણુભક્ષ- 
ણુથી જ ઉપજીવિકા કરે છે, કેટલાકો અશ્ઞના ભક્ષણુથી જીવે છે અને કૈટલાફ્રે કેવળ જળપાનથી 


શ્રોતાતું ઉપજીવન કરે છે,“ એવું પ્રત્યેક પ્રાણીનું, તેની પ્રકૃતિના અનુરેધે જે જે ભિશ્ ભિન્ન 
જીવન દેખાય છે, તે સર્વ હું જ છું.૨૯ 


થીઝં માં તર્વમૂલાનાં વિર વાર્થ સનાતન । 
યુસ્વિસ્િિતામસ્તિ તેઝસ્તેઝર્વિનામટન્‌ ॥ 9૦ ॥ 
વઈ વજવતામર્તિ જામરામવિવતિતન્‌ । 


ધર્માવિલ્ટો મૃતેષુ જામોડરિત મરલર્ષમ ॥ ૧૨ ॥ 


[હે પાર્શ, સર્વ ભૂતોનું સનાતન ખીજ હું છું, એમ પણુ જાણુ. ખુદ્ધિમાનોની ખુદ્ધિ હું છું, 
તજસ્વીઓનું તેજ હું છું. ઇચ્છા-પ્રીતિ-રહિત બલવાન્‌ સુરુષોાર્નું ખળ હું છું; હે ભરતમેઇ, સવે 
ભૂતે'માં રહેલો ધર્મને અનુકૂલ જે કામ ( અજ્નપાન આદિની ઇચ્છા) તે પણુ હું છું. ૧૦-૧૧] 

ખરેખર, ઉત્પત્તિના સમયમાં જે આકાશના અંકુરથી વિસ્તાર પાસે છે અને જે અંતકાળે 
કઅંકારના અક્ષરોને ગળી જાય છે; ન્યાં સૂધી આ જગતને આકાર છે, ત્યાં સૂધી જે તેના 


ન શો] જ્ઞાનવિભાગધાગ ૧૩૭ 


(જગવના ) જેવું જ દેખાય છે, પરંતુ મહાપ્રલયના સમયમાં જે કોઇ પણુ આકારનું હોતું 
નથી;*પ *ેવું જે આ જગતનું નાદિ અને સ્વત:ઃસ્રિદ્ધ ખીજ ઠું જ છું તે આજે સર્વથા 
તારા હંસ્તમાં આપું છું..₹ર હે અજીન | એને બરાબર જાણી લઇને જે તું એનો વિચાર કરીશ, 
તો એને કેટલો બધો શ્રેઇ ઉપયોગ થાય છે, એ તું પ્રત્યક્ષ અનુશવીશ.** પરન્તુ હુવે આ 
અપ્રાસંગિક કથનને રહેવા છે. હું તતે એક રહસ્ય સંક્ષેપથી કહી સંભળાવું છું. તપસ્વીઓમાં 
જે તપ નામનું તત્ત્વ છે, તે મારું જ સ્વરુપ છે.₹7 બળાવાનેપમાં જે બળ છે તે હું જ છું 
એમ નિઃસંશય જાણુ અને ખુદ્ધિમાનેમાં જે ખુદ્ધિ છે તે પણુ હું જ છું.“ શ્રીકૃષ્ણ કહુ છે કેઃ- 
જેના આચરણુથી પર્મ અને અર્થ એ પુરુષાર્થ સાધ્ય થાય છે, તે પ્રાણી માત્રમાં રહેલે! કામ 
'પણુ હું જ છું.:૬ ને વિકાર ઉત્પન્ન થતાં ધન્દ્રિયાની ઇચ્છા પ્રમાણું આચરણુ કરવામાં આવે, 
તે! પણુ એ કામ ધર્મ વિરુદ્ધ વર્ત્તવા દેતો નથી.“ એ કામ નિષેધના આડા માર્ગેને ત્યાગીને 
વિધિના સરળ માર્ગમાં જ ચાલ્યો જાય છે અને તેની સાથે વળી નિયમરૂપ મશાલ પણુ સળ- 
ગેલી જ હાય છે.“ એવી રીતે-એવી સાવધતાથી-એ ચાલે છે, એટલે જ પર્મનું આચરણુ 
પૂર્ણુ થાય છે અને સંસારમાં વસનારને સોક્ષરુપી તીર્થમાં સુક્તિ પ્રાસ થાય છે.“* તે માટે વેદોના 
મહંત્્વસ્્પ મંડપના શિરોભાગે રહેલા મોક્ષને કર્મ ફળને સ્પર્શ કરે ત્યાં લગી કાળ સૃષ્ટિની 
લતાને પર્મ વધારે છે.૫* ચોગીઓના જનક શ્રીશુષ્ણુ કહે છે કે, એવા નિયમથી રહેનારા અને 
પ્રાણીમાત્રતો બીજભૂત જે. કામ, તે હું છું,,૫ એને વિસ્તાર હું તને ઢયાં સૂધી કરી ખતાવું ? 
સારાંશ એટલે। જ કે, વસ્તુમાત્ર જે કાંઇ પણુ છે, તે સર્વનો મારામાંથી જ વિસ્તાર થયેલે। છે; 
એમ તારે નાણુવું. ૨ 


યે ચૈવ લાત્વિય માવા ₹રાઝતારતલાનસાશ્ર યે । 
સત્ત ણ્વેતિ તાસ્તિરિ ન લ્વછં તેથ તે મયિ ॥ 9૨ ॥ 


[ જે સાત્વિક, રાજસ અને તામસ વિકારો છે, તે મારામાંથી જ ઉત્પશ્ન થયેલા છે, એમ 
તું સમજ. પરંતુ એમનામાં હું નથી, કિન્તુ તેઓ મારામાં છે. ૧૨ ]) 

જે સાપ્ત્વિક અથવા રાજસ અને તામસ આદિ ભાવે છે, તે સર્વ મારા સ્તરૂપમાંથી જ 
ઉત્પન્ન થચેલા છે, એ તું જાણી રાખ.૫૨ તેએ જે કે મારામાંથી જ ઉઠ્વેલા છે, તાપણું હું 
તેમનામાં નથી. જેવી રીતે સ્વમના ખાબોચીયામાં જાગ્રતિ ડૂબતી નથી;"* ( કિવા ) જેવી રીતે 
ખીજ, રસ્રવડે પૂર્ણું ભરેલું હોવા છતાં તેમાંથી અંઝુર કૂઢીને કાછ બન્યા પછીપપ તે કાછમાં ખીજ 
ટ્રોય છે ખરું કે નહિ જ; એ પ્રમાણે સાત્ત્વિક આદિ સર્વ ભાવે! ને કરે મારામાંથી જ ઉત્પન્ન 
થલા છે, તોપણુ તેમનામાં હું નથી.*૬ ખરેખર, આકાશમાં જ્યારે મેઘ (વાદળાં) ચઢી આવે છે, 
ત્યારે શુદ્ધ આકાશ હોતું નથી; તેમ જ જળયુક્ત વાદળાં હોય છે ત્યારે જળ વિનાનાં વાદળાંને 
મબજભાવ હોય છે.૫૦ અને ત્યાર પછી તે પાણીના ઘર્ષણુથી જે ચકચકીત દેખાતું તેજ (વીજળી) 
ઉત્પ્ન થાય છે, તે વીજળીરૂપ તેજમાં પાણી હાય છે? ના.પ“ અગ્સિમાંથી જે ધૂમાડો નીકળે 
છે, તે પૂમાડામાં, અગ્નિ હોય છે, એ કઢહે જોઇએ? એ જ પ્રમાણું એ સધળા ભાવો જે કે 
મારામાંથી જ ઉત્પન્ન થચેલા છે, છતાંતે ભાવો તે હું પોતે જ છું, એમ તારે પારવું કે 
માનવુંજ નહિ.પળ 


ત્રિસિમુળમયેમીવેરમિ: સર્વસિવં ઝમવ । 
 મોફિતં નામિજ્ાનાતિ માસેમ્યઃ પરમચ્યચન્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


૧૮ 


વકુટ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [અધ્યાય ર 


[ એ ત્રિગુથુ વિકાશાથી આ સવે જગત્‌ સાહિત થઇ ગયું છે; એટલા માટે બ ગુણથી 
પર રહેલો અવિનાશી એવો હું તેને તે (જગત્‌ ) નાણુતું-એળખી શકતું-તથી. ૧૨ ] 

તથાપિ, પાણીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી શેવાળ ( લીલ ) જેવી રીતે પાણીને ઢાંકી નાંખે છે 
અથવા તો જેવી રીતે વાદળાંથી આકાશ વ્યર્થ ઢંકાઇ જાય છે;૬* સ્વમ અસત્ય હાવા છવાં 
નિદ્રાના ચોગે સત્ય ભાસે છે અને તે વેળાએ તે આપણુને આપણી પોતાની સ્મૃતિ થવા દેતું 
નથી.૬૫ અથવા તો જેવી રીતે આંખ્યોમાંના પાણીથી ઉત્પન્ન થચેલાં પોપચાં દષ્ટિ-આંખ્યો-ને 
ખંધષ કરી નાંખે છે;૬૨ તેવી જ રીતે મારામાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલી અથવા મારામાં જ પ્રતિ- 
બિંબિત થયેલી સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુ।થી યુક્ત મારી પ્રતિચ્છાયા ( માયા ) પડદા 
પ્રમાણ મારા સ્વરૂપને જ આડી આવીને ઊભી રહે છે.૬૨ એ કારણુથી, પ્રાણીએ મને જાણુતા 
નથી અને તેઓ મારામાંથી જ ઉત્પન્ન થચેલા હોવા છતાં મહૂપ થતા નથી. જેવી રીતે 
પાણીમાંથી જ ઉત્પન્ન થચેલાં મોતી પાણીમાં પાછાં મળતાં નથી, અથવા માટીને 
ઘડો ખનાવી જે તેને કાચો જ પાછે! માટીમાં મેળવ્યો હેય તો મળે છે, પણુ તેને આગમાં 
( નીંભાડામાં ) પકગ્યા પછી તે માટી સાથે મળીને એકરૂપ થઇ શકતે! નથી,૫૫ તે જ પ્રમાણે 
સર્વ પ્રાણીએ મારા જ અવયવ હોવા છતાં માયાના ચથોગે જીવપણાને પામેલા છે,૫5 શથી જ 
મારામાંથી ઉત્પન્ન થચેલા હોવા છતાં તેએ મદ્દંપ થતા નથી અને મારા પોતાના હોવા છતાં 
મને એળખી શકતા નથી. તેઓ “હું? અને “મારું? એ ભ્રાંતિથી વિષયાન્ધ બની ગચેલા છે, 


જૈવી લેવા મુળમયી નન માચા વુરત્યયા । 


મામેવ વે ત્રવચંતે માયામેતાં તરંતિ તે ॥ 9૪ ॥ 

[એ અતિ દિવ્ય અને ત્રિગુણાત્મક મારી માયા ડુસ્તર છે. જેએ કેવળ મારે જ 
શરણું આવે તેએ જ એ માયા (સ્પ નદી) ને તરી જાય છે. ૧૪ ] 

ત્યારે હુવે હે ધનેજય, એ મહત્તત્તત આદિ મારી માયાને તરીને મમસ્પ થવાનો અનુભવ 
ફેવી રીતે આવી શફ્ટે (૬ ( કારણુ કે;) જે માયાનદી નિર્ઝુણુ ખ્રહ્મરૂપ પર્વતના તૂટેલા વિશ્ાગમાં 
જ હેય છે, તે વેળાએ જ પ્રથમ તેમાં સંકલ્પરુપ જળને! ઉદ્દભવ થાય છે અને તે જળમાં 
પંચમહાભૂતોને ન્હાના પરપોટો ઉદ્દભવે છે; જે સૃષ્ટિના વિસ્તારસપ પ્રવાહુથી અને કાળ- 
ગતિના વેગથી કર્મ અને મોક્ષના ઊંચા કાંઠાઆને ઉલ્લંઘીને આગળ વધતી ચાલી છે;”* જે સત્ત્વ * 
આદિ ગુણુરુપી મેઘાની વૃષ્દિવડે ભરાઇને ભ્રાંતિસ્પ મહાપૂરથી ચમનિયમરૂપ વિશાળ નગરને 
પણુ તાણી જાય છે;”૫ જેનામાં દ્વેષરુપ બ્રમરીએ। રહેલી છે અને જે મત્સરસ્પ લવણુથી વહન 
કરતી જાય છે; જેના પાત્રમાં ઉન્મત્તતા આદિ સૌટાં મોટાં માછલાં તલપ્યાં કરે છે;૦૨ જેનામાં 
પ્રપેચરુપ ભેદનાં વલલુ! હોઇને જેના કર્મ-અકર્મરૂપ પૃરમાં સુખ ડુઃખરૃપ ઠચરોા તણાઈ 
આવી કાંઠાને લાગી જાય છે;9૨ જેમાંના વિષયસુખરૂપ બેટને કામરૂપ લહરીઓ આવીને 
અથડાય છે અને તેથી ત્યાં જીવસસુદ્ાયરૂપ ફ્રીણુ વિપુલ પ્રમાણુમાં દષટ્ટિગોાચર થાય 
છે;૦* અહુંકારસૂપ એધઘવડે અને વિદ્યા, ષન તથા સામથ્યે એ મદના ત્રણુ ફાંટાએથી 
જેનામાં વિષયતરંગોની લહુરીઓ ઉત્પન્ન થાય છે; ઉઠ્યય અને અસ્તના ક્ષો!ભવડે 
જન્મમરણુરુપ પાષાણુ પડી જઇને જેમાં શરીરસ્્રપ પરપોટા ઉત્પન્ન થાય છે અને પાછા 
લય પામી જાય છે;*૬ જેના પાત્રમાંનાં મોઢુ અને બ્રાંતિસ્પ માછલાં ધેર્ય ધારીને માંસને 
ગળી જાય છે અને ત્યાં અજ્ઞાનસૂપ સોટી બ્રમરીચો। (પાણીમાંનું ચકૂ) ગરગર ફયા કરતી હોય 
છે;૦* જ્યાં બ્રાંતિસ્પ ડોળું પાણી આસ્થાના-શ્રદ્ધાના ખાડામાં ભરાઈ શહે છે અને તેથી તમેોસૃપ 
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” કલકલપ્વનિવડે સ્વર્ગપ્રાસિની ગર્જના થતી હોય છે; (એવા જો) તશોસૂપ પ્રવાહને તરી- 
ઉહ્કાંઘી-જવાનું કાર્ય અતિશય કઠિન છે; (અહીં) સત્ત્વસુૂપ શિથિર પાણીને ખાડે છે; કિંબહુના, 
એ માયાનદી મહાડુસ્તર છે.** ખરેખર એમાં રહેલા જન્મ મૃત્યુના પૂરના વિક્ષોભમાં સત્યલેકના 
કિલ્લાએ તણુઇઇ જાય છે અને બ્રહ્માંડસુૂપ પાષાણ! તત્કાળ ક્ડડભૂસ કરતા તૂટી પડે છે.” એ 
પૂરના પ્રવાહમાં અદ્યાપિ કોઇના પગ લાગતા-ટકતા- નથી! અરે, એવા એ માયાના પૂરને કેઈ 
પણુ તરી શકે એમ છે ખરું?“પ વળી અહીં એક ખીજી મોટી નવાઇ છે જને તે એ કે, 
એ નદીને તરી જવા માટેના જે જે ઉપાયો! કરવામાં આવે છે, તે તે ઉપાચે! પરિણામે અપાય- 
કારકજ થઇ પડે છે!“* જઇ પોતાની ખુદ્ધિના ખળથી એમાંથી તરી જવા માટે એમ 
ભૂસ્કે। મારે છે, પણુ તેમને પાછે પત્તા જ મળી શકતો નથી; કેટલાકને જ્ઞાનરુપ ખાડામાં ગવ 
એકદમ ગળી ગચો છે;“* કેટલાકે વેઠત્રયીના ત્રાફાપર બેસીને તેની હેઠળ અહેંતારૂપ પાષાણુ 
ખાંધી તરી જવાને બહાર નીકળી પડ્યા, પણુ તેઓ મદરૂ્પી મત્સ્યના સ્રુખમાં પડીને સદાને 
માટે અદશ્ય થઇ ગયા છે;“* કૅટલાકે। તારુર્યના બળથી કમર ઠઢસીને મદનની છાતીને અથ- 
ડાયા, જએટલામાં તો વિષયક મગરમચ્છે તેમને ચાવીને તેમના નિકાલ જ લાવી નાંખ્યે;“ એ 
પછી તેએ  વૃદ્ધાવસ્થારુૂપ મોજાએમાં તરતા જાય છે, એવામાં અચાનક મલિભ્રંશચરૂપ જાળમાં 
સપડાય છે અને તેના ચેોગે ચારે તરફથી જકડાઇતે“' શે।કરૂપ પાષાણુપર જઇ અથડાય છે 
અને ત્યાર પછી ક્રેધરૂપ ભ્રમરીમાં સપડાઇને જ્યાં જરાક માથું ઊંચું કરે છે કરે તરત આપત્તિ- 
સપ ગીધ પક્ષીએ આવીને તે માથાને ટૉચી ટૉચીને ખાવા મંડી જય છે.“૦ એ પછી તેઓ 
દુઃખરૂપ ગારામાં ફૂસાઇને મરણુરપ રેતીના રણુમાં રોળાય છે. અર્થાત્‌ ભએ પ્રમાણુ જેએ 
ખાઇપીને વિષયોની પૂડઠે પડેલા હોય છે, તેએ નિષ્ફળ થાય છે. ( તેમતું જીવન વ્યર્થ જાય છે.) 
જાઇ યસ્ાદિક ક્રિયાસ્પ માટલું બાંધીને પેટતળે રાખે છે, પણુ તેઓ સ્વડી સુખરૂપ દરીમાં-ગુક્‌ામાં 
અટકી રહે છે.“ કેટલાક મોક્ષપ્રાસિની આશાથી કર્મસપ બાહુના બળમાં વિશ્વાસ રાખે છે; 
પરંતુ તેએ કર્ત્તવ્ય અને અકર્ત્તવ્યના ભૉંયરામાં પડીને ગુંચવાઇ જાય છે.“* એ નટીમાં વૈરાગ્ય- 
સ્પ નોકા ચાલતી નથી અને વિવેકરૂપ લાકડી ટકતી નથી. એ નદીને ચોગવડે તરી શકાય છે; 
પરંતુ તેમ પણુ કવચિત્જ ખને છે.“પ એવી રીતે જીવના અંગ બળથી આ માયારૂપ નદીમાંથી 

તરીને પાર પડી શકાય છે, એમ કહેવું શાના જેવું છે તે હવે હું તને કહું છું.૬૨ નને પથ્ય ન 
પાળનાર રોગીના રોગનો નાશ થવે! શક્ય હાય, દુજેનની ખુદ્ધિને જાણુવાને સાધુ સમર્શ હાય, 
અથવા વિષયાસખક્ત પુરુષ પ્રાસ થયેલી સિદ્ધિના ત્યાગ કરે;* ને ચેોરરાની સભાએ! ભરાય 
અથવા માછલું ગલને ગળી જઇ શકે અથવા તો! ખ્હીકણુથી ખ્હીને પિશાચ પલાયન કરી જાય;* 
હેરિણુનું ખાળક પારધીના જળને તોડી નાંખવાને સમર્થ થાય અથવા તો કીડી મેરુ પર્વતને 
એ ળેગી જાય, તો જ જીવોથી પોતાના ચાતુર્યવડે માયા નદીને તરીને પેલેપાર પહોંચી 
શકાય!“ આટલા માટે હે પાંડુપુત્ર!ી વિષયી પુરુષ ઔને જિતી શકતે! નથી, તેવી રીતે 
જીવ માયાસપ નદીને તરી શકતો નથી.“૬ પરંતુ જેએ અનન્ય ભાવથી મારે શરણે આવે છે, 
તેએ એ (માયાસ્ૂપ) રુસ્તર નદીમાંથી તરીને સહુજ પાર પડી જાય છે. એટલું જ નહિં, પણુ 
તેએ હજી તો આ કાંડેજ ઉભેલા હોય છે, એટલામાં જ માયારૂપ જળને! સર્વથા લોપ થઇ 
જાય છે.૬9 સદ્ગુરુ જ જે મની નોકાને। કર્ણુધાર હાય છે અને જેમણે બળપૂર્વક બ્રહ્મનો કિનારો જ 
પકડેલો હોય છે અને જેમને આત્મનિવેદનરૂપ નોકા પ્રાસ થયેલી હાય છે;““ જેએ અહે- 
શાવના ભારને ઉતારી નાંખીને, વિકલ્પરૂપ વાયુથી ખચી જઇને અને આ પુત્રાહિપરના પ્રેમની 
અારા-પ્રેમરૂપ પાણીની ષારા-ને ઢાળીને,“* જીવાત્માની એકતારૂપ ઉતારવડે બોધરૂપ નૌકાના 


જ 
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આશ્રયયષ્રી નિવૃત્તિના પેલા કાંઠે જઇ પહોંચે છે,૫** તેએ! વૈરાગ્યરુપ હાથે।ને અફાળતા. “અહે * 
ખ્હ્ા' ભાવના બળથી તરીને નિવિંલ સુક્તિસૂપ તટપર આવી નીકળે છે.૫ એ ઉપાયવડે જેએ। 
મને ભરે છે, તેએ જ આ માયારૂપ નદીમાંથી તરીને પાર પડી શકે છે. પરન્તુ એવા ભક્તે 
વિશેષ હોતા નથી; બહુ જ વિરલ હાય છે.૨ 


ન માં વુષ્ઝતિનો મૂઢાઃ ષવચંતે નરાષયાઃ । 
સાયયાપછ્‌તન્તાના આયર માવવાત્રિતાઃ ॥ ૧૫ ॥ _ 
જતુર્વિધા મઝંતે માં ઝના: સુજનતિનોડર્ઝુન । 
ઝરતો સિજ્ઞાણુરથોર્થી જ્ઞાની અ મરતર્ષમ ॥ 9૬ ॥। 


[માયાએ જેમના જ્ઞાનને નષ્ટ કરેલું છે અને જેમણે આસુરી પ્રમૃતિનો આશ્રય કરેલો 
છે એવા પાપી અને મૂર્ખ નરાધમ મારે શરણે આવતા નથી. હે અજીન, હે ભરતશ્રેછ, આર્સ્સ 
(રોગાદિવડે પીડિત ), જિન્તાસુ (ભગવત્‌ તત્ત્વને જાણુવાની ઇચ્છાવાળા), અર્થાર્યી (ભોગેચ્છ ) 
અને જ્તાની એવા ચાર પ્રકારના પુણ્યવાન્‌ લોકે। મને ભજે છે. ૧૫-૧૬ ] 


કારણુ કે; તે એક વિના ઈતિર સર્વ પ્રાણીઓમાં અહંકારસુપ ભૂતને। સંચાર થયેલો! હોવાથી 
તેમને આત્મસ્વસપનું વિસ્મરણુ થચેલું હાય છે.૨ એમ થવાથી તેમને નિયમસ્પ વઅ્ું જાન 
રહેતું નથી, અધોગતિની લજ્જાનો લેપ થાય છે અને તેએ વેદવિરુદ્ધ વર્ખ્તસન ઠરે છે.* હે 
અજુન, તેઆ આ શારીરર્ૂપ ગ્રામમાં જે કાર્ય માટે આવેલા હોય છે, તે સર્વ કાર્યભાગને 
ત્યાગી દઈને, આ ઇન્દ્રિય સસ્ુદાયરપ રાજમાગેમાં અહંતા અને મમતાની ગડબડ કરવા માટે 
જામ અને કફ્રેધાદિક વિકારોના સમુદાયને એકત્ર ડરે છે, અતે દુઃખ અને શે।કના આઘાતેો 
થવા હાવા છતાં પણુ તેમને એતું સ્મરણુ માત્ર પણુ હોતું નથી. એતું કારણુ એ જ કે, તેએ 
માયાવડે ગ્રસ્ત હોય છે,” અને તેથી મારાથી વંચિત થાય છે; પરંતુ માત્ર ચાર જણુ જ મારું 
ભજન કરીને આત્મહિતને વૃદ્ધિંગત કરેલું છે.૬ એ ચારમાંના પ્રથમને આર્ત્ત, ખીજાને જિજ્ઞાસુ, 
ત્રીજને અર્થીર્થી અને ચોથાને જ્ઞાની નામથી ઓળખવામાં આવે છે.” 


તેષાં સાની નિત્યયુસ્દ ણ્વમસ્દિર્વિરિષ્યતે । 
પ્રિયો છિ જ્ઞાનિનોડત્યર્થતટું ત ચ મમ તરિયઃ ॥ ૧૭ ॥ 


[ તેમાં, જ્ઞાની નિરંતર મારામાં તત્પર હોઇને એક નિછાથી મારી ભકિત કરતે! હોવાથી 
શ્રેણ છે. જ્ઞાનીને હું અત્યેત પ્રિય છું અને તે, મતે અતિશય પ્રિય છે. ૧૭ ] 


આત્તે (રાગપીડિત ) પોતાના દુઃખના નિવારણુ માટે મને ભજે છે; જિત્તાસુ જન જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ માટે મને ભજે છે અને ત્રીજે જે અર્થોર્થી તે દ્રવ્ય ( ધન) ની પ્રાપ્તિ માટે મારું ભજન 
કરે છે.૫૫* પરંતુ જે ચોથે છે, તેનું કાંધપણુ કર્ત્તન્ય ન હુવા છતાં મને તે ભજે છે અને એટલા 
માટે તે જ્ઞાની પુરુષ જ મારો ભક્ત છે, એમ જાણુજે.૫૫ કારણુ કૈ, તેના જ્ઞાનના પ્રકાશવડે 
ભેદાભેદરૂપ અંધકારને લેપ થાય છે અને ત્યારપછી મારી સાથે તેનું એકય થઇને તે મદ્રૂપ 
થઈ બેસે છે અને તેની ભક્તિ પણુ ચથાસ્થિત કાયમ હેય છે.૫૨ પરંતુ સ્ફટિક મણિ જેમ 
ઉદકમય દેખાય છે, તેજ પ્રમાણે ખીજાઓને એ જ્ઞાની ચુરુષ દેખાય છે અને એ કતુક કાંઈ 


ન 


૭સમે!] જ્ઞાનવિભાગયાગ ૧૪૧ 


વર્ણવી જ શકાતું નથી.૫* જેવી રીતે ગગનમાં વાયુ શાંત થવા પછી તેનું વાયુત્વ શિશ્ન અવશિષ 
રહેતું નથી, તે જ પ્રમાણે ને કે એ મદ્રપ થાય છે, છતાં તેની ભક્ત તરીકેની મહત્તા જતી 
રહેતી નથી.પ* જે વાયુને હીલવીને જેવામાં આવે તે! તે ગગનથી ભિન્ન દેખાય છે અથવા 
ભાસે છે, પરંતુ એ વિના ગગન અને વાયુ જેવી રીતે એક જ હોય છે;૫ તે પ્રમાણે જ, 
શરીરસ્ંબંધી સવે કમૉનાં આચરણથી તે મારે ભક્ત ભાસે છે, પરંતુ સ્વાનુભવના ચોગે તે 
મદૂપ જ હોય છે,૫૬ અતે જ્તાનપ્રાપ્તિના પ્રકાશથી હું જ તેનો આત્મા છું, એમ તે જાણે છે, 
મેટલા માટે હું પણુ સંતોષ પામીને તેને પોતાને આત્મા જ કહું છું.૫૦ જે જીવત્વથી પર ચિહ્ન 
સમજી લઇને વ્યવહારમાં વત્ત છે, તે દેહુ ધારણુ કરવાવડે મારાથી ભિન્ન થઈ શકે ખરે કે? 
કદ્દાપિ નહિ.૫% 


ઝહ્રારાઃ સર્વ છ્વૈતે જ્ઞાની ત્વાત્મેવ મે મત્‌ । 


ઝાસ્થિતઃ ત છિ યસ્છાત્મા મામેવાનુસમાં મતિન્‌ ॥ ૧૮ ॥ 


[એ સર્વ શ્રેછ જ છે; પરંતુ તેમાં પણુ જ્ઞાની તો મારો આત્મા જ છે, એમ હું માનું 
છું. કારણુ કે, તે મારામાં ચિત્ત રાખીને મને જ સર્વોત્તમ ગતિ માની મારો જ આશ્રય 
કરે છે. ૧૮] 

અર્થાત્‌, પોતાના હિત માટે ગમે તે મનુષ્ય મારી ભક્તિ કરે છે, પરંતુ હું જેનામાં પ્રીતિ 
કરું છું, એવો એક ભક્ત તો કેવળ જ્ઞાની જ છે.૫૯ ઠટ્રધની આશાથી સર્વ લે।કે ગાયને દામણુ 
ખાંધે છે; પરંતુ પોતાના વાછડા કે વાછડીને તો ગાય દામણુ વિના જ ડ્રધ પાય છે.૫?” એનું 
કારણુ એ છે કે, તે વાછડું ખીજી ત્રીજી વાતને ન જાણુતાં તન મન પ્રાણુથી કેવળ પોતાની 
માતાને જ એળગખે છે અને તે જે કેોઈપણુ વસ્તુ જુવે છે તે મારી માતા છે, એમ જ સમજે 
છે.૨૫ એવી રીતે, તે વાછરડું અનન્ય ભક્ત-માતૃભક્ત-હોચ છે અને તેથી ગાયની પણુ તેનામાં 
તેવી જ પ્રીતિ હાય છે. અર્થાત્‌ એથી લક્્મીપતિ (કૃષ્ણુ) જે બોલ્યા, તે સત્ય જ છે.રર તેએ 
આાગળ વધીને કહુ છે કેઃ-જ્તાની વિના તતે જે મૅ બીજા ભકતો કહ્યા, તેઓ પણુ મારા પ્રિય 
ભક્તો છે.૨* તેમને મારું જ્ઞાન થવા પછી તેએ પાછા ક્રવાનું-મારાથી વિસુખ થવાનું-ભૂદ્લી 
જાય છે. જેવી રીતે નદી મહાસાગરમાં મળી ગયા પછી તેતું પાછું ફ્રવું નથી થતું;? ₹ તેવી જ 
રીતે જેની અંતઃકરણુરૂપ દરીમાંથી-ગુફામાંથી અનુશવરૂપ ગંગા નિકળીને મારામાં આવી 
મળી હોય છે, તે મદ્ૂપ જ થચેલે। છે. એનું વિરેષ વર્ણુન કેટલુંક કરું વારુ [૨૫ જે કે, જેને 
ઝાની કહે છે, તે મારે જીવ કે પ્રાણુ છે, એ વાર્ત્તા ક્રેઈને કહેવાની નથી; તે પણુ એ ન 
બોલવાની વાત મેં પ્રસંગોપાત્ત તને કહી દીધી છે.૨ ૬ 


લદુનાં ઝન્મનાયંતે જ્ઞાનવાન્માં પ્રવયતે । 
વાહુહેવ: સર્વમિતિ સ મછાત્મા સુકુેમઃ ॥ 9૧ ॥ 


[જ્ઞાની સુરુષને, બુ જન્મ પછી “સર્વ વાસુદ્દેવસુપ છે' એવા પ્રકારે મારી પ્રાપ્તિ થાય 
છે, એવો એ મહાત્મા મહાન્‌ ફુલૈશ છે. ૧૯] 

જે વિષયરૂપ ઘાટી ઝાડીમાંથી કામ ફ્રેધ આઠિ સંકટોને ટાળીને સદ્વાસનાના પર્વતપર. 
. ચહી આવેલ્લો હોય છે.૨” અને ત્યાર પછી હે અજુન, સાધુઓના સમાગમથી, સત્કર્માના સરળ 
માર્ગમાં, રુરાચરણુ।!ના આડા માર્ગને ત્યાગીનેઃ“ અતે આસ્થા (ફ્લાશા) ના બંધનને પગમાં 


૧૪૨ સાનેશરીળું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


ન નાંખતાં સેંકડો જન્મ ભક્તિની વાટે ચાલનાર જે જ્તાની ભક્ત જોય છે, તે ફૂછાના હેતુને 
કદાપિ હિસાબ કરતો જ નથી અને તે કરે પણુ ખરો ફે??* ભે પ્રમાણે શરીરવિષયક 
અન્ઞાનરપ રાત્રિએ ઉપાધિરહિત માર્ગને કાપતાં સહુંજ કર્મને ક્ષય થાય છે અને જ્ાનોદયરુપ 
વા વાય છે,૫૨* તે જ સસચે ગુરુસૃપાર્પ ઉષઃકાળ થાય છે અને ત્યાર પછી જ્ઞાનસ્પ સૂર્યનાં 
કોમળ કિરણ! પડતાં સમદૃદ્ટિસૂપ એશ્ચર્ય તેને દેખાવા માંડે છે.૨૫ આ સમચે તે «પાં જ્યાં 
નજર દેડાવે છે, ત્યાં ત્યાં સર્વત્ર માત્ર મારા વિતા ખીજું કાંઈ પણુ તેના જેવામાં આવતું 
નથી; અથવા તો કદાચિત્‌ તે સ્વસ્થ થઇને બેસી રહે, તોપણુ ત્યાં તેને હું જ દણ્િગાચર થયા 
કરું છું:૨૨ વધારે શું કહેવું? તેને સર્વત્ર મારાવિના ખીજું કાંઈ દેખાતું જ નથી. જેવી રીતે 
પાણીમાં ડુબેલા ધડાની અંદર અને બહાર કેવળ પ્રાણી જ હોય છે;*૨3 તેવી રીતે હું તેની 
અંદર અને ખહાર તથા તે મારા અંતરમાં છે; એ વાર્તા બોલી બતાવવા જેવી નથી.** અર્થાત્‌ 
એવી રીતે તેને જ્ઞાનનો ભંડાર જ ટૃષ્ટિગાચર થાય છે અને તે જયાં જ્યાં સંચાર કરે છે, 
ત્યાં ત્યાં તેને “હું જ વિશ્વ છું? એવો જ ભાસ થયા કરે છે.૨૫ આ સર્વ વિશ્વમાં વાસુદેવ જ 
પ્રસરેલો છે, એવે! તેને પૂર્ણ અનુશવ હોય છે અને એટલા માટે સર્વ ભક્તોમાં તે જ સર્વશ્રેઇ 
અને તેજ જ્ઞાની છે.૨૬ હુ ધનુધેર, જેના અનુભવના ભંડારમાં સર્વ ચરાચર વિશ્વ સંગ્રહિત 
થયેલું હોય, એવે! મહાત્મા અતિશય દુર્લભ છે.૨૦ ચમ ઉપરાંત હે અર્જીન, અનેકે। મને ભજે 
છે, પરંતુ તેમની ભક્તિ કેવળ વિષય સુખની આશાવાળી છે; કારણુ કે, આશાતિશિરથી તેમની 
દૃષ્ટિ વિષયાંધ થયેલી હૈય છે;2” 

યામેસ્તેસ્તેદ્તસ્ઞાનાઃ તપચંતેડન્યરેવતાઃ । 

તં ત સિયમમારથાય પ્રજૃત્યા સિયતા; સ્વયા ॥ ૨૦ ॥ 

[જૂટી જૂરી કામનાઓવડે જેમનું જ્ઞાન નષ્ટ થયેલું છે અને જે અત્તાનીઓ પોતપોતાના 
સ્વભાવને આધીન થચેલા છે, તેએ ( જે જે દેવતાના જે જે ઉપાસનાનિયમ હોય,) તે તે 
નિયમનું અવલંબન કરીને (મારા-આત્મસ્પ વાસુદેવથી શિશ્ન) બીજા દેવતાએ।ને ભજે છે. ૨૦] 

અને ફળની ઈચ્છાથી તેમના હુદયમાં કામતો સંચાર થયે કે, તેના સંસર્ગેથી જ્ઞાનસૂપ 
દીપક એલવાઈ જાય છે.*૪ આવી રીતે તેમને અંતરબાહ્ય અંધકાર થઈ જવાથી હું તેમની 
પાસે-સમક્ષ-હોવા છતાં પણુ તેએ મારાથી વંચિત થાય છે અને પછી સર્વ ભાવથી ખીના 
દેવોને ભજવા મંડી જય છે.૫7” પ્રથમથી જ તેએ માયાને આધીન થચેલા હાય છે અને 
અધૂરામાં પૂરું વળી ફળની પ્રાસિ માટે દીત-કંગાલ-ખનેલા હાય છે, એટલે પછી તેમની 
અધોગવિનું પૂછવું જ શું વારુ? તેએ લંપટ થઇને મહાકૌતુકથી દેવોની કેવી ભક્તિ કરે છે, એ 
જાણુવા ચોગ્ય છે!૫ કયા નિયમથી અને ઉપચાર દ્રવ્યથી તેમ જ યથાવિધિ, દેવને શી શી 
વસ્તુઆ અપવી જેઇએ, તેમાં બરાખર ધ્યાન આપીતે તે દેવને જે જે ઉપચારો ગમતા હોય 
છે, તે તે ઉપચારો તેએ કરે છે.₹૨ 


ચ ચોથયાં ચાં તનુંમતઃ શ્રર્યાચિતુસિચ્છાલે । 
તચ્ય તસ્યાચજાં શ્રચતં તાનેવ વિવ્ધા*્યટ્મ ॥ ૨9 ॥ 


[જે જે ભક્ત જે જે દેવતામાં ભક્તિ રાખીને શ્રદ્ધાથી આરાધના કરવા ઈચ્છે છે, તેની 
તે શ્રદ્ધાને હું જ તે તે દેવતામાં સ્થિર કરું છું. ૨૧ ] 


મો] શાનવિભાગયાગ ૧૪૭ 


“. પરંતુ જે જે મનુષ્ય જે જે દેવતાની કેવળ ફળમાટે જ ઉપાસના કરે છે, તેની તે ઈચ્છાને 
પણુ છું જ પૂર્ણ કફ છું.₹* રેવ અને દેવી હું જ છું; પરન્તુ તેનો પોતાનો એવો નિદ્મય (શાવ) 
પણુ હોતો નથી અને તેથી તે તે વિશિષ્ટ દેવમાં તેનો જૂદો નતૂદો ભાવ જ હાય છે.₹* 


સ તયા શ્રરચા ચુવતરતર્યારાષનયીદ્‌તે | 
જમતે ચ લત :મમાન્મયવ વિર્તાસરિ લાન ॥ ૨૨ ॥ 


[તે, તે શ્રદ્ધાથી યુધ્ત થઇને તે દેવતાના આશાધનને પ્રયત્ન કરે છે; અને વાર પછી 
મૅજ નિમૌોણુ કરેલી તેની તે કામનાઓ પૂર્ણ થાય છે. ૨૨] 


થાર પછી તેમને જે જે દેવતાની શ્રદ્ધા હોય છે, તે તે દેવતાની પોતાની કાર્યસિદ્ધિ 
થતાં સૂધી તેએ યથાવિધિ પૂજા કરે છે.“પ એ પ્રમાણે જે કેઈ જે કળાની ઇચ્છા રાખે છે, 
તે ફળ તેને પ્રાતત થાય છે. પરંતુ એ સર્વ મારી પાસેથી જ (તેમને) મળે છે.*5 


અંતવત્તુ વં તેયાં તરૂવત્યલ્વમેઘસાન્‌ । 
જેવાન્ેવયઝો ચાંતિ મરત ચાંતિ મામપિ ॥ ૨ર ॥ 


[ (પરંતુ અન્ય દેવતાઓને ભજનારા તે) અલ્પખુદ્ધિ મનુષ્યોને પ્રાસ થનારું તે ફળ નાશવંત 
ફાય છે, દેવતાઓના ભક્ત દેવતાઓને જઇ મળે છે અને મારા ભક્તે! મને આવી મળે છે. ૨૩] 

પરંતુ તે શકતો મને જાણુતા નથી; કારણુ કે, તેએ આશાના પાશ (બંધન)થી મુક્ત થતા 
નથી, (તેમાં જ કૂસ્રાઈ રહે છે;) અને એટલા માટે જ તેમને તેમનાં ઈચ્છિત નાશવંત ફૂળે। જ 
પ્રાસ થાય છે.” કિંબહુના એવા પ્રકારતું જે ભજન, તે સંસારનું સાધન જ છે. નહિ તે! એને 
કૂળાભોગ તે સ્વમગત ક્ષણિક સુખસમાન જ છે.” એ વાતતે હુવે એક તરક્‌ જ રહેવા દઇએ- 
ભલેને તે તેનું મતોગમતું દેવત હોય, પરંતુ તે દેવતાનું પૂજન કર્યુ, એટલે તે દેવત્વને તે! પામે 
છે જ."“ નહિ તો, તનમન સમર્પણુ કરીને જેએ કેવળ મારી ભક્તિના માર્ગમાં જ લાગે છે, 
તેએ દેઢાંતે મારી પાસે જ આવે છે.૫૫* 


અવ્યસત વ્યસ્દિમાપન્તં મન્યંતે સામગુ#યઃ । 


વરં માવમઝાનંતો મમાગ્યયમનુસમન્‌ ।। ૨૪ ॥। 

[મારા ઉત્કૃષ્ટ અવિનાશી અને અત્યુત્તમ ભાવને ન જાણુનારા અજ્ઞાની લોકે! હું અવ્યક્ત 
હેવા છતાં મને દેહુધારી માને છે. ૨૪] 

પણુ પ્રાણીએ તેમ કરતા નથી અને એથી વિનાકારણુ પોતાના હિતની હાનિ કરીને 
(બીજા દેવોની પૂજાથી અલપ કૂળની પ્રાતિ કરી લઇને) હથેલ્રીમાંના પાણીમાં તર્યા પ્રમાણે કરી 
બેસે છે.૫૫ અથવા તે! અમૃતના સમુદ્રમાં હુખ્યા હોઈએ ત્યાં પછી મોહું બંધ શાને કરી રાખવું 
વારું? અતે મનમાં ખાબોાચિયામાંના ગંદા પાણીની સ્મૃતિ શા માટે રાખવી (પર અમૃત સરે- 
વશમાં સંચા૨ કરવ છતાં મરવાને ઉપચાર શામાટે કરવો? અમૃતમાં સુખથી અમૃતરૂપ યઇ- 
નેજ શાને ન રહેવું (૫૨ તે જ પ્રમાણે, હે ષનુધેર, ફૂળના આશારૂપ પાંજરાને ત્યાગીને અતુશવ- 
સ્પ પાંખ્યોવડે ( સંચાર કરીને ) ચિઠ્ઠાકાશના (શગવત્‌ સ્વરુપના ) સ્વામી શામાટે ન ચવું?'* 
તે શિદ્ાકાશ, આપણે ગસે તેટલી ઊંચાઇએ ઊડેવાની ઇચ્છા કરીએ, તોય સ તેટલું ઉડ્ડાષુ 
કરવા માટે વિસ્તરેલું છે,.પપ એવા ચિદ્ઠાકાશને-મને-માપી શકાય તેટલા સંકુચિત વિસ્તારમાં 


૧૪૪ સાનેશરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


શામાટે લાવી મૂકવું નેઇએ ? હું નિરાકાર હોવા છતાં મતે સાકાર માનવાની શી આવશ્યકતા છે 
વારુ? હું સિદ્ધ હોવા છતાં મારી પ્રાપ્તિ માટે કોઇએ પણુ સાધતેોવડે ક્ષીણુ શ્ઞા માટે થવું 
જોઇએ ?૫5 પરંતુ, હે અર્જુન, જે ખરું કડું તો બહુધા આ બોલવું ફોઇને ગમતું જ નથી.” 


નાછું પ્રજાર; સરવેરય ચોમમાચાસમાજતઃ । 


મઢોડર્ય નામિઝાનાતિ જોજો મામઝમવ્યયન ॥ ૨૫ ॥ 


[ ચોગમાયાથી વ્યાસ જે હું, તે સર્વને સપષટ દેખાતો નથી. આ મૂહ લેકે। જન્મને પ્રાત 
ન થનારા અને અવિનાશી એવા મને જાણુતા-એળાખતા-નથી. ૨૫] 


કારણુ કે, ચોગીએ માયાના પટલથી-વસ્રથી અંધ ખનેલા હોય છે અને એટલા માટે દેહ 
ખુહ્ધિના બળથી પ્રકાશરપ જે હું, તે મતે તેએ દેખતા નથી.પ“ નહિુ તો, જેમાં હું ન હોઉં, 
એવી એક પણુ વસ્તુ છે ખરી કે? ફેોઇપણુ પાણી રસરહિત હોઇ શકે ખરું કે?*” વાયુ કેને 
સ્પર્શ નથી કરતો વારુર આકાશને! સંચાર અથવા વિચાર કિવા સમાવેશ કયા સ્થાનમાં નથી 
વારુ? સારાંશ કે, સમસ્ત વિશ્વમાં હું જ ભરેલો છું.૫૬૦ 


વેઢાટું સમતીતાનિ વર્સનાનાનિ ત્રાઝીન । 


મવિષ્યાળિ ત્ર મૃતાનિ માં તુ વેટ્‌ ન વશ્વન ॥ ર૨૬ ॥ 


[હૈ અર્જીન, આગળ થઈ ગએલાં, વત્તેમાન અને હુવે પછી થનારાં ભવિષ્યને હું જાણું છું, 
પરંતુ મને ફે।ઇ જાસુતું નથી. ૨૬] 

આ જગતમાં જેટલાં પ્રાણીએ થઇ ગયાં છે, તેમનામાં હું ૪ હતો! અને જેએ। અત્યારે 
વિદ્યમાન છે, તેમનામાં પણુ હું જ છું.5૫ અથવા તે! જેએ હુવે પછી ( ઉત્પન્ન ) થવાનાં છે, 
તેએ પણુ મારાથી ભિન્ન નથી; પરંતુ આ ફેવળ બોલવું જ છે. બાકી ખરી રીતે તે! કાંઇ 
પણુ થતું નથી અને કાંઇ જતું પણુ નથી.5? જેવી રીતે દોરીના સપ વિશે, તે કાળો, લીલે। 
જે પીળો છે, એવી કશી પણુ કલ્પના કરી શકાતી નથી, તેવી જ રીતે પ્રાણીમાત્ર મિથ્યા 
હોવાથી તેમના વિશે પણુ કાંઇ કલ્પના થવી શકય નથી.5*- હુ પાંડુષુત્ર, એવી રીતે હું સદા- 
સર્વદા અખંડ છું; પ્રાણીમાત્રની પાછળ જે સંસારને! ભાર લાગેલે। છે, તેનું કારણુ જૂદું જ છે. 
એટલા માટે તે વિશે હું તને થોડુંક કડી સંભળાવું છું, તે વાત સાંભળ; અભિમાન અને શરીર 
એ ઉભયતે જ્યારે સ્તેહુ બંધાયે;-૫૫ 


ટૂચ્છાટેષલમુત્થેન દંદમોછેન મારત । 
સર્યમૃતાને સંન્ોછું સર્મે ચાત વાંતવ ॥ ૨૭ ॥ 
[હે પરંતપ ભારત, ઇચ્છા અને દ્વૂષથી ઉત્પન્ન થયેલા સુખ દુઃખરુપ માહવડે સવ ભૂતો 
પ્રમાદી બનીને ઉત્પત્તિ કાળે સૌટા ગોટાળામાં પડી જાય છે. ૨૭] 
એટલે એ ખન્નેના સ્નેહથી ઇચ્છાસૂપ કન્યા ઉત્પન્ન થાય છે અતે તે પોતાના પૂર્ણ યૌવનમાં 
તેતું દ્રેષ સાથે લસ્ન થાય છે.5૬ તે ઉભયના સંથોગથી (સુખ ડુઃખરૂપ) દ્વંદ્રમાહું નામક પુત્રને 
જન્મ થાય છે અને ત્યાર પછી તેમનું અહુંકારસ્પ પિતામહ લાલન પાલન કરે છે.૬ તે દ્રંદ્રમાહ 
નિત્ય ધેર્ય અને પન્દ્રિયદમનને પ્રતિકૂલ અને આશારુપ ડુગ્ધવડે પુષ્ટ થયેલો હોય છે.૬“ હે ધનુ- 
ધેર, અસંતોષરૂપ મધપાનવડે ઉન્મત્ત થવાથી તે વિષયોના ઉપભોગથી કંઢાળતે। નથી. તેણે 


છક] ક્ષાનલિભાગષધેઃગ ૧૪૫ 


શુદ્ધ શક્તિના માર્ગમાં વિકલ્પના કાંટા પાથરીતે પછી પુમાર્ગની બઠી વાટે કાહેલી હોય છે.૫૦* 
એના ચોગે સર્વ પ્રાણી માત્ર બ્રમિછ થઇને સંસારજપ અરણ્યમાં જઇ પડે છે અને ત્યાં તેમને 
અસહ્ય રુઃખાના આધાતો સહન કરવા પડે છે.૦૫ 
ચેથાં ત્વંતમતં વાષં ઝનાનાં શુળ્યકર્મળાન । 
_ લે ઇંદમોઇ્‌નિર્ુત્ા મઝતે માં દટતતાઃ ॥ ૨૮ ॥ 

[ પરંતુ પુષ્યકર્મના ચોગે જેમનાં પાતકોનેો! લય થચેલો। છે, તે દૃઢ નિશ્ચયી જને, સુખ 
દુઃખના સોહુથી સ્ક્ત થઇને મને ભજે છે. ૨૮ ] 

એ પ્રમાણે વિકલ્પના તીકૃણુ, પરંતુ નિષ્ફળ કાંટાએને જોઇને જેમનાથી મતિભ્રમ થવાને 
સંશવ હાય તેમને જેએ માનતા નથી,9?? જેએ ભક્તિની એક નિછઠાની પગરવટમાં આગળ 
વધતાં વિકહપના કાંઢાએતે ચગદી નાંખે છે, તેએ મહાપાતકના અરણયને ત્યાગીને સરળ 
માર્ગમાં જ ચાલવા માંડે છે.”* ત્યાર પછી પુણ્યના માર્ગમાં ઊવાવળથી ચાલીને તેએ મારા 
સાક્ષાત્કાર ( સાશ્િધ્ય ) ને પામે છે અને એ પ્રમાણે (કામ ક્રોધ આદિ ) વાટપાડુએના સપા- 
ઢામાંથી છૂટે છે.9* 


ઝ્રાલ(ળમોક્ષાય મામાત્રિત્ય ચ્તંતિ ચે । 
તે ત્રજ્ષ તષિુઃ જત્ર્નમષ્યાત્મં જમે ચાલિણમ ॥ ૨૧ ॥ 


[ જેએ મારા આશ્રયથી જરામરણુના બંધનમાંથી સુક્ત થવાનો યતન ઠરે છે, તેએ તે 
બ્રજ્માતે જાણુ છે; અને સર્વ અધ્યાત્મ અતે સર્વે કર્મને પણુ જાણુ છે. ૨૯ ] 
હુ પાર્થ! જન્મ મરણુના ચક ( ફેરા )માંથી છેડવનારું જે સરાષન છે, તેને પ્રા કરવાની 
જેમના મનમાં ઇચ્છા ઉત્પન થાય છે,”૫ તેમને, તેમને તે પ્રયત્ન ફૂળદ્રૂપ થતાં ખ્રહ્મપ્રાસિ 
થાય છે અને પાકા ફૂછીના રસ પ્રમાણે તેએ પૃણુતાને પામે છે.” તે વેળાએ તેમને “અસે 
ષન્ય છીએ? એવે! ભાસ થાય છે અને સમસ્ત જગતમાં આનંદ અને આનંદ ભરેલો જ દેખાય 
છે; ત્યાર પછી તેમની આત્મજ્ઞાન વિશેની હાંસ પૂરી મવાથી કર્મો તો તેમને ઠેકાયે જ રહી જાય 
છે અને તેમનું મન શાંત થાય છે.” હે ધનંજય ! એવી રીતે તેમને આત્મજ્ઞાનને। લાભ યાય છે 
કારણુ કે, તેમના એ પરમાર્શમય વ્યાપારમાંની થાપણુ હું જ છું.“ તેમને સમદૃણિસ્પપ વ્યાજ 
મળે છે અને તેમની એકયરપ સંપત્તિની સમૃદ્ધિ થાય છે-એથી ભેદ્સ્‍પ દીનતાનું સ્મરણુ માત્ર 
પણુ અવશિષણટ રહેતું નથી.9* 
સાથિમુલાયિવેવં માં તાષિયસ ચ ચે વિજુઃ । 
પ્રયાળક્ાજેડવિ ચ માં તે વિયુર્યુસસ્યેલત: ॥ ૨૦ ॥ 
[જે યોગીએ અધિભૂત, અધષિરેવ અને અધિયગ્તસહિત મને જાણે છે, તે સ્વસ્યચિત્ત 
પુરુષા મરણુ ઢાળે પણુ મને જાણે છે. ૩૦ ] 
જેમણે અનુશવના હાથવડે માયાવશ જીવને પકડીને પાંચભોતિફ્ે સહિત મને સ્પર્શ 


કરેલો છે;૫૬” અને જેમના જ્ઞાનના વેગે મને અધિયજ્ત દૃષ્ટિથી જેયેલે! છે, તેમતે શરીરના 
વિચોગથી ( મરણુ સમચે ) દુઃખ ષતું નથી.“૫ નહિ તો! આયુષ્યની દોરી ટ્ટલાની મણીપર આવી 
૧૯ 


૧૪ ' ' ફાનેધરીતું' શોષાતર [ કાધેયાય 
પહોંચે છે, તે વેળામે પ્રાણીએ એટલી અધી ખાપદા ભને વિક્ષોશમાં પડી જાય છે કે, તેની 
તે સ્થિતિતે જોઇને ન મરનારાના ચિત્તને પણુ પ્રલયકાળમાં ખેંચાઈ જવાને ભાસ થાય છે./* 
પરંતુ જે મદ્રપ-મારાસપ-પયેલા, એટલે સર્વ જગતને અસાર જાણી, સારરૂપ જે હું તેનામાં 
તહ્વીન થયેલા છે, તેએ પ્રાણાંતે પણુ મને છેડતા નથી. હુવે એમ કેમ કરીને થાય છે, એ મારાથી 
કહી શકાય એમ નથી; (એ તે જે અનુસવે છે તે જ જાણુ છે, પણુ તે અનિર્વચનીય છે. )૨ 
તારે એમ ખરાખર સમજવું કે, જેએ ખેવા પ્રકારે પૂર્ણ જ્ઞાની છે, તેએ જ અંતઃકરણુપૂર્વક 
મારા એકયને પામેલા છે.“* 

આ તદરવતું કથન કરતી વેળાએ થ્ીકૃષ્ણુના સુખમાંના શખ્ટરુપ (પ્રવાહુયુક્ત) પાત્રની નીચે 
અર્જુનની અવધાનરૂપ અંજલિ નહોતી; કારણુ કે ક્ષણુમાત્ર તેનું ધયાન અન્ય દિશામાં દોરવાઈ 
ગયું હુતું.“પૅ તે સ્થાનમાં એ ખ્રહ્ધ પ્રતિપાદક વાકુયરૂપ ફૂળે જ વિપુલ અર્શરૂપ રસથી ભરેલાં હતાં 
અને તેમનો ભક્તિરુપ સુવાસ ચારે તરકૂ પ્રસરી ગચે।! હુતે।.“5 તે વેળાએ શ્રીકૃષ્ણુયુપારુપ મંદ 
વાયુના ચોગે, શ્રીકૃષ્ણુસૂપ વૃક્ષપરથી વચનરૂપ ફૂળે। અર્જીનના શ્રવણુસપસદનમાં સહુજ આવીને 
પડ્યાં !“” તે ફળે વેદાંત સિદ્ધાંતનાં જ ખનેલાં હતાં, ખ્રહ્મરસના સાગરમાં ડૂખાવેલાં હતાં અને 
તે જ પ્રમાણ પરમાનંદસ્પ શર્કરામાં ઘોળેલાં હતાં.“ એવી રીતે તૈયાર થયેલાં નિર્મળ ફૂળેના 
અર્શસપી ગર્ભનો લાભ થાય તો સારું, એવી અર્જુનના મનમાં ઈચ્છા ઉત્પન્ન થવાથી તે વિસ્મ- 
યરષ્પ અમૃતના ઘુટડા ગળવા લાગ્યો.“ એવા પ્રકારતું સુખ થવાથી તે ગાંડો ખનીતે સ્વગ- 
સુખને દર્શાવવા લાગ્યો અને તેના એતઃકરણુમાં ગલગલિયાં થવાં લાગ્યાં.૫“* એ પ્રમાણે તે 
ફૂળના ખાહ્ય સ્ત્રસપતે જેઇતે તેનો આનંદ વધવા લાગ્યો, એટલે તત્કાળ તેની જિહ્ધાને તે ફળને 
ચાખી સ્ત્રાદ લેવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઇ.“પ તત્કાળ અનુમાનરૂપ હસ્તમાં, શ્રીકૃષ્ગુ વાકયરુપ 
મૂળા લઇને તે પોતાના અતુભવરૂપ સુખમાં મૂકવા લાગ્યો. “૨ પરન્તુ તે ફ્ળો વિચારસપ 
જિટ્ઠાથી ચખાય અને હેતુરૂપ દાંતથી ચવાય બએવાં નથી; એ જાણીને સુભદ્રાપતિ અર્જીન તેમને 
સુખ લગાડતાં અચકાયો*? અને ચમત્કાર ભાસવાથી કહેવા લાગ્યો કે;-“અરે પાણીમાં દેખાતાં 
નક્ષત્રો પ્રમાણું આ અક્ષરોની સુંદરતાથી અક્ષરોને ફળા ધારી-માની-ને હું ફ્સાયો !““ આ 
અક્ષરોનાં પદો નથી, કિન્તુ કેવળ આકાશતી ઘડીએ જ છે અને મારી ખુદ્ધિ એમાં ગમે એટશ્ની 
હુંબકીઓ મારે, તોપણુ કાંઇ એનું તળિયું દેખાય કરે મળે તેમ નથી જ.”*પ જ્યારે એ કૂળે 
ખાઇ શકાતાં નથી તો પછી એમના સ્વાદને જાણી કેવી રીતે શકાશે ? મનમાં એવા 
પ્રકારની વારત્તા લાત્રીને અર્જુને સુનઃ યાદવેન્દ્ર શ્રોકૃષ્ણુપ્રતિ ન્નેયું,/ અને પછી અર્જુને શ્રી 
દૈવની પ્રાર્થના કરીને કહ્ય કે: -“હે દેવ | આ જે એકત્ર થયેલાં સાત પદો છે, તેમનો કદાપિ 
જાઇએ પણુ સ્વાઠ લીધે નથી, એ એક મહા આશ્ચર્યની વાર્ત્તા છે..૦ નહિ તે।, લક્ષપૂર્વક શ્રવણુ 
ન કરવા છનાં કેવળ શ્રવણુના ખળથી જ (લક્ષ વિના જ શ્રવણુ કર્યુ હાય તે) અનેક (સાધારણુ) 
સિદ્ધાંતોનું તાત્પર્ય બોલીને વ્યક્ત કરી શકાય ખરું કે (** (નહિ જ.) અને તેમાં પણુ હે દેવ! 
સપતું આ કથન કાંઈ સાધારણુ નથી. આ અક્ષરોને માત્ર જેવાથી જ વિસ્મય પાસેલને પણુ મહા 
આશ્ચર્ય થવાને! સંભવ છે.૬૬ હજી તે! કાતોના ઝરુખામાંથી વચતરપ કિરણુ। અંદર ગયાં ન ગયાં, 
એટલામાં ચમત્કાર સુગ્ધ થવાથી મારું ધ્યાન ખૂટી ગયું ( મતિ ચાલતી અટકી ગઇ ).૨** 
એ શખ્દોના અર્શને સમજવાની મારી અત્યંત ઇચ્છા છે અને આટલું કહેવામાં જે અલપ સમય 
વ્યતીત થાય છે, તેટલા સમય સૂધી પણુ ધૈર્ય ધારણુ કરવાની મારામાં શક્તિ નથી. અર્થાત્‌ , 
છૈ દેવ ! સત્વર કહા.”પ એ પ્રમાણે, ગત પ્રત્યંતરને લઈ, હવે પછીના અભિપ્રાયમાં દૃષ્ટિ શ'ખી 
અને વચ્ચે પોતાની સાંભળવાની ઇચ્છા દર્શાવી અર્જીને કહ્યું.” પ્રશ્ન કરવાની અર્જુનની શૈલ્વી 


જનન 


૮] ર ભણકર્છાફામોમ;: - ૧૪૭: 


જેવી છે તે તો જરા જુવે।, મર્યાદાનું ઉલ્લંઘન ન કશ્તાં તે શ્રીકૃષ્ણના હદયને પ્રેમાલિંગન આપ- 
વાને જ તેયા૨ થચે। 1* અહે।, જે વેળાએ શ્રી ચુરુને કાંઈપણુ પૂછડું હોય; યારે તે આવી જ મર્યા- 
દાથી પૂછવું પઠે છે. તેમની મર્યાદાને કાયમ રાખીને કેવી રીતે પ્રશ્ન કશ્વો, એ તો માત્ર એક 
સનન્‍્યસાચી અજુનજ જાણે છે.” હવે તેનું એ પ્રશ્ન અને તે પ્રશ્નતું સર્વઝ શ્રી હરિએ આપેલું 
ઉત્તર ઈત્યાદિ કથા સંજય કેવા પ્રેમથી કહે છે, તે જેજો.પ જે વાર્તા સરળ મરાઠી ભાષામાં 
કહેવામાં આવવાની છે, તેમાં પૂર્ણ ધ્યાન આપો; અને તે ધ્યાન શેવું હોવું જોઈએ કે, જેના ચોગે 
શ્રવણથી પ્રથમ દૃષ્ટિ જ તેના અર્થને જેઈ શકે. બુદ્ધિજૂ્પ જિહ્ધાથી તે શબ્દના રસને ન 
ચાખતવાં અક્ષરની શેભાથી જ ઇદ્રિયો તટસ્થ થઈ જવી જઇએ.” માલતી પુષ્પની કલિકાએ ને 
સ્વાદ નાસિકાને તો મળી શકે છેજ; પરંતુ તેમના ખાહ્ય સૌન્દયૈથી નેત્રોને પણુ આનંદ નથી 
મળતો શું?“ એ જ પ્રમાણે, મરાઠી ભાષાની શેભાથી ઈન્દ્રિયા સુખનું રાજ્ય કરશે અને ત્યાર 
પછી તરત સિદ્ધાંતના ગ્રામમાં જઈ પહોંચશે. એવી સુંહરતાથી જે બોલવું સાંભળવાથી 
બોલવું જ ખંધ થાય છે, તે સાંભળો, એમ નિવૃત્તિદ્ઠાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે.૨૫* 


ઇતિશ્રી નિજૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થરીપિકા મધ્યે સ્ઞાનવિભાગષોગ, 
નામના અધ્યાય સાતમો સમાસ. 





સ્ાનેશ્વરીનો અછમ અધ્યાય. 
-£૩3-%22%3૬£%%-૩3-- 
અક્ષરબ્રહ્મયોાગ. 


ઝેન રવાચ-હિં તજ્હ વિમષ્યાત્મ જિં વર્મ વુરવોત્તમ । 
ઝીધિમૂતં વ [જ વોત્તમષિરેવં જિશચ્યતે ॥ 9 ॥ 
[અર્જુને કહ્યું;-“હે સુરુષોત્તમ, તે બ્રહ્મ એટલે શું? અધ્યાત્મ એટલે શું? કર્મ એટલે 
શું અપિભૂત શાને કહે છે! અને અધિદેવ કેને કહે છે? ૧] 

' ત્યાર પછી અર્જુને કહ્યું કેઃ-“હે દેવ! સાંભળ્યું કે? હું જે પૂછું છું તે મને સ્પષ્ટ કરીને 
કહો.૫ ખ્રહ્મા એટલે શું, કર્મ શાનું નામ છે, અપ્યાત્મ શાને કહે છે,' અષિભૂત કેવું હોય છે 
અને આ જગતમાં અધિદેવત શું છે, એ મારાથી સમજી શકાય શેવી રીતે કહા. 

ઝધિયસઃ જથં વોડત્ર વેટ્ેડરિમન્યણુસૂર્ન । 
ત્રયાળજાજે ન જં સેયોડ્સિ નિયતાત્મમિઃ ॥ ૨ ॥ 
[હે મધુસૂદન | આ રેહુમાં અધિયજ્ત કે।ણણુ અને કેવો છે? અને જેમણે અંતઃકરણુને 
[જતેલ્યું છે, એવા ચોગીએ। મરણુકાળે તમને કેવી રીતે જાણુ છે? ૨] 
“હુ દેવ, અધિયજ્ી એટલે શું અને તે આ રેહંમાં કે!ણણુ છે, એ અતનુમાનથી સારી રીતે 
ધ્યાનમાં આવતું નથી.* હે શાડેપપાણિ, જેમણે અંતઃકરણુને સ્વાધીન કેરી લીધું છે, તેથ્મા અંતકાળે 
તમને કેમ કરીને એળ'ખી શકે છે, એ (રહસ્ય) મને સ્પષ્ટ ફેરી સમજાવો.” જ્તાનેધર કહે 


૧૪૮" ન્સાનેશરીણું ભાષાંલર ક [અચ્થીય * 


છે 8, જુઓ ચિન્તામણિના મંદિરમાં કોઈ એક રેવવાન- મનુષ્ય જઇને સૂઈ ગચો હોય જાને 
જે તે નિદ્રામાં જ લવારે કરે, તો તેને તે લવારો પણુ વ્યર્થ થતો નથી.૧ તેજ પ્રમાણે, અરજ" 
નના સુખમાંથી જે વાકયો નીકળ્યાં, તે સાંભળતાં જ દેવ (શીકૃષ્સુ) કહેવા લાગ્યા કેઃ-“તે જે 
ટઢાંઈ પૂછ્યું છે, તેનું ઉત્તર ધ્યાન ધરીને સાંભળ.”? કિરીટી, કામધેનુનો વત્સ (વાછડો) હોઇને 
કલ્પતરુના મંડપમાં ખાંધેલો છે અર્થાત્‌ એથી જે તેના સવ હેતુએ સિદ્ધ થતા હોય તે તેમાં 
આશ્ચર્ય જેવું શું હોઈ શકે વારુ?” શ્રીમૃષ્યુ ક્રોધમાં આવીને જેને મારે છે, તો તે પણુ જ્યાં. 
ખછ્ાસ્વસ્પને પામી જાય છે, તો પછી તેઓ જેને મૃપાટૃષ્ટિથી ઉપદેશ કરે, તેને શું પ્રાસ ન 
થાય વારુ? જે વેળાએ આપણે શ્રીકૃષ્યુના ભક્ત થઇએ છીએ, તે વેળાએ આપણું અંતઃકરણુ 
શુષ્સુર્પ અની જાય છે અને ત્યાર પછી સંકલ્પરુપ આંગણામાં (આપણા મનમાં જે જે સંકલ્પો 
ઉદૂભવે, તે સર્વને પૂણું કરવા માટે) ક્કદ્ધિસિદ્ધિ આવી સહુજ હાથ જેેડીને ઊભી રહે છે.૫* પરંતુ 
એવા પ્રકારને જે નિસ્સીમ પ્રેમ, તે કેવળ એક અજીનમાં જ અમર્યાદ છે અને તેથી જ તેની 
મનઃકામનાએ। નિત્ય પૂણુ થયા કરે છે.૫૫ એટલા માટે, અર્જુન પોતાના મનમાંની વાત મને 
પૂછશે, એમ જાણીને શ્રોકૃષ્ણુ તૈયાર ઉત્તરની થાળી પીરસીને તેની આગળ શાખી દીધી.૫૨ 
સ્તનપાન ઢરીને ટ્ર રમતા ખાળટને ભૂખ લાગવાની કલ્પના જેમ કેવળ માતા જ કરી શકે 
છે, કારણુ કે માતા કાંઈ બાળકના માગ્યા પછી તેને ડટ્રધ પીવડાવતી નથી;પ* અર્થાત્‌ રુપાળી 
સદ્ગુરુમાં (પાતાના શિષ્યવિશે ) એવે જ પ્રેમ હોય, એમાં કાંઈ આશ્રય જેવું નથી. અસ્તુ, 
હૅવે દેવ જે કાંઈ બોલ્યા તે સાંભળોા.પ* 

શ્રીમમવાતુવાચ-ગક્ષરં ત્રણ પરમં સ્વમાવો પઝા ર ણુરણ | 

મૂતમાવોરવજરો વિસર્મઃ જર્મતજ્ષિતઃ ॥ ર ॥ 

[ભગવાને કહ્યું:-ખ્રહ્ધા અવિનાશી અને શ્રેછ છે; સ્વભાવ ( ખ્રહ્માનું શરીરમાં રહેવું એટલે 
જુ રડું) એટલે અધ્યાત્મ અને પ્રાણીની ઉત્પત્તિના કારણુર્મપ જે વિસડી (યજ્ઞમાં ચરુ 
પૂરાડાશાદિતું જે પ્રદાન ) છે, તેને કર્મ કહે છે. ૩] 

એ પછી સર્વેશ્રે કહ્યું ફેઃ-જે આ ફૂટેલા આકાર (દેહ)માં ઓતપ્રોત ભરેલું હોવા છતાં 
કદાપિ નાશ પામતું નથી;૫૫ વળી જે એની સૂક્મતાને જઇએ, તો સ્વભાવતઃ તે શૂન્ય નથી. 
કિન્તુ બહુ જ પાતળા આકાશના પાલવમાં તેને ગાળી લીધેલું છે;૫૬ મેવા પ્રકારનું જે કે તે સૂક્મ 
છે તોપણુ પ્રાપાચક જ્ઞાનના સંચામાંથી (શરીરમાંથી ) હીલવવા છતાં પણુ ગળતું નથી. તેને 
“પરષ્રદ્દા' કહેવામાં આવે છે;૫૦ અતે આકાર એટલે કે શરીરના જન્મમાં આવતાં તે (શરીરના 
જે ધર્મો છે તેને તે જાણુતું નથી અને તે શરીશ્નો નાશ થવા છતાં પણુ તેને કહાપિ નાશ 
થતો! નથી.૫“ હે સુભદ્રાપતિ, એવી રીતે જે ખ્રહ્દાની નિરંતર આપણુ પોતામાં જ સહુજ સ્થિતિ 
(નિવાસ) હુ।ય છે; તેને અધ્યાત્મ નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૫૯ પછી, નિર્મળ આકાશમાં 
નાના પ્રકારના રંગવિરંગી અભ્ર એકાએક કેમ અને કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, એ જેમ જણુ- 
વામાં આવતું નથી;?* તે જ પ્રમાણુ, તે નિરાકાર શુદ્ધ ખ્રહ્દામાં પ્રકૃતિ અને અહેંઝાર આદિ 
ભેદ્દોવડે બ્રહ્માંડના આકારનો આવિર્ભાવ થવા માંડે છે.૨૫ પરંતુ કલ્પનાતીત શુદ્ધ ખ્રહ્માની 
અકૃષ્ય (ખેડવાને લાયક ન હોય તેવી) પૃથ્ત્રીમાં “હું બહુ પ્રકારનો થઈશે' એવે! સંકલ્પરૂપ 
અંજુર ઉદ્દભવે છે અને એથી તરત તેને ખ્રફ્માંડતા આકાર પ્રાપ્ત થતાં તેથી તે નમી જાય છે.૨* 
આકારમાં ટૃષ્ટિપાત કઠરવતાં તે, તે ખીજવડે, એટલે કે ખ્રહ્દાવડે જ ભરૅલે! છે, એમ જ 
દેખાય છે અને તે પ્રભેકમાં ફરેટલા જીવા થાય છે અને ચાલ્યા નય છે, એની ગણુનઃ કરી 
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શકાતી નથી. ૨* ત્યાર પછી તે ખ્હ્માંઠના માલના પ્રત્યેક અંશમાંથી અર્સ ભ્ય આહિ સંકભ્પો અર્થાત્‌ 
ઇચ્છાએ ઉત્પન્ન થાય છે; અર્થાત્‌ બએવી રીતે સછિને। વિસ્તાર થાય છે. ૪ પરન્તુ બીજા કેઇઇ વિના 
માત્ર એકલું પરખા તત્્ત જ સર્વૈત્ર શરેલું હોઇને તે અનેકસ્પે વિભૂષિત થઇ પૂર આના 
પ્રમાણે ભાસે છે.₹પ એવી જ રીતે, સ્થાવર જંગમ વિશ્વની રચના પણુ સહેજ થાય છે 
અતે તેમાં અધિકતા અને ન્યૂનતા ક્રેવી રીતે આવે છે, એ પણુ સમછી શકાતું નથી; પરંતુ 
દૃષ્ટિથી શ્ેવાં લક્ષાવધિ જાતિએ ઉત્પન્ન થયેલી દેખાય છે.!૬ એ ઉપરાંત જે નાના પ્રકારના 
જીવોનો વિસ્તાર છે, તેની મર્યાદા કલ્પી શકાતી નથી. એમની ઉત્પત્તિ શામાંથી અથવા કેઃના- 
માંથી થાય છે એનું જે અવલોકન કરીએ, તો એમતું મૂળ અવ્યક્ત જ છે, એમ દે'ાય છે.૨૭ 
અર્થાત્‌ મૂળમાં કર્ત્ાનું ઠેકાણું ન હોવા છતાં અને અતમાં કાંઇ કારણુ પણુ ન હાવા છતાં, વચ્ચે 
કાર્યની પોતાની મેળે જ વૃદ્ધિ થયા કરે છે.૨“ એવી રીતે, અવ્યપ્તમાં કર્ત્તા વિના પ્રત્યક્ષ દેખાતા 
આકારને ઉત્પન્ન કરવાને જે વ્યાપાર તે વ્યાપારને કર્મ કહેવામાં આવે છે.૨* 


ઝીધિમૂતં ક્ષરો માવ? પુશ્વશ્રાધિજૈવતમ્‌ । 


અધિચશોડટ્મેવાત્ર વેછે વેટ્ઝતાં વર ॥ ૪ ॥ 

[ હે પુરુષશ્રેણટ, જે નાશ્વત વિકાર છે તેને અધિભૂત કહે છે; (ચમષ્િગત હિરષ્યગર્ભ 
અને વ્યણ્િંગત તેજસ) પુરુષને અધિદેવત જાણુવે; અને આ દેહમાં (ફેવળ સાક્ષિત્વથી) રહેલાને 
અખિયજ્ઞ માનવે; અને તે જ હું છું. ૪ ] 

હવે જેને “અધિભૂત' કહેવામાં આવે છે, તે વિશે હું સક્ષેપથી કહું છું. જેવી રીતે વાદળાં 
ઉત્પન્ન થાય છે અને પાછાં વિખેરાઇને અદશ્ય થાય છે;** તેવી જ રીતે જેનું અસ્તિત્વ ચળ 
અથવા ક્ષણિક હોય છે અને વાસ્તવિક રીતિથી જ્નેતાં જે થતું કે હતું નથી અને જેને પંચ- 
મહાભૂતો મળીને સ્વસ્પમાં લાવે છે;2૫ અને જે પંચમહાભૂતોના આશ્રચે જ રહેલું હાય છે, તેમના 
જ સંચોગથી ટૃછિગાચર થાય છે અને વિનાશકાળે લય પાસે છે, એવું જે નામરૂપ-નામ અને 
૨૫-૨૨ તેને “અધિભૂત' કડૅવામાં આવે છે. તેમ જ પ્રયુતિવડે ઉત્પજ્ન થચેલાને જે ઉપભોગ લે છે 
તે “અધિઠેવત' અથાત્‌ જીવ છે એમ સમજવું. તે પ્રકૃતિજન્ય જ્ઞાગોને ઉપભોગ લે છે.૨* જે 
ખુદ્ધિનો દ્રષ્ટા, ઇદ્રિયરૂપ દેશને અધિપતિ અને શરીરના અંતકાળે મનેરૂપ પક્ષી માટે 
વિશ્વાંતિ લેવા માટેનું તરુવર,૨* જે પ્રત્યક્ષ દ્રિતીય પરમાત્મા જ છે, પરંતુ અહેંકાર્રૂપ નિદ્રાને 
આધીન થવાથી જેને સ્વમની ખટપટથી સંતોષ અને અસેતોષ પણુ થાય છે; અને જેને 
“જીવ? નામથી બોલાવવામાં આવે છે, તેને જ “અધિદેવત' કહે છે; અને તે પચમહાભૂતોના બનેલા 
શરીરમાંતું મુખ્ય દેવત છે.૨૬ હુવે હૈ પાંડુકુમાર, એ જ શરીરરૂપ ગ્રામમાં જે શારીરિક ઉપાધિને 
લય કરે છે, તે “અષિયર' હું છું.૨” અન્યથા, અધિદેવ અને અધિભૂત સર્વ ખરૅખર હું જ છું; પરંતુ 
ઉત્તમ કસવાળું સોનું હીણુકસ સોના સાથે મળવાથી તે ઓછા ભાવનું અથવા હૅલકુ સોનું કહેવાતું 
નથી કરે (૨૬ તથાપિ, ખરેખર તેની ઉત્તમતા ઓછી થતી નથી અને તે હીયણુકસ સાથે મળતું 
પણુ નથી; પરંતુ જ્યાં સૂધી તે તેની સાથે હોય છે, ત્યાં સૂષી તો તેને સેલવાળા સે।ના તરીકે જ 
એાખવામાં આવે છે;*” તેવી જ રીતે અધિભૂત આદિ સર્વે જ્યાં સૂધી અજ્ઞાનના પટલથી હંજાયલાં 
છે, રયાં સૂધી તેમતે એક ખીંજાથી ભિન્ન જ માનવાં જોઇએ.** પરંતુ એ જ અજ્ઞાનના આવરણુને 
કાઢી નાંખીને અને ભેદભાવની મર્યાદાને! ઉચ્છેદ કરીને જે તેમને જકત્ર કરીમ્મે, તો પછી તે 
ખન્ને એક બીજાથી ભિશ્ન હોઇ શકશે ખરાં ર ના.*૫ પરંતુ વાળનું ગછછીં કરી તેની ઉપર સ્ક્ટિઃ 
કેની' શિલ્યા રાખતાં તે શિલા, ઊપર ઊપરની નજરથી જતાં, કાપાવાળી દેખાય છે;*૨ પણુ 
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પછી તે કેશના ગુંછળાંને ખસેડી લેતાં તેમાંના તે ચીરા અથવા કાપા ઢયાં ચાલ્યા ગયા, શ 
સમજી શકાતું નથી-એટલે એ શિલાને ભાંગીને પાછી જેેડવામાં આવેલી કહી શકાય કે (₹૨ 
નહિ જ. તે તો પ્રથમથીજ અખંડ હતી; પરંતુ કેશના સમાગમથી ચીરાવાળી દેખાતી હુતી અને 
તેથી તે વાળાને ટૂર કરતાં જ પાછી જેવી હતી તેવી જ દેખાવા માંડી.** એવી જ રીતે અહુંભાવને। 
લેપ થતાં જ મૂછા એકયને। પ્રયય થાય છે અને ન્યાં એ એક્યને અનુભવ થાય છે, તે અધિ- 
યજ્ઞ હું જ છું." જે હેતુને મનમાં ધારણુ કરીને “સર્વ યજ્ઞ કર્મમાંથી જ ઉડૂભવેલા છે? એમ 
સં તને પૂર્વે (ચોથા અધ્યાયમાં) કહ્યું હતું, તેજ એ અધિયજ્ઞ છે.“ એ અધિયજ્ઞ સર્વ જીવોને 
વિશ્રામ હોઇને ખ્રહ્માસુખનો આધાર છે. પણુ, અર્જીત, તને (એ રહસ્ય) હું વધારે સપણ કરીને 
સમજાવું છું.:૦ પ્રથમ વેરાગ્યસ્પ ઇંધનની પૂર્ણતાથી ઇંદ્રિયરૂપ અગ્નિને પ્રજ્વલિત કરીને તેમાં 
વિષયરુપ દ્રવ્યની આહુતિ આપવામાં આવે છે,“ ત્યારપછી વજૂ્‌સનરૂપ ભૂમિકાને શુદ્ધ કરીને 
તેની ઉપર મૂળખંધ મુદ્રાના એટલે! ખાંધવામાં આવે છે અને તેની ઉપર શરીરસ્પ મડપ 
ઊભે! કરાય છે.“ તે સ્થાને ઇંદ્રિયનિગ્રહરૃપ અસ્મિના કુંડમાં ઇંદ્રિયરુપ હોમદ્રજ્યો અપીને 
ચોગમંત્રવડે હુવન કરાય છે.પ* એ પછી, મન અતે પ્રાણુના નિગ્રહુરૂપ મોહદ્રવ્યોની તૈયારીથી 
પ્ૂમાડા વિના જ નિદોંષ જ્તાનાસ્નિતે સંતુષ્ટ કરવામાં આવે છે.૫૫ સેવી રીતે એ સાહિત્યોને 
જ્ઞાનમાં અપણુ કરીને, પછી તે જ્ઞાન પોતે ખ્રહ્મમાં લય પામે છે, અર્થાત્‌ એમ છતાં અતે 
જવળ એકલું બ્રદ્ધા અને ખ્રહ્મ જ અવશિષ્ટ રહુ છે.*૨ એને જ અધિયસ્ એટલે બ્રહ્ધા માનવામાં 
આવે છે. એમ જે વેળાએ સર્વજ્ઞ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા, તે વેળાએ તત્કાળ એ તત્ત્ત મહાખુદ્ધિમાન્‌ 
અર્જુનના સમજવામાં આવી ગયું.પં૨ બ્રહ્માતે અર્જીત જાણી ચૂકયો છે, એ વાર્તા ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુના જાણુવામાં પણુ આવી જવાથી તેએ કહેવા લાગ્યા ફેઃ-“તું બદુજ ઉત્તમતાથી 
શ્રવભુ કરે છે !” શ્રીકૃષ્સુના એ ઉદ્ગારને સાંભળીને અર્જીન સંતુષ્ટ થચે।.** તૃષાતુર ખાળકની 
તૃષાતૃપ્તિથી પોતે કેવી રીતે તૃત્ત થવું અને ફ્રિષ્યની મુતાર્થતાથી પોતાની કૃતાર્શતા થચેલી 
જુવી રીતે માનવી, એ રહસ્યને કેવળ એક માતા અથવા સદ્દગુરુ જ જાણુ છે."૫ અર્થાત્‌ 
અજીનની પૂર્વે જ શ્રીકૃષ્ણુના અંગમાં અષ્ટ સાત્તિક ભાવે। ઉત્પન્ન થઇને ઉભરાઈ જવા લાગ્યા; 
પરંતુ દેવે પોતાની ખુદ્ધિ(ઊમળકા)ને રોકી રાખી*૬ અને પૂણુતાને પામેલા સુખના સુગધ 
પ્રમાણું અથવા શીતલતમ અમૃતની લહુરી પ્રમાણું તેએ કોમળ અને રસાળ બોલે બોલવા 
લાગ્યા,પ” તેમણે કહ્યું કેઃ-શ્રાતાએ માં શ્રેઇ અર્જીન, સાંભળ. હે તાત, માયા ખળી ગઈ) 
એટલે પછી તેને ખાળનારું જ્ઞાન પોતે પણુ ખળી જાય છે.પ* 


ઝતજાજે ત માથેવ રરન્સુવત્વા જજેવરન્‌ । 


યઃ પ્રયાતિ સ મરવં યાતિ નાર્યત્ર તશયઃ ॥ ષ । 


[ જે અંતકાળે મારું સ્મરણુ કરતાં દેહને ત્યાગે છે, તે મારા સ્વસ્પમાં મળી જાય છે, 
એમાં સંશય નથી. ૫] 

અરે! હમણાં જ મેં જે કલું-“સે જેને અધિયગ'તું નામ આપ્યું, તે-મને-જેએ પ્રથમ 
અને પ્રાણાંત સમયમાં પણુ જાણુ છે,પ* તેએ દેહને મિથ્યા માનીને પોતામાં જ ખ્રહ્મનરપ થઈ જાય 
છે. જેવી રીતે એક ઘર આકઢાશથી ભરાયલું અને આકાશમાં જ હાય છે;૬* તેવી રીતે, અનુ- 
ભવર્ષ્પ ગૃહુંમધ્યભાગમાં તેનો નિશ્ષયરુપ એરડા હોય છે અને તેથી તેને બ્રા વિના ખીજી 
કેઇપણુ ખાદ્ય વસ્તુનું સ્મરણુ હોતું જ નથી.૧૫ એવી રીતે જે આંતર્બાહા એકયવડે મદૂપ જ 
થઈ રહેલે। છે, તે ખહારનાં પંચમહાભૂતે।નાં કવચે।( શરીરો ) પડી જાય, તે। તેને તે જાણુતે। પણુ 





૮ સશૌ.] અક્ષરબહાયાોગ ક» ૧૫ 


નથી.૬? શરીર છવતું હોવા છતાં પણુ તેની જે પરવા કરતો નથી, તે! પછી શરીરના પતનર્થ 
ડુઃખ કેને થાય વારુ ? અર્થાત્‌ એથી જ અનુભવના ઉદરમાંનું પાણી ચળવિચળ થતું નથી (અંત 
કાળે તેતે। ખ્રહ્માવિષયક અનુભવ ચળતે। નથી). ૬૨ તે અનુશવ કૅવળ ઔકયને। જ અર્થાત્‌ સમદ 
ભાવને। ખનેલ હોય છે, અવિનાશિતાના હદયમાં નાંખેલો હોય છે અને તેને તેવા જ પૂર્ણાનંદ સ્મુદ્રમ 
ધોથેલો હોય છે, એટલા માટે તે કામ આઠિ મળના ચોગે મલિન થતો! નથી.૬* ઉંડા પાણીમ 
ઘડો હુખ્યા હાય તે! જેમ તેની અંદર અને બહાર પાણી અને પાણી જ હોય છે, છતાં જે દૈવગતિર્થ 
તે પછીથી ફૂટી જાય, તો તેથી કાંઈ પાણીને! નાશ થાય છે (૬૫ અથવા સર્પ પોતાની કાંચળીને 
«યાગી દે અથવા ઉષ્ણુતાના કારણુથી વતની ઊતારી નાંખવામાં આવે, તે। તેથી અવયવોમાં કાંઈ બગઃડ 
થાય છે ખરા?૬૬ નહિંજ. એટલે એ જાણવાનું છે કે, શરીરને દૃછિંગત-ટષિનો દેખાવમાંથ 
નાશ થવા છવાં ખ્રફાને। તે! સર્વત્ર ભરાવ અવિચલ જ હાય છે, એટલે જે એમાં ખુદ્ધિ નિપુણ 
થઇ જાય, તો! પછી ભય જેવું હાઇ જ શું શકે?પ૭ એટલા માટે એ પ્રમાણે અંતકાળે 
મારું સ્મરણુ રાખીને જેઓએ દેહને ત્યાગ કરે છે, તેએ મમરૂપ જ થાય છે.*“ નહિ તે! 
સાધારણુ નિયમ એવે છે કે, મર્‌ણુ પ્રાત થતી વેળાએ અંતઃકરણુમાં જેનું સમરણુ થાય છે 
તેને જ તે પામે છે;:* જેવી રીતે કેણરઈઇ એક ભયભીત મનુષ્ય વાયુસમાન પલ્યાયન ઠરત 
માર્ગમાં અચાનક કૂવામાં પડે છે;*” અને તે અવસ્થામાં પલાયનના વેગને એછે। કરી ફૂવામ 
પડવાનું તેનાથી ટાળી શકાતું નથી, એટલે અવશ્ય તેને કૂવામાં પડવું જ પડે છે.૦પ તે જ પ્રમાણે, 
(મૃત્યુ સમચે ) જીવસમક્ષ જે વસ્તુ આવીને ઊભી રહે છે, તે વસ્તુસ્વરુપ ( મરણુ પછી ) 
તેને થવું પડે છે. એમ થવાનું કે!ઇપણુ ઉપાયથી ચૂઠકાતું નથી;*૨ અને મનુષ્ય જાગ્રત હોતાં 
તેના મનમાં જે કલ્પનાઓ આવે છે, તે જ કલ્પનાઓ સ્વસ્નમાં તેની આંખ્યો જેતી હોય છે.૦* 


ચં ચં વાવિ રમરસ્માવં ત્યઝત્યંતે વજેવરન્‌ । 
તં તમેવેતિ વૉતેય લયા તરળવમાવિતઃ ॥ ૧ ॥ 
[ હે કૉતેય, જે મનુષ્ય મનમાં જે જે ભાવ લાવીને અન્તે શરીરને ત્યાગે છે, તે ખીજા 
જન્મમાં સદા તે તે ભાવથી યુકત થઈને જન્મ ધારણુ ઠરે છે. ૬ ] 
તે જ પ્રમાણું જીવતાં જેના મનમાં (અંતઃઢરણુમાં) જે વસ્તુની પ્રિયતા હોય છે, તે જ 
વસ્તુની પ્રિયતા અંતકાળના સમયમાં વૃદ્ધિંગત થાય છે;** અને મરણુના સમચે જે વસ્તુનું 
સ્મરણુ હોય છે, તેની જ ગતિને તે ( મરણુ પછી ) પ્રાપ્ત થાય છે. 


તરમાત્લર્વેજુ જાઢેથુ મામનુરમર યુરુચ ચ । 


મરચ્યવિતમનોલુર્મિમેવિષ્યરયર્સશ્ઞયન્‌ ॥ ૭ ॥ 


[ એટલા માટે, હે અર્જીન, મન અને ખુદ્ધિને મારામાં અર્પણુ કરીને સદૈવ મારું ચિન્તન 
કર અને યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત થા, એટલે તું મારામાં જ આવી મળીશ, એમાં સંશય નથી છ. ] 

એટલા માટેતું નિત્ય મારું જ સ્મરણુ કરતો રહે.” * આંખ્યોવડે જે દેખાય, કાનેોવડે જે સંભ - 
ળાય,મનવડે જેચિંતાય અને વાણૂીવડેજે બોલાય,” 5 તે હુદયમાં ભાસનારું અને બાહ્ય ટૃછિને દેખાનારું 
સર્વ હું જ છું એમ સમજવું. (એમ સમજયા) પછી સર્વત્ર હું જ છું એમ સહજ તને દેખાઈ 
આવરે.9૭ હે અ્જીન, એ પ્રમાણે વસ્તુ માત્ર સદપ (સમસ્વરૂપ) છે, એવે! તારા મનને। નિગ્રહ 
થતાં, દેહનો પાત થવા છતાં પણુ તું મરવાને નથી. એમ હોવાથી તું યુદ્ધ કરે તો તેમાં તને 


૧૫૨ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર * . [શોમ 


શાની ભીતિ હેય 9“ જે તું મત અને બુદ્ધિને ખરેખર સારા સ્વરુષમાં જ -અર્પસુ કરી ફઈશ, 
તો તું મહૂપ થઇશ, એ હું તને પ્રતિજ્ઞાપૂર્વેક કહું છું.”* ભ કેસ થઈ શકે, જવો જે તારા 
મનમાં સંશેય આવતે! હોય તો પ્રથમ અભ્યાસ કરીને અનુભવ લે અને ભે હું કહું છું તે 
મમાણુ ન થાય, તો પછી, મારાપર કોપ કર્‌,“* 


ઝામ્યાસયોમયુસ્ન ચેતતા -ાન્યમામિના । 
વરમં પુસ્ષે વિવ્યં ચાતિ વાર્યાનુચિતયન્‌ ॥ ૮ ॥ 
[ હે પાર્શ, પોતાના ચિત્તને અન્યત્ર કયાંય જવા ન દેતાં અભ્યાસના સાધનથી (ચિત્તને) 
એકાગ્ર કરીને જે મારું ચિતન કરે છે, તે .પ્રકાશાત્મક પરમ પુરુષમાં જઇ મળે છે. ૮ ] 
એટલે, જે સારી રીતે ચિત્ત અતે અભ્યાસની એક ખીજ સાથે ગાંઠ ખાંધી દેવામાં આવે, 
(મનઃપૂર્વક અભ્યાસ કરવામાં આવે), તો જેવી રીતે લંગડો માલુસ ઉદ્યોગના બળથી પર્વતપર 
પણુ ચઢી શકે છે,“૫ તે જ પ્રમાણે નિત્ય બ્રહ્ધવિચારનેો અભ્યાસ કરીને ચિત્તને આત્માને 
છંદ લગાવ, એટલે પછી શરીર રહે અથવા જાય એની પરવા રહેશે નહિ.૨ અનેક પ્રકારની 
સ્થિતિને પ્રાતત કરાવનારું ચિત્ત આત્માને વરશે, તે! પછી દેહુ છે કે ચાલ્યો ગયે છે, એનું 
સ્મરણુ કોઈ પણુ કરવાનું નથી.“૨ પાણી નદીના પ્રવાહનું રૂપ ધારણુ કરી ઘૂંઘું ધ્ત્રનિથી 
સસુદ્રને મળવા માટે ચાલ્યું, એટલે પછી પાછળ શું થાય છે એ જેવા માટે પાછું વળતું 
નથી;“* કિન્તુ તે સમુદ્રમાં મળ્યા પછી સમ્નુદ્રરકપ જ ખની જાય છે. એ જ પ્રમાણું ચિત્ત 
આત્મસ્વરપપને પ્રાત થતાં જન્મ અને મરણુની યાતનાં ટળી જાય છેઃ કારણુ કે, તેનામાં તો 
પરમાનંદ જ ભરેલે। હાય છે.“ પ 
જવિ વુરાળમનુશાતિતારમળોરળીયાંતમનુસ્મરયઃ । 
સર્વસ્ય ધાતારમચિત્યલ્વમાવિત્યવર્ળ તમસ: પરસ્તાવ ॥ ૧ ॥ 
્રયાળજાજે મનસાડ્વજેન મવત્યા યુવતો યોમવજેન ચે । 
અુવોર્મષ્યે ધ્રાળમાવેર્ય સમ્યજૂ સ તં વરં વરષમુષેતિ વિવ્વમ્‌ ॥9 ૦॥ 
[ જે અંતકાળે મનને નિશ્ચલ કરીને, ભકિતયુકત થઇને, ચોગબળવડે બન્ને બ્રૂના મધ્યમાં 
પ્રાણુને ઉત્તમ પ્રકારે સ્થિર 8રૈ છે અને સર્વજ્ત, અનાદિ, સર્વનો! નિયંતા, સૂહ્મથી પણુ સૂક્મ, 
સર્વનો પોષક, અચિંત્યસ્પ, સૂર્યસમાન તેજસ્વી અને તસોગુણુથી દ્રર એવા પરમપુરુષનું 
એક સરખું ચિન્તન કરે છે, તે તેમાં જ જઈ મળે છે-લીન થાય છે, ૯-૧૦ ] 
જેનું અસ્તિત્વ નિરાકાર છે, જેનામાં જન્મમરણુને અભાવ છે અને જે સવે વ્યાપકતાથી 
સર્વને જુવે છે;/૬ જે પરમાણુ કરતાં પણુ સૂક્મ છે, જેના સાંનિધ્યથી વિશ્વના વ્યાપારે। ચાલ્યા 
હરે છે,“૦ જેનાથી આ સર્વની ઉત્પત્તિ થાય છે, જેનાવડે સમસ્ત વિશ્વ જીવે છે અને જેનું 
અનુમ'ન કરી શકાતું નથી;““ ક્ીડીથી કદાપિ અંગારા ખાઈ શકાતા નથી, તેજમાં અંધકાર પ્રવેશ 
કરતો નથી અને જે અજ્ઞાન દૃષ્ટિને દિવસે પણુ દેખાતું નથી;* જે નિર્મળ સૂર્યરુપ કણિ।ના 
શાશિસમાન છે અને જ્ઞાનીને નિત્ય પ્રકાશ આપનાર છે, તેમ જ જેનો અસ્ત કદાપિ નથી;** 


તે પરિપૂર્ણ ખ્રહ્માને નણીને મરણુકાળ સમીપ આવ્યો હોય તે વેળાએ જે એકાગ્રચિત્તથી તેનું 
સ્મરણુ કરે છે;“પ પદ્માસન વાળી, ઉત્તર દિશાભિસુખ બેસી અને કઠર્મયોાગવડે પ્રાપ્ત થયેલા સુખને 








. અંતાકશ્ુંમાં સંત્રહી,“ઃ અંતશ્માં એકામ્રચિત્તમ્રી સ્વસુષપ્રાસ્િના પ્રેમવડે પોતાની મેળે જ બ્રહ્મમાં 
ત્વરિત (ઉતાવળથી) મળી જવા માટે,“* પ્રાસ કરેલા યોગદ્વારા સુષુમ્ણા નાડીના મધ્ય માર્ગમાં થઇને, 
 અસિસ્થાનમાંથી બ્રહ્મારંધ્રમાં જવાને નીકળે છે;“* પ્રાણુ અને ચિત્તની સંમતિ વ્યર્થ બાહાતઃ દેખાય 
છે; મને પ્રાણુના આકાશમાં લય થાય છે,“પ પરંતુ મતની સ્થિરતાવડે જે બંધાઈ ગએલો! ફાય છે, 
જેનું અંતઃકરણુ શક્તિયુધ્ત થયલું હોય છે અને જે ચોગના અળથી તૈયાર થઇને મનને પાતાના 
અધિકારમાં રાખી થકે છે,*૬ તે ચિત્ત અને પ્રાણુને બ્ર કુટ્ના મધ્યભાગમાં રોકી રાખીને જે પ્રમાણે 
ધંટાનો નાદ ઘટામાં જ લય પાષે છે, તેવી રીતે બન્નેને! લય કરે છે,” અથવા તે! માટલાતળે 
ઢાંકી રાખેલે। દીવો! કયારે એલવાઈ જાય છે એની જેમ ખબર પડતી નથી, તે પ્રમાણે જ, હે અર્જીન ! 
જે કેઈ પોતાના દેહને ત્યાગે છે, (પ્રાણુવાયુને બ્રહ્માકાશમાં લઈ જઇને તે આત્મસ્તરૂપમાં કયારે 
લીન થાય છે એ કોઇની જાણુમાં ન આવવા દેતાં પોતાના દેહુનો ત્યાગ કરે છે),““ તે કેવળ 
પરખ્રહ્મા જેનું નામ પરમ પુરુષ પણુ છે-એટલે કે મારા નિજ સ્વરુપમાં જઇને મળી જાય છે.ઇઇ 


ચવક્ષરં વેર્વિટો વયંતિ વિશંતિ યયતવો વીતરમાઃ । 
ચહિચ્છંતો ત્રહ્ચર્ય વર્શતિ તસે પઢ્‌ં વંત્રહેળ ત્રવષ્ચે ॥ 99 ॥ 


(વેદવેત્તાએ જે તત્ત્તને અક્ષર કહે છે અને જેમના કામ અને દોષનો લોપ થથમેલે! છે 
એવા સંન્યાસીઓ જે સ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે અને જેની પ્રાપ્તિમાટે બ્રદ્ચાચારીઓ બ્રહદાચયે 
ત્રતથી રહે છે, તે પદ, હૅ અર્જુન ! તતે હું સંક્ષેપથી કરહુ છું. ૧૧ ]) 

સર્વ જ્ઞાનના અંતિમ સ્થાનરૂપ જ્ઞાનને ધરાવનારા બુદ્ધિમાન્‌ જ્ઞાની પુરુષાએ પણુ જેને 
અક્ષર નામ આપેલું છે,૫**” તે ઝંઝાવાતથી વિભક્ત ન થનારું ખરેખર એક ગગન જ છે. તેના 
વિના, તે વાયુ સમક્ષ વાદળાં ચઢી આવીને કેમ ઢકી શકે ?પ તેવીજ રીતે, જ્ઞાની જે વસ્તુને 
સમજી ચૂકયો! હોય, તે વસ્તુ જ્ઞાનના માપમાં આવી ગચેલી કહેવાય છે અને તેથી તે ક્ષર 
(નાશવંત) છે, એટલા માટે જે વસ્તુ જાણુવાને અશકય હોય, વેને સહજ અક્ષર (અવિનાશી) 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે.ર અને વેદપારેંગત પુરુષા જેને અક્ષર (બ્રહ્યા) કહે છે અને 
જે માયાથી પર હાય છે ને સશથ્ચિદાનદરૂપ છે;૨ તેમ જ વિષયે!ઈની ઇચ્છાને ત્યાગીને તથા 
સવે ઇદ્રિયોનું દમન કરી દેહરપ વૃક્ષતળે ઉદાસીન વૃત્તિથી બેઠેલા“ વિરક્ત પુરુષો પણુ નિત્ય 
જેની માર્ગપ્રતીક્ષા કરતા હાય છે અને જે નિત્ય નિરિચ્છ જનોને પ્રિય છે, જેની પ્રિયતા માટે 
યોગીજને। બ્રહ્મચર્ય આદિ સંકટોની પરવા ફરતા નથી અને નિષ્ડુરતાથી ઇદ્રિચાને! નિગ્રહું કરે 
છે,૫ એવું જે પરમ દુલેશ પદ-જેનેો અંત્ત નથી અને જેને વેદો પષુ જાથી શકયા નથી;” તે 
પદતે, જેએ ઊપર કહ્યા પ્રમાણ શરીરને ત્યાગે છે તેએ સહજ પ્રાસ કરે છે. અને એથી જ, હે 
પાર્થ, એજ વાત હું તતે એક વાર વધારે કહી સંભળાવું છું.” એ વેળાએ અર્જુન કહે છે 
કે;-“હે ગ્રુરુવર્ય, હું આપને અત્યારે એ જ પૂછવાનો હતો, એટલામાં તો આપે પોતે જ કૃપા 
કરી. ચાલો ત્યારે હવે એ કહી સંભળાવવાને આરંભ કેરો;* પરન્તુ જે કાંઈ કડેવાનું હાય તે 
અહુજ સરળ ભાષામાં કહેશે.” એ સમયે ત્રિબુવનદ્ઠીપ શ્રી કૃષ્ણે કલ્યું:-“હું શું તને ઓળખતો 
નથો કૅ? તને હું સંક્ષેપથી (અતે સ્પટ્ટતાથી)જ કહું છું.૫૫૦ હે! હુવે તું, મનની બહાર ભટ- 
કવાની સ્વાભાવિક ટેવતે ખેંધ કરીને તેને હૃદયમાં જ સ્થિર રાખવાને ઉપાય કર્જે.૫ પ 


તવગત લંથમ્ય મનો દૃહિ નિલ્ર્વ તક 1: 
મૃષ્સ્ચથાયાત્મન: ત્રાળવારિથતો ચોમધારળાન્‌ ॥ 9૨ ॥.... 


૧૫૪. સાનેશ્વરીસું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


[જે સર્વ દ્રારાનો નિષેધ કરીને, મનને હૃદયમાં સ્થિર કરીને અને કપાળની અંદર તથા 
ભ્રૂના મધ્યશાગમાં પોતાના પ્રાણુવાયુને નિશ્ચલ કરી ચોગાભ્પાસમાં સ્થિર થાય છે; ૧૨] 

પરંતુ જે વેળાએ ઇતદ્રિયરપ દ્વારો નિગ્રહરૂપ તાળાવડે વસાયલાં હેય છે, તે વેળાએ જ _ 
આ કાર્ય બની શકે છે.૫૨ એમ થતાં મન સહુંજ પૂરાઈ જવાથી હદયમાં જ નિવિકલ્પ અવ- 
સ્થામાં રહે છે. જેવી રીતે હાથ પગ ભાંગેલે મતુષ્ષ્ર પાતાના ગૃહને છોડનો નથી;૫૨ તેવી જ 
રીતે, હે અર્જુન ! ચિત્તની સ્મિર્તા થયા પછી પ્રાણાયામવડે રકારનું ધ્યાન કરવું અને પછી 
પ્રાણુવાયુને ધીમે ધીમે ખ્રદ્મારંપ્રપર્યન્ત લાવવે!;૫* ત્યાર પછી અકાર, ઉકાર અને મકાર એ 
ત્રયી અધમાત્રામાં મળી જય ત્યાં સૂષી ધારણુા।શક્તિના બળથી પ્રાણુવાયુ બ્રહ્ષાકાશમાં મળ- 
વાની તૈયારીમાં હાય એવી રીતે ધારી રખવે[;પ૫ અર્થાત્‌ ત્યાં સૂધી તે વાયુને મસ્તકાકાશમાં 
સ્થિર કરવો અને ત્યાર કેડે કકાર અને તેનો સંથોગ થતાં તે મૂળ સ્વસ્પ જે બ્રહ્મા તેમાં 
૨મમાણુ થાય છે. 


$*સિત્યેવાક્ષરં ત્રણ વ્યાઇ્રન્મામનુરમરન્‌ । 
યઃ પચાતિ ત્યઝન્ર્છું ત ચાતિ પરમાં મતિય્‌ ॥ 9૨ ॥ 


[ અને નિર્વિકાર બ્રહ્મના વાચક એકાક્ષર રં નો ઉચ્ચાર કરીને જે મારું સ્મરણુ કરતે 
દેહુતે ત્યાગીને નીકળી જાય છે, તે ઉત્તમ ગતિને જઈ પહોંચે છે. ૧૭] 

તે સાથે ઓંકાર (ઝેંકાર)તું સમરણુ ખંધ પડી જાય છે અને ત્યારે-તે વેળાએ-જ પ્રાણુને 
અંત થાય છે. ત્યારપછી છંકારથી પર, જે ખ્રહ્માનંદ સ્વસૂપ તેજ કેવળ અવશિષ્ઠ રહે છે.૫૭ એટલા 
માટે જેને પ્રણુવ નામથી ઓળખવામાં આવે છે અને જે એકાક્ષર બ્રહ્મ છે તે મારા પરમ સ્વસ્પતનું 
સ્મરણુ કરતાં,“ જે જીવ તે અવસ્થામાં જ દેહને ત્યાગ કરે છે તે નિશ્ચયપૂર્વક મારામાં જ સમાય 
છે. કારણુ કે, તેની મારી પ્રાત્તિ વિના ખીજી ગતિજ નથી.પ* હે અર્જીન | કદાચિત્‌ તારા મનમાં 
શમેવી શંકા આવે કે, 'મરણુ સમચે મારું સ્મરણુ કેમ કરીને થઈ શકે (૫૨. જ્યાં જીવનના સુખને 
અંત આવ્યો હોય અને ઇંદ્રિયો સંકટમાં પડી જતાં અંતરમાં અને ખહાર મૃત્યુનાં ચિન્હો સપછણ 
દેખાતાં હાય,?૫ તે વેળાએ ઊઠીને બેઠું કેણુ થઈ શકે વારુ? ઇદ્રિચોનું સંયમન કે!ણુ કરે 
અને કયા અંતઃકરણુથી એંકારનું સ્મરણુ કરી શકાય??? તે! ભાઇરે, એવા સંશયને તું પોતાના 
અંતઃકરણમાં સ્થાન આપતે। નહિ.' આમ ને, મારી જે નિત્ય સેવા કરે છે, તેના અંતકાળ 
સમચે હું તેને દાસ ખની રહું છું.૨૨ 


ઝનન્યચેતાઃ સતત ચો માં ₹મરતિ નિત્યશઃ । 
તસ્યાદું યુજમઃ પાર્થ સિત્યયુસ્કસ્થ યોમિન; ॥ ૧૪ ॥ 
માળુષેત્ય પુન્ગન્ય જુ લાજયમશાશ્રતમ્‌ । 
નાસ્વંતિ મછાત્માનઃ સંસિસિ ઘરનાં મતાઃ ॥ 9૫ ॥ 
[હૈ પાર્શ! જે થોગી એકાગ્રચિત્તથી સદા સર્વદા મારું સ્મરણુ કરનાર અને નિરન્તર 
સમાધાનયુક્ત હાય છે, તેને હું સહજ પ્રાસ થાઉં છું. પરમ સિદ્ધિતે પામેલા મહાત્માએ, મને 
પ્રાસ કર્યા પછી દુઃખના સ્થાન અને અશાશ્ચવત જન્મને પામતા નથી. ૧૪-૧૫] 


જેઓ વિષયોને તિલાંજલિ આપીને; વિષયો વિશે ઉત્પન્ન થનારી ઈચ્છાઓને અટકાવી, 
હુંદયમાં મને સ્થાપપિત ફરીને તે સુખને! ઉપભોગ લેતા હાય છે, ₹ તેમને તે સમાધાનમાં 


૮] ગક્ષરબ્રફાયોગ . ૨૫૫ 


ક્રુષા ધ્ત્યાદિની સ્મૃતિ પણુ શહેતી નથી; એટલે પછી ગરીખ બિચારાં નેત્ર આદિની ત્યાં શી 
ગણુના હોઇ શકે?રપ ભે પ્રમાણે, નિરંતર મારા એકયરૂપને પામેલા, પોતાના અંવઃકરણુ વડે 
મારામાં તધ્લીત થએલ્યા અને મદ્‌પ થઇને જેએ મારી જ સેવા કરનારા છે, ૬ તેમને! અંતકાળ 
સમીપ આવે, તેખોા મારું સ્મરણ્‌ કરે અને તે પછી હું તેમને પ્રાત થાઉં, તો પછી તેમણે પૂર્વ 
મારી જે ઉપાસના કરેલી હોય તેનો ઉપચોગ શે।!?ઃ 9 આમ જે, સંકટના સમયમાં કેપ્ઈ એક 
દીન મનુષ્ય પણુ મહા આજવતાથી (હે ઈશ્વર') “ત્રાહિ ત્રાહિ' એવી રીતે મારી સહાયતા માગે, 
તો તેતા દુઃખતું [નિવારણુ કરવાને મારે જવું પડતું નથી કે?“ અને મારા જેઓ ભક્ત છે, 
તેમની સાથે પણુ જે હું એવુંજ આચરણુ રાખું તો પછી તેમને મારી ભક્તિની હૉસ રાખવાની 
શી અગત્ય છે? આવા આવા સંશયાત્મક અભિપ્રાયોના નામ માત્રને! પણુ તું ઉચ્ચાર કરીશ 
નહિ.ઃ૪ તેએ જે વેળાએ સ્મરણુ કરે છે, તે વેળાએ તેમના સ્મરણુ સાથે જ હું તેમને પ્રાસ થાઉં 
છું. (તેએ મારી શક્તિ કરે છે) એ તેમના ઉપકારના ભારને હું સહન કરી શકતો નથી.૫૨૦ 
એ પ્રમાણે હું મને પોતાને ત્રણી થએલે! જેઇને તેમના તે ત્રણુથી ઉત્તીર્યું [સુક્ત) થવા માટે 
મારા ભકતોના અંતકાળ સમયે તેમની (હું) સેવા કરું છું.૨૫ મારા તે સુકુમાર ભકતોને, દેહ 
(છૂટવા)ની ગ્લાનિનો સંબંધ ન લાગે, એટલા માટે હું તેમને આત્મબોાધરૂપી પાંજરામાં રાખું છું; 
તે પાંજરાની ઊપર મારા સ્મરણુની શીતલતમ છાયા પ્રસારું છું અને એવી રીતે, જેમની બુદ્ધિ નિત્ય 
મારામાં સ્થિર થયેલી હાય છે, તેમને હું મારા સ્વસ્પમાં ખેંચી લાવું છું.૨૨ એટલા માટે મારા 
ભક્તને દેહના અવસાન કાળનું દુઃખ કદાપિ થતું નથી અને મારો જે ભક્ત હોય છે તેને હું સુખ- 
પૂવેક મારા તરક્‌ વાળી લાવું છું.૨” આત્મા ઉપરના દેઠુસ્પ આવરણુને કાઢી નાખીને અને તેમાંના 
અહુંકારરપ કચરાને ઝાડીજીડી સાફ કરીને તેને કેવળ ભગવત્‌ પ્રા્તિની વાસનાથી મટૂૂપ કરી દઉં 
છું[૨૫ અને ભક્તનો પણુ દેહુમાં પ્રેમ ન હોવાથી તે (દેહું)ને ત્યાગ કરતાં “અરેરે! મારો અને 
દેઢુનો વિચોગ થાય છેઃ એમ તેને પણુ શાસતું નથી.૨5૬ કારણુ કે, દેહુતા અંતસમયમાં ભગવાન્‌ 
આવી મળે અને મને તે પોતાની પાસે લઈ જાય, એવી ભાવના પણુ તેના મનમાં આવતી નથી; 
જેમકે, હ્ક્તજને તો પ્રથમથી જ મમસ્વરૂપ થએલા હોય છે.૨”૦ શ ઉપરાંત, તેમતું જે શરીર 
રહેલું હાય છે, તે શરીરર્ક્રપ પાણીમાં આત્મા હાય છે ખરો; પરંતુ તે પ્રતિચ્છાયા (પડછાયા) 
પ્રમાણું મિથ્યા છે. જેવી રીતે ચંદ્રિકા જે કે બહાર પ્રસરેલી દેખાય છે, તે પણુ વાસ્તવિક 
રીતિથી જેતાં તે। તે ચંદ્રમાં જ રહેલી હેય છે, (તેવો જ આને। પ્રકાર પણુ જાણી લેવો..)૨“ એવા 
. જેઓ મારું નિત્ય સ્મરણુ કરનારા છે, તેમને હું નિરંતર નિકટમાંજ છું અને તેઓ મરણુ પછી 
નિશ્ચયપૂર્વક મદ્ર્પ થાય છે.3* ત્યાર પછી જે (શરીર) કલેશરષપ વૃક્ષોનું વન છે, જે ત્રણુ તાપર્ક્પ 
અશ્તિની સગડી છે અને જે મૃત્યુસ્પ કાગડાને આપેલું ખલિ છે,પ** જે દારિદ્રયને વધારનારું છે, 
જે મૃત્યુના ભયની વૃદ્ધિ કરનારું છે, જે સર્વે દુઃખાના પૂર્ણું ભંડારસૂપ છે,૫ જે નઠારી ખુદ્ધિનું મૂળ 
છે, જે પૂવે જન્મનાં અધમ કર્મોનું ફળા છે, જે ભ્રાંતિનું કેવળ સ્વસ્રપ છે,:* જે સંસારને બેસવાનું 
સ્થાન છે, અહેકાર આદિ વિકારે[નું ઉધાન છે, જે સવે વ્યાધિઓ વડે પીરસાયલે। થાળ છે,*૨ જે 
કાળે ચાવી નાંખેલો એઠા ખીચડો છે, જે આશાનું અંગબળ છે, જે સ્વાભાવિક રીતે જન્મ મરણને 
તાજાં કરનાર છે,** જે ભ્રાંતિથી ભરેલું છે, જે નઠારી કલ્પનાઓથી બઓતાયલું છે, કિંખટુના, વીંછી- 
ની વિષગતો (ખાડી) છે,*૫ જે વાઘનું નળું છે, જે વેશ્યાને! મિત્ર એટલે કે મનને સોહુમાં નાંખનાર 
છે, જે વિષયોને જણુવાનું ઉત્તમ યંત્ર જ છે,“ જે યક્ષિલરીની દયાનું સ્ષાન છે, જે વિષયરૂપ શીતલ 
પાણીને! ઘૂટડો છે, જે સ્નેહુશાવથી વર્ત્તનારા ચોરના બલવાન્‌ નિઃશ્રાસ સમાન છે,*” જે કહના 
જગથી પીડાતા મનુષ્યના આલિંગનરૂપ છે, જે મહા વિષાશિ સર્પના શશીર સમાન મુ છે, જે 


૧પ સાનેશરીનું ભાષાંતર [ અષ્યાય 


પારષિના સહુજ ગમન પ્રમાણે મધુર છે,;:“ જે વૈેરીના આતિથ્યના સમારંભરપ છે, જે ડુજે- 
નાએ કરેલા સત્કાર સમાન છે અને ટુંકામાં જે સવ અનથૉનું મૂળ છે,” જે સ્વમમાં આવેલું 
સ્વમ છે, જે મૃગજળ વડે વ્યાપેલું વન છે અને ઊડેલી પ્રૂળની રજથી ઘેરાયલું આકાશ છે, ૫% 
એવું જે આ શરીર તે મદ્ૂપ થયેલા સુરુષોને સુનઃ પ્રાતત થતું નથી. "૫ 


ઝાત્રહસુવનાછોવાઃ પુનરાવર્તિનોડ્ઝુન । 
મામુવેત્ય તુ વમતેય વુનર્ગન્મ ન વિતે ॥ 9૬ ॥ 


[હૈ અજોન! ખ્રદ્દાલોક પર્યન્તના જે સર્વ લેક છે, તે સર્વને ઉત્પત્તિ અને વિનાશ તો 
છેજ; પરંતુ હે કૌન્તેય! માત્ર મારી પ્રાપ્તિ થવા પછી પુનઃ જન્મ નથી, ૧૬ ] 

સાધારણુ રીતે તે બ્રહ્મત્વનો ઘમંડ રાખનારને (બ્રહ્મદેવને) પણુ પુતર્જન્મના કેરા ફરવા 
પડે છે; પરંતુ જેવી રીતે મૃત મતુષ્યનું પેટ ફુઃખતું નથી,પ* અથવા તે! ન્ાગ્રત થવા પછી 
જેમ ફે!0 સ્વસ્માંના મહાપૂરમાં ડુખતું નથી, - તે જ પ્રમાણે જેઓ મને પામેલા છે, તેએ 
સંસાર વડે લિપ્ત થતા નથી." કારણુ કે ચૌદ ભુવનેનું જે શિખર છે, જે સત્ત ચિરંજીવોમાં 
અગ્ર ભાગે રહેનાર છે અને વ્વેલેોક્યરકપ પવેતનું જે મસ્તક છે એવું જે ખ્રહ્દાભ્રુવન;** જે ખ્રહ્ા- 
લોકના એક પ્રહુર દિવસ પર્વન્ત પણુ એક ઇંદ્રનું આયુષ્ય ટકી શકતું નથી અને જેના એક 
દિવસના અવધિમાં એકદમ ચૌદ ઇંદ્દોના અત આવી જાય છે. પ૫ 

સટ્લયુમપર્ચતમટ્‌યટ્ટહ્નળો વિડુઃ । 
રાત્રિ યુમસદ્જ્વાં તાં તેડણરત્રવિજો ગઞનાઃ ॥ 9૭ ॥ 

[કારણુ કે, ચાર યુગો સહુસ્રવાર વીતી જતાં જેટલે કાળ જાય છે, તેટલે! કાળ બ્રહ્મ” 
દૈવનો એક દિવસ થાય છે; અને ત્યાર પછી વળી તેટલા જ ક્રાળની ખ્રદ્દાદેવની રાત્રિ આવે 
છે, એમ તે દિવસ અતે રાત્રને નનણુનારા લેફ જાણે છે. ૧૭] 

ચાર યુગો જ્યારે એક હુન્નરવાર વીતી જાય છે, ત્યારે બ્રહ્દદેવનેો ખરેખરો પૃરા એક 
દિવસ થાય છે અને તેવી હજાર ચોકડીની ત્યાં રાત્રિ પણુ થાય છે." જયાં એટલે દિવસ અને 
તેટલી રાત્રિ છે, ત્યાં જે ભાગ્યવાન્‌ પુરુષો છે, તેએ મરતા નથી અને તે દિવસ રાત્રિને જુવે 
છે, તેએ સ્વર્ગ લોકના ચિરંજીવી છે.૫૭ નહિ તે!, જ્યાં ઈંદ્રની જ અવસ્થા એવી છે કે, એક 
દિવસના અવધિમાં ચૌદ્ટ ઇંદ્દો થઈ-ખબટલાઈ નય છે, ત્યાં દેવગણુની પ્રતિણાનું શું વર્ણન કરવું (૫% 
પરંતુ ખ્રહ્દાદેવના આઠે પ્રહરતે પણુ જેએ પોતાનાં નેત્રો વડે દેખે છે, તેમને (બ્રહ્માદેવના) 
દિવસ અને રાત્રિને નણુનારા કહેવામાં આવે છે.પ૯ 


ઝાવ્યસ્છાઇત્ચસ્ટયઃ સર્વાઃ પ્રમવંસ્યફરામમે । 
રાશયામસે પજીયંતે તત્રેવાવ્વસ્રલસજે ॥ 9૮ 
મૃતત્રાયઃ સ ણ્વાચં મૃત્વા મત્વા પ્ર્ીચતે । 
રાશ્ર્વામમેડવશ# પાર્થ ધમવત્યણરામમે ॥ 9૧૨ ॥ 


[દિવસના આગમન સાથે અવ્યક્તમાંથી સર્વ વ્યક્તિઓને ઉદય થાય છે અને રાત્િતું 
આગમન થવાં તે જ અવ્યક્તમાં તેમનો લય થાય છે. હે પાર્શ! તે જ આ ચરાચર વસ્તુઓને! 


૮સમૈ] ગફક્ષરબરફહાયોગ " ઉપડ 


પરતંત્ર શ્રસુદાય પુનઃ પુનઃ ઉત્પન્ન થઇને રાત્રિ પડતાં લય પાસે છે અને દિવસ થતાં પાછો 
ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૮-૧૯.] 

તે બ્રહ્માદેવનો દિવસ જે વેળાએ ઊગે છે, તે વેળાએ નિશાકારમાંથી સાકાર વિશ્ય એવી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય છે કે, તે તેની માપણી વગેરે કરી શકાતી જ નથી.૫૬* પછી તે દિવસના ચાર પ્રહુ- 
રની સમાપ્તિ થતાં આ વિશ્વ અદશ્ય-લુસ થાય છે અતે પુનઃ પ્રભાત થતાં પ્રથમ પ્રમાણે જ 
ભરાવા માંડે છે.૬૫ જેવી રીતે શરત્કાળના આરશમાં આકાશમાંનાં અબ્રો લોપાય છે અને તે જ પાછાં 
ગ્રીષ્મત્રતુના અંતમાં ઉત્પન્ન થાય છે;૬૨ તેજ પ્રમાણે, ખ્રહ્માદેવના દિવસના આરંભમાં આ ભૂતસ્રષ્િનો 
સસુદાય એકત્ર થાય છે અને તે જ્યાંસૃધી ચારયુગ, હજારવાર વીતી જાય, ત્યાં લગી કાયમ રહે છે. * 
ત્યારપછી ખ્રહ્મદેવની રાત્રિનો સમય આવતાં આ વિશ્વ નિરાકારમાં લીન થાય છે અને પુનઃ તે 
પી કાળ વીતી જતાં ઉદયકાળમાં પુનઃ ઉદય પામે છે-પૂર્વવત્‌ થાય છે.૬“ એ ર્‌ીતિથી 
વશ્ચની રચના થાય છે, એ કહેવાને! ઉદ્દેશ એટલે। જ કે, ખ્રહ્દાદેવના દિવસ અને રાત્રિના સમ- 
યમાં જગતની ઉત્પત્તિ અને લયને। વ્યાપાર થઈ જાય છે,૫૫ એની મહત્તાની ચે[ગ્યતાને। વિચાર 
કરતાં એમ જ જણાય છે કે, તે ખ્રહ્મદ્વેવ સૃછિના બીજને ભંડાર છે, છતાં તે પણુ જન્મ મરણુને। 
અગ્રેસર થયેલો છે.૬૧ હે પતુધર | આ સૈક્લેગ્યસ્ણિ સત્યલેકના પ્રસારરૂપ હોઇને ખ્રદ્દા- 
દિવસ ઊગતાંની સાથે એ પ્રસાર ફૂરી ઉત્પન્ન કરવામાં આવે છે.૬9 અને ત્યાર પછી તેની રાત્રિને 
સમય થવાં તે પોતાની મેળે જ અવ્યક્તમાં (માયામાં) સમાઈ જાય છે. તેમજ આ પંચભૂત આદિક 
પણુ ખ્રદ્દાદેવની આત્તાથી સહજ જ્યાં હોય ત્યાં જ લય પામી જાય છે.૬“ જેવી રીતે વૃક્ષ 
બીજર્ૂૂ્પમાં સમાઈ જાય છે કિવા મેઘ આકાશમાં લીન થાય છે, તે પ્રમાણું, જ્યાં પુષ્કળ વસ્તુ- 
એનો સમાવેશ થાય છે, લેતે “ સામ્ય? કહેવામાં આવે છે.૬૪ 


વરરતરમાત્તુ માવોડન્યોડવ્યસ્તેડ્વ્યસ્છાત્તનાતનઃ । 
યઃ સ સર્વેષુ મૃતેષુ નર્યત્ણ ન વિનરયતિ ॥ ૨૦ ॥ 


[સર્વ ચરાચરનેો નાશ થવા છતાં પણુ જે નષ્ટ થતો નથી, તે, અવ્યક્તથી પર, અવ્યક્ત 
અને અવિનાશી એવી ખીજી વસ્તુ હાય છે. ૨૦ ] 

તે સાસ્યમાં ન્યૂનાધિક કાંઈ પણુ દેખાતું નથી અને એથી તે “ભૂત? નામને પ્રાતત થતું 
નથી. જેવી રીતે ટ્રધનું દહિં થયા પછી ટ્ૂધનું નામ અને સ્પ રહેતું નથી-અર્થાત્‌ તેને લોપ 
થાય છે;૫૭* તેવી રીતે, આકારનો નાશ થવા સાથે જ જગતની જગત્તાને પણુ લેપ થઈ જાય * 
છેદ પરંતુ જેમાંથી એ ઉત્પન્ન થચેલું હાય છે, તે ( યૂળ બીજ)માં તો તે જેમનું તેમ જ રહેલું 
હોય છે,”પ અને તે વેળાએ જ “અવ્યક્ત? નામથી તેને આળખવામાં આવે છે; અને જે વેળાએ 
તે સાકાર હેય છે તે વેળાએ તે જ “ગ્યક્ત' નામથી એળખાય છે. એ એક ખીનાને સિદ્ધ 
કરનારાં બે નાસે! છે, પરંતુ વાસ્તવિકતાથી જોતાં એ ખન્ઞે નથી.9ર જેવી રીતે ( સુવર્ણુના ) 
આકારને લેપ કર્યા પછી તેને “લગડી? નામ આપવામાં આવે છે અને પાછે તેને ઘાટ ઘડાયા 
પછી તે “ઘરેણુપ'ના નામથી ઓળખાય છે;?૨ શે ખન્ને રૂપાન્તરો જેમ એક જ સુવણુ 
અથવા રૂપાનાં જ થાય છે; તે જ પ્રમાણે, વ્યક્ત અને અન્યક્ત એ ઉભય વિચાર એક ખ્રહ્ા- 
માં જ થાય છે.”* પરંતુ તે બ્રહ્મ તો વ્યક્ત પણુ નથી અને અવ્યક્ત પણુ નથી; તે ઉત્પન્ન પણુ 
થતો નથી અને નણ પણુ થતો નથી; કિન્તુ એ બન્ને અવસ્થાઓથી ભિશ-પર-અનાદિસિદ્ધ 
છે.૦ તે બ્રહ્મ વિશ્ચાકાર થઈ રહે છે, પરંતુ વિશ્ચત્તને લય થતાં તેને લય થતે। નથી, જેવી રીતે 


૧૫૮ સાનેશ્રીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


અક્ષરોને લૂછી નાંખવામાં આવે, તોપણુ તેમને અર્શ ભૂંસાઈ જતો નથી, તેવો જ આતો પણુ 
પ્રકાર છે.” ઉદરમાં તરંગો આવે છે અને જાય છે, પરંતુ ઉટક તે જેમ કાયમ જ હૉય છે, 
તે જ પ્રમાણે, ભૂતો અટશ્ય-નષ્ટ-થવા છતાં અવિનાશી પરબ્રહ્મ નાશ પામતો નથી.” અથવા 
તો! અલૅકારને ગાળતાં જેમ સુવર્ણ ગળતું નથી, તેવી રીતે મૃત્યુને વશ થનાર શરીરમાં જે 
અમર છે;”૬ 


ઝાવ્યસ્ેડક્ર ટ્ત્યુસ્ત્સતમાદુઃ વરમાં મતિમ । 

ચં પ્રાપ્ય ન નિવર્તતે તટાામ વરમં મમ ॥ ર૧ ॥ 
ઘુરૂવઃ સ ૧૨; પાર્થ મવત્યા જમ્વરત્વનન્યયા । 
ચસ્ચાંતઃસ્થાનિ મૂતાનિ ચેન સર્વમિર્‌ તતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


[ જે અવ્યક્ત ભાવ છે, તેને જ અક્ષર કહેલે। છે, તેને જ પરમ ગતિ કહેવામાં આવે છે. 
જ્યાંથી જ્ઞાનીએ જઈ પેોણહાંચ્યા પછી પાછા આવતા નથી, તે જ એ મારું પરમ ધામ છે. છે 
પાર્શ ! જેમાં આ સવે ભૂતેોને। સમાવેશ થઈ જાય છે અને જેવડે આ સવે જગત્‌ વ્યાસ છે, તે પરમ 
પુરુષ અનન્ય ભક્તિથી જ પ્રાસ થાય છે. ૨૧-૨૨] 


જેને કૌતુકથી અવ્યક્ત કહેવા છતાં તેની સ્તુતિ કર્યોને ભાસ ( આપણુને ) થતો નથી, 
કારણુ કે, જે મન અને ખુદ્ધિને ગમ્ય ( પ્રાપ્ય ) નથી.”* આકારમાં આવ્યા છતાં પણુ જેની 
નિરાકારતાનેો નાશ થતે! નથી અને આકારને! નાશ થવા છતાં જેની નિત્યતામાં બાધ આવતે 
નથી;૫૬* અને એટલા માટે જ જેને “અક્ષર' કહવામાં આવે છે, તેવા તે અક્ષરને “અક્ષર' 
કહેવાથી જ બાધ થાય છે. એની પછી અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુતેો વિસ્તાર દેખાતો નથી 
અને એનું જ નામ પરમ ગતિ છે.“૫ પરંતુ તે આ શરીરમાં વ્યાત્ત હોવા છવાં નિદ્રા- 
વશ થયા પ્રમાણે છે. કારણુ કે, તે વ્યાપાર કરતો નથી અને વ્યાપાર કરાવતો! પણુ નથી.૬૨ 
હૈ મહાવીર અર્જુન! નહિ તો શરીરના સર્વ વ્યાપારોમાંનો એક પણુ વ્યાપાર અટકતે 
નથી; દશેન્દ્રિયાના ન્યાપાર તે! ચાલુ જ છે.૨ વિષયરપ બજારને ઉઘાડીને મતના ચૌટામાં 
વ્યાપારને આરંભ થયા પછી તેથી થનારાં સુખ દુઃખોનો સુખ્ય ભાગ અંતર્ભામમાં પણુ 
પ્રાસ થાય છે.“₹ પરંતુ રાજા જેવી રીતે સુખ નિદ્રામાં સૂઈ ગષેલે હોવા છતાં તેતાં રાજ્યમાંના 
વ્યાપારો બંધ થતા નથી, અને પ્રજા તે। પોતાના લાભની ઈચ્છાથી વ્યાપાર કરતી હાય છે,“પ૫ 
તે પ્રમાણુ જ, બુદ્ધિનું જાણુવું કિંત્રા મનનું લેવું દેવું, ઈન્દ્રિયાનું કર્મ અને પ્રાણુવાયુનું સ્કુરણુ 
પામવું, એ સર્વ શરીરન્યાપારો તે કરાવતે। નથી, કિન્તુ પોતાની મેળે જ થયા કરે છે. 
જેવી રીવે, સૂય પોતે ન ચલાવતો હોવા છતાં ત્રણે લે।કક ચાલ્યા ઢરે છે,“૦ તેવી જ રીતે 
હે અર્જીન | તે શરીરમાં સ્વસ્થ હોવાથી તેને પુરુષ કહેવામાં આવે છે એમ સમજવું;““ અને 
માયારૂપ પતિત્રતાના એકપત્નીત્રતમાં પડવાથી તે પુરુષ એ નામ પાસેલે। છે.““ પરંતુ 
વેદોની જ્ઞાનટૃષ્ટિના મહુત્ત્તને જેનું આંગણું પણુ દૃષ્ટિગાચર થતું નથી અને જેનામાં આકાશને। 
સમાવેશ થચેલે। છે,૫“* એ જાણીને જ ચે[ગીજને। તેને પરાત્પર કહે છે અને તે પુરુષ એકનિછ 
ભક્તોનો શોધ કરતે! તેમને ઘેર આવી લાગે છે. પ જે એકનિછ ભક્ત કાયા, વાચા અને મનથી 
બીજા કશાને નજણુતો જ નથી, તેની એકનિદાના ફૂળને આપનાર તે (પુરુષ) ઉત્તમોત્તમ ક્ષેત્ર 
જ છે-૬૨ હૈ પાંડવ | આ ત્રેલોક્ય ભગવદ્ૂપ છે, એવે! જેના મનનો ખરેખરા મનોભાવ હાય 
છે, તે શક્તને તે પોતે એક આશ્રમ જ છે,.૬૨ જે નિરભિમાનીઓને। વૈભવ છે, જે શુણુતી- 


હસે] અફ્રબ્રહમયાોગ ૧૫૭ 


તોનું જ્ઞાન છે અને જે નિઃસ્પૃહી જનનું સુખાપભોગ લેવાનું સ્થાન (સ્વરાજ્ય) છે;/૪ જે સંતોષી 
જનેોું ભોજન છે, જે સંસારની ચિન્તા ન કરનારા શરણાગતોનું મા-પેટ છે, અને જે શક્તિથી 
ચાલનારાએને સેોક્ષરપ ગ્રામમાં લઈ જનારા સરળ માર્ગ છે;૯૫ હે ધનંજય ! એવા તેના એક 
એક ગુણુને વર્ણુ્વીને કેટલું વિવૈચન કરું? પરંતુ જે સ્થાનમાં જવાથી મનુષ્ય તકૂ પતાને પામે 
છે, (તે સ્થાન એજ છે.)*૬ ટાઢની ઝળકથી જેવી રીતે ગરમ પાણી ઠંડું થાય છે અથવા તો 
સૂર્ય ઉદિત થવા છતાં અંધકાર જ પ્રકાશરુપ થયેલે। દેખાય છે,“" તે જ પ્રમાણે, હે પાંડવ ! 
અન્નાન અને તેના કાર્યરપ જગતનું જે ગ્રામમાં ગમન થતાં જે પોતે જ મોક્ષ બની રહુ છે;“* 
તેમ જ કાછને અસ્િમાં નાંખવાથી તે પછીથી પોતે અગ્નિ જ ખની જાય છે અને પછીથી ને તેને 
શોધી કાઢવાને યત્ન કરવા છતાં તેનું કાઇત્વ દૃષ્ટિગોચર થઈ શકતું નથી;₹* કિવા, હે પાંડુસુત ! 
જેવી રીતે એકવાર શર્કરા થઈ ગયા પછી પાછે તેને! ધક્ષુદંડ (શેરડીનો સાંહો) બનાવી શકાતો 
નથી;,૨** એક પારસમણિથી લે!ઢાનું સોનું બન્યા પછી ખીજે ફે।ઇપણુ પાષાણુ તેના ગયેલા 
લે[હતવને પાછું લાવી શકતે! નથી;પ અને ઘીમાંથી પાછું દ્ધ પણુ ખરેખર નથી જ થઈ શકતું; 
' તેજ પ્રમાણે જે સ્થાનમાં જવા પછી પુનઃ જન્મને સંભવ નથી,? તે જ મારું ખરેખર ઉત્તમ 
સ્થાન છે. આ ગુહ્ય તત્ત્વ તતે અત્યારે મેં સપણ કરીને કહી સંભળાવ્યું છે. 


યત્ર વાહે ત્વનારૃસિમારૃસિ ચેવ યોનમિનઃ । 
પ્રયાતા ચાંતિ તં જાં વદ્વામિ મરતર્ષમ ॥ ૨ર ॥ 


[હે ભરતશ્રેષ્ઠ ! જે કાળે ચોગીએ મરણુ પામીને પાછા જન્મમાં આવતા નથી અને 
આવે છે, તે કાળવિશે હું તને કહું છું. ૨૩ ] 

તેજ પ્રમાણું, દૈહુના અવસાન પછી યોગી જને। જે સ્વસપને પ્રાતત થાય છે, તે ગુહ્મય રહસ્ય 
ખીજા એક પ્રકારે પણુ સરળતાથી સમજી શકાય છે.* અથવા અકસ્માત્‌ એમ બની આવે છે કે, 
જે ચો ગી જને! અકાળે દેહુને ત્યાગ કરે છે, તેમને પુનઃ દેહુ ધારણુ કરવો પડે છે;* એટલામાટે 
જે શાએક્ત શુદ્ધ કાળમાં દેહનું અવસાન થાય છે, તે તે ક્ષણે જ તે ચોગીએ। ખ્રહ્યારપ 
થાય છે. નહિ તે અકાળે અવસાન થવાથી તેઓ પાછા જન્મ પાસે છે.5 તેવી જ રીતે, મોક્ષ 
અને પુનર્જન્મ એ બન્ને કાળને આધીન છે. એવે જે ઢાળ તે વિશે હું તને પ્રસંગાનુસાર 
કાંઈ કહી ચંભળાવું છું” તે, હે મહાવીર અર્જીન | સાંભળ. મરણુને કાળ સમીપ આવી 
લાગતાં અંતે પંચ મહાભૂતેો! પોતપોતાના માગેં ચાલ્યા જાય છે. એવો! મરણુકાળ પ્રાતત થતાં 
ખુદ્ધિને ભ્રાંતિ ગળી શકતી નથી, સ્મરણુશક્તિ મંદ થતી નથી અને મન પણુ મરતું નથી.* 
જેણે બ્રહ્દમાભાવનો અનુભવ લીધે હાય છે, તે જ અંતરમાં તે બ્રહ્મના ઉપજભ્ઞાગ લે છે અને 
તેથી મરલુસમચે એ સઘળે! પ્રાયુસસુદ્રાય ચળકતો! દેખાય છે.૨૫૦ એવી રીતે એ સસુદ્દાય 
સાવધ હોય છે; અને જેને મરણુપર્યન્ત ઈન્દ્રિચોનું સાહ્ય હોય છે તે સાહ્ય જઠરાસ્િ પ્રદીમ 
હ્રેય તો જ મળી શક્રે છે.૫૫ વાયુ અથવા પાણીના ચોગે જે વેળાએ દીપકના પ્રકાશ લુસ 
થાય છે, તે વેળાએ આપણી દૃષ્ટિ વિઘમાન હોવા છતાં પણુ તેને કાંઈ દેખાતું નથી.૫૨ તે જ 
પ્રમાણે, દેહાવસાન સમચે વાયુની વૃદ્ધિ થવાથી શરીર અંદર અને ખહાર કફ્વડે વ્યાસ થાય 
છે અને તે વેળાએ જઠરાગ્નિનું તેજ મંદ થઈ જાય છે,પ* તે વેળાએ જ્યાં પ્રાણુને જ અવ- 
સાન નથી હોતું, ત્યાં પછી બુદ્ધિ હોવા છતાં પણુ શું કરી શકે વારુ? અર્થાત્‌ અસ્નિ વિના 
રેહુમાં ચેતના રહી શકતી નથી.પ* જે શરીરમાંના જઠરાસિનો નાશ થયે।, તે! પછી તે શરીર 
નહિં, કિન્તુ ભીનો ગારો જ છે. એવા સમચે સાધક પાતાના આયુષ્યનેો ઢાળ અંધકારમાં જ 


૧૬૭ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


શેષતે હોય છે અથવા શે।ધતે બેસે છે.પપ એ પછી વીતેલી સર્વ વાતોનું મરણુસમચે સ્મરણુ 
થાય છે, એટલે પછી દેહુને ત્યાગીને નિજ સ્વસ્પમાં ક્રેમ મળી શકાય વારુરપ૬ ભેટલામાં 
તે દેહુમાંતા કફના ગારામાં ચેતના ડૂબી જવાથી આગળ અને પાછળની વાતોનું વિસ્મરણુ 
થઈ જાય છે.૫૭ એથી પૂર્વે જે ચોગાભ્યાસ કરલે! હોય છે, લૈ મરણુ આવનાની પ્રથમ જ 
નાશ પામે છે. જેવી રીતે આપણે પોતે રાખેલી વસ્તુને દીવો હાથમાં લઇને શોધવા જઇએ 
અને તે વસ્તુ મળ્યા પૂર્વે જ દીવો એલવાઈ જાય, તે પ્રમાણુ જ આ ઘટના થાય છે.પ” હુવે 
આ સર્વ વાતોને રહવા દે, જઠૅરાસિ એ જ્ઞાનનું મૂછ કારણુ છે અને મરણુસમયે સર્વ ખળ 
એ અગસ્નિતુંજ હાય છે.પ* 


ઝસિર્ગ્યોતિરફૂંડ શજજુઃ ષળ્લાતા ઝત્તરાયળમ્‌ । 


તત્ર ત્રયાતા મચ્છંતિ ત્રહ ત્રજ્નવિય ઝના: ॥ ૨૪ ॥ 

[ અગ્નિ, જ્યોતિ, દિવસ, શુકલ પક્ષ અને ઉત્તરાયણુના છ માસમાંથી એક મહિનાના 
કાળમાં મરણુ પામેલા બ્રહ્માવેત્તા જને ખ્રઠ્ઠાસાથે જઈ મળે છે. ૨૪ ] 

શરીરમાં જઠૅરાસિતી જ્યોતિને! પ્રકાશ હોય, ખડાર શુદ્ધ પક્ષ (શુકલપક્ષ) હાય અને 
ઉત્તરાયણુનો ક્રેઈપણુ એક મહિનો હોાય,??* એવી રીતે સર્વ સાધનેઃની તૈયારી હોય એવા 
સમયમાં જેએ પોતાના દેહને! ત્યાગ કરે છે, તે જ્ઞાની જને। બ્રહ્મા સ્વરૂપમાં જઈ મળે છે.૨ 
છૈ ધતુધર! સાંભળ. એ સમયના ચોગનું એવું વિલક્ષણુ સામથ્યે હોવાથી જ સોક્ષપ્રાપ્તિ માટે 
અને સ્વસ્વરૂપને પ્રાતત થવા માટેનો એ સરળ માર્ગ છે.૨૨ એ માર્ગમાં જઠરાગ્નિ પ્રથમ 
સેો।પપાન છે, અસ્તિની તેજસ્વિતા દ્રિતીય સો।પાન છે, દિવસ તૃતીય સો।પાન છે અને શુકલપક્ષ 
ચતુર્થ સોપાન છે, એમ સમજવું; ૨ અને ઉત્તરાયણુના છ મહિનાઓમાંને એક મહિનો, એ 
નિઃસરણ્‌ીની એકદમ ઉપરની પાયરી છે. એવા ક્રમે ચઢવાથી ચે।ગી મોક્ષસિદ્ધિસૂપ સદનમાં 
જઈ પહાંચે છે.૨* એ ઉત્તમ કાળ છે, એમ સમજ, અતે એને “અચૈરાદિ માર્ગ' કહેવામાં 
આવે છે. હુવે મરણુમાટે ચેગ્યકાળ ઢયો! છે, તે પણુ તને કહું છું તે સાંભળ.ર પ 

છૂમો રત્રિસ્સથા જ'ળ; થળ્તાતા ટક્ષિળાયનન્‌ । 
તત્ર ચાંદ્રમસં ર્યોતિ્યોમી પાષ્વ નિવર્તતે ॥ ૨૫ ॥ 

[ધ્રૂમ, રાત્રિ તેમ જ કૃષ્ણુ પક્ષ અને દૃક્ષિણાયનના છ માસમાંતા ફ્રોઈ પણુ એક માસના 
સમયમાં મરણુ પામનાર ચોગી ચંદ્રલેોકના* ઉપભોગ ભોગવીને આગળ ન વધતાં ત્યાંથી 
પાછે કૂરે છે. *૨૫ ] 

મરણુસમચે કફ અને વાયુ આદિ દોષોની પ્રખળતાથી અંતઃકેરણુમાં અંધકાર વ્યાપી 
જાય છે.:૧ સર્વ ઈદ્રિયાની ગતિ કુંઠિત થઈ જાય છે, સ્મૃતિમાં ભ્રમ ઉત્પન્ન થાય છે, મન પ્રમાદ- 
મય થતાં પ્રાણુ મુંઝાય છે;૨૭ જડઠરાસ્િ એલવાઈ જાય છે અતે તેને! છૂમાડો ચારે તરક્‌ ફરી 
વળે છે અને તેથી જ્ઞાન પણુ અટવાઈ જાય છે.₹“ જેવી રીતે ઘન અને પાણીથી ભરેલાં વાહળાં 
આડાં આવતાં ચંદ્રનું તેજ લપાઈ-હંકાઈ જાય છે અને નહિ પ્રકાશ કૈ નહિ અંધકાર જેવી અવસ્થા 





* સર્વ કર્મોને ભગવાનનાં ચરણ્‌।માં સમર્પિત કરવાથી સાત્તિક મોક્ષ થાય છે; પડતુ જે સકામ કર્મ કરવામાં 
આવે, તો તેથી તે લોકમાં સુખનો ઉપભે।મ લીધા પછી પુતર્જન્મ થયા પછી જે સેક્ષ થાય છે, તેને 'શજસમોક્ષ'ના 
નામથી એળખવામાં આવે છે. એ વેભવ ભે।ગવવાના સ્ષાનને જ આ શલ્ેકમાં “ચન્ડ્લેક'તું નામ આપવામાં 
આવ્યું છે. ચોવીરામો *્ેક નિષ્કામ કર્મ કરનારને માટે છે અતે આ શ્લોક સકામ કર્મમોગીને માઢે ૨. ' 


ટમા] . અફરબહાધાગ ૧૬૫ 


થાય છે.” તેવીજ રીતે, તે મશ્તો પણુ નથી અને સાવધ પણુ નથી હોતો. એવી સ્થિતિમાં 
શરીર કેવળ પડેલું હાય છે અને આયુષ્ય મરણુની માર્ગપ્રતીક્ષા કરતું હેય છે.* ** જવી રીતે 
મન, ખુદ્ધિ અને ઇદ્રિયાની આસપાસ ઘણે।ાજ ધૂમાડો ભરાય છે અર્થાત્‌ તેઆ અઝાનવડે 
આવૃત્ત થાય છે, તેથી તે વેળાએ આખા જન્મમાં મેળવેહ્યા સર્વ લાભો નછ થઈ જાય છે.૨૫ 
હાથમાં આવેલું જતું રહ્યા પછી પુનઃ લાભ થવાની આશાજ શી હોય વારું? અર્થાત્‌ મરૃણુ 
સમચે એવી દશા પ્રામ થાય છે.૨? એ પ્રમાણે દેહની આંતરિક અવસ્થા હોય છે અને-બહાર 
મૃષ્યુપક્ષનો વિસ્તાર હાય છે અને તેમાં પણુ વળી રાત્રિ અને દક્ષિણાયનમાંના કોઈ એક મહિઃ 
નાની પ્રાસ્તિ થાય છે.૨૨ એ સર્વ જન્મમરણુના ચકમાં નાંખનારા સંથાગો જેના મરણુ સમયે 
ભેકત્ર થઇ જાય છે, તેનાં શ્રવણુ।માં મે[ક્ષપ્રાત્તિની વાત્તા કયાંથી આવી શકે (૨૬ એવા સમયમાં 
જેના શરીરને અંત થાય-આવે છે, તેને, તે ચોગી હોવાથી ચંદ્રલેક પર્યત પહાંચવાને લાભ 
મળી શકે છે ખરો, પરંતુ (તેના તપનું તેજ નષ્ટ થયા પછી) ત્યાર પછી ત્યાંથી તે પાછે ફરીને 
જન્મમરણુના 'ફેરામાં સપડાય છે.૨૫ હે પાંડવ ! મેં જે મરણુ માટેના અથોગ્ય કાળ કહ્યો, તેએ 
જ છે, એમ સમજ. જન્મમરણુના સ્થાનમાં લઇ જતારે ધ્ૂ્નમાર્ગ પણુ એજ છે.*૬ એથી 
શિશ્ન જે (ઊપર કહેૅલે) અર્ચિરાદ્દિ માર્ગ છે, તે વસતિવાળા અને સરળ હોવાથી તે ઉત્તમ અને 
સુલભ થઈ મોક્ષપ્રદેશ પર્યન્ત લંબાયલે। છે.૨૦ 


શજ્ન્ન'મે મતી ક્ષેતે ગમતઃ શાશ્વતે મતે । 


ણ્જયા ચાત્યનાવૃસ્તિમન્યયાડડવર્તતે વન? ॥ ૨૬ ॥ 

[આ જગતની શુકલ અને કૃષ્ણુ એ બે ગતિએ નિરન્તર (શાશ્ચત) મનાયલી છે. એક ગતિથી 
જનારને પાછું આવવું પડતું નથી અને ખીજી ગતિથી જનાર્ને(આ જગતમાં) પાછું આવવું પડેછે. ૨૬] 
એવા એ બે માર્ગો-એક સરળા અને બીને વક-અનાદિ કાળથી ચાલતા આવેલા છે. 

૨ એલા માટે હે મહાવીર! તે મેં તને બુદ્ધિપુરઃસર ખતાવ્યા છે.૨“ કારણુ કે, એ માર્ગોમાંનો 
સારો માર્ગ કચે। અને નઠારો માર્ગ કયો, તે તને દેખાશે અને એથી ખરાખોટાને ઓળખીને 
પોતાના હિતને_ સાધી લેવા માટે તારાથી હિત અને અહિતને। વિચાર પણુ કરી શકારો.૨* 
ઉત્તમ નૌકાને (કિનારે) પડેલી જેવા છતાં પણુ કોઇ અગાધ જલપ્રેવાહમાં ભૂસકે મારે ખરો ? 
કિવા (કે!ઇ પ્રવાસી) રાજમાર્ગને ત્યાગી આડા માર્ગમાં (થોર લુટારાવાળા ભયગ્રસ્ત માર્ગમાંથી) 
જવાનું પસંદ કરશે કરે (₹₹” જે વિષ અને અમૃત ઉભયને એળખી શાક્રે છે, તે ( વિષને ગ્રહીને » 
અમૃતને ત્યાગ કરે ખરો ? ના, એજ રીતે જે સરળ માને જેઈ શકતે હોાર્ય, તે તો આડે 
રસ્તે જવાનો નહિજ.*પ એટલા માટે પ્રથમ ખરા ખોટાની પરીક્ષા કરવી જોઇએ અને એ 
પરીક્ષા થઇ ગઇ, એટલે પછી તે સંકટમાં પડતે! નથી.*? નહિ તો, મરણુ સમયે એ માર્ગની 
પ્રાસ્તિ થવામાં મોટાં મોટાં સંકટો આવવાની ભીતિ રહ્યા કરે છે. અંતકાળે એની પ્રાપ્તિ થવા માટે 
જે સમસ્ત જન્મપર્યૈન્ત અભ્યાસ કરવામાં આવે, તોપષણુ તે સર્વ યત્ન વ્યર્શ પડે છે.“* જે 
અચિરાહિ માર્ગ ખોવાયો (અથવા તે પ્રાસ કરવાનાં સાધનો ન થયાં) અને તે ચોગી અકસ્માત્‌ 
છરૂષ્રમાર્ગમાં આવી પડ્યો, તે પછી જન્મ મરણુના ફેરામાં પડ્યા વિના તેનો છૂટકે થતોજ 
નથી.” એવાં એ મોટાં સંકટોને નેધને તેમનું નિવારણુ શા ઉપાયથી થઇ શકે, એ બતાવવા 
માઢે મેં બજ્ને ચોગમાર્ગનું સારી રીતે સ્પષ્ટીકર્ણુ કર્યુ છે.“ એક માર્ગમાં ચાલતાં ચોગી મોક્ષ 
પાસે છે અતે ખીનન માર્ગમાં પ્રયાણુ કરવાથી જન્મ સરણુના જ્ેરપમાં સપડાય છે. પરંતુ દેહના 
અવસાન સમચે પ્રારબ્ધ અજ્ઞચાર જેને જે માગ પ્રાસ થાય તે ખરે..*3 છૂ 

૨૧ 


ડિ 


૧ર સ્ાનેશ્રીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


નૈતે સતી પાર્થ ઝાનન્‌ થોમી મુહ્ષતિ જશ્ન । 
તરમાત્લરવેવ વાહેથુ ચોમયુત્દો મવાઝન ॥ ૨૭ ॥ 

[હે અર્જીન! એ માર્ગને જાણુનાર કોઇ પણુ ચોગી મોહમાં પડતો નથી; એટલા માટે તું 
સવ કાળમાં ચોગયુક્ત થા. ૨૭] 

અચાનક કઈ વેળાએ શું પ્રાપ્ત થશે, એને। કાંઇ નિયમ હોતો નથી; એટલા માટે આ વાતને 
આઢલેથીજ રહૅવા દે. ખરી વાત તે। એ છે કે, ખ્રહ્દાની પ્રાત્તિ કરી લેવા માટે, વળી કોઇ 
સમાડીજ શા માટે હાવો જેઇએ ?*”9 અર્થાત્‌ દેહુ રહો કે જાએ, અમે તો કેવળ ખ્રહ્દરાજ છીએ, 
એમ ત્તાનીએ સમજે છે. કારણુ કે, ૨જ્જી (દોરી)માં સપને જે ભાસ થાય છે, તે રજજુના 
સત્યનો ભાસ થવાં રજ્જુના જ્ઞાન સાથે નજ થાય છે.*“ પાણીમાં લડુરી આવે છે અને જાય 
છે, એને। પાણીને કદાપિ ભાસ થાય છે ખરે? નહિજ. કારણુ કે, તેને તો જયારે જીવે ત્યારે તે 
પાણીનું પાણીજ કાયમ હોય છે.** તે પાણી લહરીઓને। ઉદ્દભવ થવાથીજ કાંઇ જન્મ પામતું 
નથી અશવા તો લડુરીને। નાશ થવાથી તેને। નાશ થતે। નથી. એવી રીતે જે એ ' દેહુ માં રહીને દેહ 
સહિત ખ્રહ્ન થચેલા હાય છે, (તેમને દેહના જન્મ કે મરણુ સાથે કશે! પણુ સંબંધ હોતે 
નથી.)ર૫૦* રેહુ સહિત ખ્રહ્ઘા થયા પછી તેનામાં દેહનું નામ માત્ર પણુ અવશિષ રહિતું નથી. એમ 
થવા પછી વિચારી જે કે, કઇ વેળાએ ફેનનો લય થઇ શકે વારુ (?*' «યારે દેશકાળ ઇત્યાદિ 
તે પોતેજ થઇ રહુલે! હોય છે, તો પછી ખ્રહ્મપ્રાતિના માર્ગનો શે।ાધ શા માટે કરવો જેઈએ ? 
અને કે।!ઇ પણુ માર્ગમાં કેમ કરીને જવું, એવો વિચારજ કયાંથી ઉદ્ભવે (પ? જે વેળાએ ઘડો 
કૂઢી જાય છે, તે વેળાએજ તેમાંનો આકાશ ભાગ માર્ગસ્થ થઇને આકાશને ભેટે છે અને નહિ તો 
તૈમ નથી થતું, એમ ખરું કે? નહિજ.૫* ખરી વાત તે એજ છે કે, તે ઘટતા આકારને જ 
નાશ થાય છે; કારણુ કે, ઘટાકાશ તે! ઘટ નિર્માયુ થવા પહેલાંથીજ મૂળ આકાશરૂપીજ છે.પ? 
એવા જ્ઞાનના સાધનથી આપણે પોતે જ ખ્રહ્દા છીએ, એવા અતુન્નવને પ્રાતત થયેલા ચોગીઓને, 
સારા અને નઠારા માર્ગનું સંકટ ભોગવવું પડતું નથી.*% એટલો માટે, હૈ પાંડુુત્ર ! તું ચોગયુક્ત” 
થા; કેમકે એના ચોગે તને પોતાની મેળેજ બ્રદ્દારુપતા પ્રાસ થશે.“ એમ થવાથી દેહને 
ગમે તે સ્થાન કે ગમે તે કાળમાં નાશ થાય, તો પણુ નિષ્પ્રતિબંધ અને નિત્ય બ્રહ્માસ્તરૂપમાં 
તેથી અંતરાય થતો નથી.૫* તે સૃછિના આરંભમાં જન્મતો નષ્રી, સૃષિના અંતમાં મરણુ પામતો 
નથી અને સૃષ્ટિની સ્થિતિના સમયમાં સ્વર્ગ અતે સંસાર સુખના સોહમાં કદાપિ ખદ્ધ થતે-બંધન 
પામતો નથી.“ એ બોધ-જ્તાતવડેજ જે ચોગી સાવધ હોય છે, તેનેજ એ બોાધના કળની 
પ્રાત્તિ થાય છે, કારણુ કે, તે વિષયોપભાગની તુલના કરીને ખ્રહ્દાસ્વહ્પમાં જઈ મળે છે,પ૯ 
હૅ અર્જીત! ઇંદ્ર આદિ દેવોને સ્વર્ગમાં નિત્ય સર્વ પ્રકારના સુખોનો! ઉપભોગ મળે છે, પણુ તે 
સુખને તજવા ચોગ્ય માનીને તે (ચોગી, તે સુખને પણુ) ટ્ર હડસેલી દે છે. ૬ ” 


વેરેવુ યજ્ઞેષુ તવઃ લુ ચવ વાને ચતપુખ્યજ૪ં પ્રહ્છિત્‌ । 
અત્યેતિ તત્લવમિવૂં વિવિત્વા ચોમી પરં રથાનમૃવેતિ ત્તાયન્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
[ (બ્રહ્મ, અધ્યાત્મ, કર્મ, અધિભૂત, અધિદેવ, અધિયજ્ત અને મરણુ સમયે ભગવચ્ચિતન કેમ 


થાય છે), એ સરવ પૂર્ણતાથી જાણુવામાં આવી ગયા પછી વેદ, યજ્ત, તપ અને દાનથી જે પુષ્ય 
ફળની પ્રાસિ કહેલી છે, તેનું અતિકમણુ કરીને તે આધ અને ઉત્કૃષ્ટ સ્થાનને પ્રાત થાય છે.*૨૮] 


કં તાત્પર્વ કે અથ્યયન, યજ્ઞ, તપ અને દાન આદિથી જે લોકોની પ્રાસિ થાય છે, તે થાપાથી પણુ ઉત્તમ 
લોકમાં યોગીજને! 7તય છે. રવ 
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કદાચિત્‌ વેદોનું અધ્યયન કરીને (કે।ઇ મનુષ્ય) વૈદિક થાય અથવા યજ્ઞ કરીને મુષ્યરૂપી 
ખીજને ઉગાડે કિવા તપ તથા દામ કરીને પુણ્યનો સંચય કરે,૬૫ એવા પ્રકારનાં સર્વ પુશ્યોનું 
ખળું અર્થાત્‌ મૈદાન કદાચિત્‌ ફળોની વિષુલતાથી ઉભરાઇ ગયેલું હાય, તોય તે નિર્મળ બ્રહ્મની 
બરાખરી તે! ફે।ઇથી પણુ કરી શકાતી નથી જ.૬? જે નિત્યાનંદની તુલનાથી ત્રાજવામાં નાંખતાં 
લઘુ દેખાય છે અને જેની પ્રાપ્તિ માટે વેદયજ્તાદિ સાધને! કરવાં પડે છે;5* જે સુખ કંટાળાભરેલું 
થતું નથી અને સમાસ પણુ થતું નથી, ભોક્તાની ઇચ્છા પૂર્ણ કરે છે અને જે મહાસુખ (બ્રહ્માસુખ)- 
ના ન્હાના ભાઈ સમાન જ છે;૬* એ પ્રમાણે ઊપર ઊપરથી દેખાતું તે સુખ કે જે મરણુ પછી જ 
પ્રાસ થાય છે અને જે સે। યજ્ત કરવા છતાં પણુ સાધ્ય થતું નથી,૬૫ એવું જે સ્વર્ગસુખ, તે, 
યોગીશ્ચરોને, દિવ્યટૃષ્ટિથી અને કૌતુકથી ન્ેતાં બ્રહ્મસુખ સમક્ષ સર્વથા સૂક્મ (અને તુચ્છ) જ 
ભાસે છે.૬૬ હે અજીત! તે (યોગી)એ। સ્વર્ગ સુખનું પમથિયું કરીને ખ્રજ્નાપદપર ચઢે છે.5૭ 
ભ પ્રમાણુ સ્થાવર જંગમના સુખ્ય ભાગ્યસ્રપ ખ્રહ્દાદેવ અને શંકરવડે પણુ જે આરાધ્ય છે, જે 
ચોગીજનેોની ઉપજ્ઞોગ્ય વસ્તુ છે,૬” જે આદિસ્ઞાનસ્વસ્પ છે, જે પરમાનંદની કેવળ મૂતિ છે, 
જે સમસ્ત વિશ્વગત પ્રાણી માત્રનું જીવન છે,૬* જે સર્વ જ્ઞાનના આત્માર્પ છે અને જે યાદવ 
કુળના ઝુળાદીપકરૂપ છે એવા જે શ્રીકુષ્ણુ તેણુ અર્જીનને આ પ્રમાણે કક્યું.૨૦૦ એવે ઝુરક્ષેત્રમાંનો 
ઢથાભાગ સંજયે ધૃતરાષ્ટ્રને કહી સંભળાવ્યો. જ્ઞાનદેવ કહે છે કે, તે જ કથા હુવે આગળ સ્રાંભળે।૨ ૭ 

ઇતિશ્રી નિવૃત્તિદ્માસ સ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થ દીપિકા મધ્યે અક્ષરખ્રહ્મયાગ 
નામને અધ્યાય આઠંમોા સમાહે. 


-ઝ૦-૧૪-4૧૬-- 
ગ્તાનેશ્વરીનો નવસો! અધ્યાય. 





૨રાજવિદ્યારાજગુહયયોગ. 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કેઃ-“હે શ્રોતાઓ ! સાંભળો. હં પ્રતિજ્તાપૂર્વક સપણ કર્તું છું કે, જે 
તમે આમાં જ ભક ધ્યાન રાખશે।, તો સર્વ સુખોને પાત્ર થશે।.૫ પણુ તમારા જેવા સર્વસાની સભા- 
સમક્ષ આ શાખ્દ્દો હું કાંઇ ગર્વથી ઉચ્ચારતો નથી! “તમે ધ્યાન આપે!' એ મારી તમને એક 
લાડની પ્રાર્થના છે.૨ કારણુ કે, તમારાં જેવાં સંપશ જ્તાનસદ્ટનન જ્યાં હાય છે, ત્યાં મનોગમ્યતા 
નામની જે એફ વૃત્તિ છે, તેની મનેગમ્યતા (પન્નદગી) પણુ પૂર્ણ થઇ જય છે અને મનેોરથની 
ઇચ્છા પણુ તૃપ્ત થાય છે.૨ તમારી કૃપાદૃષ્ટિની શીતલતા(ભીનાશ)થી બડારમાં આવેલા પ્રસ- 
જ્તાના ક્ષેત્રમાંની શીતલ છાયાને ન્તેઇને ખહુ જ થાકી ગચેલે। જે હું, તે ત્યાં વિશ્રાંતિ લઉં છું.* 
હૈ મહારાજ | તમો સુખામૃતના સમુદ્રજ છે અને તેથી મારી ઇચ્છા પ્રમાણ તેમાં વિહાર કર- 
વાની મને આજ્ઞા આપો, એટલું જ મારું કહેવું છે. અડી પણુ જે હું મારા મનને સુક્ત કરવામાં 
સંકોચ કરું, તો પછી મારે ઠયાં જઇને તૃસ (શાંત) થવું વારુ ?૫ ખક ખાછાકના બોબડા તોતલા 
બોલવાથી અને આડા અવળા ચાલવાથી, કૌતુક માનીને જેની રીતે માતા આનંદિત થાય છે, 
તેજ પ્રમાણે કોઇ પણુ ઉપાચે તમો! સંતજનેની મારાપર પ્રીતિ થાય, એવી પૂર્ણ ઈચ્છાથી જ 
હું તમારી નેડે આટલી બધી છૂટ લઉં છું.” એ વિનતા, કેવળ મારા કષનની ચોગ્યતામાં જ 
આપના જેવા સર્વીઝ થોતાઓની પ્રીતિ દૃઢ થવાને! સંભવ નથી. સરસ્ત્રતીના પુત્રને તે વળી 
પાઠો મોહે કરીને વિદ્યા સંપાદન કરવું પડતું હશે!“ આગીખઓ ગમે તેટલે! મોટો હોય, તોય 
સૂ્વેપ્રકાશ સમક્ષ તેનું તેજ ફેઢલીવાર ટકી શફ્રે? તેમ જ અમુતરૂપ થાળમાં પીરસવાતે મેગગ્ય 
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હોય); ભવી પાર્કાનષ્પત્તિ કઇ છે વારુ (* અહે, જેનાં કિરણ શીતલ છે, એવા ચંદ્રને વીજન 
(પેખા)વતી વાયુ હોળીવે।, કિંવા સુસ્વરને ગાયન ગાઇ સંભળાવવું, તે જ પ્રમાણું અલંકારને સાલં- 
જાર કરવા, એ કયાંય પણુ ખની શકે એમ છે ખરું કે(પ* પરિમળ પોતે શાને સુવાસ લે? 
સમુદ્ર પોતે કયા જળાશયમાં જઇને સ્નાન કરે? અને આ આકાશને જેમાં સમાવેશ થઇ જાય, 
એવી મોટી વસ્તુ કઇ છે, તે કડો! જેઈએ ૫૫ તેવી જ રીતે, જેથી તમારું અવધાન તૃપ્ત થાય 
અને તમે એમ કહી ઊઠે! કે, “આ વાત્તો સત્ય છેઃ એવું તમને તૃસ કરવા થોગ્ય વક્તૃત્વ કેનું 
હોઈ શકે વારુરપ૨ છતાં પણુ સમસ્ત જગતને પ્રકાશિત કરનારા સૂર્યની વાટે સળગાવીને 
આરતી ન કરવી કે શું ર અથવા તે! સઝ્ુદ્રને અંજલિ ભરીને પાણીથી અર્થ્ય ન આપવું કે શું?પ* 
મહારાજ! તમે! કેવળ શંકરની મૂર્તિ છે અને રહું ગરીખ ભક્તિપૂવેક તમારી પૂજા કરું છું, તો 
ખિલ્વપત્રસમાન મારા શખ્હોને તમસે સ્વીકાર નહિ કરો ?પ* ન્હાનું ખાળક (તાની થાળીમાં જ 
જમવા બેસીને પિતાના સુખમાંજ કોળિયો આપવાને તૈયાર થાય છે અને તે વેળાએ પિતા 
પણુ સંતોષથી તે ગ્રાસ લેવા માટે પોતાના મોઢાને આગળ પરે છે;પ૫પ એ જ પ્રમાણે, ને કે 
હું તમારી સાથે ખાળકસમાન વિનેદદથી વર્સ્સુ છું, છતાં પણુ મારા તે વર્ત્તનથી તમને આનંદ જ 
થવો જેઈએ, કારણુ કે, એ પ્રેમતેો એક સોટામાં મોટો શુણુ છે.₹૬ તેમજ તે પોતાના અભિ- 
માનથી તમો! સંતજનેએ ખડું પ્રકારે મને “પોતાના? તરીકે કહેલો છે અને તેથી મારી આ 
અમર્યાદશીલતા-છૂટથી તમારા મનમાં વિષાદ તે થવાને! નથી જ.૫” વાછડું ગાયના આંચળમાં 
માથાને પ્રહાર કરે છે, એટલે ગાયના ટ્વૂ્ધની ધારા વધારે છૂટે છે; તે પ્રમાણુ, જે મતુષ્ય અતિ- 
શય પ્રિય હોય છે, તેના કોપથી વળી પ્રેમ ખમણ્‌। વધી જાય છે.૫૬ એટલા માટે આ ખાળકના 
તોતળા બોખડા બોલવાથી તમારી સૂતેલી જુપાછુતા જાઝૃત થચેલી છે, એમ જાણીને જ મેં બોલ- 
વાનું સાહુસ કર્યું છે. નહિ તે ચંદ્રની ચંદ્રિકાને કોઈએ ક્ષેત્રમાં વાવીને પકવેલી છાય છે કે ? કિવા 
વાયુને વાવાની ગતિ કે!ઇએ આપી છે કે? તેમ જ આકાશને કે!ઇ ખાથ ભીડી શકયું છે ખરું 
કે ? (અર્થાતૂ આકાશને કોઈ બાથમાં સમાવી શકે કે? ) નહિ જ.?૦ સાંભળેઃ પાણીને પાતળું 
કરવું પડતું નથી અને માખણુ તેયાર થયા પછી તેતે વલેણુથી ક્રેઇ વલેવવતું નથી; તે જ 
પ્રમાણે તમોને નનેવાથી મારું વ્યાખ્યાન લજજત થઇને ખહાર નીકળી જાય છે.૨ ૫ 

અસ્તુ. જેની સમક્ષ વેદોના શખ્દો કુડિત થવાથી તે પણુ જેની શય્યામાં ગાઢ નિદ્રા લે છે 
(જેની સમક્ષ વેદ્દોની મતિ કુંઠિત થવાથી તે પણુ સ્તખ્ધ રહુ છે), તેવી ગીતાના અર્થને! હું 
મરાઠી ભાષામાં વિસ્તાર કરું. એવો અને એટલે। મારો અધિકાર છે ખરા? નહિં જ.*૨ પરંતુ 
આવી સ્થિતિ હાવા છતાં પણુ મારા મનમાં આગળની આશાથી એવી ઇચ્છા ઉત્પશ્ઞ થયેલ્લી છે. 
તે ઇચ્છા એ કે, મનને ટઢ કરીને તમારા જેવાઓની પ્રીતિ સેળવવી.૨૨ માટે હુવે ચંદ્ર કરતાં 
પશુ વધારે શીતલ કરનારાં અને અમૃત કરતાં પણુ અધિક જીતત આપનારા અવધાનવડે મારા 
મનેરથને પુષ્ટિ આપો.૨* જ્તે મારા શિરપર તમારી પૂણુ કૃપાદૃષ્ટિરિપ વૃષ્ટિ થશે, તે! મારી 
ખુદ્ધિસ્પ ભૂમિમાં સર્વાર્શ સિદ્ધિસૂપ ધાન્ય પાકશે. જે તમે! મારાથી ઉદાસ થશેો।, તો! અંકુરિત થયેલું 
મારું જ્ઞાન પણુ સૂકાઈ જશે.૨ " વકતૃત્વરુપ પક્ષીને અવધાનરૂપ દાણા મળવાથી તેના પ્રત્યેક 
અક્ષરરપ અવયવને અર્શરપી પુષ્ટિ મળશે.૨5 અર્થ, શખ્ટની બહાર નિકળવાની વાટ જ્ય છે. 
શેક શખ્ઠ બહાર નીકળતાં જ તેમાંથી એક પછી એકઠ અર્થ નિકળવા માંડે છે અને ખુદ્ધિને 
નાના પ્રકારના શ્લેષ સૂઝવા માંડે છે.૨૦ એટલા માટે સંવાદરૂપ અનુકૂલ વાયુ વેગથી વાવા 
માંડ્યો કે, વક્તાના હૃદયાકાશમાં ખ્રહ્દાસ્ઞાનની વૃષ્ટિ થાચ છે અને તેમાં જો સાંભળનારનું ધ્યાન 
ન હોય, તો વકતૃત્વમાં આવેલે! રસ નીરસ્ર થઇ જાય છે.“ ચંદ્રકાંત મણિને પરસેવે! આવે છે, 
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એ વાત ખરી છે; પણુ એમ કરવાની શક્તિ કેવળ એક ચન્દ્રમામાં જ ચમાયલ્લી છે. અધોત્‌ જે 
મેતા ન હેય તે! પછી વત્તાની કશી કીંમત જ નથી.ઃ* “અમને મિટ કરીને આરેગે!,” 
વી પ્રાર્થના ચોખાએ કરવી પડતી નથી. તેમ જ શા માટે યાંત્રિક પૂતળીએએ “અમને નચાવે! 
એવી સૂત્રધારને પ્રાર્થના કરવી જોઇએ ?૨” સૂત્રધાર યાંત્રિક પૂતળી ઓને નચાવે છે તે પોતાની 
ચતુરાઇ બતાવવા માટે કે પુતળીઓના સ્તવરાર્શ માટે નચાવે છે? એટલા માટે પણુ અ! બધે 
ખટાટોપ શા માટે કરવો જોઇએ ?૨૫ સ સમયે શ્રીગુરુ નિકૃત્તિરાજ કડે છે કેઃ-“તને આટલા 
ખધા ઉદાસ થવાનું શું કારણુ છે વારુ? તારું સર્વ બોલવું અમતે માન્ય છે. હુવે શ્રીકૃષ્ગૃ અ- 
જીનને જે કાંઈ કહ્યું છે, તે તું અમને કહી સંભળાવ.”*૨? સેથી નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ સંતોષ પામી, 
મહાઉલ્લાસથી બોલ્યા કે“-જી હા મહારાજ, સાંભળે. શ્રીકૃષ્ગે, અર્જીનતે એમ કશ્યું કે; 9 


ત્રીમળવાતુવાચ-રૂટં તુ તે ગુણતનં પ્રવષ્યામ્યનસૂયવે । 
જ્ઞાને વિજ્ઞાનતરિતં ચડસ્ઞાત્વા મોક્યતેડ્શમાવ ॥ 9 ॥ 


[ શ્રી ભગવાને ટહ્યું:-જેને જાણુવાથી તું અશુભ સંસારથી સુક્ત થઇશ, એવું જે આ અત્યત 
ગુહ્ય જ્ઞાન તે તારા જેવા એક નિર્મત્સરને હું વિજ્ઞાનસહિત કહી સંભળાવું છું. ૧ ] 

હુ અર્જીન! આ મારા અંતઃકરણુમાં જે અતિચુહ્મ જ્ઞાનનું આદિ કારણુ રહેલું છે, તે તને 
પુનઃ ઢહું-વ્યક્ત કરી ખતાવું-છું.૨* હુવે આવી રીતે આ પ્રાણુપ્રિય ભેદતો હું તારી આગળ 
સ્ફ્રોટ શા માટે કરું છું, એવી કદાચિત્‌ તારા મનમાં સહુજ શંકા આવશે,ચ તે હે તાત! 
સાંભળ, તું બુદ્ધિમાન્‌ હોવા સાથે કેવળ શ્રદ્ધા-આસ્થાની જ પ્રતિમા છે અને હું તને જે કાંઈ 
પણુ કહું છું, તે તું ધ્યાનપૂર્વક સાંભળે છે,૬ એટલા માટે, મારી ચુસ વાર્ત્તા બહાર પડે તો છે 
પડતી અને ન બોલવા જેવી વાત બોલવી પડે તો છે બોલવી પડતી, પરંતુ મારા હૃદયમાંની 
શુસ વાત્તા તારા હુદયમાં ઉતરે, એ જ મારી ઇચ્છા છે. (તેથી જ તને આ રહસ્યજ્ઞાન સંભ* 
ળાવું છું.)૨૭ ડૂૂધ જે કે સ્તનમાં ભરેલું હોય છે, છતાં તેને સ્વાહ સ્તનને આવતે! નથી; પરંતુ 
જો એફકનિણ સેવન કરનાર કેઈ વત્સ-ખાળ હાય છે, તો તેની ઇચ્છા તૃપ્ત થાય છે.૨*“ ઘાસની 
જથળીમાંથી ઓરવાનાં ખી કાઢીને ખેડીને તૈયાર કરેલી ભૂમિમાં ઓર્યા, એટલે તે યથાસ્થિત ન 
ઔફશાયાં ફે વ્યર્થ ગયાં, એમ થઈ શકતું નથી;૨* એટલા માટે જો ભક્ત પ્રશસ્ત અંતઃકરણુને, 
શુદ્ધ બુદ્ધિવાળા, નિંદા ન કરનારા અને એકનિઇ હાય, તે! તેને પોતાના મનની ગુસ વાર્ત્તા પણુ 
આનન્દથી જણાવવામાં ઠશે। પણુ પ્રત્યવાય નથી.*” એવા ગુણુ।થી મંડિત ભક્ત અત્યારે તે તારા 
જેવો ખીજે કોઈ પણુ નથી અને તેથી આ ગુહ્ય વાત્તૌને હું તારાથ્રી છાની રાખી શકતો નથી.₹૫ 
હુવે આ વાર્ત્તાને વારંવાર ચુસ ગુમ કહેવાથી કદાચિતૂ તને મારું બોલવું કંટાળા ભરેલું લાગશે, 
એટલે તને હવે હું પ્રાપંચિક જ્ઞાન* સહિત બ્રહ્મજ્ઞાન કહી સંભળાવું છું.૬૨ પરંતુ ખરં અને 
ખેો!ડું નાણું એકડું થઈ જવાથી જેવી રીતે તેમને થેકડીએ માંડીને જૂદું કરવામાં આવે છે, 
તેવી રીતે હું તને જ્ઞાન અને વિજ્ઞાન જહાં કરી બતાવું છું;:૨ અથવા તો રાજહંસ પોતાની 
ચાંચની સાંડસી કરીને ટ્રધ અને પાણીને નિરાળાં કરી નાંખે છે, તે પ્રમાણે હું જ્ઞાન અને વિન્તા- 
નને-નિરાળાં કરી નાંખી, સપ૪ કરી ખતાવું હું.:* એમ કરવાથી, જેમ ફેાતરાં અને ધાન્યને જૂટાં 
પાડવાને વાચુપર ધરી રાખતાં, જેવી રીતે ધાન્યનો પોતાની મેળે નીચે ઢગલે! થાય છે અને 
જૂાતરાં ઉડી જય છે,” એ પ્રમાણે, એ જ્તાનવિજ્ઞાનને જણુવાની સાથે જ તે જ્ઞાન સંસ્રારતે। નાશ 
કરીને તે સાધકને સે।ક્ષની પીઠપર બેસાડી દે છે.₹5 


# સાતમા અધ્યાયના - પ્રથમ *હ્ઞેકતી રીકામાંના વિજ્ઞાન રાખ્હ માટે આપેલી .ટીપ ન્તુએ।. 


૧૬૬ સાનેશરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 
રાઝવિયા રાઝ પવિત્રામવ્‌- સમ્‌ | 
પ્રત્યક્ષાવમમં પર્સ્થ સુણું જ્તુમવ્યનન્‌ ॥ ૨ ॥ 

[એ જ્તાન સર્વ વિદ્યાના રાજા છે, સર્વ ચુહ્યોમાં ક્રેષ છે, ઉત્કૃષ્ટ છે, પવિત્ર છે, પ્રત્યક્ષ 
અતુભવમાં આવી શાક્રે તેવું છે, ધર્મને અનુસરનાર છે, સુખપૂર્વક પ્રા થનાર છે અને અવિ- 
નાશી છે. ૨] 

જેને સર્વ જ્ઞાનના સમુદાયમાં સ્રુખ્ય આચાર્યનું સ્પ્રન આપવામાં આવે છે, જે સર્વ રહું- 
સ્થાને! રાજા છે, પવિત્ર વસ્તુઓને। સ્વામી છે,:9 અને ધર્મનું અધિછ્ાન છે; તેમ જ જે ઉત્તમેમાં 
ઉત્તમ છે અને જે જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થવાથી દ્રિતીય-ખીજે-સુનર્‌ જન્મ ધારણુ કરવાનું કારણુ રહેતું 
નથી;*“ જે ગુરુના સુખમાંથી અંશતઃ બહાર પડતાં જ શિષ્યના હુદુયમાંના સ્વયજ્વેવ ખ્રહ્દાની, શિષ્યને 
સહુજ પ્રાહ્તિ થઈ જય છે;* તેમ જ સુખની નિઃસરણીપર ચઢતાં જેને મેળાપ થાય છે અને 
એ મેળાપ થયા પછી મેળાપથી થનારા સુખનો જેનામાં લય થાય છે;"” પરંતુ જેની પ્રાસિના 
સુખના આણીગમના કાંઠાપર ઉભા રહવાથી પણુ ચિત્ત આનન્દમય થાય છે, એવું એ જ્ઞાન સુલભ 
અને સરળ હોવા છતાં પરખ્રહ્ાની પ્રાસ આપનારું છે.પપ ખરેખર એ જ્ઞાનમાં ખીજ પણુ ગુણે! 
રહેલા છે અને તે એ કે, એ જ્ઞાન પ્રાસ થવા પછી નણ થતું નથી; એ અનુભવ લેવાથી ( ભે।ગ- 
વવાથી) ન્યૂન થતું નથી; તેમ જ નિરંતર પાસે રહેવા છતાં એને! કંટાળા પણુ છૂટતો નથી." 
હૈ ચતુર અર્જાન! હવે તું જે એવી શંકા કરે કે, એ એક આવી અપ્રતિમ વસ્તુ હોવા છતાં 
લેોકેને પ્રાપ્ત થયા વિના કૅમ રહી ગઈ છે?પ૨ જે લેકે એક ટકે! મેળવવા માટે જ ખળાતી 
આગમાં પણુ કૂદી પડતાં આગળ પાછળનો વિચાર કરતા નથી, તેએ! સહુજ પોતામાં જ-પાસે રહેલી 
સંપત્તિનો ત્યાગ કેમ કરીને કરતા હુશે?"* અર્થાત્‌ પવિત્ર અતે રમણીય, સુખદ; જાણુવામાં 
સુલભ, અતિ સુખકારક, ધર્મને પૂણુ અનુકૂળ અને પોતામાં જ પ્રાતત થનાર, 5 હે અર્જીન | એ 
પ્રમાણે સર્વથા અનુકૂળા હોવા છતાં પણુ એ જ્ઞાન, લોકોને હસ્તગત થયા વિના કેમ રહ્યું, એ 
શંકા કરવાનાં કારણુ। છે ખરાં; પરંતુ તારે એવી શંકા ફરવી નહિ.પ* 


અશ્રદ્ધાના; પશ્ષા ધર્મસ્થારથ પરંતવ । 
જવ્રાષ્વ માં નિવર્લતે મૃત્યુલંતારવત્મીસિ ॥ ર્‌ ॥ 


[હૈ પરંતપ! આ (આત્મન્ઞાનરપ) ધર્મમાં શ્રદ્ધા ન રાખનારા પુરુષો, મારી પ્રાસિ ન 
થવાથી મૃત્યુયુક્ત સંસારના માર્ગેમાંજ પરિબ્રમણુ કર્યા કરે છે. ૩] 

જેમ ગાયનું દૂધ પવિત્ર, અને મિષ્ટ છે, તેમ જ ખટુજ પાસે ત્વચાના પડદાની અંદર જ છે; 
છતાં તેનો ત્યામ કરીને ખગાધઇઓ કેવળ રક્તનું જ સેવન નથી ઠરતી ક્રે?"૭ અથવા તો! કમળકંઠ 
અને દેડકાંને। (સરોવરમાં) એક જ સ્થળમાં નિવાસ હોવા છતાં, બ્રમર કમળમાંના મઢરંદનું સેવન 
કરે છે અને દેડકાંના જ્ઞાગ્યમાં તો પંક (કાદવ ) જ લખાયલે। હોય છે;"“ અથવા તે  રુર્ભાગી પુરુ- 
ષના મૃહુમાં સુવર્ણુ ઝુદ્રા આદિ અગણિવ દ્રવ્ય દાટેલું હોવા છતાં, તે તો પોતાના એ ગઝૃહુમાં રહેવા 
છતાં દરિદ્રાવસ્થામાં રહી અપવાસ કરીને જ ઉપભેો।ગ કરે છે (દહાડા કાહે છે);પ“ તેમ જ મતુષ્યના 
સર્વ સુખોનું વિશ્રાંતિસ્થાન જે હું “રમ, તે મનુષ્યના હદયમાં હોવા છતાં, તે અજ્ઞાની સુરુષની 
વાસના તો। વિષચે।માં જ હોય છે. (સંસારના પ્રપંચમાં જ રમણુ ભ્રમણુ કરે છે.)૬* વિપુલ સૃગ- 
જલ ટૃષ્િગાચર્‌ થતાં મુખમાંના અમૃતના ઘૃટડાને થૂકી નાંખવામાં આવે અથવા છીપ મળતાં 


હૃ મો] રાજવિલારાજગુશધેાગ ી ૧૬૭ 


ગળામાં બાંધેલા પારસમણિને તોડીને ફેકી દેવામાં આવે, તે જ પ્રમાણે, જેના મતમાં અહંતા 
તથા મમતાને પૂર્ણું અધિકાર જામેલો હોય છે, તે બિચારાઓ મને પ્રાસ કરી શકતા નથી 
અને એથી તેએ જન્મ અને મરણુના મધ્યમાં જ ડચકાં ખાતા પડી રહે છે. હું કેવો! છું એવું 
જે પ્રશ્ન કરવામાં આવે તો એનું ઉત્તર એ છે કે, સૂર્ય જેવી રીતે ગસે ત્યાંથી નેનારને પોતાના 
સુખ સમક્ષ સ્થિર દેખાય છે, તેવો જ મારે પ્રકાર છે-નેવો જ હું સ્થિર છું. પરંતુ સૂર્યમાં જે એ 
એક ન્યૂનતા છે, કે તે કોઈવાર દેખાય છે અને કોઇવાર દેખાતો નથી, તે માત્ર મારામાં 
નથી. (અર્યૌત્‌ હું સવ કાળમાં દૃષ્ટિગોચર થાઉં છું).૬૨ 


સયા તતમિવં સર્વ ઝમવવ્યસ્તમૂર્તિના । 
સત્સ્થાનિ સર્કમૃતાનિ ન ચાછું તેષ્વવર્થિત: ॥ ૪ ॥ 


[અવ્યક્ત સ્વરૂપ જે હું તે મારાવડે આ સર્વ જગત્‌ વ્યાસ છે; સર્વ ભૂતો! મારામાં જ 
વસેલાં છે, પણુ હું તેમનામાં સ્થિત નથી. ૪] 

આ સમસ્ત જગત્‌ મારા નિર્ગુણુ સ્તરુપને। વિસ્તાર છે. જેવી રીતે ટ્ૂધ સહજ જામ્યું, એટલે * 
તેજ દહિં ક્હેવાય છે;5* અથવા ખીજનું જ વૃક્ષ થાય છે અને સુવર્ણુમાંથી અલંકારો થાય છે, તે જ 
પ્રમાણે, નિર્યુશુ એકલે। જે હું, તે (માંથી જન્મેલો) મારો જે આ વિસ્તાર, તે આ જગત્‌ છે.૬ ૫ 
મારું એ સ્વરૂપ જયારે અવ્યક્ત હેય છે, તે વેળાએ નિરાકાર હાય છે અને તે જ પછીથી 
સૃછિનાસૂપે વિસ્તારને પામીને આકારમાં આવે છે. એ પ્રમાણે નિર્યુછુ હોવા છતાં સાકાર થયેલે। 
જે હું, તેનાથી જ આ ત્વેલોકય મંડાયલું છે, એમ જાણુ.૬૬ મહત્‌ તત્ત્વથી તે દેહુ પર્યન્ત આ 
સર્વ ભૂતો ખરેખર મારામાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. જેવી રીતે પાણીમાંથી ફ્રીલુ ઉત્પન્ન થાય છે,૫૭ 
પરંતુ તે ફ્રીણુમાં જતાં પાણી દેખાતું નથી; કિંવા હે અર્જીન | સ્વસમાં જીવ અનેક રૂપો ધારણુ 
કરતો હોવા છતાં જાગૃત થવા પછી જેમ તે રુપા અદશ્ય થાય છે;*“ તે જ પ્રમાણે એ ભૂતે। 
જ કે મારામાં રહેલાં શાસે છે, તો પણુ હું તેમનામાં નથી. આ ઉપપાદન તને “આગળ પણુ મેં 
કહેલું જ છે,૬* એટલા માટે એઠવાર કહેવાયલી વાર્ત્તાનું પિષ્પેષણુ ન કરવું, એવે! નિયમ હોવાથી 
આ વાર્ત્તાને આટલેથી જ રહેવા દે. પરંતુ તારી દૃષ્ટિતો મારા અંતઃકરણુમાં પ્રવેશ થવા દે.9* 


ન ત મત્સ્થાસિ મૂતાનિ વર્ય મે ચોમમેશ્રરમ્‌ | 
મૃતસસ ચ મતરથો મમાત્મા મૂતમાવનઃ ॥ પ ॥ 


[ અને ભૂતો! મારામાં નથી, એવી મારી અદ્ભુત ઈશ્વરીય ઘટનાને જે. હું ભૂતોને ધારણુ 
કરનારો હોવા છતાં ભૂતોમાં વસનારા નથી; અને મારો આત્મા ભૂતોની ઉ્ત્પાત્ત તથા સંરક્ષા 
કરનારા છે. ૫] 

માયાથી પર મારું જે સ્વજપ છે, તેને તું જે કલ્પતા વિના જ જેવા માંરે, તો મારામાં સર્વ 
ભૂતો રહેલાં છે, એમ જે તને કહેવામાં આવ્યું છે તે સર્વ સિથ્યા છે, એમ તને ભાસશે. કારણુ 
કે, સર્વ હું ને હું જ છું.”૫ આમ હોવા છતાં સંકલ્પરૂપ સંધ્યાકાળના સમચે, અજ્ઞાનરુપ અંધકારવડે 
જ્ઞાનરુપ નેત્રો કેટલાક કાળપર્યેન્ત ગ્રસ્ત થાય છે અને તેથી તે નેત્રો અંધકારયુક્ત થવાથી હું 
અખંડ હોવા છવાં, ભૂતો મારાથી ભિજ્ન દેખાય છે.*? તે જ સંકલ્પરૂપ સંધ્યાકાળને। લેપ થતાં 
જેવી રીતે નીલમણિની માળામાં લીલા સર્પને। ભાસ, શંકાના લેપ સાથે જ ટ્ર થઈ જાય 


* સાતમા અધ્યાયનો ખાપ્મો શ્લોક જુએ. 


૧૬૮ સ્ાનેશ્વરીનું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


છે, તે જ પ્રમાણે હું અખંડ અવિનાશી દેખાવા માંડું છું:”૨ શું જમીનમાંથી ગાગર, માટલા 
અને ઘડા વિગેરેના આકાંર સ્વયૅસિદ્ધ નીકળે છે ખરા? નહિ જ. તે તો! કુભ્ારની ખુદ્ધિથી જ 
તૈયાર થાય છે.”* અથવા શું સમુદ્રના જળરાશિમાં શું લહ્રીઓની ખાણુ। છે? નહિ જ. કિન્તુ 
લહરીએ ઉપનાવવાનું ફૃચ તો વાયુનું જ છે.”“” કપાસના ગર્ભમાં કાપડની ગાંઠ હોય છે? 
નહિ જ. પણુ વાપરનારની મતિથી તેનું કાપડ ખનેલું છે.” શેનાના દાગીના ખનાવ્યાથી તેની 
સુવર્ણતાને। નાશ થાય છે? કદ્દાપિ નહિ. કિન્તુ સ્થૂલ દૃછિથી વાપરનારની કહ્ષપનાથી તે દાગીના 
દેખાય છે.” આપણા પોતાના શખ્દોને જે પ્રતિધ્વનિ સાંભળવામાં આવે છે, અથવા દ૬ર્પણુમાં 
આપણે આપણા પોતાનાં જે સ્વરુપને જેઈએ છીએ, તે ખરેખર આપણા બોલવા અને જેવા- 
વડેજ શું ઉત્પન્ન થચેલી હોય છે અથવા તે વસ્તુઆ આપણા પહેલાં જ ત્યાં રહેલી હુતી, એ 
કહે જેઈએ ?”“ એ જ પ્રમાણે, આ મારા નેરુપાધિક સ્વરૂપમાં જે ભૂતવિષયક કલ્પનાને। આરોપ 
ઠરે છે, તેને તેની કલ્પનાના કારણુથી મારામાં ભૂતોના હોવાને ભાસ થાય છે.* તે જ કલ્પના 
કરનારી માયાની સમાસિ થતાં મારામાંનેો ભૂતવિષયક ભાસ પણુ લુસ થાય છે અને એમ થતાં 
જેવળી મારું નેરુપાધિક શુદ્ધ સ્વરૂપ જ કેવળ અવશિષ રહે છે. અસ્તુ. આપણા મસ્તકમાં 
- જે!ઇનાર ચક્કર આવ્યાથી જેમ પર્વત ઈત્યાદિ ચક્રવતૂ-ચાકની માકફૂક ફરતા દેખાય છે, તેવીજ રીતે 
મનમાં કલ્પનાને ઉદ્દભવ થતાં અખંડ ખ્રહ્ાસ્વસ્પમાં ભૂતોને ભાસ થચે। છે.“ તે જ કશ્પનાને। 
ત્યાગ કરીને ને જવામાં આવે, તે! “હું ભૂતોમાં છું અને ભૂતો મારામાં છે,' એ કલપના સ્વસેમાં 
પણુ આવવાને। સંભવ નથી.“ર૨ એટલા માટે, “એક હું જ ભૃતોને ધારણુ કરનાર છું અથવા તો 
ભૂતોમમાં રહેનાર છું એ સર્વ વાતે! સંકલ્પરુપ સન્િપાત વાયુની લહુરીમાંના ખડખડાટ જેવી જ 
છે.૧૨ અર્થૌત્‌, હે પ્રિયોત્તમ ! સાંભળ કે, એવી રીતે હું સૃષ્િનેો। વિશ્ચાત્મા છું, કિવા મિથ્યા-ખોટી- 
નાશવત-સ્ષ્ટિના આધાર છું, એ કલ્પના મિથ્યા છે.૧* જેવી રીતે સૂર્યનાં પ્રખર કિરણૂ।વડે પાણી ન 
રાવા છતાં પણુ મૃગજળને। ભાસ થાય છે, તેવી જ રીતે સવ ભૂતો મારામાં છે અને હું પણુ 
તેમનામાં છું, એવી કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે.“ એવી રીતે (હું) ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનાર હોવા 
છતાં પણ, સૂર્ય અને તેનું તેજ જેવી રીતે એક જ છે, તેવી રીતે હું તેમનાથી શિન્ન નથી, 
(પણુ હું અને તે એક જ છિચે).“૧ આ મારો એશ્વ્ય ચોગ (અદ્દભુત કૃત્ય) સારી રીતે હવે 
તારા સમજવામાં આવ્યો? ત્યારે હુવે કહે કે, મારા અને પ્રાણી માત્રમાં કશે પણુ ભેદને! સંબંધ 
છે ખરો?” એટલા માટે, મારાથી ખરી રીતે સર્વ પ્રાણીમાત્ર શિન નથી અને હું પણુ 
તેમનાથી ભિભ્ન નથી, એમ સમજ.“ 


ચથાડડવમશરિયતો નિયં વાથ: સવત્રમો મછાન । 


તથા સર્વાળિ મૂતાનિ મત્રથાનીત્યુવધારય ॥ ૬ ॥ 

[જેવી રીતે સવગ્રામી અને મહાન્‌ વાયુ નિત્ય આકાશમાં જ હોય છે, તેવી રીલે સર્વ 
ભતો મારામાં જ છે, એમ તું જાણુ. ૬ ] 

આકાશને જેટલે! વિસ્તાર છે, તેટલા પ્રમાણમાં જ તેમાં વાયુ ભરાયલે। છે; પરંતુ લેને 
જરાપણુ હીલવતાં જ તે આઠાશથી ભિન્ન ભાસે છે. નહિ તે! ખરી રીતે તે। જે આકાશ છે તેજ 
તે છે;/* ભએ પ્રમાણે જ, પ્રાણીએ મારામાં છે, એવી મનમાં કલ્પના આવતાં થોડાક ભાસ થાય 
છે. પરંતુ કલ્પનાના અભાવમાં જેતાં સર્વત્ર હું એકલે જ છું, એમ દેખાય છે.** ટલા 
માટે ભતાનું ન હેપ્વું અને હાવું, એ માત્ર કલ્પનાના સંબંધથી જ ભ્રાસે છે અને જે કહપ- 
નાને લેપ થયા પછી ભાસતું નથી અને કલ્પના હતાં ભાસે છે,“પ તે જ કલ્પનાને ઉત્પન્ન 


લ્સૈો] રાજવિદધારાજગુહાયોગ ૧૬૯ 


કરનાર અજ્ઞાનનો નાશ થતાં ભૂતોનું ન હોવું અને હોવું ક્યાંથી શાસે વારુ? એટલા માટે 
હેવે પછી હું વને મારી અદ્ભુત કૃતિ કહી સંભળાવું છું, તે સાંભળ-“૨ આ અતુભવરુપી સમુ- 
દ્રમાં તું પોતે એક તરંગ ખની રહે. એ પછી ન્ત્યારે તું આ ચરાચરમાં દૃણિપાત કરીશ, તે 
સર્વત્ર તું પોતે જ ભરેલો છે, એમ જ તારા જેવામાં આવરે.“* 

દેવે કહ્યુંઃ:-હે અર્જીન ! મેં તને જે આ જ્ઞાન કહ્યું, તેના તારા મનમાં કાંઈ પ્રકાશ પડ્યો 
જે? (અર્થાત્‌) તું એનું રહસ્ય સમજ્યો! કે? જે રહસ્ય સમજાયું હોય તો હું અને આ વિશ્વ 
એ બે (ભિન્ન) છીએ, એવું જે તને સ્વપ્ન લાધ્યું હતું, તે અસત્ય સિદ્ધ થયું કે નહિ ?“” પરંતુ 
હલે પછી કદાચિત્‌ તારી ખુદ્ધિને, કલ્પનાસ્્પ નિદ્રા આવે, તો હું અને અ જગત્‌ એક જ છીએ 
એવે જે બોધ, તે જગત્‌ સ્વસ્પ સ્વસ આવતાં લુસ થશે.પ એટલા માટે એ કલ્પનાસ્્રપ નિદ્રાના 
મારીને ખંધ કરીને શુદ્ધ જે ખ્રહ્માસ્સાન, તે પોતાની મેળે જ તતે પ્રાપ્ત થાય, એવું જે એક સત્ય 
તત્ત્ર છે, તે હું હુવે તને ખતાવું છું.“5 તે હૈ ધૈર્યવાન્‌ ધનુધર ધનંજય | તું સારી રીતે ધ્યાનથી 
જાણુ કે, પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયનું એક માત્ર કારણુ માયા જ છે.૬9 


સર્વમતાનિ જોંતેય પ્રજતિ ચાંતિ મામિવમમ્‌ । 
વરવહ્ષયે ઘનસ્તાનિ જરવાર વિરઝામ્યહમ્‌ | ૭ ॥ 


[હૈ અર્જીન | સર્વ ભૂતો કલપના અંતમાં મારી પ્રકૃતિમાં જ લીન થાય છે અને કલ્પના 
પ્રારંભમાં હું જ સુનઃ તેતે ઉત્પન્ન કરતો હોઉં છું. છ ] 


જે માયાને પ્રકૃતિ કહુવામાં આવે છે અને જે બે પ્રકારની છે એમ મેં તને પૂર્વૅે* જણુ* 
વેલું જ છે. તેમાંની પ્રથમ-એક-અઆઠ પ્રકારના સ્પોાવડે શિજ્ન છે અને ખીજી જીવ સ્વરૂપ છે. 
હૈ પાંડવ | એ પ્રપૃુતિનો સવે વિષય તેં પૂર્વે સાંભળેલો જ છે, એટલે હવે તે વિશે પુનઃ પ્રુનઃ 
કહેવાનું કાંઇપણુ કારણુ નથી.“ તોપણુ, મહાપ્રલયના 'અન્તમાં આ સર્વ ભૂતો! મારી પ્રકૃતિ- 
સપ અવ્યક્ત સ્વસ્પમાં જ લય પામે છે.૫** ગ્રીષ્મ ત્રતુ મધ્યે પ્રખર તાપના યોગે જેવી 
રીતે ઘાસ ખીજ સુદ્ધાં સૂકાઇ જય છે;૫ અથવા વર્ષોકાળના સૈઘોના આડંખરની સમાસિ થતાં 
શરદ્શ્કતુનો અંકુર ફૂટે છે અને તે વેળાએ આકાશમાંના મેઘ આકાશમાં જ સમાઇ! જાય છે;? 
અથવા તો આકાશના પોલાણુમાં જેવી રીતે પ્રાણુ વાયુ ઉત્પજ્ન થઇને પુનઃ લુસ થાય છે; અથવા 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થયેલી લહરીએ। પાછી પાણીમાં જ સમાય છે,* તેમ જ જાગ્રત થતાં મન- 
માંતું સ્વમ મનમાં જ અસ્લગત થઇ જાય છે; તે જ પ્રમાણે મહા પ્રલયના અંતમાં પ્રકૃતિથી 
ઉત્પન્ન થચેલાં સર્વ ભૂતો પ્રકૃતિમાં જ લીન થાય છે; અને ત્યારપછી સછિના આરંભમાં પુનઃ 
તે ભૂતોને હું જ નિર્સાષુ કરું છું, એવા જે લોકાપવાદ છે, તે વિશેનું જે ખરું રહસ્ય છે; તે 
હું તને કહી સંભળાવું છું, તે સાંશળ.પ 


વ્ર્જાવ સ્ત્રામવણમ્ય વિણઝામિ ૧નઃ પનઃ । 
મૂતશ્રામમિમ જતણમવરો પ્રજ્્તેવેશાત્‌ ॥ ૮ ॥ 


[હું મારી પોતાની પ્રકૃતિનું અવલંખન કરીને સ્વભાવતઃ પરાધીન આ સર્વ ભૂતસમુ- 
હાયને પુનઃ પુનઃ ઉત્પજ્ન કરું છું. ૮ ] 


* સાતમા અધ્યાયનો મેયો અને પાંચમે! ખે બે શ્લેકક- વાંધે, 
ફ્રેર્‌ 


૧૭૦ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર ુ [ અધ્યાય 


હૈ અર્જીન! એ જ મારી પ્રજુતિને। હું જ્યારે સહુજ સ્વીકાર કરું છું, ત્યારે તંતુના સસુદ્દાય 
સંબેષથી જેવી રીતે વસ્્રપર વણાટ દેખાય છે* અને એ પછી તે વણાટના આધારે જે પ્રમાણે 
નાની નાની ચોકડીવાળાં વત્તા તૈયાર થાય છે, તે જ પ્રમાણે પંચભૂતાત્મક આકારથી પ્રમુતિ 
સ્ટષ્ટિસ્વસ્પે ચમકવા માંડે છે.” જેવી રીતે અમ્રણુ (મેળવણુ) નાંખવાના ચોગે ટ્રાધષ ઝામવા 
માંડે છે, તે પ્રમાણ પ્રકૃતિ પણુ સૃષ્ટિના આકારને ધારણુ કરવા માંડે છે.“ જેવી રીતે પાણીના 
સાજ્ઞિધ્યથી બીજને શાખાઓ ઇત્યાદિ ફૂટીને તેનું વૃક્ષ થાય છે, તે જ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્ર વિષયક 
સ્રષ્ટિમાંને પ્રસાર મારા કારણુથી જ થાય છે.” અરે, અસુક નગર રાજાએ વસાવ્યું, એ કથન 
જે કે ખરં પણુ હોય, તોપપણુ તેથી ખરેખરી રીતે જેતાં રાજાના હાથને કાંઈ પરિશ્રમ થચેલે। હાય 
છે ખરા કે રપ” અર્થાત્‌ જેમ સ્વસાવસ્થામાંનો મતુષ્ય જાગ્રતાવસ્થામાં આવે તેમ હું પ્રકૃતિને 
ક્વીકાર કરું છું.૫૫ અર્થાત્‌ હે પાંડુસુત | સ્વસમાવસ્થામાંથી જાગ્રતાવસ્થામાં આવતા તે મનુષ્યના 
પગો ડુપ્ષે છે ખરા કે? કિંવા સ્વમાવસ્ષામાં હોતાં તેને ભ્રમણુ કરવાનો પરિશ્રમ થાય છે 
ખરો ફે (પર એ સર્વનો અભિપ્રાય એટલે। જ છે કે, આ ભૂતસષ્ટિ નિર્માણુ કરતાં મારે કાંઈ 
પણુ કરવું પડતું નથી, એટલે જ મથિતાર્શ છે.૫૨ જેવી રીતે, રાજાએ પોતાની આજ્ઞામાં 
રાએલી પ્રજા પોતપોતાની પ્રાપ્તિ માટે વ્યાપાર કરતી હાય છે, તેવી રીતે જ પ્રકૃતિનો અને 
મારા સંબંધ માત્ર છે. ખાકી નહિ તો, ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ સર્વે વ્યાપાર કેવળ 
તેના જ છે.૫૪ પૌણિમાના ચંદ્રના મેળાપ થતાં જ સમુદ્રમાં ભરતી આવે છે, પણ અર્જુન ! 
*મેથી ચંદ્રમાને ઠશે। પણુ પરિશ્રમ વેઠવો પડે છે ખરો કે ?પપ ક્ષેહું ભારે હોવા છતાં પણુ 
જયારે લોહુ-ચુંબક પાસે હોય છે તો કંપી જાય છે; પણુ તે વેળાએ લે।હચુંબકતે તો જરાય 
શ્રમ થતો નથી.૫૬ કિંભટુના, એ પ્રમાણે મેં સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિની ઇચ્છાનો અંગીકાર કરવા 
સાથે જ એકદમ પ્રાણીમાત્રનો વિસ્તાર થવા માંડે છે.૫૭ હૈ પાંડવ | આ સવે પ્રાણીસસુદાય 
પ્રકૃતિને આધીન છે. જે પ્રમાણે ખીજમાંથી વલ્લરી, પણું ઇત્યાદિ ઉત્પન્ન કરવાને ભૂમિ સમર્થ 
છે.૫૬ અથવા તો બાલ્યાવસ્થા, તારુણ્ય અને વૃદ્ધાવસ્થા એ સર્વ અવસ્થાઓનું સુખ્ય કારણુ 
દેહુનો સંગ છે; કિવા આકાશમાંથી સેઘમાળાની ઉત્પાત્તિનું મૂળ કારણુ વષોકાળ છે, કિવા 
જેવી રીતે સ્વસનનું કારણુ નિદ્રા છે, તેવી જ રીતે હે નરેન્દ્ર | આ સવ પ્રાણીસસુદાયનું સુ'ખ્ય 
કારૃણુ પ્રકૃતિ છે.૫૨” સ્થાવર, જંગમ તથા સ્થૂલ અને સૂક્ષ્મ આદિ સર્વ જગતનું મૂળ કારણુ 
પ્રશીત જ છે.૨૫ એટલા માટે પ્રાણીએને ઉત્પન્ન કરવા અથવા ઉત્પન્ન થયલાનું પ્રતિપાલન કરવું, 
શમે સર્વ કૃતિનું કત્તુત્વ મારામાં આવતું નથી.૨૨ પાણીમાં ચંદ્રને! પ્રકાશ વેલીના પ્રસાર પ્રમાણે 
દૈખાય છે, પણ તેની ઉત્પત્તિ ચંદ્રમાએ કરેલી હોતી નથી; તે જ પ્રમાણે આ કમોં મારામાંથી 
ઉતપન્ન થયેલાં હોવા છતાં મારાથી તે! ટ્ર જ હોય છે.ર૨ 


નત્તમાં તાસિ વર્માળિ નિવશતિ ધનઞથ । 
ઝવઢ્ાતીનવવાતીનમતસં તેષુ જર્મણુ ॥ ૨ ॥ 
[હે ધનજય | (જગતની ઉત્પત્તિઆદિ) કમોંમાં ઉદાસીન પુરુષ પ્રમાણે આસક્તિ રહુતિ 
જે હું, તે, મને તે કર્મો બદ્ધ કરતાં નથી. ૯ ] 
જેવી રીતે સસ્રુદ્રના પાણીની ભરતી આવતાં મીઠાને! બાંધ તેને અટકાવી શક્તો નથી, 
તેવી રીતે મારામાં લય પામનારાં સવ કમોં મને ક્રેમ કરીને બાંધી શકે વારું ?૨* જે પૂમા- 
હાની છત વહન કરતા વાયુને હાંક મારીને અટકાવી ક્રાકે અથવા તે। સૂર્ય કિર્ણુ।માં અંધકારને 
પ્રવેશ થાય,રપ કિવા પર્વતના ગર્ભમાંના દ્રગ્યોને અતિવૃષ્ટિની ખાધા થઇ શકે, તે જ પ્રકૃતિનાં 


હ સે] રાજવિલારાજગુક્ષષાગ ૧૭૨ 


કર્મોથી મને બાધા થવાને સંભવ માની #ાકાય. (પરંતુ એમ થઈ શકતું જ નથી અને તેથી મને 
કર્મોની ખાધા થતી નથી).5૬ નહિ તે, એ પ્રકૃતિના કાર્યનું હું જ એક કારણુ છું, એમ તારે 
સમજવું; પરંતુ એક ઉદાસીન પ્રમાણે હું કાંઈ પણુ કરતો નથી, તેમ કરાવતો પણુ નથી.” જે 
પ્રમાણે, ધરમાં રાખેલો દીવો અસુક કરવાનું કે ન કરવાનું કે!ઇને કહેતો નથી અને કેણુ શું 
ન્યાપાર કરે છે એ પણુ નાણુતો નથી;*“ તે તે! સાક્ષીભૂત હોઇને ઝૃહકૃત્યોની પ્રવૃત્તિમાં જ 
કારણીભૂત થનાર હાય છે; તેજ પ્રમાણુ સૃજ્િની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ કર્મોમાં હું 
ઉદાસીન હોઇને સર્વ ભૂતોમાં છું,:૯* આ સ્‍્મેક જ અભિપ્રાય સત્ય છે. એટલે પુનઃ પુનઃ અનેક 
પર્યાયોથી શું કર્હું વારુ? હે સુભદ્રાપતિ! એટલા માટે આ યથાર્થ લક્ષમાં રાખજે.૫ ૨૦ 


મયાડ્ય્યજ્ઞેળ પ્રકૃતિ: લુયતે તચરાત્રરમ્‌ । 
ફ્ેજુનાડ્નેન વૌંતેચ ઞમદિપિરિવર્તતે ॥ ૧૦ ॥ 


[હે કૌન્તેય | મારી અધ્યક્ષતાથી એ ત્રિગુણાત્મક માયા આ ચરાચરને ઉત્પન્ન કરે છે; 
અને એ જ કારણુથી જગત્‌ કૂરતું રહ્યા કરે છે. ૧૦ ] 
હે અજીન1 સમસ્ત સૃષ્ટિના લે।કેના ન્યાપારામાં જેવી રીતે સૂર્ય કારણીભૂત છે, તેવી 
રીતે જગતની ઉત્પત્તિનું કારણુ હું છું, એમ જાણુ.*૫ કારણુ કે, માયાને! મેં -મંગીકાર કરેલો 
છે અને તેના ચેગે પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે, એટલા માટે આ જગતની ઉત્પત્તિનું કારણુ 
હું છું, એવી લોકોની માન્યતા થયેલી છે.૨૨ એથી ને કે ભૂતોની ઉત્પત્તિ મારામાંથી થાય 
છે, તો પણુ છું પોતે ભૂતોમાં નથી, એ મારી અદ્દભુત કરણીને આ જ્ઞાનના પ્રકાશથી સ્રારી 
રીતે નિહાળીને નને.૨૨ અથવા તે! પ્રાણી મારામાં નથી અને હું તેમનામાં નથી, એ રહસ્યને 
તું કદાપિ ભૂલીશ નહિ.** એ મારું સુખ્ય રહસ્ય (વર્મ) હોવા છતાં પણુ મૅ તને ખુલ્યું 
કરીને ખતાવી દીધું છે; તો હુવે તું તારી ઈંદ્રિયાનાં દ્રાર બંધ કરી કે।!ઇને તે જાણુવા ન દેતાં 
તારા હદયમાં એને ઉપભ્ઞોગ લે.૨* હૈ પાર્થ! આ વેદાંત સિદ્ધાન્તનું રહસ્ય જ્યાં સૂધી 
હુસ્તગત થયલું હતું નથી, વાં સૂધી મારું સત્ય સ્વસપ કદાપિ ફેઇના જાણુવામાં આવી 
શકતું નથી. જેવી રીતે ભૂસામાં શોધવાથી દાણાનો એક કણુ પણુ હાથ આવતે નથી, (તેવો જ 
બને પણુ પ્રકાર સમજી લેવે।).૨૬ અતુમાનની સહાયતાથી ન્ને કે મારું સ્વસ્પ જ્ઞાત થયા 
જેવું ભાસે છે, પરંતુ દૃગજળની ભીનાશથી પૃથ્વી કદાપિ ભીંજાય છે ખરી કે? નહિ જ.૨૭ 
માછલાંને પકડવા માટે જે જાળ પ્રસાર્વાશાં આવે છે, તેમાં ચદ્રનું બિંખ ફ્સાયા જેવું દેખાય 
_ છે, પણુ તે નાળને નદીના તીરે લાવી ખંખેરતી વેળાએ ચંદ્રનિખ કયાં હોય છે, તે કહે જઇએ ??* 
એ જ પ્રમાણે “અમને અતુભવ મળી ચૂકચે!' એવા શખ્દો અને વાણીના યોગે કેટલાક લેકે 
ઊપરટપકેનો દેખાવ ખતાવતા હાય છે; પરંતુ પછીથી ખરી પરીક્ષાના સમય આવી લાગતાં, 
તેમને બોધ કે જ્ઞાનને સ્પર્શ થયે! નથી, ( એમ જ અનુભવવામાં આવે છે) અને ખીજાઓને 
પણુ તે જ્ઞાન તેમનાથી આપી શકાતું નથી,૨૪ 


ઝીવગાનંતિ માં મહા માનુષી વકુમાશ્રિિણૂ ા 
વરં માવમઝાનતો મમ મૂતમણેશ્રવત્‌ ॥ 9૧ ॥ 


[મેં મતુષ્યદેહુ ધારણુ કરલે! હોવાથી, મૂર્ખ લોકે મારી અવજ્ઞા કરે ષે; ક્રારણુ કે, 
સરવ ભૂતો।ના સ્વામી તરીફ્રેના મારા ઉત્મુષ્ઠ સ્વરૂપનું તેમને જ્ઞાન હોતું નથી, ૧૧ ] 


૧૭૨ સ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


કિંબડુના, આ સંસારથી ડરીને તને જે મારી પ્રાસ્તિની ખરેખરી ઈચ્છા હાય, તે મેં 
(અત્યારે) જે રહસ્ય તને કહેલું છે, તેને સારી રીતે તારા ધ્યાનમાં રાખજે.૫*” નહિ તો 
આંખ્યોમાં પાંડુરાગ-કમળે!-થવાથી મનુષ્ય ચંદ્રિકા શુભ્ર હાવા છતાં તેને પીળી કહે છે, તે પ્રમાણુ જ 
તેને મારા નિર્દોષ શુદ્ધ સ્વસપમાં પણુ દોષ દેખાય છે.*૫ કિવા જેનું તરને લીધે મોડું કડવું 
થાય છે, તેને ટૂધ પણુ વિષ સમાન કડવું લાગે છે. તેજ પ્રમાણે તેએ મને હું મનુષ્ય ન હોવા 
છતાં પણુ મનુષ્ય માને છે.₹૨ એટલા માટે, હે ધનંજય, તું કદાપિ આ અભિપ્રાયને વિસરીશ 
નહિ. જે તું કેવળ સ્થૂલ દૃષ્ટિથી જ જેવા માંડીશ, તે તારું તે જેવું ન્યર્શ થરો.₹૨ જેવી રીતે 
સ્વસમાંના અમૃતપાનથી કોઈ અમર થતું નથી, તેવી જ રીતે જેએ મને સ્થૂલ ટૃષ્િથી જુવે 
છે, તેએ ખરેખર મને નિહાળતા નથી જ.** જે કે કેટલાક અજ્ઞાની લોકે! સ્થૂલ દૃષ્ટિથી મને 
જાણવાનું કહ્યા કરે છે, પરંતુ તેમનો એ ભ્રમ તેમના સત્ય જ્ઞાનને આડો આવે છે.*પ જેવી રીતે 
પાણ્‌ીમાંના નક્ષત્રના પ્રતિખિબને જેતાં તેને મોતી સમજી પ્રાસ કરી લેવા માટે હેસપક્ષી આકા- 
શમાંથી ભૂસ્કે। મારી ગતપ્રાણુ થાય છે;:૬ ગંગા જાણીને જે ફ્રેઈ મૃગજળ પાસે જાય છે તે 
તેને કાંઈ પણુ પ્રાતત થતું નથી; તેમ જ કલ્પવૃક્ષ સમજીને ખાવળને હાથમાં લીધાથી કશે। પણુ 
લાભ થતો નથી.₹9 નીલમણિની બે સરેોની માળા ધારી લીલા સપને હાશ્રમાં લેવામાં આવે, 
કિંવા રત્ન ધારીને હિમના કકડા ચૂંટી લેવાય,“ અથવા તે પૃથ્વીમાંને। દ્રવ્યનો ભંડાર ખહાર 
નિકળીને ઉજજડ પડ્યો છે, એમ ધારી ખેરનાં લાકડાંના અંગારાને પછેડીમાં ખાંધી લેવાય, અથવા 
પ્રોતાનો જ પડછાચે1 પાણીમાં પડેલો છે, એમ ન જાણીને સિંહ જેમ પાણીમાં પડી વિના કારણુ 
મરી જાય છે,“* તે જ પ્રમાણે મારો પ્રપંચમાં ખાસ નિવાસ છે. એવા પુતનિશ્ચયથી જેએ! 
પ્રપંચમાં લચીપચી રહે છે, તેએ, ચંદ્રને ખદલે પાણીમાંના તેના પ્રતિખિબને પકડવા પચ્છ- 
નાર અને મથનાર પ્રમાણે જ ભૂલથાપ ખાતા હોય છે;૫૫* અર્થાત્‌, સંસારમાં હું છું એવે જે 
તેમને કુતનિશ્ચય હાય છે, તે સર્વથા નિષ્ક્‌ળા થાય છે. જેમ કે।ઈ કાંજી પીને અમૃતપાનથી 
થતા સુખના લાભની ઈશ્છા રાખે છે,“ તેવી જ રીતે તેઓ અંતઃકરણુપૂવક વિશ્વાસથી નાશવંત 
રેહુમાં મતે અવિનાશીને જુવે છે, એટલે હું તેમને કેવી રીતે ટૃષ્ટિગાચર થઈ શરફ વારુ ?પર 
સાંભળ-જે કે!ઈઈ પશ્ચિમ સસુદ્રપતિ જવાના હેતુથી પૂર્વ સસુદ્રના માર્ગમાં જવા માંડે, તો તેને 
પશ્ચિમ સસુદ્રની પ્રાત્તિ થવાનો સંભવ હોઈ શક્રે ખરો કે? કિવા, હે મહાવીર | ભૂસા અથવા 
કૂતરાંને ખાંડવાથી તેમાંથી ધાન્ય પ્રાત્તિની આશા રાખી શકાય છે ખરી કે? તે જ પ્રમાણે, 
આ વિસ્તાર પાસેલા જગતને જાણુવાથી મને જણુવાની આશા રાખવી વ્યર્શ છે. ફ્રીણુ પીવાથી 
પાણી પીવાને સ્વાદ આવે છે કરે? નહિ જ.પ* અર્થાતૂ માયા સુગ્ધ મનોવૃત્તિથી મને સંસારમાં 
રહેલો જ માનીને જેએ મારામાં બ્રાંતિથી જન્મ, મરણુ આદિ સ્થિતિતો આરોપ કરે છે, તેએ 
એથી અવળા માગે જ ચઢી જાય છે.પ" તેએ, એ પ્રમાણે નામ રહિત, કિયા રહિત અને 
દેહુ રહિત મને નામધારી, કર્મકારી અને દેડપર્મ યુક્ત સમજે છે.પ% મને નિરાકારને આકાર, 
નિરુપાધિકને ઉપચાર, કર્ત્તત્ય રહિતને વ્યાપાર-વ્યવહાર-,૫? જાતિ રહિતને જાત, ગુણાતી- 
તને ગુણુ, ચરણુ રહિતને ચરણુ, હસ્ત રહિતને હુસ્ત,પ૬ પરિણામાતીતને પરિણામ, સર્વવ્યા- 
પકતે એકસ્થાનીય, જેમ શય્યામાં સૂતેલો સ્વમમાં વનશેશભા નિહાળે છે,પ* તેવી રીતે કણું 
રહિતને કાન, નેત્ર રહિતને નેત્ર, ગોત્ર રહિતને ગોત્ર, નિરાકારનતે આકાર,૫5૦ અગ્યક્તને વ્યક્તિ, 
નિરિશ્છને ઇચ્છા અને હું જે સ્વયમેવ તૃસ છું તેતે તૃત્તિ તરીકે કલ્પે છે.૧૫ હું વઅ રહિત એટલે 
ફે, સર્વ જગતને આચ્છાદિત કરનારા હોવા છતાં તેએ મારાપર આચ્છાદન નાંખે છે; હું ભૃષણાતીત 
એટલે નિરાકાર હોવા છતાં મતે તેએ દાગીના પહેરાવે છે; હું સમસ્ત વિશ્ચને ઉત્પાદક છતાં મને 


હૃ શે] રાજવિદયારાજગુહ્યયોગ ૧૭૩ 


ઔના કે।ઇએ ઉત્પન્ન કરેલો છે, એમ તેએ। માને છે.૬? હુંસ્વયમેવ હોવા છતાં મારી મૃત્તિએ બનાવે 
છે; હું સ્વતઃ સિદ્ધ હોવા છતાં મારી પ્રાણુપ્રતિછા કરે છે; અને હું ઓતપ્રાત ભરેલે। હોવા છતાં મારું 
આહ્નાન તથા વિસર્જન કરે છે.૬૨ હું નિત્ય સ્તયમેવ અને નિરાકાર હવા છતાં મારામાં બાલ્ય, તારુણ્ય 
અને વૃદ્ધાવસ્થાને આરે પ કરે છે.5 ₹ હું અદ્ભેત હોવા છતાં મારામાં દ્વેત માને છે, હું કાંઈ પગુ નકરનાર 
હોવા છતાં મને કર્મ કરનારો અને હું કાંઈ પણુ ન ખાતે હોવા છતાં ખાનાર માને છે.૬* મારા જુળ- 
ગોત્રને સંપૂર્ણ અભાવ હુવા છતાં મારા મુળનું વર્ણુન કરે છે; અને રહું નિત્ય હોવા છતાં મરતે ધારીને 
મારા મરણુને। શે।ક કરે છે; તેમ જ હું સર્વના અંતરમાં રહેતે! હોવા છતાં અસુકનો મને શત્રુ અને 
અગ્રુકતો મિત્ર કલ્પી લે છે;૬૬ હું નિજાનેમાં નિમસ રહેનાર છતાં તેએ। મને ખીજા સુખોની 
ઈચ્છા રાખનારો માને છે અને સર્વત્ર મારી સમટછિ હોવા છતાં મને એકદેશીય, એટલે કે 
એકજ સ્થાનમાં વસનારા પારે છે.59 હું સવે સ્થાવર જંગમને। આત્મા હોવા છતાં હું એકનો 
ખચાવનાર છું અને ખીજાને ફે।પીને મારનાર છું, એવી મારી સવૈત્ર ( અસત્ય) પ્રસિદ્ધિ કરે 
છે.૬૬ કિંભટુના, મનુષ્યના જે જે ધમો છે, તે સર્વ મને લાગુ પડે છે, એવું તેમનું વિપરીત 
માનવું (જ્ઞાન) હોય છે.૬* જે વેળાએ તેએ કેઈ એક મૃત્તિને પોતાની દૃષ્ટિ સમક્ષ નિહાળે છે, 
તે વેળાએ તે દેવ જ છે, એવા ભાવથી તેને ભજે છે અને પછી તેજ મૂત્તિ ટ્ટી જતાં તેમાંનું 
રેવત્ત જતું રહ્યું, એમ માનીને તેને। ત્યાગ ફરે છે.૫૦* મને તેએ આવા પ્રકારે, એટલે કે હ 
મનુષ્યના દેહુને ધારણુ કરનારા છું એમ માને છે; એટલા માટે તેમતું જ્ઞાન જ સત્યજ્ઞાનને 
આડે આવે છે.9૫ 


સોઘાશા મોઘજમાળો મોઘજ્તાના વિચેતત# | 


રાલ્ઞવીમાહુરીં ચૈવ ત્ર મોહિની ત્રિતાઃ ॥ 9૨ ॥ 


[તે મૂખોએની આશા, કર્મો અને જ્ઞાન સર્વ વ્યર્થ જ હોય છે; તેએ। વિચારશૂન્ય થાય છે; 
અને તેઓ મોહાવનાર રાક્ષસી અને આસુરી સ્તમાવનો અશ્રય કરે છે. ૧૨ ] 

સારાંશ કે, જેમની મારા વિશે એવા પ્રકારની ધારણા હાય છે, તેમનો જન્મ વ્યર્શ જ છે, 
જે પ્રમાણે, પર્જન્યકાળ વિના સૈધ વ્યર્શ છે, કિંવા મૃગજળની લહુરીઓ ટ્વર્‌થી જ જેવાને 
ચે।ગ્ય હાય છે,” અથવા માટીના બનાવેલા ઘોડેસવાર, કપટવિદ્યાના અલંકાર અથવા સંધ્યાકાળે (પૂર્વ 
દિશામાં) દૃષ્ટિગોચર થતું* ગાંધર્વ નગર કિંવા ઇન્દ્ર ધનુષ્ય જ્ઞાસે છે.** થુવર જે કે સરળ ઊંચું વધે, 
તો પણુ તે અંદર પોકળ હાય છે અને તેને ફૂળ પણુ આવતાં નથી; તેમ જ ખકરીના ગળામાંના 
સ્તનમાંથી ટ્રધ નિકળતું નથી,9 કિવા સાવર (લેક )ના વૃક્ષને ફળ આવેલાં હોવા છતાં તે કેઇઇને 
આપી શકાતાં નથી અને લઈ પણુ શકાતાં નથી; એવું જ તે મૂર્ખ જનેપતું જીવન છે અને 
તેથી તેમના કાર્યને પણુ ધિક્કાર હા |9૫ એટલે એ મૂર્ખ જનોએ જે કાંઈ પણુ શાસ્રાધ્યયન 
કરેલું હાય છે, તે વાંદરાએ નારીયેળ ફ્રાડ્યા પ્રમાણુ અથવા તે! આંધળાને મોતી મળ્યા પ્રમાણે જ 
થઈ પડે છે.*5 કિંમહુના, તેમણે ઢથેલાં તે શાએ। ન્હાના બાળકના હાથમાં અઃપેલા શા સમાન 
અથવા તે। અપવિત્ર પ્રાણીને શીખવેલા ખીજ સહિત મંત્ર સમાન નિરર્થક જ હુ।ય છે.” હે ધનંજય ! 
તેમજ જેમતું ચિત્ત સ્વાધીન નથી, તેમતું સર્વ જ્ઞાન અને તેમનાં સર્વ આચરણે। વ્યર્થ જ સમ- 
જવાં.“ એવી રીતે તમોાચુણુસપી રાક્ષસી સદૃખુદ્ધિને ગ્રાસીને જ્ઞાનના સ્થાનને નણબ્રષ કર- 

* આકાશ અભ્રાચ્છાદિત થતાં આપણી પોતાની કલ્પના પ્રમાણે હાથી, ઘોડો, નગર, ધનુષ્ય દત્યપદિ જે જે શિન્ન 
ભિન્ન આરૃતિએ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, તેને ગાંધર્વ નગરના નામથી એળખવામાં આવે છે અને ખડુષા અમુક વરતુનું 
મિશ્યાત્વ દર્શાવવું હોય, યાં એ ઉદાહુર્ણુ આપવામાં આવે છે. 


૧૭૪ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર _ [ અધ્યાય 


નારી છે.* એ પ્રકૃતિથી જેએ। ગ્રસ્ત થાય છે, તેએ સદેોદિત ચિંતાકાંત હોઇને અનાયાસ તામસ 
પ્રકૃતિના જડબામાં જઈ સપડાય છે.૫“* જે રાક્ષસી પ્રકૃતિ આશારપ લાળમાં હિંસારુપ જીભને 
ભીંજવીને અસંતોષરૂપ માંસના પિંડ નિરંતર એગાળતી હોય છે;“૫ જે હોઠ ચાટતી અનર્થરૂપ 
ઠાન સૂધી ખહાર નીકળી આવે છે; જે પ્રમાદરુૂપ એટલે કે ભૂલના પર્વતમાંથી મોટી અંધારી 
દરી છે;“૨ જેની ક્રેષસુપ દાહો ચાવી ચાવીને જ્ઞાનને સ્વાહા કરી જય છે અને જે અગસ્ત્ય 
ત્કષિના કુંભાવરણુ પ્રમાણે સ્થૂલ ખુદ્ધિ લેકે માટે આસુરી માયાનું આવરણુ છે;“* એવા પ્રકારની 
તે રાક્ષસી પ્રરુતિના સુખમાં જેએ ખબળિ-ગ્રાસજૂપ થઈ પડે છે, તેએ આખાને આખા બભ્રાંતિરૂપ 
કુંડમાં હૂબી જય છે.“* એવી રીતે જેએ અજ્ઞાનના ખાડામાં પડે છે, તેએ વિચારરસૂપ હાથને 
પ્રાસ કરી શકતા નથી, એટલું જ નહિ, પણુ તેએ ક્યાં ચાલ્યા જાય છે, એને। પત્તો પણુ મળી 
શકતો નથી.“૫ શ્મેટલા માટે હુવે આ નિષ્કૂળ કથાને રહેવા હે. કારણુ કે મૂર્ખાઓનું વ્યર્થ વર્ણન 
કરવાથી માત્ર વાણીની” ક્ષીણુતા થવાને। જ સંભવ છે.,“૬ 

શ્રીકૃષ્ણે એમ કહ્યા પછી અર્જીને “જી હા? એમ કહ્યું. 

ત્યાર પછી શ્રી ભગવાન્‌ પાછા કહેવા લાગ્યા કેઃ-“ જેનું વર્ણન કરવાથી વાણીને પણુ આનંદ 
થવાતે। સંભવ છે, તે સાધુની કથાનું ( મનનપૂર્વક ) શ્રવણુ કર. ”“૭ 


સદ્ાત્માનસ્તુ માં વાર્થ ફેવી પ્રજૃનૃતિયાશ્રિતાઃ । 
મઝત્યનન્યમનસો સાત્વા મૃતાવિમવ્યયજ્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


[હે અર્જુન, જેમણે દેવી સંપત્તિના આશ્રય કરલે! છે એવા મહાત્માએ તે હું ભૂતોનેો 
આદિ અને અવિનાશી ષું, એમ જાણીને એક નિછાથી મને જ ભજે છે. ૧૩ ] 

જે સાધુઓના નિર્મળ અંતઃકરણમાં હું ક્ષેત્ર સંન્યાસી થઈને નિવાસ કરું છું અને જેમની 
નિદ્રાવસ્થામાં પણુ વેરાગ્ય આવીને જેમની સેવા કરે છે એટલે કે, સ્વસમાં પણુ જેમને વિષય- 
વાસનાને! સ્પર્શ થતો નથી;““ ધર્મ જેમની સદ્વાસનામાં રાજ્ય કરે છે; (જેમને અપર્મની 
ઇચ્છા માત્ર પણુ થતી નથી) અને જેમનું મન નિરંતર સદ્દવિચારને જ પુછિ આપતું હોય 
છે;““ જેએ જ્તાનજપ ગંગામાં સતાન કરીને અંતર્ખાહ્ય શુદ્ધ થયેલા હોય છે, પૂર્ણ ખ્રદ્દાસ્વરૂપની 
પ્રાત્તિથી તૃત હાય છે અને જાણે શાંતિને નવ પલ્લવ આવ્યાં હાયની તદ્રત્‌ શાંત થયેલા છે;૫૯* 
જેએ ખ્રહ્ધાના રુૂપાન્તરને ફૂટેલા ફૂણુગા સમાન છે અને જેએ।  ધેર્યરુપ મંડપના સ્તેભ છે; 
તેમ જ આનંદ સમુદ્રમાં ટૂખાવેલા કુંભ પ્રમાણે ઓતપ્રોત ભરેલા હોઇને“ જેમને ભક્તિની 
એટલી ખધી ચેગ્યતા ભાસે છે કે, જેથી તેએ મોક્ષને પણુ પાછે જવાની આજ્ઞા કરે છે અને 
જેમની સહજ લીલામાં પણુ નીતિ જાગ્રત દેખાય છે;“ર જેમણે પાતાના સવ અવયવોમાં શાંતિ- 
રપ અલંકારો ધારણુ કરેલા છે, ( જેમની ઇંદ્રિયાની વાસના કદા(પ વિષયોમાં જતી જ નથી. ) 
અને જેમણે પાતાના ચિત્તથી મને સર્વવ્યાપકને વેછી લીધે! છે;;૨ એવા જે મહાત્માઓ છે, તે 
ભગવદ્ભક્તિને અનુકૂળ થઈ રહેનારી સાત્તવિક પ્રજુતિ કરતાં પણુ શ્રેઇ છે-તેએ। મારા સર્વ સ્વસ્પને 
જાણુ છે;/* અને પછી નિત્ય વધતા જતા પ્રેમથી તે મહાત્માએ મતે ભજે છે. પરંતુ તેમના 
મનેોધમેં દ્વેતને સ્પર્શ માત્ર પણુ કરેલો! હોતો! નથી.“પ હૈ અર્જીન | એવી રીતે જેઓએ મદ્રૂપ 
થઇને મારી સેવા કરે છે, તે સેવાની આશ્ચર્યકારક વાત્તી કહેવાની રહેલી છે, તે સાંભળ.“% 


સતત જોર્તયંતો માં ચતંતશ્ર દટત્રતાઃ । 
નમરચંતશ્ર માં મવયા નિયયુસ્ણ ઝવાસતે ॥ 9૪ ॥ 


હ સ] રાજવિલારાજગુહ્યયોગ ૧૭૫ 


[સદાસર્વદા ભક્તિયુક્ત અને સ્વીકારેલા વ્રતને ટહતાથી ચલાવનારા (પાળનારા) તે મહા- 
«માઓ સતત મારું કીર્ત્તન કરીને ઇંદ્રિયઈમન કરી તથા નમસ્કાર કરીને મારી જ ઉપાસના કરે છે. ૧૪ ] 


તેએ હુરિકીર્ત્તનના પ્રેમથી નૃ ઢરે છે, એથી પ્રાર્યાંશ્ચત્તના તેમના સર્વ વ્યાપાર! નાશ 
પામેલા હોય છે અને એ હરિકીર્ત્તને પાપનું નામ માત્ર પણુ અવશિષટ રહેવા દીધેલું હેતું નથી.” 
યમ એટલે મનેનિગ્રહુ અને દમ એટલે ઇદ્રિયનિગ્રહઠ, એમની નિકૃદ દશા કરી નાંખેલ્રી હોય છે, 
તીર્થોને તેમનાં પોતાનાં સ્થાનમાંથી ઉઠાડી મૂક્યાં છે અને યમલે।કના સર્વ વ્યાપારોને બંધ પાડી 
નાંખેલાં હાય છે.“ યમ કહે છે કે, “નિયમ ફે।ાનું અથવા શાનું કરવું?” દમ કહે છે કે, 
“જિતવું કરોને?” તીર્થો કહે છે કે, “અમારે ક્ષાલન શાનું કરવું? કારણુ કે, દોષ તો દવા માટે પણુ 
ખકી રહેલે। દેખાતો નથી !”** શ્ખેવી રીતે મારા નામની ઘોાષણાથી જગતમાંનાં સર્વ પ્રાણી- 
એનાં દુઃખો નટ થાય છે અને સમસ્ત જગત્‌ ખ્રહ્મસુખવડે નિનાદિત (વ્યાસ ) થઈ જાય 
છે.૨** તે સાધુએ। પ્રભાત થયા વિના જ જીવોને પ્રકાશ એટલે કે આત્મગ્તાનનો લાભ કરાવી 
આપે છે, અમૃત વિના જ પ્રાણીઓના જીવોનું રક્ષણુ કરે છે અતે થોગસાધનવિના જ નેત્ર 
સમક્ષ સાક્ષાત્‌ સૈ।ક્ષ ખતાવી આપે છે.૫ પરંતુ તેએ રાજ અને રંકમાં અંતર-ભેદ માનતા 
નથી અને લઘુ ગુરુતા ભેદતે આળખતા નથી. એ પ્રમાણે તેએ સમસ્ત વિશ્વને આનંદના 
ભંડારજપ થઈ પડે છે.૨ વૈકુંઠમાં જનાર ભાગ્યવશાત્‌ કોઇકજ મળી આવે છે, પરંત એ સાધુ- 
એએ તે! સર્વ જગતને વૈકુઠ જ બનાવી નાંખેલું હાય છે અને મારા નામભજનની યેગ્યતાથી 
સમસ્ત વિશ્વને પવિત્ર કરેલું હાય છે.૨ તે સાધુઓનું તેજ સૂર્ય પ્રમાણું નિર્મળ હાય છે-પરંતુ 
સૂર્યમાં પણુ અસ્ત પામવાને! દોષ રહેલે! છે અને જે તેમના તેજને ચંદ્ર સમાન કહીએ તો 
તે વૃશ્ધન્‍ંગત થાય છે અને ક્ષીણુ થાય છે, એ એક મહાદેષ તેમાં પણુ રહેલો છે; પરંતુ એ 
સાધુએ તે! સતત પૂર્ણુતાને પામેલા હોય છે.* એમના ઔદ્ાર્યને જે મેઘ સમાન કહીએ, તે 
તે ઓસરી જતે હોવાથી તે ઉપમા આપવા ચોગ્ય ક્હેવાય નહિ. કિન્તુ એ સાધુએ તે! નિઃશંક 
સપક્ષ (પાંખાવાળ।) સિંહુ સમાન જ છે.પ જે મારા નામને! સુખમાંથી એકવાર ઉચ્ચાર નિક- 
ળવા માટે સહસ જન્મપર્યન્ત મારી સેવા કરવી પડે છે, તે મારું નામ જેમની વાચાસમક્ષ 
કૌતુકથી નૃત્ય કરતું હોય છે.૬ (મારા નામને આવે! અગમ્ય મહિમા છે કે) હું વૈકુડ લોકમાં 
પણુ નથી હોતો, કોઈ એક વેળાએ સૂર્યમંડળમાં પણુ દેખાતો નથી અએટલું જ નહિ, પણુ 
કોઇવાર ચેો!ગીઓના મનનું પણુ ઉલ્લંઘન કરી જાઉં છું;9 પરંત, હૈ પાંડવ! જે હું ક્યાંય 
પણુ ન સળું, તોપણુ જેઓ મારા નામને સતત ઘોષ કરે છે, તેમની પાસે તો હું અવશ્ય 
મળવાને।જ.“ તેઓ મારા ગુણુવડે એટલા ખધા તૃત થચેલા હાય છે કે, તેથી તેઓ દેશકાળને 
ભૂલીને મારા નામસંકીર્તનના ચોગે પોતાના અંતર્ધોમમાં જ સુખી થયેલા હોય છે.” પુષ્સુ, 
વિષ્ણુ, હુરિ, ગોવિંદ, ઈત્યાદિ શુદ્ધ નામોની કવિતાથી આત્માઅનાત્માનો વિચાર કરી તેએ 
મારા નામનું સતત સ્મરણુ કર્યા કરે છે.૨૫” હૈ પાંડુમુમાર ! એવી રીતે ખીન્ન પણુ અનેક 
પ્રકારથી મારા ગુણાનુવાદ વર્ણવતા કેટલાકે। જગતમાં ફરે છે.૫૫ હુ અર્જીન ! અને ખીજા કેટલાકે 
અંવરમાં પંચપ્રાણુ અને મનને જિતીને જયપત્ર મેળવે છે.૫૨ બહારથી યમનિયમની વાડ કરીને 
અંદર મૂળબંધને ડુર્ગ તૈયાર કરે છે અને તેની ઊપર નિરંતર ચાલતી પ્રાસ્ાયામરુપ તોપો 
ગોઠવી રાખે છે.૫૩ ત્યાર પછી કુંડલિની ઊધ્વે સુખ થતાં તેના પ્રકાશવડે મન અને પ્રાણુની 
અનુકૂલતાથી ચંદ્રામૃતની સત્તરમી કળાને! તલભાગ સ્વાધીન કરી લે છે.૫7 તે વેળાએ પ્રત્યાહાર 
મહાપરાકમથી કામક્રેધ આદિ વિકારોનો તેમના પરિવારસણહિત નાશ કરી નાંખે છે અને 
ઇંદ્રિયોને બાંધીને હૃદયમાં લઈ આવે છે.પ૫ ગટલામાં ખષારણુ।સપ અશ્ચારાહી સેનિક આક્ુમણુ 


૨૭૬ સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


કરીને પંચ મહાભૂતોનું એકય કરે છે અને સંકલ્પના ચતુરંગ સૈન્યને (મન, ખુદ્ધિ, 1ચત્ત અને 
અહેકારને ) નસાડી મૂકે છે.૫૬ ત્યાર પછી જયજયકાર શાખ્દ થાય છે, ધ્યાનરૂપ નોખત વાગવા 
માંડે છે અને એકર્પતાનું છત્ર ચમફે છે.૫૦ પછીથી સમાધિરૂપ લક્ષ્મીનો, અખંડ આત્માનુ- 
ભવસ્પ રાજ્યસુખના ખ્રહ્મારૂપ એડ્યવડે પટ્ટાભિષેક થાય છે.૬૬ હુ અર્જુન ! એવું જે મારું 
કઠિન ભજન, તે કેો।ણણુ કરે છે એ મેં તને કહ્યું. હવે એ ઉપરાંત જજન કરનારા ખીજા કે।ણુ 
છે, તે સાંભળ.૫“ વસ્તના ખજ્ને પાલવ પર્યન્ત જેવી રીતે આડો અતે ઊભ્લા ભરેલે! તંતુ જ 
હાય છે, તે જ પ્રમાણે આ જગત્‌ મારા વિના ખીજ કશાથી પણુ વ્યાસ થચેલું નથી, એવી જ 
તેમની માન્યતા છે.૨૨* એક ખાનૂએ ખ્રહ્મદેવ અતે ખીજી અંતિમ સીમાએ જે અતિશય 
ક્રુલ્લક જીવ મક્ષિકા તેના મધ્યમાં મારા સ્વરૂપ વિના ખીજું કોઈ પણુ નથી, એમ તેઓ સમજે 
છે.૨૫ એથી લઘુ ગુરુ, અને સજીવ નિર્જીવના ભેદતે ન માનતાં જે જે વસ્તુ દૃષિગાચર થાય, 
તે મદ્ૂપજ છે એવા સરળ ભાવથી તેઓ જીવમાત્રને નમસ્કાર કરે છે.૨૨ પોતાની ચુરુતાને 
વિસરી જઇને સમક્ષ આવેલી વસ્તુ ચોગ્ય હોય છે કે અયોગ્ય છે, એને વિચાર ન ઠરતાં, 
એક સરખી રીતે સર્વ વસ્તુઓને નમસ્કાર કરવામાં જ તેમને પ્રસશ્નતા ભાસે છે.૨* જેવી રીતે 
એકદમ ઉંચાઈપર્થી પડતું પાણી એકદમ નીચાણુમાં આવી પડે છે, તેવી રીતે જે પ્રાણી દૃછિ- 
ગાચર્‌ થાય તેને નમસ્કાર કરવા, એ તેમને। સ્વ સાવ જ ખની જાય છે.૨* કિવા કફૂછાની વિપુલતાથી 
વૃક્ષની શાખા જેવી રીતે સહજ ભૂમિ પર્યન્ત નમી ગયા જેવી દેખાય છે, તેવી રીતે પ્રાણી- 
માત્રનાં ચરણ્‌।માં તેએ મસ્તક નમાવે છે.ર૫ તેએ નિત્ય ગર્વ રહિત હોય છે અને નચ્રતા જ 
તેમની અખૃટ સંપત્તિ હોય છે, અને જયજય મંત્રથી પોતાનાં સર્વ કમા મારામાં સમપૈણુ કરી 
દે છે.૨5 નમન થતાં થતાં અંતે તેમના મનમાંથી માન તથા અપમાનને। વિચાર સર્વથા નિકળી જાય 
છે અતે એથી તેઓ મડૂપજ ખની રહે છે અને એવી રીતે મકૂપ થવા છતાં પણુ નિરંતર 
મારીજ ઉપાસના કરતા હાય છે.ર” હૈ અર્જીન! એવી રીતે આ શ્રેઇ ભક્તિ તને કહી સંભળાવી. 
હુવે જે એ। જ્તાનયજ્તવડે મારી ભક્તિ કરે છે, તે ભક્તો કેવા અને કેણણુ છે તે સાંભળ.૨“ પરન્તુ 
હે કિરીટી! તેમના ભજનની રેલીને તે। તું જાણુ છે જ અને એ વિશે મેં પૂર્વે વર્ણુન પણુ કરેલું છે.૨* 

એટલે અજુને કક્યું કે:-“ખરેખર એ ઈશ્ચરીય પ્રસાદ જ છે; તથાપિ અમૃતનું સેવન 
કરનાર અમૃત પીતાં કદાપિ કંટાળે છે ખરો કે ?7ર૨૦ 

અજીનનું એ બોલવું સાંભળીને એ કાર્ય સાધુ છે એમ સમજી શ્રી અનંત (કૃષ્ણુ) ચિત્તમાં 
સંતોષ માનીને (આનંદથી) ડોલવા લાગ્યા,?૫ અને કહેવા લાગ્યા ક્રેઃ:-“હે પાર્થ! ધન્ય! જે 
ઝે એક વાર કહેલી વાતને ખીજી વાર કહેવી એ અપ્રાસંગિક જ છે, પરંતુ તારી તે સાંભળવા 
માટેની તીત્ર ઈચ્છા ન્તેઈને મારે તે ઠહેવી પડે છે.”૨૨ 

એટલે અર્જુને ક્યું કે:-“તમે કહા છે તેમ નથી. જીવેો-ચકે।1૨ પક્ષીની તૃષાને તૃસ કર્યાના 
કર્તવ્ય વિના ચંદ્રને બીજું કાંઈ પણુ કર્ત્તવ્ય નથી કે શું? જગતને શાંત કરવું એ તો તેને સ્વ" 
ભાવ જ છે.*?* છતાં ચકેરર પક્ષી પોતાના સ્વાર્થ માટે જેવી રીતે પોતાની ચાંચ ચંદ્ર તરફ 
કરે છે, તેજ પ્રમાણે હું પણુ આપની જેટલી પ્રાર્શના કરું તેટલી થોડી જ છે. કારણુ કે, હે 
રેવ! આપ તે દૃયાના સાગર જ છે,૨૪ સેઘ પોતાની માોટાઇથી જગતના દુઃખનું નિવારણુ 
કરે છે અને તે તેની અગાધ વૃદ્ટિના પ્રમાણુથી જેતાં ચાતકની તૃષા તે કેટલીક હાઈ શકે 
વારુ|૨5 પરંતુ એક જ અંજલિ ભરવાની હાય તોય જેમ ગંગાતીરૅ જ જવું પડે છે, તે જ 
પ્રમાણુ અમને થોડું કે વધારે સાંભળવાની ઈચ્છા થાય-અર્થાત્‌ સાંભળવા માટેની અમારી 
ઈચ્છા થોડી હોય કે વધારે હોય, તોય હે રેવ | હવે આપ પોતાના કથનને। આરેશ ઠરે.” ૨ 


લશ] રાજવિદારાજગુકયોગ ૧૭૭ 


તે વેળાએ દેવ શ્રીકૃષ્ગે કહ્યું કેઃ-' હે અર્જીત ! હવે તારું બોલવું રહેવા દે. મને જે સ્વાભાવિક 
સંતોષ થયલે! છે, તેમાં તારી સ્તુતિથી વધારા થવાતે। સંભવ નથી;29 પરંતુ મારું કથ્રન જેમ વ 
આટલી વાર સૂધી ધ્યાન આપીને સાંભળ્યું છે, તે જ પ્રમાણે ધ્યાનથી હુવે પછીનું મારું કથન 
પણુ સાંભળી લે.' એ પ્રમાણે શ્રીહરિએ અર્જીનને માન આપીને પોતાના કથનને। આરંભ કયાં.*” 


સ્ઞાનયસેન ચ્વાપ્વન્યે ચત્તો મામુષાસતે । 


ણ્જત્નેન ઇૃથવત્વેન વદુધા વિશ્વતલોગુલન્‌ ॥ 9૩ 

[જ્ઞાનયગ્થી પૂજન કરનારા કેટલાક લેકે! એક રૂપથી, ભિન્ન ભિન્ન સપથ્રી અને ખટુ 
પ્રકારથી સર્વતોઝ્ુખ જે હં, તે મારી ઉપાસના કરે છે. ૧૫] 

“ત્યાં બ્રહ્મ ખટુવિધ થાય છે, તે જ્ઞાનયન્ઞનું લક્ષણુ છે; એટલે કે જયાં આદિ સંકદપ જ 
યસ્તસ્તભ છે; પંચમહાભૂતો! યન્તમંડપ છે; જીવ અને ઈશ્વરની ભિન્નતા પશ્ચુ છે; ત્યાર પછી 
પંચમહાભૂતોના જે વિશેષ ગુણ્‌। તે, અથવા તે! પંચ ઇંદ્રિયા અને પંચ પ્રાણુ એ જ યનનાં 
સાહિત્યો છે અને ખ્રહ્ધાવિષષક જે અજ્ઞાન તે જ ઘૃત છે;૨₹” હૈ ખલાક્ય અર્જીન! તે યન્માં 
મન અતે ખુદ્ધિ એ બે કુંડા હોઇને એ કુંડામાં જ્ાનરૂપ અગ્નિ પ્રદીસ કરવામાં આવે છે; સુખ 
અને ડુ:ખમાંની જે સમતા તે જ વેદિકા, એટલે કે યગ્તકુંડની આસપાસને પરિઘ છે; 
આત્મા અને અનાત્માનો વિચાર કરવામાં ખુદ્ધિની જે યુશળતા, તે જ યજ્ઞમાંના મંત્ર છે; શાંતિ જ 
સુકૂ છે, અને સુવા નામક હવન પાત્રો તથા જીવ યન્ઞકર્ત્ા છે.*૨ તે યજ્ઞ કરનાર જીવ અનુ- 
ભવસ્પ પાત્રવડે, ખ્રહ્ઘાવિચારરૂપ મહામંત્રવડે ને જ્ઞાનરૂપ અગ્નિહોત્ર કર્મવડે, જીવ અને ઈશ્વરના 
ભિન્નત્વની આઢ્ુતિ આપીને તે ભેદને નાશ કરી નાંખે છે,“૩ તે વેળાએ અજ્ઞાનને નાશ થતાં, 
યજ્તકર્ત્ા અને યજ્તક્રિયા પણુ ત્યાંને ત્યાં જ રહી જાય છે. ત્યાર પછી આત્માનંદ રસમાં જીવ 
યજમાનના અવભુથસ્નાનને। વ્યાપાર થાય છે.“ એ વેળાએ પંચમહાભૂતે।, શખ્ઠ, સ્પર્શ, ધત્યાદિ 
વિષય અને ઇંદ્રિયા એ સર્વ ભિન્ન છે એમ તે કહેતે નથી, પણુ ખ્રહ્દા સાથે તાદાત્મ્ય થયલું 
હાવાથી “સર્વ એક છે' એમ તે જાણે છે.“ હે અજીત | જેવી રીતે નિદ્રાના ઉપજ્ઞોગ લીધા 
પછી જાગ્રત થયલે। મતુષ્ય કહુ છે કે-સ્વસમાં જેચેલી ચિત્ર વિચિત્ર સેના, નિદ્રા આવી 
ગયેલી હોવાથી હું જ થયેલો હતો ને!/૬ હુમણાં જ જે સેના જવામાં આવી તે ખરેખર સેના 
નહેોતીઃ કારણુ કે, હું પોતે જ સેના થયે! હતો !' હે અર્જીન! એ પ્રમાણે તે પુરુષને જગત્‌ 
એકરૂપ ભાસે છે.₹*” શ પછી તે જીવ “હું છું? એવા સ્મરણુને વિસરી જાય છે અને ખ્રહ્મદેવથી 
તે તૃણુપર્યન્ત આત્મા જ ભરૅલે। છે, એમ માને છે. એવી રીતે જ્ઞાનચજ્થી એકય પામીને કેટલાકે। 
મને ભજે છે.“ ખીજે મને ભજનાર વળી એમ સમજે છે કે, જગતમાંના જે આ સર્વ પદાર્થો 
દખાય છે, લે અનાદિ છે; સર્વ એક સમાન હોવા છતાં ભિન્ન છે અને કેવળ તેમનાં નામ તથા 
સ્પંજ નિરાળાં છે.:” એટલા માટે, જગત્‌ યઘપિ ભિશ્ન શિન્ન વસ્તુઓવડે ભરેલું છે, તથાપિ 
તે વસ્તુના અધિછ્ાનના જ્ઞાન વિરો તેના મનમાં ભેદ્ઠ હોતો! નથી. જેવી રીતે અવયવે। ભિન્ન 
હાવા છતાં એક જ રેહુના હાય છે,ર"* અથવા તો શાખાએ કદાચિત્‌ ન્હાની મે।ટી હોય, છતાં 
તે એક જ વૃક્ષની હોય છે અથવા તો કિરણ્‌। અનેક દૃષ્ટિગોચર થવા છતાં તે જેમ એક જ સૂર્ય- 
માંથી ઉત્પન્ન થયેલાં હોય છે;૫પ તે જ પ્રમાણે, વ્યક્તિએ અનેક તથા તેમનાં નામો! અને સ્વભાવ 
પણુ અનેક હુવા છતાં, સર્વ ભૂવેોમાં મારી એકતાને અખંડ નિવાસ છે, એમ તેઓ જાણે 
છે.૫ર જુ પાંડવ એવી રીતે સવે ભૂતેને ભિજ્ઞ જાણીને જેઓ ઉત્તમ જ્ઞાનયજ્ઞ કરે છે અને 
જ્ઞાની હોવાથી જેમના સ્ાનર્સા જેદભાવ અવશિષટ રહેતો! નથી;*૨ અથવા તે!, જ્યારે અને જે 
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સ્થ્રાનમાં તેઓ જે જે વસ્તુને જુવે છે, તેમાં મારા વિના ખીજું ફાંઈ પણુ નથી, એવે જેમના મનને 
નિશ્ચય હોય છે;"* પાણીમાંને પરપોટો જયાં જાય ત્યાં તેને માટે પાણી તો એક જ હોય છે 
અને તેથી તે કાયમ રહૈ અથવા લુપ્ત થાય, તોપણુ પાણીમાં જ હાય છે;પપ અથવા વાયુના 
આઘાતથી માટીના ઢણુ ઊંચે ઊડે, તોય તેમણુ પોતાના પૃથ્વીધર્મને છેડેલે હતો નથી અને 
પાછા પડે છે તો પૃથ્વીપર જ પડે છે;પ* તે જ પ્રમાણુ ગમે ત્યાં, ગમે તે ભાવનાથી, ગમે 
તે થાય કે ન થાય, પરંતુ “તે સર્વ હું જ છું' એવી જેમના મનની વૃત્તિ થઈ ગયેલી હાય 
છે;પ૭ હૈ અર્જીન ! જેટલી મારી વ્યાપ્તિ છે, તેટલે જ તેમને અતુશવ છે અને તેથી જે તેઓ 
યુષ્કળા જ્યક્તિએ।માં ભાસતા હાય, તોય તેએ। મારા સૂપ જ થયેલા હોય છે.પ“ હું ધનંજય |! સૂર્ય- 
ખિંખ ફોઈપણુ જુવે તેને પોતાની સ્હામો જ દેખાય છે. તે પ્રમાણે તે જ્ઞાનીજને નિત્ય જગતની 
સ્હામા જ હોય છે.૫* હૈ અર્જીન ! તેમના જ્ઞાનમાં આંતર્ખાહ્યને ભેદ હોતે નથી. જેવી રીતે વાયુ 
આકાશમાં સર્વત્ર ભરેલે। છે,૬* તે જ પ્રમાણે, હું જેટલે સપૂણું છું તેટલો તેમના સદ્ભાવના 
માપમાં આવી રહું છું અને તેથી હૈ પાંડવ ! તેએ ને મારું ભજન ન કરે, તોપણુ ભજન કર્યા 
પ્રમાણે જ છે.૬૫ નહિતે હું તો સર્વત્ર ભરેલો જ છું અને મારી ઉપાસના ફે।ણુ નથી કરતું અને 
મારું ભજન ઢયા સ્થાનમાં નથી થતું ? છતાં એક પૂર્ણ જ્ઞાન વિના અજ્ઞાની જનોને મારી પ્રાતિ 
થતી નથી.5? અસ્તુ. એ ચેગ્ય જ્ઞાનયજ્ઞવડે યજ્ઞ કરીને જેએ। મારી ઉપાસતા કરે છે. તે ભક્તે! 
વિશે તને કહ્યું..૨ સદ્ઢા સર્વકાળમાં જે કર્મો થાય છે, તે કમા સવ બાજુએથી મને સહજ 
પામે છે, પરંતુ મૂર્ખ જનો એ રહસ્યને જાણી શકતા ન હોવાથી હું તેમને પ્રાસ થતો નથી.5*# 
અછૂં ત્રતતુરછૂં ચસ: ₹રધાટ્મટ્મોથધમ્‌ । 
સંત્રોડ્ટ્મટ્મેવાગ્યમટ્મસિરટું દુતમ્‌ ॥ 9૬ ॥ 

[અગ્નિહાત્રાદિ શ્રોત યજ્ઞ, વૈશ્વદેવાદિક સ્માર્ત યગ્ત, પિતરેને અપૈણુ કરેલું સ્ત્રધા નામક 
અન્ન, મતુષ્યનું અશ, સંત્ર, હોમદ્રવ્ય, અસિ અને હુવન કર્મ હું જ છું. ૧૬] 

એ જ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતાં, સ્રુખ્ય વેદ હું જ છું; તેમાં જે વિધિ અનુષાન કહેલાં છે, તે ત્રહતુ 
પણુ હું જ છું;૧પ અને હૈ પાંડવ! તે યજ્ઞ વિધાનમાંથી પ્રકટ થનાર યથાવિધિ યન્ત પણુ 
હુંજ છું. દેવતે હવિ આપવાને મંત્ર હું છું; પિતરાને હવિ આપવાને મંત્ર પણુ હું જ છું; 
સોમમવલ્લી આદિ નાના પ્રકારની ઔષધિ હું, ઘત હું, સમિધ હું, મંત્ર હું અને હામદ્રવ્ય હુંજ 
છું;૨૭ ત્રત્વિજ હું છું; જેમાં હવન કરાય છે, તે અસિ પણુ મારું સ્વરૂપ છે અને અસિમાં 
હવન કરવા માટેની જે જે વસ્તુઓ છે, તે સર્વ હું જ છું.૬૬ 

વિતાટમસ્ય ઝમતો માતા ધાતા વિતામદ્‌ઃ । 
વેચ વવિત્ર્તોવર વ્રજ તામ યગરેવ ત્ર ॥ 9૭ || 

[આ જગતને! પિતા, માતા, પ્રાણીઓને કર્મક્‌ળા આપનાર બ્રહ્મદેવને પિતા, જાણુવાને 
યોગ્ય વસ્તુ, જગતને પાવન કરનારી વસ્તુ અને %ગ્વેદ, સામવેદ તથા યજુર્વેદ પણુ હું જ છું.૧૭] 

જેના અએંગસંગથી અષાંગ પ્રકૃતિ જગતને જન્મ આપે છે, તે જગત્તપિતા હું છું;૬* જેવી રીતે અધે- 
નારી નટેશ્ચર સ્વરુપમાં પુરુષ તે જ સ્ત્રી અને સ્રી તેજ પુરુષ હેય છે, તે પ્રમાણુ સ્થાવર જંગમની 


માતા પણુ હું જ છું૨* અને ઉત્પન્ન થયેલું જગત્‌ જે સ્થાનમાં વસે છે અને જેના ચેગે પ્રાણી 
માત્રનું સંરક્ષણુ થાય છે, તે કાર્ય નિઃસંશય મારા વિના થતું જ નથ્રી.”' પુરુષ અને પ્રપૃતિ એ ખન્ને 


હૃ મે।!] રાજવિદ્યારાજગુહયાયોાગ ૧૭૯ 


જેના અંતઃકરણુ।પાધિ રહિત સ્વસ્પમાં, એટલે કરે નિર્ગીણુમાં ઉત્પજ્ન થાય છે, તે આ વિશ્વને પિતા- 
મહે, આ ત્રિભ્ુવનમાં હું જ છું.૦? હુ અર્જીન! સર્વ જ્તાનોના માર્ગો જે સ્થાનમાં આવી મળે છે અને 
ચારે વેદોના સંગમમાં જેને વેધ નામથી ઓળખવામાં આવે છે,૦૨ જે સ્થળે પુષ્કળ પ્રકારનાં મતે 
એડ્યને પામેલાં છે, શાનો એક ખીજા ન્નેડે પરિચય થચેક્ષે! છે અને ભૂલાં પડેલાં સ્તાના ન્યાં 
એકત્ર આવી મળ્યાં છે, એવું જે સ્થાન તેને પવિત્ર સ્થાન કહેવામાં આવે છે.“* ખ્રહ્માબીજને 
પરા, પશ્યંતી, મધ્યમા અને વૈખરી એ ચાર વાચારૂપ અંકુર ફૂટતાં તેનું ઝકારસ્પ મંદિર પણુ 
હુંજ છું.૭૫ જે ઈન્કારના ઉદરમાંથી અ, ઉ અને મ એવા અક્ષરો ઉત્પન્ન થાય છે અને જેની 
ઉત્પત્તિ સાથે જ ત્રણ વેદ ઉત્પજ્ન થયા છે,”5 એટલે, કક, યજી અને સામ વેદ પણુ હું જ 
છું અતે એજ પ્રમાણે વેદોની વંશપરંપરા પણુ હું જ છું, એમ શ્રી કુષ્યુ કશ્યું.૦” 


મતિર્મતા તમુ: સાક્ષી સિવાલઃ શરળ સુદ । 


પ્રમવઃ ધજયઃ સથાન નિધાન વીઝમવ્યયન્‌ ॥ 9૮ ॥ 

[ કર્મ ફૂળ; જગતનું પોષણુ કરનાર; સ્વામી, સાક્ષી; વસતિસ્થાન; શરણાગત રક્ષક; અનપેક્ષ 
મિત્ર; જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, લય, નિધિ અને અવિનાશી ખીજ હું છું. ૧૮] 

આ સર્વ સ્થાવર જંગમ વિશ્વ, જે પ્રજુતિમાં ભરેલું છે, તે પ્રકૃતિ થાકી જતાં જે સ્થાનમાં 
વિશ્રાંતિ પામે છે, તે ઉત્તમ સ્થાન હું છું;”“ અને જેના ચોગે એ પ્રકૃતિ બચે છે, જેના આશ્રયથી 
આ વિશ્વ જન્સે છે અને જે પ્રદુતિના નિમિત્તથી સત્ત્ત, રજ અને તમ એ ગુણુ।ને ઉપભોગ લે 
છે,” તે વિશ્વલક્ષ્મીનો પતિ હું જ છું. અને અર્જુન ! સર્વ ચૈક્ષેકયને સ્વામી પણુ હું જ છું.ર “ * 
આકાશે સર્વત્ર હોવું જ જોઇએ, વાયુએ એક ક્ષણુ માત્ર પણુ સ્વસ્થ ન રહેવું, અસ્િએ ખાળવાને। 
ધર્મ સ્વીકારવે!, મૈઘોએ વૃષ્ટિ કરવી,“પ પર્વતોએ પોતાના સ્થાનનો ત્યાગ ન ઠરવે।, સમુદ્રે પોતાની 
મર્યાદાનું ઉહ્લધન ન કરવું અને પૃથ્વીએ સવે ભૂતોને ભાર ઉપાડવો, એ આજ્ઞા મારી જ છે.૬૨ 
મારા બોલાવ્યાથી વેદ્દો બાલે છે, મારા ચલાવ્યાથી સૂર્ય ચાલે છે, સવૈ જગતને। ચાલક જે પ્રાણુ 
તે પણુ મારા આન્‍્દોલનથી જ આનન્‍્દોલિત થાય છે;“૨ અતે કાળ મારી આજ્ઞાથી જ ભૂતોને 
ગ્રાસ કરી જાય છે. હે અર્જુન! એ પ્રમાણે, એ સવ જેનાં આજ્તાધારક રહીને પોતપોતાનાં કાર્યો 
કર્યા કરે છે,/* એવે જે સમર્શ, તે જમતને। નાથ હું છું; અને તે હું આફાશવત્‌ સર્વ સ્થાનમાં 
હોઇને સાક્ષીભૂત રહેનાર પણુ હું જ છું.“ હે પાંડવ ! એ પ્રમાણું એ નામરૂપથી જે સર્વત્ર 
ભરેલે। છે અને જે પાતે જ નામરૂપને આધાર છે;“3 જેવી રીતે લહરીએ। પાણીમાં જ ઉત્પત્ર 
થાય છે અને લહુૅરીઓમાં પણુ પાણી હાય છે, તેવી જ રીતે જગત્‌ મારામાં છે અને હું જગતમાં 
છું.૧૦ જે એકનિછાથી મારે શરણે આવે છે; તેને હું જન્મમરણુના બંધનથી મુક્ત કરું છું અને 
એથી શરણુાગતને! રક્ષક એકલે હું જ છું.“ પ્રકૃતિના શિ્ન ચુણાવડે હું એક હોઈને અને- 
કતાથી જગતનાં પ્રાણીમાત્રમાં પ્રાણુસપે રહેલો છું.“* જેવી રીતે, આ સગ્નુદ્ર છે અને આ નાળું 
છે, એના ભેદને! વિચાર ન કરતાં સૂર્ય તો સવ સ્થાનમાં એક સરખો જ પ્રકાશિત થાય છે; 
તેજ પ્રમાણે ખ્રજ્ાથી તે મક્ષિકાપર્યન્ત પ્રાણીીમાત્રની જે પ્રિય વસ્તુ છે, તે હું જ છું.” હૈ 
પાંડવ | આ ત્રિભ્રુવનનું જીવન અને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય એ ત્રણે અવસ્થાનું મૂછ હું જ 
છું.“ બીજમાંથી વૃક્ષ અને શાખાએ ઉત્પન્ન થાય છે; તે જ પ્રમાણે આદિ સંકક્પમાંથી સર્વ 
જગતની ઉત્પત્તિ થઇને પુનઃ તે જગત્‌ આદિ સંકલ્પમાં જ લય પાસે છે.“ર ભ પ્રમાણે અવ્યક્ત 
વાસનારૂપ જગતનું ખીજ જે સંઠ૯પ, તેને જયાં કલ્પાંતમાં રહેવાનું સ્થાન મળે છે, તે સ્થાન 
હું જ છું,“* «યારે નિરાકાર સ્વરુપ પ્રકટ થાય છે, ત્યારે એ સર્વ નાનાવિધરૂપા લય પામે છે, 


૧૮૨૨ સાનેચરીતું ભાષાંતર્‌- [ભખ્યામ- ર 


વર્ણુ વ્યક્તિએ અદશ્ય થાય છે અને જાતિ ભેદ પણુ અવશિષ્ટ રહેતો નથી.ઈ* એ પછી સુતઃ 
જગત્‌ નિર્માણુ કરવામાટે સંસ્કારસપ વાસના શક્તિને ધારણુ કરીને દેવો જે સ્થાનમાં નિવાસ 
કરે છે, તે સ્થાન પણુ હું જ છું.પ ' 


તપામ્યઇમણું વર્ષ નિશજ્ઞામ્યુત્તુઞાસિ સ્ત । 


ઝમ ચૈવ સૃત્યુશ્ર તર્સન્વાદ્મડોન ॥ ૨૨ ॥ 

[હુ પાર્થ! હું સૂર્ય સ્વરૂપથી તાપ કરું છું; હું જ પર્જન્યને રેકી રાખું છું અને વષોવું 
છું; અમૃત પણુ હું જ છું, મૃત્યુ પણુ હું જ છું અને સત્‌ એટલે વિદ્યમાન વસ્તુ (કારણુ) પણુ 
હુંજ છું અને અસત્‌ એટલે તેનું કાર્ય પણુ હું જ છું. ૧૯] 

હું સૂથેના જુપથી જે વેળાએ તાપ આપું છું, તે વેળાએ આ જગત્‌ શુષ્ક (કેરું) થાય છે; 
અને પુનઃ ઇન્દ્રના સપથી જ્યારે જળવૃષિ વર્ષોવું છું, ત્યારે પુનઃ સમૃદ્ધિનો ઉદ્ભવ થાય છે.** 
જેવી રીતે અસ્તિએ કાછનું ભક્ષણુ કયો પછી તે જ કાછ પુનઃ અશ્િ થાય છે, તેજ પ્રમાણું મરનાર 
અને મારનાર એ બન્ને સ્વસ્પોા મારાં જ છે.૬૦ સથી, મૃત્યુતા ભાગમાંતાં જે જે સપા છે, તે 
સર્વ મારાંજ સ્પેો છે અને ન મરનારાં રૂપો પણુ સહુજ મારાંજ છે.“ હુવે વિશેષ શું બોલીને 
બતાવું વારુ ? એઠવારમાં જ તને સર્વ કહી દઉં છું કે, વ્યક્ત અને અવ્યક્ત સર્વ સ્વરુપે! મારાં જ 
છે, એમ તારે નણવું.૬* એટલા માટે, હે અર્જુન! મારો અભાવ હોય, એવું સ્થાન કયું છે ? 
એક પણુ નથી. પરંતુ પ્રાણીમાત્રતું ભાગ્ય એવું કાંઈક ચમત્કારિક છે કે, તેઆ મતે દેખતા જ 
નથી.*** જેવી રીતે લહરીએ। જળવિના સૂકાઈ જાય અને સૂર્યનાં કિરણુ! દીપક પ્રક:શના 
સાહાચ્યવિના દૃષ્ટિગોચર ન થાય, તેવી રીતે સર્વ જીવરૂપ હુંજ ખનેલે હુવા છતાં તેઓ 
મને ઓળખતાં નથી, એ કેટલું બધું આશ્ચર્યકારક છે તે જે |પ આ સકલ વિશ્વમાં અંદર અને 
ખહાર હું જ ભરેલે। છું અને આ જગતૂ મારાસપ જ છે; પરંતુ જીવોને કમોં કેવાં આડાં 
આવી નડે છે કે, તેઆ મને જ “નથી' એમ કહે છે. (માને છે.)૨ પરંતુ અમૃતના કૂપમાં 
પડતાં જેવી રીતે કેઈ એક મનુષ્ય “મને આમાંથી ખહાર કાઢો' એમ કડે છે, ત્યારે પછી એવા 
તે દુર્ભાગીને માટે શું કહેૅવું?૨ હે કિરીટ! અન્નમાટે ભટકતા આંધળાને ચિંતામણિ મળતાં 
ટૃધ્ટિના અભાવ હોવાથી તે તેને જેવી રીતે લાત મારીને ખાજુએ ખસેડી દે છે,” તે જ પ્રમાણે 
ઝસાનને। ત્યાગ કરવાથી (દેખતાની પણુ આંધળા જેવીજ) સ્થિતિ થાય છે. એટલા માટે જ્ઞાન 
[તિના જે જે કર્મો કરાય તે ન કર્યા સમાન જ છે. આંધળાને ગરુડની પાંખો મળવા છતાં તેને 
તેનો કશે! પણુ ઉપયોગ હેાતે। નથી. એ જ પ્રમાણે જ્ઞાનવિના સત્કમોંને શ્રમ વ્યર્થ છે.5 


શ્રૈવ્િયા માં તોમવા; વૂતવાવા યસેરિછા સ્ર્મલે પ્રાધયતે । 
તે વુખ્યમાસાય સુરંદ્રછોજમક્ષાન્તિ વ્ચ્યાસ્્વિ રેત્રમોમાન॥ ર | 
[ત્રણુ વેદને જાણુનારા, સોમપાન કરનારા ક્તને એના થોગે નિષ્પાપ થચેલા યાજ્િક્રે 
યજ્ઞના થોગે મારું પૂજન કરીને સ્વર્ગ પ્રાસિવિશેની પ્રાર્થના કરે છે; અને તેએ દીક્ષિત પુણ્ય" 


કૂળરુપ સ્વર્ગમાં જઇને ત્યાં દેવોના દિવ્ય ભોગાને ભોગવે છે. ૨૦] 

હુ અર્જુન ! વણુવિહિત ધર્મનું આચરણુ કરીને જેએ પોતે જ વિધિમાડીની કસોટી ખને 
છે, (વેદમાં કહ્યા પ્રમાણુ યથાવિધિ આચરણુ કરે છે,)* તેએ। યજ્ત કરવા લાગ્યા, એટલે ત્રણે 
વેદો સંતોષ પામીતે મસ્તક ધ્રૂણાવે છે અને ફિયા પણુ તેમના સમક્ષ કૂળ પ્રા્તિસહિત આવીને 
ઉભી રહે છે. એવી રીતે યસમાંના સોમનું પાન કરનારા યજ્ઞ કત્તાએ ( દીક્ષિતે), કે જેએ। 


હમા] અ શફ્જવિધારાજગુક્યામ હત 


યાતે જ ચજ્ીશ્પ યાય છે, તેમણે નામ માત્ર પુશ્યતો, પરંતુ ખરી શીતે તો પાપને! રાશિ જ સંચિત 
ઠર્યો હોય છે એમ જાણુ.” તેએ।, કફ, યજુષ્‌ અને સામ એ ત્રણે વેદોને જાણીને સો। ચજ્ોવડે મારુ 
યજન કરે છે, પરંતુ મારી પ્રાત્તિની ઇચ્છાને ત્યાગીને સ્વર્ગપ્રા્તિની ઇચ્છા કરે છે.૨૫* હે અર્જીન! 
જેવી રીતે કે।ઈઈ એક હુતશાગી મનુષ્ય કહપવૃક્ષની છાયામાં ખેડેલે હોવા છતાં પોતાની ઝેો!ળીના 
મોઢાને તાણીને ખાંધી મૂકે છે અને પછી ભિક્ષાવૃત્તિ કરવા નીકળી પડે છે;૫૫ તે જ પ્રમાણે સે! 
સૈ યજ્તવડે મારું યજન કરીને પણુ તેઓ સ્વર્ગ સુખની જ ઈચ્છા કરે છે! ત્યારે હવે ક્હે, તેઓનું 
પુષ્ય નહિ, પણુ ખરેખર પાપ છે, એમ તને નથી લાગતું કે?૫૨ એટલા માટે મારી પ્રાસિની 
ઇચ્છાને ત્યાગીને જેએ સ્વર્ગમાં જાય છે, તેને અજ્ઞાની જને! ચુશ્યમાડી કહે છે; પરંતુ જે જાની 
જને છે તેએ તો કહે છે કે, એ તો “જન્મ મરણુના ફેરામાં પડવાથી તેમની હાનિ જ થચેલી છે'.પ 9 
નરકમાંનાં દુઃખો! સાથે સરખાવતાં કદાચિત્‌ સ્વર્ગની પ્રાસિને સુખ કહી શકાય; પરંતુ એ ઉશયથી 
ભિજ્ન પરમ આનંદદાયક અને નિદોષ સુખ તે માત્ર મારું સ્વરુપ જ (પ્રાસ કરવામાં) છે.૫7 હે 
મહાવીર અજીન! મારી પ્રાશ્તિના મારડીમાંની સવગ અને નરક એ બે આડવાટેો છે; તે ચોરોને 
જવાને રસ્તો છે.૫૫ પુણ્યાત્મક પાપના* ચોગે સ્વર્ગપ્રાસિ થાય છે અને પાપાત્મક પાપથી નરક 
પ્રાપ્તિ થાય છે, પરંતુ જેના યોગે કેવળ મારી જ પ્રાસિ થાય છે, તે જ ખરું પુણ્ય છે એમ તારેસમ- 
જવું.૫૬ હુ પાંડુસુત! મારા જ એશ હોવા છતાં જે પુણ્યના થોગે હું તેનાથી ટ્ર થાઉં છું, તેને નને 
પુણ્ય કહેવામાં આવે તે જીભ ટ્રી ન પડે કે?” પરંતુ હુવે એને રહેવા દઇએ. એ પ્રમાણે તે 
દીક્ષિત મારું યજન કરીને સ્વર્ગ ભોગની ઇચ્છા કરે છે.૫૬ ત્યાર પછી જે પુણ્યથી હું પ્રાસ થતો નથી 
એવા પાપર્પ પુણ્યને પ્રાસ કરીને તેએ સોટી હૉસથી સ્તગેમાં જાય છે.૫* જ્યાં અમરતારૂપી 
સિંહાસન છે, એરાવત સમાન વાહન છે, અમરાવતી રાજધાની છે,૨? * જ્યાં અટ્ટ મહાસિદ્ધિના 
ભંડારા ભરેલા છે, અમૃતના કફે।!ઠાર (સાગર) ઉશરાઈ જતા હોય છે અને જ્યાં કામધેનુએનાં ટાળે 
સાળાં જેવામાં આવે છે;?પ ન્યાં દેવાના અતુચરેને ચાલવાના માર્ગો પણુ ચિંતામણિથી જડેલા 
છે અને કલ્પવૃક્ષેનાં તે! જ્યાં અનેક ઉધાને। વિસ્તરેલાં છે;?૨ જ્યાં ગાંધર્વો ગાયન ગાયા કરે છે, 
રંભા જેવી નર્તકીએ છે અને વિલાસિની વનિતાઓમાં જ્યાં ઉર્વશી અગેસર છે;? 9 જ્યાંના શય્યા- 
સદનમાં મદનરાજ સેવા કરે છે; ચૅદ્ર માર્જન આદિ કરે છે અને દાડધામનું કામ વાયુ જેવો અનુ- 
ચર ખજાવે છે; * જ્યાં ઇન્દ્રને આશીવોદ આપનારાઓમાં બૃહસ્પતિ જેવા સુખ્ય ખ્રાહ્મણુ છે અને 
જેની પંક્તિમાં દેવમંડળ વિરાજમાન છે;?પ૫ જેની આસપાસ લોકપાલ જેવા રાજાએ ચાલે છે 
અને જયને મેળવી જૂકેલા પદવીધર સરદારો પણુ જેવામાં આવે છે અતે જ્યાં ઉચ્ચેઃશ્રવા નામક 
ઘોડો ખાસ ફોટવાલ છે. અસ્તુ. એ પ્રમાણે જ્યાં સૂધી સુણ્યને અંશ અવરશિઇ હોય છે, તેએ 
ઇન્દ્રના સુખ સમાન પુષ્કળ ભેગો! ભ્ઞોગવે છે*૨* 


તે લં સુવત્વા રવર્મોજં વિશા ક્ષીળે ઘ"્યે મર્ત્યકોજં વિરાસ્તિ । 
છ્વં ત્રયીધર્મમનુધ્રવજ્તા મતામર્ત જામજામા જમંતે ॥ ૨૧ | 


[ તેએ તે વિસ્તીરણું સ્વર્ગે લોકનો ઉપભોગ ભોગવીને પુષ્યની સમાતિ થતાં (પાછાં) મૃત્યુ 
લે।કમાં આવે છે; અને એવી રીતે કેવળ ત્રણુ વેદમાં કહેલાં કર્મોને કરનારા કાસુક જનો, જન્મ 
અને મૃત્યુની યાતનાએને પામે છે. ૨૧ ] 








* પુણ્યાત્મક-પા૫ એટલે સ્થર્ગપ્રાપ્તિ માટે જે કર્મો કરવાં, તે દેખીતી રીતે પુશ્યકર્મ ગણાય છે; પરંતુ જન્મ 
મરણનો, એ કર્મોથી, ફેરો મઢટતે॥ નથી, તેથી ખે પુશ્યાત્મક કર્મો, પાપનાં 7 કળ આપે છે. 


૧૮૨ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાન્તર્‌ [ અધ્યાય 


ત્યાર પછી તેમના પુણચોની પુંજી સમાપ્ત થતાં જ ઇંદ્રત્વના અભિમાનને લેપ થાય છે અને 
તેએ પાછા મૃત્યુ લોકમાં આવી પડે છે.૨“ જેવી રીતે ક્રેધ્નએક મતુષ્ય વેશ્યાના નાદમાં પોતાના 
સર્વ ધનની પ્રછાધાણ્‌ી કર્યા પછી નિર્ધન થાય છે, એટલે તેને તે વેશ્યાના દ્વારને અંગુલિસ્પર્શ 
કરવાને! પણુ અધિકાર હોતે! નથી; તે જ પ્રમાણ એ યજ્ઞકરત્તાએની અવસ્થા પણુ બહુ જ લજ%ા- 
સપ થઈ જાય છે, એ હું તને વિસ્તાર કરીને શું કહું ?૨* એવી રીતે, જે વેળાએ સ્મરણુ રાખવું 
જેઇન, તે વેળાએ મને ભૂલીને જેઓએ પુણ્ય માગના આચરજણુથી સ્વર્ગપ્રાસિ કરી લીધી હાય 
છે, તેમની અમરતા વ્યર્શ થતાં, તેએ અંતે પાછા મૃત્યુ લોકમાં આવે છે.૨૨* પછી માતાના ઉદ્ટર- 
સૂપ ગુહામાં વિછાના પ્રસ્‍્તરમાં નવ માસ પવેન્ત રહીને પકવ દશામાં આવે છે અને જન્મીને 
પાછા મરણુ પામે છે.૨૫ સ્વસમાં પ્રાસ થચેલે ભંડાર જેવી રીતે જાગ્રતિની સાથે જ નણ થાય છે, 
તે જ પ્રમાણેનું યસ્ઞકર્સાનું સુખ છે એમ તારે સમજવું !*? હે અર્જીન ! જેમાંથી ધાન્ય કાઢી 
લીધેલું હાય એવાં ક્રોતરાંને ખાફ્ીએ તો તે મહેનત નકામી થાય છે, તે જ પ્રમાણુ તેએ। વેદાર્થ 
સાની હુવા છતાં મને જણ્યાવિના તેમને! જન્મ વ્યર્થ છે.૨૨ એટલા માટે એક મારાવિના એ 
ત્રણ વેદોક્ત પર્મ વ્યર્થ છે. એથી, કેવળ મને જ જાણુ-ખીજા કૅશાને પણુ મનમાં સ્થાન ન આપ, 
એટલે તું સુખી થઇશ.૨* 

ઝાનન્યાશ્રિતયન્તો માં ચે ઝનાઃ પર્યુપાતતે । 
તેષાં નિત્યામિયુસ્ણનાં ચોમજ્ષેમ વટામ્યટૂન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

[ જે લેકે એકનિછ થઇને મારું ચિન્તન કરી મારી ઉપાસના કરે છે, તે સર્વદા મમયુક્ત 
થચેલા નિષ્કામ ભક્તોના ચોગક્ષેમને હું ચલાવ્યા કરું છું. ૨૨] 

જેમણુ પોતાના ચિત્તને સરવ ભાવવડે મારામાં જ સમર્પી દીધું છે; જેવી રીતે ગર્ભમાંતે 
ગાળે ફેઉઇપણુ ઉદ્યોગ કરવાનું જાણુતો નથી,૨૫ તે જ પ્રમાણુ જેમને કેવળ મારાવિના બીજું 
કાંઇપણુ સારું દેખાતું નથી અને જેમણે કેવળ મારે માટેજ જીવ ધારણુ કરી રાખેલે। હોય 
છે;*૬ સવી જ રીતે એકનિઇ અંતઃકરણુથી જેએ મારું ચિન્તન ડરીને મારી સેવા ઠરે છે, તેમની 
સેવા હું જ કરું છું.૨૦ તેએ એડ્યને પામીને જે વેળાએ મારા ભજનમાં નિમસ થયા છે, તે 
લેળાથી જ મને તેમની ચિન્તા લાગી રહેલી છે.૨“ શ પછી તેએ જે કઈપણુ કરવાનું મનમાં 
લાવે છે, તે સર્વ મારે કરવું પડે છે. જેવી રીતે પાંખા ન ફૂટેલાં પક્ષીના જીવન માટે તેની 
માતા પક્ષિણી જ ખધી ખટપટ કરે છે,૦* અથવા તે પોતાની ક્ષુધાતૃષાને ન જાણીને પોતાના 
દૂધ પીતા ખાળકને જે કાંઈ સુખકારક થાય, તે જ જુત્ય માતાને કરવું પડે છે; તે જ પ્રમાણે 
જેમણે મનઃપૂર્વક પોતાનો સરવ ભાર મારા શિરપર નાંખી દીધેલો હાય છે, તેમનાં સર્વ 
ઇચ્છિત ઢાર્યો મારે જ કરવાં પડે છે.૨7* તેમને જે મારા એકયની ઇચ્છા થાય, તે હું તેમની 
ઉત્કંઠા પરણું કરું છું, કિવા તેએ જે મારી સેવાનો જ આગ્રહ કરે તો હું તેમના અને મારામાં 
પ્રેમભાવ ઉત્પભ્ન ટરું છું..:૫ એ પ્રમાણે તેએ પોતાના મનમાં જે જે ઇચ્છાએ કરે છે, તે તે 
તેમની સર્વ ઇચ્છાઓ મારે વારંવાર પૂરી કરવી પડે છે અને જે કાંઈ તેમને અપાયલું હોય 
છે, તેનું રહ્વણુ પણુ હું જ કરું ષું./ર હૈ પાંડવ | જેમને! સર્વ ભાર મારાપર જ હોય છે, તેમના 
ચેગ ક્ષેમનેો ભાર પણુ મારે જ ઊપાડવે! પડે છે.7* 


ચેડવ્નન્યરેવતામત્તા યઝંતે શ્રરયા*્વિતાઃ । 
તેડવિ મામેવ વૌલેય યઝંસ્યાવેધિવર્વવનસ ॥ ૨ર ॥ 


૯ મે!] રાજવિદ્યારાજચુહીધેઃગ ૧૮૩ 


[જે લેકે અન્ય દેવતાની ભક્તિ કરનારા છે, તેએ પણુ જે શ્રદ્ધાયુક્ત થઇને તે દેવ- 
તાબએાનું યજન કરે છે, તો તે પણુ હે અર્જીત ! મારું જ યજત કરે છે; પરંતુ તેમનું એ કરવું 
શમવિધિપૂર્વક (અન્ઞાનયુક્ત) હોય છે. ૨૩] 

હંવે હું સર્વ વ્યાપકસૂપે રહૅલે છું, એમ ન જાશીને પ્રત્યેક સાંપ્રહાયિક લે।ક, અમિ, ઇદ્રે, 
સૂર્ય અને ચંદ્રને 'હું છું' એમ જાણીને ભજે છે.*” જેતે કે એમ કરીને તેએ મારી જ પૂનન 
કરે છે; કારસુ કે આ સમસ્ત જગતમાં હું જ વ્યાસ છું; પરંતુ તે તેમનું ભજન પદ્ધતિપુરઃ- 
સર ન હોઇને ભ્રમપૂણુ હાય છે. ( તેથી તેમને કંઈ કૂળપ્રાત્તિ થતી નથી).** આ ને-વૃક્ષની 
શાખા અને પાંદડાં વગેરે એક જ ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં નથી કે શું? છતાં જળસિંચન 
તે મૂળમાં જ કરવું પડે છે. અથવા દશ ઇદ્રિયો જે કે એકજ દેહની છે અને તેમણે 
સેવેલા વિષયો એક જ સ્થાનમાં નય છે,/” તથાપિ ઉત્તમ સ્ત્રયંપાક કરીને કર્ણુમાં નાંખવામાં 
આવતે નથી, તેમ જ આંખો ફૂલના સુવાસ લઈ શકતી નથી.*“ પરંતુ અન્નનું સેવન તો 
સુખથી જ કરવું જોઇએ અતે ફૂલતે સુવાસ નાસિકાએ જ લેવો નેઇએ. એજ પ્રમાણે 
મારી પૂજા પણુ મને જાણીતે જ કરવી જેધઇએ.** મતે ન જાણુતાં જે ભજન કરવામાં આવે, 
તે ગમે તેવું હોવા છતાં વ્યર્થ જ છે. અર્થાત્‌ એમી કર્મના આચરણમાં જ્ઞાનદછ્ટિ છે અને 
એટલા માટે તે જ્ઞાન નિદદીષ થવું જેધએ.૨૫૦ 


ઝદૂં ટિ લર્વચજ્ઞાનાં મોસ્દ્ા ચ વ્રસનોવ ચ । 
ન તુ મામમિઝાનંતિ તસ્વેનાતરચ્યવંતિ તે ॥ ર૪ ॥ 


[કારણુ કે, હું સર્વ યત્નો ભોક્તા અને સ્ત્રામી છું; પસુ એ અન્ય દેવતાના ભકતો મને 
તત્ત્તતઃ જાણુતા નથી અને એથી તેઓ સુખ્મ યન્તક્‌ળથી વચિત થાય છે. ( તેમને મારી પ્રાસ્તિ- 
થતી નથી.) ૨૪] 

અર્જુન | નહિ તો એમ વિચાર કર કે, એ સર્વ યસોપચારાતે મારા વિના ખીજે ભોક્તા 
ફોણુ છે વારુ?પપ હું સવે યરોનાો આહિ છું અને યજનનેો અંત પણુ હુંજ છું; પરંતુ જેઓ 
દુર્ધુદ્ધિ જનો છે, તેએ મને ત્યાગીને ઈન્દ્ર આદિ દેવોને ભજે છે."૨ જેવી રીતે ગંગાનું પાણી 
રવ અને પિતરેના નામથી પાછું ગંગામાં જ અપૈણુ કરવામાં આવે છે, તે પ્રમાણુ તેએ જે 
કાંઈ મારુંજ છે, તે પાછું મતે જ આપે છે; પણુ ભેદ એટલે। જ છે કે, માત્ર બીજા ભાવથી 
આપે છે.૫૨ એટલા માટે, હે પાર્થ! તેએ કદાપિ મને પામતા નથી; પરંતુ પોતાના મનમાં 
તેએ જે ઈચ્છા ધારણુ કરે છે ત્યાં જાય છે. ** 


ચાંતિ વેવત્રતા વેવાન્‌ વિતુન્યાંતિ વિતત્રતાઃ । 
સતાનિ ચાંતિ મૃતેગ્યા ચાંતિ મયાઝિનોડવિ નાથ્‌ ॥ ૨૫ ॥ 


[દેવાની ઉપાસના કરનારા દેવલોકમાં જાય છે; પિતૃશકતોને પિતૃલોક પ્રાસ થાય છે; ક્ષુદ્ર 
દેવતા આદિ ભૂતોના પૂજકેાને ભૂતોની પ્રાસ્તિ થાય છે અને મારું ભજન કરનારાઓને મારી 
પ્રાસતિ થાય છે. ૨૫] ર 

સન, વાચા અને ઇદ્રિચોના ચોગે જેએ ઈન્દ્ર આદિ દેવેનું ભજન કરે છે, તેએ શરીરના 
અંત સાથે જ દેવરૂપ થાય છે." અથવા જેમણું પિતૃએના ત્રતને! સ્વીકાર ઢરેલે। હોય છે, 
તેમને પ્રાણાન્તે પિતૃલેક પ્રાતત થાય છે;*૫ તેમ જ વેતાળ આદિ પિશાચ અને ક્ષુદ્ર દેવો જ 
જેમનાં પરમ રૈવત હોય છે અને જેમણું જારણુ મારણુ આદિ વિઘાતક કર્મોવડે તેમની ઉપાસના 


૧૮૪ ' સાને*ચરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


કરેલી હોય છે,પ૦ તેમને શરીરને! પાત થતાં જ પિશાચચેાનિની પ્રાત્તિ થાય છે. એ પ્રમાણે 
તેમના સંકલપ અનુસાર તેમનાં કમૉ તેમને ફળે છે [પ૬ પરંતુ જીવો પોતાની દૃષ્ટિથી કેવળ 
મનેજ જુવે છે, કર્ણોથી કેવળ મારા જ નામનું શ્રવણુ કરે છે, મનવડે જેવળ મારું જ ધ્યાન 
ધરે છે અને જિટ્ાથી કેવળ મારું જ વર્ણુન કરે છે.પ* સર્વાગવડે અતે સર્વત્ર જેએ। મને જ નમ- 
સ્કાર કરે છે, દાન અને પુણ્ય આદિ સર્વ મારા જ ઉદ્દેશથી કરે છે;૨૬૦ જેમણે કેવળ મારા નામના 
સ્મરણુનું જ અધ્યયન કરેલું હોય છે, જેએ। કેવળ મારા યોગે જ આંતખોહ્ય તૃસ થયેલા છે; જેમણે 
પોતાનું આયુષ્ય કેવળ મારામાં જ વીતાડયું છે;૫ જેમને મારા વિના ખીજા કશાની પ્રાસિની ઇચ્છા 
નથી,“અસે હરિની કીર્તિને વધારનારા છીએ? એવે! જેએ ગર્વ ધરાવે છે;5* મારી જ ઈચ્છા રાખવાથી 
જેમની ઇચ્છાઓ પૂર્ણ થાય છે; જેએ મારામાં પ્રેમ રાખીને પુલકિત થાય છે; જેએ। મારા ેમથી 
ઉન્મત્ત થઇને લોકોની જરાપણુ પરવા રાખતા નથી;૬* મને જ જાણુવે। એ જ જેમનાં શાસ છે અને 
જેમના ગુરુમંત્રથી ખીજાઓને મારી પ્રાપ્તિ થાય છે અને એ પ્રમાણુ જેએ। સવે વ્યવહારમાં 
મારા વિતા ખીજા કે!ઇનું પણુ ભજન કરતા નથી,૬૪ તેએ। મરણુથી પૂર્વે જ મકૂપ થઈ જાય છે અને 
તેથી મરણુ પછી તેએ। મારા વિના અન્યત્ર (ખીજે ઠામે) કેમ કરીને જાય (:૫ એટલા માટે જેએ। 
મારું યજન કરનારા હાય છે, તેએ મારામાં(મને જ)મળે છે; કારણુ કે, તેમણે સેવાના હેતુથી પોતાનું 
પોતાપણું મને અર્પી દીધેથ્ું હોય છે.૬૧૬ હે અર્જીત! મારામાં આત્મત્વ સમપૈણુ કર્યાં વિના 
મારામાં તેમને ખરો પ્રેમ ઉત્પન્ન થતો નથી અતે એટલા માટે હું ખીજા ક્રેઈ પણુ ઉપાયથી 
પ્રાપ્ત થતો નથી.૬૭ પરંતુ જેએ મારા વિશે જ્ઞાન થનાનું કહે છે, તેને ખરેખર મારું જ્ઞાન થયેલું હોતું 
નથી. પોતાને જે શુતાર્થ થયેલા તરીકે ઓળખાવે છે; તે કૃતાર્થ થતે। જ નથી. જે પોતાને સુક્ત 
તરીકે જણાવે છે, તે ખરેખર સુક્ત હેતો જ નથી.' અથવા તે હે કિરીટિ ! અમે યજ્ઞ કર્યા, 
અસે પર્મ કર્યા અથવા અસે તપ કર્યા, એમ કહીને જેએ ઘમંડ રાખે છે, તેમને મારી પ્રાપ્તિના 
પ્રમાણુથી જતાં લેશમાત્ર ચોગ્યતા પણુ પ્રાતત થયેલી હોતી નથી.5૯ વિચાર કર કે, જ્ઞાનભળમાં 
વેદ કરતાં કોઇ પણુ અધિક જ્ઞાતા છે ર “અથવા બોલવામાં અથવા તો સુખોની સંખ્યામાં શેષનાગ 
કરતાં કેોઇપણુ અધિક છે ખરો ના.૨9૦ પરંતુ તે શૈષ પણુ જેની શય્યા તળે પડી જાય છે; 
વેરો પણુ “સિ સેસિ' કહીને અટકી જાય છે; તેમ જ સનકાદિક પૂણું બ્રહ્માસ્નાનીએ પણુ જેને 
માટે ઉન્મત્ત થઈ ગયા છે;:૫ તપસ્વીઓની ચે।ગ્યતાના વિચાર કરીએ તે! મહાદેવની યોગ્યતાને 
ખજે કે! પહોંચી શકશે તેમ નથી ! પરંતુ તેણુ પણુ અભિમાનને ત્યાગ કરીને, જેના ચરણુ।- 
દકર્પ ગંગાને પાતાના મસ્તકે ધારણુ કરેલી છે.”૨ કિવા સંપન્નતામાં લક્ષ્મી કરતાં વિરેષ ફેણુ 
છે? તેના ઘરમાં સિદ્ધિ જેવી તો દાસીએ છે;9* તે દાસીએ। પોતાની રમતમાં જે ગૃહકૂળ 
નિર્માણુ કરે છે તેનું જ નામ જે અમરપુરી રાખવામાં આવે, તે। ઈન્દ્ર આદિ તો તે રમત ઘરમાંનાં 
પૂતળાં (ખાવલાં ) જ કહેવાય.“ પછી તે દાસીઓને તે ર્મતઘરને। કંટાળા આવે છે અને 
તેમને જ્યારે તેએ તોડી નાંખે છે, ત્યારે ઇદ્રો રંક ખની જાય છે અને તે દાસીઓ જે વૃક્ષ તરક 
જીવે છે, તે વૃક્ષ ઠલ્પવૃક્ષ ખની નય છે.૦૫ જેના ગૃહુમાંની દાસ્રીનું એટલું બધું સામર્થ્ય છે, 
તે પટ્ટરાણી લક્ષ્મીની પણુ આ સ્થળમાં કાંઈ પ્રતિષ્ઠા નથી.95 હે અર્જીત! તે લકમી પણુ 
મતે।ભાવથી સેવા કરીને અને સર્વ અભિમાનને ત્યાગીને (મારા) પગ ધેવાના અધિકારને પાત્ર 
થચેલી છે.૦૭ એટલા માટે મહત્તા અથવા ગુરુતાને એક કરણે મૂકીને અને સર્વ શાસ્રીય 
જ્ઞાનને ભૂલીને ન્યારે જગતમાં નખ્રતાથી વર્ત્તવામાં આવે છે, ત્યારે જ મારી પ્રાપ્તિ થાય છે.”* 
હૈ કિરીટિ! જે સ્થાનમાં સૂર્યના તેજ સમક્ષ ચંદ્રતો પણુ લેપ થાય છે, ત્યાં આગીએ। પોતાનાં 
ત્તેજ માટે શું અભિમાન રાખી શ્ફે?:: એએ જ પ્રમાણે ન્યાં લક્મીતું એશ્વર્ય પણુ શૈભતું 


હ સા. રાજવિધારાજગુહાધોાગ ૧૮૫ 


નથી, અને મઢારેવનું તપ પણુ પૂર્ણ કહેવાતું નથી, ત્યાં અજ્ઞાની અને પાખંડીઓ તો મને 
કેમ કરીને જ જાણી શક્ે(*“૦ એટલા માટે સર્વ અશિમાનને ત્યાબીને, શર્વ ગુહુાને! 
ઊતાર કરીને તથા સંપત્તિના મહને ત્યાગીને પાતાના દેહને મારાપરથી ભ।વારી નાંખવો! જોઈએ ૬ ૫ 
વર્ષ વૃષ જં તોય થો મે સવરા ત્રય ડત । 
તવ્દૂં અવર્યવરતમજ્ઞામિ પ્રચતાત્નનઃ ॥ ૨૬ ॥ 

[જે પત્ર, પુષ્પ, ફળા અથવા જળ, ભક્તિથી મને અર્પણુ ઠરે છે, તે શુદ્ધચિત્ત 
શસ્તના શક્તિથી આપેલાં ( પત્રઆદિ)ને હું સ્વીકારું પરુ. ૨૬ ] 

ત્યાર પછી દૃઢ શક્તિથી મને અર્પેણુ કરવાના નિમિત્તથી ગમે તે વૃક્ષનું ગમે તે ફૂળ;,“૨ 
શક્ત મારા સમક્ષ લાવે, એટલે મારા બન્ને હાથો લંબાવીને હું તેને સ્વીકારું છું અને તેના 
હીંઢાને પણુ ન તોડતાં આદરથી તેનું સેવન કરું છું. “૨ શક્તિશાવથી જો કેઈ મને શક પુષ્પ 
આપે છે, તો વાસ્તવિક રીતે તેને સૂંધવું જોઇએ; પરંતુ એમ ન કરવાં પ્રેમના ઊમળકાથી હું 
તેને મારા સુખમાં જ સ્થાન આપું છું. વધારે શું કડું? પુષ્પા તે શું કિન્તુ વૃક્ષનું એક 
પાંદડું પણુ મને તો પ્રિય છે, પછી ભલેને તે ગસે તે વૃક્ષનું હાય અને તાજું હોય કે સૂકાયલું 
હોય, એની મને પરવા નથી. “૫-પરંતુ તે ભછ્તિશાવથી અર્પયુ કરાયલું છે શબેમ જેતાં જ, જેવી 
રીતે કૈ।ઇએક ક્ષુષાતુર મનુષ્ય અમૃતવડે તૃસ થાય છે, તે જ પ્રમાણે ભક્તિભાવથી અર્પણુ કરા- 
યલ્યું તે પાંદડું અમૃતતુલ્ય માનીને હું ખાવા માંડું છું.૧૬ અથવા કે!ઇ વેળાએ ને એવી વાત બની 
આવે કે, ઝાડને કયાંય પાંહડાં જ ન હોય, તો પણુ પાણી ન મળે એમ તો થવાનું નથી ને?“ભપાણીતે। 
ગમે તે સ્થળમાં મહેનતવિના અને મફત જ મળી શકે છે અને જે એકનિછાથી તે પાણી જ 
મને અર્પેછે,““ તો! તેથી તેણુ મારે માટે વૈકુઠ કરતાં પણુ વિચેષ વિશાળ દેવાલય બંધાન્યા 
પ્રમાણું અથવા તો! કૌસ્તુશમણિ કરતાં પણુ તેજસ્વી અલંકાર મને ચઢાવ્યા પ્રમાણે સંતોષ 
આપ્યો છે એમ હું માતું છું.” તેણે જાણે દૂધ સમાન સ્વચ્છ અને ક્ષીર સમુદ્રમાંની લહરીએ। પ્રમાણે 
કુગેલાં અને મનોહર અગણિત શય્યાસ્થાનો મારા માટે નિર્માસુ કર્યા પ્રમાણે સંતોષ આપ્યો 
છે એમ હું માનું છું.૨“* કર્પૂર, ચંદન, ફૃષ્ણાગરુ આદિ સૌગંધિક દ્રવ્યોના મહાસેરુ સમાન 
હગલાઓથી મારી આગળ વાટચે। સળગાવીને સૂર્યની દીપમાળા સળગાવ્યા પ્રમાણે સંતે।ષ 
આપ્યો છે એમ હું માનું છું.“ તેણે જણે ગરુડ સમાન વાહનો, કલ્પતરુનાં ઉધાનો અને 
કામધેનુના ગોધને મને અર્પ્યા પ્રમાણે સંતોષ આપ્યો છે મ્બેસ હું માતું છું.*૨ મને અમૃત કરવાં 
પણુ મિષ્ટ અનેક પકવાજ્ઞા થાળમાં પીરસી આપવાથી જે સંતોષ થાય છે, તેટલો જ કિંબહના તેથી 
પણુ વિશેષ સંતોષ એ શક્તિયુક્ત અતઃકરણુથી અપેંલા જળના બિન્ડુથી થાય છે.“* હે કિશીટિ ! મે 
થોડાક તાંદુલ માટે સુદામાજીની ગાંસડીની ગાંઠો છેડી હવી, એ તેં જેયું છે કે નહિ ? વને એ 
ખઔજીવાર કરડી સંભળાવવાની આવર્યકંતા છે ખરી [“* અર્થાત, હું કેવળ ગમેક ભક્તિને જ 
ભોળળું છું તેમાં નાના કે મોટાને વિચાર કરતો નથી અને ગમે તે હોય છતાં જે તે શક્તિની 
ઉજાણી કરે, તો આપણે જરૃર ત્યાં જમવા પષારીએ છીએ.” પ નહિ તે! પત્રેઇ, પુષ્પા અને ફળે 
મ તે! મારી શક્તિ કરવા માટે કેવળ નિમિત્ત માત્ર જ છે; શમે વિના એટલે કે ભક્તિતત્ત્વવિના ર 
મમન્ય સવે સામગ્રીઓ ને વ્યર્થ સમજું છું.“ એટલા માટે હૅ અર્જીન | સાંભળ, તું પાવા 
ખુહ્ધિને સ્વાષીન કરીને નિત્ય પોતાના મનોશ્કપ મંદિરમાં મારું વિસ્મરણુ થવા દંશ નહિ.₹૦ 


ચસ્માવિ યથ્શ્ઞાસતિ ચરઝછોવિ -દ સ ચ । 
7ર જરાય સત્ય્રવ્ય મ- પળના ॥ ૨૪ ॥ 


ક્૪ 


૧૮૬ જ્ઞાનેશરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


* દર અર્જીન! તું જે કાંઇ પણુ કરે છે, જે ભક્ષણુ કરે છે, જે હુવન કરે છે, જે દાન કરે છે 
શને જે તપ ઠરે છે, તે સવ મને અર્પસુ કરી છે. ૨૭] 

તું જે કાંઈ પણુ વ્યાપાર કરતો હાય, જે વસ્તુઓને ઉપભોગ લેતો હાય અથવા તે જે 
પુષ્કળ પ્રકારના યસ્ઞાવડે મારું યજન કરે,“ અથવા સત્પાત્રને જે દાન આપે અથવા નેકરેને 
જે પગાર આપતે હાય અને તપ આદિ જે જે સાધને! અને વ્રતો કરે,“ તે તારા હાથે સહુજ 
ત્યાજ્ય થનારાં કર્મો તું કેવળ મારા જ ઉદ્દેશથી ભક્તિપુરઃસર કરતો રહે.”** પરંતુ તે કર્મો 
કરવા વિશેની તાશ સનમાં સ્મૃતિ માત્ર પણુ ન રહે, એટલી ખધી નિષ્કામતાથી તે સર્વ મને 
અર્પસુ કરી દે.પ 


જામાશમષજણેર્વં મોથ્યતે વમેવંધને: । 
સંન્યાતયોમયત્ત્તટમા વિયત્ત માસુવેપ્ષસિ ॥ ૨૮ ॥ 


[એ પ્રમાણે સર્વ કર્મો મને અર્પણુ કર્યા પછી શુભ અને અશુભ કૂળ આપનારા ઢર્મ- 
બંધનોથી તું સુક્ત થઈશ; અને એ પ્રમાણે સંન્યાસચૌગવડે તારું અંતઃકરણુ યુક્ત થતાં તું કર્મ- 
બૅધનથી સુક્ત થઇને મારામાં આવી મળીશ. ૨૮] 

એમ થવા પછી, જેવી રીતે અશ્નિમાં ભૂજેલા ખીજને અંકુર ફૂટતે। નથી, તેજ રીતે મને 
અપૅંથાં શુભારુભ કર્મોની કૂળપ્રાસિ તને થવાની નથી,ર અરે, જે હર્મ અવશિષ રહે, તે 
તેના ચોગે સુખડુઃખ ભોગવવાં પડે છે અને તે ભોગવવા માટે જન્મ ધારણુ કરવે। પડે છે, 
પણુ તેજ કર્મે જે મને અર્પણુ કરવામાં આવે તો તાત્કાળ જન્મ મરણુને। કેરા ટળી જય છે 
અને જન્મ ટળતાં તે જન્મમાં ભોગવવાના શ્રમને પણુ નાશ થઇ જાય છે.* એટલા માટે હૅ 
અર્જીન |! આજના કાર્યને જે આવતી કાલપર સુલતવી રાખવામાં આવે, તો ફળપ્રાસ્તિમાં વિલંબ 
ન થાય કે? એટલા માટે આ (કર્મ ટૂળાને ત્યાગવાની ) સરળ યુક્તિ મેં તને ખતાવી છે.પ 
મમેથી હુવે આ દેહના બંધનમાં ન પડતાં અને સુખ દુઃખના સાગરમાં ન ડુખતાં અનાયાસ 
મારા સંતોષકારક સ્વરુપમાં મળી ના-મારામાં એક થ!.૬ 


સમોડ્ટું સર્ષમૃતેષુ ન ને છેષ્યોડર્તિ ન પ્રિય: । 
ચે મઝંતિ તુ માં મવરયા મચિ તે તેજુ ત્તાપ્યષટ્ન ॥ ૨૨ ॥ 


[ હું સવે ભૂતોમાં સમાન છું, મારો કોઈ શત્રુ પણુ નથી અને કઈ મિત્ર પણુ નથી; પરંતુ 
જેઓ મને ભકિતથી ભજે છે, તેઓ મારામાં હોય છે અને હું તેનામાં રહેલો છું. ૨૯ ] 

તે હું કેવો! છું, એવે! તું કદાચિત્‌ પ્રશ્ન કરે, તો મારે, આગળથીજ જણાવવું જઇએ ફે, હું સર્વ 
ભૂતોમાં એક સરખો હોવાથી મારામાં “મારું અને તારું એ ભેદ નથી.9 જેઓ મારા એવા સ્વસ્પને 
જાણું છે અને અહંકારનો સમૂળ ઉચ્છેદ કરીને કાયા, વાચા તથા મનવડે કર્મો કરીને મને શજે 
છે,“ તેએ જગતમાં જે કે દેહવડે ન્યાપાર કરતા હોય છે, છતાં તેમનું ચિત્ત તો વ્યાપારમાં 
નહિ, પરન્તુ મારામાં જ હોય છે અને હું પણુ તેમના હૃદયમાં પૂર્ણું ભરેલો હોઉં છું.” જેવી રીતે 
વડનું વિશાળ વૃક્ષ, વડતા ખીજમાં જ હીયય છે અને ખીજ પણુ તે વૃક્ષમાં જ હોય છે;:૫૦* તે પ્ર- 
માણે જ મારામાં અને તેનામાં કેવળ નામ માત્રને જ અંતરાય હોય છે. નહિ તો અંતઃસ્થિતિને। 
1વચાર ટરી જેતાં તો તે અને હું ઉભય એકજ છીએ.પ૫ જેવી રીતે પારકાં ઘરેણાં માગી લાવીને 
શર્‌ી[રપર ધારણુ કરવાં વ્યર્થ છે, તે જ પ્રમાણે તેનું શરીર ઉપર ધારણુ કરવાનું કાર્ય, ઉદાસીન- 
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તારનું જ હોય છે; અર્થાત્‌ તે દેહુ રાખી રહૅ છે, તથાપિ તેતું આચરણુ દેહરફહિંત પુરુષ જેમ કરે 
તેવું હોય છે,૫૨ વાયુની સાથે જેવી રીતે પુષ્પાને સુવાસ તેની પાછળ પાછળ જ જાય છે અને 
ડીંટા પાસેનું પુષ્પ જેમ સોગષ્ય રહિત જ રહે છે; તે જ પ્રમાણ, આગુષ્યતો કાલાવધિ પૂર્ણ થતાં 
સૂધી જ તેએ રહુ ધારણુ કર છે.૫૨ હુ પાંડવ! તેમનું જે કાંઈપણુ અભિમાન છે, તે સર્વ મારી 
ભક્તિને પામીને મારા સ્વસ્પમાં જ મળી ગચેલું હોય છે. ( અથાત્‌ તેએ મારામાં જ પ્રવિછ 
થચેલા હોય છે. )૫ 7 


ઝાવિ ચેત્ણુટુરા્ારો મઝતે મામનન્યમાજ્‌ । 
સાધરેવ ત મંતવ્યઃ સમ્થમ્વ્યવસિતો હિં લઃ ॥ ૨૦ ॥ 


[ અભ્ન્ત દુરાચારી હોવા છતાં પણુ જે એદનિછતાથી મારં ભજન &ઢરવા માંડે, તો તેને 
સાધુ જ સમજવો જેઈએ. કારણ કે, તેનો વિચાર ઉત્તમ જોય છે. ૩૦ | 

એવા પ્રેમશાવથી જેએ મને ભજે છે અને જેમને આ શરીર પુનઃ પ્રાપ્ત થતું નથી, તેએ 
ભલે ગમે તે જાતિના હોય;પપ અને હે મહાવીર! તેમનાં આચરણુ! પાપ કરનારાઓમાં પ્રથમ 
વગૈમાં આવનારાં હોય તેઃપણુ જેમણું પોતાના આયુષ્યની ભક્તિમાર્ગમાં સમાસિ કરેલી રાય 
છે;૫૬ એટલે કે, અંતકાળે મનમાં જેવી ભાવના ( ખુદ્ધિ ) ઉત્પન્ન થાય છે, તે જ ગતિ ખરેખર 
બીજા જન્મમાં પ્રાસ થાય છે. એટલા માટે, પાતાના આયુષ્યનો અંતિમ સમય જે મારી શક્તિમાં 
વીતાડે છે,૫” તે પૂવે વયમાં જને દુરાચારી હોય તોપણુ સર્વોત્કૃટ છે એમ તારે સમજવું. કોઈ એક 
મનુષ્ય નદીના આ તીરે મહાપૂરમાં ભૂસકે મારે અને સર્વ મનુષ્યે! તેને મરેલો ધારતા હોવા છતાં 
તે ન મરતાં જેમ અચાનક મહાપૃરમાંથી ખીજે કાંઠે તરી નીકળી પડે છે;૫૬ અને ખીજે 
કાંઠે જીવતો નીકળવાથી જેમ તેના ડૂબી જવાની વાત વ્યર્થ છે; તેજ પ્રમાણે પૂર્વ વયમાં 
કરેલાં પાપો ઉત્તર વયમાંની જ્તાનેત્તર શક્તિથી સવથા નષ્ટ બ્રષ્ટ થઈ જાય છે.પ* સ્મેટલા 
માટે જે પાપાચરણુ કરનાર હોય તોપણુ તે પશ્ષાત્તાપશ્પ તીર્થમાં સ્નાન કરીને જેતે સર્વ 
ભાવથી મારે શરણું આવે છે (અને પદ્યાત્તાપ પછી લેશ પણુ પાપાચરણુ કરતે! નથી),:? * 
તો તેનું મુળ પવિત્ર થાય છે, તે નિર્મળ કુલીનતાને પામે છે અને જન્મ ધરવાનું કૂળ જે શક્તિ, 
તે પણુ તેને સહજ પ્રાત થાય છે.ર૫ તેને સર્વ શાસ ઇત્યાદિ અવગત થઈ જાય છે, તેને તપના 
આચરણુનું શ્રેય પણુ મળી જાય છે અને અષ્ટાંગ સાધનોની સિદ્ધિ પણુ મળે છે.?? હે 
પાર્શ! વધારે શું કહું? તે સર્વ કર્મોના ઝપાટામાંથી પાર ઉતરી જાય છે અને તેને સર્વ 
પ્રેમ કેવળ મારામાં જ હોય છે.૨* હે કિરીટિ! એકનિછારષપ મંજૂષા (પેટી)માં મનોબુદ્ધિના 
સર્વ વ્યાપારને ભરી ૬ધને, તે મંન્તૂષાને તે મારામાં રાખી દે છે.૨ 


જ્તિત્રં મવત્તિ ધમોત્મા શશ્રચ્છાતિ નિમચ્છતિ । 
જોંતેય પ્રતીગાનીટર્‌િ ન મે મસ્ઇઃ ઝઝરતે ॥ ર9 
[શૈ અર્જીન! તે સત્વર ધર્માત્મા થાય છે અને નિરંતર શાંતિને પ્રાસ થાય છે. સારાંશ 
જ, મારે શક્ત કદાપિ નાશ પાસમતે! નથી, એ તું નિશ્ચયપૂર્ક જાણુ. ૩૧] 


તે કેટલેક અવકાશ વીત્યા પછી મારા સમાન થતે। હશે, એમ કદાચિત તું ષારતો હોઇશ; 
પરંતુ તેમ નથી. વિચાર કર કે, જે અમૃતમાં જ નિવાસ કરે, તેને મરણુ કયાંથી અને કેમ કરીને 
ગ્રાસ માય. ??૫ જેમ સૂર્ય જે વેળાએ ઉદય પ્રાસતો તથી, તે જ વેળાને (સમયને) રાત્રિના નામથી 
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એળખવામાં આવે છે; એ જ પ્રમાણે, મારી ભક્તિ વિનાનું જે કર્મ, તે જ મહાપાપ કહેવાય છે! : 
હે પાંડુસુત | તેના ચિત્ત સાથે જ્યારે મારે ચોગ થાય છે, ત્યારે જ ખરેખર તે મારા સ્વરૂપને પામે 
છે.૨૦ જે પ્રમાણ, એક દ્દીવાવડે બીજો દીવો સળાગાવવાં તેમાંનો પ્રયમ દીવો કયો! છે, એ ભએાળ'ખી 
શકાતું નથી. તે જ પ્રમાણે જે સર્વભાવથી મને શજે છે, તે મડૂપ જ બની રહે છે.૨“ એમ થતાં 
તેને મારી સ્થિતિ, મારી કાંતિ અને મારી નિત્ય શાંતિ પ્રાસ થાય છે. વધારે તે શું, પથુ તે 
કેવળ મારા જીવનથી જ જીવતો રહે છે.૨* હે પાર્થ! હું વારંવાર એની એ જ વાત શું કહું? પણુ 
જે કોઇને મારી પ્રાસિની ઇચ્છા હોય, તો તેણે મારી ભક્તિનું વિસ્મરણુ કદાપિ પણુ કરવું નહિ- 
થવા દેવું નહિ.(9* અરે! મુલીનતાની એમાં આવશ્યક્તા નથી, જાતિની ઉત્તમતાને। પ્રશ્ન નથી 
અને વિદ્ધત્તા કે અવિદ્રત્તાના પણુ વિચાર નથી;*3 અથવા તે! રપ અને વયની પ્રતિષ્ઠા અથવા 
સંપત્તિના દલની પણુ અગત્ય નથી. કારષુ કે, જો મારામાં ભક્તિ ન હોય તો એ સર્વ વેશવે 
વ્યર્થ જ છે!*૨ જે દાણા વિનાના નકામા ( ખાલી ) કણુસલાંની વિપુલતા હોય અથવા તે સૌટાં 
વિશાળ નગરો હોવા છતાં, તે મનુષ્ય વસતિ વિનાનાં ઉજ્જડ હોય, તો તેને ઉપયોગ ચે। (૨ 
અથવા તે। સહું તળાવ હોવા છતાં સુકાયલું હોય; અથવા અરણ્યમાં એક ટુઃખી અને કષ્ટમાં 
પડેલા માણુસને તેવો જ માણુસ્ર આવી મળે; અથવા તો જેમ વૉંઝિયા કુલોવડે એકાદ વૃક્ષ 
ફેલેલું હોય તો તે જેમ વ્યર્થ છે;૨* તેમ જ-તે પ્રમાણે, સર્વ વૈભવ, કુળ અથવા જાતિની મહત્તા 
બ્યર્થ છે! જેમ શરીર સર્વ અવયવોથી યુક્ત હોવા છતાં તેમાં કેવળ જીવને। જ અભાવ હોય, 
તો તે નકાસું છે;૨૫ તે જ પ્રમાણું મારી ભક્તિ વિના તેનું (ફરોઇપણુ જીવનું) જીવન વ્યર્શ 
છે. શું પૃથ્વીના પૃષ્ઠપર પાષાણ્‌! નથી કે?** જે પ્રમાણું શરદ કકતુના સેધની ધનચ્છાયા 
હોવા છતાં સજ્જનોાએ તેને નિષિદ્ધ માનેલી છે; તે જ પ્રમાણુ જે મારી શક્તિ કરતો નથી, 
તેનું પુણ્ય, તેનો ત્યાગ કરી જાય છે.૨૭ લીંબડો જે કે લીંબાળીઓના ભારથી નમી ગયો હોય, 
તોય તેથી કેવળ કાગડાએઓને જ સુકાળ થાય છે; તે પ્રમાણુ, મારી શક્તિ ન કરનાર કેવળ 
પાપોને સંચય કરવા માટેજ જીવતો હોય છે!૨૬ અથવા તો જેવી રીતે, ષડ્રસયુષ્ત અશ્નના 
થાળને સસ્તામાં રાખવાથી તે કેવળ કૂતરાંને જ ઉપચોગી થઈ પડે છે,*“ તેવી જ રીતે, જે 
સ્વમમાં પણુ પુણ્યમાર્ગના આચરણુને જાણુતો નથી, તે ભક્તિહીન મનુષ્યનું જીવવું સંસારનાં 
દુઃખોનો થાળ ભરી રાખ્યા સમાન જ છે.**૦ એટલા માટે, કુળ ઉત્તમ ન હાય અથવા અંત્યજ 
જાતિને! હાય અને પશુના શરીરને પ્રાતત થચેલે હોય, (તોપણુ તે મનુષ્યને વ્યવહાર ચાલી 
શકે છે, પરંતુ શક્તિ વિના ચાલી શકતું નથી.)*૫ નકે ( ત્રાહે) ગજેન્દ્રને પકડતાં તેણે 
(ગજેન્દ્ર) મારું દીનતાથી સ્મરણુ કર્યું અને તે ક્ષણુ જ મને પ્રાસ કરવાથી તેના પશુત્વની 
બ્યર્શતા થઈ ગઈ-ખર્થાત્‌ તે મુક્તિના અધિકારી થયે છે.₹? 


માં હિં પાર્થ વ્યવાશ્રિય ચૅડવિ સ્થ; પાષયોનવઃ । 
સ્િયૉ વૈર્યાસ્તથા જ્ઞાદ્રાસ્સેડવિ ચાંતિ પરાં મતિય્‌ ॥ ર૨ ॥ 
[આએ વૈશ્ય, શૂદ્ર ઇત્યાદિ જે કોઈ પાપચોનિમાં જન્મેલાં હાય, તોપણુ હે કીંતિય ! 
મારે આશ્રય કરવાથી તેમને પણુ ઉત્તમ ગતિ પ્રાતત થાય છે. ૩૨] 
હે કિરીટ! જે અધમથી પણુ અધમ અને જેના નામને! ઉશ્ચાર કરવો પણુ ઉચિત ન હેય 
શ્વેવી પાપચો।નિમાં જેમણુ જન્મ ધારણુ કરેલો હોય;* જન્મ તો! એવી પાપયોનિમાં થયે! હોય અને 


મૂર્ખતામાં પણુ કેવળ પાષાણુ સમાન હોય; છતાં જે, તેતો મારામાં કેવળ ( શર્વેથા ) દૃહશાવ 
સ્રાય;/* જેની વાણીથી મારા નામનો ઉશ્ચાર થતે। હોય, જેએા પોતાની ટૃષ્ટિવડે કેવળ માશ 
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સ્વસ્પનો જ ઉપભોગ લેતા હેય અને જેના મનમાં મારા વિતા બજે સંક્ટપ જ વસતો ન 
જેોય;૫ જેમનાં શ્રવણે મારા ગુણાનુવાદ સાંભળ્યાવિના ખાલી નથી હોતાં; અને જેના સર્વ 
અવયવોને કેવળ મારી સેવાવિના બીના કશાનું ભૂષણુ હેતું નથી;“૬ જેની ખુદ્ધિને વિષયોનું 
સ્મશણુ માત્ર પણુ થતું નથી; જેએ એકલા મને જ જાણે છે; અને જેને આ વસ્તુએ પ્રાસ 
થયાવિના જીવન કરતાં મરણુ જ વધારે સારું લાગે છે;“”9 હે પાંડવ | એવી રીતે જેબમ સર્વ 
પ્રકારથી પાતાના ભાવને સર્વથા મારામાં દઢ કરીને કાળક્રમણુ કરે છે;/“ તેએ ભલે પાપચે.- 
નિમાં જન્મેલા હોય અથવા શાસ્ર પણુ ભણેલા ન હોય, છતાં પણુ તેની મારી સાથે તુલના 
કરવાથી તેએ મારા કરતાં એાછા નથી, એમ જ માનજે.” એનું પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણુ તો બ છે 
જ, ભક્તિની મહંત્તાથી રેત્યોએ દેવોને પણુ પાછા હુંટાવી દીધા છે અને એ શક્તિના મહિમા 
માટે જ મારે નૃચ્રિહ અવતાર ધારણુ કરવો પડ્યો હંતેો.*૫* હે કિરીટિ! જે પ્રહાદને કેવળ 
મારા લીધે અનેકો છળ કર્યો હતે, તે કેવળ એક મારી ભક્તિના થોગે, મારી પાસેથી પ્રાસ 
થનારી વસ્તુઓ, બીજાઓને પ્રાસ કરાવી આપવાને સમર્થ થયે! હતે..*૫ હવે વાસ્તવિકતાથી 
જેતાં તેણ દેયમુળમાં જન્મ ધારણુ કર્યા હતો, છતાં તેના કરતાં અધિક મહત્તા ઇદ્રને પણુ 
પ્રાસ થયેલી નથી. એટલા માટે મારી પ્રાત્તિ કરી લેવા માટે એક શક્તિ જ બસ છે, જાતિ 
ઈત્યાદિની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી.૫૨? રાજાજ્ઞાના અક્ષરો જે એક ચામડાના કકડાપર લખ- 
યલા હોય, તોય તે ચામડાના કકડાથી સર્વ વસ્તુઓ પ્રાસ થાય છે;પ* તેમાં અક્ષરવિના સાના 
સપાની પણુ કશી કીંમત હોતી નથી; કિન્તુ કેવળ રાજાની આજ્ઞા જ સ્રુખ્ય હાય છે અને તે જ 
રાજસિક્કાના ચર્મકકડાથી બધી વસ્તુઓ વેચાતી મળે છે; એ જ પ્રમાણે, જ્યારે મન અને ખુદ્ધિ 
સારા પ્રેમથી જ સંપન્ન થાય છે, ત્યારે જ મહત્તા અને સર્વજ્તતાને। આડંબર શે।ભી શકે છે.પ૫ એથી 
અર્થાત્‌ ઝુળ, જાતિ અને વર્ણું એ નિષ્કારણુ છે. હે અર્જીન ! કેવળ મારી શક્તિ કરવાથી જ સર્વ સાર્થક 
થાય છે.*5 તે, મારી ભક્તિ ગમે તેવા પણુ મનોભાવથી કરે, તે પૂર્વે તે ગગે તે વણુને। હોય તોય ચિન્તા 
નથી.૫" ન્હાનાં ન્હાનાં ઝરણાં જ્યાં સૂધી ગગામાં આવી મળેલાં હોતાં નથી, વ્યાં સૂધી જ તેમને ઝરણુ, 
વોકર પ્તત્યાદ્ધિ નામથી એળખવામાં આવે છે; પરંતુ તે ગગામાં મળતાંજ જેમ ગૅગાસ્વરુપ બની 
જાય છે;*“ તે જ પ્રમાણે જ્યાં સૂધી મદ્ૂપતા પ્રાસ થયેલી હોતી નથી, ત્યાં સૂધી ક્ષત્રિય, વેરય, 
સ્રી, શૂદ્ર અને અંત્યજ પ્તત્યાદિ જાતિએ ભિજ્ઞ ભિજ્ન હાય છે.૫૬-૬* પણુ જેવી રીતે સમુદ્રમાં લવણુ 
( મીઠું ) નાખવાથી એકર્ક્પ થાય છે, તેવી જ રીતે મનેશાવથી મારે શરણે આવતાં જતિ અને 
વ્યક્તિ આદિ ભેદને લેપ થઇ જાય છે.૧૫ જ્યાં સુધી સસુદ્રમાં આવી નથી મળવાં, ત્યાં સૂધી 
નદ, નદી, પૂ્વવાહિની અને પશ્ચિમવાહિની ઇત્યાદિ ( પાણીના પ્રવાહુના ) ભેદ હાય છે;૫? તે જ 
પ્રમાણુ, કોઈ પણુ નિમિત્તથી મારામાં ચિત્તની સંલમતા થતાં સહુજમાં જ મદ્રપતા પ્રાસ થાય 
છે.૧૨ પારસમલિને તોડી નાખવાના ઉદ્દેશથી પણ જે લોહું તેનો સ્પર્શ કરે છે, તો તે સુવર્ણ બની 
જાય છે;૬* ગાપીએ એ પ્રેમના સિષથી મારામાં પોતાના ચિત્તની સંલમતા કરી હતી અને તેથી 
જ તેભા મહૂપ થઇ નથી ?પ" અથવા તે! ભયના ચોગે ઠંસ પણુ મારા સ્વરૂપને નહાતે 
ચાસ્ય ? અથવા મારી જોડે અખંડ વેરભાવ રાખવાથી શિશુપાલ આદિ સદૂપ નથી થયા ?£5 
ભો જ પ્રમાણે, પાંડવ અને યાદવને સગપણુના સંબંધથી અને વસુદેવ આદિને મમત્વના ચોગે 
મારે સાચુજ્ય નથી સળ્યું?૬૭ હે ધનુર્ષર | નારદ, ઝ્રવ, અફર, શુક અને સનત્કુમાર ગાદિને 
જેવી રીતે હું ભક્તિથી પ્રાસ થખેલે! છહું;:” તેવી જ રીતે, ગાપીએ। ને વિષય બુદ્ધિથી, કંસને 
લષથી અને ફશિફ્ુપાલ આદિને વૈરશાવથી હું પ્રાસ થબેલે! છહું.૫* ટું નિર્વાસનું સ્થાન હોવાથી 
મતે હોઈપણુ શક્તિ, વિષય બુદ્ધિ, વિરક્તિ અથવા વૈર આદિ ગમે તે જાવથી શજીને પ્રાપ્ત 


૧૯૭ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


થાય, તો તેની મને કશી પણુ પરવા નથી.*”* હે પાર્થ! હવે તું વિચાર કરીને ને કરે, 
મારામાં આવી મળવા માટેના ઉપાચોની તો અહીં ન્યૂનતા નથી જ;9૫ અને ગમે તે જાતિમાં 
જન્મ થયે હોય અને તે મારી ભક્તિ કરે અથવા શત્રુતા કરે-પરંતુ ભક્તિ અથવા શત્રુતા જે 
કરવી હોય તે કેવળ મારી જ કરવી જેોધઇએ.*9ર અરે! જે કેઈ ગમે તે નિમિત્તથી પણુ મારે 
શરણું આવે, તો મદ્રૂપ થવું એ તો તેને અનાયાસે મળનારા જ લાશ છે.”૨ સમેટલા માટે હે 
અર્જીન! પાપચેોનિથી જન્સેલા, કિવા વેશ્ય, શૂદ્ર અને સ્રીઓઆ પણુ મારી ભક્તિ કરવાથી 
મારી પાસે જ આવે છે.9* 


કિં પનરત્રોજ્નળા; પખ્યા મત્તા ₹ાઞર્ષયસ્તથા । 
ઝાનિત્યમતુલં જોજમિન પ્રાપ્ત મઝસ્ત મામ ॥ ૬ર ॥ 


[જ્યારે એમ જ છે, ત્યારે પછી પુષ્યવાન્‌ હોવા સાથે મારી ભક્તિ કરનારા ખ્રાહાણુ 
અને રાજવિ મને પ્રિય હાય, એમાં તો પૂછવું જ શાનું હોય? એટલા માદે તું જ્યારે આ 
અશાશ્ચત અને ડુઃખદાયક મૃત્યુ લોકમાં જન્મ પામેલો છે, તે મારું ભજન કર. ૩૩] 

એવી વસ્તુસ્થિતિ હોવાથી સ્વર્ગ લેક તે જેમનું કેવળ ઇનામમાં મળેલું ગામ જ છે; અને 
મંત્રવિધાના તો જેએ! જન્મસ્થાન છે; જેએ સર્વ વર્ણામાં શ્રેછ ખ્રાહમાણુ છે;૦" જેઓ પૃથ્વીપરના 
રેવ છે; જેએ। તપકશ્ષયૉના મૂ્‌ા।ત્મંત અવતાર છે; જેમના ચેોગે સર્વ તીથોંનાં ભાગ્ય ઉદિત થયાં 
છે;૦૬* જેમનામાં યસનેો અખંડ નિવાસ છે; જેએ। વેદોના દૃઢ કવચ છે અતે જેમની ટૃછિના 
સંબંધથી સવૈત્ર માંગલ્યની વૃદ્ધિ થાય છે;99 જેમની આસ્થારપ ભીનતાશથી સત્કર્મોનો પ્રસાર 
થએલે! છે અને જેમના સુનિશ્ચય પ્રભાવથી સત્ય અવિચલ રહ્યું છે; જેમના આશીર્વાદથી 
અગ્નિના આયુષ્યની વૃદ્ધિ થતાં તેમની પ્રીતિના કારણુથી અગ્નિને સસુદ્રે પાતાના ગભમાં આશ્રય 
આપેલે। છે; સેં લક્ષ્મીને હડસેલીને ટ્ર કરી દીધી અને કૌસ્તુભ મણિને ગળામાંથી કાહીને 
હાથમાં રાખ્યો અને ત્યારપછી જેમના ચરણુરજની પ્રાપ્તિ માટે મેં મારા ઉરઃસ્થાન (છાતી) 
ને આગળ ધર્યુ છે;/«** હે નરેન્દ્ર! મારી શાંતિશીલતાના સ્મરણને, મારી શાંતિશીલતાની 

* એક વેળાએ સરસ્વતી નદીને તીરે મોટા મોટા ત્રકષિએ। સત્ર (યજ્ઞ ) કરતા બેઠા હતા, તેવામાં બ્રહમા, વિષ્ણુ 
અને મહેચ એ ત્રિમૃત્તિમાંથી સત્ત્ગ્મધાત મૂત્તિ કોની છે, એ વિશે કેટલે।ક વાદાનુવાદ થયે!, પરંતુ નિર્ણુય કરો। 
પણુ થયો! નહિ. એટલે અંતે એ ત્રણેની પરીક્ષા કરવા માટે સર્વ ત્રક્વિએએ ભૃગુત્ષિને તેમની પાસે મેકકલાવ્યા, 
ભગુત્રકષિ પ્રથમ બ્રહમલેકકમાં ગયા અને લાં પોતાના પિતા બ્રહ્મદેવતે નમસ્કાર ન કરતાં તેની સ્હામાં જઇને ઉભા રહા. 
પુત્રે મારું અપમાન કડું, એવા વિચારથી બ્રહમાદેવને ખહુ જ ખેદ થયે1, પરંતુ કેટલીકવાર પછી તેનો કોપ શાંત 
થયે અને તેણે ભગુને તેના અપરાધની ક્ષમા આપી. ભગુત્રકષિએ ખ્હાદેવના ગુણની પરીક્ષા કરીને કેલાસમાં શ્રી રાંકશને 
મળવા માઢે પ્રયાણ કર્યુ. લાં ભગુત્રઠષને। સત્કાર કરવાને મહાદેવ પોતે ચાલી ચલાવીને રહામાં આવ્યા એટલે બૃગુત્રદષિ 
કહેવા લાગ્યા કે;-“હે રાકર! છું સ્મગ્રાનમાં નિવાસ કરનાર, ગળામાં નરમુંડમાળા અને સર્પોને ધારણુ કરતાર 
અને સર્વાગમાં ચિતાભસ્મતું લેપત કરનાર હોવાથી અમતરલ છે એટલા માટે મને શ્પરી કરીરા નહિ!” ભૃગતાં એ 
વાક્યે। સાંભળી દૃદયમાં કોપનેો આવિર્ભાવ થવાથી રૉકરનાં નેત્રો આશ્ક્ત થયાં અને કોધથી પોતાના ત્રિશળને ઉગામીને 
તત ભગત્રકષિને મારવા માટે તેના અંગપર ધસી ગયા; પરંતુ પાર્વતીએ તેમના મનવું સ્રાંત્વન કરીને તે મને પાછા વાળ્યા. 
થાશ્પછી ભગુત્રઠષિ વિષ્લુલોકમાં ગયા. વાં શ્રી વિષ્ણુ, લક્ષ્મીના અંકમાં રાયન કરતા તેમના નેવામાં આવ્યા, 
તુરત ત્રકવિએ વિષ્સૃના વક્ષઃસ્થળમાં બળપૂર્વક લત્તાપ્રહાર કર્યો અને વિષ્હ્ ભગવાને નગ્રત થઇને નેતાં ભગુત્રકષિ 
ઊભેલા તેમને દેખાયા. ભગવાન્‌ તરત ઉઠયા અને કહેવા લાગ્યા કે;-“ બ્રહ્માન્‌! મારાથી આપતું અતિરાય અપમાત થર્યું 
છે એની ક્ષમા આપશે।, એવી પ્રાર્થના છે.” એમ કહીને તેમણે તે ત્રકષિવર્યની સેવાનો આરંભ કર્યો. એઢલે ભગવાનને 
લાત મારા છતાં મતમાં જરા પણુ કોપ ન કરતાં મતેભાવયી સેવા કરતા નેઇને ઝષિનેો એવો નિથ્ય થયે! કે, સર્વથી 
હતૃટટ સત્વઝણુ કેવળ વિપ્ણુમાં જ વસેલે] છે. (શ્રી ભાગવત, દરમ સ્કંધ બ. ૮૯.) 
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કીત્તિતે-અવિચલ રાખવા માટે મેં જેમનાં ચરણનું ચિકન મારા હુદયપર જાળવી રાખ્યું છે; પ 
હે મહાવીર ! જેમને ફે।પ સાક્ષાત્‌ કાળ, અસિ અને રુદ્રનું વસતિસ્થાન છે અને જેમની પ્રસન્ન- 
તાથી સિદ્ધિ મફતમાં જ પ્રાસ થાય છે;૬૨ એવા પુશ્યપૂજ્ય જે બ્રાહ્મણ! અને તેમાંથી પણુ 
જેબા મારી શક્તિ પૂર્ણભાવથી કરે છે, તેએ મડ્પ થવાના જ, એમાં વધારે કહી બતાવવા 
જેવું શું છે(“* ચંદનના અંગવાયુવડે સ્પશોયલા પાસેના બઓઈઇછી ચોગ્યતાના લીંબડાને 
પણુ જ્યારે દેવના મસ્તકપર સ્થાન મળે છે;“* ત્યારે ચંદનને। ત્યાં નિવાસ થાય બેમાં તો 
શંકા જ શી હોઇ શકે? અથવા તો ચંદનને। દેવના મસ્તકે નિવાસ થવાતું કહેતાં તે ખરું 
નહિ તે શું ખોટું ભાસવાનું કે ?“૫ શંકરે વિષ પ્રાશન કરવાથી તેનાથી થતા દાહનું શમન 
થવાની આશાથી પોતાના મસ્તકે નિરંતર અર્ધચંદ્ર ધારણુ કર્યો છે;/૬ તો પછી દાહનું શમન 
કરનાર, પૂણુ અને સુવાસમાં ચંદ્ર કરતાં અધિક જે ચંદન, તેને સર્વાગમાં સહજ શા 
માટે ષારણુ ન કરવામાં આવે વારુ?“ અથવા માર્ગમાંના ઉદકેૅ। જેનામાં આવી મળવાથી 
સહુજ સસ્ુદ્રમાં આવી મળે છે, તે ગંગાની સમુદ્રવિના ખીજ કઈ ગતિ છે ખરી?“” એટલા 
માટે, જેમને ગતિ અને જ્ઞાન આપનારો! તથા જેમનું રક્ષણુ કરનારા હું જ છું, તે રાજષિ અને 
ઠ્રાહ્માણાને ભક્તિ અને સુક્તિ હું જ છું.“ એથી શતાવધિ છિદ્રોવાળી નૌકામાં બેસીને આપણે 
તો ડુબવાના જ નથી, એવા વિશ્વાસથી નિશ્ચિન્ત કેમ રહી શકાય ? તેમ જ શસ્ત્રોની વૃદ્ઠિ વર્ષતી 
હોવા છતાં આપણને તો એથી કશી પણુ હાનિ થવાની નથી ભવી ધારણાથી ઉઘાડા શરીરથી 
ત્યાં કેમ કરીને ફૂરી શકાય?*** શરીરપર પાષાણુ। પડતા હોવા છતાં ઢાલને આગળ ધર- 
વામાં ન આવે, એ કેવી દક્ષતા? રોગવડે ગ્રસ્ત હોવા છતાં ઔષષ લેવામાં ઉદાસીનતા 
રાખીએ એ શું?“પ હે અર્જીન! ચારે તરફ્થી દાવાનળ સળગ્યો હાય તો તેમાંથી બહાર ન 
નીકળવું કે? એ જ પ્રમાણે જે મૃત્યુલોક નાના પ્રકારના અનેક ઉપદ્રવોથી ભરેલે। છે, તેમાં 
* જન્મ પામતાં મનુષ્યે મારું ભજન શા માટે ન કરડું?*ર૨ અરે, મનુષ્યના અંગમાં એવું તે 
શું સામર્ખા છે કે, મને ન ભજે ? તેમના ઝૃહુમાં સર્વ ભાગ્ય વસ્તુની સમૃદ્ધિ હોવાથી તેઓ 
નિકશ્ચિન્ત અને નિર્ભય ખની ગયા છે કે શું ?“* અથવા તો મને ન ભજતાં વિધા અને તારુ- 
ણ્યથી તેમને સુખ પ્રાપ્તિ થવાની છે, એવે! પ્રાણીઓને વિશ્વાસ છે ક્રે શું(“” પણુ શાઈરે! 
જેટજેટલી ભેગ્ય વસ્તુએ છે, તે સવ દેહુના સુખ માટે જ ઉત્પન કરેલી છે અને આ મૃત્યુ- 
લોકમાં દેહને, નેઇએ છીએ, તે! તે તો કાળના સુખમાં જ પડેલ છે |“ આ મૃત્યુલોકના બજ- 
કમાં, ડુઃખરુપી માલ ભરેલો છે અને મરણુસ્પી માપ ચાલ્યા કરે છે; ત્યાં બજાર ઉઠવાની 
વેળાએ મતુષ્યરુપથી આવવું થચેલું છે.“૬ હે પાંડુસુત ! જવા સમયમાં જીવને જેથી 
સુખ થવાને। સંભવ હોય, એવી ૨ી ખરીદી કરી શકાય એમ છે,? જો અંગારા ઓલવાઈ જવા પછી 
રહેલી રાખને ફૂંકતા બેસીએ, તે। તેથી દીવો સળગી શકે ખરે ફે (“9 વિષના કાંદાને વાટીને પીલીએ 
અને તેમાંથી કાઢેલા રસને અમૃત નામ આપીએ અને તેનું પાન કરીને જેવી રીતે અમર થવાની 
ઇચ્છા રાખીએ,*” તે પ્રમાણુ જ, આ વિષચોથી થનારું જે સુખ તે છે-કેૅવળ મહંત્‌ દુઃખ જ 
છે. પરંતુ જેએ અજ્ઞાની છે, તેમને એમના સેવન વિના ચાલી શકતું નથી.*“ તે! પગપર 
થચેલા જખ્મપર પોતાનું માથું વાઢીને બાંધવું જેટલું ઉત્તમ છે, તેટલી જ આ મૃત્યુ લોકમાંની 
વસ્તુએ ઉત્તમ (સારી) કહી શકાય.૫”૦ વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી મૃત્યુ લે।કમાં સુખની 
વાર્ત્તા ફે।ના સાંભળવામાં આવી શકે? અંગારાના બિછાનાપર સૂતાં સુખનિદ્રા ક્રેમ કરી 
આવે?પ જે સૃત્યુ લોકમાં ચન્દ્રને પણુ ક્ષયની આધા થયા કરે છે, જ્યાં સવે વસ્તુઓને અસ્ત 
માટે જ ઉદ થાય છે અને જયાં દુઃખ, સુખનું સ્વરૂપ ધારણુ કરીને જગતને છળતું હોય છે; ? 
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જ્યાં કલ્યાણુના અંજુર ફૂટતાંની સાથે જ તત્કાળ તેની ઉપર અકલ્યાણુનું આચ્છાદન પટી જાય 
છે! અને સૃત્યુરાજ, ઉદરમાંના ગભને પણુ શોધતો હોય છે;? જેનું ચિતન ન કરવું જેઈએ, તેના 
ચિતનમાં પ્રવૃત્ત કરીને તેના ચોગે પ્રાણીએને યમના ટ્ૂતો આવીને લઇ જાય છે અને તેએ 
કયાં જાય છે એનો પત્તો પણુ મળતો! નથી; અરે સવે માગૉને શોધવા છતાં પણુ જ્યાં પાછા 
આવવાની વાત જ નથી અને જ્યાં મૃત્યુ પામેલા લે।કોની કથાએા જ પુરાણ તરીકે એળખાય 
છે;૫ ત્યાંની અશાશ્ચતતાની કીત્તિ સ્ષ્િને ઉત્પશ્ઞ કરનાર ખ્રહાદેવના આગુષ્યની સ માસ પર્યન્ત 
પણુ જો ગાવામાં આવે, તોપણુ તેનો અંત આવે તેમ નથી! એવી જે મૃત્યુલોકની સ્થિતિ છે, 
તયાં જન્મ લેનારા લોકોની નિશ્ચિતતા અને નિર્ભયતાને જોઇને મહા આશ્રયે થાય છે [” પ્રત્યક્ષ 
અથવા પરલેકેમાં થનારા લાલની પ્રાત્િ માટે જેએ એક કેાડીનો પણુ ખર્ચ કરતા નથી, તે શ્વ, 
પ્રકારે હાનિકારક સ્થાનમાં કેટ્યવધિ દ્રવ્યનો વ્યય કરી નાંખે છે 1!“ આ લોકમાં તો જે વર્તમાન 
કાળમાં અનેકવિધ વિષય સુખામાં ચુંથાયલે હોય છે, તેને સુખી માનવામાં આવે છે અને જે 
લે!ભી હોય છે તેને જ્ઞાનીના નામથી એળખવામાં આવે છે.* જેનું આયુષ્ય થોડું જ અવશિષ્ 
રહ્યું હાય, અને જેની શકિત તથા ખુદ્ધિ મંદ થઇ ગયેલી હાય, તેને “વડિલ' કહીને તેનાં રી 
લેોકે। મસ્તક નમાવે છે.૫પ૫* લઘુ બાળક જેમ જેમ મોટું થતું જાય છે, તેમ તેમ તે વિશે 
આનંદ માનવામાં આવે છે; પરંતુ તેના આયુષ્યની ન્યૂનતા થતી જતી જોઈને તેને તેનું જરાપણુ 
દુઃખ થતું નથી.૫૫ મનુષ્યો જન્મના દિવસથી જ ધીમે ધીમે કાળને સ્વાધીન થતા જાય 
છે, છતાં આનંદથી પ્રતિવષે જન્મદિવસને। ઉત્સવ ઠરવામાં તેઓ લીન થાય છે.૫? અરે, “મર' 
ભટલે! શખ્ઠ માત્ર પણુ તેમનાથી સહન થતો! નથી. અને મરી જતાં તેએ રડે જ છે! પરંતુ 
ધીમે ધીમે આયુષ્ય વીતતું જાય છે, એની તેઓ મૂખેતાને લીધે કશી પણુ ગણુના કરતા નથી1૫૨ 
રેડકાને સર્પ ગળતે હોય છે, તે જ વેળાએ દેડકે। પોતાની જીભથી માખ્યોને પકડીને ગળી 
જવાને। વ્યાપાર ચલાવે છે ! એ પ્રમાણે જ, એ પ્રાણીએ કે।ણુ જાણુ શા લોભથી પોતાની ઇચ્છાને 
વધારતા જ હાય છે !૫* હાય હાય ! આ કેટલી બધી શોચનીય અવસ્પા! આ મૃત્યુ લોકમાં સર્વ 
વાતે! ઊંધી જ બન્યા કરે છે. એટલા માટે, હે અજન! તું જે કે આ લે।કમાં યદજ્છાથી 
જન્મ્યા છે,પપ છતાં સત્વર એથી ભિન્ન થા, ટ્ર થા, અને જેના થોગે મારા અવિનાશી પદને 
પ્રાસ થવાને સંભવ છે, તે મારી શક્તિના માર્ગમાં સત્વર સંચાર કર.૫૬ 


મન્મના મવ મરતે નથાઝી માં નમસ્સુહ । 
મામેવેષ્યસિ યુવત્વેવમાત્નાન મત્વરાયળ ॥ રૂ૪ ॥ 


[હે અર્જીન, તું પાતાના મમને મારામાં સ્થિર કર; મારે ભક્ત થા; મારું યજન કર; અને 
મને જ નમસ્કાર ઠકર. એ પ્રમાણે મારામાં ચિત્તને સ્થિર કરીને મત્પરાયણુ થતાં, તું મને-પરમે- 
શ્વરને જ આવી મળીશ. ૩૪ ] 


તું પોતાના મનને મદ્ૂપ કરીને મારા ભજનમાં પ્રેમ કર, અને સવત્ર હું જ છું એમ 
ધારીને (સર્વને) નમસ્કાર ઠર્‌.૫૦ મનમાંના સવ સંકલ્પના નાર કરીને જે મારામાં જ 
મન પરેવે છે, તે જ મારા પૂજન કરનારના નામને પાસે છે.૫* મારા એવા ચોગથી સંપન્ન 
થઇશ, તે સમયે જ મારા સ્વરૂપને તું પામીશ. એ મારા અંતઃકરણુમાંની જે ચુસ વાર્ત્તા 
છે, તે મે તને કઠ્ી દીધી છે. અરે! ખીના સર્વથી છૂપાવીને રાખી મૂકેલી મારી ચુસ 
વાર્તા તને પ્રાસ થયેલ્દી હવાથી તું સુખરુપ થઇ રહટીશ,૫? ૦ 


શકક 1 ક્લિતિવિલ્તાર્યલઃ 1૯8 


સંજય કરે છેઃ-શ્યામવર્ણું પરમાત્મા અને શષ્તની ઈશ્છાને પૂર્ણ કરનાર શ્રીકૃષ્ણે, એ 
પ્રમાણે કયું.!પ અહો મોતા | સાંભળો. પાડો જેવી રીતે મહાપૂરની જરા પણુ પરવા ન 
રાખતાં પાણીના પ્રવાહમાં જ બેસી જાય છે, તે જ પ્રમાણે આ થીકુષ્ણુ અર્જુનના સંવાદને 
સાંભળીને, વૃદ્ધ ધૃતરાષ્ટ્ર સ્વસ્થ યઈને બેઠો 1૨5 તે વેળાએ સંજયે મસ્તક પૂણાવીને કશ્યું કે;- 
આજે અમૃતની વૃષ્ટિ થયેલી છે, પણુ આ ગૃહસ્થ જે કે અહીં રહેલ છે, છતાં તેમની સ્થિતિ 
અન્ય સ્થળે જોવામાં આવે છે.૨૨ તથાપિ આ મારો સ્વામી હોવાથી જે હું આમ બે!લીશ, 
તો મારી વાણી ડ્રષિત થશે; પણુ ઉપાય શે।? એને! સ્વભાવ જ એવે છે.૨* પરન્તુ મુનિશ્રેઇ 
વ્યાસ %વિએ શ્રીકૃષ્યાર્જીનનો સવાદ ધતરાષ્દ્રને કહી સંભળાવવા માટે મારી ચો।જના કરેલી 
હોવાથી મારાં ધન્ય ભાગ્ય છે!" મનનો જ પ્રમાણે નિશ્ચય કરીને મહાન્‌ કષ્ટવડે બોલતાં 
બોલતાં સંજયના મનમાં એવે તો અષ્ટ* સાત્ત્વિક ભાવ ઉત્પન્ન થયો કે, તેને તે અટકાવી 
શકયો! નહિ.** તે મૃષ્ણાર્જીન સંવાદમાં ચિત્તની લીનતા થવાથી સ્થિર થઈ ગયો; તેની વાણી 
ત્યાંને ત્યાંજ સ્તબ્ધ રહી ગઈ અને તેના નખશિખમાં રોમાંચ ખડાં થઈ ગયાં 9 આંખો 
અડધી ઊધાડી રહી ગઈ અને તેમાંથી આનંદનાં અશ્રુ વહેવા માંડ્યાં! અને એતરમાં સુખની 
લહેરીએ આવવાથી ખાહ્ય અંગમાં ઠંપનેો આવિર્ભાવ થચે।;૨“ સર્વ રોમરંપ્રોમાંથી નિર્મળ સ્વેદના 
સૂક્મ ઠસુની ઉત્પત્તિ થવાથી જાણું માતીઓની જાળી જ તેણે શરીરપર પારણું કરેલી હાય, 
એમ ભાસવા માંડ્યું. એ મહા સુખના પ્રેમમાં જીવદશાને લેપ થતાં તે, વ્યાસે સૉંપેલા 
કર્ત્તત્યને વિસરી ગયે।.“*૦ એટલામાં શ્રીકૃષ્ણાર્જીનનો સંવાદ, પાણીના પ્રવાહના ધે ધો ધ્વનિ 
સહિત પુનઃ શ્રવણ્‌।!માં આવી અથડાતાંજ, સંજયની દેહુસ્થિતિને ઉષ્ણુતા મળી. (તે ભાનમાં 
આવીને પોતાને સોંપાયલું કાર્ય કરવાને તૈયાર થયેો।.)*૫ તાત્કાળ નેત્રેમાંનાં અક્ન અને શરીરમાંના 
સ્વેદને (પસીનાને) લૂછી નાંખીતે તે ધૃતરાષ્ટ્રને કહેવા લાગ્યો કેઃ-“મહારાજ, સાંભળે.”૨૨ 
હુવે શ્રીકૃષ્ણુ વાકયરૂપ ઉત્તમ ખીજને સંજયની સાત્ત્વિકતારૂપ ખાતર મળવાથી, શ્રોતાના' 
સિદ્ધાંતરૂપ પાકને! સુકાળ જ થશે !** અહો, જે તમો થોડું પણુ ધ્યાન આપશે।, તોપણુ આનેદ 
રાશિપર વિરાજશે; કારણુ કે શ્રવણેન્દ્રિયને દૈવે માળા પહેરાવેલી છે;૨* અર્થાત્‌ ઈશ્વર વિભૂ- 
તિનાં જે જે સ્થળે! છે, તે સર્વ, સિદ્ધોના મહારાન્ન શ્રીકૃષ્યુ અર્જુનને બતાવશે. નિવૃત્તદાસ 
જાનદેવ કહુ છે કે તે કથા સાંભળે।.પ૨૫ 

ઇતિશ્રી નિબ્રત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થ દીપિકા મધ્યે 'રાજવિદ્યારાજગુહમયોગ' 

નામને! અધ્યાય નવમે! સમાય 


નઇ ગઝ જન્જનાન- 
ક્રાનેશરીનેો દશમ અધ્યાય 


ન2 ૦૪૭૪૩૨૩૭? ૪ર૨૪-ન- 
વિભૂવિવિસ્તારયોગ. 


નમો વિશર્યોવવિર્ન્વા | વિજારવેશ્પ્રશોષા | પરાત્રમેશપ્રવર | વિજાસિય( ॥ ? | 
મજો બતાશ્થમઘર્શા | બવર્વિયવર્મવીર્યા | મફ્ળસર્શ | કાકનતીકા ॥ ૨ ॥ 
મમો ળમશ્સિયવાશમા | મંગઝળિનિવામા | થગળવમજ્‌મા | બારાખ્યાજસા॥ રે ॥ 
* સ્ત: છેયોડ્ય રોતાંચ: સ્યર્મેચોડય મૅવધુઃ । પેયભ્યમષું 1: કા શારિમિશા મલા: ॥ 
બર્ષ-ડુંમો ભરાઈ આવવો, ગચ્વે$ થવો, રોમાંચ થવો, વર્છોચ્ચારનો ભંગ થવો, ડેપડું, નિસ્તેનિ તપણું 
ઘયું તમા અત્રતે પ્રનાહુ ચાશવેો, આ આઠ સાત્વિકસાબ ડદેેવાય છે. 
૨પ 





૧૯૪ ફામેશેશીતું ાધારર [અધ્માલ 


મમો ચકુદરિશચવોરશાં । બ્માઇળથમરેના | જાલના [11 મર્મપમમ્મશ ॥ 9 ॥ 
મમો ઘુનખાવળગઝના 1 મવેખશુમમંગમા 1 વિશ્ઞોગ્રથજુથમાં 1 ઓઔશુશદાથા :॥ ૧ ॥ 

નિર્મલ બ્રહ્માજ્ઞાનનો બોધ કરવામાં ચતુર, વિધાસ્પ કમલને વિઠસ્િત કરનાર અને પરા- 
વાણીની અર્શરષપ સ્રી સાથે વિલાસ કરનાર, હે ચુરુદેવ | તમને નમસ્કાર હે 1૫ સંસારરુપ અંધ- 
કાર-અસ્તાનને! નાશ કરવામાં સૂર્યસમાન્‌ અત્યંત સામર્થ્યવાન્‌ અને તારુર્યમાં આવેલી તુર્યાવસ્થા 
સાથે વિહાર કરનાર, હે ગુરુરાજ! તમને નમસ્કાર હો !૨ સમસ્ત જગતતું પાલન કરનાર, કલ્યાણુ- 
૨૫ રત્નના ભંડાર, સજજન સ્વસ્પ વનમાં ચંદન સમાન શ્રેછ અને જેનું સ્વસષ્પ આરાધન 
કરવાને ચોગ્ય છે, એવા જે તમે, તે તમોને નમસ્કાર હો !૨ ભક્તના ચિત્તરૂપ ચકે।રના ચંદ્રસમાન 
વૃપ્તિદ્દાતા, બ્રહ્ાનેદરપ અતુશવના ભૂપાલ, શ્રૃતિએ।ના જ્ઞાનના સમુદ્ર અને મદનના વિનાક્ષક 
જે તમા, તે તમોને નમસ્કાર હો !* ભાવયુક્ત જ્તાનીઆના ભજનને પાત્ર, સંસારસપ ગજ- 
શાજના ગૅડસ્થળને વિદારનાર અને જગતની ઉત્પત્તિના સ્થાનસ્રપ તમને નમસ્કાર હો ૫ હે 
ગુરુવર્ય | તસારા કૃપારુપ ગણુશનેઃ જ્યારે પ્રસાદ થાય છે, ત્યારે નાના ખાળઢતે પણુ શાસાના 
થુહ્મ સિદ્ધાંતોનું જ્ઞાન થઈ જાય છે.૬ ગુરુની ઉદ્ઠાર વાચાથી ન્યારે અભયવચન મળે છે, તે 
વેળાએ નવરસામૃતના સઝુદ્રના પણુ પાર પામી શકાય છે.” જ્યારે આપની પ્રીતિરૂપ સર- 
સ્વતી મૂગાનેો પણુ અંગીકાર ઢરે છે, ત્યારે તે ગ્રેથ લખવામાં બખહ્સ્પતિ સાથે પણુ હોડ ઠરી શક્રે 
છે.“ વધારે તો શું? પરંતુ જેનાપર આપની કૃપાટછિ થાય છે, અથવા તો જેના મસ્તકપર આપને! 
વરદહુસ્ત પડે છે, તે જીવ હોવા છતાં ઈશ્વર સમાન ખની જાય છે.” જે શુરુકુપાનો એવે! મહિમા 
છે, તેનું હું કઈ વાણીના બળથી વર્ણન કરી શકુ વારું ? સૂર્યના શરીરને સૌગંધિક દ્રન્‍્યો.નું સહન કરી 
શકાય એમ છે ખરું કૈ (૫* કલ્પતરુમાં નિત્ય ફુલો અને ફળો આવવાની ઇચ્છા કરવી વ્યર્થ છે; 
(કારણુ કે, તે તો સદા સર્વદા કળકુપ જ હોય છે) ! ક્ષીરસાગરને શાની સેજબાની આપી 
શકાય? કર્પૂરતે બીજી કઈ વસ્તુનો સુવાસ આપીએ?'* ચંદનના એગને શાનું લેપન કરીએ? 
અમૃતને કેમ કરીને પકવ કરીએ? અને ગગન કરતાં પણુ અન્ય કોઈ વસ્તુને વધારે ઊંચી 
અનાવવાને। પ્રયત્ન સિદ્ધ થાય ખરો? ના.૫? એ જ પ્રમાણે શ્રી ગુરુના મહિમાને જાણુવાનું 
સાધન ટઢયાંથી અને ફેમ કરીને મળી શકે ? આમ સમજીને મૅ ચુરુતે કેવળ નમસ્કાર જ કર્યા 
છે.૫૨ ને બુદ્ધિના બળથી ગુરુના સામર્થ્યનું વણુન કરવાની વાત કરીએ, તે તે કાર્ય મોતીના 
તેજ સાથે અભ્રકના તેજને મેળવવા જેવું જ થશે;પ* અથવા ઉત્તમ સુવર્ણું સાથે રૂપાની 
ક્તમાનતા કરવી જેમ વ્યર્શ છે, તે જ પ્રમાણે શ્રી ચુરુની સ્તુતિ કરવા માંડીએ, તે તે વ્યર્શ જ 
થશે; એટલા માટે ગુરુના ચરણુ।માં લીન થઇને તેમનાં પદોમાં કેવળ મસ્તક મૂકવું, એ જ 
વધારે સારું છે." એ પછી શ્રીજ્ઞાનેશ્વરે કલ્યું કે;-“હે સ્વામિન્‌! તમોએ મારા પ્રતિ મમતાથી 
છુપાટૃષિ કરવાથી પુષ્સાર્જીન સંવાદરૂપ સંગમમાં હું પ્રયાગ ક્ષેત્રરથ વટવૃક્ષ પ્રમાણે થયો 
છું,૫૬ પૂર્વ ઉપમન્યુએ “ મને દ્ધ જેઈએ ? એમ કહેવાની સાથે જ શ્રી શંકરે જેમ સમસ્ત 
ઘ્વીરસાગરને દુગ્ધપાત્ર કરી તેની સ્હામે રાખી દીધો હતો;પ૧? અથવા ધવ રીસાઈ જતાં તેને 
અચલ પદરસૂપ ખાન આપીને શ્રી વિષ્ણુએ જેમ તેનાં મનામણાં કર્યા હતા,“૫“ તે જ પ્રમાણે 

* ખવ, સૂર્યવંશીય ઉત્તાનપાદ્ શનની અમાનીતી પટ્ટાણીને। પુત્ર હતે. તે એકવાર પિતાના અંકમાં બેસવાની 
ઇચ્છાથી સભામાં આવ્યા, પરંતુ રાન્નતએ તેને પાતાના ખોળામાં બેસવા ન દીધો, તેતું આદું અપમાન થયેકું નેઇને 
રાન્‍નની બીજી એક માનીતી રાણીએ તે બાળાને પતિસમફ્ષ અનેક અપચખ્દો સંભળાવ્યા અને કહી કે;-“હે બાળક ! 


તું રા?્તતા ખોળામાં બેસવાને યોગ્ય નથી. ને તારી રાન્‍્તતા ખોળામાં બેસવાની જ ઇચ્છા હેય તે તે માટે પોર 


અરણ્યમાં જઇને ઈશ્વરની, માર્ચના કર અને મારા ઉદરમાંથી કરી અવતાર લેવાતું માગી લે, એટલે શનના ખોળામાં 
ખેસવાની તારી ઇચ્છા પણુ થરો.” સાવકી માતાતું એ ભાષણુ સાંભળીને તે બાળક રાજકુમઃર ફેડતો યતો પોતાની માતા 





૧૦ શ્ર]! વિલલિવિસ્તાશ્પોગઃ શ્ટ્પે 
ખ્રદ્ાવિદ્યામાં મેઇતમ અને સકળ શાએનું વિશ્ચાંતિશ્થાન એવી જબષ્યાત્મ વિ્્વારૂપ જે ભગ- 
વદ્ગીતા, તેને આવી રૂપથી વર્ણુવવાની શક્તિ આ હાસને આપે જ આપેલી છે.૫* જે ભાષણના 
લનમાં ભ્રમણુ કરતાં એક પણુ અક્ષરની સાર્થકતા થવાને। ધ્વનિ મારાં શ્રવણામાં અથડાયો નહોતો, 
તેજ ભાષણુ વિચારસપ કહ્પતરુ બની ગયું છે.૨” મારી જે બુદ્ધિની ગતિ રહથી આગળ વધી 
નહોતી, તે જ ખુદ્ધિ અત્યારે બ્રહ્માનંદસ્પ શંડારની એરડી બની ગઈ છે; અને વસે મારા મનને 
ગીતાર્થરૂપ ક્ષીરસાગરમાં જલ મંદિર જ બંધાવી આપ્યું છે.? ૫ છોવી રીતે તમારી-ગુરુરેવની ગક 
બક કરણી અગાધ હોવાથી તેના અપાર સામર્થ્યનું વર્ણુન મારાથી કૈમ કરીને કરી શકાય? 
એટલા માટે હે મહારાજ! હું ઉછુંખલતાથી જે કાંઈપણુ બાલી ગચે। હોઉં, તેની મને ક્ષમા, 
કરો,૨૨ અત્યાર લગી આપના કુપાપ્રસાદથી મેં ભગવદ્ગીતાના પૂર્વ ખંડનું ભાનદથી ગોાવીખદ્ધ 
વર્ણન કર્યુ છે.₹૨ પ્રથમ અધ્યાયમાં આસ અને સ્તરકીયજને। સાથે મૃદ્ધ કરછું અચે।ાગ્ય છે, એમ 


પાસે ગથો અને હાં બનેલો સર્વ જત્તાંત તેણે માતાને કહી સંભળાવ્યો. માતાને એથી ધર્ણુ જ માઠું લાગ્યું અને તે કેવા 
લામી 3; -“ હે પુત્ર ! તારી સાવષ્ઠી માતાના ઉપદેશ પ્રમાણે તું ઈશ્વરની પ્રાપ્તિ કરી લે, એઢલે અવશ્ય સુખી થઇમા. * 

છત્ર પોતાની જનનીને સાણાંગ નમસ્કાર કરી અયષ્યમાં ચાલતો થયો. અયળ્યમાં કેટલેક અંતરે «વા પછી 
ત્તેની સાથે નારદને! મેળાપ થયો અને તેણે નારદને પૂછયું ક; -“ પરમેશ્રસ્ની પ્રાસ કેવી રીતે અને ક્યાં જઇને તપ- 
થર્યા કરવાથી થઈ રકરો?” નારદે એ બાળકની અવસ્થા અલ્પ હોવાથી તેને અલ્પવયમાં વિરક્તતા થવાનું કારત 
પૂછયું અને એના ઉત્તરમાં ધુવે પોતોને ત્યાં બનેલો ઇત્યેશૂત વૃત્તાંત નારદ ત્દષિને કહી સંભળાવ્યો, નારદ તેં 
બાળકને કહેવા લાગ્યો કે;-“ હે બાળક ! આવી અજ્ઞાન અવસ્ધામાં તને ઈશ્વર પ્રાસિ થવી કડિન છે; એથી છું માન 
અપમાતને। વિચાર ન કરતાં પાછ વેર «ત !” પુવે જણાવ્યું કે;-“હે મુનિરાજ ! આપ કહે! છે। તે વાત ખરી છે; 
પરંતુ ઈશ્વયની પ્રાપ્તિ થયા વિના ઘેર પાછા જવું, એ મને તો યોગ્ય લાગતું નથી. મને તો આપ ઉષદેરા આપા 
એટલે થયું.” નારદે તે બાળકના ઈશ્વરપ્રાત્તિ માટેના અચલ નિથયને ન્નેઇને તેને “૩2 નવો મળત વાયુરેવાય ? એ 
મંત્ર શીખવીને ક્યું ક;-“મધુવનમાં જઇને ઈશ્વરની નિસ્સીમ આરાધના કર્‌ !” આજ્ઞાનુસાર ખુવે મધુવનમાં જઇ અન્નનો 
ત્યાગ કરી, આત્માને બ્રહ્માંડમાં સ્થિર કરીને ઈશ્વર-ખારાધનાને। વ્યાપાર ચલાજ્યો. ધુવની આવી અખંડ તપદશ્ચર્યાને 
નતોઇને કદાચિત્‌ આપણી પદવી એ છીનવી લેરો' એવા ભયથી સર્વ દેવો મળીને ભગવઃન્‌ શ્રી વિષ્યુને શરણે ગયા. 
ભગવાને તેમને આશ્ચાસન આપીને કલું કે;-“એ ખાળક મારો અનન્ય બક્ત છે, એટલે છું પોતે મધુવનમાં જઈ 
તેને દર્રાત દઇને તમા દુ:ખનું નિવારણુ કરી નાખું છું !' ધુવ બન્ને નેત્રોને બંધ કરી, શ્રી વિષ્સુની મૃત્તિને ધ્યાનમાં 
ધારીને પ્રભુશ્તવન કરતે। હતે, એવામાં શ્રી વિષ્હૃુએ ત્યાં પધારીને તેના ધ્યાનમાંના પોતાના સ્થરૂષનેઃ અચા- 
નક લોપ કરી નાંખ્યો. એથી છુવે નેત્રો ઊધાડીને નેયું તો જે મૂર્ત્તિના સ્વરૂપના ધ્યાનમાં તે નિમમ હતે. તે 
મૂર્તિ તો સાક્ષાત્‌ પાતા સમક્ષ ઊભેલી છે, એમ તેના ન્તેવામાં આવ્યું. તે વિષ્ય મૂર્ત્તિને ન્તેતાં જ આનંદથી તે તેનાં 
ચશગુ।!માં આળોટવા લાગ્યો અને પોતે હછ જ્ઞાનહીન હોવાથી ઇશ્વરની સ્તુતિ ક્યા ચખ્દોથી અને કેવી રીતે કરવી, 
એની તેને સૂઝ ન પડી. તેની આવી સ્થિતિ ન્નેઈને ઇશ્વરે તેના ગાશનેો પોતાના રાખવડે શ્પરો કર્યો, એટલે તરત 
તે બાળકતા ૬૬યમાં જ્ઞાનને ઉદય થયો અને તે તવાળ મભુની સ્તુતિ કરવા લાગ્યો. એથી પરમેશરે મસન્ન થઇને 
તેને કઘું કે;-“આજ સુધીમાં જે વસ્તુ મેં ખીન્ન કોઇને પણુ આપી નથી, તે આજે તને હું આપું છું. પરંતુ તું હવે 
પાણે તારે ધેર ન્ન. તારો પિતા તને રાત્ત્યાભિષેક કરીને તપથર્યા કરવા માટે જરૉ અને તું છત્રીસ હુન્નર વર્ષ પર્ષેત 
રાજ્યરાસન કરીચ.” એમ કહીને થી વિષ્લુ બગવાત્‌ અંતર્ષાત થયા. થાર પછી ખુવ પાછે ધેર આવ્યો, પસેતુ તેને 
થોડેક પશ્ચાત્તાપ થયો! અને તેનું કારણુ કે તે સમયે સૂઝ ન પડવાથી ઇશ્વરને! સાક્ષાત્કાર થવા છતાં મુક્તિને માર્ગ 
ન મેળવી રાકાધો. આધી તેને ધણું જ માઠું લાગ્યું. તે જ્યારે અર્ઘ્યર્મા ચાલ્મે ગયો હતે, તે વેળાએ તે વિરોના 
સમાચાર નારદમુનિએ ઉત્તાનપાદ રાન્તને જણાબ્યા અને તેથી રાજને પોતાના ફતકમેનો અને પોતા સમક્ષ પોતાની 
માનીતી યણીએ ખુવને ઉપમર્દ કરવા માટેને! પશ્ચાત્તાપ થના માંગ્યો હતે, એઢલે ન્યારે પોતાના પુત્રના પુનઃ અગન 
મનની ખખર તેતા સાંભળવામાં આવી, હારે પ્રથમ તે તેણે તે ખભરને ખોરી જ માની; પરેતુ મુબને આવેલે! ન્નેઇને 
શર્વને આનેદ થયે! અને શાત્તએ ઝુવને ૨૦૫ાભિષેક કરીને તપભર્યો કરવા માટે જામયપ્રતિ મયાણ કડું મુવફુમારે 
શ્રૌ વિષ્હુ ભગવાનની આજ્ઞા અતુસાર સન્‍્સય કરીને અંતે અચલપદે ગમન કરી. એ ઝુમતો તારે અઉાપિ આફાન 
ય્ુમાં દેખાય જે. (શરીમટ્રાગધવ,, અતુપેસ્કંષ થા, ૮-૧૨.) 


૧૯૬ જ્ઞાનેશ્વરીત]ું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


લાગવાથી અર્જુનના મનમાં ખેદ ઉત્પન્ન થચે। હતો. બીજા ( અધ્યાય )માં ચોગ સ્પણતાથી કજેલે! 
છે; પરંતુ તેમાં જ્ઞાનયોગ અને કર્મચોગ ભવા બે ભેદો બતાવેલા છે.૨૪ ત્રીજા અધ્યાયમાં કેથળ 
કર્મનું જ પ્રતિપાદન કરાયલું છે અને તેજ કર્મને સાથા ભાધ્યાયમાં જ્ાનસહિત પ્રકટ કરવામાં 
આવ્યું છે અને પાંચમા અધ્યાયમાં ચોગ તત્ત્વનો આરશ કરેલો છે.૨૫ તે જ ચોગતત્ત્વ છઠ્ઠા 
અધ્યાયમાં આસન વિધિથી લઇને જીવનું ( અહા સાથે) એક્ય થતાં સૂબી સ્પછ કહેલું છે. ૫ 
તેજ પ્રમાણે અણાંગ ચોગસ્થિતિ અને ચોગભ્રષ્ટોને મળનારી ગતિ વિશેના સર્વ સિદ્ધાંતો 
છડ્ઠા અધ્યાયમાં કહેલા છે.૨૦ ત્યારપછી સાતમા અધ્યાયમાં પ્રારંભમાં પ્રકૃતિના ઉપક્રમ અને 
પારેહારનો ઉલ્લેખ કરીને પછીથી ઈશ્વરનું જજન કરનારા ચાર પ્રકારના શડતોનું, એટલે કે 
આર્ત્ત, જિન્નાસુ, અર્થૌર્થી અને જ્તાનીનું વર્ણુન કરેલું છે.:૬ એ પછી, પ્રશ્ન સસકનું* સ્પટ્ટીકરણુ 
કરીને પ્રયાણુસમયે ચિત્તશુદ્ધિ કરવાનો નિર્ણય આઠમા અધ્યાયમાં કહેલો છે.૨ ત્યારપછી, 
વેદોમાં જેટલે સાર ભરેલે। છે, તેટલા સર્વ સારને એક લક્ષ ( શ્લોક ) ભારત-મહાભારત-ગ્રંથમાં 
લાવી મૂકવામાં આવ્યો છે;૨* અને મહાશારતમાંને। સર્વ અભિપ્રાય કૃષ્ણાજુન સંવાદસ્%પ ગીતાના 
સાતસે। શ્લે।કે।માં આવી રહ્યો છે અને તેનો જ એકલા નવમા અધ્યાયમાં સમાવેશ કરેલે। છે.૨' 

ટલા માટે, નવમા અધ્યાયના અભિપ્રાયને સ્પટતાથી સમજવામાં, જ્યાં અર્જુનની પણુ 
શક્તિ ચાલી શકી નહિ, તે અભિપ્રાયને સ્પષ્ટ કરીને કહી ખતાવવાને। હું પામર વ્યર્થ ગવ કેમ 
કરીને ખતાવી શકુ?*? ગોળ અને સાકરના ગાંગડા ને કે એક જ રસમાંથી બનાવેલા હોય છે, 
તોપણુ તેમની મિટ્ટતા જૂદી જૂદી હોય છે;૨૨ (તે જ પ્રમાણે, ગીતાના સર્વ અધ્યાયોમાં જે કે 
હ્રહ્માતત્ત્વનું જ નિસ્પણુ ઢરેલું છે, તોપણુ ) કેટલાક અધ્યાચે। ખ્રહાને પ્રથમથી એઆળખેલહેય તે પ્રમાણે 
ખ્રહ્માનું પ્રતિપાદન કરે છે; કેટલાક બ્રહ્માના સ્થાનને દશોવે છે; અને કેટલાક બ્રહ્માને જાણુવા જતાં પોતાના 
સાન અને ગુણ્‌। સ હિત બ્રહ્મારપ જ થાય છે.૨ ₹ એ પ્રમાણે ગીતાના અધ્યાચે। છે; પરંતુ નવમે! અધ્યાય 
એવે। છે કે, તેનું વર્ણન કરી શકાય તેમ નથી જ. છતાં તેનું મેં વર્ણન-નિરુપણુ-કર્યું, એ હે પ્રભો! | 
કેવળ આપતું જ સામર્થ્ય છે.૨ એક ત્રષિએ (વસિષ્ઠે) શાટીવડે] સૂર્ય સમાન પ્રકાશને। વિસ્તાર 
કર્યો; એક ત્રકષિએ (વિશ્વામિત્રે) પ્રતિસ્રષિ નિર્માણુ કરી; એકે ( રામચન્દ્ર ) સમુદ્રમાં પાષાષુ 
સેતુ બાંધીને સૈન્યને પાર ઉતાર્યું;૨૬ એકે (હુનૃમાને) જન્મ થતાં જ આકાશમાં ઉડાાસુ કરીને 
સૂર્યને ફળા જાણીને હાથમાં ધર્યો અને એકે ( અગસ્ત્ય કષિએ ) એક જ આચમનમાં સમુદ્રનું 
પ્રાશન કર્યું. તે જ પ્રમાણે, મારા જેવા મૂગા મનુષ્યની વાણીથી અગમ્ય બ્રહ્માવિશેને ઉહ્લેખ 
તમે જ કરાવ્યો છે.૨૦9 પરંતુ આને હવે આટલેથી જ રહેવા દઇએ; કારણુ કે, રામ અને રાવ- 
ણુનું ચુદ્ધ, રામ અને રાવણુના યુદ્ધ જેવું જ થયું હતું | ( અર્થાત્‌ એ યુદ્ધને જેમ બીજા યુદ્ધની 
ઉપમા આપી શકાતી નથી, તેમ આ પણુ અનતુપમેય જ છે. )*“ તે જ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુનું નવમા 
અધેયાયમાંનું ભાષણુ નવમા અધ્યાય જેવું જ છે, એમ હું કહું છું. ગીતાનું સત્ય રહસ્ય જે તત્ત્વ- 
ઝાનીઓના સમજવામાં આવેલું છે, તેએ જ એના નિર્ણયને જાણી શકે છે.૨“ એ પ્રમાણે 
પ્રથમ નવ અધ્યાચોનું મેં યથામતિ નિસ્ષ્પણુ કર્કું. હુવે અહીંથી ઉત્તરખંડનો આરંભ થાય છે, 
તે સાંભળે.“ એ ઉત્તર ખંડના આરંભના અધ્યાયમાં શ્રીજુષ્ણુ અર્જીનને પોતાની સુખ્ય અને 
ગૌણુ વિભૂતિઓ કહી સંભળાવશે અને તે જ ઉત્તમ રસભરિત કથા હું તમને કહું છું.“૫ દેશી 
ભાષાની સુંદરતાશ્રી શાંત રસ શ્રુંગારરસને પણુ જિતી જશે અને તેના ચથોગે મરાઢી ઓઆવીએ। જ 
અલંકારશાઅ્ને શોભાવનારી થઈ પડશે.₹* મૂળ સંસ્કૃત માંથ અને તેની મરાઠી ટીકા વાંચીને ને 
ખરેખરા અર્શ મનમાં ઉતરી શકશે તે! તેમાં મૂછ ગ્રંથ કચે। છે, એ કળી શકાશે જ નહિ.₹* 


* આઠમા અધ્યાયને। પડેલો અને ખીને ૨*લેક જુવે. $ એક મ્રકાશ્નું વગ્ર. 
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જેવી રીતે શરીરના સૌંદયેવડે શરીર જ શૃંગારને શોભાવે છે અને કોણે કે।ને શોભા આપેલી છે 
જેના નિર્ણય કરી શકાતો નથી;”* તેજ પ્રમાણે, દેશી અને ચ્રંસ્કુત ભાષા એક જ ( ગીતા ) 
ગ્રંથના ભાવાર્શને વર્ણવીને બક જ સ્થાનમાં કેવી શોલે છે, તે સ્વસ્થતાથી જુવો.” કેઈ પણુ 
અભિપ્રાયને પ્રકટ કરતી વેળાએ શુંગાર આઠિ રસે!ની વૃષ્ટિ થાય છે જને તે ક્ષણ જ ચાતુર્યને 
શોભા પ્રાતત થાય છે;₹ તે જ પ્રમાણે, દેશી શાષાના સોંદર્ય અને તારક્યને લૂટીને તેના થોગે 
અગણિવ ગીતા તત્ત્તની રચના કરેલી છે.₹9 જે સ્થાવરજંગમને। પરમ ચુરુ અને ચતુરજનોના 
ચિત્તને આને આપનારે છે, તે યાદવેશ્ચર શ્રીકૃષ્ણુ, શું બાહ્યો હતો તે ચાંભળ.*” નિવૃત્તિ- 
દાસ કહે છે, શ્રીહરિએ કહ્યું કે;-“હે અર્જીન! મારી સવે વાર્તામાં તારું બરાબર ધ્યાન છેને (”₹* 


મૂથ ણ્વ મછાવાણો શુળુ મે વર્મ વચઃ । 
યસેડ્ટું ધીયનાળાય વદ્યામિ દિતવાસ્યયા ॥ 9 ॥ 


[ શ્રીભગવાને કહ્યું:-હૅ મહાબાહો! પુનઃ મારું પરમ વચન સાંભળ. તું મારા ભાષણુથી 
સંતુષ્ટ થાય છે, એટલા માટે તારું હિતિ થવાની ઇચ્છાથી હું તને આ કહું છું. ૧ ] 

સ આગળ (નવ અધ્યાયમાં) જે કાંઈ કહેલું છે, તેમાં મારા ભાષણુમાં તારું કેવુંક ધ્યાન 
છે, એ મૅ જોઇ લીધું છે-અર્થાત્‌ તારું ધ્યાન અપૂખુ નહિ કિન્તુ પૂણુ છે એવો મારો નિશ્ચય 
થઇ ચૂકયો છે.૫* જેવી રીતે, નવા માટલામાં થોડું પાણી નાંખી, તે ગળતું નથી એવી ખાતરી 
થયા પછીજ તેમાં વધારે પાણી ભરવામાં આવે છે; તે જ પ્રમાણે વને મૅ થોડું ( જ્ઞાન) 
સંભળાવ્યું અને તે તારા ધ્યાનમાં રહેલું છે, એવી ખાતરી થયા પછી હુંવે તને એને. વધારે 
લાભ આપવાની મારી ઇચ્છા થયેલી છે.*૫ જેવી રીતે કોઈ એક નવા નોકરને નોકરીમાં 
રાખ્યા પછી તેની કસોટી કરવા માટે તેના જવા આવવાના માર્ગમાં ગમે તે વસ્તુ નાંખવામાં 
આવે છે અતે તે વસ્તુને પોતા પાસે ન રાખતાં માલેકને આપી દેવાથી તેની ખજાનચીની જગ્યાશ્મે 
નીમણુક કરવામાં આવે છે; તે જ પ્રમાણે, હે અર્જુન! તું પરીક્ષામાં પસાર થચેલે। હોવાથી મારા 
જ્ઞાનનો ભંઠાર જ થયેલો છે.૫૨ અર્જુનને જેઇને સવેંશ્વર શ્રીકુષ્ણુ અતિશય આદરથી એમ 
બોલ્યા અને જે મ પર્વતને જઇને મેધ ભરાઈ આવે છે,"* તેમ છુપાસાગર શ્રીકૃષ્સુ કહેવા લાગ્યા કે;- 
હે અર્જુન! પૂવૅ ક્ડૅલેો સાર (અભિપ્રાય)જ હું તને ક્રીથી કહી સંભળાવું છું."* જે પ્રતિવર્ષ ક્ષેત્રમાં 
વાવણી કરવાથી પાક પુષ્કળ આવવા માંડે, તો પણુ તેની લાગવડ કરવામાં કંટાળા લાવવામાં 
આવતે નથી;પ૫ અથવા તો હે પાંડુસુત ! જેવી રીતે ઊપરાઊપરી તપાવવાથી સેનાનો કસ 
વધે છે, છતાં સોની પોતાના લાભ માટે તેને વધારે અને વધારેજ શુદ્ધ કર્યા કરે છે;૫૫ તે જ 
પ્રમાણે, હે પાર્થ! અ અભિપ્રાયને વ્યક્ત કરવામાં હું તારાપર લેશ માત્ર પણુ ઉપકાર કરતો 
નથી, પરંતુ મારા પોતાના સ્વાર્થ માટે જ હુવે પછીનો ભાગ તને કહી સભળાવું છું."૦ જેવી 
રીતે બાળકને દાગીના પહેરાવેલા હોય તે।ય તેનું સુખ બાળકને હોતું નથી, પરંતુ તેની માતાને જ 
એનો આનંદ મળતો જણાય છે;૫” તેજ પ્રમાણે તારું હિત જેમ જેમ વપારૅ અને વધારે તારા 
સમજવામાં આવતું જરો, તેમ તેમ મારું સુખ પણુ વધારે અને વધારે વધતું જચે."* હે 
અર્જીન! હુવે અત્યારે આ ભાષણુની ખૂબીઓને રહૅવા દઇએ. ખરેખર મારો તારામાં-અતિશય 
પ્રેમ છે અને તેથી જ તારી જેડે ગમે તેટલું સંશાષણુ કરવા છતાં પણુ મારી તૃત્તિ થતી નથી.* 
અને એ માટે જ એની મ્મેજ વાત મારે તારી આગળ ઠરવી પડે છે; તો હુવે મારા શાષણુમાં અંતઃ- 
કરણુપૂર્યક ્પાન આપ,5૫ હે માર્મિક અર્જીન! મારા અત્યુત્તમ વાક્ય શ્રવણ કર. તે વાકય 
નહિ, પરંતુ અક્ષરસપથી પ્રત્યક્ષ પરખ્રફ્સાનું જ તને આહિગન આપવા માટે આગમન થગેલું છે, 


૧૯૮ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યામ 


એમ જાણુ.5૨ પરંતુ હે ઝિરીટિ! તું ખરેખર મને જાણુતેપ નથી ને? જો એમ જ હોય, તો 
જેઃ હું તને દેખાઉં છું. તે જ અ સમસ્ત વિશ્ છે 9૨ 


ત સે વિજુઃ સુરમળાઃ 4રમવં ન મ્‌ષયઃ । 
અ-્માર્ઢિફિ વેવાનાં મટ્ષીળાં ચ સર્વશઃ ॥ ૨ ॥ 


[મારી ઉત્પત્તિને દેવગણુ પણુ જાણુતા નથી અને મહુષિઓ પણુ નાણુતા નથી; કારણુ 
જે, હું સર્વ પ્રકારે રેવ અને મહર્ષિએનું આદિકારણુ છું. ૨ ] 
સારા એ સ્વરૂપને જાણુવા જતાં વેદોની વાણી કુંડિત થયેલી છે; મન અને વાયુની ગતિ 
ઢી પડી છે; અને મારા તેજના પ્રભાવથી રાત્રિ થયા વિના જ સૂર્ય અને ચંદ્ર અસ્ત પામી 
ગયા છે.5* જેવી રીતે ઉદરમાંનો ગર્ભ પોતાની માતાના વયને જણુવાને અસમર્થ હોય છે, તે જ 
પ્રમાણે મારામાંથી ઉદભવેલા દેવો મને જાણુવાને સમર્થ નથી; અને જળચર જેવી રીતે સસુ- 
દ્રના અંતથી અજ્ઞાત હાય છે અથવા મક્ષિકા જેમ ગગન્ું ઉહ્લધન કરી શક્તી નથી, તેવી જ રીતે 
મહષિભોતું જ્ઞાન મને આળખી શકતું નથી.૬* હું ફેણણુ છું, કેટલે! છું, કોને છું, કયાંથી આવ્યે 
છું અને કયાં તથા શા માટે આવ્યો છું, એ પ્રશ્નોનો વિચાર કરતાં કરતાં તેમનાં યુગાના યુગો વીતી 
ગયા છે.*9 કારણુ કે, હે અર્જુન! એ સર્વ મહુવિં, દેવ અને ખીજા પ્રાણીઓને હુંજ તે સવેનું મૂળ 
હોવાથી, મને જાણુવાનું કાર્ય કડિત થઈ પડે છે.૨“ જે પર્વતપરથી નીચે ઊતરેલું પાણી પાછું 
ઊપર ચઢે અથવા વૃક્ષ વધતાં વધતાં પુનઃ મૂછાને સ્પરી કરે. તો જ મારામાંથી થયેલું જગત્‌ મને 
જાણી રાકે.૬* અથવા તો ને વૃક્ષમાંના ગભવૃક્ષ વનને વ્યાપી નાંખે, કિવા લહરીમાં (મોજમાં) 
સમુદ્રનો સમાવેશ થાય, તેમ જ પરમાણુમાં ભૂગોાલ સમાવિષ્ટ થઈ જાય;9” તો જ મારાથી થચેલ! 
જીવો, મહર્ષિએ કિવા દેવો મને જાણી શકે.”પ એવી રીતે જે કે હું જાણુવામાં કઠિન છું તોપણુ 
જેઓ સહુજ ભૂલથી પણુ પ્રવૃત્તિના માગને ત્યાગીને ઇંદ્રિયાથી વિમુખ થાય છે (ઇદ્રિચાને જિતે 
છે).*૨ તે પછી તે દેહુને પાછળ છોડીને પચમહાભૂતોને સ્વાષીન કરી લે છે.૦૨ 
ચો મામઝમનાં ત વેત્તિ જોવમણેશ્રરન્‌ | 
અલનુઢઃ ત મત્યેથુ સર્વવાવેઃ પ્રજૃચ્યતે ॥ ર્‌ ॥ 
» [ જે મને ઉત્પન્ન ન થનારા, અનાદિ અને સર્વ લોકોનો અધિપતિ માને છે, તે મનુ- 
ષ્યોમાં જ્ઞાની થઇને સર્વ પાપોના પાશથી સ્ક્ત થાય છે. ૩ ] 
મનની એવી અવસ્થા અવિચલ થતાં નિર્મળ આત્મપ્રકાશવડે ઉત્પત્તિરહિત સ્વરૂપ તેનાં 
નેત્રો સમક્ષ દૃષ્ટિગોચર થવા માંડે છે.”* હું સર્વના આરંભની પણુ આગળને। અને સર્વથી શ્રેષ 
છું; એવી રીતે જે મતુષ્ય મને જાણુ છે,”પ તે પાષાણુમાં જેમ પારસમણિ અથવા રસોમાં 
જેવું અમૃત છે, વદ્ઠત્‌ સરવ માનવસમાજમાં મારો અંશ છે, એમ જાણે છે.” તે બાલતા ચાલતા ' 
જ્ઞાનની કેવળ મૂર્તિ છે, તેના અવયવો સુખના અંકુર છે અને લૌકિક દાણી તેનું જે મનુષ્યત્વ 
હોય તો કેવળ બ્રમ જ છે,”૦ અરે કપરમાંથી જેવી રીતે અચાનક હીરો મળી આવતાં તેની ઉપર 
પાણી નાંખવાથી તે કપૃર પ્રમાણે પીગળી જતો નથી;”*“ તે જ પ્રમાણે, તે મનુષ્ય લોકમાં વસતો 
હુવા છતાં પણુ તેતે માયાનો ખાધ થતે। નથી?* અને પોતાના નાશના શ્રયથી જ પાપ તેને 


જેતાં જ પલાયન કરી જાય છે. પોતાના નિવાસસ્થાન ચદન વૃક્ષમાં અસિ લાગ્યો હોય તો ચપ 
જેમ તેને। ત્યાગ કરે છે; તે જ પ્રમાણ મને જે જાણુ છે, તેને સય સંકલ્પો ત્યાગી જાય છે.(* 


દ૦્શા ં વિભૂતિવિસ્તારસોગ હહ 


મોવા મને કેવી રીતે જણી શકાય, ભોવો પ્રશ્ન જે તારા મનમાં ઉદ્ભવે, તો સાંભળ.“ જે 
વિકારો જુદા જુદા પ્રાણીઓમાં તેમની પ્રકૃતિ સમાત બનીને ત્રણુ લોકમાં પ્રશર્હા છે.“* 


થાર નમલંમો; કમા સત્યં થમા શમ: | : 
સુણ જુઃ લં મવો માવો મય ચામયમેવ ચ ॥ ૪ ॥ 
જાહિતા તમતા વુદિસ્સવો થાન થશોડયશઃ । 
મવંતિ માવા મૃતાનાં મત્ત ણ્વ ૨થચ્વિષાઃ ॥ ૫ ॥ 


[ખુહ્ધિ, જ્ઞાન, અસંમોહં, ક્ષમા, સત્ય, $મ, શમ, સુખ, દુઃખ, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, ભય, 
અશય, અહિંસા, સમતા, સંતોષ, તપ, દાન, યશ અને અપયશ થો પ્રાણીના જુદા જુદા પ્રકા- 
રના વિકારો મારામાંથી જ (ઉત્પશ્ન) થાય છે. ૪-૫ ] 

એ વિકારેમાં પ્રથમ ખુદ્ધિ છે એમ જાણુ અતે તે પછી અમર્યાદ જ્ઞાન, દક્ષતા, સહુન- 
શીલતા, ક્ષમા અને સત્ય;“* ત્યાર કેડે મનોનિગ્રહું અને ઇંદ્રિયનિગ્રહ એ બે. તેમજ જુ 
અર્જીત | જગતમાંનાં સુખ દુઃખ અને જન્મ મરણુ પણુ વિકારો જ છે, એમ તારે સમજવું.“ “ 
હુ પાંડુસુત | ભય અને નિભયતા; અહિંસા અને સુખ ડુઃખ, સમતા, સંતોષ અને તપ ભ 
પણુ ભાવા જ છે, એમ માન.“૫ અરે! સર્વ ભૂતોમાં દાન, યશ, અપકીર્તિ આહિ જે ભાવે દૃષ્િ- 
ગોચર થાય છે, તે મારાવડે જ ભૂતે।માં ઉત્પન્ન થાય છે.“૬ જેમ ભૂતો ભિન્ન ભિન્ન છે, તેમ 
એ વિકારો પણુ પૃથક પૃથકૂ છે એમ સમજી લે. એમાંના કેટલાકેને મારું જ્ઞાન થાય છે અને 
જેટલાકને નથી થતું.“૦ જેવી રીતે પ્રકાશ અને અંધકાર ઉશય સૂર્યમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે; 
(ઉદ્યય સાથે પ્રકાશ અને અસ્ત સાથે અંધઃકાર દૃષ્ટિગાચર થાય છે.)““ તેજ પ્રમાણે મારુ 
જ્ઞાન થવું અથવા ન થવું, એ પ્રાણીઓનાં કર્મનું જ ફળ છે, અને એથી જ તેમનામાં નદા જુદા 
વિકારોને આવિર્ભાવ થાય છે.“* એવી રીતે હે અર્જીન ! આ સર્વ જીવસ્ષટિ મારા જ વિકારોથી 
ભરેલી છે, એમ જાણુ.“* હુવે, જેએ આ સૃણિના પાલક છે અને જેમની આજ્ઞાનુસાર સર્વ 
લેકે! વર્ત્તન ઠરે છે, એવા ખીજા અગિયાર ભાવે! (વિકારો) છે; તે હું તને કહી સંશળાવું છું.” પ 


સછ્ષયઃ સઘ પૂર્વે ચત્વારો મનવર્તથા । 


સરવા માનસ ઝાતા વેયાં છોજ દૂમાઃ ત્રઝાઃ ॥ ૬ 

[ પ્રાચીન (ભુગુઆદિ) સાત મહુષિએ। અને (સાવર્ણી આકિ) ચાર મનુ, મારા સામઓ્ય યુક્ત, 
મારા મનમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા છે; અને તેમનાથી બા સમસ્ત જગતમાંનતા લેકે।ની ઉત્પત્તિ 
થયેલી છે. ૬ ] 

અથાત્‌ સર્વ શુણા।થી મંડિત અને મહુષિબમાં જેએા જ્ઞાતા છે એવા જે કશ્યપ આદિ 
સાત ત્રષિએ।,“૨ અને બીજા ચૌદ જે મનુઓ છે, તેમનામાંના સ્વાર્યેભુવ આદિ સુખ્ય જે ચાર 
છે, તેમના વિરે હું તને કહું છું.“૨ હે ષનુષેર ! ભમ પ્રમાણે એ અગિયાર ભાવો સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ- 
માટે મારા મનમાંથી ઉત્પન્ન થચેલા છે.“* «ત્યારે લોકોની વ્યવસ્થા થયેલી નહાતી અને 
ત્રિભુવનની રચના થચેલી નહાતી, ત્યારે પંચ મહાભૂતોનોા સસુદાય કાંઈપણુ કાર્ય કર્યા વિના 
પોતાના સ્થાનમાં જ સ્તખ્ધ હુતો,*પ ત્યાર પછી જ સસ ત્રષિ અને ચાર મતુ ઉત્પન્ન ચયા, 
અને તેમણે અટ લોકપાલ ઉત્પન્ન કરીને તેમને સમસ્ત જગતમાં સુખ્ય કરી રાખ્યા.*૫ એટલા 
. માટે એ અશિયાર જન, રાજા પ્રમાણુ હે!ઇને ઇતર સરવ જગત્‌ તેની પ્રજા છે; અને જવી રીતે 


ફેક જ્ઞાનેશ્રીનું ભાષાતરે | અધ્યાચ 


આ વિશ્ચનો વિસ્તાર મારો જ છે, એમ જાણુ.** પ્રથમ ખીજ શક જ હેય છે, પછી તેની વૃદ્ધ 
થતાં કૂણુગો ફૂટે છે અને તેમાંથી અંકુર નીકળીને તેમાંથી શાખાબો થાય છે.*“ તેમના 
અનેક ફાંટા ફૂટીને તેમને ફોમળ પલ્લવો આવે છે,“* અને તે પલ્લવોમાં ફૂળા અને ફૂલને 
આવિર્ભાવ થાય છે. એ પ્રમાણે સવે વૃક્ષની રચના થયા પછી તેને કારણુટૃષ્ટિથી જેતાં તે 
સમસ્ત ખીજ જ છે, એમ સિદ્ધ થાય છે.૫*૦ એ જ પ્રમાણે, મૂછ આરંભમાં હું એકલે! જ હૅતે!. 
ત્યાર પછી મારામાંથી મન ઉત્પન્ન થયું અને તે મનમાંથી સાત ત્રષિએ। તથા ચાર મનુ ઉદ્- 
ભવ્યા.પ તેમનામાંથી ઇન્દ્ર આદિ અષ્ટ લોકપાલ ઉત્પન્ન થયા અને તે લે।કકપાલેોએ અનેક 
પ્રકારના લે[ક્રોને ઉત્પન્ન કર્યા. તેમ જ તે લે।કેમાંથી સવ પ્રકારના પ્રાણી ઉત્પન્ન થયા.? એવી 
રીતે, ખરેખર સમસ્ત વિશ્વને વિસ્તાર હું જ થયેલો છું. પરંતુ એ તત્ત્વ એ યુક્તિવડે જેને 
સમાન્ય છે, તેના જ સમજવામાં આવી શફ્રે તેમ છે.* 


છ્તાં વિસતિ યોમં ચ મમ ચો વેત્તિ તસ્ત્રતઃ । 
સોડવિજંવેન ચોમેન ચુગ્યતે નાત્ર સંશયઃ ॥ ૭ ॥ 


[એ મારા વિસ્તારને અને તેને ઉત્પન્ન કરવાના ચાતુર્યને જે ખરેખર જાણે છે, તે પૂર્ણ 
જ્ઞાની થાય છે, એમાં સંશય નથી, ૭ ] 

એટલા માટે, હે સુભદ્રાના પતિ | આ મારા (વીસ) ભાવો! અને (અગિયાર) વિભૂતિઓએ 
સવ જગતને વ્યાપી નાંખેલું છે,” અને એથી બ્રહ્ધદેવથી તે કીડી સૂધી મારા વિના અન્ય તત્ત્વ જ 
નથી. આ રહુસ્યને જે ખરેખર જાણે છે, તેનામાં જ્ઞાનની જાગ્રતિ થાય છે અને તેથી ઉત્તમ 
અને અધમ એવા પ્રાણીઓમાંના ભેદનું તેને સ્વસ પણુ આવતું નથી,* હું મારી વિભૂતિઓ 
અને મારી વિભૂતિઓઆથી મંડિત પ્રાણી, એ ચે:ગાનુભવ સર્વ એક જ છે, એમ તારે સમજવું. 
અર્થાત્‌ જે ખરેખર સ્ઞાનચેો।ઃમવડે મનેોભાવથી મારારુપ થયેલે। છે, તે અવશય જુતાર્થ છે, એમાં 
લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ,“ કારણુ કે, હૈ અર્જીન ! અભેદ દણિથી મને જે શજે છે, તેના 
ભજનના નાદથી હૂ ડેના પાશમાં સપડાઉ છું.“ એટલા માટે જે કેઈ અભેદ બાધથી મારામાં 
ભક્તિ ધરાવે છે, તેને મારી પ્રાપ્તિમાં ખરેખર જરાપણુ વિલ્ન નડતું નથી અને એવી ભક્તિ 
કરતાં ને તે મરણુ પામે છે, તો તેનું તે મરણુ પણુ ઉત્તમ જ થાય છે-એ મેં છડ્ડા અધ્યાયમાં 
પૂ્હતાથી કહેલું છે.૫૫* હુવે એ અભેદ ભક્તિ કેવી હાય છે, એ નાણુવાની ને તારા મનમાં 
ઇચ્છા થઇ હાય, તો હું કહું છું તે સાંભળ. ૫ 

અછું સર્વસ્ય પ્રમવો મત: સર્વે ત્રવતતે । 
ટૂતિ મત્વા મઝંતે માં વધા માવસમસ્તિતાઃ ॥ ૮ ॥ 

[હું સવનો ઉત્પાદક છું, સવે પ્રવૃત્તિ મારામાંથી જ થાય છે એમ જાણીને, જ્ાતાજને 
શ્રદ્ધાયુક્ત થઇને મને શજે છે. ૮ ] 

રુ અર્જુન ! આ સર્વ જગતને ઉત્પન્નક્ત્તા અને પાલનકર્ત્તા પણુ હુંજ છું.૫૨ અરે, 
જેવી રીતે લહેરી (તરંગ )તેો જન્મ જળમાં જ થાય છે, તેમને આશ્રય જળને। જ હાય છે, 
તેમતું જીવન પણુ જળ જ હોય છે;૫* અને એ પ્રમાણે તેમને સવત્ર જળ જ હોય છે, તે જ 


પ્રમાણ આ વિશ્ચમાં મારા વિના ખીજીું કાંઇ પણુ નથી.૫* એવી રીતે હું સવૈવ્યાપક છું એમ 
માનીને જેએ। ખરી ઉત્કંડાથી અતે પ્રેમભાવથી ગમે તે સ્થાનમાં મતે ભજે છે;૫૫ રેશકાળ 


૧૦-શ] | વિભૂતિવિસ્તાર્ધાગ. સનદ 


લર્ત્તમાન આહિથી હૂશિકન નથી ( એમ જેબો જાણે છે;) વાયુ આકાશરૂપ થઇને આકાશમાં જ 
સંચાર કરે છે;પ૬ તે જ પ્રમાણ જે આત્મજ્ઞાનીએ। મને સર્વવ્યાપકને મનમાં સંશારીને સુખ- 
પૂર્વક ત્રિજુનનમાં કાળનિર્ગમન કરે છે;૫૦ અને જે પ્રાણી ટૃષિગાચર થાય, તે સર્વને ઈશ્વરરુપ 
જાણે છે, તેએ મારા સત્ય “શક્તિયોગ'ને આચરે છે, એમ તારે સમજવું.૫“ 
મજ્વિસા મટ્તપ્રાળા વોઘયંતઃ ૧રર૧રમ | 
જથયંતશ્ર માં નિત્યં તુવ્યંતિ વ (મંતિ અ ॥ ૨ ॥ 
[જ્ઞાની જનો મારામાં ચિત્ત રાખીને અને મારામાં જીવ લમાડીને, એકમેકને મારા વિસે 
બોધ કરીને, મારું છીલૈન કરતા સર્વ કાળમાં સંતોષ માની મારામાં જ રમમાણુ થાય છે. ૯ ] 
જેએ પોતાના ચિત્તને મહૃૂપ કરે છે અને મારા ચોગથી જ જેમના પ્રાણુ સંતોષ પામે 
છે, તેએ જ્ઞાનની નિમસતામાં જન્મમરણુને ભૂલ્લી જાય છે.૫* ત્યાર પછી જ્ઞાનની આકાંક્ષા થતાં 
તેએ કૌતુકથી સંવાદ (ભાષણુ)રૂપી સુખવડે નૃત્ય કરવા માંડે છે અને એમ થતાં તેમનું દેવું લેવું 
જ્ઞાન વિના બીજું કાંઈ પણુ હોતું નથી.૫૨* જેવી રીતે પાસે પાસેના તળાવો પાણીથી છલકાઈ 
જતાં તેમનાં પાણી એક બીજા સાથે ભેળાઈ જાય છે અને પછી લહરીઓએ ને લડરીએ જ આશ્રય- 
ભૂત થાય છે,*૫ તે જ પ્રમાણે, સ્ાનીએ એક સ્થળમાં આવી મળવાં ખ્રહ્માનંદરૂપ લહરીશમોા એક 
બીજા સાથે મળે છે અને ત્યાં આત્મબાધ ( અનુભવ)રૂપી અલંકારવડે તેને સજજ કરે છે.૨ ૨ 
જેવી રીતે સૂર્ય સૂયેના જ એવારણાં લે, ચંદ્ર ચંદ્રનેજ આલિંગન આપે અથવા તો] સમાન 
ચોગ્યતાવાળા બે એઓધ ( પ્રવાહ) એક ખીજા સાથે મળી જાય,?? તે જ પ્રમાણે, ખ્રદ્નોક્યના 
સંગમથી પૂર આવતાં તેમાં અછ્ સાસ્તિવિકભાવસ્પ કચરો તરી નીકળ્યો કે, પછી તે જ્ઞાતાએ 
સંવાદરૂપ એટલાપરના ગણુપતિ બની જાય છે.૨* પછી તે બ્રહ્ાનંદના ઊમળકાથી દેહુરૂપ 
ગામની ખહાર દોડવા લાગીને મારી પ્રાત્તિથી સંતોષ થવા માટેની સોટી ગર્જના કરે છે.રપ 
શુરુ અને ક્િષ્મતે જે મંત્ર એકાંતમાં ક્હુવાનો હોય છે, તે મંત્રનો, સવ જન, મેઘ પ્રમાણે 
ત્રણું લોકમાં ગર્જના સમાન પોકાર કરવા માંડે છે.૨* જેવી રીતે કમળની કાલકા વિકસિત 
થવા પછી પોતામાંના મકરંદને હાંકી રાખી શકતી નથી અને રાજાથી તે રંક સૂધીના સર્વને 
પોતાના સુવાસની ઊજાણી આપે છે;:”9 તે જ પ્રમાણું જગતમાં મારા ગુણે! ગાઇને ગાવાના 
ઊમળકામાં તેએ સ્તબ્ધ રહે છે અને તે સ્થિતિમાં તેમના જીવભાવ અને દેહુભાવ ઉભયનેા 
લેપપ થઈ જાય છે;?“ અને એવા પ્રેમના ઊમળકામાં તેમને રાત કે દિવસનું ભાન રહેતું 
નથી, ભવી રીતે તેએ આત્મત્વથી મારા સુખને! પરિપૂર્ણ સ્વાદ લે છે.૨* 
તેથાં તતત-્સ્કાનાં મઝતાં વરીતિવૂર્વજ । 
ટ્થામિ બુર્ચોન તં ચેન માસ્પયાંતે તે ॥ ૨૦ ॥ 
[ એવી રીતે નિત્ય મારામાં તત્પર રહેનારા અને મને પ્રીતિપૂર્વક ભજનારા જે સાનીએ। 
છે, તેએ જે ચોગથી મને મેળવી શકે, એવો બખુદ્ધિયોગ હું તેમને આપું છું. ૧૦ ] 
હે અ્જીન! હુવે મારે તેમને જે કાંઈ આપવાનું હેય છે, તે સ્થાનનો માડી જ તેમણે 
સ્વીકારેલો હોય છે.૫૨* કારણુ કે, હે અજુન, તેઓ જે માર્ડીને સ્વીકારીને મારાપ્રતિ આવવાને 
નીકળેલા હોય છે, તે માગૅની દૃષઠિથી નેતાં સ્વડી અને સોક્ષના માર્ગો આડા રસ્તા જેવા જ 
વેમને શાસે છે;*૫ અર્થાત્‌ તેમણું મારામાં રાખેલી શક્તિના બદલામાં મારે તેમને જે કાંઈ 
:આપવાહું ફ્ોય છે, તેને તો! પોતે જ પ્રથમથી તેમણે સ્વાધીન કરી લીધેલું હોય છે.૨૨ હુવે મારી 


ર૦૨ સાનેશરીતું જાષાંતશ * ( જધ્ધાય 


ભક્તિનું જે પ્રેમસુખ છે તેની વૃદ્ધિ કરવી અને મારા એવા ભક્તોપ૨ કાળની ટૃછિ ન પડે એની 
સંભાળ રાખવી; જટલું જ મારું કતવ્ય છે.૨* હુ કિરીટિ | જેવી રીતે લાડુ બાળક રમતું હોય 
તો માતા તેનામાં પ્રેમદષ્િ રાખીને તેની પાછળ પાછળ દોડ્યા કરે છે.૨₹ અને ખાળક જેમ 
જેમ કોઈ નવીન રમકડું નવે છે તો તે બાળકનો આગહુ પૂર્ણ કરવા માતા તેને આણી આપે 
છે, તેજ પ્રમાણે મારા ભક્તોની ઉપાસનાના સંપ્રદાય મારે વધારવા પડે છે.૨૫ જે સંપ્રદાચોની 
વૃદ્ધિ કરવાથી મારા ભક્તે! સહુજ મને' આવી મળે છે, તે સંપ્રદાચોને વિશેષતાથી વધારવાની 
મારી ઇચ્છા થયા કરે છે.૨૬ ભકતોને હું અઢુ જ ગમતો હોવાથી તેમની એકનિષ્ઠાથી તેમના 
વિરે મારા હૃદયમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે; કારણુ કે, મારા ગૃહમાં પ્રેમાળ ભકતોની બહુ જ ન્યૂનતા 
છે.૨૦ મૅ ઉપરટપકેની શક્તિ કરનારાએ। માઢે સ્વર્ગ અને મે।ક્ષ એવા બે માર્ગો ઉત્પભ્ 
કરેલા છે અને લક્ષ્મી સહિત મારું શરીર મે શેષને સ્વાધીન કરેલું છે; પરંતુ આત્મત્વ 
ઉપરાંત જે એક અતિશય કૈ।મળ સુખ છે, તે તો મેં કેવળ પ્રેમી ભક્તો માટે જ ખાસ રાખી 
મૂકયું છે.” હે અર્જીન! પ્રેમાળ ભકતોને હું અતિશય મારા નિકટમાં રાખું છું. પરંતુ આ 
વાત્તો સુખથી ઉચ્ચારવા ચે[ગ્ય નહિં, કિન્તુ અનુશવથીજ સમજાય તેવી છે.૫** 
તેષાસેવાનુજરવાથેમ -મજ્ઞાનઝ તઃ । 
નારાયામ્યાત્મમાવરથો જ્તાનવ્રીવેન માસ્વતા ॥ 9૬ ॥ 

[ તેમનતાપર અનુગ્રડુ કરવા માટે જ તેમની ખુદ્ધિમાં વાસ કરીને સુપ્રકાશ જ્ઞાનદીપના 
યોગે છું અજ્ઞાનજન્ય અંધકારનો નાશ કરું છું. ૧૧ ] 

અર્થાતૂ આત્મા જે હું, તે મારી ભક્તિ ( આત્મશક્તિ )તે જ જીવનનું કારણુ કરીને જેમણે 
મારા વિના અન્ય સર્વ વસ્તુઓને વ્યર્થ માનેલી છે,*પ તે શુદ્ધ આત્મસાનીયા માટે હું કપૂરની 
મશાલ સળગાવીને મશાલચી ખની તેમની આગળ આગળ ચાલ્યા ઠરું છું.:૨ અન્ઞાનસ્ષ્પ 
રાત્રિના સમચે વિસ્તરેલા ઘાટા અંધકારને! નાશ કરીને તે ભક્તે! માટે નિત્ય નિયમિતતાથી 
જ્ઞાનસૂપ સૂર્યનો ઉદ કરું છું..* પ્રેમી ભક્તોને પ્રિય પુરુષોત્તમ જ્યારે એ પ્રમાણે બોલ્યો, 
ત્યારે અજુને ક્યું કે;-“હે દેવ | મારા સર્વ મનેરથે શાંત થયા છે./”* હુ મહારાજ | આપે 
માશપરના સંસારસ્પી કચરાને સારી રીતે કાઢી નાંખ્યો છે અને હે પ્રભો! એથી હું સુન- 
જન્મના ખંધનમાંથી સુક્ત થયો છું!“ અહે! મારા જન્સોને સેં મારી આ આંખોથી જયા 
છે અને મારું જીવત આજે મારા હાથમાં આવ્યું છે, એમ મતે ભસે છે.** હે પ્રભો! 
આપના સ્રુખમાંથી આ બોલવું સાંભળીને મારા આચુખષ્યનું સાર્થક થયું છે અને મારા ભાગ્યને 
ભાગ્યોદય જ થયે! છે!₹*9 અત્યારે આ વચનસરૂપ સૂર્યના પ્રકાશથી મારા અંતભાહ્ય અજ્ઞાનાં- 
પકારનો નાશ થચે। છે અને તેથી હે પ્રભો |! આપનું યથાર્શ સ્વરૂપ મને દેખાવા માંડ્યુ છે.₹* 


શ્રીઝઝેન ૩-૫૨ ત્રહ્ન પરં ધાય પવિત્ર વરસ મવાન । 
પુરષ શાશ્રત વિવ્યમાહ્ટ્િવિસગ વિસુમ્‌ ॥ 9૨ ॥ 


[ અર્જુને કહ્યું:-હે દેવ! તમે સર્વ શ્રેછ ખ્રહ્દા ઉત્તમ સ્થાન અતે પરમ પવિત્ર છે. આપ 
નિરન્તર, તેજસ્વી, સર્વ દેવોના આદિ, ઉત્પન્ન ન થનારા અને સવે ન્યાપક છે।1. ૧૨] 

“હુ શુષ્ણાં આપ પરષખ્રહ્દા છે અને સર્વ મઢાભૂતોના વિશ્રાંતિસ્થાન હોઇને પવિત્ર તથા 
સમસ્ત જગતના પાલન કત્તો છે.** તમે બ્રહ્ધા, વિષ્ણુ અને મહેશ એ ત્રણેના આદિ દૈવત છે. 
હે દેવ! પચીસગું તત્ત્વ જે પુરુષ તે તમે જ છે અને માયાથી પર જે દિવ્ય ભાવ, તે પણુ તસે જ 


૧૦ સ] વિભૂતિવિસ્તાર્માગ ૨૦૩ 


છે..૫૫૦* જૈ સ્લામિન| તમે અનાદિ સિદ્ધ હોઇને તમતે જન્મ આદિ ધર્મ નથી. તમે આવા છો, 
બે અત્યારેજ મારા સમજવામાં આવ્યું."૫ તમે ત્રણુ કાળના ચાલક છે, તમે જીવકળાના સખ્ય 
રેવ છે અને તધૈ બ્રહ્માંડને આશ્રયભૂત છે, ભમ સ્પષ્ટતાથી હું અત્યાર જ જાણી શકચે.."* 


બા ૨ર્્ાજૃષય$ સર્વે વર્ષિનારટસ્તથા । 
અસિતો વેવજો વ્યાલઃ સ્‍વચં સેવ ત્રવીષિસે ॥ 9૨ ॥ 


[ આપ એવા છો, એટલા માટે જ સર્વ ત્રષિ-દેવર્ષિ નારદ, અસિત, દેવલ અને વ્યાસ એ 
સર્વ ત્રષિએ આપ એવા હોવાનું ક્હે છે અને આપ પોતે પણુ મને તેજ કહે! છે. ૧૩ ] 

“ખીજી પણુ એક રીતે એ તત્ત્વની સત્યતાનો અનુભવ થઈ શકે છે, તે એમ કૅ, પૂર્વે 
તમારાવિશે એવીજ વાતે અનેક કવિઓએ ક્હેલી છે."*પરંતુ તેમણે કહેલી વાતો ખરી છે, 
એ મારા જાણુવામાં તો આજે જ આવ્યું; અને તે પણુ કેવળ આપની કૃપા થવાથી!પ” નહિ 
તે, નારદ સુનિ અમારે ત્યાં સદા આવ્યા કરે છે અને તેએ પણુ આમ જ કહ્યા કરે છે; પરંતુ 
તેમના બોલવાના ભાવાર્શને ન સમજતાં હું તો તેમનું સંગીત જ આનદથી સાંશળતે રહું છું."પ 
જુ મહારાજ! આંધળા ના ગ્રામમાં જે સૂર્ય પોતે પ્રકટ થાય, તોય તેમને કેવળ ઉષ્સુતાને। જ 
લાભ મળી શકે છે; પ્રકાશને તેએ શેઇ કે .શોગવી શકતા નથી.*૬ તેજ પ્રમાણે, નારદ 
અધ્યાત્મ ગાયન ઠરતા, તે વેળાએ માત્ર તેમનાં રાગ અને રાગિણીનું માધુર્ય જ ઊપરાઊપરી મારા 
સમજવામાં આવતું; બીજું કાંઈ પણુ હું સમજી શકતો નહિ.” એ જ પ્રમાણુ અસિ અને દેવ- 
લના સુખથી પણુ એવા જ પ્રકારના આપના ગુણાનુવાદ ન સાંભળતે હતે; પરંતુ તે વેળાએ 
મારી ખુદ્ધિ, વિષયરપ વિષથી વ્યાપ્ત હુતી."“ વિષયરૂપ વિષનો મહિમા એવે છે કે, પરમાર્થ 
મિટ હવા છતાં જીવને તે કડવો જણાય છે અને વિષચે! કડવા હોવા છતાં જીવને તે મીઠા 
લાગે છે."* ખીન્ન વિચે તો શું કહું, પણુ સર્વશ્રેણ જે વ્યાસસુનિ, તેએ સુદ્ધાં પોતે આવીને 
આપના સ્વરૂપનું વર્ણન કરતા હતા.૫૬” પરંતુ કોઈ એકને અંધારામાં ચિન્તામસિ મળતાં તે 
ચિન્તામણિ નથી, એમ ધારીને તે નાંખી દે છે અને હિવસ થતાં તેનેજ ચિન્તામસિ તરીકે 
એ ળખે છે;:૫ તે જ પ્રમાણે, હે મૃષ્ણુ! વ્યાસ આદિ મુનિએઓનાં ભાષણે। જ્તાનરૂપ રત્નની ખાણુ 
સમાન હવા છતાં આપના ઉપદેશરૂપ સૂર્યના પ્રકાશવિના મે તેમનો ત્યાગ-અસ્વીકાર-કર્યો હતે..૫૨ 


સર્વેમેતદત મન્યે યન્માં વર્તિ વેમ્શાવ । 
નહિ તે મમવન્વ્યસ્િ ખેછુવર ન વાનવાઃ ॥ 99 ॥ 

[શે કેશવ, તમે મને જે કહો છે, તે સર્વ હું સત્ય માનું છું. હે શગવન્‌, દેવો અને 
દૈત્યો પણુ તમારા સ્વરૂપને જાણી શકયા નથી. ૧૪] 

“અત્યારે તમારાં વાકચરૂપ કિરણને સારા હૃદયમાં સવત્ર વિસ્તાર થતાં ત્રષિએગ કહેલા 
માર્ગવિશેના મારા અજ્ઞાનને! સર્વથા લેપ થયે! છે.'૨ હે મહારાજ! તેમના શખ્ઠ એટલે જ્ઞાનના 
બીજ-શખ્ઠ બીજ-મારી હુદયરકપ ઉંડી ભૂમિમાં પડ્યાં હતાં, પણુ અત્યારે તમારી મુપારૂપ 
શીતાશથી તેમને સંવાદરૂપ કળા આવ્યાં છે.૬₹ હૈ અનંત! નારદ આદિ સંતોની ભાષણુરૂપ 
નદીને માટે તમારો અને મારે જે સંવાદ, તે સંવાદરૂપ સુખને હું સસુદ્ર થચેલે। હું.૬પ હે 
પ્રભો! હે સદ્ચુરા! મેં જન્મજન્સાન્તરમાં જે જે ઉત્તમ પુષ્ચે। કરેલાં હરો, તે પુષ્યોએ તમારી 
પ્રાસિ સને કરાવી છે અને એમ કરીને તેએ મારા ત્રણમાંથી ઝુંક્ત થયાં છે.૫૫ નહિ તો, ને 


૨૦૪ સાનેશ્વરીતું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


જૈ વડિલોના સુખથી તમારા ગુણાનુવાદ! નિત્ય સાંભળવામાં આવતા હુતા, પણુ જ્યાં સૂષી 
આપની કૃપા થઈ નહોતી, ત્યાં સૂધી સત્ય તત્ત્વને હું એળખી શકયો નહોતો;૬૦ અથોત્‌ જે 
વેળાએ ભાગ્ય અનુકૂળ થાય છે, તે વેળાએ કરેલા સર્વ ઉદ્યોગો સફળ થઈ જાય છે, તેજ પ્રમાણે, 
જયારે ગુરુની જુપા થાય છે, ત્યારે સાંભળેલું અને અધ્યયન ઢરેલું મધું ખરું છે, એવે સાક્ષાત્‌ 
અનુભવ થઈ શકે છે.૬“ માળી જે કે વૃક્ષોને પાણી પાઇને ઉછેરવામાં અગાધ શ્રમ કરે છે, 
છતાં તેમને જે પ્રમાણે વસંતત્ઠતુવિના ફળે! આવતાં નથી;૫* અહો! ન્યારે વિષમજ્વર ઊતરવા 
માંડે છે, ત્યારે મધુર પદાર્થ મીઠા લાગે તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી, પણુ ઔષધ આદિ પદાર્થો પણુ મધુર 
લાગે છે.૫૭* ક્વિા ઇંદ્રિયો, વાચા અને પ્રાણુમાં જ્યારે ચેતન્ય આવીને સંચાર કરે છે, ત્યારે જ 
તેમની સાર્શકતા થાય છે;9૫ તે જ પ્રમાણે, વેદશાર।નેો અથવા ચોગ આદિકતે અભ્યાસ કરવા 
છતાં જયારે ગુરુની છુપા થાય છે, ત્યારે જ તે આપણા ઉપયોગમાં આવી શકે છે.”9ઃ એ 
પ્રમાણનો અનુભવ પ્રાતત થવાથી અર્જીન નિશ્ચયપૂર્કક સંતોષથી નૃત્ય કરવા લાગ્યો અને કહેવા 
લાગ્યો! કેઃ-“તમારું બોલવું ખરેખરી રીતે મારા અતુશવમાં આવ્યું;૨ એટલા માટે, હે 
ઝ્ુક્તિદાતા શ્રીજુષ્ણુ ! મને ખરેખર એવો અતુભવ આવ્યો છે કે, તમે દેવ અને રાક્ષસની 
ખુદ્ધિને ગમ્ય નથી જ.9₹ હુ દેવ ! તમારા બોલવાને ભાવ સમજવા ન છતાં જે કે।!ઈ પાતાના 
સ્તાનવડે જ તમને જાણુવાની કલ્પના કરે છે, તેને તમારું જ્ઞાન થતું નથી, એવો મારો તો 
ટૃઢ નિશ્ચય થઈ સ્ૂકચો। છે.૦" 


સ્તયમેવાત્નનાડડતમાન વેત્થ ત્વં વુહ્યોસમ । 


મૃતમાવન મૂતેશ વેવહેવ ગમત્તતે ॥ 9૫ ॥ 

[હે સુરુષોત્તમ! હે ભૂતશાવન અર્થાત્‌ પ્રાલરીમાત્રને ઉત્પન્ન કરનાર! હે ભૂતેશ! હે 
દેવાધિદેવ ! હે જગત્પતે! આપ પોતાના સામર્થ્યથી જ પોતાને જાણુ! છે. ૧૫] 

“જેવી રીતે આકાશની વિશાળતાને આઠાશ જ જાણે છે, કિંવા પૃથ્વીના વજનની પૃથ્વીનેજ 
માહિતી હોય છે;9૬ તે જ પ્રમાણે, હે લક્ષ્મીપતે! તમારી સર્વ શક્તિને તસે પોતે જ જાણુ! 
છે. વમારી શક્તિ અમારા જાણુવામાં આવી છે, એવો વેદ આદિક વ્યર્થ ગર્વ ધરાવે છે [9૦ 
અહા! મનની ગતિને ફેમ કરીને પાછી ઠૈલ્લી શકાય વારુ? વેગમાં વહન કરતા વાયુને કેમ કરીને 
રેકી શકાય ર અને ખાહુવડે માયાના સમુદ્રને કેમ કરીને તરી જવાય ?”* એ જ પ્રમાણે, તમારું 
જ્ઞાન થવું ખહુ જ દુલંભ છે અને તેથી જ તે ઘણાક્રેને થતું નથી; પરંતુ એ તમારા જ્ઞાનને 
તમે પોતે જ સમજી શકે છે.૦* હુ મહારાજ 1 તમારું જ્ઞાન તમારામાં છે અને તે ખીજા- 
એને આપવાને પણુ તમે સમર્થ છે; તો એકવાર મારી આકાંક્ષાતા કપાળપરના પ્રસ્‍્વેદને લૂછી 
નાંખો. મારી સાંભળવાની ઈચ્છા પૂર્ણું 5૨।.૫૬૦ હે પ્રાણી માત્રના ઉત્પાદક | હે સૈસારરુપ 
(મદમસ્ત) હાથીના નાશ કત્તો પંચાનન ! અહો ! સર્વ દેવોના પૂન્ય અને જગતના સ્વામિન્‌। આપે 
સાંભળ્યું કે ૧ તમારી મહુત્તાને અમે આળખવાને। ભલે દંભ બતાવીએ, પણુ ખરી રીતે તે। તમારી 
જોડે ઊભા રહેવાને પણુ અસે યોગ્ય નથી અને સંકટથી-એ અચોગ્યતાથી-ખ્હીને ને અસે 
તમારી પ્રાર્થના ન કરીએ, તે! પછી અમારા મનના સમાધાન માટેને। ખીન્ને કોઈ ઉપાય જ નથી.૬૨ 
ચારે તરક સમુદ્ર અને નદીઓ પાણીથી ઉભરાઈ જતાં હોય, તોય ચાતકને તેમને! શે! ઉપ" 
ચોગ ? કારણુ કે, તેને તો જ્યારે (સ્વાતિના) મેધના બિન્દુ પડે છે, ત્યારે જ પીવા માટે જળની પ્રાસિ 
થાય છે;“* તે જ પ્રમાણે હે કૃષ્ણુ| જગતમાં જે કૅ ચારે તરફ ગુરુએ પ્રેસરેલા છે, છતાં મારે 
તે તમારા વિના ખીજો કે!ઈઈ પણુ શુરુ નથી. અસ્તુ. હેવે આપની વિભૂતિનું વર્ણુન કરે।.૬₹ 


૧૦ શૈ] વિભૂતિવિસ્તાર્યોગ ્બ્પ 
વરુમ-સ્યશેવેળ ર્યા ઘર દેછૂતયઃ । 
ચામિર્વિમૃતિમિજોજાનિમાંસ્ત્વં વ્યાપ્ય તિછતિ । 9૬ ॥ 


[જે વિભૂતિના થોગે તમે આ સર્વ લેકે।ને વ્યાપી રહેલા છે, તે તમારી સર્વ અદ્ભુત 
વિભૂતિભ કહો. ૧૬ ] 

“મહારાજ | આપની જે કાંઈ પણુ વિભૂતિએ। રાય, તેમાંની જેટલી વ્યાપક, શક્તિમાન્‌ 
અને સતેજ છે, તેટલી મને બતાવોા.“૫ હે અનન્વ! જે તમારી વિભૂતિઓ ત્રણે લે।કને 
વ્યાપી રહેલ્દી છે, તેમાંની સુખ્ય મુખ્ય અને માન્ય હોય તે કહા.૬૬ 

જ%થં વચામ . ચોર્મિસ્તાં તવા પરિચિતયન । 
જેવ વેષ વ માવેથુ ફિચોડસિ મમ વન્મયા ॥ 9૭ ॥ 

[હે થોગિન્‌| તમારું સતત ચિન્તન કરનારો જે હું, તે તમને કેવી રીતે જણી શકુ? 
અને હે ભગવન્‌ | કઈ કઈ વસ્તુમાં મારે તમારું ધ્યાન ધરવું ર? ૧૭] 

“હે મહારાજ! હું તમને કેમ કરીને જાણી શકું? અને નિત્ય શાનું ચિન્તન કરું? જ્યાં 
સર્વત્ર તમે જ છે, એમ કહીએ, તો તો પછી મારાથી તમારું ચિન્તન થવાનું જ નહિ.“9 
એટલા માટે, પૂર્વે* તમે સંક્ષેપથી પાવાના જે ભાવો કહેલા છે, તેમને! જ શએકવાર વિસ્વાર 
ઠરી સંભળાવે.“ જે જે વિભૂતિમાં તમે છે, એમ ધારીને ચિન્તન કરતાં મને શ્રમ ન પડે, 
એવી તમારી પ્રાપ્તિની જે યુક્તિ હોચ, તે સ્પટ કરીને કહે.૬* 


વિસ્તરેળાત્મનો યોમ વિમૂતિ ચ ઝનારૈન । 


મુય: જથય વત્તિર્ટિ શુળ્વતો નાસ્તિ મેડ્મુતસમ્‌ ॥ 9૮ ॥ 

[હૈ જનાર્દન! તે તમારાં ચોગ અને વિભૂતિ પુનઃ મને વિસ્તારથી કહે. કારણુ કે, વમારું 
અખૃતસમાન ભશાષણુ ગમે તેટલું સાંભળવા છતાં મારી તૃસતિ જ થતી નથી. ૧૮] 

“હે ભૂતપતે ! મૈ જે વિભૂતિ વિચે તમને પ્રશ્ન કરેલું છે, તે કહા. તેની તે જ વાત ક્રીફરીને 
શું કહીએ, એમ કદાચિત્‌ તમે કહેશે[;૫૬* તો, હે જનાદેન ! એવી શંકાને મનમાં આવવા દેસે। 
નહિ; કારણુ કે, જગતમાંનું જે અસૃતપાન છે, તેને પણુ ક્રેઈ “બસ્ર' કહેતું નથી-તેથી ક્રેઈ પરાતું 
નથી.“પ જે અમૃત, કાલકૂટ વિષને સહોદર ભ્રાતા છે અને મરણુની ભીતિથી દેવોએ તેનું પ્રાશન 
કરેલું હોવા છતાં પણુ ખ્રહ્માદેવના એક જ દિવસમાં ચૌદ ઇન્દ્રે લય પાસે છે !*૨ ક્ષીરાખ્ધિનો એવે 
એક રસ છે કે, જેને વ્યર્થ અમૃત નામ પ્રાસ થચેલું છે; પણુ તેના સ્વાદથી પણુ જ્યારે કોઇની 
તૃસિ થતી નથી-“*તે તુચ્છ અમૃતના સ્વાદનો જ્યારે આટલે। બધે! મહિમા છે-ત્યારે તમારું બોલવું 
તો ખરેખરું જ્ઞાનામૃત છે!-તેથી કોણુ તૃસ થાય વારુ?“* ભમ મંદરાચલને ન હીલવતાં અને ક્ષીર- 
સાગરનું મંથન ન કરતાં સહુજ પ્રાસ થનાર એ અનાદિ અમૃત હોઇને સ્વભાવતઃ સ્વચમેવ છે.*" આએ 
ટપકતું નથી, પાતળું પડતું નથી અને ઘાટું પણુ થતું નયી, એનાં માધુયે અને શ્રોગંધ્ય સમજમાં 
આવી શકતાં નથી અને એ સ્મરણુ કરતાંની સાથે જ ગમે તેને પ્રાસ થાય છે.“ * એની વાત્તો સાંશ- 
ળવતાં જ સવ સંસાર મિથ્યા ભાસરવા માંડે છે અને એના ચો।ગે બળવાન્‌ અમૃતત્વ પોતાની મેળે જ 
પ્રાસ ધાય છે;/9 એના ચોગે જન્મ મરણુની ઘટમાળાને સમૂળા ઉચ્છેઠ થાય છે અને બાહ્ાભ્યતર 


આજ જપાપતા ભતુર્ષે, પચમ અને મ૪ બે તરધુ મોક નાચો. 








ર્ગ્દૃ જ્ાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


મહા સુખનો લાભ થાય છે.“ પછીથી જે દેવયોગે એનું સેવન કરવાને! પ્રસંગ મળે છે, તે! તે 
આત્મસ્ૂપ અનાવી દે છે. એવા પ્રકારનું તમારું જે જ્ઞાનામૃત, તે જ્યાં વશે મતે પીવાડવા બેઠા 
છે, ત્યાં મારાથી “બસ' એમ કહી શકાતું નથી.૬ પ્રથમ તે। તમારું નામ જ મને ખહું પ્રિય 
છે, તેમાં વળી તમારો મેળાપ થતાં સહવાસ થચે।! અને અંતે આનેદમાં આવીને તમે ઉપદેશ 
આપવા લાગ્યા;૨** સ્મેટલે હુવે એ સુખ શાના જેવું છે, એ મારાથી કહી શકાતું નથી; છતાં 
મને અએતરમાં ઘણુ! જ સંતોષ થાય છે; અર્થૌત્‌ તમારા સુખથી પુનઃ એકવાર ઉપદેશ સ્રાંભળ- 
વાની મારી ઇચ્છા થાય, એ સર્વથા સ્વાભાવિક જ છે.૫ કદાચિત્‌ તમારા મનમાં શંકા આવશે 
જે, એકવાર કહુૅલાનો પુનઃ શે। પ્રસ્‍તાવ કરવો? તો હે મહારાજ! જુવે, સૂર્યનો પ્રકાશ નિત્ય 
મળે છે, છતાં તેને વાસી કહી શકાશે ખરો? અગ્નિને અશુદ્ધ કહી શકાશે ખરું? કિવા અખંડ 
વહુન કરતા ગંગોાદકમાં કાંઈ વાસીપણું હાય છે ખરું?ર ના. તમે પોતાના સુખથી જે જ્ઞાન 
કહી સંભળાવ્યું છે, તે સાંભળીને મને તો એવે। જ ભાસ થયે કે, નાદ બ્રહ્મા મૂર્તિમાન્‌ થઇને 
મારા સમક્ષ ઊભે! છે; તેમ જ અલભ્ય ચંદનના પુષ્પને આજે હું સુવાસ લઉં છું.”૨ અર્જુ- 
નનું એ ભાષણુ સાંભળીને શ્રી મુષ્ણુ આનેદ્થી ડોલવા લાગ્યા અને કહેવા લાગ્યા કરે; “આ 
પાર્થ, ભક્તિ અને જ્ઞાનને આકર જ થચેલે। છે.” એ પ્રમાણું અનુભવના સંતોષમાં પેમને 
ઉમળફ્ટો આવતાં તેને મહાશ્રમથી દાબીને શ્રી અનત બોલવા લાગ્યા કરે; 
શ્રીમમવા-વાવ-દંત તે વ્યાયિષ્વામિ હિવ્યા હાલ્મવિસુલયઃ । 
પ્રાધાન્યતઃ બુદશ્રેણ નાર્ત્ચતો વિરતરસ્થ મે ॥ ૧૬૨ ॥ 

[શ્રી ભગવાને કહ્યું:-હૅ અર્જીન! ઠીક છે. મારી સુખ્ય સુખ્ય વિભૂતિએ વતે કરું છું. 
કારણુ કે, મારી વિભૂતિઓઆના વિસ્તારનો પાર નથી. ૧૯] 

“હુ બ્રહ્મદેવનો પિતા છું, એ જાણુતા હાવા છતાં પણુ તેનું સ્મરણુ ન રહેતાં શ્રી ભગવાન્‌ 
ક્હુવા લાગ્યા કૈ; “હુ તાત! બહુ સારું કયુ.₹ હુવે ભગવાને અજોનને “તાત કહીને બોલાવ્યો, 
એથી આપને આશ્ચર્યચક્તિ થવાનું કાંઈ પણુ કારણુ નથી; કારણુ ક્રે, ભગવાન્‌ પોતે નંદપુત્ર 
થઇને રમત રસ્યા નહાતા કે ?” અસ્તુ.” આવા પ્રકારો વિશેષ પ્રેમથી જ ખની આવે છે, એટલે 
પ્રેમવશ થઇને ભગવાને કહ્યું કે;-હે ધનુધર હું જે કહું છું તે તું સાંભળ.“ હે સુભદ્રાપતે! તે મારી 
વિભૂતિ વિશે જે પૂછવું છે, તે વિભૂતએ તે અગષિત હોઇને જે કે મારી જ છે, છતાં મારી 
ખ્ુદ્ધિથી પણુ તેમની ગણુના કરી શકાતી નથી જેવી રીતે કે!ઇથી પણુ પોતાના શરીરપરના 
વાળા ગણી શકાતા નથી, તેજ પ્રમાણે મારી વિભૂતિઓ પણુ મારાથી ગણી શકાતી નથી.૨૫૦ 
અથોત્‌ હું પોતે કેવો છું અને કેટલે છું, એ મારા પોતાના જાણુવામાં પણુ આવી શકતું નથી. 
એટલા માટે, મારી જે જે સ્રુખ્ય સુખ્ય અને પ્રસિદ્ધ વિભૂતિએ છે, તે તને કહું છું તે 
સાંભળ.પપ હે કિરીટિ! એ વિભૂતિઓને જાણુવાથી ખીજી બધી વિભૂતિઓ તારા જાણુવામાં 
આવી જશે. જેવી રીતે વૃક્ષનું ખીજ હાથમાં આવતાં વૃક્ષ હાથમાં આન્‍્યા પ્રમાણે જ થાય 
છે,૫૨ અથવા તતો! ઉદ્યાન હસ્તગત થતાં કફૂળા અને ફૂલો પોતાની મેળે જ હસ્તમત થઈ જાય 
છે; તેજ પ્રમાણે, એ વિભૂતિઓને જતાં સર્વ વિશ્વ જવામાં આવી જાય છે!૫* હે પતુર્ષર! 
બાકી ખરી રીતે જેવાં તે! મારા વિસ્તારના અત જ નથી. આ જે, ગગન સમાન મહોન્‌ 
મહાન્‌ પદાર્થો પણુ મારામાં સમાઈ જાય છે.પ* 


ઝટ્માત્મા મુસાજેર સવેમૃતાશયરિથિતઃ । 
ઝટ્મારિશ્ર મધ્ય ત સતાનામંત છ્વ ચ ॥ ૨૦ ॥ 


૧૦ પૈ] વિભૃતિવિસ્તારધાગ ૨૭૭ 


[જે ચુડાકેશ1 સર્વ ભૂતોના અંવરમાંનો આત્મા હું છું; અને સર્વ ભૂતોનો આદિ, મધ્ય 
તથા અંત પણુ હુંજ છું. ૨૦] 

“હે ચુડાકેશ અને ધનુર્વિધામાં શિવસમાન પ્રવીણુ અર્જુન! સાંભળ. પ્રત્યેક પ્રાણીમાં જે 
આત્મા છે, તે હું છું;પપ શરીરના અંદરના ભાગના અંતઃકરણુમાં છું જ છું; પ્રાણી માત્રના બહા- 
૨ના ભાગમાં પણુ મારું જ આચ્છાદન છે; અને પ્રાણી માત્રના આરંભ, મધ્ય અને અંતમાં પયુ 
હું જ રહેલો! છું.૫૬ જેવી રીતે, મેધની નીચે, ઉપર, અંદર અને ખઢાર, સર્વત્ર આકાશ જ હાય 
છે અને તે આકાશમાં ઉદ્દભમાવીને આકાશમાં જ રહે છે;પ? અને પછી ન્યારે તે મેઘો! લય પામે 
છે, તે વેળાએ પણુ આકાશ થઇનેજ રહે છે; તે જ પ્રમાણુ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણે 
ગતિઓ પ્રાણીમાત્રને આપનાર હુંજ છું. એ પ્રમાણે મારી મહત્તા ને મારી વ્યાપકતા મારી 
મે વિભૂતિઓના ચોગેજ સમજવામાં આવી શકે છે; છાં જીવને જ શ્રોત્રેન્દ્રિયસ્પ કર્ણું બનાવીને 
પૂવૅ સાંભળેલી વાતોના અનુસંધાનમાં ધ્યાન રાખીને આગળ સાંશળ.પ* હે સુભદટ્રાપતે | હવે પછી 
તને કહેવાની વિભૂતિઓ-જે કહેવાનું મેં તને કહ્યું હતું, તેમાંની સુખ્ય સુખ્ય વિભૂતિઓ સાંભળ.* ૨ * 


ઝાવિત્ાનામછું વિશ્ળગ્યોતિષાં રવિરંફાતાન । 
મરીચિર્મસ્તામસ્મિ નક્ષત્રાળામું શશી ॥ ૨9 ॥ 
વેઢાનાં તામવેઢોડસ્મિ વેવાનાવસર્નિ વાતવ: । 
રૂદ્રિયાળાં મનશ્રારિત મૃતાનામસ્મિ ચેતના ॥ ૨૨ ॥ 
સ્‍ટ્રાળાં રાંજરશ્રાસ્મિ વિસેશો યજ્ષરક્ષતામ । 


વલુનાં વાવજશ્રારિમ મે; શિશરિળામટ્મ્‌ ॥ ૨ર ॥ 

[દ્રાહશ આહિત્યોમાં વિષ્ણુ હું છું; પ્રકાશવતેઃમાં કિરણુવાન્‌ સૂર્ય હું છું; મરુદ્ગણુ।ામાં મરીચિ 
હું છું અને નક્ષત્રોમાં ચન્દ્ર હું છું. વેદોમાં સામવેદ હું છું; દેવોમાં ઈન્દ્ર હું છું; ઇદ્રિયામાં મન 
હું છું અને પ્રાણીઓમાં ચેતના ઠું છું. રુદ્રોમાં શકર હું છું; યક્ષરાક્ષસોમાં કુબેર હું છું; અછ 
વસુએમાં અમિ હું છું અને પર્વતોમાં મેરુપર્વત હું છું. ૨૧-૨૨-૨૩) 

એટલું બોલ્યા પછી કુપાર્વત શ્રી મૃષ્ણુ કહેવા લાગ્યા ફેઃ-બાર આહદિત્યોમાં વિષ્ણુ હું છું; 
તેજસ્વી વસ્તુઓમાં કિરણુાવાળે સૂયે નારાયણુ હું છું;:૫ શ્રી મૃષ્સુ ક્હે છે ક્રેઃ-એગસુપચાસ 
મરૃદ્ગણે!ામાં મરીચિ હું છું અને આકાશગત નક્ષત્રોમાં ચંદ્ર હું છું.૨૨ 

શ્રી ગોવિન્દે કહ્યું કે;-વેદોમાં સ્રામવેઠ હું છું; દેવામાં મરુદ્બંધુ જે ઇન્દ્ર તે રહું છું;: ૨ 
અને ઇન્દ્રિયામાં અગિયારમું જે મન તે ઠું છું, એમ જાણુ. તેમ જ પ્રાણીમાત્રમાં જે મૂળા 
જીવ કળા છે, તે હું છું.૨* 

“સર્વ રદ્રોમાં કામદેવને શત્રુ જે રાંકર તે હું છું, એ વિશે મનમાં જરા પણુ રોકા કરીશ 
નહિ.?પ૫ શ્રી અનંત કહે છે કેઃ-યક્ષરાક્ષસોમાં શંકરનો મિત્ર જે ષનવાન્‌ કુનેર તે હું પું; 
આઠ વસુએમાં અસ્તિ હું છું અને સર્વ શિખરષારી પવતોમાં ઉચ્ચતમ ગણાતો જે સૈરુ પર્વત 


ત્તે હું.ર'૭ 
ક પુરોધસાં ચ મુહ્ય માં વિર વાર્થ “હરવતિમ્‌ । 
સેનાનીનામઈ્‌ં અર રરા સમર ॥ ૨૪ ॥ 


૨૦૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સર્પીળાં સગુરફે મિરામરચ્યેજમણરન । 
ચજ્ઞાનાં ઞપયસોડસ્તિ સ્ચાવરાળાં હ્િમાજયઃ ॥૨૫॥ 


[હે પાર્શ! સુરાહિતોમાં સુખ્ય જે બૃડ્સ્પતિ તે હું છું એમ જાણુ. સેનાપતિબમાં 
કાર્તિકસ્વામી હું છું; અને જલાશચોમાં સસુદ્ર હું છું; સસ મહષિઓમાં ભૃગુ હું છું; વાણીમાં 
| કાર હું છું; યર્ોમાં જપયન્ત હું છું અને અચલ વસ્તુજએ માં હું હિમાલય છું. ૨૪-૨૫ ] 


“ઝે પ્ન્દ્રનાો સચિવ ( પ્રધાન ) છે, સર્વ જ્ઞાનના આદિપીઠરૂપ છે અને સર્વ પુરોહિતોમાં 
ક્રેષ છે, એવો જે બૃહસ્પતિ તે હું છું.૨૬ હુ અર્જીન | શંકરના વીર્કૈથી અશિના સંગવડે જે 
દુત્તિકાના ઉદરથી ઉત્પન્ન થયો છે અને જે ત્રિભ્રુવનમાંના સેનાધ્યક્ષોમાં મુખ્ય મનાય છે, તે 
કાતિંકસ્વામી હું છું.૨“ સર્વ સરોવરમાં જલનિધિ જે સમુદ્ર તે હું છું અને મહર્ષિએમાં તપારાશિ 
જે ભગુ તે હું છું.૨૨૦ વૈકુઠવાસી શ્રીવિષ્ણુએ કહ્યું ફ્રે:-“સર્વ ભાષણુમાં જે સત્યથી વ્યવહાર 
થાય છે, તે સત્ય અક્ષર હું છું;૨ સર્વ યજ્ઞમાં કર્મત્યાગ કરીને જંકાર આહિથી ઉત્પન્ન યતો 
જે જપયજ્ત તે હું છું૨૨ ( ઈશ્વરના ) નામરૂપ જપયઝ શ્રેછણ હોવાથી જપયઝ શ્રેછ હોઇને 
જેને સ્નાન આદિ કર્મોની આવશ્યકતા નથી અને જેના નામમાત્રથી પર્મ તથા અધર્મ પવિત્ર 
થાય છે અને વેદોમાં જેને પરખ્રહ્માના નામથી એ!ળખવામાં આવે છે, તે હું છું.૨૨ શ્રીલક્ષમી- 
પતિએ કહ્યું કે;-સથાવર પર્વતોમાં જે સુણ્યરાશિ ઠ્હેવાય છે, તે હિંમાલય પવૈત હું છું.૨₹ 


ઝશ્રત્યઃ સર્વૃક્ષાળાં હેવર્ષીળાં ચ નારવ$ । 

મંધર્વાળાં ચિત્રરથઃ સિ્ટાનાં વર્ભવેછો મુનિઃ ॥ ૨8 ॥ 
ઝસેઃશ્રવતમશ્રાનાં વિર મામૃતોરવમ્‌ । 

ણેરાવતં મગેદ્રાળાં નરાળાં ચ નરાધિષન્‌ ॥ ૨૭ ।। 


[ સર્વે વૃક્ષામાં અશ્રત્થ વૃક્ષ હું છું; દેવષિએ માં હું નારદ છું; ગંધવોંમાં હું ચિત્રરથ છું 
અને સિદ્ધોમાં હું કપિલ સુનિ છું; અશ્વેમાં હું ક્ષીરસાગરમાંથી નીકળેલો ઉશ્ચેઃશ્રવા નામક 
અશ્વ છું; ઉત્તમ હાથીઓમાં હું એરાવત છું; અને નરોમાં હું રાજા છું એમ જાણી લે. ૨૬-૨૭] 

“કલ્પવૃક્ષ, પારિજાત અને ચંદનતરુ એ ગુણુ।માં મહા પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ શ સર્વમાં 
જે પિપ્પલ (પીપળા) નામતું જે વૃક્ષ છે, તે હું છું;૨૫ હુ પાંડવ | સર્વ દેવષિઓમાં હું નારદ 
છું એમ જાણુ; અને સર્વ ગંધર્વોમાં હું ચિત્રરથ નામથી ઓળખાતે! ગંધર્વ છું.૨૬ હે જ્ાનવત! 
સર્વ સિદ્ધોમાં હું કપિલાચાર્ય છું અને સવ અશ્વેમાં હું ઉચ્ચેઃશ્રવા નામને અશ્વ છું;૨૦ 
રાજાને ભૂષણુ આપનારા હાથીઓપમાં હું એરાવત નામને! હાથી છું; અને દેવોએ મંથન કરીને 
ક્ષારસાગરમાંથી* કાઢેલા ર્સોમાં હું અમૃત નામક ઉત્તમ રસ છું;*“ સર્વ લે।ક્ે આઝાબારક 


થઈને જેની સેવા કરતા હોય છે, તે સર્વ પુરુષામાંનો શ્રેણ પુરુષ જે રાજા તે મારી વિશેષ 
વિભૂતિ છે.9* 


#* રૃવાએ તથા અસુરોએ એકવાર મેરુને મંથનદંડ બનાવી, વાસુકી નાગને નેતર બનાવી તમા સંથનદંડને 


કચ્છપ ભગવાનની પીઠપર મૂકી, ક્ષીરસાગરનું મથન કર્ટ૩?ું. આ સંથનથી લહમી આદિ ચોદ રતો નીકન્યાં, જેમાં 
અમૃત તેમ જ એશાવતાદિ શતો પણુ હતાં. 


૦ શૈ] વિભૂતિવિસ્તારોગ ર્ન્ટ 


આયુધાનામહં વગા ઘેનુનામસ્મિ જામણુયૂ । 
ત્રઝનશ્રાસ્નિ જરવ: સ્પાળામર્મિ વાણુવિઃ ॥ ૨૮ ॥ 
અનંતશ્રાર્નિ નામાનાં વશ્ળો ચાજ્લામઇમ । 
વિતૃળામર્યમા સારિથ ચમ; સંયમતામઇ્મ ૨૨ ॥ 


આયુધેોમાં હું વજ નામક આયુધ છું; ગાથોમાં હું કામધેનુ છું; પ્રજાને ઉત્પન્ન કર- 
નાર જે મદન તે હું છું; સર્પોમાં હું વાસુકી નામનો સપ છું; નાગોમાં હું નાગરાજ અનન્ત 
છું; જલ દેવતાબ માં હું વરુણુ છું; પિતરોમાં હું અયેમા નામનો પિતર છું; અને નિયમન 
કરનારાઓમાં હું યમ છું.૨૮-૨૯] 
હે અર્જીન! સે। યસ્તને જેણું પરિપૂર્ણુ ક્યો છે એવા ઇન્દ્રના હાથમાંનાં આયુધોમાં જે શ્ેઇ 
આયુધ વજી છે, તે હું છું..“* શ્રી વિષ્ણુએ કહ્યું કે;-સર્વ ગાચે।માં જે કામધેનુ નામની ગાય છે 
તે હું છું; અને (જગતના પ્રાણીઓને) ઉત્પન્ન કરનારાઓમાં હ મદન એટલે કામદેવ છું. 
હે કુંતીપુત્ર! સપ કુલે।નો નાયક જે વાસુકી તે હું છું; અને સવે નાગોમાં હું સર્વ શ્રેઠ અનત 
નામક નાગ છું.*૨ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે ક્રેઃ-સર્વ જલદેવતાઓમાં હું પશ્ચિમ દિશાને પતિ વરુણુ 
છું;:* સર્વ પિતૃગણુમાં હું પિતૃદેવતા અ્યૈમા છું, એ હું ખરેખરું કહું છું..” જેએ। જગતનાં 
શુભાશુભ કર્મૌ લખી રાખે છે, પ્રાણીએનાં માનસિક અને શારીરિક કર્માની ઝડતી લે છે અને 
ભ્ોગોનાં ફર્માનુસાર ફળ આપે છે;૫ તે નિયમન કરનારાઓમાં હું, કર્મોનો સાક્ષીભૂવ યમ-પર્મ 
છુંઠ એમ રમાપતિ આત્મારામે કહ્યું.₹5 " 


પ્રટ્ાવશ્રાસ્મિ જૈત્યાનાં જાજઃ વ્છયતામણમ્‌ । 


જમાળાં ચ સૂમેદ્રોડફં વૈનતેયશ્ર પક્ષિળાણ્‌ ॥ ર૦ ॥ 
[કૈત્યોમાં હું પ્રહ્માહ છું; ગણુના કરનારાઓમાં હું કાળ છું; પશુઓમાં હું સિંહ (અથવા 
વ્યાવ્ર) છું; પક્ષીઓમાં હું ગરુડ છું. ૩૦ ] 
દૈત્ય કુળમાં જે પ્રજ્નાદ નામતે। (ભક્તરાજ) દૈત્યનો અવતાર થચે। હતો તે પ્રહ્ધાદ હું છું અને 
તેથી જ તેદેત્યના સ્વભાવથી લિસ થયે ન હોતે.*" શ્રી ગોપાળ કુષ્ણુ કહે છે કેઃ-હરણુ કરનારાઓમાં 
હું મહાકાળ છું; અને સર્વ પશુઓમાં હું નયાધ્ર છું, એમ જાણુ.“ હે અર્જીન | વળી સાંભળ. સર્વ 
પક્ષીઓમાં હું ગરુડ પક્ષી છું અને તેથી જ મને તે પોતાની પીઠંપર બેસાડીને લઈ જઈ શકે છે.₹* 
વવનઃ વવતામસ્તિ રમ; રાજખતામ -મ્‌ । 
વાળાં મવજરશ્રાસ્મિ તોતસાયસ્મિ ઝાણવી ॥ ૨9 ॥ 
[પવિત્ર કરનારી વસ્તુઓમાં હું વાયુ છું; શસ્રષરોમાં હું રામ છું; જલચરેમાં હું મકર 
છું અને નદીઓમાં હું ભાગીરથી (ગંગા) છું. ૩૧ ] 
હૈ ધતુર્ધર! જે એક ઘટિકા કરતાં પણુ એછા સમયમાં પૃથ્વીની આસપાસ ફરી વળે છે 
જાને જક જ દોડમાં સાતે સમુદ્રની પ્રદક્ષિણા કરી આવે છે,ર "૦ એવે! વેગવાન પદાચોંમાં ક્રેછ- 


વમ જે વાયુ તે વાયુ હું છું; અને હે અજીત! સવે શઅષારણુ કરનારાબોમાં કે હું મી હાશરથી 
શામ ખુંડપપ જે રાસે ત્રેતાયુગમાં સંકટમાં પડેલ્વા ધર્મની દયા ખાઈને, પોતાના સ્વસુપનું જ બીજું 
ઝથી 





૨૫૦ સાનેચરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


પતુષ્ય બનાવી, વિજયશ્રી માટે પોતાના વિના બીજે માગે જ રાખ્યો નહોાતે;૫? અને ત્યાર 
પછી સુવેલાચલપર ઊભા રહીને લંકાપતિ રાવણુના મસ્તકેની પંઇ્તિ ગગનમાં ઉદે ઉદે કહેનારા 
ભૂતોને ખળિ તરીકે આપી દીધી હતી;૫* જે રાસે દેવોના માનનું રક્ષણ કય હંતુંડ ષર્મ જીણો- 
દ્વાર કર્યો હુતો અને જે રામ સૂર્યવંશમાં કેવળ પ્રતિસૂર્ય તરીક્રેજ ઉદિત થયે! હતે; તે 
શસ્રોને ષારણુ કરનારાઓમાં શ્રેણી સીતાપતિ જે રામચન્દ્ર તે હું છું. પુચ્છતાળાં જલચરોમાં હું 
સકર છું;૧૫ વહુન કરતી સર્વ નહીએ।માં, જે ગંગાને ભગીરથ રાજા સ્વડીમાંથી ( આ પૃથ્વીના 
પ્રાણીઓના કલ્યાણુ માટે) લાવતો! હતો, એટલામાં જન્હુએ જેને ગળીને પછી પાતાની સાથળ 
ફાડીને માડી આપ્યે। હુતે;૫* તે વૈલે।ક્યમાંની સર્વ નદીઓમાં, જે સુ'ખ્ય નરી જાન્હુવી, તે હું છું, 
એમ, હે અર્જીન! તું જાણુ.પ૦ એ પ્રમાણે સ્ષ્ટિમાંની એક એક ભિજ્ઞ લિશ્ન વિભૂતિનું વર્ણુન કરવા 
બેસીએ, તે! એક હુજાર જન્મમાં અર્ધ સંખ્યા વિભૂતિઓનું પણુ પૂરું વર્ણુન થઈ શક્રે તેમ નથી.“ 


સર્માળામાવિરલશ્ર મચ્ય ચેવાદ્મર્ઝન । 

ઝધ્યાત્તાવિયા વિચાનાં વાવ: પવવતામટન્‌ । રર । 
ઝક્ષરાનામવારોડસ્મિ ટછ: તામાસિજ્સ્ય ચ । 
ઝાછુમેવાક્ષયઃ વાજો ધાતાડટં વિશ્રતોમુલ: ॥ રર ॥ 


[હે અર્જીન! હું સટ પદાર્થોના આદિ, મધ્ય અને અન્ત છું; સર્વ વિદ્યામાં આત્મા અને 
અનાત્માના ભેદને દર્શાવનાર અધ્યાત્મ વિધા હું છું; વાદવિવાદમાં તત્ત્તતે જાણુવાની ઇચ્છાથી 
કરવામાં આવતે જે વાદ તે હું છું, અક્ષરોમાં હું સં અક્ષર છું; સમાસોમાં હું કૂંદ્ર સમાસ છું; 
અક્ષય કાળ હું છું અને સર્વત્ર કર્મફ્‌ળદાતા હું છું. ૩૨-૩૩] 

જેવી રીતે સવ નક્ષત્રોને વીણી લેવાની મનમાં ઈચ્છા ઉદભવતાં, આકાશની પોટલી બાંધવા- 
થી જ તે સર્વ (નક્ષત્રો) હાથમાં આવવાને। સંભવ હોય છે;પ“ અથવા તો, પૃથ્વીના પરમાણુઓની 
ને જડતી લેવી હાય, તે! ભૂગાળને જ બગલમાં મારી લેવે। જોઇએ; તે જ પ્રમાણે જે સા નિ 
રને જાણુવાની ઇચ્છા હોય, તો મને પોતાને જ પ્રથમ જાણુવે। ન્‍ેઇએ. (એટલે તે સર્વ દૃણિગાચર 
થશે.)?5” શાખા, પુષ્પ અને ફળોને એકદમ લઈ-સમેટી-લેવાની ઈચ્છા થતાં, જેમ વૃક્ષને 
સૂછળસહિત ઊખેડી લેવું પડે છે,૬૫ તે જ પ્રમાણે મારી સર્વ વિભૂતિઓને જાણી લેવાની ઇચ્છા 
થતાં, મારા નિદોંષ સ્વરૂપને પ્રથમ જાણી લેવું જેઈએ. (એટલે મારી સવ વિભૂતિઓ સહજ 
જાણુવામાં આવી જાય છે.)૬? હુ અજીન! જે એમ ન કરવામાં આવે, તો એક એક કરીને મારી 
વિભુતિઓને કયાં સૂધી તું સાંભળીશ? અર્થીત્‌ એકવાર તે મને જાણી લીધે, કે તે સર્વ વિભૂતિ" 
એ પોતાની મેળે જ તારા જાણુવામાં આવી જશે.૬* હે કિરીટી! હું સમસ્ત સ્રષ્ટિનો આદિ; 
મધ્ય અને અન્ત છું. જેવી રીતે વઅમાં વતુ (તાંતણા) ઊભા અને આડા ભરેલા હોય છે,! ₹ 
તેજ પ્રમાણે, જે હું સવેવ્યાપક છું, તેવા મને તું જાણુ. એમ કર્યા પછી, મારી વિભૂતિઓને 
જાણુવાની આવશ્યકતા જ શી છે? પરંતુ એમ કરવાની તારી થેોગ્યતા નથી, માટે એ વાતને 
આટલેથી જ રહેવા દે[૬૫ હૈ સુભદ્રાપતે! તે મારી વિભૂતિઓ ઢઈ છે, એમ પૂછ્યું છે, તે તે 
સાંભળ. (આત્મજ્ઞાન કરાવનારી) સર્વ વિદાઓમાં હું વેદાંત વિઘા છું..૬ અરે, બોલનારાઓમાં 
જે સવ શાની સંમતિથી કદાપિ સમાત્ત થતે! નથી તે વાદ હું છું. નિક્ષય કરવા છતાં 
જેની વિશેષ વૃદ્ધિ થાય છે, સાંભળનારના તર્કને બલવાન્‌ બનાવે છે અને તે તર્કના આધારે 
મધુર ભાષણુ। થાય છે; શ્રીગોવિન્દે કહ્યું-એવા ઊહાપાહમાં જે વાદ ચાલે છે, તે વાદ હું છું 


૧૦ 1] વિભૂતિવિસ્તાર્માગ ૨૬૬ 


છાને અક્ષરોમાં હું સવૈથી વિશેષ રમાં જે બ-3-મ તેમાં સ્પટટ અકાર છું.” ન્યાકરણુમાં જે 
સમાસ જાવે છે તે સમાસોમાં હું દ્ં#રસમાસ છું એમ જાણુ; અતે એક મક્ષિકાથી તે બ્રહ્માદેવપર્યન્ત 
સર્વને ત્રસનારે કાળ હું છું;:9* મ્રેરુ મંદરાદિ સહિત પૃથ્વીનો જે નાશ કરે છે અને પ્રલય 
કાળમાં જળમય થચેલા જગતને જે તેના સ્થાનમાં જ શમાવી દે છે;7૦૫ ર કિરીટી | તેવા 
પ્રલયકાળના તેજને જે આલિંગન આપે છે, સવ વાયુએને ગળી ન્ય છે અને જેના ઉદરમાં આકાશ 
પણુ સમાઈ જાય છે,૦૨ શમેવો જે અપરિમિત કાળતે હું છું. એમ લક્ષ્મી સાથે વિલાસ કર- 
નારા શ્રીકૃષ્ણ કફ. તેએ આગળ વધીને કહેવા લાગ્યા કે; ૨ ! સછિને। ઉત્પન્નકર્ત્તાયે હું પું.”૨ 
મૃત્યુઃ સર્વદુરશ્રાદયુરવશ્ર માવષ્યતા” । 
જીર્તિઃ શ્રીવાજ ચ નારીળાં રમૃતિર્મેવા છતિ: ક્ષસા ॥ રૂ૪ ॥ 
[સર્વ સંહારક મૃત્યુ હું છું; ઉત્પન થનારા ભાગ્યવાન્‌ પ્રાણીઓનું હું ભાગ્ય છું અને આલિંગી 
વિભૂતિઓમાં #ીસ્તિ, લક્ષ્મી, વાણી, સ્મૃતિ, ખુદ્ધિ, ધૃતિ (ધર્ય), અને શાંતિ હું છું. ૩૪ ] 
ઉત્પન્ન થચેલા પ્રાણી માત્રને ધારણુ કરનારા હું જ છું; સર્વનું જીવન પણુ હું જ હું અને 
અંતે ઠું સર્વને સંહાર કરતો હોવાથી મૃત્યુ પણુ હું જ છું, એમ સમજ.”* હવે આ્રીજાતિમાંની 
મારી ખીજી સાત વિભૂતિએ। છે, તેમનું હું કૌતુકથી વર્ણન કરું છું તે સાંભળ.” હૈ અજીન ! 
નિત્ય નવીન જે કીર્તિ તે મારી જ મૂર્તિ છે; ઉદ્ારતાયુક્ત જે સંપત્તિ તે પણુ હું જ છું, એમ 
જાણુ;9* અને ન્યાયના સિંહાસને વિરાજીને વિચારના માર્ગમાં ચાલનારી જે વાણી તે પણુ 
હુંજ છું.૦૦ પદાર્શને જતાં જેના ચોગે મારી સ્મૃતિ થઈ આવે છે, તે સ્મરણુ શક્તિ પણુ 
હુંજ છું, એમ દૃઢતાથી જાણુ.” આ લોકમાં સ્વહિતને જાગ્રત કરનારી જે બુદ્ધિ તે હું છું 
અને આ ત્રિભ્ુવનમાં ધૃતિ તથા ક્ષમા પણુ હું છું.*”* સંસારગજેન્દ્રના નાશ કરવામાં કેવળ 
સિંહ એવા ભગવાન્‌ શ્રીમુષ્સુ કહેવા લાગ્યા કે;-“જેવી રીતે આ્રીજાતિની જે સાત શક્તિએ છે, 
તે સર્વ હું જ છું, એમ તારે જાણવું.” ૬* 
લટ્રત્તામ તથા સાજ્નાં ગાયત્રી છટ્સાયટ્ન્‌ । 
સાસાનાં માર્મશીર્વોડટ્મુતુનાં વુઃુમાજર: ॥ ર૫ ॥ 
[સામોમાં બહેત્સામ હું છું; ઈંદદોમાં હું ગાયત્રી છંદ છું; માસોમાં હું માગશીર્ષ માસ છું 
અને ત્રતતુએ।માં હું વસનત ત્રતુ છું. ૩૫ ] 
શ્રી રમાપતિ કહે છે કે;-“હે મિત્રશ્રેણ ! વેદોમાંના સામસમુદાયમાં હું બૃહત્યામ છું.“ પ 
સાત છંદમાં જે ગાયત્રી નામને છંઠ છે તે હું છું અર્થાત્‌ તે મારું સ્વરૂપ છે એમ તું નિઃસંશય 
જાણુ.””૨ શ્રીયુષ્ણુ ક્હે છે કેઃ-સવે માસેમાં હું માગેશીષે માસ છું અને સર્વ જતુઓમાં પુષ્પોની 
વૃદ્ધિ કરનાર વસનત શ્રતુ હું છું.૧૨ 


યુતં છજયતામસ્મિ તેઝસ્તેઝસિનામટમ । 

ઝયોડસ્તિ વ્યવતાયોડસ્મિ સરવ લત્તવતામણન ॥ ર૨૬ ॥ 
યૃ'ળીનાં વાલુવ્વાડસ્મિ વાંરવાનાં ખનઝયઃ । 
સુનીનામપ્યફં વ્યાસ વવીનાયુરના જવિઃ ॥ રૂ૭ ॥ 


૨૧૨ સાનેશ્વરીનું ભાયાંતર [ અધ્માય 


[છળ કરનારાઓમાં હું ઘૃત (જુગાર) છું; તેજસ્વીએ માંનું તેજ હું છુંડ જય હું છું; ઉદ્યોગ 
હું છું અને સાત્તિકોમાંનું સત્ત્વ હું છું. યાદવોમાં હું વાસુદેવ છું; પાંડવામાં હું અર્જીન છું; 
સ્ુનિઓમાં હું વ્યાસ છું અને કવિઓમાં હું ઉશના નામને ઠવિ છું. ૩૬-૩૭] 

હૈ વિદ્વાન અર્જુન ! બીજાને છળવાના જે પ્રકારો છે, તેમાં જે ઘૂત નામની વિદ્યા છે, તે 
હું છું, અને એટલા માટે જ ચકલાપર અથૉત્‌ પ્રત્યક્ષપણ્ુ આ ઘૃતજપી ચોરી કરવામાં આવે 
છે તોપણુ તેને પ્રતિષેષ કરવામાં આવતો નથી.“* સર્વ સતેજ પદાર્થોમાં તેજ નામની જે 
વસ્તુ છે, તે હું છું, એમ નષ્ફોપણે જાણુ; અને સર્વ આરંભેલા કાર્યોમાં જેની અભીચ્છા રાખ- 
વામાં આવે છે તે જય પણુ હું જ છું.“૫ દેવશ્રેછ શ્રીકૃષ્ણુ ક્હુવા લાગ્યા કે;-નીતિને ન ત્યાગ- 
નારા સર્વ ઉઘ્યોગોમાંને જે ઉઘોગ તે હું છું; અર્થાતૂ સદુઘોગ મારુંજ સ્વરુપ છે.“૬ સત્ત્વધીરેમાં 
હું સત્ત્વ છું અને યાદ્વોમાં હું વાસુદેવ એટલે શ્રીમંત છું, એમ શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું.“ જે દેવકી 
અને વસુદ્ઠેવ માટે જન્મ ધારણુ ટરીને યરો।દાની પુત્રી માટે ગોજુળમાં ગયો હુતો અને સ્તન- 
પાન કરવાના નિંમત્તથી જેણે પૂતના રાક્ષસીના પ્રાણુ હર્યા હતા તે હું છું.“ હજી તો 
ખાલ્યાવસ્થાની ઠલિકા પણુ પૂરી ખીલ્લી નહાતી એટલામાં તો જેણું પૃથ્વીને દેત્યરહિંત કરી 
અને હુસ્તમાં ગોવર્ધન પર્વત ધારણુ કરીને ઇન્દ્રના ગર્વનું હરણુ કર્યુ હતું; જેણે યસુનામાંના 
કાલીય સપૈતું મર્દન કરીને તેના કોમાંના દુઃખતું નિવારણુ કર્યું હતું. (કાલીયમર્દનના સમયમાં 
સર્વ લોકે! ગોકુલને ત્યાગીને યસ્ુનાના તીરે આવ્યા હતા તે વેળાએ તેમને ખાળનારા અગ્સિર્નુ 
ભક્ષણુ કરીને તેમતું સંરક્ષણુ કર્યું હતું;) અને ખ્રહ્મદેવે ગોબાલકેો તથા વત્સોનું હરણુ કરતાં તે 
સર્વ નવીન ઉત્પન્ન કરીને તેને જેણુ ગાંડો બનાવી દીધો હુતે;૨** બાળદશાના આરંભકાળમાં 
કંસ અને ચાણૂર આદિ મોટા મોટા પ્રચંડ ચોધાઓને જેણુ સહુજમાં જ વિદારી નાખ્યા હુતા.“પ 
એવી એવી તને કેટલીક વાતો કહી સંભળાવું. તેં પોતે પણુ એવી અનેક વાતે સાંભળી અને 
જેઈ છે. અર્થાત્‌ યાદવોમાં એવી જે મારી કૃતિ છે તે જ મારું સ્વરુપ છે;“૨ અને સોમવશમાં 
તમારા પાંઠડવેમાં હું તું-જે અર્જુન તે હું જ છું એમ સમજ. હું પંડે પણુ અર્જુન હોવાથી જ 
તારા અને મારા પ્રેમભાવમાં અંતર પડતો નથી.૬૨ તું લેક્ટ્ષણ્ટિથી સંન્યાસી બનીને મારી 
ભગિની સુભદ્રાને હુરી ગયો હુતો, છતાં પણુ તારા વિશે મારા મનમાં સંશય ઉત્પજ્ન થચો। નહોતે।, 
કારણુ કે તારું અને મારું સ્વરુપ એકજ છે |“* સર્વ સુનિઓમાં ક્રેણ જે વ્યાસ મુનિતેહ હું છું 
અને સવે કવિઓમાં શ્રેણ જે “ઉશનાચાર્ય તે હું છું, એમ યાદવશ્રેછ શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું.” 

વરો રમયતામરિસ નીતિરર્મિ ઝિમીવતામ । 
મોન ચૈવારિમ મછ્ાનાં જાન જઞાનવતામટમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

[૬મન કરનારાઓમાં દંડ એટલે કે શિક્ષા હું છું; જય મેળવવા ઇચ્છનારાની નીતિ હું છું; 
ગુહ્ય વાત્તોઓમાં હું મૌન છું અને જ્ઞાનવંત જનોર્નું જે જ્ઞાન તે હું છું. ૩૮] 

રિક્ષામાં જે સવૈથી મે।ટી શિક્ષા કે જે કીટિકાથી તે ખ્રહ્દાદેવ પર્યન્ત સર્વને સમાન શાસન 
કરે છે, તે શિક્ષા હું છું, એમ સમજ.“૬ સારાસારનો વિચાર કરીને જે શામાં ધર્મનું અનુ- 
કરણુ કરેલું હાય છે, તે સકલ શાસ્રોમાંતું હું નીતિશાઅ છું.“* હુ ખલવાન્‌ અજીન | સર્વ ચુસ 
વાત્તોઓમાં હું મૌન છું અને એટલા માટે મૌન ધારણુ કરનાર સમક્ષ ખ્રહ્મદેવ સુદ્ધાં પણુ 
અજ્ઞાની ઠરી જાય છે.“ અરે, જ્ઞાનીઓમાં જે જ્ઞાન છે, તે હું જ છું, એમ જાણુ. હુવે 


 * એને શુકાચાર્ય પણ્‌ કહેવામાં આવે છે; પરંતુ સોમવશીય ચયાતિ રાતની પત્ની જે દેવયાની તેનો પિતા 
જે જીકાચાર્ય તે આ નહિ. આ વારુણિ કવિને પુત્ર હતે! અને દેવયાનીનો પિતા વાગ્્ણિ ભૃગુનો પુત્ર હતે. 





૧૦ સો!] વિભૂતિવિસ્તારયોગ ૨૬૩ 


વિભૂતિના વિસ્તારને રહેવા દે; કાશ્ણુ કે, ગમે તેટલો શ્રમ કશ્વા છતાં પણુ તેના અંત તે! 
નથી જ આવવાને।.૯૯ 


ચશ્વાવિ સર્યમ્‌તાનાં વીગ તવણ્મ્ઝન । 

ન તવ્સ્તિ વિના ચત્સ્યાન્મયા મત તરાચરનૂ્‌ ॥ ૨૧ 
નાંતોડર્તિ મય વિવ્યાનાં વિમૂતીનાં વરંતવ । 

ણ્ષ તુર્‌રાતઃ કોસ્તો વિમૃતેર્વિસ્તરે નયા ॥ ૪૦ ॥ 

[હૈ અર્જીન | સર્વભૂતોનું જે બીજ તે હું છું; મારા વિના હાઈ શકે એવું ચરાચર ભૂત 
કાંઈ પણુ નથી. ૩૬ હે શત્ુતાપન| મારી દિવ્ય વિભૂતિનો અંત નથી; જે આ વિભૂતિને 
વિસ્તાર છે, તે મેં તને સંક્ષેપથી કડી સંભળાવ્યો છે. ૩૯-૪૦] 

હૈ અર્જીન! વર્ષાની જલધારાએ। ની ગણુના ઠરી શકાય એમ છે ખરું? અથવા તે! પૃથ્વી- 
પરના ધાસનાં તણુખલાં ગણી શકાશે ખરાં? ના.૨૦૦ સસુદ્રમાંની લહૂરીએની પણુ જેમ 
ગણુના કરી શકાતી નથી, તદ્વતૂ મારી શુણુવિશેષ વિભૂતિઓઆની ગણુના પણુ કરી શકાય તેમ 
નથી જ.પ હે અર્જુન | વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં પણુ મેં તને મારી સુખ્ય મુખ્ય પચોતેર 
વિભૂતિએ કહી સભળાવી; પરંતુ મારી વિભૂતિઓઆને સમજી લેવા માટેની તારા મનમાં જે ઈચ્છા 
ઉત્પજ્ન થઈ તે મને તે। વ્યર્થ જ લાગી.* કારણુ કે, મારી ખીજી વિભૃતિઓને। કેટલે! બધે 
વિસ્તાર છે એને! પત્તો ન હોવાથી તું કેટલુંક સાંભળી શકે અને હું કેટલુંક કહી શકું (૨ એટલા 
માટે એકવાર હું તને મારા ભેદ જણાવી દઉં છું કે, જે બીજમાંથી ભૂતોના અંકુર ફૂટે છે, તે 
બીજ હું છું; અથૌત્‌ લઘુ ગુરુ કાંઈ પણુ ન માનતાં ઉચ્ચ નીચના ભાવને ત્યાગીને સર્વ 
વસ્તુઓમાં હું જ ભરૅલે! છું, એમ માન." હે અર્જીત! એના કરતાં પણુ ભક સર્વસાધારણુ 
સંકેત તને કહું છું તે સાંભળ. એના યોગે તું મારી વિભૂતિઓને તત્કાળ ઓળખી શકીશ.* 


ચથષ્ટિમ્‌તિમલ્લત્વ શ્રીમ્ટુઝતમેવ વા । 
લસવ્વાવમચ્છ ત્વં મન તેઝોડરસંમવન્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
અથવા વછુનૈલેન 1 જ્ઞાતેન તવાર્ગાન । 
વિટમ્યાદ્મિવ્‌ જત્લમેવમંરોન સ્થિતો ગમત ॥ ૪૨ ॥ 


[હૈ અર્જીન! જે જે વસ્તુ એશ્વેયુષ્ત, શોભાયુષ્ત અથવા અન્ય કેઈ પણુ પ્રભાવથી 
યુક્ત હોય, તે મારા તેજના અંશમાંથી જ ( ઉત્પન્ન ) થએલી છે, ભમ તું જાણુ. અયવા હૅ . 
અર્જીન! મે જે આ પુષ્કળ વાતે! તને કહી, તેને સાંભળવાર્નું ફળ શું? (એ જ કે,) આ સમસ્ત 
જગતને મેં એક અંશથી વ્યાસ કરેલું છે, એટલું તું સમજે એટલે થયું. ૪૧-૪૨ ] 

રૈ ષનેજય! જે જે સ્થાનમાં સંપત્તિ અને દયાનું વાસ્તવ્ય હોય, તે તે સ્થાનમાં મારો 
અંશ છે, એમ સમજવું.” અથવા આકાશમાં સૂર્યબિંખ એક જ હોવા છતાં તેની પ્રભાનો જેમ 
ત્રિલ્રુવનમાં પ્રસાર થાય છે; તે જ પ્રમાણે જે એકલાની આજ્ઞાનું સર્ય જન પાલન કરે છે; 
તે મહાનુશાવને એકલો જાણીરા નહિ અને તેતે નિધન પણુ માનીશ નહિ; જે-વિચાર કરી 
જો કે, બીજાની ઈચ્છાને તૃસ કરવા. માટે કામધેનુને પોતાની સાથે કાંઈ સામગ્રી લેવી પડે છે 
ખરી કે?” તેની પાસેથી તો જે વેળાએ જે ફ્રેઈ જે વસ્તુની યાચના કરે છે, તેને તે તહજાળ 


૨૧૪ . ' સાનેશચરીતું ભાષાંતર [ અષ્યાય 
તે વસ્તુ આપીને સંતોષે છે. કેવી જ રીતે મારી વિભૂતિના અંગમાં સર્વ એશ્વર્ય શરેલું છે.૨૫* 
એ જ મારી વિભૂતિને આળખવાને સંકેત છે, એમ તારે જાણવું. હે અજીન ! જેમની આજ્તાગા 
લેકોવડે શિરસામાન્ય કરાતી તારા જોવામાં આવે, તેએ વિભૃતિ એટલે કે મારા અવતાર છે 
એમ જ તું સમજજે.૫૫ માર્‌ વિભૂતિમાં સ્રામાન્ય વિભૂતિ અને વિશેષ વિભૂતિ એવે! ભેદ 
માનવા એ એક મહાદોષ છે, કારણુ કે, અ સમસ્ત વિશ્વમાં હું જ એકલે! ભરેલે છું.૫૨ 
આમ હોવાથી સાધારણુ વિભૂતિ અને અસાધારણુ વિભૃતિની કલ્પના કરીને વિનાકારણુ પોતાની 
ખુદ્ધિને કલંક્તિ શા માટે કરવી જેઇએ ?પ૨ ઘુતનું વિનાકારણુ શાને મંથન કરવું જોઇએ ? 
અમૃતને ઉકાળીને અડધું સૂકવી દેવાને હેતુ શે।? રાં તેમ જ વાયુને જમણી અને ડાખી બાનનૂ 
જાય છે?પ* સૂર્યેબિખના આગળ અને પાછળના ભાગને જેવાને યત્ન કરતાં માત્ર આપણી 
દૃષ્ટિના જ લેપ થાય છે; (તે સર્વ પ્રકાશમય હોવાથી તેને આગળ અને પાછળના ભાગે જ 
નથી અને તેથી તેની તરકૂ જેતાં નેત્રો અંષ ખની નય છે,) લેવી જ રીતે, મારા સ્વરૂપમાં 
સાધારણુ અને વિશેષ એવો ભેદ નથી." અને હૅ સુભદ્રાપતે ! મારી જે ખીજી અનંત વિભૂતિઓ 
છે, તેમની તું કેટલીક ગણુના કરી શકવાને। હતો ? એટલા માટે, મારી વિભૃતિઓને નાણુ- 
વાની તારી ઇચ્છાને પૂણે કર.૫૬ મારા એક અંશવડે જ આ સર્વ જગત્‌ ભરેલું છે, અને 
તેથી અભેદખુદ્ધિથી સવેત્ર હું જ છું, એમ જાણીને કેવળ મને જ ભજ.પ"૭ જ્ઞાનસ્પ વનને 
વસંત ત્રકતુ પ્રમાણુ આનંદ આપનાર અને વિરકડ્તોને એકાંતમાં સમાગમ સુખ આપનાર સકલૈશ્વય- 
સંપન્ન શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા એ પ્રમાણુ બોાલ્યા;પ“ એટલે અજીને કહ્યું કે;-“હુ પ્રભો | “મારી 
વિભૃતિમાં ભેદ માનીશ નહિ' એમ જે આપે ટહ્યું, તે આપની સહત્તાને શાભાવનારું જ છે ! કારણુ 
જુ, એમ માનવાથી ભેદ ભિજ્ન અને તેને ત્યાગનારા અસ ભિ્ઞ, એમ સિદ્ધ થવાને સંભવ છે.પ ૯ 
સૂર્ય ઉદિત થવા પૂર્વે જગતને, “હું આવું છું માટે અંધકારને એક બાજુએ ખસેડી ઘો? ભમ 
જાઈ કહે છે ખરે? ના. (કારણુ કે, સૂર્યેના ઉટયની સાથે જ અંધકારને પોતતાની મેળે જ લે।પ 
થઈ જાય છે. તે જ પ્રમાણુ સમસ્ત જગત્‌ ઈશ્વરમય છે એવું જ્ઞાન થતાંની સાથે જ ઈશ્વરને 
જાણુનાર પણુ તદ્ૂપ થાય છે.) પણુ હે દેવ! જો આ વિષયમાં આપને અવિચારી કહીએ, તો તો 
અતિપ્રસંગ કર્યો જ કહેવાય.*૨૦ હે પ્રભો ! જે તમારા નામનો જ કેઈ એકવાર પોતાના સુખથી 
ઉચ્ચાર કરે અથવા તો તમારા નામનું કાનથી શ્રવણુ કરે છે, તો ખરેખર જ તેના મનમાંથી 
ભેદનોા લેપ થઈ જાય છે.૨૫ એવા તમે પ્રયક્ષ પરખ્રહ્મ જ મારા સદ્ભાગ્યે મારા હાથમાં આવ્યા 
છે, એટલે પછી તમારામાં અને મારામાં નામ માત્રને ભેદ ક્યાંથી જ હાઈ શકે! અને તે 
ભેદ કોઈ જોઈ જાણી પણુ ક્યાંથી શકે ? (મૂળા ન હૉય ત્યાં શાખાનો સંભવ જ ક્યાં રહ્યો [૨૨ 
જોઈ ચંદ્રના ગર્ભમાં પ્રવેશ કર્ચા પછી પણુ ઉષ્ણુતા ફ્રે તાપથી પીડાય ખરું? નહિજ. પણુ 
શ્રીકૃષ્ણુ! આપ મહાન્‌ અને સમર્થ છે, એટલે ગમે તેમ બોલે.???૨ એ બોલવું સાંભળતાં જ 
શ્રીયૃષ્ણુને અતિશય સંતોષ થયો અને તેમણે અર્જીનને અંતઃકરણુપૂર્કક આલિંગન આપીને કહ્યું 
3;-“મારા બોલવાથી તું કેપ કરીશ નહિ.*7 ભેદોની પરંપરા કહી સંભળાવવાના પ્રવાહમાં મેં 
વિભૂતિના જે જે પ્રકારો કહ્યા તે તે અભેદરૂપથી તારા મનમાં ઠસ્યા છે કે નહિ,રપ એ જાણુવા 
માટે જ હું ઉપર ઉપરથી એમ બોલ્યે. પણુ મારી વિભૂતિએ। વિશે તને સારો બાધ થઈ ગચેો। છે, 
એવે મારો અતુશવયુક્ત નિશ્ચય થઈ ચૂકયો! છે !”૨5 એટલે અર્નીને કહ્યું કે;-“હે દેવ | એ ખધું 
આપ પોતે જ જેઈ લ્યો; પણુ આ વિશ્ચમાં સર્વત્ર આપ જ ભરેલા છે, એ મ મને તો! દેખાય છે.”ર ૭ 

એવી રીતે અર્જીનની ચોગ્યતામાં આવવાની વાર્ત્તા સંજય કહેતો હુતો તે વેળાએ રાજા ધત- 
રાષ્ટૂ સ્તખ્ધ થપ્તને બેઠો હુતો.૨“ એથી સજયના મનમાં ખેદ થતાં તે કહેવા લાગ્યો કે;-“સહુજ 
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હાશ થનો! હોવા છતાં તં લાશને લાત મારવી, એ આશ્ચર્ય નથી કે શું? પુતરાષ્ટ્ર રાજાની 
જ્ઞાનદૃષ્ટિ કાયમ છે, એમ અશ્યાર લગી છું સમજતો હંતે; પરંતુ મારી એ ધારણા ભૂલભરેલી 
નીવડી છે-બે ખાહાટષ્ટિ પ્રમાણે જ જ્ાનદૃષ્ટિથી પણુ અંધ છે.૨૦ પરંતુ ધતરાષ્ટ્ની વાતને રહેવા 
ઘો. અર્જીન-કેવળ અર્જીન પાતાના હિતની ચોગ્યતાને વધાર્યા કરે છે; કારણુ કે, એ વાત્તા 
કરતાં પણુ બીજી એક ઉત્તમ વાર્ત્તાવિશે તેના મનમાં ઉત્કંઠા ઉત્પન્ન થવાથી,*** તે કહેવા 
લાગ્યો કે;-“સર્વ જગત્‌ ઈશ્વરમય છે એવો મારા અંતઃકરણુને જે અનુભવ થયો છે; તે અનુ- 
ભવ મારાં નેત્રોસમક્ષ પ્રકટ થવો જેઇએ.” તેની ખુદ્ધિ શો ઇચ્છાનાં પગલાંથી ચાલવા લાગી 
છે;૨૫ આજ મારાં ખે નેત્રોથી સકલ વિશ્વને જેવાની મારી ઇચ્છા છે. તે દૈવવાન્‌ હોવાથી 
એવી ઇચ્છા ફરવા લાગ્યો.૨૨ આજે અજન એટલે કલ્પતરુની કેવળ શાખા જ છે અને તેથી 
તેને વંધ્યપુષ્પા આવવાને કદાપિ સંભવ નથી. કારણુ કે, તેના જ્રુખમાંથી જે જે વચન નીકળે 
છે, તેને શ્રીમૃષ્ણુ પરમાત્મા સહ્ય કરે છે.૨૨ જે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા પ્રહ્ધાદના વચનને અનુસરીને 
પોતે જ વિષસ્ત્પે બન્યા હુતા, ( અર્થાત્‌ હિરણ્યકશિપુના કહેવાથી કયાધુએ પ્રહ્ાદને વિષ 
આપ્યું હુતું ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ પોતે જ વિષરષપે થયા હતા ) તે જ સદ્ગુરુ અત્યારે અર્જુનને પ્રાસ 
થચેલા છે.૨7 એટલા માટે નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે કેઃ-વિશ્ચર્તપ વિશેના પ્રશ્નનો અર્જીન 
જેવી રીતે આરંભ કરે છે, તે કથા ઢુવે પછીના પ્રસંગે કહેવામાં આવશે.૨૨૫ 


ઇતિશ્રી નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થદીપિકા મધ્યે ' વિભૂતિવિસ્તારચાગ ' 
નામને! અધ્યાય દશમે સમાસ 
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હુવે આ પછી અગિયારમા અધ્યાયમાં જે કથાભાગ છે, તે શાન્ત અને અદ્ભુત એ બે 
રસોવડે ભરેલો છે; અને એમાં અર્જીનને શ્રી ભગવાનનું વિશ્ચરૂપ ટૃષ્િગાચર થવાનું છે.પ 
અહીં શાંત રસ ને ત્યાં, અદ્ભુત રસ અતિથિ તરીકે આવેલે હોઇને, તેની જેડે ખીન્ન રસોને પણુ 
પંક્તિનો લાભ મળ્યો છે.૨ લસ્માં વધ વરને જેમ સારાં આભૃષણુઃ પહેરી ફરવાનો લ્હાવે 
મળે છે તથા તેની જ સાથે જાનેયાઓને પણુ ભૃષિત થઈ ફરવા હરવાને પ્રસંગ પ્રાસ થાય છે, 
તેજ પ્રમાણે મરાઠી ભાષાને જેવો સુખાસનપર બેસવાને। લાભ મળે છે તેવો જ સર્વ રસોને 
પણુ આનેદમાં સ્હાલવાને લાભ મળેલે! છે.૨ પરંતુ એ સર્વમાં શાંત રસ અને અદ્ભુત રસ એ 
ખે રસે। એવા તો શોભી નીકળ્યા છે કે, જાણે શંકર અને વિષ્ણુ પરસ્પર પ્રેમભાવથી આલિંગન 
આપવાને આવ્યા હોય અને આપણે તે નજરેથી પ્રત્યક્ષ જેતા હોઇઇએની શું, એવો જ ભાસ થાય 
છે. અથવા તો અમાવાસ્યાને દિવસે જે પ્રમાણે, સૂર્યે અને ચંદ્ર એ ઉભય બિબાને જેમ એક 
સમયે ભ્ેટો થાય છે, તે જ પ્રમાણે, શાન્ત અને અદ્ભુત રસને! મેળાપ (એક્ય) થઈ ગયે! છે.પ 
અથવા તો જે પ્રમાણુ ગંમા અને યમુના એ ઉભય નદીઓના પ્રવાહે! પ્રયાગ ક્ષેત્રમાં આવીને 
મળ્યા છે, એ જ પ્રમાણે (અગિયારમા અધ્યાયમાં) રાંત અને અડ્ભુત રસની એકત્રતા યવાથી 
શગિયારમોા અધ્યાય પ્રયાગરૂપ જ બન્યો છે અને તેથી આ અધ્યાયના શ્રવસુથી જગતમાંના 
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સર્વ સુમુક્ષુ જનો પવિત્ર થાય છે.૬ એ બે રસોના સંગમમાં ગીતાસ્વરૂપિષ્ી તૃતીય સરસ્વતી 
નદી ચુત છે અને શાંત તથા અદ્ભુત એ ખજન્ને રસો। ગંગાયસુનાના પ્રવાહું પ્રમાણે મૂર્તિમાન્‌ 
છે એટલે, હે ભ્રાતા | અગિયારમો અધ્યાય તે ત્રિવેણી સંગમને। ચોગ જ આવેલે। છે, એમ 
સમજે.” અહીં શ્રવણેન્દ્રિયદ્રારા એ તીર્થમાં સહુજ પ્રવેશ કરી શકાય એમ છે. (અર્થાત્‌ ત્રિવેણી- 
સંગમ પ્રમાણે અહીં ડૂબવાની ધાસ્તી જરા પણુ નથી.) જ્તાનદેવ કહે છે કે;-“મારા ગુરુદેવ 
નિવૃત્તિનાથે જ આ માર્ગને આટલે। બધે! સરળ અને સુગમ બનાવ્યા છે. આ ગીતાસ્્રપ 
તીર્શનો સંસ્ક્રુત ભાષાર્ક્રપ લીરપ્રાંત કઠિન હોવાથી તેને તોડી નાંખીને અને ત્યાં મરાઠી ભાષા- 
સ્%પ પગથિયાંને સરળ ઘાટ બાંધીને થ્રી નિવૃત્તિદેવે કેવળ પર્મનિઃસરણી જ ખનાવી છે.* 
એટલા માટે, એ તીર્શમાં ભક્તિભાવથી ગમે તેણે સ્નાન કરવું અને જેવી રીતે શ્રી પ્રયાગમાં 
માધવનું દર્શન થાય છે, તે જ પ્રમાણે અહીં શ્રી ભગવાનનાં વિશ્વસુપનું દર્શન લેવું અને જન્મ- 
મરણુરૂપ સંસારને તિલાંજલિ આપી રૃવી.”પ* વધારે શું કહીએ? આ અગિયારમા અધ્યાયમાં 
સર્વ રસો! આવીને મૂત્તિમન્ત ઉભા રહેલા છે અને જગતને શ્રવણુસુખની રેલૅછેલ થચેલી છે.પ૫ 
આ સ્થાને શાન્ત અતે અદ્ભુત રસ પ્રત્યક્ષ દેખાતા હોઇને ખીજા રસોની મહત્તા ટણ્િગાચર 
થાય છે. પરંતુ આ ઉપમા પણુ હીન જ છે. અહીં તો એમ જ જાણુવું જેઈએ કે, ખુધ્રા સ્વ- 
સ્પમાં અને પ્રત્યક્ષ સોક્ષસુખ પ્રાસ થાય છે.૫૨ આ અગિયારમે। અધ્યાય દેવોનું પોતાનું 
વિશ્રાંતિસ્થાન છે; અર્જુન ભાગ્યશાળીઓને। સુકુટમણિ જ છે; કારણુ કે, તે આવા અલૌકિક 
સ્થાનમાં આવી પહોંચવાના ભાગ્યને પણુ પ્રાસ્ત કરી શક્યો છે.૫૨ આ સ્થાનમાં અર્જીનને જ 
આવેલે। શાને કહેવો! જેઈએ ? કારણુ કે, ગીતાના અર્શનેો મરાઠીમાં વિસ્તાર થચેલે! હોવાથી 
સવને માટે આ સુખને। સુકાળ થચેલે। છે.૫૪ એટલા માટે, મારી પ્રાર્થના સાંભળીને તમે! સજીને, 
ગીતાશ્રવણુમાં ધ્યાન આપે।.૫" તમે। સંતોની સભામાં આટલી સ્વતંત્રતાથી બોલવું જે કે મને ચે।ગ્ય 
નથી; પરંતુ તમારે પ્રેમથી મને પોતાના ખાળક પ્રમાણુ માનો ( અને હું બોલું તે સાંભળે! ).૫ ૧ 
અહો, પોપટતે આપણે પોતે જ પઢાવીએ છીએ અને યારે આપણા પહાવેલા શખ્દોને જ તે 
યથાર્શ ઉચ્ચાર કરે છે, ત્યારે આપણુને જ ડોકુ ધૂણાવવું પડે છે. શું માતા પોતાના ખાળકઠ પાસે 
કૌતુક કરાવી, તે નેઇઃને પોતે આનદ નથી પામતી ? પામે છે.૫૦ એ જ પ્રમાણે, હે પ્રભો | હું જે 
કાંઇ પણુ બાલીશ, તે તમે જ મતે શીખવેલું છે અને તેથી હે દેવ ! તમારું બોલવું તમે પોતે જ 
શ્રવણુ કરો.૫ મારું ભાષણુ એટલે તમે પોતે જ વાવેલું જ્ઞાનનું એક મિણ વૃક્ષ છે, એટલે એને 
એકાગ્ર અંતઃકરણુજપ જલના સિંચનથી વધારેો.૫* એથી એ વૃક્ષતે જ નવરસ આદિ પુષ્પો 
આવીને તે ફૂલશે અને સુષ્કળ પ્રકારનાં ફળોના ભારથી નમશે; તેમ જ તમારી એ કુતિથી સમસ્ત 
જગતને સુખની પ્રાણિ થશે.” ( શ્રી જ્ઞાનેશ્વરના ) એમ બોલ્યા પછી, સંતજને। પ્રસ થઇને 
કહવા લાગ્યા કે;-“અમે તારા બોલવાથી સંતોષ પામ્યા છીએ, એટલે હુવે અર્જીને શું કથ્યું 
તે માત્ર કહે.”ઃ૫ એટલે નિવૃત્તિના દાસ જ્ઞાનદેવ કહેવા લાગ્યા કે; “હું પ્રાકૃત, શ્રીયુષ્ણુ અને 
અર્જુનના સંવાદનું કેમ નિસ્પણુ કરી શકું વારુ? પરંતુ જે તમો મને શક્તિ આપશે, તે હું 
તેનું પણુ નિસ્પણુ કરીશ.?? જે ભગવાને જંગલમાંના પાલે! ખાનારા વાંદરાઓ દ્વારા ્લંકાપતિ 
રાવણુને પણુ પરાભવ કરાવ્યો હુતે, તેણુ જ એકલા અર્જીનદ્રારા કૌરવોની એકાદશ અક્ષોહિણી 
સેનાનો પરાજય નહેોતે। કરાવ્યો??* અર્થાતૂ જે કાર્ય સમર્થ ભગવાન્‌ કરી શકે છે, તે સર્વ પ્રાણી- 
એ ના હાથે થઈ શકતું નથી; તે જ પ્રમાણે, આપ પણુ સંતજન છે, એટલે મારા સુખથી ગીતાને 
ઉચ્ચાર કરાવે-ગીતાનાં અર્શને વિસ્તાર કરાવે।.૨* હુવે, વૈકુઠનાયક શ્રીપ્ુષ્ણુના સુખમાંથી ગીતાને 
જે સત્ય જ્ાવાર્શ નિકળ્યો! હતો, તે હું તમને કહી સંભળાવું છું. માટે મારા. કથનમાં ધ્યાન રાખા.૨૫ 
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ધન્ય ભ્રાગ્ય તે ગીતાનાં, કે વેદોએ પણુ જેનું પ્રતિપાદન કર્યું છે, તે શ્રીકૃષ્ણુ જ પોતાના 
સુખથી તેનું નિરપણુ કર્યુ 1₹૬ એ ગીતાની મહત્તાનું શું વર્ણુન કરીએ વારું? કારણુ કે, તેની 
એ મહુત્તા શંકરની ખુદ્ધિને પણુ ગમ્ય થઈ નથી, એટલે હુવે તેને મતોભાવથી નમસ્કાર 
કરવા, એ જ વધારે સારું છે. (અસ્તુ)?* 

પછી તે અર્જીને મનમાં વિશ્ચરૂપ જેવાની ઇચ્છાને ધારણુ કરી ને તેના વિષયમાં શ્રી- 
છુષ્ણુ સાથે બોલવાને ઉપક્રમ કેવી રીતે કર્યો તે સ્રાંભળે.૨ આ સમસ્ત જગત્‌ ઈશ્વરસૂપ જ 
છે, એવી પ્રતીતિ રાખવાથી જે અતુભવ આવ્યે! હતા, તેને પોતાની ખાહ્યદણિ પણુ પ્રત્યક્ષ 
દેખી શફે,ર?* એવી તેના મનમાં ઉત્કટ ઈચ્છા હુતી; પરંતુ તે ઇચ્છા શ્રીકૃષ્ણુને જણાવવામાં 
વિદ્લ આવી પડ્યું. “મને ગૂઢ વિશ્વસપનું દર્શન કરાવો? એમ શ્રીકૃષ્ણને એકાએક કેમ કરીને 
કહી શકાય?*” એવે તેના મનમાં સંશય આવવાથી તે મનોગત કહેવા લાગ્યો! કે;-પૂર્વે 
કોઈ પણુ એમના પ્રિય ભડતે જે પ્રશ્ન કદાપિ પૂછ્યો નથી, તે વિશ્વરૂપ મને ખતાવશે। કે ફેમ, 
એમ મારાથી ફેમ કરીને પૂછી શકાય વારું?*૫ હું જે કે શ્રીકૃષ્ણુ દેવનો વિશેષ સ્નેહપાત્ર છું, 
તોપણુ માતા યશેાદા કરતાં તો સ્નેહુમાં મારી અધિકતા ન જ હાય, એ સ્વાભાવિક છે. પરંતુ માતા 
યશેદદા પણુ એ પૂછતાં ભયભીત થઇ હુતી!૨? મેં એમની ગમે તેવી અને ગમે તેટલી સેવા 
કરી હાય, તો પણુ ગરુડ સાથે હુ ખરાખરી કરી શકુ કે ? નહિ જ ! પરંતુ પરમભક્ત તે ગરુડે પણુ 
એ વિશ્વસૂપના નામને કદાપિ ઉચ્ચાર કર્યો નથી.૨૨ હું સનકાદિ કરતાં તો વધારે દેવના સમીપ 
નિવાસ કરનારો નથીજ; પરંતુ તેમને પણુ આ ચાળા સૂઝયા ન હોતા, તેમજ હું ગોકુલની 
ભાવિક ગોપીઓ કરતાં દેવને વિશેષ પ્રિય છું કે (૨7 ગોકુળમાંની તે જનતા (જનસમૂહ) ને 
પણુ “હું ખાળક છું' એમ દેખાડીને ભગવાને ભ્રમમાં નાંખ્યા હુતા અને “અંખરીષ રાજા માટે 

* અએબરીષ નામના એક વિષ્સુભક્ત રાન્‍્તએ એકાદશી ત્રતતા પાલન માટે વિષ્યુને પણ્‌ અવતાર ધારણ કરાવ્યા 
હતા. એ વિષ્ણુના અવતાર ધારણુતનું કારણુ આ પ્રમાણે છે:-અંબરીષ રાન્ન નિત્ય નિર્યામત એકાદશી તરત કરતે! હતે, 
અતિથિ અભ્યાગતની સેવા કરતે! અને દઢ નિશ્ષયથી નિય હરશિચિતનમાં નિમમ રહેતે! હતે।. એકવાર ફુર્વાસાગ્ડષિ ખાસ 
તેના ત્રતને। ભંત્ર કરવાના ઉર્રાથી જ અતિથિ થઇને તેને થાં આવ્યા. તે દિવસે સાધન દ્રાદશી માત્ર એક ધડીજ ખાછી 
હતી, એટલે એવી વેળાએ અચાનક એ અતિથિને આવેલા તન્તેઇ, કેમ થશે અને કેમ નહિ, એને। વતધારી અંખરીષને મહા 
વિચાર થઈ પડ્યો. છતાં આવેલા અતિથિ ત્રદષિ દુર્વાસાતું અભિવદન કરીને તેને અર્ધ્યપાલર આપી તેમની ઉપચારપૂર્વક 
પૂન્ત કરી અને ત્યાર પછી ત્રદષિને પ્રાર્થના કરી કે:-“કૂપા કરીને આપ શીધ્ર સતાન કરી આવે; કારણ કે; ડ્ાદશી એક 
ધટિકા માત્ર અવરિણ છે-માટે અનુષ્ઠાન કરીને પાછા સત્તર પધારો !” ગડવષિ નદી તીરે ગયા અતે ત્યાં વિધિમૂર્વક અનુ- 
છ્ાત કરવા લાગ્યા, એમાં વિલંબ થતાં સાધન ધટિકા આવી લાગી; ત્રત બગ થત્રાતા ભયથી અંબરીષે તીયોંદક લઇને 
પારણું કરી નાખ્યું ને ત્રષિ માટે નાતા પ્રકારનાં પકનાન્નો તેચાર કરાવ્યાં. એ પછી સ્નાન આદિથી સુકત યઇને 
દુર્વાસા ત્રરષિ પાછા આવ્યા અને અંબરીષના મુખને નેઇને પૂછ્યું કે;-“તેં ભોજન કશુ કે શું? હે દુરાત્મત્‌ | અતિયિને 
જમાડયા પૂર્વે જ તું જમી બેઠે। કે ?” એમ કહીને ત્રકષિએ તેને ચ્રાપ દીધો અને તેથી અંખરીષે ચાર્ડ્ધર ભગવાનવું 
સ્મરણુ કરતાં ભગવાન્‌ વિષ્ણુ, ભક્તના ભયનું ભંજન કરવા માટે વૈકુડને ત્યાગીને ત્યાં આવી લાગ્યા. કારણુ કે, ભીનારાયણ 
ભકતવત્સલ કહેવાય છે અને શ્રરણ્‌ાગતનું સંરક્ષણ કરવું એ તેનો પરાપૂર્ગનો ધર્મ છે. સર્વ પુરાણું એ જ કથન છે 
કે, પોતાતા વત્સતા ધ્ત્રનિતે સાંભળી ગાય જેવી રીતે તરત દોડી આવે છે, તેવીજ રીતે ભક્તના પોકારને સાંભળી શક્ત- 
વત્સલ ભગવાન્‌ પણુ તેના ઉદ્ધાર માટે તરત દોડીને આવે છે. ત્રષિએ અંબરીષને એવા રાપ આપ્યો હતે કે;-“જગતમાંની 
અખિલ યોાનિઓ માં તારે જન્મ થાએ અને તું અનંતકાળ પર્યન્ત અનેત પ્રકારના ગભેવાસનાં દુ:ખે! ભોગવ 1” એઢ- 
લામાં ભમવાન્‌ દૃષીકેય્ર આવીને પાસે ઉશા રલા અને ત્રદષિનું વચન મિથ્યા નહિયાય એમ નણીને સ્ંબરીષ ભક્ત 
ભયભંજક ભગવાનનાં ચરણે।માં પડી ગયે, એટલે વિષ્ણુ ભગવાને દુવોસા કષિને કલુ કે;-“તમે અબરીષને રાપ 
દીધો છે, પણુ મારી એને રક્ષવાની ઇચ્છા હોવાથી એ રાપ આપ મતે ઘો.” દુ્વાસાત્રધષિ મહાજ્ઞાની હે।વાથી મનમાં 


વિચાર કરવા લાગ્યા 9 જે ભગવાનને! -સાક્ષાતાર દેવોને પણુ દુર્લભ છે, તે ભગવાનને! માયા થ્રાપના યોગે 
૨૮ 


૨૧૮ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


દૃશવાર ગલૈવાસ ભોગવ્યો, પરંતુ પોતાના વિશ્વસ્પતું ક્રોઇને દર્શન ન કરાવતાં તેમણે તેને 
અત્યાર લગી ગુસ અને ગુપ્ર જ રાખી મૂકયું છે!૨* અર્થાતૂ શ્રી કૃષ્ગુની ગુહ્ય અંતવૉર્તાને હું 
કેમ કરીને પૂછી શક્રીશ વારુ?*5 ભલા કટ્ટાચિતૂ એ વિશે ન પૂછું, તો વિશ્વરપનું દરીન કર્યા 
વિનતા મને ચેન પડવાનું નથી, એટલું જ નહિ, પણ હું જીવતો રહીશ કે નહિ રહું, એની પણુ 
શંકા જ છે.૨૦ એટલા માટે હવે મારે કાંઇક એ વિશે પૂછવાની શરુઆત કરવી જેઈએ; પછી 
શ્રીદુષ્ણુ, જેમ તેમની ઈચ્છામાં આવશે તેમ કરશે. મનમાં એવે। નિશ્ચય કરીને પાર્થ પ્રકટ બોલ્યે?“ 
પરંતુ તે એવી તે! ખૂખીથી બોલ્યો કે દેવ તેના એક બે પ્રશ્નોત્તરમાં જ' પોતાનું સર્વ વિશ્વરૂપ 
તેને ખતાવી દે.૨* અહો ! વાછડાને ન્નેતાં જ ગાય પ્રેમથી ઉડીને ઊભી થાય છે અને પછી વત્સના 
સુખનો સ્તનને સ્પરી થતાં તે પોતાના હુગ્ધ (ટ્રધ)ના પ્રવાહુને અટકાવી શકતી નથી.** જે પાંડવે।નું 
સંરક્ષણુ કરવા માટે શ્રીકૃષ્ણુ જંગલ અને પર્વતમાં પણ રખક્યા ઢુતા, તેએ અજીનનાં પ્રશ્નનું 
ઉત્તર આપ્યા વિના કો।ઈ પણુ રીતે રહી શકે ખરા?”૨ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ સાક્ષાત્‌ સ્નેહની 
મૃત્તિસૂપે છે તથા અર્જીનને સ્નેહના અમલ (કેફ) ચઢહેલે। છે, અર્થાત્‌ તે પણ્‌ સ્તેહમય ખનેલે। 
છે. આ પ્રમાણેની એકયતા હોવા છતાં જે ભિન્નતા જેવામાં આવે છે તે મોટી આશ્ચર્યની વાત 
છે.₹૨ એટલા માટે અર્જીને પૂછતાં જ-પ્રાર્શના કરતાની સાથે જ દૃષ્ગુ પોતાની મેળે જ વિશ્વ- 
૨૫ ધારણુ કરશે; એટલે હુવે આરૈભના તે પ્રસંગનું શ્રવણુ ડરે,*૨ 
ઝગુન રત્રત્ત-મનત્રછાય પરમં સુણમધ્યાત્મસંસ્િતમ્‌ । 
યસ્તરયોસ્ં વત્તરતેન મોછોડ્યં વિમતો મમ ॥ 9 ॥ 

[ અજીને કદ્યું-હુ ભગવન! મારાપર અનુગ્રહ કરવા માટે મને તમે જે અધ્યાત્મ નામના 
અતિશય ગુદ્ય જ્ઞાનને! ઉપદેશ કર્યો, તેના ચોગે મારા સવ સૈહને! લેપ થયે છે. ૧ ] 

પછી પાર્થે મૃુષ્ણુને કહ્યું કે;-“હૈ કૃપાનિધે! તમે કેવળ મારા લાભ માટે શખ્દાતીત ગુદ્યાતું 
નિરુપણ કરી ખતાવ્યું છે.“ જ્યારે પંચમહાભૂતો બ્રહ્મા મધ્યે લીન થાય છે અને જીવ તથા 
માયા લય પામે છે, તે વેળાએ પરમાત્મા જે સ્વરૂપને ધારણુ કરી રહે છે, તે છેવ2નાં સ્વરુ- 
પતે?પ કુપણુ સમાન હદયમાં સંગ્રહેલું હોઇને વેદો પાસેથી પણુ છુપાવી રાઝ્યું હતું; તે આને 
તમે મારા સમક્ષ હદય ખોલીને પ્રકટ કર્યું; અને જે આધ્યાત્મ જ્ઞાન માટે શ્રીશકરે એશ્વયેને 
ત્યાગીને સ્મશાનવાસને। સ્વીકાર કર્યો હતે,” તે જ્ઞાન, હૈ પ્રભો | આપે મને એક ક્ષણમાત્રમાં 
આપ્યું છે. પણુ જે એમ કહીએ તો પછી તમારી જેડે એકય થવાની શી સાર્થકતા વારુ? 
(એકય થયા પછી આપવા અને લેવાને! સબંધ ખાકીજ કયાંથી રહે વારું)?“ પરંતુ ખરેખર 
મને મોહરૂપ પૂરમાં માથાસૂધી ડુબેલે જઈને, આપે પોતે પુરમાં ફૂટી પડીને મને બહાર ખેંચી 
કાઢયો છે.:* તમારા વિના આ જગતમાં ખીજી કે!ઇ પણુ વસ્તુ નથી; પરંતુ અમારાં ક્માની 
એવી તે વિલક્ષણુ પ્રખળતા થઈ ગઈ છે કે, જેના ચોગે અમે “હું અને મારું ઇત્યાદિ 








અચાનક મૃતલોકના માણીએઓને પણ્‌ સાક્ષાત્કાર થતાં તેમનો, ઉદ્ઠાર યશે એવી પરેપકારમય ભાવનાથી તેમણે વિષ્ણુ 
ભગવાનને શ્રાપ દેતાં કલ્યું ક;-“તું ભૂમિમાં અવતરીને નાતા સ્થાનમાં જન્મ ધારણુ કાજે. દગ્રવાર જન્મ-અવતાર 
સારુ કર્યો પછી મારા શ્રાપથી તું મુક્ત થઇરા. તું સહજ મહા વિશ્ચાત્મા હે1વવાથી સ્થૂલ અતે સૂક્ષ્મમાં તારે ૪ 
નિવાસ છે, એટલે તારા અવતારથી જગતને ઉદ્ધાર થરો અને ભૂમિને ભાર ઉતરરો |” ભગવાને-જગત્પિતાએ દુષ્ટેના 
દમન અને સૃછિનતા પાલન માટે એ કાર્યકારણુ શાપને! રવીકાર કર્યો અને તેથી ભગવાનના મસિદ્ધ મત્સ્ય, ફૂમે, 
વરાહ, નૃસિહૂ, વામન, પરશુરામ, રામ, કૃષ્ણુ અને ખુદ્દ એ નવ અવતાર થયા છે અને દરામે। ક#કી અવતાર થવાને 
છે, એવી માનીનતા છે. ભગવાનને એ ગર્બવાસની ગભીર પીડા કૈનળ ભક્તના દુઃખ નિવારણાર્ષ જ ભોગવવી પડી છે. 


૧૧ સ]. વિશ્વરૂપદર્શનયોગ સ્મ્ટ 


સરાહના ચક્રમાં પડીને તમારાથી ભિન્ન હોવાતું ખુલ્લે ખુલ્લું કડીએ છીએ.” હું આ જગતમાં 
જ્રોઈ એક અજીન છું, એવું આ દેહનું હું અભિમાન ધરાવતો હતે અને આ કૌરવોને આસ 
સમજતો હુતો;*૫ અને એમને રું મારીશ તો એ મારવાના પાપ માટેનું મને શું શાસન થચે, 
એવું નઠારું સ્વમ હું જેતો હતે; એટલામાં હે પ્રભો! આપે મને જાગ્રત કર્યો છે!*૨ હે લક્મીના 
પતિ! ગંધર્વ નગરીની વસતિને ત્યાગીને હું પાણી પીવાની ઇચ્છાથી મૃગજળનું પ્રાશન કરતે! 
હેતો 1૫૨ હૈ મહારાજ ! વસ્રના બનેલા સપેના દંશવાથી મને મરણુની ખરી લહરીએ આવતી 
હુતી! એવી રીતે અજ્ઞાનથી મરવા પડેલા મને જીવનદાન આપવાનું ધુણ્ય આપે સંપાદન કર્યું છે."* 
કૂવામાં પોતાના પડેલા પ્રતિબિંબને ન એળાખતાં સિંહ કૂવામાં કૂદી પડવાની તૈયારીમાં હાય અને 
તેને એવી અવસ્થામાં જેઈ અચાનક કેઈ આવીને તેનું રક્ષણુ કરે, તેજ પ્રમાણે હે અનંત! હું 
અન્તાનસાગરમાં ડખતો હતો, પણુ મને તેમ કરતો અટકાવીને આપે મારું રહ્ષણુ કર્યું છે.'પપ નહિ 
તો મારે તો અત્યારલગી એવે। જ નિશ્ચય હતે કૅ, આ ક્ષણ જ જે સપ્ત સસ એકત્ર થઈ જાય, "૬ 
અથવા આ સમસ્ત જગત્‌ [ખી જાય, કિવા આકાશ ટ્રઢી પડે (તોય ચિન્તા નહિ), પણુ ગોત્રજે 
સાથે મને ચુદ્ધ કરવાનો પ્રસંગ ન આવે!*” એવા અહેકારના યોગે મેં આગ્રહસ્પ જળમાં ડૂબકી 
મારી હતી; પરંતુ આપ પાસે હતા એટલે સારું થયું, નહિ તે! એમાંથી મને કે।ણુ બહાર કાઢત 
વારુ?" વાસ્તવિક રીતે હું ન હોવા છતાં કેઈ છું એમ માનવાને અને જે કાંઈ પણુ નથી 
તેને ગોત્રજ નામ આપવાને મને મો।ટો ઉન્માદ થયો હતો! પરંતુ એ ઉન્માદમાંથી આપે મને 
અચાવી લીધે! છૅ.પ પૃવૅ અમે લાક્ષાઝૃહમાં ખળતા હુતા, તેમાંથી અમને કાઢીને આપે અમારું 
રક્ષણુ કર્યું હતું ખરં; પણુ તે વેળાએ અમને કેવળ દેહની જ ભીતિ હતી. અત્યારે, આ ખીજ 
લાક્ષાગૃહમાં, મારું ચંતન્ય નઇ થવાની અણીપર આવી લાગ્યું હતું, તેમાંથી પણુ આપે મને 
ઉગાર્યા છે!૬* દુરાગ્રહુઝપી દૈત્ય હિરણ્યાક્ષ મારી બુદ્ધિસ્પપિણી પૃથ્વીને પોતાની કક્ષામાં 
દખાવીને સોહુસ્પ સસુદ્રના ઊંડા પાણીમાં લઈ ગયે હતે,૬૫ પણુ તમારા બોધના સામર્થ્યથી 
હું એકાએક શુદ્ધિમાં આવ્યો છું અને ધારો કે, આપને આ વરાહુતોા! ખીજે અવતાર જ ધારણુ 
કરવા પક્યો છે!૧૨ એ પ્રમાણે તમારાં મહત્કૃત્યાો અપાર છે; એટલે તે મારી એઠની એક 
વાણી કેમ કરીને વર્ણવી શકે? વધારે શું ક્ટ? આપે પોતાના પંચ પ્રાણુ મને અર્પણુ ઠરી 
દીધા છે!₹૨ એટલા માટે હે દેવરાજ! તમારા શ્રમો। વ્યર્થ ન જતાં તમને યશપ્રાત્તિ થયેલી 
છે; અને તે એ કે, મારા અજ્ઞાનનો સમૂળ નાશ થયે! છે.૬* હૈ મહારાજ | આનંદ સરેવર- 
માંનાં કમળ સમાન આપનાં આ નેત્રે, જેને માટે પોતાના જુપા પ્રસાદનાં મંદિરો તૈયાર કરે 
છે, (જેની ઊપર આપની કૃપાટઇછિ થાય છે,)૬'૫ તેની સાથે મોહને કદાપિ મેળાપ થતે। જ 
નથી. મહારાજ! મૃગજળની વૃદ્દિ* વડવાનળને શું કરી શકે?પ* અને હૈ દાવા! હું તો તમારા 
કૃપામંદિરના અંતભાગમાં પ્રવેશ ડરીને આત્મન્તાનને! પૂણુ અનુભવ લીધા કરું છું-૬૦ સમેટલે 
હવે મારા મોહને નાશ થવામાં કાંઈ પણુ સંશય હાઈ શકે ખરા? નહિજ-. ખરખર, હું 
તમારાં ચરણ્‌।!ના શપથ લઈને કહું છું કે, મારો હવે ઉદ્ધાર થઈ ગયો છે.૬% 


મવાપ્યયો હિ મૂલાનાં શ્રુતો વિસ્તરસ્ઞો મથા । 
ત્વસ; ૧મહપત્રાક્ષ માદારમ્યમપિ સાવ્યયન્‌ ॥ ર૨ | 


[હૈ કમલપત્રાક્ષ! ચરાચરની ઉત્પત્તિ અને વિનાશ એ બન્ને વિસ્તારપૂર્વક તમારા સુખથી 
સેં સાંભળ્યાં; તેમજ તમારે! મહિમા અવિનાશી છે, એ પણુ જાણયું. ૨ ] 


* તૃડુવાતળ-સમુટ્રના ગર્ભમાં રહેલો! ગુસ અમિ. 





૨૨૦ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


અહે કમલનયન! ક્રેટિ સૂયૈના પ્રકાશ સરખા તેજવાળા! હે મહેશ ! આજે તમારા સુખથી 
મૅ સાંભળ્યું છે કે,૬* જેનામાંથી સર્વ ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે અને જેનામાં લય પામે છે એવી જે 
માયા તે માયા મને દેવે અર્થાતૂ આપે વિસ્તારપૂર્વક કહી સંભળાવી છે.૦* તે માયાનું મૂછા 
બતાવીને પરમાત્માત્તું મૂછ સ્થાન પણુ બતાવી રીધું છે. જેના યશરુપ વસ્તને ધારણુ ઢરીને 
વેદો વઅચુક્ત થચેલા છે, (વેદો જે પરમાત્માનાં યશે। ગાય છે;)*૫ જે વેદો ઉત્પન્ન થઇને અસ્તિ- 
ત્વમાં છે અને જેમનામાંથી ધર્મ સમાન રત્નો નિપજે છે; પરંતુ હે દૈવ | એ સર્વ કાર્યો આપનાં 
ચરણુાનેો આશ્રય કરતાં હોવાથી જ ખને છે.૦૨ તેવી જ રીતે, હું દેવ | તમારું જે અગાધ 
માહાત્મ્ય જે સર્વ માગોંવડે જાણુવાને ચોગ્ય છે અને જે આત્માતુભવથી પરિપૂર્ણ છે, તે પણુ 
તમે મને ખતાવી દીધું છે.*૨ જેમ વાદળાંનો લે!પ થતાં આઢાશમાં સૂર્ય મંડળ ટછિગોાચર 
થાય છે, અથવા તો લીલને હાથવતી હૂર કરતાં સ્વચ્છ જળ દેખાય છે;9* અથવા ચંદન વૃક્ષને 
સર્પોએ નાંખેલેો ઘેરા નીકળી જતાં તેને આલિંગન આપી શકાય છે, અથવા પિશાચને। નાશ 
થવાં દ્રવ્ય હુસ્તગત થવામાં વિલબ થતો! નથી,9?૫ એવી જ રીતે, જ્ઞાનને આવરણુસ્પ ઢાંકી દેનારી 
જે માયા હુતી, તેને દેવે ટ્ર હટાવવાથી મારી ખુદ્ધિને ખ્રહ્માત્વતો મેળાપ થચે। છે.૭૬ એટલા 
માટે, હે દેવ ! તમારી અગાધ શક્તિને! હવે મારા જીવમાં પૂરેપૂરો વિશ્વાસ બેઠો છે; પરંતુ 
મારા મનમાં એક ખીજી ઇચ્છાનો ઉદય થયો છે.9 જતે શરમ રાખીને એ વિશે હું તમને ન 
પૃછું, તો પછી ખીજા ફે।ને પૂછું? કારણુ કે, મારું તમારા વિના બીજું ફોઈ સ્થાન જ નથી.”૬ 
મત્સ્ય જે જળને। આભાર માની તેને પરિશ્રમ ન આપતાં ખહાર રહેવાને મનમાં ઉદ્દેશ રાખે 
અથવા તેો। ખાળક વારંવાર માતાના સ્તનપાનમાં શરમ ખતાવે, તે! હૈ શ્રીહરિ | તેમના ખચ- 
વાનો બીજે કોઈ ઉપાય છે ખર્‌ા (9૪ સ્મેટલા માટે, સંકોચ ન રાખતાં મનમાં આવે, તે પ્રશ્ન 
આપને પૃછવેોજ; એમ અજીન હજી તો કહેતો હતો, એટલામાં તો દેવ બોલી ઊઠ્યા કે, 
તારા આ ભાષણુને હુવે રહેવા દે અને તારા મનમાં જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ હાય, તે જણાવી દે.“* 


ઇવમેતયથાત્થ ત્વમાત્નાનં ૫રમેશ્વર । 


ટ્રછુમિચ્છામે તે વમશ્ર પુહ્ષોસન ॥ ર્‌ ॥ 

[હૈ પરમેશ્વર! આ જે તમે પોતાવિરે વર્ણુન કર્યું, તે ખરેખર તેવું જ છે; પરંતુ, હે 
પુરુષોત્તમ ! તે તમારા વ્યાપક સપને જેવાની મારી ૬ચ્છા છે. ૩] 

પછી અજીને કહ્યું કે;-“હે દેવ, તમે જે જે વાતો કહી, તેના અનુભવથી મારી ટૃછિ 
શાંત થઈ છે.“ હુવે, જેની ઇચ્છાથી આ સવ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે; તેમ જ 
જે સ્થાનને તમે પોતે પોતાના સ્થાન તરીકે એળાખાવે છે!,“? «યાંથી દેવોનાં સંકટેનું નિવા- 
રણુ કરવાના નિમિત્તથી દ્રિભ્રુજ અને ચતુર્ભુજ આદિ સ્વર્પો ધારણુ કરીને તમે પધારે છે;* 
ઘ્વીરાખ્ધિમાંના શેષશયનના આરંભથી મત્સ્ય અને ફર્મ આદિ અવતારો લઇતે, સર્વ અવતાર 
કુત્યાની સમાસિ થયા પછી, હે મદારી શ્રીકૃષ્ણુ, જે સ્થાનમાં તમે પાછા પ્રયાણુ કરો છે;“* 
ઉર્પનષદે જેના ગુણુ।નું ગાન કરે છે, યોગી જને હ્ુટયમાં સ્મરીને જતું ધ્યાન ધરે છે અને સનકાદિ 
ત્ડષિએ। જેને નિયય આલિંગન આપીને રહે છે;“૫ એવું જે તમારું અગમ્ય વિશ્વરૂપ છે અને જેની 
રીત્તિ નિરંતર અસે સાંભળ્યા કરીએ છીએ, તે સ્વરપને જેવા માટે; હે દેવ ! મારું ચિત્ત ખહ જ 
ઊતાવળું બની ગયું છે.૧૬ એટલા માટે તમે મનમાંના સંફોચને કાઢી નાંખીને, પેમથી મારી શી 
ઈચ્છા છે એમ પૂછયું, તે તેના ઉત્તરમાં હું મારી આ જ એક બલવત્તર ઇચ્છા છે, એમ દશીવું 


ક. 


છું.“ તમારા સમસ્ત વિશ્વસ્વરુપને મારી દૃછિથી જેવાને! મારા મને અખંડ ધ્યાસ લીધે! છે. 


૧૧ સે।] વિશ્વરૂપદર્શનયોાગ ૨૨૨ 


મન્યત્તે યહ તચ્છવયં મવા દ્રછુમિતિ પ્રમો । 
ચોમેશ્રર તતો મે ર્વ રર્ફાયાત્ગાતઝયમ્‌ ॥ ૪ ॥ 

[હે પ્રભ્નો! હે થોગેશ્વર ! તે તમારા સપને હું જેઈ શાકીશ એમ જે તમને ભાસતું 
હોય, તો તે તમારું અવિનાશી સ્વરૂપ મને દેખાડો. ૪] 
. પરંતુ, હે શાર્ડ્ધર! મારા મનમાં હજી એક એવી શંકા છે કે, મારા અંગ્રમાં યોગ્યતા 
છે કે નહિ?“* હું પોતે એના કારણુને અઘાપિ સમજી શકતો નથી અને તે કેમ નથી સમજી 
શક્તો, એમ જો આપ પૃછે, તે હું આપને પૂછું છું કે, રોગી પોતાના રોગના નિદાનને 
જાણી-ઓળાખી શકે છે ખરે!?“* તેમ જ વળી હૅ મહારાજ, ઇચ્છાની આસક્તિ પ્રબળ હોવાથી, 
ઇચ્છા કરનાર મનુષ્ય જેમ પોતાની ચોગ્યતાને ભૂલી જાય છે, અથવા તે તૃષાથી પીડાતા મનુષ્યને 
જેમ સસુદ્ર પણુ તે તૃષાને શામાવવાને શક્તિમાન્‌ થવાને નથી, એમ જ ભાસે છે;“પ તેવી જ 
પ્રમળ ઇચ્છાથી હું પણુ ભૂલાવામાં પડી ગયેલે! હવાથી મારી ઇચ્છાને હું દાખી શકતો નથી. 
એટલા માટે, માતા પાતાના સંતાનની ચેોગ્યતાને જાણીને જેવી રીતે તેની ઇચ્છાને પૂણું કરે 
છે,“૨ તે જ પ્રમાણે, હે જનાર્દન ! મારા અધિકારને વિચાર કરીને પછી તસે પોતાના વિશ્ધ- 
સપનું મને દર્શન આપવાનો આરંભ કર્‌ો,“* જતે મારો અધિકાર હોય, તો એ કૃપા કરો અને 
જે મારો અધિકાર ન હેય, તો સપણ મને ના પાડી વો. પંચમ સ્વરમય ઉત્તમ સંગીતના 
શ્રવણુથી ખ્ડૅેરાને આનંદ ક્યાંથી મળી શકે (ઇ₹ ખાકી, મેઘ કેવળ ચાતક માટે જ જળવૃટિ 
કરે છે પણુ જગત્‌ માટે કરતો નથી, એવે કાંઈ પ્રકાર નથી; પરંતુ તેજ વૃષ્ટિ ખડકપર થતાં 
વ્યર્થ જય છે!૯પ ચંદ્રના પ્રકાશમાંથી કેવળ ચકેરને જ અમૃતની પ્રા્તિ થાય છે અને ખીજાને 
તેવી પ્રાપ્તિ ન થવાના શપથ આપેલા છે ફે? ના. પણુ (તે અમૃતનું પાન કરવાની ચુક્તિને 
ચક્રેર પ્રમાણ ખીજનએ જાણુતા ન હોવાથી તેમને જેમ તેતો કશે લાભ મળતો નથી, તેજ 
પ્રમાણ) દૃષ્ટિવિના પ્રકાશ ન્યર્શ છે;/૬ અર્થાત્‌ તમે ખહુધા મને પોતાનું વિશ્વરુપ દેખાડશે! જ, 
એવે! મારો પૂર્ણું વિશ્વાસ છે. કારણુ કે, ભયકર અથવા સુંદર સ્વરૂપ ખતાવવાની આપની 
શક્તિ અલૌકિક છે!“” (કારણુ કે,) આપતું ઔદાર્ય સ્વતત્ર છે અને આપની, «ત્યારે કોઈ 
એક વસ્તુ આપી દેવાની, ઇચ્છા થઈ જાય છે, તે વેળાએ પાત્ર કે અપાત્રના ભેદને આપ 
માનતા નથી. એમનું પ્રત્યક્ષ ઉદ્ાહરણુ એ છે કે, સક્ષ જેવું પવિત્રતમ સ્થાન આપે પોતાના 
શત્રુઆને પણુ આપી દીધું છે !* ખરેખર, જે કે મોક્ષ ડુષ્પ્રાપ્પ છે, છતાં તે પણુ આપનાં 
ચરણની સેવા ઠરે છે; અર્થાત્‌ આપ સ્વામી છે અને મોક્ષ આપના સેવકરૂપે છે, તેથી જ 
આપ મોક્ષને જ્યાં જવાની આજ્ઞા આપો છે, ત્યાં જઈને અનુચર પ્રમાણ તે આપની આજ્ઞાનું 
પાલત કરે છે!“ પોતાના સ્તનમાં વિષ મેળવીને આપને મારવાના ઉદ્દેશથી સ્તનપાન કરા- 
વવાતે પૂતના નામક રાક્ષસી આવી હતી, છતાં તેને પણુ સનકાદિક સમાન આપે સાયુજ્ય- 
સુક્તિ આપી છે!૫”* છૈ મહારાજ! પર્મ રાજાના રાજસૂય યજસ્માં ત્રિભુવનમાંના દેવ, ત્રદષિ 
અતે રાજાએ એકત્ર થયા હતા. તે વેળાએ, ડુર્વાકયો ઉચ્ચારીને જેણું આપનું અપમાન કયુ 
હુતું,પ તે મહા અપરાધી "શિશુપાલને પણ્‌ આપે સારૂપ્ય સુક્તિના ભાગી કયૉ હુતે;; તેમ જ 
 ક* જે વેળાએ ધર્મ શાન્તએ ઇન્ટ્રમસ્થમાં રાજસૂય યજ્ઞનો આરંભ કર્યો હતો, તે વેળાએ ત્યાં દેરે દેરાના રાનનએ। 
એકત્ર થયા હુતા અને તેમનામાં રિશુપાલ પણુ હતે. ત્યાં અગપૂન્ત કોની કરવી, એ વિરો વાદવિવાદ થતાં, ભીષ્મ 
પિતામહુના અભિપ્રાયથી શ્રી કૃષ્ણની કરત્રાને નિશ્રય થયે।, અને તેથી ધર્ખેરાન્ન શ્રીષ્યુની પૂન્ત કરવા લાગ્યા. શિરુ- 


પાલથી એ સહન ન થતાં તે ભીષ્મ અને મૃષ્ણુની નિન્દ્રા કરવા લાગ્યો; પણ તેના બોલવા તરક કોઇએ કાંઈ મ્યાન 
આપ્યું તહિ; એટલે તે વષારે ઉશ્કરાઈતે સભામાં બોમ વા લાગ્યો કે; “અડી દેવવિ અને રાજષિ અને મોટા મેહા 


3૨૨ જ્ઞાતેશ્વરીતું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


રું ગોપાળ શુષ્ણુ ! ઉત્તાનપાદ રાજાના પુત્ર ધુવ ઝુમારે અચલપદની ઈચ્છા કરી હુતી કે [* 
પિતાના અંકમાં બેસવાનું સુખ મળે, એટલા ઉદ્દેશથી જ તે વનમાં ગયે હતો; પણુ તેને 
આપે તે ચંદ્ર સૂર્ય કરતાં પણુ વધારે ક્રેણ સ્થાનમાં લઈ જઇને બેસાડી દીધો ! એ પ્રમાણે, 
દુઃખી જનોને ઉદ્દારતાથી સુખ આપનારા જઝુવળ તમે જ છે. જુવોા,-*અજામીલે મરણુ સમચે 
પુત્રના મિષથી નારાયણુના નામને! ઉચ્ચાર કરવાથી તેને પણુ આપે સુક્તિ આપી હતી.* 
જુ પ્રભો! જે ભૃગુ ત્કાષએે આપની છાતીપર લાત મારી હતી, તેના શ્રી વત્સલાંછન ચિહને 
આપે ભૂષણ્‌ માનીને પાતાના હુદયપર જાળવી રાખ્યું છે અને પોતાના વેરી શંખાસુરના શરી- 
રને હુસ્તમાં ધારણ કર્યું છે." એ પ્રમાણે, અપકાર કરનારાપર પણુ આપ ઉપકાર જ કરો 
છો. અને અપાત્ર મનુષ્યતે પણુ આપ ઔદાર્યથી દાન આપો છો. બલિરાજા પાસે આપ દાન 
માગવા જઇને તેના દ્રારપાળ થયા હતા.૬ તમારી આરાધના ન કરતાં અને તમારા ગુણાનુ- 
વાદ ન સાંભળતાં છતાં પણુ પોપટને જ કેવળ તમારા નામથી બોલાવતાં, ગણિકાને પણ 
તસે વૈકુંઠેવાસની પ્રાસિ કરાવી આપી હતી.” એવા ક્ષુડ્કક કાર્ણુથી પણુ જે તમે અકસ્માત 
નિજસ્વસપને પ્રાસ કરાવી આપનારા છે તે, મને ભિભ્ન પ્રાત્તિ કેમ કરવા દેશે! વારુ?” 
અહે ટ્ઝતાપણાની અધિકતાથી જે કામધેનુ જગતનાં સંકટે।નું નિવારણુ કરે છે, તે કામધેનુનાં 


ષ્રહમાષિએ પધારેલા હોવા ઇતાં આ ગે।પપુત્રની પતત થાય છે એ યોગ્ય નથી !” એમ કહીને તે ભીષ્મને ઉદેશીને અનેક 
દુર્વચને! ડગ્ચારવા લાગ્યો અને અંતે હાથ ચાલાકીપર આવી લાગ્યો. એટલે ભીમને! કોપ અનિવાવે થતાં તે 
(શિરીપાલના શરીરપર ધસી ગયે; પણુ ભીષ્મ પિતામહે તેને અટકાવ્યો અને તેને શ્િજીપાલની મળ કથા સંભળાવી, 
એટલે તે શાંત થયે. એથી વિરોષ રેષમાં ભરાઇને શિરીપાલ ભી*મતે દદ્દશીને કહેવા લાગ્યો ક;-“હે ભીષ્મ! રતે 
ભીમને ખેસાડી શા માટે દીધો! એને મારી ત્તેડે લડવા દે. હું અક ક્ષાયમાં જ એનો પરાભવ કરીને એને પરલે।- 
કમાં મોકલી દઊં છું” એમ કહીને વળી તે વધારામાં ભીષ્મને કડેવા લાગ્યો ડે:-“એ મૂખશિરોમાંગ્‌! આ સ્થાનમાં 
સોઢા મોટા બ્રહ્મવિએ। હોવા છતાં આ ગેવવાળીયાના છોકરાની “ને તે આરંભ કરાવ્યો છે, એ તારી કૃતિ મને 
ચાગ્ય લાગતી નથી. એટલા માટે જે એની પૃશ્ત કરશે તેનો હું અવશ્ય વધ કરીરા અને મારી ત્તેડે જે કોઈ યુદ્ધ 
કરવા આવરો, તેને પણ્‌ નિ:સંશય મારી નાંખીશ! તેમ જ કૃષ્ુનો વધ કરવામાં પણુ છું આગળ પાછળનતે। વિચાર 
કશ્વાનો નથી |” શિદિજ૩િપાલતા એ અંતિમ વાક્યની સમાપ્તિ યતાં શ્રીકૃષ્ગ %૬ુ અને રાન્ત વાણીથી બોલ્યા કે:- 
“રિપશુપાલ મારા પિતાની ભગિની (મારી ફે!ઇ)તે પુત્ર છે અને એ મને અનેક અન્યાવે! કરૅલા છે. એખે ડ્રાશિકાપુરીને 
દગ્ધ કરી હતી; ભોજરાજતે રૈવતક પર્વતપર્‌થી ખાંધીને લઈ ગયા હતો અને વસૃદ્દેવના યજ્ઞમાંના અશ્ચને મારી નાખ્યો 
હતે; પરંતુ પિવૃભગિનીને મં આશ્રાસત આપેકું હે।વાથી, એતા સર્વ અપરાધની આજ સુધી અ ક્ષમા કરી હતી. 
કિન્તુ આજનું અપમાન મારાથી સહન કરી શકાય તેમ નથી. આ”? એના સે! અપરાધ પ્રરા થયા છે !” એટલું 
કછીને શ્રીકૃષ્ગુ દરેપ્જુપાલપર પોતાનું દિવ્ય ચક્ર ચલાવી તેના માયાને ધડથી વેગળું કરી નાખ્યું અને તેનો ઉદ્ધાર 
કર્યાં, કારણ કે તેતી વિરોધભક્તિ પરિષદ હતી અને તેથી જ તેતે સાયુજ્યમુક્તિ આપવામાં આવી હતી. 

# કાન્યકુખ્જ દેશમાં પરનારીલંપટ અને અતિરાય દુરાચારી અઃતમીલ નામને! એક બ્રાહમણુ વસતે। હતે! 
સત્ત ચારી દયાદિ નીચ કર્મો કરીને પોતાતું અને પોતાની પ્રિયતમાતા કટુસ્ગનું પોષણ્‌ કરતો હતે।. તેને પોતાની 
સ્રીથી દચ સંતાનો થયા હતાં અને તેમાં નારાયણુ નામતે। એક સર્વથી ન્હાના પુત્ર હતે।, તેનાપર તેની ધણી જ 
પ્રીતિ હતી. એટલે સૂધી કે, નારાયણ વિના એક પળવાર પણુ તેને ગમતું ન હેું. અંતે ન્યારે તેના મૃત્યુનો 
સમય પાસે આવ્યો! અને યમના દૂતે આવીને તેના પેચ માણેોતે હરવા લાગ્યા; તોપણ તે પોતાતાં પુત્રના 
નારાયણુ નામને। વારંવાર ઉચ્ચાર કરીને તેને બોલાવત્તે જ ૧૯. આવી રિથિતિને જેઈ મત્યક્ષ વિષ્યુએ ત્યાં પધા- 
રીને તેના પ્રાણ બચાવ્યા અને વિષ્ણુના પાર્ષદ તેને વેકુકલેકમાં લઈ ગયા. સારાંશ કે, ઈશ્વરના નામને મહિમા 
અગાધ છે. કારણ કે, અત્તમીલ તે કે અત્યેત નીચ હતે! અને પાપી હતે!, તોપણ તેતા મૃખે નિરંતર “નારાયણ 
નારાયગ' એ નામને! ઘોષ થતે। હોવાથી, પાપી હોવા છતાં પણુ તેનો ઉદ્ધાર યઈ ગયે।, તે સંસારસ્ામરમાંથી 
તરીને સુખરૂપ-તેવિક્ન પાર્‌ થઈ ગયે. એટલા માટે જ કહેલું છે કેઃ-- 


“સર્વ પાપ ન્તતાં ટળી, લેતાં પ્રભુનું નામ; 
અધિકારી જે નરકને, પામે શાશ્ચરત ધામ |” 


૧૧ સ] વિશ્વરૂપદર્શનચેગ ૨૨૩ 


વત્સ કદ્દાપિ ભૃખ્યાં રહુ ખરાં?” અર્થાત્‌ મેં જે વસ્તુ માટે વિનતિ કરેલી છે, તે વિશ્વસૂપનું, 
દેવ મને દશૈન ન કરાવે, એમ કદાપિ ખનવાનું નથી; પરંતુ તેનાં ટરીનને યોગ્ય મને ખનાવે.૫૫૦ 
તમારાં વિશ્વરષ્પને મારાં નેત્રો જેઈ રાકરો, એવે જે તમારે નિશ્ચય હોય તે હે દેવાધિદેવ ! 
વિશ્વરૂપને જેવાની મારી આકાંક્ષા તૃસ કરો.૫૫ સુભદ્રાપતિએ એવી યથાયોગ્ય પ્રાર્થના કરવાથી 
ષડ્ૂગુણુશ્રયેના રાજા શ્રીકૃષ્ણુથી તે પ્રાર્થના સહુન કરી શકાઇ નહિ.5* અર્જીન વર્ષાકાળ સમાન 
અને શ્રીદૃષ્ણુ વર્ષાકાળમાં ઉત્પન્ન થતા કૃપામૃત યુક્ત મેઘ સમાન દેખાવા લાગ્યા. અથવા અજોન 
વસંતત્રતુ અને પુષ્ણુ મંજુલ શખ્ઠ કરનાર કોકિલ પક્ષી હોયની, એવે! ભાસ થવા લાગ્યો.૫૨ 
અથવા તો પૂણુ ચંદ્રબિખને જેધને જેવી રીતે ક્ષીરસામરમાં ભરતી આવે છે, તેવી જ રીતે તે 
સમુદ્રથી ખમણી કરતાં પણુ વધારે પ્રેમભરતીથી શ્રીદૃષ્ણુ આન્‍્દે!લિત થવા લાગ્યા.૨% ત્યાર પછી 
અતિશય કૃપાળુ શ્રીજુખ્ણુ, પ્રસશ્નતાના ઉભરામાં જ મોટા ધ્વનિથી ખોલી ઊઠ્યા કે; “હે પાર્શ! 
મારાં અગણિત સ્વરપાને નિહાળ !” અજેનને તે દેવના એક વિશ્વસ્પને નેવાનેો જ ઉદ્દેશ 
હતે; પરંતુ શ્રીકૃષ્ણે સમસ્ત જગત્‌ વિશ્ચસ્પ છે, એમ બતાવ્યું,૫૬ પ્રભુનું ઔદાય અપરિમિત 
છે, તેથી તે યાચફોને સદા આપ્યા જ કરે છે, એટલું જ નહિં, પણુ તેઓની ૬શ્છા કરતાં પણુ 
હુજારગણું વિશેષ આપે છે. આટલાથી ખસ હોતું નથી, પણુ પોતાનું સર્વસ્વ પણુ તે આપી દે 
છે.૫૭ અરે! જેમણે પોતાનું ગુદ્ય વિશ્વરૂપ, શેષનાગનાં બે હજાર નેત્રેને પણુ ખતાવ્યું ન 
હોતું, વેદોને પણ જેની આશામાં જ લટકતા રાખ્યા હતા અને જેને લક્મીથી પણુ ગુપત 
રાખ્યું હતું, ૧ તે વિશ્વસપને હુવે અત્યારે અતેક પ્રકારે પ્રકટ ડરીને, તે પ્રભુએ ભાગ્યવાન્‌ 
પાર્શને બતાવવાનો વ્યવસાય આરંભ્યે! છે.૬* ફોઈ એક મનુષ્ય જાગ્રતાવસ્થામાંથી સ્વસા- 
વસ્થામાં જતાં જેવી રીતે સ્વરમાં દૃષ્રિગાચર થતા સર્વ પદ્ટાર્થરપ પોતેજ ખની જાય છે, તે 
પ્રમાણે શ્રીકુષ્ણુ પોતે જ ખ્રહ્માંડ થયા છે !૨૫* પ્રભુએ શ્રીકૃષ્ણુ સ્વરપને ત્યાંગીને જે અજ્ઞાન 
દૃછિના પટલશ્રી તેઓ લે।કેને મતુષ્યરુપ દેખાતા હતા, તે પટલને ખસેડી પોતાના સમસ્ત 
ચોગ ખળને પ્રકટ કર્યુ.૨૫ પરંતુ અજુન એ સ્વરૂપને જેઈ શકરે કે નહિં, એની સ્મૃતિને પણુ 
લેપ થતાં તેએ પ્રેમના ઉભરામાં એકાએક “મારા રૂપને નિહાળ!' એમ કહેવા લાગ્યા.૨? 


શ્રીમળવાનુવાવ-૫રય મે પાર્થ સૂવાળિ શાતશોડથ સઇન્શઃ । 


નાનાવિધાનિ હિવ્વાને નાનાવળાજતીનિ ત ॥ ૫ ॥ 


[શ્રી ભગવાને કહ્યું:-હે પાર્થ ! અનેક પ્રકાર, અનેક વણુ અને અનેક આકારનાં મારાં 
સેંકડો હજારો અલૌકિક સુપોને નિહાળ. ૫] 

હૈ અજીન! તે મારા એક જ વિશ્વજ્પને જેવાની ઇચ્છા દર્શાવી ને તેથી જે હું તને એક જ 
જપ અતાવું, તો તેમાં આશ્ચર્ય શું? માટે મારા સ્તરૂપમાંજ સમસ્ત જગત્‌ ભરેલું છે, એ તું 
નિહાળ.?2 મારાં સ્પા કેવાં છે એમ ને તારા મનમાં આવે, તો! તે ઇચ્છાને પ્રત્યક્ષ તે સ્પોને 
નેઇને જ તૃસ કરી લે. મારાં કેટલાંક સપા કુશ, કેટલાંક સ્થૂલ, કેટલાંક ટીંગણાં, કેટલાંક ઊંચાં, 
ફેટલાંઠ પાતળાં અને કેટલાંક અમર્યાદ છે;૨* ફેટલાંક ન સંકે।ચાનારાં, કેટલાંક નિષ્કપટી, કેટ- 
લાંક ઉદ્યોગ કરનારાં, ફ્રેટલાંક સ્વસ્થ બેસી રહેનારાં, કેટલાંક ઉદાસીન, કેટલાંક પ્રેમયુક્ત અને 
જેટલાંક તીત ખુદ્ધિ છે;? ૫ કેટલાંક અસાવધ, કેટલાંક સાવધ, કેટલાંક સુંદર, કેટલાંક ગંભીર, કેટ- 
લાંક ઉદ્દાર, કેટલાંક ઘુપણુ, કેટલાંક કોપાન્તનિત,૨૬ જ્ેટલાંક શાંત, કેટલાંક સારા મદવાળાં, કેટલાંક 
નિરુપચે।ગી, કેટલાંક આનંદયુક્ત, કેટલાંક પો।કાર કરનારાં, કેટલાંક ન બે!લનારાં, કેટલાંક સૌમ્ય,” 
જેટલાંક લોભી, કેટલાંક વિરક્ત, કેટલાંક જાગ્રત, કેટલાંક નિદ્રિત, કેટલાંક સંતોષી, કેટલાંક દુઃખી 


૨૨૪ - જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


અને ક્રેટલાંક પ્રસન્ન; ફ્ેટલાંક નિઃશઅ; કૅટલાંક શઅધારી, કેટલાંક ઉગ્ર, કેટલાંક સ્નેહુશીલ, 
કેટલાંક ભયંકર, કેટલાંક ચિત્રવિચિત્ર, કેટલાંક સમાધિસ્થ,ર* કેટલાંક જનોની લીલામાં નિમગ્ન, 
કેટલાંક પ્રીતીથી પાલન કરનારાં, ફેટલાંક ક્રોધથી સંહાર કરનારાં અને ફેટલાંક સાથ્ષીભૂત,૫ ૨૦ 
એ પ્રમાણે નાના પ્રકારનાં અનેક અને તેજસ્વી, તેમ જ નૂટા જૂદા વર્ણુનાં મારાં રુપે છે.૨ પ 
કેટલાંક તપાવેલા સોના જેવાં, સંકડો પીળા રંગનાં, કેટલાંક અસ્તમાન સમચે આકાશ જેવું 
સુશે।ભિત દેખાય છે તેવાં, કેટલાંક લાલ રંગનાં, કેટલાંક જાણે સર્વ બ્રહ્માંડ માણિડચોથી જ 
ભરેલું હાયની એવાં શેભાયુષ્ત સુંદર, કેટલાંક અરુણ્‌।દય પ્રમાણે રક્તવણુનાં,૨? કેટલાંક સ્વચ્છ 
સ્કૂટિક સમાન શુદ્ધ ને શુભ્ર, કેટલાંક ઇન્દ્રનીલમણિસમાન લીલાં, કેટલાંક કાજળ જેવાં કાળાં, 
જ્ટલાંક લોહી જેવાં રાતાં.૨* કેટલાંક તાવેલા સાના જેવાં પીળાં, ક્રેટલાંક નવીન સેઘસમાન 
શ્યામવર્ણ, ફેટલાંક ચંપક પુષ્પ સમાન પીળાં, કેટલાંક લીલાંછમ;*પ કેટલાંક તસ તાચ્રસમાન 
લાલ ને કેટલાંક ચંદ્ર સમાન અતિ શુભ્ર, એ પ્રમાણે મારાં નાનાવણેં યુક્ત સ્વસ્ૃપાને નિહાળ.* 
જેમ આ ભિન્ન ભિન્ન રંગા છે; તે પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન આયૃુતિઓ પણુ છે કે, જે આપુતિ- 
એના સૌન્દર્ય સમક્ષ મદન પણુ લન્નાઇને શરણે આવ્યો છે.૨૦ કેટલાંક નક્ષત્ર સમાન 
રેખેલાં, કેટલાંક તેજઃ પુંજ, કેટલાંક મનોહુર-જાણુ શૃંગાર લક્ષ્મીના ભંડારનાં દ્વાર જ ઊઘડ્યાં 
હાયની તેવાં.“ ફેટલાંક, મૃદુ, કેટલાંક ખડબચડાં, કેટલાંક અતિ વિઠરાલ, કેટલાંક ઊંચી ડોક- 
વાળાં અને કેટલાંક મોટા મસ્તકવાળાં ભયકર;૨* હે સુભદ્રાપતિ! એવી રીતે મારા રુપની શતા- 
વષિ આકુતિએ છે અને તેમને જેવા જતાં તેમનો પાર આવે તેમ નથી. એ એક એક 
સુપના એક એક અવયવમાં જ સર્વ જગત્‌ ભરેલું છે, તે નિહાળ.૫** 


 પર્ચાહિયાન્તયૂન્દ્રાનશ્રિનો મસ્તસ્તથા । 
વદૂન્યદઇપર્વાળિ ઘરયાશ્ર્યાળિ માસ્ત ॥ ૬ ॥ 
ટૂફેજ્રથં ઝમત્જરલં પર્યાય સત્વરાત્રરમ્‌ । 
સમ વેછે ગુટાજેશ ચચ્વાન્યટ્રદુમિચ્છાતિ ॥ ૭ ॥ 


[હૈ ભારત! દ્રાદશ આદિત્ય, આઠ વસુ, અગિયાર રુદ્ર, બે અશ્વિનીકુમાર, એઓગણુ- 
પચાસ મરુદ્ગણુ અને પૂર્વે કદાપિ તારા જેવામાં ન આવેલાં અનેક આશ્ચર્યકારક રૂપાને 
મારામાં નિહાળી, હૈ ગુડાકેશ ! ચરાચર સહિત આ સર્વ જગત્‌ અને ખીજું જે કાંઈ તું જેવા 
ઇચ્છે છે, તે સર્વ આજ મારા દેહમાં એક જ સ્થળે હાયલું જેઈ લે. ₹-૭] 

મારી ટૃછ્ટિ ઊઘડતાંજ આદિત્ય આદિ દેવોની ઉત્પત્તિ થાય છે અને પુનઃ તે જ દૃછિ બંધ 
થતાં સર્વ દેવો લય પામે છે.*૫ મારા સુખમાંના શ્વાસોચ્છવાસ સાથે સર્વ «વાળામય થઇતે 
જવાળા।માંથી આઠ વસુનો સસુદાય ઉદ્ભવે છે;:૨ અને મારા ભ્રૂના છેડા, કોપથી એક સ્થાનમાં 
મળી જવાં દેખાય કે, તરત અગિયાર રુદ્ર ઉત્પન્ન થયેલા જેવામાં આવે છે.*ગ મારી સૌમ્ય 
સુદ્રામાંથી અસં'ખ્ય અશ્ચિનીકુમાર ઉત્પન્ન થાય છે; અને હુ પાંડવ | મારા શ્રવણુ (કાન)માંથી 
અનેક વાયુએ ઉત્પજ્ઞ થાય છે.” એ પ્રમાણે મારા એક એક અવયવની લીલામાંથી દેવ અને 
સિદ્ધોનાં કુળાની ઉત્પત્તિ થાય છે-તે અપાર અને વિશાળ સૂષપોાને આ સ્થાનમાં ને.:પ જે 
સુપોનું વર્ણુન કરવામાં વેદોની વાણી કુડિત થચેલી છે, અને જે સુપોને નિહાળવામાં કાળનું 
આસુષ્ય પણુ ખૂઢી પડ્યું છે, તેમ જ જે રુપોના અંત ખ્રહ્મદેવથી પણુ લઈ શકાચે। નથી;:૬ અને 


૧૧ સે!] વિશ્વરૂપદર્શાનધાોગ શ્ર્પ 


જેમનું નામ ત્રણુ વેદ્રોએ પણુ કદાપિ સાંભળ્યું નથી, તે મારાં અનેક રૂપાને આ સ્થાનમાં પ્રત્યક્ષ 
જોઇ લે અને તેને જઇ આશ્ચર્યકારક લીલા તથા મહાસિદ્ધિનો ઉપભોગ કર.*” 

હે કિરીટિ! એ રૂપના પ્રત્યેક રોમરોમના મૂળમાં જે સૃષિ રહેલી છે, તે નિહાળ. એ 
જાણું કલ્પતરુના થડની આસપાસ કેપમળ ઘાસ જ ઊગેલું હાયની, એવે।જ ભાસ થાય છે.*“ 
જેવી રીતે ઝરુખામાંથી સૂર્યકિરણ્‌।નેો ઘરમાં પ્રવેશ થતાં તેમાં (ઘરમાં) પરમાણુ ઉડતાં રેખાય 
છે, તેજ પ્રમાણ એ રૂપના પ્રત્યેક અવયવના સાંધેસાંપામાં ખ્રહ્માંડના સમૂહોના સમૂહે! ભ્રમણુ 
કર્યા કરે છે, એમ દેખાય છે તે તું જે.““ એ એકએક સ્વરપના અવયવોમાં સમસ્ત બ્રહ્ાંડ 
ભરેલું છે, તે જે; અને કદાચિત્‌ વિશ્ચથી પણુ પર વસ્તુને જેવાની ઈચ્છા થાય,૫** તો તે માટે 
પણુ સંકટ સહુન કરવાનું કાંઈ કારણુ નથી, આ મારા શરીરમાં તને જે કાંઈ પસ્ુ પસંદ પડે, 
તે સર્વ આનેદથી જોઇ લે.પપ એ પ્રમાણે તે વિશ્વરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ પ્રેમથી બોલ્યા અને ત્યાર 
પછી અજુન “મારા તે સપને જુવે છે કે નહિ,' એને! નિશ્ચય કરવા માટે તેની તરક્‌ ન્તેવા 
લાગ્યા, તો તે તેમને સ્વસ્થ બેસી રહેલે! દેખાચે।.૫૨ એટલે, “એ આમ સ્વસ્થ થઇને કેમ બેસી 
રહ્યો છે? એવું તેમને પ્રશ્ન થયું, તોય તે ભગવાનના વિશ્વસપને જેવાની આશામાં જેવો મમ 
થઇ ગયે! હુતો, તેવી જ નિમગ્નતામાં તે ટૃદિગોચર થચે।.૫૨ 


ન તુ માં શવયતે દ્રછમનેનેવ સ્વચક્ષષા । 
હિવ્યં «૧ામિ તે ચક્ષુ; વ્વ મે યોમમૈશ્રરન્‌ ॥ ૮ ॥ 


[પરંતુ આ તારાં ચર્મચક્ષુવડે તું મતે જેઈ શકવાનો નથી, એટલા માટે હું તને દિવ્ય 
ચક્ષુ આપું છું; પછી તું મારી ઈશ્વરીય શક્તિનું અવલોકન કર. ૮] 

ત્યાર પછી તેએ મનમાંજ કહેવા લાગ્યા કે;-આની ઉહંઠા અદ્યાપિ આછી થઈ નથી અને 
આને ( વિશ્વસપદરીનથી ) આનદ પણુ થયો! નથી. મૅ એને વિશ્વરૂપનું દર્શન તે કરાવ્યું, પણુ 
એનાથી તે જેઈ શકાયું નથી.“* એમ સ્વગત વિચાર કરી શ્રીકૃષ્સુ હસ્યા અને અજોનને ઉદ્શીને 
કહેવા લાગ્યા કે;-મેં તને વિશ્વરૂપ બતાવ્યું, પણુ તું તો તેને અવલેકતેો। જ નથી, એ શું?પ" ભગ- 
વાનનું એ બોલવું સાંભળીને બુદ્ધિમાન્‌ અજુન કહેવા લાગ્યો કે;-મહારાજ! એ દોષ કેને! છે ? તમે 
ખગલા પાસે ચંદ્રામૃત પીવાને! પ્રયત્ન કરાવે! છે।. ( ચંદ્રામૃતને। ભોક્તા ચકે।રપક્ષી છે, બગલા 
નથી.)*૬ અહો મહારાજ! દપણુને લૂછી સ્વચ્છ કરીને આપ તે આંધળાને ખતાવવાની ખટપટ 
કરા છે; અને હે હૃષીકેશ | આપ બહુરા આગળ ગાયન લલકારવા બેઠા છે...” હે શા્ઝ્‌ૂધર! આપ 
જાણી ન્નેઈને પુષ્પપરાગને। ચારો ભ્રમરોને ન આપતાં દેડકાંને આપા છે અને એમ કરતાં ને તે 
વ્યર્થ થાય-તેવો લાભ ન લેવાય તો તેથી ખીજાપર કેપ શાને કરવો! જેઈએ રપ” જે વિશ્વરૂપ 
ઈદ્રિચાને અગોચર છે, એમ શાસ્ત્રોએ પણુ કહેલું છે અને જેને ક્રેવળ જ્ઞાનદૃષ્ટિ જ નિહાળી 
શકે છે, તે રૂપને જતે તમે મારાં ચર્મચક્ષુ સમક્ષ રજી ઢરે, તો તેને હું ફેવી રીતે જેઇ 
શકુ?પ પરંતુ તમારી આ ભૂલને ઉચ્ચાર ન કરતાં સ્વસ્થતા ધારીને બેસી રહેવું જ વધારે 
સારું છે. અજીનનું એ જ્ઞાષણુ સાંભળીને શ્રીકૃષ્સુ કહેવા લાગ્યા કે;-ભાઈ અજીન તારું બોલવું 
સને માન્ય છે.૫૬૦ ન્તે તને વિશ્રસપ બતાવવાની જ મારી ધારણા હાય, તો તે! પ્રથમ મારે 
તને તે જેવા માટેનું સામથ્યૈ આપવું જ જોઇએ. પરંતુ પ્રેમના ઊમળકામાં બોલતાં બોલતાં તને 
તેવી દૃજ્ઠિ આપવાનું મને વિસ્મરણુ જ થઇ ગયું હુતું ૬૫ જમીનને ખેડ્યા વિના તેમાં પેરણી-વાવણી 
કરવાથી તેટલો સમય જેમ નકામો! જાય છે, તે જ પ્રમાણે દિવ્યચક્ષુ આપ્યા વિના તને વિશ્વ- 


ર્સ્ સ્ાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સપ બતાવવાની મારી ખટપટ પણુ વ્યર્શ થઇ છે, તેથી હવે તતે હું એવી દૃષ્ટિ આપું છું કે, 
જેના ચોગે તું મારા વિશ્ચપરૂનું સારી રીતે અવલોકન કરી શકરો.૬૨ પછી, હુ પાંડવ! તે દૃષણિવડે 
મારા સવે (અઘટિત ઘટનારૂપ) એશ્વયે ચોગને જોઈને તેને પોતાના પૂર્ણ અનુભવમાં ઉતારજે.* 5 
વેદ્દોવડેજ જાણુવા થોગ્ય અને સકળ લોકેના આદિ પુરુષ, તેમ જ સર્વ જગતના પરમ પૂત્ત્ય 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા એ પ્રમાણે બોલ્યા.૬* 


સંત્રવ રવાચ-ણ્વમ્‌વત્વા તતો રાઝન મણાયોમેશ્રસે ્ણરે । 


ર્રાયાયાત પાથીય પરમં સૂપમેશ્વરન્‌ ॥ ૧૨ ॥ 

[ સંજયે કહ્યુંઃ-હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજન્‌! એ પ્રમાણે બોલીને ત્યાર પછી મહાયોગેશ્વર શ્રીદૃષ્ગુ, 
પાર્શને પોતાનું પરમ શ્રેણ વિશ્વરૂપ દેખાડયું, ૯ ] 

સંજયે ધૃતરાષ્ટૂ રાજાને કહ્યું કે:-હે કૌરવ કુળમાંના ચકુવર્ત્તા ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા! મને વારંવાર 
એનું જ આશ્ચર્ય થયા કરે છે કે, આ ત્રણે લોકમાં લક્ષ્મી કરતાં કોઇ પણુ અધિક દેવવાન્‌ છે ફે (૬૫૫ 
અથવા તો આ જગતમાં શ્રુતિ વિના અન્ય કે!ઇ પણુ સંકેતથી વ્ણુન કરનાર છે કરે? અથવા તે 
જેને દ્રાસ્ય કહેવામાં આવે છે, તે કેવળ એક શેષના અંગમાંજ રહેલું છે?૫૬ રે ! ભગવતની પ્રાત 
માટે યોગી પ્રમાણે આઠે પ્રહર સેવા કરનાર ગરુડ સમાન ખીજ કે!ઇ પણુ છે ખરે કે?૬૭ પરંતુ 
જ્યારથી પાંડવોને! જન્મ થયે છે, ત્યારથી તે સરવ તે! એક તરક્‌ રહી ગયા છે અને સમસ્ત કૃપ્ણુ- 
સુખ કેવળ પાંડવોમાં જ આવીને એકત્ર થયેલું છે!૬“ છતાં પાંચે પાંડવેમાંથી અજુને, જેવી રીતે 
ફ્રોઇ કામાતુર પુરુષને કોઈ એક ઔ પોતાના સ્વાધીન કરી લે છે, તે પ્રમાણુ શ્રીકૃષ્ણુને આધીન 
કરી લીધા છે.૬% (તે એટલે સધી કે,) પઢાવેલે પોપટ પણુ એટલું બોલે નહિ કે પાળેલે! પશુ 
પણુ એટલે ખધે આજ્ઞામાં ચાલે નહિ! કેોણુ જાણુ અર્જ[નતે કેવું દૈવ અનુકૂ ળ થયું હરો, એ 
જાણી શકાતું નથી.૫૭* આજે પૂર્ણુબ્રહ્મા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના એશ્વયેને ભોગવવાને અર્જીનનાં 
નેત્રે ભાગ્યશાળી થયાં છે અને એટલા માટે જ શ્રીકૃષ્ણુ તેનો પડતે। બોલ પણુ ઝીદ્લી લે છે.*૫ નને 
અર્જીન કોપાયમાન થાય છે, તો! દેવ સ્વસ્થતાથી તેના કેપપને સહુન કરી જાય છે; અને જે તે રીસાય 
છે તો પરમાત્મા તેનું સાંત્વન ઢરે છે. દેવને અર્જીનનો આ કૅટલે! ખધે ઉન્માદ થયો છે, તે તો 
જુવો.”ર નહિ તે શ્રીકૃષ્ણુની ચોગ્યતાનું વણુન પણુ થવું અશકય છે. (તે કુષ્ણુ કયાં ને અર્જુત 
કયાં!) જે સમર્થ શુકાચાર્યે બાર વર્ષ પર્યેન્ત માતાના ઉદરમાં રહીને વિષચો।ને જિત્યા હતા, તે શુકા- 
ચારયૈ એમના વિષયે! (રાસક્ીડા)નું વર્ણન કરી કૃતાર્થ થવાની ઇચ્છાથી સ્તુતિપાઠક બન્યા હુતા !9૨ 
હે રાજન! શ્રીકૃ્સુ પરમાત્મા ચોગીઓની સમાધિના આદિ દૈવત હોવા છતાં પાર્થને આધીન 
થનાથી મારા મનમાં મહદ આશ્ચર્ય થયા કરે છે.''”7 એટલું બોલીને સંજયે પુનઃ ધૃતરાષ્ટ્રને કહ્યું 
જેઃ-“પણુ હે રાજન્‌! એમાં આશ્ચર્ય કે ચમત્કાર જેવું શું છે? શ્રીકૃષ્યુ જેનો અંગીકાર કરે, 
તેનો તો એવો ભાગ્યોદય થવાને જ.”૫ ટલા માટે, તે દેવાધિદેવે પાર્શને કહ્યું કે, હું તને 
દિવ્યટછિ આપું છું અને તેના યોગે તું મારા અખંડ વિશ્વરૂપને નઇ શકીશ.95 શ્રીકૃષ્યુના 
સુખમાંથી એ અક્ષરા નીકળતાંજ તત્કાળ અજીનના સવે અજ્ઞાનને! લેપ થઇ ગયે।.9" જ્તાને- 
શ્ર કહે છે કેઃ-“તને દિવ્યદછિ આપું છું” એ અક્ષરો નડુ, પણુ ખ્રહ્માના એશ્વર્યતે બતાવનારી 
ગ્ઞાનસૂપ મશાલે। જ શ્રીશૃષ્ણુ સળગાવી છે, એમ જ સમજવાનું છે.“ ત્યાર પછી દિવ્ય ટૃષ્િને। 
પ્રકાશ પડતાં જ અર્જુનની જ્તાનદૃણ્િતો ચતુદિશામાં વિસ્તાર થવા લાગ્યો. એ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણે 
તેને પોવાના એશ્વર્યતું દર્શન કરાવ્યું”” ભગવાનના સર્વ અવતારે જે વિશ્વરૂપ સમુદ્રની લહે- 
રીએ છે, કિવા જેના તેજરૂપ સૂર્યકિર્ણુ।ઈવડે આ સર્વ જગત્‌ મૃગજળ પ્રમાણે ભાસે છે,પ૬* 


૧૧ મે] વિશ્વરૂપદર્શતયાગ ૨૨૭ 


જેની અનાકિસિદ્ધ સત્સ્વરુપ ભૂમિકાપર સ્થાવર જંગમજ્પ ચિત્રો મુદ્રિત થાય છે, તે પોતાના 
મૂછ સ્વસ્પનું શ્રીકૃષ્ણુ અર્જુનને દર્શન કરાવ્યું “૫ પૂર્વે બાલ્યાવસ્થામાં એ જ શ્રીજુષ્ણું જયારે 
એકદમ માટી ખાધી હતી, ત્યારે યશોદાએ ક્રેધાતુર થઇને તેને હાથમાં પકડી રાખ્યાતા,“ર 

ત્યારે ખ્હી ખ્ડીને “મે માટી ખાધી નથી? એ પ્રમાણે સુખ ખતાવવાના નિમિત્તથી, ધીમેથી સુખને 

ઉધાડીને તેમાં માતા ચશે।દાને વિસ્તારથી ચૌદે ભ્રુવનોનું દર્શન કરાવ્યું હતતું;“* કિંવા મધુવનમાં 
જે વેળાએ ઝુમાર ખ્રુવ દેવનાં દશેન માટે ગયો! હતો, તે વેળાએ ત્યાં તેની, પ્રભુની સ્તુતિ કરવાની 
ઉત્કટ ઈચ્છા છતાં, સ્તુતિ કેમ કરવી એ આવડતું ન હોવાથી તેના ગાલને દેવે પાતાના શંખને। 
સ્પર્શ કરાવતાં જ તે ધુવ, વેદો પણુ જેવી સ્તુતિ કરી શકયા નથી તેવી અગમ્ય સ્તુતિ કરવા 
લાગ્યો હતો;* એ જ પ્રમાણે રાજા શ્રીહરિએ ધનંજયને ઉપટેશ કરતાંની સાથે જ માયા કેણુ જાણે 
કયાં પલાયન કરી ગઈ, એતો પત્તો જ લાગ્યો નહિ.“પ એકાએક એશ્ચર્ય તેજને! પ્રકાશ વિસ્તરતાં 
તેને સ્વ ચમત્કારમય જ દૃષ્ટિગોચર થવા લાગ્યું અને તેનું ચિત્ત આશ્ચર્યમાં નિમગ્ન થઈ ગયું.૬ 

નદીને તીરે માર્ઠર્ડેય ત્ષિ સંધ્યા કરતા હતા, તેવામાં તેમણું ભગવાનને એવી પ્રાર્થના કરી 
કે, “શને આશ્ચર્ય બતાવો.' એટલે તરત જ તે (જે પ્રમાણે પૃથ્વીથી તે આકાશ પર્યન્ત સર્વત્ર 
જળા જળ થઈ જતાં તેમાં એકક્ષો જ) તરવા લાગ્યો હુતે, તે જ પ્રમાણે, વિશ્વરુપના કૌતુકમાં 
પાર્શ પણુ નિમસ્ થચે।.“” તેણે કહ્યું કે;-“અણેુ।! આ સ્થળે કેટલાં બધાં આકાશે। દૃછિગાચર 
થતાં હતાં, તે બધાંને કણે ડયાં લઈ જઇને રાખ્યાં? તેમ જ આ સ્થાવર જંગમ મહાભૂતે ક્યાં 
ગયાં?“ દિશાએને। ક્યાંય પત્તો નથી; આકાશ અને પાતાળ કયાં ગયાં, તે સમજી શકાતું નથી; 
અને જાગ્રત થયેલા મનુષ્યને જેવી રીતે સ્વસમાં જેચેલા પદાર્થો ટષ્ટિગાચર થતા નથી; તે જ 
પ્રમાણે અભાર સૂધી દેખાતી સ્રષ્ટિના લોપ થઈ ગચે।!““ અથવા તે! સૂર્યનારાયણુના તેજમાં 
જેવી રીતે ચંદ્ર અને તારાઓને! લેપ થઈ ન્તય છે, તેવી જ રીતે વિશ્વરુપના પ્રભાવે સૃષિની 
સર્વે રચનાને લે।પ કરી નાંખ્યો! છે.”પ૪” તે વેળાએ તેના મનમાંથી મનની સ્મૃતિને! લેપ 
થતાં ખુદ્ધિ ખુદ્ધિવડે રોકી શકાતી નહાતી અને ઇદ્રિયાની સવે વૃત્તિઓ પાછી કરીને હુદયમાં 
આવી છપાઈ ગઈ હુતી !“પ અથોત્‌ સ્તબ્ધતાને સ્તખ્ધતા પ્રાતત થઈ, એકાગ્રતામાં એકાગ્રતાનું 
આગમન થયું અને જાણુ સર્વ 'જ્ઞાનપર મોહિની અઅ્ના જ પ્રથોગ કરવામાં આવ્યો હોય, 
એવે જ ભાસ થવા લાગ્યો.“ર એ પ્રમાણે તે આશ્ર્યયુક્ત કૌતુકત્રી ચારે તરફ્‌ જેવા લાગ્યો, 
તો તેના સમક્ષ જે ચતુર્ભુજ ન્હાની મૂત્તિ હતી તે વધીને અનેકસૂપે ચારે તરફ્‌ પ્રસરેલી અને 
વિસ્તરેલી તેના જેવામાં આવી.૬૨ જે પ્રમાણે વર્ષાત્ઞતુમાંના મેઘ કિવા મડા પ્રલયકાળના 
સૂર્યનો પ્રકાશ (તેજ ) એકાએક ચારે દિશામાં પ્રસરી જાય છે, તે જ પ્રમાણે ભગવાને કેઈ 
પણુ સ્થાનમાં કેવળ પોતાના વિના અન્ય કાંઈ પણુ અવશિણટ રહેવા દીધું નહિ.* પ્રથમ તો 
શ્રીકૃષ્ણુના સ્વરુપને જઈને અજુનના મનનું સમાધાન થયું અને ક્ષયાર્ષમાં નેત્રો ઉઘાડીને જુવે 
છે તો વાં વિશ્વરૂપ તેના જવામાં આવ્યું “પ શએવી રીતે, આ અન્ન નેત્રોવડે સર્વ વિશ્વરૂપને 
જેવાની તેની જે ઇચ્છા હુતી, તે સર્વ આશા શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માએ પૂર્ણ કરી.૬૬ 


ઝનેવજ્વવત્રનયનમનેજારુતવરનન્‌ । 
અનેજવિ્વ્યામર હિવ્યાનેજોયતાયુધય ॥ ૧૦ ॥ 
[ તે વિશ્રરૂપમાં અનેત સુખ, અનેત નેત્ર અને અનંત અદ્જુત દરીનીય પ્રકાર હુંતા. 


તેમાં અનંત સુપ્રકાશિત અલકાર હતા અને અનંત ચકચકતાં આયુધો ઉપાડીને પકડવામાં 
(ધરી રાખવામાં) આવ્યાં હતાં. ૧૦ ] 


૨૨૮ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


ત્યારપછી (અર્જીને તે વિશ્વસ્વસ્પમાં) અનેક સુખો નેેયાં અને તે કેવળ શ્રૌવિષ્યુના રાજમહા- 
લય સમાન દેખાતાં હુતાં-જાણે લાવણ્ય શ્રીના ભંડારો જ ઉઘડ્યા હાયની, એવે જ ભાસ થતે। હતે..*૭ 
અથવા તો આનેદરૂપ વને જ ખહારમાં આવ્યાં હોય એમ જ ભાસતું હતું. જેમ સૌન્દર્યને 
રાજ્યાધિકાર પ્રાસ થાય, તદ્ટતૂ આલ્હાદકારક શ્રી હુરિનાં વદને(નું અર્જુને દર્શન કર્યુ.“ તે 
સુખો।માં જાણે કાળરાત્રિની સેનાએ જ ઉદ્રૂવ પામેલી હાયની, એવાં ફ્રેટલાંક મુખોા। ભયંકર દેખાયાં,૬* 
અથવા તો મૃત્યુને જ સુખો આવ્યાં હોય, ભયના ફૂડીજ ખંધાયા હાય, કિવા પ્રલયાસ્િતા મહુ 
કુડોજ સળગાવ્યા હાય,?”* તેવાં અદ્ભુત અને ભયકર મુખે! અર્જીને તે સ્યળે ન્નેયાં. તેમ જ પુષ્કળ 
સૌમ્ય અલંકારથી વિભૂષિત ચમત્કારિક સુખો પણુ તેના નેવામાં આવ્યાં.૫ પોતાની જ્ઞાનટૃષ્ટિવડે 
નેતા પણુ તે ઝુખાનો અંત તે પામી શકચો નહિ અને તેથી નેત્રો કયાં છે, એનો તે કૌતુકથી 
શ્રાધ કરવા લાગ્યો. એટલે નાનાવિધ રંગનાં કમળવને જ વિકસિત થયાં હાય તેવાં સૂર્ય- 
તેજ સમાન ચમકતાં નેત્રેની પંક્તિઓ અર્જીનના જેવામાં આવી. તેમાં અમાવાસ્યાની નિશા 
સમાન કાળા મૈઘે।ના સસુદાયમાં કલ્પાંત સમચે જેવી રીતે વીજળીને ચમકાટ થાય છે, તે પ્રમાણે 
ભ્ર ભાગની નીચે પીળાં નેત્રો અસ્તિ સમાન ચમકતાં હતાં; તે એક જ રૂપમાં એક એક આશ્ચર્ય 
જઇને વિશ્વરૂપમાં અનેક વિષયો! ભરેલા છે, એવે। તેને અનુભવ થવા લાગ્યો..૫ ત્યાર પછી એ 
વિશ્વસ્પના પગે! કયાં છે, સુકુટ ઢયાં છે અને બાહુ કયાં છે એ નેવાની, કૌતુકવડે તેની ઇચ્છા 
વધતી ચાલી.5 ભાગ્યવાન્‌ પાર્શના મનોરથ કંઠાપિ વિફ્‌ળા થાય ખરા? નહિ જ. શંકરના ભાથામાં 
કદાપિ વિકૂળ ખાણ્‌। હોઇ શકે છે? નહિ જ.” તેમ જ ખ્રહ્મદેવની વાચામાં નિરર્થક શખ્હોનો સમા- 
વેશ હોય ખરો? નહિજ; અર્થાત્‌ અર્જીને અપાર વિશ્વસ્પના આઠિ અતે અંતનું નિરીક્ષણુ કેરી 
લીધું, જે રૂપને પાર વેદ્દો પણુ પામી શકયા નથી, તે સપના સર્વ અવયવો અલપ સમયમાંજ 
અજીને પોતાના ખન્ઞને નેત્રોવડે જેઈ લીધા.“ નાના રત્નોના અલકારવડે શે।!ભાયમાન વિશ્વરૂપનાં 
ચરણ્‌થી તે સ્ુકુટ પર્યન્તના મહિમાને તેણુ જઇ લીધે.૨૫૦ પરખ્રહ્ધોે પોતે જ સ્વરુપ ધારણુ કરીને 
તેનાપર પરખ્રહ્દારુપ અલંકાર ધારણુ કરવાથી તે અલેકારો શાના જેવા શેભે છે, એ હું શું 
કહું?૫૫ જે તેજવડે સૂર્ય અને ચન્દ્રનાં મંડળો પ્રકાશિત થાય છે અને જે મહાતેજવડે વિશ્વ 
પ્રકાશિત થાય છે, તેનું જે જીવન,૫* તે બ્રહ્મા, ખ્રહ્સરૂપ અલકારોને ધારણુ કરે, એટલે પછી 
તેને જાણુવાની કેની શક્તિ હાઇ શકે? છતાં પણુ બ્રહ્મે, ખ્રહ્મારુૂપ અલંકારો જ ધારણુ કરવાનું 
અર્જીનની દૃછિએ દેખાયું.૫૨ ત્યાર પછી તે જ્ઞાનટછિથી બ્રહ્મના હાથોને જેવા લાગ્યે।. લે હાથે 
સરળ હુતા અને તેમાં કલ્પાંતની જતાળાઓને તોડનારાં શસ ચમકતાં હુતાં, એમ તેના ન્નેવામાં 
આવ્યું.૫* પોતે જ શરીર, તે શરીરપર ધારેલા અલેકાર પણુ પોતે જ; હાથમાં ઉપાડેલાં રાઝ 
પણુ પોતેજ; અને જીવ પણુ પોતેજ; એ પ્રમાણે દેવે સર્વ સ્થાવર જંગમને। પોતામાં જ સમા- 
વેશ કરી દીધો! હતે,,૫ તેનાં કિરણ્‌।ની પ્રખરતાથી નક્ષત્રોના તેજને લેપ થયો! અને અગ્નિ 
પણુ અંજાઇ જઇને સસ્નુદ્રમાં પેશી ગયે।!૫૬ પછી જાણુ હેલાહુલ વિષની લહુરીએ જ ઉદ્દભવી 
જાય અથવા તે મડા વિદ્યુતતું અરણ્ય જ ઉદૂભવ્યું હાયની, એવાં આયુધેને હસ્તમાં લઇને 
બીજાને મારવા માટે ઊગામ્યા પ્રમાણુના અર્જુને અપરિમિત હાથે! જેયા.૫” 


હ્વ્યમાલ્યાંવરધરં ફ્વ્યમંધાનુજેવનમ । 
સર્વાશ્ર્યમયં રેવમનન્તં વિશ્રતોયુજ્ષન ।॥ 9૧ ॥ 
[ અંગપર સુપ્રકાશિત પુષ્પા અને વસ્ત હવાં; અને અંગને દિવ્ય સુવાસિક પદાર્થો લગા- 


રેલા હુતા. એવા સર્વ આશ્ચર્યોથી ભરૅલા અને સવે ખાજુએ સુખોાવાળા અને જેમણે વિશ્વરુપ 
ધારણુ કરેલું છે એવા દેવને અર્જીને નેયા. ૧૧] 


૧૧ સો] વિશ્ચવરૂપદર્શનષાગ ૨૨૯ 


તે હાથામાંતાં અસંખ્ય શના શયથી અર્જીન પોતાની ટૃછિને ફેશ્વીને કંઠ અને સુમુટ 
તરકૂ જેવા લાગ્યો. તે વેળાએ તેને એમ ભાસ્યું કે, કલ્પતરુની ઉત્પત્તિ આમાંથી જ થચેલી 
હુશે !૫૬ મહાસિદ્ધિનું અધિષ્ઠાન જે લક્ષ્મી તે જ્યારે થાકી જાય છે, વ્યારે ત્યાં વિશ્રાંતિ લે 
છે એવાં જે અતિ ઉત્કૃછ કમળે। તેને વાસ ત્યાં લેતાં હાય, એમ તેણે જેયું.“ સુકુટપર એકપર 
એક અનુક્રમે પુષ્પના ગુચ્છે ગોઠવેલા હોઈને કંઠમાં અવર્ણુનીય પુષ્પમાળાએ ધારણુ કરેલી 
હુતી.5૨૦ જેવી રીતે સ્વર્ગ સૂર્યતેજથી ભરેલું અથવા સરુ પર્વત સુવર્ણુવડે મહેલે! છે, તે 
પ્રમાણે કમ્મરની આસપાસ ધારેલું પીતાંબર ઝળકતું હંતું.૨૫ જેવી રીતે શ્રી મહાદેવને કર્પુરનું 
લેપન કરીએ અથવા કેલાસ પર્વતને પારાવડે મઢીએ કિવા ક્ષીર સમુદ્રને સ્વચ્છ શ્વેત જળથી 
આચ્છાદિત કરીએ;?? જેમ ચંદ્રની ઘડીને ઉકેલીને આકાશને તેનો બુરખા પહેરાવીએ, તે 
પ્રમાણે તે શરીરમાં સર્વાગમાં સ્વચ્છ અને શુબ્ર ચંદનનો! લેપ દૃષ્ટિગોચર થચે।.5* જેના ચોગે 
પ્રકાશ આપનારી વસ્તુઓમાં પણુ તેજનો આવિભોવ થાય છે અને જે બ્રહ્માનદ સ્વશાવતઃ જ 
શીતલ છે તેના દહને! પણુ જેના ચોગે નાશ થાય છે અને જેના સૌગંધ્યથી સ્વાભાવિક સૌગંધ્ય મયી 
પૃથ્વી પણુ સુગંધિત થાય છે;૨” જે ગંધ સમક્ષ ઇતર ગંધે।(ની સુગંધ)ને! ઝેણુ નટ થાય છે અને 
જે ગંધનેો આકાર નથી એવે ગંધ જેણે સર્વાગમાં ધારણુ કરેલે। છે, તે સુગંધની યોગ્યતાની 
ખરાખરી ક્ોણુ કરી શકે (રપ એ પ્રમાણું એક એક અલકારની શે।ભાને જોઇને અર્જીન ચક્કર 
ખાઈ ગયો અને તેથી દેવ બેઠેલા છે, ઊશા છે કે સૂતેલા છે, એ તેના સમજવામાં આવી 
શકયું નહિ.૨૬ તે આંખો ઊઘાડીને આમ તેમ જેવા લાગ્યો તે સર્વ વિશ્વરૂપવડે ભરેલું જ 
તેના જેવામાં આવ્યું; અને તેથી તે તરક્‌ ન જેતાં આંખો બંધ કરીને સ્વસ્ધ થઈ બેસી રહેવું, 
એવી ધારણુાથી જેવી તેણું આંખો મીંચી તો અંતરમાં પણુ તે વિશ્વરૂપ જ તેને દેખાવા 
લાગ્યું.” આંખોની આગળ અનત સુખો દેખાતાં હવાથી ભયને ટાળવાને તેણુ મોહું પાછળ 
કૂરવ્યું તો ત્યાં પણુ વિશ્વરુપનાં અનંત સુખા, હાથ, પગ આદિ તેવીજ અવસ્થામાં દેખાવા 
લાગ્યાં!? અહે! દૃષ્ટિ ઉઘાડીને જેતાં સર્વત્ર વિશ્વરુપને ભાસ થાય, એમાં આશ્ચર્ય તે શાનું 
હાય વારુ? પરંતુ આંખો ખંધ કરવા છતાં પણુ તે દેખાય, એ તો. આશ્ચર્યકારક ખરું જ.ર૯ 
પ્રભુની કૃપાની કરણી કેવી છે તે જુએ કે, પાર્શના નેવામાં અને ન જેવામાં પણુ શ્રી કૃષ્સુ 
વ્યાપી રહ્યા છે.૨૨* અર્થાત્‌ એક આશ્રચર્યરપી પૂરમાં પડ્યા પછી તત્કાળ કિનારાપર પહોં- 
ચીને જ્યાં ઉભો! રહ્યો કે વરત ચમત્કારસ્પ ખીજા સમુદ્રમાં પડી ગયે 1૨૫ શવી રીતે પોતાનાં 
(વિશ્વરૂપ) દર્શનના કૌશલ્યથી અજ્ઞનને શ્રીકૃષ્ણુ અનંત રૂપા ખતાવીને વ્યાપી નાંખ્યો.૨૨ 
તે સર્વવ્યાપી અને સ્વભાવતઃ જ સવતેસુખ હાવાથી અને તેવામાં અર્જુને વિશ્વરૂપ બતાવવા 
માટેની પ્રાર્શના કરવાથી, પોતેજ સવે રૂપાને ધારણુ ઠરીને સજ્જ થયા છે!3૨ અર્જુનને 
શ્રીકૃષ્ણુ જે દિવ્યદષ્ટિ આપી હતી; તે દૃષ્ટિથી દીપક અથવા સૂર્યુનેો પ્રકાશ હોય તોજ જેઈ 
શકાય અને નેત્રે બંધ કરીએ કે દેખાતું બંધ થાય એવી નહાતી ૨* અને તેથીજ નેત્રે! ખુલ્લાં 
હોય જે ખંધ હાય, તેમજ અંધારું હાય કૅ અજવાળું હાય, તોય અર્જીનની હિવ્યટૃષ્ટિ સર્વત્ર 
સંચાર કરી શકતી હુતી, એમ હુસ્તિનાપુરમાં સંજયે ધુતરાછૂ રાજાને કહ્યુંસપ અને વધારામાં 
જણાવ્યું કે, હે રાજન્‌| સાંભળ્યું ક્ર] નાના અલંકારોથી ભરેલું અને જેનાં નેત્રો સવ દિશામાં 
છે એવા વિશ્વરુપતું પાધે દરીન કયું.૨૬ 


વિવિ સૂર્યતદ્લરય મવેચુમપવુત્થિતા । 
યર્‌ માઃ સદશી સા સ્યારાતસ્તરય મણાત્મનઃ ॥ ૧૨ ॥ 


૨૩૩ સ્રાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


[ આકાશમાં કદાચિત્‌ એક ક્ષણુજ સહસ સૂર્યોની પ્રભા પ્રસરે, તો તે કાંઇક એ વિશ્વન " 
સપની પ્રશા જેવી દેખાય. ૧૨] 


હે રાજન તે વિશ્વરૂપતું તેજ શાના જેવું હતું એમ હું કહું? પ્રલચકાળમાં જેવી રીતે 
દ્વાદશ સૂયા એકત્ર મળે છે,૨૭ તેવા સહુઆવષિ સૂર્યો જે એક જ વેળાએ ઉદિત થાય, તે 
તેમનાથી પણુ એ વિશ્વસ્પના તેજની ખરાખરી કરી શટાય તેમ નથી જ.*“ સર્વ વીજળીઓને 
એકત્ર કરીને અને પ્રલયકાળના અગિનાં સર્વ સાહિત્યોને એકઠાં કરીને, તેમાં જે ઉઠ્ઠક કરતાં 
દશગણું વષારે મહાતેજ સૈળવી દેવામાં આવે,૨* તે કદ્ાચિતૂ તે વિશ્વરુપના અંગમાંના તેજની 
કાંઈક અરાખરી કરી શકાય; છતાં પણુ તેની સાથે પૂરેપૂરી બરાબરી તે! થઈ શકવાની નહિ જ,? ₹* 
એવો તે શ્રો હરિના મહિમા છે. તેના વિશ્ચરૂપનું તેજ સર્વત્ર પ્રસરેલું હતું અને તે શ્રી વ્યાસની 
મુપાથી મારા જેવામાં આવ્યું છે!*૫ 


લત્ેવર્થં ઞમત્જરસ્ં ત્રવિમસટમનેજધા । 
અવરયરેવરેવરય શરીરે પાંટવરતવા ॥ ૧૨ ॥ 


[તે દેવાધિદેવના શરીરમાં સમસ્ત જગત્‌ એકત્ર દેખાતું હતું અને તેમાં નાના પ્રકારના 
વિભાગો પણુ છે, એમ અર્જુને તે વેળાએ જેયું. ૧૩] 

વળી, તે વિશ્વરુપમાં સવ જગત્‌ એક ખાન્નૂએ દેખાતું હતું. જેવી રીતે સમુદ્રના જળની 
સપાટીપર નૂદા જૂદા પરપોટા ટ્ષ્ટિગાચર થાય છે;/૨ આકાશમાંનાં અભ્રોમાં જેમ ગેધર્વનગર, 
ચૃથ્વીપર કીડીઓના ટેકરા અથવા ડુંગરપર ખારીક માટીના ડણુ હોય છે;* તેજ પ્રમાણે, 
તે વેળાએ તે દેવાધિદેવ શ્રી કુષ્સુના શરીરમાં અજુને આ સમસ્ત જગત્‌ જ્યું.“ 


તતઃ સ વિસ્મયાવિણે રછરોમા ધનંઝય: । 
પ્રળમ્ય રિરલા વેવં જૃતાંગસિરમાષત । ૧૪ 


[એ વેળાએ આશ્ચર્યથી ચકિત થતાં ધનેજયના અંગમાં રોમાંચ ખડાં થયાં અને તે 
નમસ્કાર કરીને તથા હસ્તદ્રય જેડીને દેવને કહુવા લાગ્યો. ૧૪] 


એટલે પછી વિશ્વ ભિન્ન છે અને હું ભિન્ન છું, એવું જે થોડું ઘણું દ્રેત (અર્જનમાં) હતું તેને 
પણુ લોપ થતાં અર્જીનનું મન સહુજ વિરમી ગયું.“ અંતરમાં ખ્રહ્યાનન્દ જાગ્રત થતાં તેના માહ્ય 
અવયવો ઢીલા પડી ગયા અને ચરણુથી તે મસ્તકપયન્ત રોમાંચ ઉભાં થયાં.:૬ વર્ષાક્કઝતુના 
આરંભમાં પર્વતપરનેો સવ મળ વહી ગયા પછી જેમ ઘાસ ઉગી નીકળે છે, તેવી જ રીતે અર્નુ- 
નના સર્વાગમાં રોમાંચ ખડ્ડા થઈ ગયાં !“” ચંદ્રકિરણ્‌।ને! સપર્ી થતાં જેવી રીતે ચંદ્રકાંત મણિને 
સ્વેદ આવે છે, તે પ્રમાણે અર્જીનના શરીરમાં સ્વેદનાં બિન્દુએને। આવિભૌવ થયો 17“ ભંગ કમ- 
ળની કલિકામાં સપડાતાં તે કલિકા હીલવા માંડે છે, તદ્રત્‌ અંતરમાંની સુખની લહુરીઓથી 
અજીનનું શરીર કંપવા લાગ્યું!“ કપૂરની કૅળીના ગર્ભમાંના પાલવને છેડવા માંડતાં ક પૂરની 
વિપુલતાને લીધે જેમ કર્પૂરના રસની ધારાએ ખહાર નીકળવા માંડે છે, તે પ્રમાણે તેનાં નેત્ર- 
માંથી આનંદાશ્રુની ધારાએ ખહાર પડવા લાગી !૨ ૧ ચન્દ્રનો ઉદય થતાં જેવી રીતે સસુદ્ર ભરેલે 
હાવા છતાં પણુ તેમાં ભરતી આવે છે, તેવી રીતે અંતરના સુખની લહરીવડે તે ઉપરાસ્રાપરી 
રાલવા લાગ્યો.પ૫ ભે પ્રમાણે અષ્ટ સાત્ત્વિક ભાવોની પરસ્પર હોસાતૌસ્ી થતાં, અન્નને ખ્રહ્મા- 
નન્દની રાજ્ય પ્રાતતિ થઇ.૫ર તેજ પ્રમાણે બ્રહ્માનહ સુખની, પછી તરત જ દેવ અને હું, એવું 








'૧૧ સેો!] વિશ્વરૂપદરીનયાગ ૨્કર 


જ્ૈત કાયમ રહેવાથી અજીન શ્રાસો્ચ્ફાસ મૂકીને એક ટૃછિથી જેવા લાગ્યો;પ* અને જે 
આજૂએ વ વિરાજ્યા હુતા તે ખાનએ વળીને મસ્તક નમાવીને તથા હાથ જેડીને પ્રાર્શના 
હરવા લાગ્યો. "* 


અજન જવાવ-પર્યામિ વેવાંરતત વેવ વેહે સર્વાસ્તયા સૂલવિશેષથંઘાન્‌ | 
ત્રતાળમીદ્ાં જમજાતનરથણયીશ્ર સર્વાનુરમાંશ્ર વિવ્યાન્‌ ॥9૫॥। 


[ અ્જીતે કહ્યું:-હું દેવ! તમારા દેઢુમાં મને સર્વ દેવ, નનૂદા નદા પ્રકારનાં પ્રાણીએના 
સસુદ્ાય, કમળના આસનપર બેડેલે। સવે પ્રજાનો! સ્વામી બ્રહ્મદેવ, સર્વ ત્રિ અને દિવ્ય સપ 
આદિ દેખાય છે. ૧૫] 

અજુંને કહ્યું-ડે પ્રશના! આપને જયજયકાર હો! આપની અસ! પ્રાજુતજનોપપર સેટી 
છુપા થઈ કે, અમને વિશ્વરૂપ જેવાને પ્રસંગ મળ્યો.પ૫ હે ભગવન્‌| આપે આ ઘણીજ સારી 
વાત કરી કે જેના યોગે મને સ્વાભાવિક જ અતિશય આનેદ થયો અને તે એ કે, સરવ સૃદિને 
તમારો જ આશ્રય છે, એમ મૈ આજે મારી પોતાની દૃષ્ટિથી પ્રત્યક્ષ જેયું !“' હે દેવ ! પવ- 
તના સંબંધથી જેમ સ્થળે સ્થળે ગુકફ્ાએમાં શ્વાપદોનાં અરણયે હોય છે, તે જ પ્રમાણું આ તમારા 
શરીરમાં શતાવધિ ઇન્દ્ર ચંદ્ર આદિ લે।કે। મારા નેવામાં આવ્યા છે."” અહા ! આકાશમાં જેવી 
રીતે ગ્રહોના સસુદાથો દેખાય છે અથવા તો વિશાળ વૃક્ષેપર જેમ પક્ષીઓના માળા ટૃષ્ટિગા- 
ચર થાય છે;*“ તે પ્રમાણે, શ્રીહરિ! તમારા આ વિશ્વસ્પ શરીરમાં દેવો સહિત સ્વર્ગ દેખાય 
છે1૫* હે પ્રભો! પંચમહાભૂતે અને તેમનામાંથી ઉત્પન્ન થતા ભૂત સૃષ્ટિમાંના પ્રાણી માત્ર એ 
સર્વને હું તમારા દેહમાં દેખી શકું છું..** તેમ જ, તમારા આ તતનુમાં સત્ય લોક પણુ છે. 
તેમજ બ્રહ્મદેવ પણુ શું (તમારા શરીરમાં) નથી? ખીજી તરક્‌ દૃષ્ટિપાત કરતાં કૈલાસ પણુ દૃષ્ટિગે।- 
ચર થાય છે.૬૫ પાર્વતી સહિત શ્રીશૅકર તમારા શરીરના એક ભાગમાં દેખાય છે. હે હૃષીક્ેશ ! તમને 
પોતાને પણુ આ તમારા શરીરમાં હું નિહાળી શકુ છું..૨ કશ્યપ આદિ ત્રષિઓનાં સર્વે કુળો 
અને સપ સહિત પાતાળને પણુ તમારા વિશ્વરૂપમાં જેઈ શકાય છે.૬૨ કિંબડના, હે ધલેકય- 
પતિ! તમારી આ એક એક અવયવરૂપ ભીંતપર ચૌદ ભુવનની ચિત્ર-આફુતિઓ જ કાઢેલી 
ફ્ાયની, એવોજ મને તે ભાસ યયા કરે છે;૬* અને તે ભુવને। માંના જે જે લેકે છે, તેએ 
પણુ તે ચિત્રોમાં દેખાય છે, એવી તમારી અલૌકિક ગુરુતાને। પ્રત્યક્ષ પરિચય કરી શકાય છે.૫૫ 


અનેવયાટૂરરવવત્રનેત્રં વર્યામિ ત્યાં લવેતોડનંતસ્પન્‌ । 


સાંત ન મષ્યં ન વુનરતવાર્ઢિ વર્યામે વિશ્વેશ્વર વિશ્રસ્પમ ।198॥ 


[હે વિશ્વેશ્વર | હે વિશ્વરૂપ! તમને અનત બાહુ, અનત ઉઠર, અનત સુખો અને અનત 
નેત્રા હોઇને સર્વ ખાનૃએથી તમે અનંત સૂપો ધરાવો છે, એમ હું ન્નેઉં છું; પરન્તુ તમારા 
માહ, મધ્ય અને અંતને હું જઇ શકતો નથી. ૧૬] 

તમે આપેલાં દિન્ય ચક્ષુના ખળથી ચારેતરક્‌ જેતાં તમારા ખાટુદંડના સ્થાનમાં આકાશના અંયુર 
ફૂટયા છે કે શું, એવો જ સને ભાસ થાય છે;૬* તે જ પ્રમાણે હે દેવ ! તમારા હાથવડે સર્વ વ્યાપાર! એક 
સમયાવચ્છેદે જ થતા દેખાય છે;૫૭ અને આકાશમાં જેમ મેઘના ભંડાર! ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રમાણે 
તમારા શરીરમાં અપાર ઉદર। દેખાય છે.૬“ તમારાં હજારો મસ્તફેનાં કોટયાવધિ સુખો, જાણું પરખ- 
હારુપ વૃક્ષ વદનરૂપ ટ્ળેથથી તમી આવ્યા પ્રમાણે દેખાય છે.૫* તે જ પ્રમાણે, તમારી વિશ્વમૃત્તિમાં 


૨૩૨ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સર્વત્ર સુખે દેખાય છે અને નેત્રોની પણુ અનેત પંક્તિઓ દૃષ્ટિગોચર થાય છે. ₹9* કેવળ એટલું જ 
નહિ, પણુ સ્વર્ગ, પાતાળ, ભૂમિ, દિશા કિવા આકાશ એ સર્વ ભેદોનો લેપ થઇને એ સવૈ વિશ્વ- 
મૂત્તિમય દેખાય છે.૦૫ ક્રેઈપણુ ખાનતુએ તમારા વિનાની એક પરમાણુ જેટલી જગ્યા પણુ 
કૌતુકથી જોતાં દેખાતી-મળી શકતી-નથી; એવી રીતે સવમાં તમે વ્યાસ છે..૨ નાના પ્રકારના 
અપરિમિત મહાભૂતોએ જે સર્વ જગતને વ્યાપી નાંખ્યું છે, તે સર્વ જગતને, હે અનન્ત! તષ 
વ્યાપ્યું છે, એસ જ દેખાય છે.૦૨ સ્બેવો તમે ક્યાંથી આવ્યા છે, કયા સ્થાનમાં બેઠા છો કૅ 
ઉભરા છે, કઇ માતાના ઉદરમાં હુતા અને તમારી આપમૃતિ કેટલી છે,” તમારું સપ કેવું છે 
અને વય ક્રેટલું છે, તમારાથી પર શું છે અને તમારું અધિષ્ઠાન શું છે, એ જેમ જેમ હું જેવા 
લાગ્યો,“ તેમ તેમ એમ જ મારા નેવા અને જાણુવામાં આવ્યું કે, તમારું અધિછાન તસે 
પોતેજ છે | તમે કેઇઇના ઉદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થયા નથી, તમે જન્મરહિત તેમ જ સ્વયંભૂ છે।..૦5 
હે દેવ! તમે ઉભા પણુ નથી અને બેઠેલા પણુ નથી; તમે ઉંચા પણુ નથી અને ઠીંગણુ। પણુ 
નથી; લેમ જ તમારી નીચે અને તમારી ઉપર તમે પોતે જ છે ?”” હુ દેવ ! તમારું સ્વસ્પ 
તમારા પોતાના સવરપ જેવું જ છે ( અર્થાત્‌ તમારું સ્વજ્ૂપ અતુપમેય છે.) અને તમારું 
વય પણુ તમારા વય જેટલું જ છે! હૈ દેવ! તમારી પીઠ અને તમારું પેટ તમે પોતે જ 
છો! વધારે તો શું, પણુ હે અનંત! હું જેમ જેમ વધારે વધારે જેવા લાગ્યો, તેમ તેમ તમારા 
જેવા તમે પોતે જ છે, એમ વિશેષતાથી મારા જાણુવામાં આવે છે.૦“ પરંતુ તમારા વિશ્વરૂપમાં 
મને એક ન્યૂનતા જણાય છે અને તે એ ફે, તેનામાં આદિ, મધ્ય અને અંત એ ત્રણેને સંપૂણું 
અભાવ છે. ( એટલે તમારું સૂળ કયાં છે, મધ્ય કયાં છે અને અંત ઢ્યાં છે, તે તે! જણાતાં 
જ નથી.)**૦ મેં એને સર્વત્ર શોધ કરી ન્નેચે, પરંતુ મતે કશે! પણુ પત્તો મળ્યો! નહિ; 
એટલા માટે, આદિ, મધ્ય અને અંત એ ત્રણું તમારાં સ્વસપમાં નથી, એમાં તો લેશ માત્ર 
પણુ સંશય નથી જ.*“૫ હે આદિસધ્યાંતરહિત ! હે અપરિગિત જગદીશ ! ખરેખર એ પ્રમાણે હું 
આપતું વિશ્ચરુપ જેઉં છું!“૨ તમારા વિશ્વસ્પમાં શાતાવધિ ભિન્ન ભિન્ન મૂત્તિઓ ફે।રાયલી છે અને 
તેથી શરીરમાં નાના પ્રકારના રંગોથી વિભૂષિત અંગરખુ જ જાણે પહેયું હાયની, એવા જ 
તમે દેખાએ છેો.“૨ તમારા વિશ્વરૂપ પર્વતમાં જે જે નાના પ્રકારની ભિન્ન 
ભિન્ન મૂત્તિએ। છે, તે વૃક્ષ અને વક્રી સમાન શે।ભતી હોઇને મૂત્તિપરના અલંકાર તે પુષ્પ 
અને ફળે છે.“* હુ દેવ ! તમે મહાસમુદ્ર હોઇને મૂત્તિર્મ્પ લહરીએ।વડે ખળભળેલા દૈખાએ। 
છે; કિવા તમે એક ઉત્તમ વૃક્ષ હોઇને મૂત્તિસપ ફૂળાવડે ભરેલા દેખાઓ છે,“પ પૃથ્વી જેમ 
ભૂતોવડે ભરેલી છે અથવા આકાશ જેમ નક્ષત્રોવડે ઉભરાઈ ગયેલું છે; તેમ તમારું વિશ્મરૂપ 
મૂત્તિઓવડે ઉભરાઇ જતું જવામાં આવે છે.૬૬ જે એક એક મૃત્તિના અંગમાંથી 'લ્ોકય ઉત્પન્ન 
થાય છે અને સુનઃ તેમાં જ લીન થાય છે, તેવી મૂત્તિઆ તમારા અંગમાંના એક રેમાંચમાં જ 
રહેલી છે.૬૦ એવી રીતે આ જગતને! વિસ્તાર કરનારા જે તમે તે તમે કોણ્ણુ છે અને કેના 
છે, એમ જેમ જેમ હું જેવા લાગ્યો, તો એમ જ જણાયું કે, મારા સારથિ તે જ તમે છે।!૬% 
તો હે સ્ુકુન્ટ! તમે સદા સર્વદા આવા જ સર્વવ્યાપક છે; પરંતુ ભક્તોપર કેવળ અનુગ્રહ 
કરવા માટે જ સગુણુ રપ ધારણુ કરે છે, એમ જ મને ભાસે છે.“ તમારી તે ચતુર્જુજ અને 
શ્યામ મૂંત્તને જતાં નેત્રો કેવાં તૃસ થાય છે | તેને આલિંગન આપવાથી તેને બન્ને હાથે માં પકડી 
' શકાય છે!*** હે વિશ્વરુૂપષારક દેવ ! આવું મનોહારક સ્પ તમે શું કેવળ શકતોપર મુપા કરવા 

માટે જધારણુ નથી કરતા કે ?ધારણુ કરો છે; પણુ અમારી દ્રૂષિત ટષણિથી તમારાં તે રૂપને અસે એક 
સામાન્ય મયુષ્યસ્વરુપ સમાન માનીએ છીએ.“૫ તસોઈએ સહજ દિવ્ય ચક્ષુ આપવાથી મારી દૃષ્ટિના 


૧૧] વિશ્વરૂપદશનયાગ ૨૩૩ 


દોષનો લેપ થચેો છે અને મને તમારો મહિમા યથાર્થ દષ્િગોાચર થઈ શકયો છે.*? પરંતુ, 
રથની મકરાકાર ધુરાના પાછલા ભાગમાં જે તમે બેઠા હતા, તે જ તમોએ આવડું વિશાળ 
વિશ્વરૂપ ધારણુ ઢરેલું છે, એટલું તો હું સારી રીતે નિશ્ષયપૂર્વક જાણી શકયો! છું.“* 


જિરીસ્નિં મહિનં ત્રજ્રિળં ન તેગોરાશિ સરવતો વ્‌ીત્તિનંતન્‌ । 
વર્ચામિ ત્વાં વુર્નિરાદ્યં સમંતાર્‌ વીલાનજાજેયુલિમતરમેયણ્‌ ॥ 9૭ ॥ 


[હે ભગવન! મસ્તકે કિરીટ હોઇને હુસ્તમાં ગદા તથા ચકવાળા, તેજઃપુંજ, સવે દિશાએ 
દેદીપ્યમાન, પ્રદીસ અગ્નિ અને સૂર્યની પ્રભા સમાન પ્રભાવાળા, અગ્રણ્ય અને અદશ્ય એવા જે 
તમે, તે તમોને હું નિહાળું છું. ૧૭ ] 

હૈ શ્રી હર! તસે મસ્તકે જે સુકુટ ષરારણ કર્યા હતો, તેજ આ નથી કે શું? પણુ અત્યા- 
રનો એને પ્રકાશ અને આકાર વિરેષ છે, એ જ મોડું આશ્ચર્ય છે!” ઉપરના હાથમાંનું ક્રતું 
ચક આ જનથી કે શું? કારણુ કે, હે વિશ્વમૂર્સ ! તેને તમે ગતિદીન કરીને હાથમાં ધારો છે, 
એ ચિહ્મ અવશિષ છે.“પ ખીના હાથમાંની આ ગદા તેની તેજ નથી કે શું? હે ગોવિન્દ! 
નીચેના બન્ને હાથે નિઃશસ્્ર હોઇને અએશ્વોની લગામ તમે આજે હાથે।માં પકડી નહાતી કે 
શું?“ અને હે વિશ્લેશ! વિશ્વરૂપને જેવા માટેની મારી ઈચ્છાને પૂણું કરવાના હેતુથી જ તમે 
તત્કાળ આ વિશ્વરૂપ ધારણુ કર્યું, એ પણુ હું જાણું છું.“ પરન્તુ હે દેવ! આ તમારા સૂપ- 
વિશે આશ્ચર્ય માનવાની પણુ મારી ચે।ગ્યતા નથી એટલે પછી એ આશ્ચર્યથી મારું મન દિગ્મૂઢ- 
વતૂ બની ગયું હોય તે તેમાં નવાઈ શી વારું?“ આ તમારું વિશ્વરૂપ અહીં છે કે નથી, 
ભએટલે। વિચાર કરવા માટેનો પણુ અવકાશ નથી. એ સપના તેજને! ચમત્કાર એવે છે કે, 
તે સર્વત્ર ભરેલું છે, એમ દેખાય છે.” સ્‍એ રૂપના તેજની એવી અલૌકિક જાજવલ્યતા છે કે, તેની 
સમક્ષ અસ્તિની જયોતને। પ્રકાશ ઝાંખો થઈ જાય છે અને સૂર્ય પણુ આગીઆ કીડાની માફ્‌ક મંદપ્રકાશ- 
વાળા ખની જાય છે !૨૦૦ એમ જ ભાસે છે કે, સમસ્ત સૃષ્ટિ મહાતેજના મે।ટા સમુદ્રમાં રુખી ગયેલી 
છે કિવા કલ્પાંત સમયની સૌદાઃમિની (વીજળી)એ સવ આકાશને આચ્છાદી નાંખ્યું છે ફે સું ?પ 
અશવા તો  પ્રલયકાલના તેજની જ્વાળાએ વડે આઠાશ વ્યાસ થઈ ગયું છે કે? એવા તમારા તેજને 
હું મારી દિવ્ય દૃણિવડે નઈ શકતો નથી.૨ તે તેજ અધિક પ્રચંડ હોવાથી (મારા) શરીરને અતિશય 
દાહું થાય છે અને તે તરક્‌ જેતાં મારાં દિવ્ય ચક્ષુને પણુ ત્રાસ થાય છે!૨* અહે! મહારાજ! પ્રલય- 
કાળને! અગ્નિ કે જે કાળામિ, રુદ્રમાં ગુસ હોય છે, તે પ્રલયરુદ્રની જ કલિકા (કળી) જણે વિકસી 
હાયની શું, એમ જ ભાસે છે; તેમ જ તમારા પ્રસરેલા વિશ્વરુપના તેજની જ્વાળામાં પંચમહા- 
ભૂતાત્મક શરીરે। બળીજવીને, બ્રહ્માંડના કોયલા થતા જવામાં આવે છે.૫પ જે તમારા રૂપની વ્યાતિ 
અને તેજસ્વિતાને। અન્ત નથી એવું જે આ અદ્ભુત સૂપ, તે મેં યાવન્જન્મ ન્નેયું નહતું. 5 


ત્યમક્ષરં વરમં વેવિતવ્યં ત્વમસ્ય વિશ્વસ્ય વરં નિધાનમ । 
ત્વમષ્યચઃ શાશ્રતષર્મમોલા સનાલનરત્વં પરષો મતો મે ॥ ૨૮ ॥ 


[હે પ્રભો | જાણુવાને ચોગ્ય એવા જે અક્ષરનામકે પરખ્રહ્મા તે તમે છે; તસે વિશ્વના 
મહા આધારભૂત છે; તમે અવિનાશી હોઇને સનાતન ધર્મના રક્ષક છો અને તમે ચિરકાલ 
રહેનારા પુરુષ છે. એ મને માન્ય છે! ૧૮] 

હરક 


૨૩૪ સ્ાનેશરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


હે દેવ! તસે પરખ્રહા હોઇને સાડી ત્રણુ માત્રાનો જે રકાર છે તેનાથી પણુ પર છે; અને 
શ્રુતિ પણુ આપના સ્થાનની શોધખોળ કરે છે.” તમારામાં પ્રાણીમાત્ર લલ પામે છે અને તમે 
વિશ્વના સમાવેશનું સ્ષાન હોવાથી ગહુન, અવ્યય વથા અવિનાશી છે.“ તમે પધર્મતા જીવન 
છે, અનાહિસિદ્ધ હોવાથી નિત્ય નવીન છે અને છત્રીસ તત્તતથી પણુ પર સાડત્રીસમા પુરુષ 
રઇને આ જગતના ઈશ્વર છો.“ 


ઝનાટિનધયાંતમનંતવીર્યનનંતવાદું શરિસૂ્યનેત્રવ । 
વર્ચામિ ત્વાં હ્ીપ્તદુલારાવવત્રં સ્તતેગતા વિશ્રમિયં તવંતલ ॥ 9૨ ॥ 


[ હૈ પ્રભો! જેને આદિ, મધ્ય અને અન્ત નથી; જેની શકિતનો અન્ત નથી; જેના હસ્તે 
અનત છે; સૂર્ય જેનાં નેત્રો છે; જેનું સુખ પ્રરીસ અસ્મિસમાન છે; અને જે પોતાનાં તેજથી 
આ વિશ્વને તાપ આપે છે-તપાવે છે, એવા તમને હું ન્નેઉં છું. ૧૯ ] 

તમે આદિ, મધ્ય અને અંત રહિત હોઇને પાતાના પરાકુમવડેજ અપાર છે; તમારા 
હાથ અને પગ ચારે તરફથી અસંખ્ય છે;2૫* ચંદ્ર અને સૂયૈ તમારાં નેત્રે છે અને તેએ 
શાંતિ તથા કે।પની લીલાનું દરીન કરાવે છે; તમે તમે।રુપ નેત્રથી એકતે શાસન કરે છે! અને 
શુપારુપ નેત્રથી એક (બીજા)નું પાલન કરો છે..૫૫ ખરેખર એવા અનેક પ્રકારે તમે મારી 
દૃષ્ટિને દષ્ટિગાચર થાએ છે. જેવી રીતે પ્રલયાન્નિ સળગ્યા પછી સવૈત્ર પ્રકાશને! વિસ્તાર થાય 
છે, તે પ્રમાણે તમારું સુખ મહા પ્રકાશમાન દેખાય છે!૫૨ દાવાનળથી પવેત સળગી ઊઠતાં જેમ 
પરવતપરના સરવે પદાર્થો સળગવાથી «વાળાએ ભડકી ઊઠે છે, તે જ પ્રમાણે તમારી જીભ અને 
દાઢ દાંતતે ચાટતી હાયની શું, એમ જ દેખાય છે.૫૨ તમારા આ સુખમાં અગ્નિની ઉષ્સુતાથી- 
તમારા વિશ્વરુપના તેજથી-સવધ વસ્તુઓ કરમાધને નાશ પામતી દેખાય છે.૫” 

ચાવાપૃથિવ્યોરિર્મંતરં છિ વ્યાલં ત્વચેજેન ફિશશ્ર સર્વાઃ । 
ઇછાડસત સ્પથુત્રં તવેઢું છોવત્રયં ધવ્યયિતં મછાત્મન । ૨૦ ॥ 

[હૈ મડાત્મત્‌! આકાશ અને પૃથ્વી વચ્ચેના અન્તરને તથા સર્વ દિશાઓને તમે! એક- 
લાએ જ વ્યાપ્ત કરી છે. તમારા આ અદ્ભુત ઉગ્રરુપને જોઈને આ સવ ગલેક્ય અતિશય 
ભયભીત થઈ ગકું છે. ૨૦] 

અશવા સ્વર્ગ, પાતાળ, પૃથ્વી અને અંતરિક્ષ; તેમજ દશ દિશા અને સર્વ દિશાચક,પપ એ સર્વ 
તમારા એકરૂપથી વ્યાસ થચેલાં છે, એમ કૌતુકથી હું જયા કરું છું ! પરંતુ આકાશ સહું વતેમાન સર્વ 
(જગત્‌ ) જણે તમારા ભયાનકરુપમાં ટબી જતું હાય; 5 અથવા તમારા અદ્દ્ુતરુપના રસના થાળમાં 
ચૌદે ભુવને! આવીને સપડાયાં હાય, એવું તમારું જપ આશ્ચર્યકારક છે ! એટલે તે કેમ કરીને નઈ 
શકાયરપ” તમારી ઉપર કહેલી વ્યાપકતા એવી વિલક્ષણુ છે કે તેની કલપના પણુ થઈ શકતી નથી. 
તમારા સપનું તેજ સહી શકાતું નથ્રી અને તમારા આ જ્પના દર્શનથી જગતને સુખ પ્રાસ થવાની વાત 
એક ખાજૃએ રહી, પણુ સ્હામું જગત્‌ મહાકષ્ટપૂર્વક પ્રાણુ ધારણુ કરી શકે છે. (એવી જગતની સંકટ- 
મયી અવસ્થા થયેલી છે).૫“ હૈ દેવ ! એવા તમારા અદ્દભુત સપને જેઈને,ભયને। ઊભરો કેમ આજ્યો, 
કમે જાણી શકાતું નથી. કારણુ કે, ભીતિમાંથી ઉત્પન્ન થતી દુઃખની લહરીઓમાં ત્રેલોકય-દેવલે।ક 
મનુખ્યલેો।ક અને પાતાળ લે।ક ટૃખતું નય છે.૫* નહિ તે! તમારા જેવા એક અલૌકિક મહાત્માનાં 
દર્શનથી ભય અને ડુઃખની પ્રાહતિને। સંભવ જ કયાંથી હાય ? પરંતુ તમારા આ રૂપના દર્શનથી તે! 


૧૧ સ] વિશ્વરૂપદર્શનયોગ ૨૩૫ 


સુખ નથી જ થવાતું, એમ મને તો ભાસે છે.૨૨” «યાં સૂધી તમાર સપ જેવામાં આવ્યું ન- 
રેતું, ત્યાં સૂધી જગતને સંસ્રારસુખ જ ઉત્તમ ભાસતું હતું; પરંતુ તમારા રુપને જેવાથી 
વિષયવાસનાઓ નો પણુ કંટાળે આવ્યો છે અને ત્રાસ પણુ ઉત્પન્ન થયો છે !'પ તેમજ આ 
તમારા સપને જોવાથી મારા મનમાં જે ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ છે, તે ભીતિની અવસ્થામાં હું કેમ 
કરીને રહી શકુ વારું??ર એટલા માટે, જે પાછે ઢડું છું, તો જન્મમરણુ તમારા અને મારા 
મધ્યમાં-તમારા અને મારા મેળાપમાં-અંતર નાંખે છે; અને આગળ વધું છું તો આ પ્રચંડ 
વિશ્વરૂપ ધારણુ કરેલું હોવાથી, તમોને આલિંગન આપી શકાતું નથી.૨૨* એવી રીતે બન્ને તરક્‌નાં 
સંકટની વચ્ચે સપડાઇને બિચારા વૈલે।કયનું સત્યાનાશ થઈ જાય છે. તમારા વિશ્વરૂપને જેવાની 
આકાંક્ષાનો મને તો આવે અનુભવ મળ્યે! છે !* “ જેવી રીતે કેઈ એક મનુષ્ય અસમ્િમાં દાઝવાથી 
પાતાના દાહુનું શમન કરવા માટે સસુદ્ર તરક દોડી જાય છે, પણુ ત્યાં સસુદ્રની ભીષણુ લહ- 
રીઓને જોઇને તે વધારે જ ભયભીત થાય છે," તે જ પ્રમાણુની આ જગતની સ્થિતિ થચેલી 
છે; તમોને જોઇને લોકે! તડક્ડવા લાગ્યા છે. 
ઝથી દિ ત્વાં સરવંઘા વિશતિ વેરતા: વ્રાંગઝયો શળંતિ । 
સ્તસતીત્યવત્વા મણવિસિરસઘાઃ સ્તુવંતિ ત્વાં સ્તુતિમિઃ ઘષ્જઝામિઃ ॥૨૬9॥ 
[હે પ્રભો! ભૂભારને હરવા માટે અવતરેલા જે દેવોના અંશ, તે આ કેટલાક ચોધાઓ 
તમારા સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે; કેટલાકે! ભયભીત થઈ હાથ જેડીને તમારી સ્તુતિ કરે છે; અને મહિ 
તથા સિદ્ધોના સમુદાયે! “સ્વસ્તિ' શાખ્દને ઉચ્ચાર કરીને સંપૂર્ણુ સ્તુતિવડેવમારી પ્રશંસા કરે છે. ૨૧] 
હેવે આ વ્વેલે।કયથી પર જે દેવે।, તે દેવાના સસુદાયની સ્થિતિને જુવો.૨5 તમારા અંગના 
તેજથી એ રવે, સર્વ કમાંનાં ખીજને બાળી નાંખીને તમારામાં લીન થાય છે;;9 અને બીન 
ફેટલાકો ખરેખર ભયભીત થઇને તમારા સમક્ષ ઉભા રહી હાથ જેડી તમારી પ્રાર્શના કરતા 
દેખાય છે.?” હે દેવ |! અજ્ઞાનરૂપી સમુદ્રમાં પડીને વિષયોના જળમાં અમો! સપડાયા છીશ અને 
સ્વર્ગસુખ તથા સંસાર એ ખન્નેના દખાણુમાં અસે દખાયા છીએ.૨* એવા સંકટમાંથી અમને 
તમારાવિના ખજું કે।ણુ છોડાવવાનું હતું? એટલા માટે, હે દેવ! અમે સવ ભાવથી તમારે શરણે આવ્યા 
છીએ, એમ દેવે। કહે છે તે જુવો !૨૨૦ વળી કશ્યપ આદિ મહંષિં, કપિલ આદિ સિદ્ધ તથા વિદ્યાધર 
આદિ ગાંધર્વૉન્ણ સમુદાયે। “તમારું કલ્યાણુ થાએ।,' એમ કહેતા તમારી પ્રાર્થના કરી રહ્યા છે.૨ ૫ 


સદ્રાવિત્યા વતવોૉ વે ત્ત તાથ્યા વિશ્વૅડશ્રિનો નહ્તશ્રોષ્નપાશ્ર । 


મંધર્વયક્ષાસુર્સસર્તઘા વીદ્ષંતે ત્વાં વિસ્મિતાશ્રેવ સર્વે ॥ ૨૨ ॥ 

[હે પ્રભો ! રુદ્ર, આદિત્ય, વસુ, સાધ્ય, (રુદ્ર ગણુ,) વિશ્વેદેવ, અશ્વિનીકુમારો, વાયુઓ, 
પિતૃએ, યક્ષ, અસુર અને સિદ્ધ આદિના સમુદ્દાય વિસ્મિત થઇને તમારાસૂષપ પ્રતિ એકીટસે 
જોઈ રહ્યા છે. ૨૨] ન 

હૈ પ્રભો ! એ અગિયાર રુદ્ર, બાર આદિત્ય, આઠ વસુ, સાધ્ય નામના સર્વ દેવતા, અશ્વિની કુમાર 
અને એગણુપચાસ મરુદ્ગણુ એ સવે પાતાના વૈભવથી,૨? તેમ જ પિતર, ગંધવ, યક્ષ અને સર્વ 
રાક્ષસગણુ, ઇંદ્ર આદિ સુખ્ય દેવ અને સર્વ સિદ્ધ,*૨ એ સવે પોતપોતાના લેોકમાંથી મહાઉ- 
હાથી તમારાં વિશ્વસ્પને જુવે છે, તે જુઓ !** અને હે પ્રભો! તમને જોતાં ક્ષણે ક્ષણે 
મનમાં આશ્ચયે પામીને તમારા સમક્ષ પોતાનાં મસ્તફે।ને નમાવે છે.૨* તે સર્વ મંજુલ શખ્દ્થી 
સ્વર્ગમાં વારો જયજયકાર કરે છે અને હાથ જેડીને તમને નમસ્કાર કર્યા કરે છે1૨૬ તે દેવોના 


૨૩૬ સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


નઅ્રતારૂપ વૃક્ષમંડિત ઉઘાનમાં અણ સાત્ત્વિક ભાવરૂપ વસંતત્રતતુ પ્રાસ થઇને, તે વૃક્ષને કર- 
સંપુટસ્પી પલ્લવે। ફૂટ્યા છે અને તમારી પ્રાસ તેમને ફેળારુપ થઈ પડી છે.૨૦ 


રૂપં મછસે વછુવવત્રનેત્રં સફાવાણો વદુવાછ્શ્વારમ્‌ । 


વદૂર્‌રં વદુટંછાવરાં દછા છોવાઃ મવ્યયિતાસતથાડણમ્‌ ॥ રર ॥ 

[હે મહાબાહો! તમારું બહુ સુખોવાળું, બહુ નેત્રોવાળું, બહુ હાથાવાળું, બહુ સાથળોવાછું, 
ખહુ પગોવાળું, બહુ પેટોવાછું અને બહું દાહોવડે વિકરાળ દેખાતું વિશાળ રૂપ જેઈને, સવ લેકે 
ભયથી અતિશય ભયભીત થાય છે; અને તેજ પ્રમાણે હું પણુ ભયભીત થાઉં છું. ૨૩] 

જાણે તેમનાં નેત્રોના ભાગ્યનો ઉદ્યકાળ જ આવી લાગ્યો! હાયની, તેમ તમારા આ અગાધ 
વિશ્ચરૂપને જેઇને, તેઆના મનવડે આજે સુખને। સુદિન ઉગ્યો છે!૨૬ આ ત્રણે લોકને વ્યાપનાર 
તમારા સ્વરૂપને નેઈને દેવોના મનમાં પણુ ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ છે; કારણુ કે, એ સ્વસ્પને ગમે તે 
આન્એથી જેવાં એ પ્રત્યેક જોનારને, જાણે પોતાની સ્હાસું જ હાયની તેમ જ દેખાય છે.** એવી રીતે 
એ રૂપ એક જ હોવા છતાં વિચિત્ર અને ભયાનક છે; એને અનેક સુખા અને નેત્રે છે અને હાથા 
પણુ અનેક હોઇને તેમાં શસ્ત્રો ધારણુ કરેલાં છે.૨:” તેમ જ અનન્ત ઉત્તમ ખાહુ, પગ, ઉદર અને 
નાના પ્રકારના વણું આદિ હોપને પ્રત્યેક મુખ જાણે ખાવાને ધાતું હાય, એમ દેખાય છે.“ જેવી 
રીતે મહાકલપના અંતમાં ક્રેધાયમાન થચેલે। યમ, જ્યાં ત્યાં પ્રલયાગ્નિની હાળીઓને પ્રસારી દે છે,“? 
અથવા તો શંકરના સંહાર કરવા માટેનાં યંત્રો અથવા પાત્રો, પ્રલય લૈરવોાને જમાવ અથવા અંત 
આણુનારી જગદંખાની વિભૂતિ જ સંહાર કરવાને આવી લાગી હાય,#* તેમ સર્વત્ર તમારાં પ્રચંડ 
સુખો દેખાય છે; અને ગુક્ામાં જેમ સિંહુ માતો નથી, તેવી ર્રીતે તમારા દાંત સુખમાં ન માતાં, (સુખની 
ખહાર નિટળેલા હોવાથી) ભયકર ટૃષટિગોચર થાય છે.“* પ્રલય રાત્રિના અંધકારમાં જેમ વિનાશ 
કરનારાં પિશાચે। બહાર નિકળી પડે છે, તે જ પ્રમાણે પ્રલયકાળના સંહારના રક્તવડે તમારી દાઢે 
ખરડાયલી દેખાય છે.:૫ વધારેશું કહું? કાળે જેમ યુદ્ધને આમંત્રણુ આ'યું હોય અથવા સર્વ સંહારમાં 
જીવને। નાશ થઈ નાય, તે પ્રમાણે તમારા વદનમાં અતિશય ભયંકરતા દેખાય છે!#5 શું કર્હું? આ 
જગત્‌ અત્યંત દીન દેખાય છે; કારણુ કે, જગતપ્રતિ કિંચત્‌ દૃષિપાત કરીને જુવે છે, તેને 
તે દુઃખરૂપ, યસુના નદીના તીરપ્રાંતસ્થ વૃક્ષો પ્રમાણ ઉભું રહેલું જ નેવામાં આવે છે.₹” 
તમારા આ મહામૃત્યુરુૂપ સાગરમાં જગતની આયુષ્યજપિણી નૌકા શે।કરૂપ તોકાનના ઝપા- 
ટાથી ડાલાં ખાયા કરે છે.“ હે દેવ! કદાચિત્‌ તમે એમ કહેશો! કે, “તને લોકોની સાથે 
શું સંબંધ છે? માટે એમ ન કરતાં અત્યારે તેં જે વિશ્વરૂપ જેયું છે, તેનું જ મનમાં ધ્યાન 
ધરીને સુખનો ઉપભેગ લે.'** તે હુવે મારે ખરેખરું કહેવું જોઇએ કે, લે! કોની ભીતિનું તો 
નિમિત્ત જ મેં બતાવ્યું છે, પણુ ખરી રીતે જેતાં અતિ ભયથી મારાં પોતાનાં ગાત્રો જ શિથિલ 
થઈ ગયાં છે.૨૫૦ મારાવડે પ્રલયકાળના રુદ્રો જે કે કંપાયમાન થાય છે અને મારા ભયથી 
ને કે મૃત્યુ પણુ સંતાઈ જાય છે, છતાં હું અંતરભાહ્ય તમારા સ્વરૂપને જઇને કંપાયમાન થયા 
કરં છું.પપ પરન્તુ હે પ્રભો | અ તમારું અતિ ભયંકર સૂપ-આપતું ઉગ્રતેજ ભયને પણુ પરાજિત 
કરી નાંખે છે. આવા ઉગ્રતેજને-વિશ્વરુપનું નામ આપવું, એ આશ્ચર્યકારક નથી કે શું? એ 
વિશ્વરૂપ નહિ, પણુ મહા મારિકા-મરકી જ છે.પર 


તમઃર%સં ટીઘમનેવવખે વ્યાસાનન ટીઘવિશાજનેત્રમ્‌ । 
રછૂ છિ ત્વાં પ્રવ્યષિતાંતરાત્મા ઘૃલિન વિઢામિ રમં ત વિષ્ળો ॥ ૨૪ ॥ 


૧૧ સો] વિશ્વરૂપદરાનષાગ * ૨૩૭ 


[હૈ વિષ્ગુ। | તમે આકાશપયેન્ત પહોંચેલા, પ્રકાશમાન, અનેક વર્ણુવાળા, પ્રસારિત 
મુખાવાળા અને પ્રદીસ તથા વિશાળ નેત્રધારી છે. તમોને જેઈને મારો અંતરાત્મા ભય- 
ભીત થઇ ગયો છે; મારું ધેર્ય ટકતું નથી અને મને શાંતિનો સ્પર્શ પણ થતો નથી. ૨૪] 

તમારાં કેટલાંક ક્રોેધિછ સુખો, જાણુ મહાકાળ સાથે હોડથી લહતાં હાય અને તેમણે 
પ્રોતાના ગૌરવથી આકાશને પણુ પાછળ હુંટાવી દીધું હાય એમ જ ભાસે છે.“* તેઓ 
આકાશની વિશાળતાથી પણુ દખાતાં નથી અને તે સુખોનું ત્રિભુવનના વાયુથી પણુ આચ્છા- 
દન થઈ શક્રે એમ નથી. સ્હામાં તેએ પોતાની ખાકૃથી અગ્નિને પણુ બાળીને ચર્વત્ર મહા- 
જવાળા ઉત્પ ઠરે છે !૫ તેમ જ તે સવે સમાન નથી, કિન્તુ પ્રત્યેકમાં રંગરુપને! ભેદ રહેલે 
જેવામાં આવે છે અને જે વેળાએ પ્રલયકાળને! અમિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે વેળાએ તે એમની 
સાહાય્યથી જ પૃથ્વીનો પ્રલય ઠરે છે કે કેમ, એ કલ્પી શકાતું નથી."પ એમનાં અંગમાંનું 
તેજ એટલું ખધું છે કે, જેથી વ્રેલોક્યની રક્ષા-રાખ-થઇ જય છે! સુખોામાં પણુ મુખે છે 
અને તે મુખામાં વળી દાંત અને દાઢો છે1** (જાણે વાયુને ધનુર્વાના રાગ થયે! હાય,) સમુ" 
દ્ર્માં મહાપૂર આવતાં તે મર્યાદાને ત્યાગીને વહેવા માંડ્યો હાય, અથવા તો! સમુદ્ર વડવાન- 
ળની સહાયતાથી વિષરપ અગ્નિને મારવાને પ્રવૃત્ત થયે! હાય, (એમ જણાય છે.)૫પ૭ અત્સિ 
હાલાહુલ વિષનું પાન કરતો હાય અથવા તો મરણુ જ મારવાને ઉઘ્યુક્ત થતે હોય, તે પ્રમાણે 
આ સંહારરૂપી તેજનાં સુખા છે, તે તમે જીવો.૫૬ પરન્તુ તે સુખ કેવડાં મોટાં છે કે, 
અંતરિક્ષ પડે તૂટીને જાણે આકાશને ગળી જતું હોય, તેના જેવાં તે સુખો મોટાં દેખાય છે; ૯ 
અથવા તો, હિરણ્યાક્ષ નામક રાક્ષસ જે વેળાએ પૃથ્વીને બગલમાં મારીને પાતાળમાં જવા 
માટે નીકળ્યો હતો, તે વેળાએ હાટકેશ્વરે (સસતપાતાળા તળેના મહાદેવના-અવતારે) જેમ 
પાતાળનાં બારણાં ઊઘાડી નાખ્યાં હુતાં,૨5૦ તે પ્રમાણે તમારાં આ સુખે! પ્રસરેલાં છે અને 
તેમાં જિવ્હાઓ વેગને લીધે લખચ્યા ઠરે છે અને આ સમસ્ત વિશ્વ આપને એક ગ્રાસ 
પણુ થઇ શકે તેમ ન હોવાથી, કૌતુકથી તે જિહ્દાઓઆ વિશ્ચને ખાઇ જતી નથી;૬૫ તેમ જ 
પાતાળમાંના નાગોના કૂત્કારથી જેવી રીતે વિષની જ્વાળા આકાશ સાથે જઈ અથડાય, તે 
પ્રમાણે જ આ ગ્રુખાની ગુફામાં જિહ્ધાએ ભાસે છે !૬૨ પ્રલયકાળની સૌદદામિની (વીજળી)- 
એના સસ્ુદાયને એકત્ર કરીને જેમ ગગનના કિલ્લાને શણુગારીએ, તે જ પ્રમાણે હાઠોની 
બન્ને ખાનૂએ આપની દાહઢેના આંકડા દેદીપ્યમાન દેખાય છે;:૨ અને કપાળાના ભાગમાંના 
ઉંડાણુમાં ભયને પણુ ખ્હીવડાવનારી આંખે! દેખાય છે, તે જાણે મહા મૃત્યુને! પ્રવાહું અંધા- 
રામાં છૂપાધને બેઠો હાય, તેવી જ દેખાય છે.૬“ એ પ્રમાણે ભીંતેનું કૌતુક કરીને આ સ્થાનમાં 
તમે શાની પ્રાત્તિની આશા રાખો છે, તે હું સમજી શકતે નથી; પરંતુ મને તો માત્ર મરણની 
ભીતિ ઉત્પન્ન થયેલી છે.*૫ હુ દેવ ! મતે જે વિશ્વરૂપ જેવા માટેની આકાંક્ષા થઈ હતી, તે 
આકાંક્ષા મને ફળી અને તે રૂપને જેધને નેત્રેને જે શાંતિ પ્રાસ થવી જેઇતી હતી, તે પ્રમાણે 
શાંતિ થયેલી છે!૬% હુ દેવ ! શરીર માટીનું હોવાથી તેને ને નાશ થાય તે! તેની પરવા ફેણ 
કરે?* પરંતુ મારું તો ચૈતન્ય પણુ રહેરો કે નહિ, એને જ મને તે ભરૉસોા નથી 1૬” (તમારાં 
એ સપનાં દર્શનથી) મનમાં પણુ થોડો ઘણે! તાપ ઉત્પન્ન થાય છે અને બુદ્ધિમાં ભીતિ 
ઉત્પન્ન થતાં અભિમાનનું પણુ વિસ્મરણુ થઈ ગયું છે.“ એટલું જ નહિ, પણુ ઈંદ્રિચોથી ભિન્ન 
જે આનંદ સ્વરુપ નિશ્ચલ આત્મા, તેને પણુ કંપ છૂટવા માંડ્યો છે.5 હે દેવ ! (એવા) વિશ્ચ- 
ક તાત્પર્ય કે અજન, શ્રીકૃષ્ણુને કહે છે કે, આ તમારું વિશ્વરૂપ એવું ભયકર છે 3, તે નેતા છળી જવાય તથા રારીર 
ફાઠી નય, એ તે! નાગે સમજ્યા; પરંતુ તે ભચંકરનું ભચંકર એવું છે કે, ચૈતન્ય, જે અવિનાશી છે, તે પણ્‌ કારી ન્નય ' 


૨૩૮  જ્ઞાનેશ્રરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સપના સાક્ષાતકારના મહિમાને શું વખાણું કે જેનાં દર્શનથી મારા જ્ઞાનની પણુ ઠંગાલ અવસ્થા 
થઈ ગઈ છે | તે એટલે સૂધી કે, મારો તથા તમારો જે ગુરુશિષ્યનો સંબંધ છે, તે પણુ 
આ જગતમાં કાયમ રહૅચે કરે નહિ, એને પણુ મને સંશય આવવા લાગ્યો છે.૨૦* હે દેવ | 
તમારાં વિશ્ચવરુપનાં દર્શનથી મારા વ્યાઝુળ થચેલા અંતઃકરણુને શાંત રાખવાને ધૈર્ય આપવાની હું 
ખટપટ કરું છું;૫ પ્રથમથી જ મારામાં ધેષેનો અભાવ છે, તેમાં વળી આ તમારા વિશ્વસ્ૂપનું 
દર્શન કેયા જ ડરું છું. અસ્તુ, આ તમારા ઉપદ્દેશવડે મને સારો બોધ મળ્યો !9૨ સારા જીવાત્મા 
બિચારો વિશ્રાંતિ લેવાના નિમિત્તથી ચારે તરક દોડ્યા કરે છે; પરન્તુ તેને કયાંય વિશ્રામસ્થાન મળતું 
નથી.9૨ એ પ્રમાણે તમારી આ વિશ્વરૂપ મહાસારિકાનાં દર્શનથી સ્થાવર જંગમ આદિ સૃષ્િમાંના 
સર્વેનું જીવન નષ્ટ થચેલું છે. પણ જને હું તમારે શરણે ન આવું તો પછી હું જીવતે પણુ કેમ રહી રાપુ?9*₹ 


હંછાજરાણાનિ અ તે સુલાનિ દછેવ જાણાનજસંનિમાનિ । 


હિશઞો ન ગાને ન જસે અ શર્મ પ્રતી૬ વેવેશ ઝમસિવાલ ॥૨૫॥ 
[હૈ દેવાધિદેવ ! હૈ જગન્ઞિવાસ ! પ્રલયકાળના અસ્તિસમાન પ્રદીસ અને ભયકર દાઢો- 
વડે વિકરાળ ખનેલાં તમારાં સુખાને નેતાં જ હું દિશાઆને પણુ ઓળખી શક્તો! નથી અને 
મતે સુખ ભાસતું નથી; એટલા માટે તસે મારાપર કૃપા ઠરે. ૨૫] 
જેવી રીતે મહાભયરૂપ સો ટું વાસણુ ફૂટી જઇને આપણાં નેત્રો સમક્ષ ખુલ્લેખુલ્લું દેખાય, 
તે પ્રમાણે તમારાં કરાલ વિકરાલ મોટાં મોઢાં પ્રસરેલાં દેખાય છે; અને અંદરના દાંત તથા 
દાઢો એટલાં બધાં ખીચોખીચ આવેલાં છે કે, તે ખંને હાઠોની અંદર સમાતાં નથી. (પણ 
તે ખહાર નિકળેલાં છે), તેના ચોગે ચારે તરક શસ્રોની ઘાટી વાડ કરી લીધી હોયની, એવે! 
જ ભાસ થાય છે.95 તક્ષક (નાગ) પૂર્ણ વિષથી ભરેલે! હવા છતાં, તેના સુખમાં જેમ વિષ- 
ન્‌ જ ભંડાર ભરવામાં આવે અથવા અમાવાસ્યાની રાત્રિમાં ભૂતોને। સંચાર થાય અથવા પ્રલ- 
યાસિ, આગ્નેયાસ્ર ચલાવે,” તે પ્રમાણુ તમારાં વિશાળ સુખો જણાય છે. તેમનામાંથી આવેશ 
ઉભરાઈને ખહાર નીકળે છે અને તેથી અમારાપર મરણુસ્પ જળના પ્રવાહે જ આવ્યા છે 
જુ શું, એવો જ પ્રત્યક્ષ ભાસ થાય છે.” સવે ખ્રહ્ાંડને નાશ કરનાર પ્રલયાસ્િ ઉદ્ભવે અને 
તેને પ્રલયકાલીન પ્રચંડ વાયુ સહાયક થાય, તે। પછી તે પોતાના ખાળવાના ઉત્પાતમાં શી 
ન્યૂનતા રાખે?** તે જ પ્રમાણે સહાર કરનારાં તમારાં આ સુખોને જેઇને, મારાં ધેર્યતે 
સર્વથા લેપ થયે છે અને હું ઉન્મત્ત થવાથી મને દિશાનો પણુ બ્રમ થઇ ગયો છે અને 
મને પોતાને પણ હું ભૂલી ગયે! છું!*૬* તમારાં વિશ્વરુપતે હજી તે મેં નેત્રોવડે પૂરુ ન્ેયું 
પણુ નહોતું, એટલામાં જ તેથી થનારા સુખને લેઇપ થઈ ગચે। હતો ! એટલા માટે મુપા કરીને 
તમારા આ વિરાટ સ્વસપને પુન: સંકોચી લ્યેો.“૫ તમે આવી રીતે મને ડરાવશે।, એ ને હું 
પ્રથમથી જાણુતો હાત, તો મને વિશ્વરૂપ બતાવે, એમ હું તમને કદાપિ કહેત પણુ ખરે કે? 
હવે આ વિશ્ચરૂપ પ્રલયાસ્િથી એકવાર મારા પ્રાણને ખચાવે।.૬૨ હે અનત ! જે તમે અમારા 
ખરેખરા સ્વામી હે, તો મારા મરણુને અટકાવ કરીને પછી આ તમારા મહામારિકારૂપ 
વિશ્ચરૂપના પ્રસારને સંકોચ કરી નાંખો !“* હૈ દેવાધિદેવ ! સવ વિશ્વના વસ્તીસ્થાન-આધાર- 
સ્રપ જે તમે, તે સધ જગતના પાલન ઠરવાના કાર્યને વિસરીને શું ઉલટો જગતને! સંહાર કરવા 
ધારો છે?“ એટલા માટે હે દેવરાજ ! સત્વર પ્રસજ્ન થઈ તમારી પોતાની માયાને સસેટી લઈને, 
મને આ ભયથી મુક્ત કરા.“૧ આટલા વખતથી, ખહુ જ નસર ખનીને, હું જે આર્જવતાથી તમારી 
પ્રાર્શના કર છું, એનું કારણુ એ છે કે, હું આ વિશ્ચમૂત્તિથી ભયભીત થપ! ગચે। છું!“૬ જે વેળાએ 


૧૧ ૧] વિશ્વરૂપદર્શનયોગ ૨૩૯ 


અમરાવતીમાં રાક્ષસોને છાપો! પડ્યો હતો, તે વેળાએ સેં એકલાએ જ તેમને પરાભવ કર્યો હતે. હું 
કાળના સુખમાં જતાં પણુ ભયભીત થાઉં તેવો નથી;“” પરંતુ હે દેવ ? આપતું વિશ્ચરૂપ તેવા 
વિષચોમાંનું નથી. અહીં તો મૃત્યુપર પણુ સરસાઈ કરીને સકળ વિશ્વ સહિત અમારા ગ્રાસ 
કરવાના હેતુથી જ આપ પ્રાસ થયા છે! (એમ હું દેખું છું આ જીએ, પ્રલયકાળને સમય 
ન હોવા છતાં પણુ તસે વચ્ચે જ કાળસ્રપે આવીને પ્રાસ થવાથી આ બિચારાં ત્રિલોકનાં સે! 
, વષે ભયાઇ ચૂક્યાં (જણાય) છે |“ અહો | હે દેવ ! તારી ગતિ કેવી અને કેટલી વિપરીત છે ! 
વિશ્વસૂપનાં દર્શનથી શાંતિ થશે, એવી આશ્ચાથી મેં આપ જે દેવરૂપ છે, તેને વિશ્વરૂપ દેખા- 
ડવાનું કહ્યું, પણુ તેથી સુખ થવાને બદલે આ તો! ઉલટું વિધ્ન આવી પડયું ! અરેરે દેવ ! હવે 
તો ખરેખર આ વિશ્વ ડુખ્યું; કારણકે, જ્યાં આપે જ આ વિશ્વને! ગ્રાસ કરવા માંડ્યા, ત્યાં પછી 
વિશ્વનો બચાવ ઢયાંથી થઈ શક્ટે?*“* હુ દેવ! આપ અનેક સુખો પ્રસારીને આ સૈન્યનું 
ચારે તરકથી ભક્ષણુ કરો છે, એ હું પ્રત્યક્ષ મારી દૃષ્ટિથી નનેઈ શકુ કું [૬પ 


ઝમી તત ત્વાં ઘૃતરાછસ્ય પત્ર: સર્વે ત વાવાનેપાજલંધે; । 


મીષ્યો દ્રોળઃ સૂતવત્રસ્સથાતો સણારમથીચેરષિ ચોધમૃશ્યે: ॥ ૨૬ ॥ 

[હે પ્રભો! આ ધતરાષ્્રના ડુયાંધન આદિ સવ પુત્રે, રાજાના સમુદાયો! અને ભીષ્મ, 
દ્રોણુ તથા કર્ણ અને અમારા પક્ષના સુખ્ય સુખ્ય ચોધાએ। સહિત, ૨૬ ] 

અહો, કૌરવ કુળમાંના વીરો અને અંધ ધૃતરાષ્ટ્રના સુત્રો આ જ નથી કે શું? અરેરે! એઓ 
ગયા! સ્રુઆ! પરિવાર સહિત તમારા મુખમાં (ગેખ થઈ ) ગયા !₹ર ખીજ જે દેશોદેશના રાજાએ 
એમની ઝુમકે (અમારી સામે લડવા) આવ્યા છે, તેમના મરણુને। સંદેશે। ઘેર જઇને કહેવા માટે પણુ 
કોઈ મનુષ્ય અવશિષ્ટ રહ્યો નથી ! એવી રીતે તમે સવેને ગળી જાએ છે..૬૨ આ રણુમાં મોટા ઠાઠ- 
માઠથી હાથીઓના સસુદાચોનેો પણુ ગટાગટ ગ્રાસ કરી જવાને! તમે એક સરખો સપાટે ચલાવ્યે। 
છે!ઇ* ખંડૂક, તોપ વગેરેના ચલાવનાર અને પાયદળના સમુદાયોના ટોળેટોળાં તમારા મુખમાં અ- 
દૃશ્ય થતાં દેખાય છે !*૫ મૃતાંત (કાળ) સમાન અસ્ત્રો કે જેમાંતું એક અઅ સમસ્ત વિશ્વને। નારા 
કરવા સમર્થ છે, તેવાં કોટ્યવધિ અસરો તમે ગળી જાએ છે !*5 ચતુરંગ સેના અને ઘોડા 
નેડેલા રથ આદિ સર્વને તસે દાંત ન લગાડતાં સ્વાહા કરી જાઓ છો ! તે! હે દેવ ! એથી 
તમને સંતોષ કૈમ થાય છે વારુ (“9 અરે, ભીષ્મસમાન સત્યવાદી અને શોયનિપુણુ બીજે 
કથે! પુરુષ છે? છતાં તેને! અને બ્રાહ્માણુવર્ય હોવા છતાં દ્રોણુનાો પણુ તમે ગ્રાસ કરી ગયા |“* 
અરેરે! અહે સૂયેપુત્ર! જે મહાવીર કણું તે પણુ ગચે। અને હવે અમારા પક્ષના ચેોધા- 
એને વારો આવતાં તમે તેમની અડચણુ પણુ ટ્રર કરી દીધી !“* હાય | હાય ! બ્રહ્મદેવ આ 
પ્રજ્ુના પ્રસાદની ફેવી અચેગ્ય ઘટના થાય છે કે, હું પ્રભુની પ્રાર્થના કરીને માત્ર બિચારા 
જગતને મારવાને જ હેતુ થઈ પડ્યો છું !“** પ્રથમ થોડા ધણા પ્રકારથી પ્રભુએ પોતાની વિભૃ- 
તિએઓ કહી સંભળાવી હતી; પણુ દેવની મારાં નેત્રોથી દેખાતી સ્થિતિ તેવી નથી એવી હઠ હું 
કરી બેઠો*૫ અર્થાત્‌ ભોાષ્તવ્ય ટળતું નથી એમ જે કહેવામાં આવે છે તે અક્ષરે અક્ષર સત્ય છે! અને 
(જેવું ભોઇ્તવ્ય હોય)તેવી જ ખુદ્ધિ પણુ થાય છે એ પણુ સત્ય છે. લોકોએ મારા શિરપર, પોતાના 
ભરણુર્નું ઠીકરું ફરોડવાનેો લેખ લખાયલે।જ હુશે, તે કેમ કરીને મિથ્યા થાય? પૂર્વે સમ્રુદ્રમંથનના 
સમયમાં અમૃત હાથમાં આવેલું હોવા છતાં, દેવોએ સંસુદ્ર મથનની ક્રિયાને ખંધ ન કરતાં વિશેષ 
સેળવવાનેો લે।ભ રાખ્યો, એટલે અંતે તેમના હાથમાં હલાહુલ વિષજ આવ્યું !* પરંતુ તે પણુ 
એક પ્રકારે એણું ભયાનક હૂંતું અને વળી તેનું તો નિવારણુ પણુ કરી શકાય તેમ હૂતું અને તે 


૨૪૦ જ્ઞાનેચરીનું ભાષાતર [ અધેયાય 


સસચના તે સંકટને શ્રી શૅઠરે ટાળી પણુ દીધું હતું!“ પણુ અત્યારનો જે આ વિશ્વરુપને। પ્રકાર 
છે-એટલે કે આ અસિને સાહ્ય કરનાર વાયુ નહિ, પણુ પોતે જ મહુન્‌ ઉષ્ણુ વાયુ છે, એટલે 
એને પ્રતિકાર કોનાથી કરી શકાય? તેમ જ જે વિષ સમસ્ત ગગનમાં પ્રસરેલું હાય, તેને 
ક્રેણુ ગળી શકે? મહાકાળ સાથે રમવાનું ક્રોનું સામથ્યે હોઇ શકે ?પ (જ્ઞાનેશ્વર કહે 
છે ફે); એ પ્રમાણિ અર્જીન દુ:ખથ્રી વ્યાસ થઇને મનમાં ને મનમાં જ શે।ક કરવા લાગ્યો; 
પરંતુ એ વેળાએ દેવ (શ્રીયુષ્ણુ)ના હુદયગત અભિપ્રાયને તે જાણી શક્યો નહિ.૬ હું મારનાર 
છું અને આ કૌરવો મરનારા છે, એવા મોહથી જે વ્યાસ થયો હતો, તેના સે!હુના નાશ 
કરવા માટે જ શ્રી અનંતે પોતાનું આ વિશ્વરૂપ તેને બતાવ્યું હુતું;” અને કોઈ કોઈને મારતું 
નથી, કિન્તુ અહીં સર્વનો સંહારક હું જ છું, એ તત્ત્તતે તેમણે વિશ્વસ્પના ચોગે વ્યકત કર્યું 
હતું.” પરંતુ એ અર્જીનના સમજવામાં ન આવતાં તે વ્યર્શ વ્યાકુળ થઈ ગયે। અને વિનાકારણુ 
ભીતિને પોતાના મનમાં સ્થાન આપવા લાગ્યો.“ 


વવત્રાળિ તે ત્વરમાળા વિરાંતે વૂંછાજરાહાનિ મયાનવજાનસિ । 
જેસિષ્ટિજવ્તા વ્‌રાનાંતરેથુ સંદર્યતે સળિતેલ્સમાંમે: ॥ ૨૭ ॥ 


[ સર્વે ચોધાએ દાઢોવડે વિકરાળ બનેલા તમારા ભર્યકર સુખમાં ત્વરાથી પ્રવેશ ઠરે છે. 
તેમાંનાં કેટલાક તમારા દાંતોમાં સપડાયા છે એમ દેખાય છે; અને કેટલાકનાં મસ્તકે।ને 
યુરો થઇ ગએલો જેવામાં આવે છે. ૨૭ | 

તે વેળાએ અર્જીન પુનઃ કહેવા લાગ્યો કેઃ-અરે! આ જીએ | આકાશમાં જેમ અબ્રોને। 
લે!'પ થાય છે, તે પ્રમાણુ શિરઆણુ અને કવચેા.સહિત આ ઉભય પક્ષનાં સેનાની અને સૈન્યે 
(હુ।થી, મોડા, સવારો વગેરે)તમારા સુખમાં અદશ્ય થઈ ગયાં છે.:૫૦ એ જાણે મહાપ્રલલના સમયમાં 
યમ ફ્રોપાયમાન થઇને એકવીસ સ્વ્ગૌને પાતાળ સહિત ગળી જાય છે, પઅથવા રૈવ પ્રતિકૂળ થતાં 
સંગ્રહુકર્તાનું એશ્વયે ત્યાંનું ત્યાં જ પોતાની મેળે જ નણ થઈ જાય છે,પ? તે જ પ્રમાણું આ કર્મની 
ગતિ કેવી વિલક્ષણ છે તે જુવો, કે આ એકત્ર થચેલાં સન્યા એકાએક આ સુખમાં પ્રવેશ કરીને 
તેમાંથી એક પણુ સૈનિક બહાર નીકળી શકતે! નથી!પ૨ ઊંટના મે।હામાં અશે।ક વૃક્ષની ડાળીઓ 
જેવી રીતે ચવાતી જવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે અ સવ લેકે। આ સુખમાં લીન થતા દેખાય છે૫* 
પરંતુ સુકુટસહિત મસ્તકે, દાઢના ચીપિયામાં સપડાતાં; તેમને! દળાધને કેવો લોટ થાય છે, તે 
નિહાળા.૫૫ તે મસ્તકે દાંતના અંદરના ભાગમાં રત્નસમાન ચમકે છે અને તેમને! ભૂક્કો 
જશનાં તાળવાંને ચૉંટેલો જણાય છે. અને કેટલીક દાહોની અણીએ પણુ તે ભૂકાવડે જડેલી 
જણાય છે.૫૬ આ વિશ્વરૂપ કાળે, જે બળવાન્‌ લોકોનાં શરીરે ગ્રાસેલાં છે, તેએના દેહેના 
અસ્થિપિંજર જીવનનો નાશ કરીને ખાસ રાખી મૂક્યાં છે!૫૧૭ તેમ જ શરીરમાંના ઉત્તમ 
ભાગ જે મસ્તક, તે જે કે મહાકાળના સુખમાં સપડાકું હતું, છતાં અંતે ખાસ કરીને તેને 
જાળવી રાખવામાં આવ્યું છે.૫૬ વળી પાછે અજીન ઠહેૅ છે કે;-આ જગતના જન્મ અને 
મૃત્યુ એ ઉભયને બીજે માગેજ નથી; કિન્તુ સમસ્ત જગત્‌ આ વદનજૂપ પ્રવાહુમાં જ પોતાની 
સેળે જ આવીને ડુબી જાય છે;પ૬ આ સવે સ્ષિ આપોઆપ આ ઝ્રુખના માર્ગમાં પ્રવૃત્ત થઈ છે 
અને પરમાત્મા વ્યાંને વાં જ સ્વસ્થ રહીને સમસ્ત જગતને સહજમાં જ ગળી નાય છે.*?” ખ્રહ્ા- 
રેવ સમાન સોટા મોટા દેવો આ વિશ્વસપતું જે સવેથી ઉશ્ચ સુખ છે, તેમાં દોડતા નજરે પડે 
છે;૨૫ અને ઈઘતિર પ્રાણી માત્ર તો જે સ્થાનમાં ઉત્પન્ન થાય છે તેજ સ્થાનમાં પાછા નષ્ટ થઈ 
જાય છે; પરંતુ આ વિશ્વરપના મુખના સપાટામાંથી તો ઉઃસંશય કેઈ પણુ છુટી શકતું તથી.૨૨ 


૧૧] વિશ્વરૂપદશનધોાગ ફઝ 


ચથા નથ્‌ીનાં વદ્વોડ્યવેતાઃ તમૃટ્મેવાસિયુણા ટ્રવંતિ । 
તથા તવામી નરછોજવીરા વિરાંતિ વજાળ્યમિવિડ્વસતિ ॥ ૨૮ ॥ 


[હુ પ્રભો! જેમ નદીઓના સોટા મોટા પ્રવાહે, સમુદ્રપ્રતિજ ગમન કરતા હોય છે, 
તેવી જ રીતે આ મૃત્યુલેકના વીરો, આ તમારા પ્રજ્વલિત સુખમાં પ્રવેશ કર્યા કરે છે. ૨૮] 

જેવી રીતે મહાનટીઓના પ્રવાહુ સહુજ સ્વાભાવિકપણે સમુદ્રપ્રતિ વળે છે, તેવી જ રીતે 
સમસ્ત આ જગત્‌ ચારે તરફથી આવીને તમારા સુખમાં જ પ્રવેશ કરે છે;:૨* અને સવે 
પ્રાણી, આચુષ્યરપ માડીમાં દિવસ અને રાત્રિનાં પગથિયાં બનાવીને, ત્વરાથી તમારા મુખમાં 
આવી પડવાના ચોગને સાખે છે.ર * 


યથા પ્રરીઘં સ્વજન ઘતંમા વિશંતિ નાશાય લજૃરવ૧ેમાઃ । 
લથેત નારાય વિશતિ છોવાસ્તવાવિ વત્રાળિ તજૃરવેમાઃ ॥ ૨૧ ॥ 


[ હે પ્રભો! જેમ પ્રજ્નળેલા અગ્નિમાં, નાશ પામવા માટે જ પતંગે! મહાવેગથી પ્રવેશ 
કરતા હેય છે; તેવી જ રીતે આ સર્વ લેક્રે પણુ તમારા મુખમાં નાશ પામવા માટે જ 
વેગપૂર્વક પ્રવેશ કર્યા કરે છે ! ૨૯ ] 

જેવી રીતે દાવાનળથી સળગેલા પર્વતની ગુફામાં પતગે। કૂદી કૂદીને પડે છે, તે પ્રમાણે 
આ સર્વ લેકે! તમારા સુખમાં આવી આવીને પડે છે; પરંતુ જેવી રીતે તપેલા તવાપર 
પાણી પડતાં તે બળીને ભસ્મ થઈ જાય છે, તેવી રીતે જેણુ જેણું તમારા સુખમાં પ્રનૅશ ક્યો 
છે, તેમનાં નામ અને રૂપો વ્યવહારમાંથી સમૂછાં નષ્ટ થઈ ગયાં છે; અર્થાત્‌ તેમનાં નામ 
અને રૂપને! પત્તો જ મળતે! નથી.૨5 

જેરિણતે મ્રલમાનઃ સયલાણોજાન્સમશ્રાન્વય્નેર્વ્ઝારિ:: । 
તેગ્ોમિરાવૂ્ય ઝમત્તમત્ર માલસ્તવોત્રાઃ પ્રતપંતિ વિષ્ળો ॥ ર૦ ॥ 

[હે વિષ્ણુ | સવે ખાજનૂએથી સળગેલાં સ્રુખોવડે સર્વ લોકોને સ્વાહા કરીને તમે વારં- 
વાર જીશલીબએ ચાટ્યા કરો છે; અને તમારી ઉગ્ર પ્રભાઓ સપૂર્ણું જગતને વ્યાપીને પાતાના 
પ્રખર તેજવડે તપાવ્યા ઠરે છે. ૩૦ ] 

અને ભ પ્રમાણે સમસ્ત જગતનું ભક્ષણુ કરવા છતાં પણુ તમારી ભૂખ ઓછી થતી નથી; 
પણુ તમારો જઠરાસિ આટલે! બધે પ્રદીસ કેમ થયો! વારુ?'૦ જેવી રીતે કે!ઇએક રોગી 
મનુષ્ય, જવરની પીડામાંથી સુસ્ત થઈ, ઉઠે છે અને ખા ખા કર્યો કરે છે અથવા કે।!ઈ એક 
શીખારી, ડુષ્કાળના સપાટામાં સપડાયો! હોય (ને ગસે તેટલું ખાતાં છતાં તેની તૃસિ જ થતી 
નથી) તેવી જ રીતે સર્વ જગતને! લય ઢરવા છતાં હજી તે તસે જીભલીઓ ને જ ચાટ્યા કરો 
છે;?” અર્થાત્‌ તમારાં આ સુખે! સમક્ષ ખાવાની એક પણુ વસ્તુ-પદાર્થ અવશિષ્ટ સ્હેતી નથી; 
એટલે હંવે આપની ઉંડી ભૂખતું વર્ણુન તો શું કરવું?” સગુદ્રનો એક ઘૂટડો કરી જાઉ, પર્વતને 
ભક ગ્રાસ કરી ખાઉં, સમસ્ત ખ્રહ્ાગોલને દાતતળે દબાવી દઉં,*૨*” સર્વ દિશાઓને ગળી જાઉં 
અને ચઢ કેતો કે બધી ચાંદનીમોને ચાટી જાઉં, એવા પ્રકારનું જ આ તમારું અકરાંતિયાપણું 
જેવામાં આવે છે ૨૫ જેવી રીતે ભ્ઞોગનું વિશેષ સેવન કરવાથી કામની વૃદ્ધિ થાય છે, અથવા 


અસ્િમાં જેમ જેમ ઈંધન વષારે નાંખીએ, તેમ તેમ તે ( શાંત પડતે! નથી, પણુ ) વષારે ભડકતે 
ટ૧ 


૨૪૨ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


ઝ”ભકાત*-- 

જાય છે; તે જ પ્રમાણું સમસ્ત જગતનું ભક્ષણુ કરવા છતાં તમારાં સુખે! ખાઉં ખાઉંને। જ પોકાર 
કર્યા કરે છે!૨૨ જેવી રીતે દાવાનળમાં ફોઠ નાંખવાથી અસ્તિને સંતોષ થતે। નથી, તે પ્રમાણુ આપનું 
આ એકજ સુખ કેટલું ખધું પ્રસરેલું છે તે જુએ-એની જિવ્હાના અગ્રભાગને ત્રિભુવન પણુ 
પૂરાં પડતાં નથી 1૨૨ જ્યારે એક જ સુખની આવી ઉગ્રતા છે, ત્યારે તમારાં આ અગણિત 
સુખોને પૂરાં પડે એટલાં ત્રિભુવનેો ક્યાંથી લાવીએ રે એવી રીતે એ સ્ુખાને ખાવાનું મળવાને! સંભવ 
ન હોવા છતાં એટલાં ખધાં સુખો આપે શાને ઉત્પન્ન કર્યા છે (૨૬ જેવી રીતે ચારે તરક દાવા 
નળ સળગતાં તેની વચ્ચે હુરિણ્‌ુ! સપડાઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણુ સમસ્ત જગત્‌ તમારી આ 
વદટનરૂપિણી (હાવાનળની) જવાળાના મધ્યમાં સપડાઈ ગયું છે.૨૫ આ વિશ્વની અવસ્થા એવી 
થઈ છે કે, તમે! દેવ નહિ, પણુ આ વિશ્વસપે તેમના કાળ જ થઈ આવ્યા છે। | અથવા જગતૂ- 
રપ જલચરે માટે તમારા વદનસ્પ કાળજાળને। જ વિસ્તાર થયેલે। છે ૨5 અથાત્‌ તમારા 
વિશ્ચસ્પના તેજરૂપ જાળમાંથી સ્થાવર જંગમ વસ્તુએ। ફ્રોઈ સ્થળેથી ખહાર પડી છટકી જઈ 
શકે એમ નથી | આ તમારાં સુખો નહિ, પણુ જગતનાં નાશક લાક્ષાગૃહો જ નિર્માણુ થયાં 
છે!૨૭ પોતાના પ્રખર તેજથી પ્રાણીીમાત્રનાં અંગો કેવાં બળતાં હાય છે, એ અગ્નિ પોતે સમજી 
શકતો નથી; પરંતુ જેને તેનો સ્પરી થાય છે, તેના પ્રાણુ માત્ર પ્રયાણુ કર! જયા વિના રહેતા 
નથી ૨“ અથવા તો, પોતાની તીક્ષ્ણુ ધારાથી બીજાને કેવી રીતે મરણુની પ્રાપ્તિ થાય છે, એની * 
જેમ શસ્નને કલ્પના હોતી નથી; અથવા તો પોતાના સેવનથી લેકે।ના પ્રાણુની કેવી રીતે હાનિ 
થાય છે, એનું વિષતે જેમ સ્વર માત્ર પણુ હોતું નથી;૨* તે જ પ્રમાણે, તમારા પોતાના સુખની 
પ્રખરતાની તમને સ્મૃતિજ નથી; પરંતુ તમારા આ આણી તરક્ના સ્રુખમાંજ સમસ્ત 
જગતને! નાશ થઈ ગયો છે.”** હૈ દેવ | જેને આત્મા કહેવામાં આવે છે, તે તમે એક જ 
હાઇને સવે વિશ્વના વ્યાપક પણુ છે; તો! પછી અમારે નાશ કરવા શાને માટે પ્રવૃત્ત થયા 
છો?”*પ મૅ પોતેતો મારા જીવની આશા છેડી દીધી છે અને તેથી તમે પણુ મનમાં સંક્રોચ ન 
કરતાં તમારા મનમાં જે કાંઈપણુ હાય, તે આનેદથી ખુલ્લું કરીને કહી વો !“૨ તમે પોતાના 
વિશ્વસપની ઉગ્રતાને હજી કેટલીક વધાર્શે। ? હે દેવ |! તમારામાં જે જગતતું પાલકપણું રહેલું 
છે, તેતું તો જરા સ્મરણુ ઠરો-નિદાન મારાપર તો! કૃપા કરે. 


ઝ્યાદિ મે જો મવાનુત્રસ્વો નથોડસતુ તે વેવવર તીર । 


વિસ્ઞાતુસિચ્છામિ મવતનાયં ન છિ પ્રગાનામિ તવ પ્રવૃસિત્‌ ॥ રૂ9 ॥ 

[ હે પ્રભો ! તમને નમસ્કાર હો! તમે પ્રસન્ન થાએ ! ઉગ્રરપ ધારણુ કરનારા તસે કે।ણુ 
છો, તે મતે કહા. તમે સર્વના આદિ છે, તે તમને હું વિશેષ જાણુવાની ઈચ્છા ધરાવું છું. 
તમારો હેતુ કાંઈ પણુ મારા જાણુવામાં આવતે। નથી. ૩૧] 

અહે વેદવધ (વેદને નમવા ચે।ગ્ય), ત્રિભુવતેકઆધ (ત્રિભ્ુવનને વિશે એક તથા આદિ), વિશ્વવંઘય 
મહારાજ! મારી આટલી વિનતિ સાંભળે..₹ એ પ્રમાણે બોલીને અર્જીને ભગવાનનાં ચરણુ।માં મસ્તક 
નમાવ્યું અને કહ્યું કેઃ-હે દેવાધિ દેવ | મારી પ્રાર્શના સાંભળે।.”“પ સારા સમાધાન માટે “વિશ્વ- 
સ્પ બતાવે! એમ મૅ કશ્ચું હતું, પણુ તમે તો ત્રિભુવનને ગળી જવાના હેતુથી મહાભયૅકરસુપ 
ધારણુ કયુ !*5 કહા તમે કેણુ છે? આવાં અને આટલાં બધાં ભયકર રૂપો શા માટે ધારણુ 
ટર્યા છે આ સવ હાશ્રેમાં શત શા માટે લીધાં છે (૦ વારંવાર ક્રેોધાયમાન થઇને ગગન 
કરતાં પણુ વિશેષ ઉચ્ચ થઇને અને નેત્રેને રક્તવર્ણું કરીને ભીતિનું દર્શન શા માટે કરાવે 
છો?“ હેદેવ! તમે યમને। દ્વેષ શા માટે ઠરે છે? (અયોત્‌ યમનું સ્થાન શા માટે સાચવો 


૧૧] વિશ્વરૂપાર્શનધાગ ૨૪૩ 


છે?) આવું ઉગ્ર રૂપ ધારણુ કરવામાં તમારા શે! હેતુ ચમાયલે! છે?“ અર્જુનના આવા 
ઉદગારો સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણે કશું કેઃ-ડું કેથુ છું અને શા માટે ઉગ્ર રૂપ ધારણુ કરીને આટલે! 
મોટો થચેલે છું, એ જ તું જાણુવા માગે છે કે?#૫પ* 


શ્રીમમવાનુવાચ-જા્ોડરિય છોજકયજસરસો સોજાન્લમા્ટ્ુમિટ પ્રઝતઃ । 
ત્રરતેડષિ ત્વાં ન મવિ"્યંતિ સર્વે ચેડ્વરસ્થિતાઃ ધ્યનીજેવુ યોથાઃ॥ર ૨॥ 


[ શ્રો ભગવાને કહ્યું:-લોકેને ક્ષય કરનાર પ્રવૃદ્ધ કાળ હું છું. પ્રાણીએને સંહાર કરવા 
માટે હું અહીં પ્રવૃત્ત થયેલો! છું. ઉભય લૈન્યોમાં જે થોધાએ। ઉભેલા છે, તે સર્વ-ખએક તારા 
વિના-જીવતા રહેવાના નથી! ૩૨] 

શ્રીકૃષ્ણે કલ્યું:-ખરેખર હું કાળ છું અને લેકેને। સંહાર કરવા માટે પ્રવૃદ્ધ થઇને મૅ ચારે તરક્‌ 
મારાં સુખાને। પ્રસાર કરેલે। છે અને હુવે અત્યારે જ હું સમસ્ત વિશ્વને ગળકાયનમઃ-ગિલૅકૃત કરી 
જવાને છું. સાંભળઃ પપ એટલે ભશર્જીન કહે છે કેઃ-અરેરે ! આગળના સંકટથી ત્રાસ પામીને આની 
પ્રાર્શના કરી, તો આ તે। વળી તેથી પણુ ભયકર સંકટ આવીને પ્રાપ્ત થયું [1૨ પણુ મારા આવા કઠોર 
ભાષષુથી અર્જીન કદાચિત્‌ ખિન્ન થશે, એમ ધારીને શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને ઉદ્દેશીને પુનઃ ક્યું 
કેઃ-પણુ એક સગવડ છે,પ* અને તેથી તમે। પાંડવો આ સંહારરૂપ લાક્ષાગૃહમાંથી ક્ષેમ ઝુશળ 
નીકળી જરે! | આટલું સાંભળતાં જ અર્જીનના જીવમાં જીવ આવ્યો.“ તે મૃત્યુશૂપ મહા 
મારિકાના સકંજામાં જ સપડાયો! હતો, પણુ આ (આશ્ચાસનાત્મક) શખ્ઠ સાંભળતાંજ તે પુનઃ 
સાવધ થઇને શ્રી ુષ્ણુના શખ્દેનને ધ્યાનપૂર્વક સાંભળવા લાગ્યો.પપ રેવ ઠહૅવા લાગ્યા ક્રેઃ-હુ 
અર્જીન! તસે। પાંડવો મારા છે, એ તું ધ્યાનમાં રાખજે; નહિ તો આ સર્વ જગતને ગળી જવા માટે 
જ હું પ્રાસ થયે! (જન્મ્યો) છું પ* પ્રલય કાળના પ્રચંડ અસ્તિમાં માખણુને। લૉદો નાખતાં તે જેમ 
નાશ પામે છે, તે જ પ્રમાણું મારા સુખમાં સવે જગતને તૈ ગયેલું જેયું છે;/૦ તો હુવે એ સર્વ 
જગતને। નાશ થરે જ, એ તું નિશ્ચિત નણુ ! આ સવ સૈન્ય ( લડવાનો અને લડીને મરવાને।) ન્યર્થ 
દંભ કરે છે.૫૬ આ સ્થળે બકત્ર થચેલું આ સરવ સેન્ય વીર વૃત્તિના ખળથી સાટા ગરવમાં આવીને 
લાંખાં પહાળાં ભાષણ્‌। કરે છે અને કહે છે કે, અમારી આગળ યમની પણુ કાંઈ વિસાત નથી ૫૯ 
તેએ કહે છે કે, અમે સૃષિપર પ્રતિસ્રષિ નિર્સાથુ કરીશું! હોડમાં મૃત્યુને પણુ હંરાવીશું અને જગ- 
તને! સંહાર કરી નાંખીશું!:5* સસસ્ત પૃથ્વીને ગળી જઇશું! આકાશને ઊપરને ઊપર જ બાળી 
નાંખીશું અને બાણ્‌ા।ના ચાલનથી વાયુને પણુ હીલવા દેવાના નથી!૬3 એ પ્રમાણે જેએ। ચતુરંગ 
સેનાની સંપત્તિના બળપર કૂદકા મારીને ઇૃતાંત સાથે પણુ સ્પર્ધા કરે છે અને પરાકેમના ગર્વથી 
જેએા આઠમા આસમાનપર ચઢી ગયા છે;૬ર શસા કરતાં પણુ જેમનું બોલવું વધારે તીત છે; જેએ। 
અસ્મનિ કરતાં પણુ વધારે દાહુક છે અને મારવાના કામમાં જેએ હુલાહુલ વિષને પણુ મધુર કહેવડાવે 
છે;૬૨ તોપણુ, જેમ ગંધર્વનગરીના વૈભવ અથવા તો! પોકળીનાં (આકાશનાં) વળેલાં વીટળાં, 
તેમ જ ચિત્રેમાંનાં પૂતળાં, જેમ હોય છે, તે પ્રમાણું એ વીરો નિર્જીવ છે એમ જ તું સમજ ૬* 
અરે! જેમ સૃગજળને પુર આવે, તેવીજ એ સૈન્યની સ્થિત સમજી લેવી; અથવા તો 
વસ્નનો સર્પ બનાવીએ, તેમ જ અલંકાર પહેરાવીને પૂતળી ઊભી રાખીએ, તેવી જ એ સૈન્યની 
દશા સમજી રાખજે.£૫ 


તસ્માસ્વમુત્તિછ યશો જમય્વ તિત્વા શત્રુન્મુદ્ર ર૩ સણરમ્‌ । 
મચેવૈતે સિઇ્તાઃ પર્યમેવ સિમિસમાત્રં મવ સવ્યતાચિન્‌ ॥ ૨ર ॥ 


૨૪૪ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


[એટલા માટે, હૈ અર્જીન ! તું ઊઠં, યશ મેળવ અને શત્રુતે જિતીને સર્વ રાજ્યનો ઉપભોગ 
લે. એમને તે મેં પૂર્વથી જ મારી રાખેલા છે. તું કેવળ નિમિત્તરૂપે જ આગળ થા! ૩૩) 

(શ્રીયૃષ્સુ કહે છે );-નરહિુ તો, જે બળવડે શરીરની ચેછાએ ચાલ્યા કરે છે, તે સર્વ ખળને। તો 
હું પ્રથમથી જ ગ્રાસ કરી ચૂકયો! છું. હુવે તો આ સર્વે સૈન્ય કુંભારના ઘર્રમાં પૂતળાં પ્રમાણે સવૈથા 
નિર્જીવ જ છે.૬૬ કળસૂત્રી પૂતળીને નચાવનારી દેરી તૂટી જતાં તે પૂતળીએ ને ગમે તે કેઈ પણુ 
હેડસેલે એટલે જેમ તે પડી જાય છે, તે જ પ્રમાણું આ સર્વ સૈન્યના આ આકારને તોડી નાંખતાં 
જરાપણુ વિલંમ લાગવાને! નથી. એટલા માટે હૅ અર્જીન ! સત્વર ઉઠ અને શુદ્ધિમાં આવ!“ તેં 
ઉત્તર ગોગ્રહુણુના સમયે શત્રુના સર્વ સૈન્યપર સે।હનાઅ ચલાવીને વિરાટ રાજાના ભયભીત મુમાર 
ઉત્તરના હાથે તેમનાં (શત્ુએનાં ) વસોનું હરણુ કરાવ્યું હતું; તે જ સૈન્ય અત્યારે, આજે, તે 
સમય કરતાં પણુ નિષુષ્ઠ થઈ ગયું છે અને આઇતું જ રણજ્ષેત્રમાં આવી લાગ્યું છે! તે! હુવે તેને 
સંહાર ઠર અને “એકલા અર્જુને શત્રુનો પરાજય કર્યો? એવા યશને સેળવ!*9* સમ યશ 
મિથ્યા નથી, કિન્તુ એ યશની પ્રાત્તિની સાથે સર્વ રાજ્યની પણુ તતે પ્રા્તિ થશે ! હે સન્‍્ય- 
સાચિન્‌! તું નિમિત્ત માત્ર થઇને શતુતે। સંહાર કર.9૫ 


ટ્રોળે ત મીપ્તં ચ ઝયદ્રથં ચ વળે તથાડન્યાનપિ ચોધવીરાન । 


મયા દવલાંસતવં ઝદિ મા વ્યથિછા ચરસ ઝેતાડસિ રળે તપત્નાન ૨ ૪॥ 

[ દ્રોણ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કર્ણ્‌ અને ખીજા પરાકમી ચોધાઓને મેં પ્રથમથીજ મારેલા 
છે; તેમને તું માર; ખિજ્ઞ ન થા; યુદ્ધ કર; રણુમાં તું શત્રુએને જજિતીશ. ૩૪] 

“તું ટ્રોણુની પરવા ન ઠર, ભીષ્મની ભીતિ ન રાખ અને કર્ણુપર શસા કેમ ચલાવું, એમ 
પણુ ન કડે;9ર૨ અને જયદ્ર્થને મારવા માટે શી ચો।જના કરવી, એને! પણુ વિચાર ન ઠર; 
ઔજા પણુ જે નામાંકિત વીરો છે,૦૨ તે સર્વ ભીંતમાંનાં ચિત્રોમાંના સિંહ પ્રમાણું નિર્જીવ છે, 
એમજ સમજ! તેમને તો પોતાથી જ* લૂછી નાખ્યાં એટલે થયું 77 અર્થાત્‌ , હે અજીન! 
યુદ્ધ માટે એકત્ર થયેલા આ વીરોની વાત શી કરવી? આ સર્વ મિથ્યા ભાસ છે. નહિ તો ખરી 
રીતે જેતાં તે! મેં એમને ગ્રાસીજ નાંખ્યા છે !“૫ «યારે તેં આ સર્વતે મારા સુખમાં ગયેલા જેયા, 
તે વેળ-એજ એમના આયુષ્યની સમાસિ થઈ ચરક છે! આ તે હુવે ખાલીખમ ખોળિયા 
જેવા જ છે.”૬ એટલા માટે હે અર્જીન! તું સત્વર ઉઠ અને મેં જેમને મારેલા છે, તેમને 
સંડાર કર! વ્યર્થ શેકસંકટમાં તું ડૂબી ન જા!9૭ આપણે પાતેજ એક નિશાન તાકીને જેમ 
કૌતુકથી તેને ભેદી નાંખીએ છીએ (બાણુ તો નિમિત્તજ છે), તે પ્રમાણુ જ એ સવેને। નાશ 
કરવામાં તું તો કેવળ નિમિત્ત માત્ર જ છે!9“ અરે, જેએ તારી સાથે વેરભાવ રાખતા હુતા, 
તેમને જન્મતાંની સાથેજ કાળરૂપી વાઘ સ્વાહા કરી ગયે! છે, તે હવે રાજ્ય સહિત યશ 
મેળવીને તેનો આનદથી ઉપભોગ લે.૦* સ્વભાવત:ઃ ઉન્મત્ત, સવ જગતમાં બળવાન્‌ અને ફુષ 
તથા વિષવિધાયક જે તારા પિત્રાઈ; તેમને વિલંબ ન કરતાં મારી નાંખ્યા,/“* એવા પ્રકારની 
આ વાર્ત્તા, હે અજીન! જગતના વાકપટમાં લખી રાખ ( લોકે।ની ચચૌને વિષય કરી રાખ) 
અને વિજયી થા,“૫ 


સત્ય સ્વાવ-ણ્ત્ચ્છત્વા વત્રને જેશવર્ય જતાંગણિવેવસાનઃ જિરીટી । 
નમરજીત્વા મથ ણ્વાછ્‌ જળ સમટ્યું ચીતમીલઃ પ્રળમ્ય ॥૨૫॥ 


* ગાભા ચુંથાનો ડૂચો જ્યાં ડાધ ડુધી હોય છે, લાં એ ડૂથો ફેરવવાથી, તે જ થાખ્ખી થા છે 


૧૧ શે] વિશ્વરૂપદરીનધોગ ૨૪૫ 


[સંજયે કશુંઃ-એ પ્રમાણે કૈશવનું ભાષણુ સાંભળીને થરથર કંપતો। કિરીટી હાથ જેડી પુનઃ 
શ્રીકૃષ્ણુને નમસ્કાર કરીને ખ્હીતો, ખ્હીતો ગદ્‌ગદિત અંતઃકરણુથી નર થઇ કહેવા લાગ્યો કેઃ-૩૫] 

( જઞાનદેવ કહે છે કે):-એ પ્રમાણે એ સર્વ કથા સંજયે અપૂર્ણમનારથવાળા ધૃતરાષ્ટ્રને 
કહી સંભળાવી.“૨ પાછે! તે કહુ છે કે, સયલે।ક (સ્વર) માંથી નીકળ્યા પછી ગંગાને પ્રવાહ જેવી 
રીતે કલકલ પ્વનિ કરે છે, તે પ્રમાણુની ગભીર વાણીથી શ્રીકૃષ્સુ બાલ્યા.૨ અથવા તે। મેધનાં 
જળની વૃષ્ટિ જેમ ષડધડ અને ગડમડ અવાજ કરતી સંભળાયા ઠરે છે; અથવા સમુદ્રમંથનના 
સમયમાં જેમ ક્ષીરા્ધિ મંદરાચલના રવૈયાવડે ઉભરાઈ જતો હુતેો.“* તે પ્રમાણુ અનતરૂપ 
તથા વિશ્વના મૂળરૂપ શ્રી કૃષ્સુ ગભીર વાણીથી જે વાડ્ય બોલ્યા,“ તે અર્જુને થોડુંક સાંભળ્યું; 
પણુ તેથી તેનું સુખ વધ્યું કરે દુઃખ વધ્યું, એ કાંઇ જાણુવામાં આવી શકયું નહિ. પરંતુ તેના 
સર્વાંગમાં કંપને। આવિભૌવ થચે।.“5 તે અતિ નસ્રતાથી હાથ જેડીને વારંવાર શ્રી કૃષ્ણુનાં ચરણમાં 
મસ્તક નમાવવા લાગ્યો.“ અને કાંઇ બોલવા જતો હુતો એટલામાં તેને કંઠ ભરાઈ આવ્યો. 
હે શ્રેતાએા! એ સ્થિતિ સુખને લીધે થઇ કે દુઃખના કારણુથી થઇ, એને। તમે પોતે જ વિચાર 
કરી લ્યો 1૬“ પરન્તુ દેવના બોલવાથી અર્જીનની આવી અવસ્થા થવાનું હું તો શ્લોકમાંના 
પદના અર્શના આધારેજ કહું છું.૬“ પછી ખહીતાં ખ્હીતાં તેષુ ભગવાનનાં ચરણુ।માં પુનઃ 
મસ્તક નમાવ્યું અને તે કહેવા લાગ્યો કેઃ-“મહારાજ |! આપ એમ જ બોલ્યાને,-*૬* 


ઝઝન રવાય-સ્થાને દૃવીજેરશ તવ પ્રજીરલ્યા ગમત્તદૃવ્યત્યનર૩યતે ચ । 


રક્ષાંતિ મીતાનિ હિશો દ્રવંતિ સવે નમસ્ચંલિ ન સિરસંઘાઃ ।૨૬ 

[ અજીને કક્યું:-હૈ હુષીક્રેશ! તમારી વિશેષ કીત્તિથી સમસ્ત જગત્‌ આનેદભરિત થાય છે, 

અને તમારામાં પેમ રાખે છે; તેમ જ રાક્ષસો ભયભીત થઇને દશે દિશામાં પલાયન કરી 
જાય છે અને સર્વ સિદ્ધોના સસ્ુદાચે! તમને નમસ્કાર કરે છે, એ ચોગ્ય જ છે. ૩૬ ] 


“કે હે અર્જુન! હું કાળસ્વસ્પ હોઇને આ સર્વેને મેં ગ્રાસેલા છે તે કેવળ મારો ખેલ 
છે, એટલા માટે જ?? તે। હે દેવ ! આ તમારું બોલવું નિશ્ચયાત્મક સત્ય છે, એમ હું માનું છું; પ 
પરંતુ તસે। કાળરુપ પરમેશ્વર આવા સ્વસ્થતાના સમયમાં, જગતને। ગ્રાસ કરી જાએ, એ વાત્તાતે 
મારા વિચાર સાથે સૈળ થતો! નથી.“ કઝે!ઇ એકના અંગમાંથી તારુણ્યને કાઢી લઇને તેના 
સ્થાનમાં વૃદ્ધતા કેમ કરીને નાંખી શકાય ? એટલા માટે તમે જે કરવાનું કહા છે, તે બટુધા ન 
ખતવા જેગ છે.*ગ આ જુવે, હે અનન્ત! દિવસના ચાર પ્રહરની સમાપ્તિ થયાવિના ફે।ઈ પણુ 
ઢાળે, મધ્યાજણ્ધે જ સૂર્ય અસ્તગત થાય ખરે કે (** (એટલું જ નહિં, પણુ) આ જુઓ | તમો! અ- 
ખંડિત કાળ હોવા છતાં તમોને પણુ ત્રણુ સ્થિતિએ છે અને તે પ્રત્યેક સ્થિતિ પોતપોતાના સમયમાં 
સખળ હાય છે.“પ જે વેળાએ ઉત્પત્તિ થવા માંડે છે, તે વેળાએ સ્થિતિ અને પ્રલયનેો લેપ થાય 
છે; અને સ્થિતિના સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયનું (મળ) કાંઈ ચાલતું નથી;“5 તેમ જ પ્રલ- 
યના સમયમાં ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિને! પોતાની મૈળે જ લય થાય છે! એ અવસ્થાએ અનાદિ 
હોઇને ક્રેોધ્થી પણુ ટાળી શકાતી નથી.“9 અર્થાત્‌ આજે આ જગત્‌ , સ્થિતિને! ઉપભ્લોગ 
લેવાના આનંદમાં હતું, એવામાં તેને ગ્રાસવાની વાર્તા આપ કહા છે, એ વાત મને રુચતી 
નથી.*“ એ વેળાએ સંકેતથી દેવ કહેવા લાગ્યા કે:-“અરે! આ ઉભય સૈન્યના આયુષ્યની 
સમાસિ થઈ છે, એ મેં પ્રત્યક્ષ તને બતાવ્યું; પરન્તુ બીજા લેકે તો યથાસમય જ મરણુ 
પામશે, એમ જ તારે સસજવા્નું છે [!”* એમ શ્રીયુષ્યુ શગવાન્‌ બોલતા હુતા, ભએ વેળાએ જ 
સર્વ સેન્ય પૂર્વવત્‌ તેના સ્થાનમાં જ છેં, એમ અર્જુને જેવું"** અને તેથી તે કહેવા લાર્ષો। કે, ” 


૨૪ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અપ્યામ 


હે દેવ! આપ વિશ્વને ચલાવનારા સૂત્રધાર છો અને તેથી આ જગત્‌ સુનઃ પૂર્વસ્થિતિને પ્રાસ 
થયું છે;૫ પરન્તુ, હે શ્રી હરિ! દુઃખસાગરમાં પડેલાબને આપ ખહાર કાહે છે, એવી 
આપની કીત્તિ છે, એનું અમને પૂર્ણું સ્મરણુ છે.૨ આપની કીત્તિનું વારંવાર સ્મરણુ થતાં મહા 
સુખ ભોગવતો હું, આનંદસસુદ્રની લહરીએમાં વિહુરું છું.* હે દેવ ! આ જગત્‌ જીવતું રહે- 
વાથી તે તમારામાં પ્રેમભાવ રાખીને સુખમાં રહે છે અને જેએ। ડ્ુષ્ટજન છે તેમને! તો તમે 
નાશ કરો છે જ;* પણુ હે હૃષીક્રેશ ! ત્રિભ્ુવનમાંના રાક્ષસોને તમારી બહુ જ ભીતિ લાગે છે 
અને તેથી જ તમને જ્ેતાંની સાથે જ તેએ। ટૂર રહેવાના ઉદ્દેશથી દશે દિશામાં પલાયન કરી 
જાય છે.૫ નહિ તો! હુ દેવ | મનુષ્ય, સિદ્ધ, યક્ષ, કિંબટુના સવ સ્થાવર અને જંગમ તમને 
નિહાળી હર્ષેયુક્ત થઇને વંદન જ કરે છે.૬ 


જસ્માત્ર તે ન નમેરન્મટાત્મન મરીયતે ત્રહળોડપયારિજત્રે । 
ઝનંત જેવેશ ગમત્તિવાસ ત્વમક્ષરં સય્સતત્વરં યત્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 


[હે મહાત્મન્‌! હે અનન્ત, હે દેવાધિદેવ, તમે! શ્રેષ હોઈને ખ્રહ્દાદેવના પણુ ઉત્પન્ન 
કર્ત્તા છો, તો પછી લેઓ તમને શાને નમસ્કાર ન કરે? હુ જગન્નિવાસ ! જે સત્‌ અને 
અસત્‌ છે, તેથી પર જે અવિનાશી ખ્રહ્ધા, તે તમે છે।.. ૩૭ ] 


હુ નારાય'ગુ! રાક્ષસો તમને નમસ્કાર ન કરતાં ટૂર શાને ન્હાસી જાય છે?” ભતું કારણુ 
આપને પૂછવું પડે તેમ નથી; કારણુ કે, એટલું તો અમે પણુ જાણી શકીએ છીએ. આ જુવે! 
સૂર્યોદય થયા પછી અંધકાર કેમ કરીને રહી શકે ? ,.એ જ પ્રમાણે તમારા સમક્ષ રાક્ષસે। ક્રેમ 
કરીને ઊભા રહી શકે ?“ સ્વપ્રકાશના સ્રુખ્ય સ્થાનરુપ તમોને ન્નેતાં જ રાક્ષસોને સહજ લેપ 
શચે।.“ હે શ્રી રામ! આટલા દિવસ એ વાત અમારા સમજવામાં આવી ન હોતી; પણુ હુવે 
તમારો આ અલૌકિક મહિમા અમારા નવા ને જાણુવામાં આવી શકે છે.૫૫” જે સ્થાનમાંથી 
અનેક સૃષિની પંક્તિએ અતે પ્રાણીમાત્રની વલ્લરીએ જગતમાં પ્રસરે છે, તે માયાનું આદિ 
સ્થાન તમારી ઇચ્છા જ છે.૫૫ તમો! અગણિત સત્ત્વથી નિત્ય ભરેલા છે. તમારામાં પરમાવધિ 
અનત ગુણે! ભરેલા છે; તમારી સતત સમટૃછિ છે. તમે! દેવોના પણુ દેવ છે..૫૨ હૈ સદા- 
શિવ! તસૈ આ સકળ ખ્રહ્ધાંડના નિવાસસ્થાન છે; અવિનાશી છે; અને હે દેવ | તસે! જ 
વ્યક્ત અને અવ્યક્ત તેનાથી પર જે સોય તત્ત્વ, તે પણુ તમે જ છે.૫૨ 


ત્વમાહિવિવઃ ૫૬૫; પરાળરત્વમરથ વિશ્વરવય ૫ર સિધાનમ્‌ । 
વેત્તાડસિ વેચં ચ પરં ત્ર ધાન ત્વચા તતં વિશ્રમનંતફ્વ ॥ ર૮ ॥ 
[તમે આદિ દેવ, પુરાણુપુરુષ, તમે આ વિશ્વના લયસ્થાન, તમે જ્ઞાતા, તમે રેય અને 
તમે પરમપદ છે. હે અનેત રુપ ! તમે આ સર્વ જગતને વ્યાપી લીધું છે. ૩૮ ] 
તમે શિવ (પુરુષ) અને શક્તિ (પ્રકૃતિથી પણુ આગળના હોઇને, માયાની મર્યાદા પણુ 
તમેજ છે, અને તમે સુરાતન છે અને તમારા પૂવેને હાય એવો બીજે કોઈ પણુ નથી.પ* તકે 
સર્વેવિશ્ચના ચાલક અને સર્વ જીવોના અધિછ્ાન છો અને ભૂત તથા ભવિષ્યના જ્ઞાતા તમે જ છે.પપ 
શ્રૃતિનાં નેત્રોને જે સ્વરૂપથી સુખ થાય છે, તે સ્વરૂપ તમે। ભેદરહિતર્નુંજ છે; અને જે માયાવડે 


આ સકલ જગત્‌ વ્યાપ્ત છે, તે માયાને પણુ તમારે જ આશ્રય છે.૫૬ એટલા માટે તમો! સવે 
સરણટિના આશ્રયસ્થાન છે અને પરમ શ્રેણ છે! અને બ્રહ્માંડના અંતના સમયમાં માયા પણુ તમાશા 


૧૨] વિશ્વરૂપદર્શનધાગ ૬૪૭ 


માંજ લય પામે છે.9 કિખહટુના, હે દેવ | આ સર્વ જગતને તમે જ વિસ્તાર કરેલો છે; તો 
જે દેવ | અતતરુપ એવા તમારં વર્ણુન કરવા ક્રેણુ સમર્થ છે પ” 


વાચુર્ચમ્ોડત્તિર્વફળઃ શશ્ાંજઃ પ્રગાપસિરતવં પ્રવિતામટશ્ર । 

નમો નમસ્તેડસ્યુ સદ્લજત્વઃ વનશ્ર મૃયોડ્વિ નમો નમસ્તે ॥ ર૧ ॥ 
નમઃ પુરસ્તારથ છછતરતે નમોડરતુ તે સ્વેત ણ્વ સર્વ । 
અનંદાણામેલાવિત્રમરત્વ સર્વ સયાપ્તોાષે તલોડસિ સર્વ: ॥ ૪૦ ॥ 


[ વાયુ, યમ, અગ્નિ, વરુણુ, ચન્દ્ર, કશ્યપાદિ પ્રજાપતિ અને બ્રહ્દાદેવના પિતા પણુ તમે જ 
છે. સહુસવાર તમને નમસ્કાર હે; અને પુનઃ પુનઃ તમને નમસ્કાર હો. હે સવેસ્પ પર- 
મેશ્વર! તમને સ્હાસેથી, પાછળથી અને ખધી ખાજૃએથી નમસ્કાર હો. જેના બળ અને 
પરાક્રમતો પાર્‌ નથી એવા તમે છે. જ્યારે તમે સર્વ જગતને વ્યાપી લીધું છે, તો પછી તમે 
સર્વ સ્વરૃપ જ છે. ૩૯-૪૦] 

તમે જેમાં નથી ભવી, આ જગતમાં કેઈ વસ્તુ છે? ના. અને જ્યાં તમે નથી એવું ડું 
સ્થાન છે? કોઈ નહિ. જ્યાં જ્યાં તમે હો તયાં ત્યાં તમને મારા નમસ્કાર હો!પ* છૈ શ્રી અનત ! 
તમે વાયુ છે; શાસન કર્ત્તા જે યમ તે પણુ તમે જ છે; પ્રાણીમાત્રમાં વસેલે। જે જઠરામિ તે 
પણુ તમે જ છે;*ર” તમે વરખુ, ચન્દ્ર અને સૃષ્ટિને નિર્માણુ કરનારા ખબ્રહ્મદેવ છે; અને બ્રહ્ય- 
દેવને પણુ જે ઉત્પન્ન કરનાર છે, તે પણુ તમે જ છે,૨૫ હૈ શ્રી જગન્નાથ! એ વિના આપની 
જે બીજી વિભૂતિએ। છે, તેમને આકાર હોય કિવા ન હોય, તોપણુ તેમને હું નમસ્કાર કરું છું !૨ ર 
એ પ્રમાણુ અર્જીને સપ્રેમ હુદયથી નમસ્કાર કયા; અને પુનઃ હૈ પ્રભો |! તમને નમસ્કાર કરું છું, 
નમસ્કાર કરું છું! એમ તે કહેવા લાગ્યો.૨ ૨ ત્યારપછી શ્રીપૃષ્યુની મૂત્તિને સારી રીતે ધારી ધારીને 
જેવા લાગ્યો. પછી, પુનઃ હે પ્રભો | તમને નમસ્કાર કરું છું ! નમસ્કાર કરું છું ! એમ તે બોલવા 
લાગ્યો. આની અંદર એક એક અવયવને જેઈ મારા મનમાં સમાધાન થાય છે અને એટલા 
* જ માટે, સુનઃ હે પ્રભો હું તમને નમસ્કાર ઢરું છું! નમસ્કાર કરું છું ! એવે તેણુ રાખ્દો- 
ચચાર ક્યોં. સ્થાવર જંગમ પદાર્શ અને પ્રાણીએને તે સ્વરુપમાં જેધને હે પ્રભો ! તમને 
નસસ્કાર કરું છું | નમસ્કાર કરું છું! એમ જ તે કહેવા લાગ્યે.* 5 એ પ્રમાણે શ્રીઅનતમાં આશ્ચર્યથી 
અદ્ભ્રુત જપોાને જોઇને નમસ્કાર ઠરું છું | નમસ્કાર કરું છું! એવો જ તે ઘોષ કરવા લાગ્યો.૨૭ એના 
કરતાં વિશેષ સ્તુતિ કેવી રીતે કરવી, એને। ઉપાય પણુ તેને સૂઝચો। નહિ અને તેનાથી સ્વસ્થ 
થઇને બેસાયું પણુ નહિ. એવી અજુનની સ્થિતિ થતાં તે પ્રેમભાવથી વધારે અને વધારે જ 
સ્તુતિ કરવા લાગ્યો કે જેનું વર્ણન થવું અશક્ય છે.“ એ પ્રમાણે તેણે હંજારવાર નમસ્કાર 
કર્યા અને તે પુનઃ શ્રી હુરિને કહેવા લાગ્યો ક્ે;-તમે મારા સમક્ષ જે દેખાએ। છે, તે તમોને 
હું નમસ્કાર કરું હું 1૨૪ દેવને ઉહર અને પીઠ છે કે નહિ, એની તપાસ કરવાથી અમને શૈ 
- લાભ થવાને હતો? તથાપિ હે સ્વામિન્‌! મારી પીઠે પાછળ જે તમો છે, તે તમને નમસ્કાર 
રું છું.૫૨૦ તમે મારી પીઠ પાછળ ઉજ્ઞા છે, એટલા માટે જ તમને પૃછરક્ષક કહી શકાય છે; 
પરંતુ ખરી રીતે તમે જગતની પીઠ પાછળ છે ફે આગળ છે એવું કાંઈ પણુ કહી શકાતું જ નથી.૨૫ 
તમારા જૂઠા જૂઠા અવયવોની ગણુના કરી શકાતી જ નથી; એટલા માટે સવેસ્વસપી જે તસે તે _ 
તમારાં સવે અંગાને નમસ્કાર કરું છું [૨૨ હે દેવ | તમે જે અનત ખળના ભંડાર છે, તમે 

અગણિત પરાફૂમી અને સર્વ સૂપાને સર્વ કાળમાં સમ છે, તે તમને નમસ્કાર કરું છું!૨૨ જેવી 


૬૪૮ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાતર [ અધ્યાય 


રીતે સમસ્ત આકાશમાં આકાશમય આકાશ જ હાય છે, તેવી જ રીતે સર્વત્ર તમારી વ્યાસિ 
હવાથી તમે સર્વમાં (વ્યાપક) છે;*? કિંખહુના, સર્વત્ર કેવળ તમે જ શરેલા છો | પણુ જેવી 
રીતે ક્ષીર સમુદ્રમાં લહુરીએઓ પણુ ક્ષીર (ટ્રૂધ)ની જ આવે (તે જ પ્રમાણે) તમે છે 1૨૫ એટલા 
માટે, હે દેવ | તસે! સરવ પદાર્થોથી ભિજ્ઞ નથી, પણુ તસે જ સર્વત્ર ભરેલા છે, એ મારા 
અતુભવવામાં આવ્યું છે.૨૬ 


સલોલે મત્વા પ્રતમં ચવુત્ત છેં 'ળ હે ચાવ છેં તલ્ોતિ । 


ઝઝાનતા મહિમાનં તવેટં સયા પ્રમાયાસ્ધળયેન વાવિ ॥ ૪૧ ॥ 

[હે પ્રભો 1 તમારા આ મહિમાને ન જાણુતાં હું તમને મિત્ર સમજીને, હે પૃષ્સુ! હે યાદવ ! 
હૈ સખા! આદિ અસર્યાદાથી અથવા પ્રીતિથી જે ઉદ્દામ ભાષણુ બોલ્યો છું; ૪૧ ] 

પરંતુ હે પ્રભો ! તમારી આવી ચેગ્યતા છે, એમ હું જરાપણુ જાણી શક્ચે। નહુતો અને 
તેથી જ સગપણુના સંબંધથી હું તમારી નેડે અમર્યાદાથી-તોછડાઇથી બોલ્યા કરતો હંતે..૦૦ 
અરેર્‌-મારા હાથે આ એક ઘણી જ અચોગ્ય વાર્ત્તા ખની છે કે, મેં અમૃતનો લીંપવા ગૂંપવામાં 
ઉપયેગ કર્યો અને કામધેનુને આપીને તેના બદલામાં વાછડેો લીધે 1૨૬ પારસમણીને। પર્વત મળેલે।! 
હીવા છતાં તેને ફાડીને અમે તેને ઘરના પાયામાં ભરાવ નાંખ્યો, તેમ જ ઠલ્પતરુને તોડીને 
તેની ખેતરને કરતી વાડ કરી;૨“ ચિન્તામણિની ખાણુ હસ્તગત થવા છતાં તે પાષાણુ ગોક્ણુમાં 
ઉડાવી, ધષ્ણી વગરનાં ભટકતાં ઢોરોને તેવડે હાંકી કાઢયાં; તેમ જ તમારી સાથેના અતિ સ્નેહને 
ઉપચે।ગ ન કરતાં તમને ટૂર ખસેડી દીધા.૫:* આ આજનું જ ઉદાહુરણુ સ્પણતાથી જીએ। કે, 
આ યુદ્ધ એટલું બધું તે શું મોઢું અને શી કીંમતનું, છતાં પણુ તમે! પરખ્રહ્દાને મેં મારા સારથી 
બનાવ્યા છે.*૫ હૈ ઇુપાસાગર! તમોને અસોએ દુષ્ટ કૌરવોની સભામાં વિષ્ટિ કરવાને સોકલ્યા 
હુતા. એવી રીતે હે જગદીશ્વર| અસે અમારા કાર્યમાં તમારો ઉપયોગ કરી લીધે છે.તમે! 
ચોગીઓના સમાધિસુખ હોવા છતાં, હું મૂર્ખ તમોને જાણી શકયો નહિ અને તેથી મેં તમારી 
સાથે વિનોદાત્મક સંભાષણુ। કયૉ.** 


ચસ્રાવટાસાથનતત્ક્રતોડસિ વિછારશચ્વાતનમોઝનેયુ । 


ણ્કોડથવાપ્યચ્યુત તત્લમક્ તત્ક્ઞામયે ત્વામટ્મપ્રમેયન્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

[વળી, હે અચ્ચુત! રમતાં, સૂતાં, બેસતાં અને જમતાં તમારે મોહે અથવા તો તમારી 
પીઠ પાછળ વિનોદથી મેં જે તમારું અપમાન ઢર્યું છે, તેને માટે તમે! અનંતની “ક્ષમા કરે? 
એ પ્રમાણે હું પ્રાર્થના ડરું છું. ૪૨ ] 

તમે વિશ્વના આદિપુરૃષ છે; તમારા પૂવને। ખીજ કોઈપણુ નથી, તેવા જે તમે તે સભામાં 
વિરાજતા હતા, ત્યાં તમે અમારા સંબંધી છે એવા સંબંધથી હું તમારી સાથે વિનોદથી બોલતે હુતે.₹“ 
કદાચિત્‌ તમારે ઘેર આવતે, તે! ત્યાં પણુ તમારી ખરાખરીનું માત મેળવતે! હુતો અને તે તસે ન 
આપો તો સ્નેહીના સંબંધથી હું રીસાઇને ઘેર પાછે જતો! હતે..*" હૈ શાર્ડ્પાણિ | તમે મારા પગે 
પકડીને મને સમજાવતા; અને એવી રીતે ગમે તેમ-ગમે તે પ્રકારે પણુ હું તમારું અપમાન 
કરતો હુતે..:૬ શાણુપણાના ઘમંડથી અસે તમારા સમક્ષ પીઠ બતાવીને પણુ બેઠેલા છીએ; તે 
. હૈ પૃષ્ણુ! અમારી એવી ચોગ્યતા છે ખરી કે (તમારી સાથે આવી અમયોદાથી વર્ત્તીએ) ? 
નણહિજ. અમારી એ એક સોટામાં મોટી ભૂલ જ થયેલી છે.“૦ હે દેવ | તમારી સાથે પટા- 
ખાજી વગેરે રમતો તો હું રમ્યો છું; અખાડામાં કૂસ્તી પણુ કરી છે; અને ચોપટ રમતાં તમારે 


૧૧ 3] વિશ્વરૂપદર્શતયાગ ૨૪૯ 


તિરસ્કાર કરીને તમારી જેડે ખૂખ તકરાર કરી છે;/“ જે ઉત્તમ વસ્તુ હોય, તે સર્વથી પ્રથમ 
અમને આપો, એમ કહીને હું માગી લેતો હતો અને તમે! સર્વઝને હું અનેકવાર યુક્તિની 
ખોટી ખોટી વાતો સંભળાવતે! હુતે; તે જ પ્રમાણે, તમારા અમે શું સગા સંખંધી છીએ, એમ 
પણુ તમને પૂછયું હશે,“ એ પ્રમાણે ત્રિભુવનમાં પણુ જેમને! સમાવેશ થવો! અશક્ય છે, 
એવા મહા અપરાધો અમારે હાથે થયેલા છે; પરંતુ તમારા પગપર હાથ મૂડી કરહુ છું કે, એવું 
વર્તન તમારી જેડે, અમે તમને ન ઓળખી શકવાથી જ કયું છે !૫૫* હૈ દેવ! ભાજનસમયે «યારે 
તમે પ્રેમભાવથી ખરેખર મારું સ્મરણુ કરતા હુતા, ત્યારે હું વ્યર્થ ગવ કરીને રીસાઈ બેસતે[;* ૫ 
તમારા અંતઃપુરમાં રમત કરતાં પણુ મારા મનમાં કેઈ પ્રકારની શંકા આવતી નહિ અને 
શય્યામાં હું પાસે જ આવીને સૂઈ જતે! હતે..*૨ હું તમને “એ કૃપ્ણ' કહીને બોલાવતો અને 
તમને પણુ ખીન્ યાદવે! પ્રમાણે જ માનતો! હતે! અને «યારે તમે જવાને તૈયાર થતા, ત્યારે 
હું મારા શપથ ખાઈ, તમને જતા અટકાવતે હુતો.*૨ તમારી જેડે એક આસને બેસવું અને 
તમારા શખ્દનેો અનાદર કરવો, એ અપરાધ તો! અતિ પરિચયને લીધે મારાથી અનેકવાર બની 
ગયા છે.૧* હૈ અનંત! એવી અમયોદાઓની હું આપને ખીજી કેટલી વાતો કહું? અથાત્‌ હું 
સવે અપરાધેોને રાશિ જ છું.*પ એથી હે પ્રભો! આગળ અથવા તો પીઠ પાછળ જેટલા 
મારાથી આપના અપરાધે થયા છે, થાય છે ને હવે પછી થવાના હોય, તે સવ અપરાધાને, માતા 
જેમ પુત્રના અપરાધ પેટમાં સમજી બેસી રહે છે, તેમ તમે પેટમાં રાખજે, ( પણુ તે માઢ 
મારા ઉપર ફ્રેધ ન ફરતા).5 ફોઈ એક વેળાએ નદીનું પાણી ગંદુ થઇને પણુ સમુદ્રને મળ- 
વાને જાય છે, તે!'પણુ સમુદ્રને તેનો અંગીકાર કર્યા વિના બીજે ઉપાય જ હોતે! નથી;*” તે જ 
પ્રમાણે, પ્રીતિથી કહા અથવા પ્રમાદથી કહા, પણુ હે દેવ! તમારા વિરુદ્ધ મૅ જે જે ભાષણ 
ઉચ્ચર્યા છે, તે તે, હે સ્ુકુદ! પેટમાં શમાવી ઘો!૫” હૈ દેવ! તમારી સહન કરવાની શક્તિધી 
આ પૃથ્વી, પ્રાણી માત્રના ભારને સહુન કરવા સમર્શ થયેલી છે; એટલા માટે, હે પુરુષોત્તમ! 
જેટલી તમારી પ્રાર્થના કરીએ તેટલી થોડી જ છે.૫૬ તે હુવે હે અતડ્યે કૃષ્ણુ ! તમારા જ 
કહેવાયલે। હું, તમારે શરણે આવ્યે! છું, માટે મારા સર્વ અપરાધોની ક્ષમા ઠરા. 45% 


વતાલિ ઝોજરય ચરાચરસ્થ ત્વમસ્ય પ્ગ્યશ્ર નુહ્મરીયાન્‌ । 
ન ત્વત્તમોડરત્યમ્યધિજ: જતોડન્યો છોજત્રેડપ્તરધરતિમત્રમાવઃ ॥ છર ॥ 


[જેના સામથ્યેની ઉપમા નથી એવા તમે, આ ચરાચર જગતના ઉત્પાદક, અતિશ્રેછ 
અને પૂઝય ગુરુ છે. તમારા જેવો! આ શ્વેલોઠયમાં બીજે ફોઈ પણુ નથી; તો પછી તમારા 
કરતાં અધિક તો! કયાંથી જ હોઈ રાકે? ૪૩] 


હૈ શ્રીકૃષ્ણ! તમારા મહિમાથી હવે હું સારી રીતે જાલ્‌ીતે। થયે! છું. હે દેવ! તમે આ 
ચરાચરતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે;5૫ તમે વિષ્ણુ અને શંકર આદિ દેવોના પરમ દેવત છે; અને જેને 
વદ ભણાવવામાં આવ્યા છે, તે ખ્રહ્ઘાદેવના પણુ મૂળ ચુરુ તમે જ છે.૬? હે શ્રીરામ ! તમે ગભીર 
હોઇને સવ ભૂતે।માં તમારી સમટૃષ્ટિ છે; વમે! સવે ગુણ્‌।માં અપ્રતિમ હોઈને અદ્ધિતીય છે.૫ ૨ 
તમારી બરાખરીને ખીન્ને ફોઈ પણુ નથી, એટલે તે બરોખરીનું પ્રતિપાદન કેવી રીતે કરી શકાય ! 
કારણુ કે, તમે જે આકાશને ઉત્પન્ન ઢરેલું છે, તેમાં સમસ્ત જગતને! સમાવેશ થઈ નય 
છે,૬* એટલે તમારી ખરાખરીને ખીજોે કોઈ છે, એમ બોલવું જ લજ્જાસ્પદ થઈ પડે છે. પછી 


તમારા કરતાં બીજો ફોઈ અધિક છે, ભએ તો બોલી જ ઠયાંથી રાકાય વારુરપ અથૌત્‌ સમસ્ત 
૩ર્‌ 


૨૫૦ જ્ઞાનેચરીનું ભાષાન્તર [ અધ્યાય 


ત્રિભુવનમાં તમે એક જ છે. તમારી ખરાખરીનો અથવા તમારાથી અધિક ખીજો કે!ઈઈ પણુ 
નથી. તમારો મહિમા અગાધ હોવાથી તેનું વર્ણુન કરવા અમે અસમર્થ છીએ. 5 


લસ્માત્્રળમ્ય પ્રળિધાય જાયં વ્રતાટ્ચે ત્વાયછ્યીશમીય્યય્‌ । 


પિતેવ પુત્રસ્ય તલેવ સલ્યુઃ કરિય: ત્રિયાયાર્હીસિ વેવ સોટુમ્‌ ॥ ૪૪ ॥ 

[એટલા માટે હે દેવ! હું સાણાંગ નમસ્કાર કરીને, તસે! સ્તુત્ય અને સમર્થને, પ્રસભ 
થવા માટે પ્રાર્થના કરું છું. જેવી રીતે પિતા સુત્રના અપરાધને, મિત્ર મિત્રના અપરાધને 
અને સુરુષ પોતાની પ્રિયાના અપરાધને સહુન કરી જાય*છે, તેવી જ રીતે તમે મારા અપરાધને 
સહુન કરવા ચેગ્ય છે. ૪૪ ] 

એ પ્રમાણે બોલીને અર્જીને ભગવાનને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યા. એ વેળાએ તેનામાં અણ 
સાત્ત્વિક ભાવો ઉત્પન્ન થયા.5” ત્યાર પછી તે ગદ્દગદ્ટિત થઇને કહેવા લાગ્યો! કેઃ-“ઇુપા કરે, 
જુપા કરો! મતે અપરાધરૂપ સમુદ્રમાંથી ખહાર ખેંચી કાઢો. 'તસે અમારા સંબંધી છે, એમ 
માનતે હોવાથી તમે। વિશ્વના સુહુદરૂપ તમને મેં કદાપિ માન આપ્યું નથી; અને તમે સવે વિશ્વના 
ઈશ્વર છે, એમ જે કેઈ કહેતું તો સ્હામા અસે આશ્ચર્ય ખતાવતા હુતા!૬“ અમારે જ તમારા વર્ણન 
કરવાનું યોગ્ય હોવા છતાં ચુણૈશ્ચર્યનું સભામાં તમે જેમ જેમ ધેમથી મારા ગુણુનું વર્ણુન કરતા જતા'તા, 
તેમ તેમ કોપાયમાન થઇને હું અધિક અને અધિક ખડખડ કર્યો કરતો હતો.૫”* હે મુકુન્દ! 
મારે હાથે જે એવા એક એક અપરાધ થયા છે, તે અમર્યાદ છે અને તેથી એ અપરાધોથી 
મારું રક્ષણુ કરે, અરે ! આવા પ્રકારે તમારી પ્રાર્થના કરવા માટેની યોગ્યતા પણુ મારા 
એગમાં નથી; પણુ ન્હાનું બાળક જેમ પિતા સાથે લાડકાપણાથી બોલે છે,” તે પ્રમાણુ જ હું 
બોલું છું. હે પ્રભો ! સુત્રના હાથે જે કે અનેક અપરાધ થયેલા હોય, તોપણુ પિતા દ્વતભાવને 
ત્યાગીને જેમ તે અપરાધોને સહુન કરી જાય છે, તે પ્રમાણે મારા સવ અપરાધોને તમે સહુન 
કરી જાએ.”૨ હુ દેવ! મિત્રની ઉચ્છુંખલતાને જેવી રીતે મિત્ર શાંતિથી સહન કરી નય છે, 
ટેવી રીતે મારા સર્વ અપરાધોને આપ સહન કરો.9* જેવી રીતે પોતાના મનને ગમતા મિત્રના 
હાથે પોતાનું સન્માન થવાની ક્રેઈ પણુ આશા રાખતે। નથી; તે પ્રમાણે, ( રાજસૂય યજ્ઞમાં ) તમે 
એઠવાડો વાળ્યો હત, તે માટે ક્ષમા કરશો!”9 " અથવા પોતાતે। પ્રિયતમ સ્નેહી મળતાં આપણે 
જેટલાં સંકટો અનુશવ્યાં હાય, તે બધાં તેને જણાવી દેવામાં જેમ જરા પણુ સંકોચ ભાસતો 
નથી,*૬ અથવા તો જેણુ પોતાનાં તન, મન અને આત્મા પણુ પતિને મનેભાવથી અર્પણુ કરેલે। 
છે; એવી પતિત્રતા પ્રમદાને પતિને ભેટો થતાં, તે જેમ તેને પોતાના મનની વાત કહ્યા વિના 
રહી શકતી નથી,”” તે જ પ્રમાણે, હે પ્રભો ! મારા અપરાધોની ક્ષમા આપવા માટેની મેં 
આપને પ્રાર્શના ટરી છે; પરંતુ એક ખીજે પ્રશ્ન આપને પૂછવાનો મારો મનોભાવ થયે છે.૦૬ 


ઝદછવર્વ દૃષિતોરિત સછૂ। મવેન ચ કય્યચિતં મનો મે | 
તેવ મે રરફાય શેવ સવ પ્રતીર્‌ વેવેશ ગમસ્તિવાલ ॥ ૪૫ ॥ 
રું દેવાધિ વ! હે જગન્નિવાસ ! પૂર્વે ઠઠાપિ ન નૈયેલા આ વિશ્વરૂપને જોઇને મને 
હુર્ષ થચે; અને ભયથી મારું મન અતિ વ્યાકુળ થયું. એટલા માટે હે ઇેવ ! પ્રસભ થાએ! 
અને તમારું તે ( પ્રથમનું ) સ્વરૃપ મને દેખાડો. ૪૫] 


હૈ શ્રીજુષ્યુ! તમારી જોડે સ'્ય કરીને, વિશ્વરૂપ બતાવવાની મૅ જે હઠ પકડી હતી, તે 
મારી હેડ અત્યત દયાળુતાથી આપે પૂરી કરી.** આંગણામાં કલ્પતરુ વાવવાની અને કામધેનુનાં 


૧૧ સે] વિશ્વરૂપદર્શતયોાગ ર૫૬ 


વત્સને રમાડવા દેવાની મારી આંકાક્ષા આપે તૃત કરી !૫“* મને પાસાને બદલે નક્ષત્રો અને 
દડાને બદલે ૨મવા માટે ચંદ્ર આપવાની આકાંક્ષા તમોએ, માતા જેમ પૂર્ણું કરે, તે પ્રમાણે 
તમે પૂણુ કરી છે.૬૫ જે અમૃતને થોડા પ્રમાણુમાં મેળવતાં પણુ મહાપરિશ્રમ પડે છે, તેની 
આપે ચાર માસ સૂધી વૃષ્ટિ વર્ષાવી; અને ભૂમિને ઉત્તમતાથી વેયાર ઠરીને તેના પ્રત્યેક 
ભાગમાં ચિન્તામણિની વાવણી કરી દીધી.“? એવી રીતે, હે પ્રભો ! સર્વ વસ્તુઓ મને આપીને 
આપે મારા લાડકે।ડ પૂરાં કરવાથી હું કુતકૃ્ય થયો છું અને આપે મને જે વિશ્ચસ્્પ પ્રત્યક્ષ 
બતાવ્યું છે, તે વિશ્વર્પની વાત્તા, શૅકર અને બ્રહ્દાદેવ કાને સાંભળવાને પણુ ભાગ્યશાળી થયા 
નથી,“* તો પછી તે રૂપ તેમની ટઇિએ તે! કયાંથી જ પડી શકે ? જાએ, ઉપનિષદોને પણ 
જેનો સેળાપ થયે! નથી, તે આપના અતરંગ-ખીનાને ન જેવા ચોગ્યરપને આપે મારા સમક્ષ 
ખુલ્લું કરીને બતાવ્યું છે.“ કલ્પના આરંભકાળથી તે આજની ઘડી સુધી મારા જેટલા જન્મે 
થઈ ગયા છે, “પ૫ તે સર્વ જન્મોામાંના પ્રત્યેક જન્મની સ્થિતિને હું વિચાર ટરી ન્નેઉં છું, પરંતુ 
આ સ્વરૂપની વાત્તો મેં કદાપિ સાંભળી હાય અથવા તો આ સ્ૂદપતું દરીન કર્યુ હાય, એમ મારા 
સ્મરણુમાં આવતું નથી !“૬ એ વિશ્વર્પના આંગણામાં પણુ બુદ્ધિની કલ્પના ગયેલી નથી, તે 
પછી અતઃકરણુમાં એનું સ્મરણુ કયાંથી જ હાઈ શકે ?“” આવી સ્થિતિમાં એ વિશ્વસપને, 
નેત્રોથી સ્રાક્ષાત્‌ જેવાને પ્રસંગ મળે, એ તે! ન ભૂતો ન ભ્રવિષ્યતિ જ કહેવાય; અર્થાત્‌ એવું 
રપ આપતું છે, એવું પૂર્વે કદાપિ સાંભળ્યું પણુ નથી અને નેવામાં પણુ આવ્યું નથી.“ હુ 
રેવ ! તે આ તમારું વિશ્વરૂપ તમે મને દેખાડવાથી મારું મન આનંદિત થયું છે. ““ પરન્તુ 
અત્યારે હુવે મારા મનમાં એક એવી ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઇ છે ફે, તમારી સાથે વાર્તાલાપ કરીને 
તમારા સ્નેહુનાો ઉપભોગ લેવો અને તમને આલિંગન આપવું ! ૫૬” ત્યારે એ યુતિ આવી 
સ્થિતિમાં જ કરવાની ધારણા રાખું, તો આપના અનેક સુખમાંના ક્યા મુખની સાથે 
વાતચીત ઢરું? અને આલિંગન પણુ કેને આપું? કારણુ કે, તમારાં રૂપાનો તો પાર જ 
નથી.*પ અર્થીત્‌ વાયુ સાથે દોડવાની, ગગનને આલિંગન આપવાની અને સસગુદ્રમાં જલફ્ીડા 
કરવાની ક્રિયા થવી અશક્ય જ છે.૬૨ એટલા માટે, હે દેવ ! આ વિશ્વરુપની મને ભીતિ લાગે 
છે, તેથી એને આટોપી લયો! અને એટલી મારી ઇચ્છા પૂરી કરે.“ કૌતુકથી આ ચરાચરનતું 
અવલે।કન કરવા છતાં જેમ ઘરમાં રહેવાની જ ઇચ્છા થયા કરે છે, તે પ્રમાણે તમારં ચતુર્ભુજ 
સ્વરુપ જ અમારી વિશ્રાંતિનું સ્થાન છે.“ મે સવ યથોગોાને। અભ્યાસ કર્યો છે, તો પણુ તે ચોગ- 
વડે જે દર્શનીયરૂપ તે એ જ છે અને શાત્રાના વિચાર કરતાં પણુ એ જ સ્વરૂપનો સિદ્ધાંત 
નિવિંવાદ સિદ્ધ થાય છે !“" અમે સર્વે યજ્ઞ કર્યા, તે! પણુ તેની ફ્લપ્રાસિરૂપ એ જ સ્વરૂપનું 
દર્રાન પ્રાપ્ત કરવામાં છે અને એજ રૂપની પ્રાત્તિ માટે જ સવ તીર્થ યાત્રાએ કરવી પડે 
છે !*૬ બીજાં પણુ જે પુણ્ય અથવા દાન અમે કરીએ છીએ, તેની ક્ળપ્રાસિ કેવળ તમારા 
ચતુર્ભુજ રૂપની પ્રા્તિમાં જ સમાયલી છે.“9 ભએ પ્રમાણે તે ચતુર્ભુજ રૂપના દર્સાનનો જીવમાં 
સ્નેહ ઉત્પન્ન થવાથી, તેને ન્તેવા માટે હું અત્યત ઉત્કડિત થઈ રહ્યો છું, તો કુપા કરીને મારી 
એ ઉહઠાને તૃસ કરો.૬૬ અહા! બીજાના મનોગત ભાવને જાણુનાર જગન્નિવાસ, પરમપૂજ્ય 
દેવાધિદેવ, પ્રસસ થાએ ! પ્રસજ્ન થાએ।.૯૦ 


જિરીસ્નિ મરિન ચઝરસ્સમિચ્છામિ ત્વાં દ્રછુમહું તથેવ । 
તેનેવ વેળ ચતુમુગેન તઇ્‌અવાદ્ો ખવ વિશ્વમૂર્તે ॥ ૪૬ ॥ 


[હે સહસખાહા ! હે વિશ્વમૂત્િ ! તમને સુઝુટધારક, તેમ જ હંસ્તમાં ગહા અને ચક ધારણુ 
કરેલા જેવા, એવી મારી ઇચ્છા છે. એટલા માટે, તમે તે જ ચતુર્ભુજરુપચુઇ્ત થાએ. ૪૬ ] 


૨૫૨ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


હૈ દેવ ! તમારી અંગકાંતિનું વર્ણન ડયાં સૂધી કરું? જેના ચોગે નીલ કમલ અને 
નીલ નભોમંડળને પણુ નીલતા પ્રાસ થાય છે અને ઇંદ્રિનીલમણિના તેજની ઝાંખી પ્રસરે છે;૬* * 
જેવી રીતે મરકતમણિમાં સૌગંધ્ય ઉદભવે અથવા આનંદને હાથ આવે, તે જ પ્રમાણે પ્રભુના 
ગોઠણુથી કામદેવને શોભા મળે છે;૫ મસ્તકે ધારણુ કરેલા સુકુટને મસ્તકના સાન્દર્યથી વિશેષ શોભા 
પ્રાસ થાય છે; અને અંગની ટાંતિથી, પહેરેલા શંગારમાં શોભાની વૃદ્ધિ થાય છે; ૨ શ્રી હરિએ ગળામાં 
ધારણુ કરેલી વેજયન્તી માળા 3ન્દ્રધતુષ્ય આકાશસ્ષ મધ્ય ભાગમાંના મેઘ હોય તેવી શે।ભે છે;* 
રાક્ષસોને પણુ મોકક્ષપદ દેનારી પ્રભુના હાથમાંની ગદા અતે હાથમાંનું ચક્ર, કેટલાં બધાં સોમ્ય 
દેખાય છે !* એટલા માટે, હે પ્રભો ! એવી તમારી સરવ શોભાને જેવા માટે હું ઉત્સુક થયેલે! 
છું; તો હેવે તમે તે રૂપ ધારણ કરો.“ વિશ્વરપદરીનના ઉપભેગને ભોગવીને મારાં નેત્રે તૃપ્ત થયાં છે 
અને હુવે તેમને કૃષ્ણુની (ચતુર્ભુજ) મૂત્તિને જેવાની, જેમ ભુખાલવા મનુષ્યને ક્ષુધા ઉત્પશ થાય, 
તેમ આતુરતા થઇ છે. હુવે તમારા સુમધુર મુષ્ગુરૂપને નતેવાની ઈચ્છા વિના મારી ખીજી કોઈ પણ 
ઇચ્છા નથી. ને તે રૂપ મારા જેવામાં ન આવે, તો વિશ્વસ્પની કીંમત હું ઘણી જ એછી 
માનું છું.” અમને તમારી મૂત્તિ વિના ભુક્તિ અને સુક્તિ આપનાર અન્ય કશું પણુ નથી. માટે 
હવે આ વિશ્ચરુપનેો સંકોચ કરીને માધુર્યપૂર્ણ ચતુર્ભુજ સ્વરુષને ધારણુ કરે.“ 

ગ્રીમળવાનુવાવ-સચા ત્રસજેન તવાઝનેવું સપ વાં ર્સિતમાત્મયોમાત । 
તેગ્રોમયં વિશ્વમનંતમાયં ચન્ને ત્વર્ન્યેન ન દછવર્ધ્‌ ॥ ૪૭ ॥ 

[ શ્રી ભગવાને કહ્યું:-હું અર્જીન ! જે વિશ્વરુપને તારા વિના પૂવે ખીજા ક્રોઇએ નેયું નથી, 
તે આ મારું સર્વેનાપડ, અપાર, સવેના મૂળર્પ અને ઉત્જૃણ્સપ મેં પ્રસશ થઇને પોતાના ચોગ- 
સામથ્યૈથી તને ખતાવ્યું છે. ૪૭ ] 

એ પ્રમાણેનું અર્જીનનું બોલવું સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુને મહા આશ્ચર્ય લાગ્યું અને તેએ કહેવા 
લાગ્યા કેઃ-તારા જેવો અવિચારી મનુષ્ય સેં ખીજ્ને કોઈ પણુ નેચે। નથી.“ અરે, તને જે આ 
અદ્વિતીય લાભ થયે। છે, તેથી સંતોષ ન માનતાં, ભયથી હુઠવાદી-મૂહ મનુષ્ય પ્રમાણે કેમ બાલે છે 
વારુ (5૫૦ હું કોઇના પર પણુ પ્રસજ્ન થાઉં છું, તો ખહારથી જ પ્રસજ્ન થાઉ છું; અર્થાત્‌ મનઃ પૂર્વક 
ફ્રોઇ પર પણુ હું પ્રસન્ન થતો નથી. ૫૫ તે મારી મનઃપૂર્વક પ્રસભ્નતા કેવળ તારા માટે જ હોવાથી 
જીવોના સસુદાયને એકત્ર કરીને મેં આટલું મોટું ધ્યાન તેયાર કર્યુ.૫૨ મારું મન, તારી પ્રેમભક્તિથી 
આટલું ખધું ઉન્મત્ત કેમ ખની ગયું, એ હું પોતે પણુ જાણી શકતો નથી અને તેથી જ મૅ 
મારા પરમ ગુહ્ય રૂપની જગતમાં પ્વજા ચઢાવી દીધી !૫૨ આજ મારું અખંડ અને અનાદિ 
સ્વરૂપ છે! એમાંથી જ રામ કૃષ્ણ આદિ અવતારે ઉત્પન્ન થાય છે. ૫“ આ સ્વરૂપ કેવળ જ્તાન- 
તેજથી ભરેલું, વિશ્વવ્યાપક, અનન્ત અને દઢ છે તથા તે સાથે સવથી પૂર્વનું-પુરાતન-આરભ- 
કાલીન છે.૫" હૈ અર્જીન તારા વિના ખીજા કોઇએ આ જ્પવિશે પૂર્વે કાંઇ સાંભળ્યું પણુ નથી 
અને એ રૂપને નજેયું પણુ નથી. કારણુ કે, એ રપ સાધનવડે પ્રાસ થનારું નથી !૫* 


ન વેટ્યજ્ઞાપ્યમનેને જાનેર્ને ચ તિત્ાસિને તવોમિસ્મેઃ । 
ણર્વરૂપ; શવય ઝરણું ઝૃજોજે છું ત્વર્ન્યેન છુશપ્રવીર । ૪૮ ॥ 
[હે કુરુશ્રેઇ! આ મૃત્યુલોકમાં તારા વિના બીજા કોઇને પણુ આવા પ્રકારનું મારું વિશ્ચ- 


જપ, વેદાધ્યયન, યજ્ઞાચરણુ અને દાન તથા ઠર્માચરણુવડે, તેમ જ ઉગ્ર તપાચરણુથી પણ્‌ દૃિગાચર 
થવું અશક્ય છે. ૪૮ ] 


૧૧ મે!] વિશ્વરૂપદ્ર્શનયોગ ૨૫૩ 


આ સ્વસ્પના સ્થાનપર્યન્વ આવતાં આવતાં જ વેરોએ મૌન ધારણુ કર્યું છે; યસ 
સ્વડીપર્યન્ત જઈને પાછા કૂયા છે;૫૦ સાધકોએ, ચોગાભ્યાસમાં વિશેષ સિમ થતે જોઇને 
ચોગાભ્યાસને। ત્યાગ ક્યોં છે; અને અધ્યયન કરનારને પણુ આ સ્વસૂપપર્યેન્ત પહોંચવાની સુલ- 
ભતા મળી શકી નથી.૫“ પૂર્ણુત્વને પ્રાસ થચેલાં નિત્યનેમિત્તિક કર્મોએ પોતાની મહત્તાના 
બ્રમથી રોટ મૂકી; પરંતુ તેઆ પણુ મહા પરિશ્રમથી સત્યલોકપર્યન્ત પહોંચી શક્યાં છે;૫“ 
તપસ્વીએએ આના એશ્ચર્યને જેઈને ઉભે ઉભે જ પોતાની ઉગ્રતાને ત્યાગ કરી દીધો છે અને 
તપસાધન કરનારા પણુ એ જ પ્રમાણુ એના દર્શનથી ટરના ટૂર જ રહ્યા છે.૬૨૦ તે આ વિશ્વરૂપ 
જેમ સહુંજ તારા જેવામાં આવી શક્યું છે, તેમ સહજમાં આ મનુષ્યલે।કમાં બીના કેઈઈના પણુ 
જેવામાં આવ્યું નથી.૨૫ આજે આ જગતમાં ધ્યાનસંપત્તિને ચોગ્ય (પાત્ર) એકલે! તું જ છે. 
ખ્રહ્મદેવના ભાગ્યમાં પણુ આ વિકશ્ચરૂપના દર્શનને લાભ લખાયલે। નથી.?? 


ના તે વ્યથા મા ત્ર વિગૂઢમાવો રણા ૨પ ઘોરમીદટ્મમેરન્‌ । 
વ્યવેતમીઃ પ્રીતનનાઃ વુનર્ત્વં તેવ મે સપમિટં ત્રવર્ય ॥ ૪૨ ॥ 

[હૈ અર્જીન! આ મારા આવા ઘેર સ્વરૂપને જઇને તું ખ્હીશ નહિ અને ગોટાળામાં પણુ 
ન પડતો; ભયને ત્યાગીને સંતુષ્ટ મનથી મારા આ જ જુપને સુનઃ સુનઃ નિરખી નિરખીને જે ! ૪૯ ] 

અર્થાત્‌ વિશ્વરૂપ દર્શનના લાભથી આજે તું ધન્ય થયે! છે. ભાઇરે! આ રૂખતે। ભય ધરીશ 
નહિ અને આના કરતાં ખીજું કાંઈ પણુ વધારે ઉત્તમ છે, એવી કલ્પના માત્ર પણુ મનમાં 
આણીશ નહિ.?*૨ અમૃતથી ભરેલો સમુદ્ર, જને અચાનક પ્રાસ થાય, તો આપણે તેમાં #બી 
મરીશું, એવા ભયથી ફે!ઇ પણુ તેનો ત્યાગ કરે ખરોા!ર* અથવા સુવર્યને। પર્વત ટષ્ટિગાચર 
થતાં આ આટલા સોટા પર્વતને કેમ કરીને લઈ જઈ શકાશે, એમ કહીને કેઈ તેને છેડી જય છે 
ખજુરરપ રૈવયોગે ચિન્તામણિ પ્રાસ થયે, તે। તેને અંગપર ધારણુ કરવાનું માંડી વાળીને, ભાર 
થવાના ભયથી કે।ઇ તેને તિરસ્કાર કરે, એ સંભવિત છે? તેમ જ, કામધેનુની પ્રાતિ થતાં 
આપણે તેનું પોષણુ કરી શકવાના નથી, એમ ધારીને તેનો કે!ઈ અસ્વીકાર કરશે ખરો ?૨૬ 
ઠંડક આપનારે ચંદ્ર જે આપણા ગઝહેમાં આવે, તે! તેના ચોગે તાપ લાગે છે, એમ ઠરીને 
તેને “તું બહાર ચાલ્યો જા' એમ કે!ઇ કહેશે ખરો? તું છાયા પ્રસારે છે, માટે ટૂર ચાલ્યેપ 
જા,એમ સૂર્યને કેઇથી કહી શકાશે ? નહુજ.૨” તેજ પ્રમાણે,આ વિશ્ચરૂપનું એશ્ચય આજે સહજ 
તારા હાથમાં આવેલ્યું હોવા છતાં તું આમ ગભરાટમાં કેમ પડી જય છે ??૬ પણુ અર્જીન! તું 
સર્વથા મૂહ હોવાથી તારાથી કાંઇપણુ સમજી શકાતું નથી, એટલે તને વધારે શું કહું ? અરે! તું 
અંગને ત્યાગીને પ્રતિચ્છાયા (પડછાયા)તેજ આલિંગન આપે છે કે ર૨ તું પોતાના મનને અધીર 
બનાવીને સાકાર ચતુર્જીજ સ્વરૂપમાં સ્નેહુ રાખે છે, પણુ તે મારું ખરું સ્વસ્પ નથી 5૦” અટલા 
માટે, હે પાર્થ! હુજી પણુ ચતુર્ભુજ સ્વસ્પમાંની આસ્થાને છેડી દે અને મારા વિશ્વરૂપમાં 
અનાસ્થા ન રાખ.*9૫ આ વિશ્વરષ્પ જે કે ભયંકર અને વિશાળ છે, તોપણુ તે જ મારું નિત્ય સ્વરૂપ 
છે, એમ તું તારે પૂર્ણ નિશ્ચય રાખ.*૨ જેવી રીતે ફુપણુ પોતાનું મન દ્રવ્યના ભંડારમાં જ રાખીને 
કેવળ શરીરવડે જ જગતમાં વ્યાપાર કરતે હાય છે,*૨ અથવા પાંખો ફૂટ્યા વગરના પોતાના 
બચ્ચાં પાસે માળામાં જ પોતાને જીવ રાખીને પક્ષિણી સર્વત્ર બ્રમષુ ઢરે છે;૨૬* અથવા ગાય 
જે કે પર્વતમાં ચરતી હાય છે, છતાં તેનું ચિત્ત તે! ઘેર ખાંધેલા વાછડા કે વાછડીમાં જ હોય 
છે, તે પ્રમાણે તું તારા પાતાના ષેમને મારા વિશ્વસપમાં દહ અને અવિચળ રાખ;૨ ૫ 
ખાકી, મનના સમાધાન માટે ભલે ઉપરટપફેથી મારી ચતુલુજ મૃત્તિનું ધ્યાન ષયો કર.૨૫ 


૨૧૫૪ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


પરંતુ હું પાંડવ ! મારા આ વાક્યને વારંવાર વિસરીશ નહિ; અને મારા અત સ્વસપમાંથી તારા 
ભાવને કદાપિ અન્યત્ર જવા દઈશ નહિ.૨? આ સ્પ તેં પૂર્વે કદાપિ જેયું નહોતું, એટલા માટે 
એ ન્નેતાંજ તારા મનમાં ભય ઉત્પન્ન થયો છે, પણુ તેને ત્યાગી દે; અને આ વિશ્વસૂપમાં 
તારા પ્રેમને કાયમ થઇ રહેવા દે.”?“ ત્યાર પછી વિશ્વરુપને ધારણુ કરનારા શ્રીદુષ્ણુ ભગવાન્‌ 
કહેવા લાગ્યા કેઃ-“હે અર્જીન! તારા કહેવા પ્રમાણે હું હવે મારું પૂર્વનું ચતુર્ભુજ સ્વરૂપ ધારણ 
કરું છું, તે તું આનેદથી નિહાળા.”૦૯ 
સંઝથ રવાત-ટ્ત્યઝનં વાતહેવસથોવત્વા સ્વજં સવ રર્શચામાત મથઃ । 
ઝાશ્રાસયામાસ ત્ત મીતમેનં સત્વા ઘન: સૌમ્યવષુમેટાત્મા॥ષ આ 
[ સંજચે કહ્યું:-ભગવાન્‌ વાસુદેવે એ પ્રમાણે ભાષણુ કરીને પુનઃ પોતાનું મૂછાસ્પ અર્જીનને 
દેખાડ્યું; અને ભયભીત થયેલા અર્જીનના મનને, એ સૌમ્ય જૂપના દર્શનથી પુનઃ ધ્ય આપ્યું. ૫૦ ] 
એટલું વાકય ઉચ્ચારીને દેવે સુનઃ તત્કાળ મનુષ્યર્પ ધારણુ કયુ. ( જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કેઃ- ) 
એમાં કશું આશ્ચર્ય નથી. કારણુ કે, ભગવાન્‌ ભક્તની ઈચ્છા અનુસાર ગમે તે સૂપ ધારી રાકરે 
છે.૬₹૦ શ્રીજુષ્ણુ ફેવળા પરબ્રહ્મ હોઇને તેમણે વિશ્વરૂપ સમાન પે!તાનું સર્વસ્વ અર્જીનના 
હાથમાં આપ્યું, પણુ તે તેને ગમ્યું નહિ.*પ પોતાને એક વસ્તુ જોઇતી હોય, એટલે તે માગી 
લઈને તેને નાંખી દેવી, રત્નમાં ટ્ૂષણુ બતાવવું અથવા ક્રેઇએક ઠન્યાવિશે સારી રીતે પૂછપરછ 
કરી તેને જેવા પછી “આ તેો। મને ગમતી નથી? એમ કહેવું, લેવો જ આ પ્રકાર પણુ થયે।.*૨ 
શ્રીદુષ્ણુ અજુનને પાતાના ઉપદેશને! જે ઉત્તમ ભાગ વિશ્વરૂપ તે ખતાવ્યું (કે સામે લડ- 
વાને ઉભા છે તેને તું માર કે નહિ માર, પણુ તે સર્વ તો મરી ગયા જ છે.) એથી વધારે તેઓ તેના 
પ્રતિ શી પ્રેમભાવના દશાવે વારુ?/૨ સેનાની લગડીને તોડીને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણેનું ઘરેણું 
ઘડાયા પછી પણુ જે તે આપણુને ન ગમે, તે! પુનઃ તે ઘરેણાંને ગાળીને જેમ લગડી કરવામાં 
આવે છે;““તેજ પ્રમાણે અર્જીનની પ્રીતિમાટે શ્રીકૃષ્સુ વિશ્વરૂપ ધારણ કર્યું, પણુ તે તેને 
ન ગમવાથી પુનઃ કૃગ્ણુરપને। સ્વીકાર કર્યો." શ્ેવી રીતે શિષ્યના હુઠતે સહુન કરનારા શુરુ 
કયાં મળી શકવાના હતા? સંજય કહે છે કે, કુષ્ણુના અર્જીનમાંના પ્રેમતો અહીં અવધિ થયે। 
છે.૬ ભગવાને વિશ્વને વ્યાપીને વિશ્વરૂપતું જે દિન્ય તેજ પ્રટટ કર્યું હતું, તેના તેમણુ સુનઃ 
કુષ્ણુ સ્વજપમાં સમાવેશ ઠરી નાંખ્યો.“” જેવી રીતે ઈશ્વર સ્વરુપમાં સમસ્ત જીવ સ્વરૂપનો 
સમાવેશ થઈ જાય છે અથવા ખીજમાં વૃક્ષનો આકાર સમાઈ જાય છે,/“ અથવા તો સ્વરના 
વિસ્તારને જાગ્રતિ થતાં લોપ થાય છે; તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણે ચતુર્ભુજ મૂત્ત ધારણુ ઠરીને 
વિશ્ચસ્પના ચોગને। લેપ કરી નાખ્યો.“ જેવી રીતે સૂર્યની પ્રભા સૂર્યમાં જ લય પામે છે, 
અથવા મેઘો આકાશમાં જ લય પાસે છે, કિવા સસુદ્રની ભરતી સસુદ્રમાં જ પાછી સમાઇ જાય 
છે;5૫૦ આ જુએ, અજીનની ઇચ્છાને તૃપ્ત કરવા માટે મૃષ્ણુષૂપ આયૃતિમાં જે વિશ્વરૂપ વસ્રની ઘડી 
નાખવામાં આવી હુતી, તે તેમણુ ઉઘાડીને ખતાવી,*૫ એટલે તે વસ્રની લંબાઈ, પહાળા!ઈ અને રંગ 
આદિને સારી રીતે જેઈ લીધા પછી, ગ્રાહક જે અજુન તેને તે વસ્ને ખરીદવાની ઇચ્છા ન હોવાથી 
પુનઃ વ્યાપારી શ્રીકૃષ્યે તેની ઘડી વાળીને તે વસ્ત્ર મૂકી દીધું;પ૨ એવી રીતે જે વિશ્વરૂપના અતિ 
વધવાથી સવ જગત્‌ વ્યાપ્ત થયું હતું, તે જ વિરાટ્‌ સ્વરૂપ મહામોાહિક અને મધુર ચતુર્જુજરૂપ 
ખની ગયું.પ૨ કિંખટુના, અનંતેજ સુનઃ લઘુ સ્વસ્પ ધારણુ કર્યુ, અને ખદુ જ ભયભીત થઈ 
ગયેલે। જે અજુન, તને તેમણે એમ ઠરીને આશ્ચાસન આપ્કું.૫* જેમ કોઈ એક મનુષ્ય સ્વમમાં 
સ્વર્ગમાં ગયો હોય અને ત્યાર પછી એકાએક જાગૃત થતાં આશ્ચર્યમાં પડી જાય, તેવી રીતે અર્જીન 


૧૧ સો] વિશ્વરૂપદ્રીનયાગ રપપ 


પલુ ચક્તિ થઇ ગયે..૫૫ અથવા ગુરુની કૃપા થતાંની સાથેજ વતક્ષણુ સર્વ પ્રપંચજ્ઞાનને લેપ 
થતાં બ્રહાની સ્ફૂર્તિ થાય છે, તેજ પ્રમાણેની શ્રી મૂર્તિને જેતાં અર્જુનની સ્થિતિ થઈ અર્થાત્‌ તેને પર- 
હ્રહ્માની સ્ફૂર્તિ થઇ.૫૬ અર્જીનના મનને એવો ભાસ થયે! કે, આ ચતુર્ભુજ મૂતિની આગળ જે 
વિશ્વરુપનો પડદો હતો, તેને। લેપ થયે, એ ધણીજ સારી ઘટતા થઈ છે-ટીક થયું છે.પ9 જેમ 
કાળને જિતીએ, ભયંકર વાયુના સપાટામાંથી છટકી જઈએ અથવા સસ સમુદ્રને પોતાના બાઢ- 
બળથી તરી જઇએ; તેજ પ્રમાણે વિશ્વરુપને જેવા પછી શ્રીકૃષ્સુ સ્વરૂપને જવાથી, અજુ- 
નના ચિત્તમાં અત્યંત સમાધાન-સંતોષ થચે।.૫ જેમ સૂર્ય અસ્તાચલમાં ગયા પછી ષુનઃ ચાંદની 
ચમઠવા માંડે છે, તેવી રીતે વિશ્વસપને। લે।પ થતાં અર્જુનને સર્વ લેકસમુદાય સહિત ચુનઃ 
પૃથ્વી દઇિગોચર થવા લાગી;૬૬* અને તેણે નેયું તે! તે તેજ કુરુક્ષેત્ર છે, પાતાના અને શત્રુના 
સૈન્યમાં સર્વ ગોત્ર-સગાં સંબંધી છે અને એકમેકપર રાસ્રાઓની વૃષ વષોવવા ઉભા છે;*! 
અને તેમણે વર્ષાવવાના બાણુ।ના મંડપ તળે, તેનો પોતાને રથ તેજ સ્થળે ઉભેલો છે તથા 
ભગવાત્‌ શ્રી લક્મીપતિ ધુરાપર બેઠેલા છે ને પોતે રથની નીચે ઉભેલે। છે. (એવે! દેખાન 
તેના જેવામાં આવ્યે.)5૨ 


અજેત્ત સમાચ-રછેટં માનુષ સવે તવ સૌમ્ચં ઝનાર્યન । 


ટુટ્રાનીયરિતિ સંવૃત્ત: સચ્ેતાઃ પ્રન્લ મતઃ ॥ ૫૬ ॥ 

[ અરજીને કક્યું-ડુ જનાર્દન! આ તમારા સૌસ્ય માતવસ્પને જોઇને હવે દું સાવધ થયો 
છું અને મારું મન પૂર્વવત્‌ સ્વ£થ થયું છે. ૫૬] 

એ પ્રમાણે વીરશ્રેછ અર્જીને જેવી યાચના ઠરી હતી, તેવા પ્રભુના પૂવવત્‌ સ્વસુપને 
તેવા પછી તે કહેવા લાગ્યો ફે-“મહારાજ! ખરેખર હવે હું બચી ગચો, એમ મને ભાસે 
છે.”5૩ તેનું જ્ઞાન ખુદ્ધિને ત્યાગીને ભયથી અરણ્યમાં ચાલ્યું ગયું હતું, અહંકાર સહિત મન 
બ્રમણુ કર્યા કરતું હંતું,;૫ “ ઇન્દ્રિયાના વ્યાપાર ખંધ પડી ગયા હતા, વાચા બોલવાનું ભૂલી ગઈ 
હુતી અને એ પ્રમાણે શરીરરપ ગ્રામમાં સર્વથા અવ્યવસ્યા ઉપસ્થિત થઈ હતી.૬% એ સવ 
અવ્યવસ્થા ટળી જતાં ઇદ્રિયા પોતપોતાનો વ્યાપાર કરવા લાગી; અને એથી શ્રોયુષ્ણુની 
મૂત્તિનાં દરીન કરવાથી “હું ખાસ ઉગ્યો, એવે તેને (અર્જીનને) ભાસ થવા લાગ્યો.૬૬ એવી 
રીતે અંવર્ધામમાં (અતઃકરણુમાં) સુખ પામીને અજીંન શ્રી કૃષ્ણુને કહેવા લાગ્યો કેઃ-“હે દેવ! 
તમે જે આ મતુષ્યર્ુપ ધારણુ કર્યું, તેને મેં નેત્રો ભરીને ન્નેયું.૬૧૦ હુ દેવરાજ ! આપે મને 
આ સ્વસ્પના દરીનને લાભ આપ્યો, તે તમે, ભૂલેલા ખાળકને સમજાવીને જેમ માતાએ 
જાણે સ્તનપાન કરાવ્યું હોયની એમજ હું માનું છું.૬“ વિશ્વરૂપ સમુદ્રમાં હાથો વડે હું જે 
લહરીએના પાણીને કાપવા મથતો હુતો, તે હુવે તમારી આ ચતુર્ભુજ મૂત્તિસ્પ તીરભૂમિ ઉપર 
આવી લાગ્યો છું.૬“ હૈ દ્વારિકાવાસી વીરક્રેણ! આપે આ પોતાનું દશેન નથી દીધું, કિન્તુ ગ્રુજ 
સૂકાઈ જતા વૃક્ષપર મેઘની વૃષ્ટિ જ કરી છે!૬9* હે મહારાજ! સહુજ રીતે તૃષાતુર થયેલા 
મને આ અમૃવસિંધુનીજ પ્રાત્તિ થઈ છે; હવે હું બચીશ કે નહિ, એવે। મારા મનમાં જે 
અવિશ્વાસ ઉત્પન્ન થચે। હતો, તે અવિશ્વાસનો સવેથા નારા યયો છે.9૫ મારા હુદયરપ આંગ- 
ણુમાં હુષેસ્્પ વક્લરીનું આરોપણુ થતાં, તેથી મને આનદ અને જ્ઞાનની પ્રાહ થઈ છે.”૭૨ 


બ્રીમનવાનુવાચ-.સુયુર્ટ્સોમિટં રૂપં દઇવાનત્તિ યન્મન । 
જેવા અઘ્યરય સ્વરચ સિય દરોનવાંજિળઃ ॥ ૫૨ ॥ 


૨૫૬ સાનેશરીતું ભાષાંતર [અધ્યાય 


[ શ્રી ભગવાને ઢહ્યું:-હૅ અર્જુન ! આ જવામાં અત્યેત અશક્ય મારા (વિશ્વ) રુપને તેં 
નેયું છે. એ રૂપને જેવા માટેની દેવો પણુ નિરન્તર ઈચ્છા કર્યા કરે છે. પ૨] 
અર્જીનનું એ ભાષણુ સાંભળીને ત્વરિત જ શ્રીકૃષ્સુ કહેવા લાગ્યા ક્રેઃ-અરે આ શું? 
વિશ્ષરૂપમાં સ્નેહું રાખ,?** અને ત્યારપછી ફેવળ શરીર્વડેજ આ ચતુર્ભુજ મૂત્તિને ભેટવાને 
આવ, એ જે મ તને પૂર્વે કહ્યું છે, તે તું ભૂલી ગયે! કે શું?“ અરે અર્જીન ! અંધના હાથમાં 
જે મેરુ પર્વત આવે, તે પણુ તેને તે લઘુજ લાગે છે; પણુ એ ભૂલ મનની ભાવનાની છે !”9૫ 
હું તાત! મૅ તને જે વિશ્વસ્ૂપતું દરીન કરાવ્યું, તે વિશ્વબ્યાપકરપ તપ ડરવા છતાં શ્રી શકરને 
પ્રાસ થઇ શકતું નથી;95 અને હે કિરીટિ ! ્મછટાંગ સાધનવડે યોગ સાધતે। ચોગી ભલ્લેને કાયાથી 
ક્ષીણુ થઇ જય, તોપણુ જેમને આ વિશ્વરુપના દરીનનેો ચોગ મળી શક્તો નથી,*” તે વિશ્વરૂપ 
એકવાર અલ્પ પ્રમાણુમાં પણુ દેખાય તો સારું, એમ ગોખતાં ગોખતાં દેવોના આયુષ્યની પણુ 
સમાપ્તિ થઇ જાય છે.“ આશારકપ અંજલિને હ્ુદયરપ કપાળપર રાખી ( અતિશય આશાખદ્ધ 
થઈ) ચાતક પક્ષી જેમ મેઘની માર્ગપ્રતીક્ષા કરતો આકાશપ્રતિ જેતે! હાય છે;”” તે પ્રમાણે 
ઉત્સુક થઇને દેવ અને મનુષ્યો જેની પ્રાતહ્તઈિતી આઠે પ્રહર ઇચ્છા કરે છે;૬૬૦ પણુ તેમનામાંથી 
જાઇએ, સ્વમમાં પણુ જેને જેયું નથી, તે વિશ્વરૂપનું તેં પ્રત્યક્ષ મહાઆનદથી અવલે।કન કર્યુ છે.“૫ 
નાણું વેજેને તપતા ન નેન ન ચેગ્યયા | 
શવચ ણ્વંવિધો દ્રછું દછવાનત્તિ માં યથા ॥ પર્‌ ॥ 


[હૈ અર્જીન! તને જેવી રીતે મારું દર્શન થયું છે, તેવું દરીન વેદાધ્યયન, તપ, દાન 
અથવા યગ્તથી કોઈને થઈ શકવાનું નથી. પ૩] 

હૈ અર્જુન! આ વિશ્વરૂપનું દર્શન થવાને! એક પણુ ઉપાય નથી. શએટલા માટે ચારે 
લેદોએ ષટશાસ્રસહિંત પસજય માની લીધે છે.“? હૈ ધનુર્ધર ! મારા વિશ્વરુપ સમક્ષ આવ- 
વાને અનેક તપો પણુ સમર્શ નથી.“*૨ જેવી રીતે તૅ અનાયાસ મારા વિશ્વરૂપનું દર્શન કર્યુ 
છે, તેવી રીતે તે દાન અને યસ કરનારને પણુ દેખવું કઠિન છે. એવો જે હું, તે કેવળ 
એકજ ઉપાયથી પ્રાપ્ત થઈ શકું છું, તે ધ્યાનમાં રાખ, તે ઉપાય એ કે, જે મનુષ્યનું અંતઃ- 
ઠરણુ ભક્તિયુક્ત થઈ જાય છે, તે જ તેને મારા વિશ્વરષ્પનું દર્શન થાય છે.*પ 


મવા ત્વનન્યયા શવચ અછ્મેવવિધોડર્ગન । 
જ્ઞાતું દ્રછું ત તસ્તેન પવેછું ચ વરંતવ | ૫૪ ॥ 


[હે પરંતપ અર્જીન ! મારા વિશ્વરૂપને ખરેખર જાણુવાનું, જેવાનું અને પછી તેમાં 
તદ્રપ થવાતું એક માત્ર સાધન કેવળ અનન્ય 1 ભક્તિ જ છે. ૫૪] 








* આ શ્લેકતું રહસ્ય એવું છે ક, ભગવાન્‌ પોતે અનુમ્રહથી જના અંગીકાર કરે છે, તેનેજ તે ભગવત્‌ સ્ત- 
સકપ -વિશ્વરૂપ -ના દર્રાનના લાભ મળી રાકે છે. કેવળ સાધનોના થાગે «7 ભગવાનની પ્રાસિ થઈ રાકતી નથી. હા, 
સાધનોના ઉપચારથી કદાચિત્‌ દોષરહિત એટલે કે શુદ્દ થઇ રાકાય છે; પરન્તુ પરમેશ્વરના પૂણું અનુગ્રહ વિના 
પૂર્નત્ત પૃ્ણ ગ્ૃણ્ત્વ-ને આવિર્ભાવ તો થઇ રાક્તે। જ નથી. સારાંશ એટલે। 7 કૈ વિશ્વરૂપના દર્સીનને। લાભ થવામાં 
મુખ્યત્વે ને કોઈ વસ્તુની અપેક્ષા હોય, તો તે કેવળ પરમાત્માના અનુગ્રહની જ છે. 

ભક્તિ સર્વ સમર્થ હોવાથી તે સાધનની આવશ્યકતાને પણુ પૂર્ણ કરે છે. અતન્ય-કેનળ મમેયસ્જ્પિણી-ભક્તિ 
વડે પરમા#માના વાસ્તવિક સ્વર્ભ્પતું જ્ઞાન થાય છે, વિશ્વસ્વરૂપતું દરીન થાય છે અને પછી ૬૬યમાં સહજ તે સ્વ- 


૧૧ શ] વિશ્રરુપદર્શનશોમ પ૭ 
“પરંતુ તે શક્તિ, વર્ષાની ષારામોાની આકાશમાંથી છૂટથા પછી પૃથ્વીપર પડ્યાવિના 
બીજી ગતિ જ નથી હોતી, તે પ્રમાણે, જો એકનિઇ હોય;૯૬ અથવા ગંગા ષોતામાં આવી મળેલા 
સર્વ પ્રવાજ્ઠોને લઇને સમુદ્રને મળવા માટે જાય છે અને તેના પ્રવાહું તથા સમુદ્રમાં મળવાના 
કાર્યમાં ખંડ નથી પડતે-એટલે કે સગ્નુદ્રમાં મળ્યાવિના તેની જેમ બીજી ગતિ જ નથી હોતી;” 
તે જ પ્રમાણે, અણટ સાત્ત્વિક ભાવથી જે સર્વત્ર સમાન સ્નેહ રાખે છે, તે મને પ્રાસ થઇને મદ્રપ 
થઇ જાય છે;“” અને જેવી રીતે ક્ષીર સમુદ્ર, તીર પ્રાંતમાં અને મધ્ય ભાગમાં એક સરખો મિણ્ટ- 
સીઠો હોય છે, તે પ્રમાણે હું સર્વત્ર સરખો-સસાન જ છું.૧૬ તે જ પ્રમાણે, મારાથી તે કીડી પર્યન્ત, 
કિંભહુના સ્થાવર જંગમ પ્રાણીમાત્રમાં, જેમને ભજવા માટેને। દ્રેતસાવ અવશિષ્ટ હોતે! જ નથી,૬૯૦ 
એવી જે વેળાએ ચિત્તની વૃત્તિ થાય છે, તે વેળાએ જ મારા વિશ્વસુપતું રાન થાય છે અને 
સાન થયું એટલે દર્શનને લાભ પણુ મળે છે.“પ ત્યાર પછી જેમ કાછમાંથી અસ્નિ ઉત્પન્ન થઇને 
કાછ સળગ્યા પછી કાછ નામને લેપ થાય છે અને ઢાછ અગ્નિરૂપ જ બની જાય છે,“૨ અથવા 
જ્યાં સૂધી સૂર્ય કે ચન્દ્ર ઊગેલા નથી હોતા, ત્યાં સૂધી ગગન અંધકારવડેજ ભરેલે। હાય 
છે અને સૂર્ય કે ચંદ્રના ઉદય થતાં જેમ સર્વત્ર પ્રકાશને! પ્રસાર થાય છે;“* તે જ પ્રમાણે મારા 
વિશ્વરુપને। સાક્ષાત્કાર થતાં દ્રેતભાવનો પણુ લેપ થઇ જાય છે, એમ તારે નણુડું.““ એમ 
થતાં હું અને તે આદિ ભાવોને! લેપ થતાં સવૈત્ર હું જ ભરેલે। છું, એવે! જ (દુદયમાં જ્યારે 
અવિચલ લાવ થાય છે, ત્યારે જ તેના અંગમાં પૂર્ણ એકત્વનો આવિર્ભાવ થાય છે.૬૫ 
મત્વમજન્યત્પરમો મર્દ સંમવિલઃ । 
સિર્વેર; સર્વમૃતેુ ય: ત મામેતિ વાંડવ ॥ ૫ષ્‌ ॥ 
[હે પાંડવ! મારા ઉદ્દેશથી કર્મ કરનાર, જેનું સર્વસ્વ હું જ છું તે, ઉપાધિરહિત અને 
પ્રાણીમાત્રમાં વૈરભાવ ન રાખનાર જે મારો ભક્ત છે, તે મને પ્રાસ થાય છે. પપ] 
જે પોતે કરેલાં કર્મો મને એકલાને જ અપૈણુ કરે છે અને જેને જગતમાં મારા વિના 
બીજું કાંઈપણુ ગમતું નથી;“૬ જે આ લેક અને પરલેોકતું ફ્‌ળા મને જ માને છે; જોણું મને જ 
જીવનના ફ્ળસૂષપે માનેલે। છે;૯૭ જે “પ્રાણીમાત્ર' એ નામને ભૂલીને સવત્ર મને જ જેયા કરે 
છે ને તેથી નિવૅર થઇને જગતમાં જે જે વસ્તુ દૃદટિગાચર થાય, તે સવને શજે છે;“” હુ 
પાંડવ | જે ભક્તની એવી વૃત્તિ બને છે અને જે વેળાએ તેના કકૂપિત્તવાતાત્મક શરીરને! 
લોપ થાય છે, તે વેળાએ તે મદ્રપ થઈ જાય છે. 
સંજય કહુ છેઃ-હૈ ધતરાષ્ટ્ર | જેતું ઉદર, ઉદ્ટરમાં સમસ્ત જગત્‌ ભરાયલું હોવાથી મોડું 
થચેલું છે, તે શ્રીકુષ્ણુ ભગવાને કરુણારસયુક્ત યાણીથી નીચે પ્રમાણે જષુવ્યું.”” આનેદરૂપ 
સંપત્તિથી શ્રીમાન્‌ અને આ સમસ્ત જગતમાં શ્રીમૃષ્સુની ભક્તિ કરવામાં ચતુર અર્જુને, પ 
દેવની ઉભય મૂત્તિઓઆને સારી રીતે નિહાળી નિહાળીને જેઈ; પરંતુ એમાંની વિશ્વમૂત્તિ 
કરતાં યુષ્ણુમૂત્તિમાં જ વિશેષ લાભ છે, એમ તેણે માન્યું.. પણુ અર્જુનના એ અભિપ્રાયને 
શ્રીકૃષ્ણે માન આપ્યું નહિ, કારણુ કે, વ્યાપક રૂપ કરતાં એકઠદેશીય રૂપ ઉત્તમ (સત્ય) 


રૂપનો મવેરા પણુ થઈ નય છે. આવી સ્થિતિની માસ્તિ માટે તાદાત્મ્ય ભક્તિની ₹ આવશ્યકતા છે. “હું પરેતપ 
હોવાથી તને તે તાદાત્મ્ય ભક્તિનું પણ દવાન કરવાને! ખે નિશ્ચય કરેલો છે, એટલે કે, તને પૈછિક સાધનથી હું 
મર્યાદ્ામાર્ગીચ કૂળવું પણુ દાન આપીરા, એવો શ્રીકૃષ્ણુના બોલવાને! આરાય છે. સારાંરા કે, ઉત્તસાધિકારીને ફળ પણ 
તેવું જ ઉત્તમ માત થાય છે અને સર્યાદિત ક્ળની માસતિ કરનાર અધિકારી મધ્યમ જ હોય છે.' એવે! વિવેક સર્નત્ર 
નનણી લેવાને છે, - 

૩૩ 


૫ર સ્ાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અષ્યાથ 


નથી,? એ જ 1સદ્ધ કરવા માટે થીમૃષ્યુ એક બે ખહુ જ સારાં ઉદાહરણ! આપ્યાં.* તે સ્રાંભ- 
ળીને અજુન પોતાના મનમાં એમ કહેવા લાગ્યો! કે, આ બન્ને જૂપોમાંથી સારું રપ કચું 
છે, એ વિશે હુવે આગળ પૂછવું જેઇએ.* એ પ્રમાણું મનમાં વિચાર કરીને હુવે પછી તે 
કેવા પ્રકારે શ્રીકુષ્ગુને પ્રશ્ન પૂછે છે, તે કથા સાંશળે.૫ સ્તાનદેવ કહે છેઃ-જે વારત્તા એવી 
પ્રબંધમાં વિતાદથી કહેવામાં આવશે, તે આનંદયુક્ત અંતઃકરણુથી સાંભળો.” સદ્ભ્ાવની અંજલિ 
ભરીને ઓવીરૂપ સુક્ત પુષ્પાને વિશ્વરૂપનાં ઉભય ચરણે!માં મેં અર્પણુ કયી છે.૦૦* 

* ઇતિ શ્રીનિવૃત્તિદ્માસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થ દીપિકા ' મધ્યે વિશ્વરૂ પદ્દશનચોાગ? 

નામને! અધ્યાય અગિયારસે। સમાસ 





ગ્તાનેશ્વરીને। દ્વાદશ અધ્યાય 
-ખઆકક-્-- 
ભક્તિયોગ 


હે ગુરુકૃપાદૃષ્ટિ ! તારો જયજયકાર હા. તું કેવી છે? નિર્મળ, ઉદાર, નિરંતર દુઃખરહિત 
અને આનંદદાયથિની તરીકે સુપ્રસિદ્ધ છે.૫ હૈ શુરુષુપાટછટિ | વિષયરુપ સપના વીંટળાઇ જવાથી 
મૂ્‌!છત થચેલા મનુષ્યનું વિષ તારા થોગે ઊતરી જાય છે.૨ તારી પ્રસાદરૂપ લહુરીઓનું પૂર 
આવતાં સંસારના તાપથી ફેને ત્રાસ થાય એમ છે? અને શે।1કથી ફેોણુ પીડા પામે એમ 
છે? હૈ સ્તેહશીલે ! તમારા ચેગે સેવકને ચોગસુખના ચમત્કારો પ્રાસ થાય છે અને “હું 
આ્હ્દા થાઉં' એવી સેવકેની જે ઉત્કંઠા, તેને પણુ તું જ પૂણુ કરે છે.“ (ભક્તને) તું કૌતુકથી પોતાના 
ખોળામાં બેસાડીને હુદ્યાકાશરૂપી પાલણામાં પોતાના ઉપદેશથી સૂવાડીને હીંચકા ખવડાવે છે;પ 
મનને વિષચે।થી પરાડ્સુખ કરીને અને આત્મજ્યોતિરસ્પી નિરાંજન કરીને મન અને પવનની રમત 
કરાવે છે અને સેવક્રેને આત્મસુખને। ઉપભ્ઞોગ કરાવે છે.૬ રે ! જીવનકળાનું અમૃતપાન ઠરાવીને 
જલ: શોદ એ અખંડ ધ્વનિને। ઘૃધરો હાથમાં આપીને સમાધિ સુખને બોધ આપી નિદ્રામાં નાંખે 
છે.” એટલા માટે તું સાધકોની માતા છે અને તારાં ચરણુનું શરણુ લેવાથી સ્તાનમાત્રની પ્રાસિ 
થાય છે અને તેથી જ હું તારા આશ્રયને। કદાપિ ત્યાગ કરતે નથી.“ હે સદ્શુરુ કૃપાદૃણિ ! તારી 
જેનાપર દયા થાય છે, તે સવ વિઘાસ્પ સ્ષ્નિ। ઉત્પન્ન કર્તા જ ખની જાય છે.“ એટલા માટે 
હૈ શ્રીમતિ અંબે! તું સેવફોના મનની ઇચ્છાઓને પૂણું કરનારી કલ્પલતદ જ છે, અર્થાત્‌ મને 
આ ગીતાના અર્શને વિસ્તારવાની આજ્ઞા આપ.?* માતા ! આ મારા ગ્રંથમાં નવરસના સાગરે 
અલંકારની ખાણ્‌। અને ભાવાર્શના પર્વતોને નિર્માણુ કર.૫૬ રેશભાષારૂપ ભૂમિમાં સુવર્ણુની ખાણુ। 
ઊઘાડીને વિચારરષપ વેલીએ।ની ઘનરાજિ (મેઘસમૂહ) બનાવ.પ૨ તેમાં સંવાદરુપ ફળોના સમૂહે 
અને મામિક અર્શસ્રપી સતત ટકનારાં પુષ્કળ ઉપવને। કરી દે.૫૨ પાખંડસ્્રપ ટેકરા અને વિતંડ- 
વાદરૂપ આડા માગૉને લુમ-નછટ-કરીને, મુવર્કરૂપ દુષ્ટ હિંસક પશુઓને! પણુ નાશ કરી નાંખ.૫# 
મને નિત્ય શ્રીકૃષ્ણુના ગુણાનુવાદ ગાવામાં પ્રકૃત્ત-ઉદ્યક્ત-કર અને શ્રોતાઓને શ્રવણુરૂપ 
રાજ્યના સિંહાસને બેસાડ,૫૫ મરાઠી ભાષાસ્રપ નગરમાં બ્રહ્દાવિઘાને સસ્તી ઠરી દે અને સર્વ 
લોકો સુખોને આપવા લેવાને વ્યાપાર ચલાવતા થાય, એવી વ્યવસ્થા કર.૫* હે સદૈવ ગુરુ 
કપા માત! તું પાતાના કૃપારુપ પલ્લવનું મારાપર આચ્છાદન કરીશ, તો આ પ્રમાણે ગ્રન્થ- 
નિરુપ'ગુ આદિ સર્વ હું ઉત્પ કરીશ.૫૦ આટલી વિનતિ સાંભળતાંની સાથ્રે જ સુરુકુપાદૃષ્ટિએ 


૬૨ સે!) ભક્તિધાગ * ૨૫૯ 


જ્ઞાનેશ્વર તશ્કૂ જેધ્ને એવું ભાષણુ કયું કેઃ-તું હવે વધારે ન બોલતાં ગીતાના અર્થને કહી 
સંભળાવવાનો આરંભ કર.૫* ત્યારે જ્ઞાનેશ્વર ક્ડે છે કૅેઃ-અ મારાપર મહાપ્રસાદ જ થચેલે! 
છે; અને એથી આનંદ પામીને હું હુવે ગીતાના અર્શને દશોવનારી કવિતા બોલું છું, તે સાંભ- 
ળવામાં ધ્યાન આપે।.૫૦ 

અર્ઝત સવાવ-ણ્ય સતતયુસ્દા વે મત્તાસ્તાં વર્યુવાસતે । 

ચે ચાપ્યક્ષરમવ્યસં તેષાં જે થોમવિસનાઃ ॥ ૧ ॥ 

[ અર્જને કહ્યું:-હે દેવ! એ પ્રમાણે એકનિછ થઇને તમારા સગુણુ સ્વરુપની જેઓ 
ઉપાસના કરે છે તે, તથા અન્યક્ત અને અવિનાશી નિર્ગુષુ શુણુની ઉપાસના કરે છે તે બન્ને 
પ્રકારના ભક્તો માંથી ભક્તિનું ખરું તત્ત્ત કોના સમજવામાં આવ્યું છે વારુ? ૧] 

સકલવીર શિરોમણિ, સોમવશને। વિજયધ્વજ અતે પાંડુતો સુત્ર અર્જાન કહેવા લાગ્યો 
3,૨૦ “જે શ્રીકૃષ્સુ | સાંભળ્યું કે ? તમે મને જે વિશ્વરૂપ બતાવ્યું, તે અદ્ભુત હોવાથી તેને 
જોઈને મારા મનમાં ભય ઉત્પન્ન થયો હુતો;? પ અને મને આ તમારી સગુષુ મૂર્તિના દર્શનની 
ટેવ હોવાથી મારા મનમાં એના દર્શનની જ ઉત્કંઠા ઉત્પન્ન થઈ છે. પરન્તુ હૅ દેવ | તમે મારે 
નિપેધ કયૉ; ? તે'પપણુ વાસ્તવિક રીતે જતાં સાકાર અને નિરાકાર ઉભય રૂપો નિ:સંશય 
તમારાં જ છે. ભક્તિવડે સગુણુ સ્વરુપની અને ચોગવડે નિર્ચુષુ સ્વરૂપની પ્રાત્તિ થાય છે.? ૨ 
હે વેકુઠનાથ શ્રોકૃષ્ણુ | તમારી પ્રાતત કરી લેવા માટેના એ બે માર્ગો છે. તેમાં સાકાર અને 
નિરાકાર એ બે દેહુંલી (ઇબરા)એ છે. જુએ, સો! ટચના સો।નાની લગડીનેો જે કસ ઊતરે 
છે, તે જ લગડીમાંની એક કરચ જેટલું સે।નું જૂદું કાઢવામાં આવે તોપણુ તેમાંથી પણુ તે જ કસ 
ઉતરે છે-અર્થાત્‌ વ્યાપક નિ્ગુણુ અને એકદેશીય સગુણુ રૂપની યોગ્યતા એક સરખી જ છે.?૫ 
અમૃતના સસુદ્રમાં જે સામર્થ્ય રહેલું છે, તે જ સામથ્યે એક અંજલિ જેટલા પ્રમાણના અમૃતમાં 
પણુ રહેલું હાય છે;;૬ અને મારા મનનો તો ખરેખર જ એ જ અનુભવ છે. પરંતુ એ વિશે જ 
મારે આપને કાંઇક પૂછવાનું છે.₹૦ હુ દેવ | તમે ક્ષણુ માત્ર જે સર્વ વ્યાપક સ્વરૂપ પારણુ 
કર્યું હંતું, તે જ તમારું ખરું સ્વરૂપ છે કરે તે તમારી લીલા માત્ર છે, એ રહસ્યને ન્તણુવાની 
મારી ઇચ્છા છે.૨“ અર્થાત્‌ જે પોતાનાં સર્વ કર્મો કેવળ તમારે માટે જ કરે છે, જેને માટે 
આ જગતમાં તમારા કરતાં વધારે શ્રેછ ખીજું કાંઈ પણુ નથી અને જેણુ પોતાના સર્વ મનેોધર્મ 
તમારી શક્તિને વેચાતા આપી દીધા છે;* એવી રીતે હે શ્રીહરિ ! જે ભકતો, સ્વહૃદયમાં 
સર્વથા તમારી મૂસ્તિને જ ધારણુ કરીને ઉપાસના કરે છે;૨* તેમ જ જેઓ તમારા સ્વસૃપને 
૩*કારથી પર, વાણીવડે જેનું વર્ણુત થવું અશકય છે તેવું અને જેની કોઈપણુ વસ્તુ સાથે તુલના 
કેરી શકાતી નથીઃ*૫ તેમ જ જે અવિનાશી, નિરાકાર, સ્થળરહિંત અને નામરહિત છે 
એમ જાણીને (ત્તાની જને) સેોહેભાવથી (તે તે હું હું) જેની ઉપાસના કરે છે,*? તે 
જ્ઞાનીઓમાં અને ભક્તોમાં, હે શ્રી અનંત ! ખરા થોગને કો।સુ જાણી શક્યા છે તે કહા.”*૨ 
અજુનના એ બોલવાથી જગદ્દખંધુ શ્રીકૃષ્ણુ સતોષ પામીને કહેવા લાગ્યા કે; “વાહુવા ! પ્રશ્ન 
કરવાની શૈલીને તે તે બહુ સારી રીતે સાધ્ય કરી છે !?'3*₹ 


ચીમમવાનુયાચ-સચ્યાવેર્ય મનો ચે માં સિત્યયુસ્તા ૩વાસતે । 
શ્રજ્યા વરચોવેલાસ્તે મે યુસ્ત્તમા મતાઃ ॥ ૨ ॥ 


[ શ્રી ભગવાને કલ્યું:-હે અર્જીન! મારામાં ચિત્તને સ્થિર કરીને નિથયુક્ત થઈ જેએ। 
ઉત્મૃણ શ્રદ્ધાથી મને ભજે છે, તેમણે શઇ્તિયોગને ખરી રીતે જાણેલે છે, એમ હું માનું છું. ૨ ] 


ર૬૦ સ્ાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


આ જે-અસ્તમાનના સસચે સૂર્યબિખને લેપ થતાં જેવી રીતે કિરિણા પણુ તેની પાછળ 
પ્રયાણુ કરી જાય છે;૨૫ અથવા હે અર્જીન ! વર્ષાક્ઝતુમાં જેમ નદી અધિક વધે છે, ત્તે જ 
પ્રમાણું મારી ભક્તિ કરતી વેળાએ જેનામાં નિત્ય નવીન શ્રદ્ધા દછિગાચર્‌ થાય છે; અથવા 
સમુદ્રમાં મળી ગયા પછી પણુ જેનામાં પછીથી અનિવાર્ય લહુરીએ ઉદ્ભવતી જ હાય છે, 
તેવી પવિત્ર ગંગા પ્રમાણે જેના હદયમાં પૂર્ણ પ્રેમભાવ ઉભરાતો હોય છે;*૦9 તેમ જ દિવસ 
અને રાત્રિનો મનમાં વિચાર ન લાવતાં કાયા, વાચા અને મનથી મારામાં જ ચિત્ત રાખીને 
જેઓ મારી ઉપાસના કરે છે;૨૬ અને એ પ્રમાણે જે ભક્તે પોતાને! મારામાં જ સમાવેશ 
કરી દે છે, તેમને જ-તે ભકતોને જ હું “પરમચોગ યુક્ત' ચચેલા માનું છું.૨* 


ચે તવક્ષરમનિહેર્યમવ્યસ્સં વ્યુવાસતે । 
સર્વત્રમમચિત્યં ચ વૂટરથમચઈં પ્રવગ્‌ ॥ ૨ ॥ 
સનિચમ્યેદ્રિયત્રામં સર્વત્ર તમવુટયઃ । 


તે પ્રાપ્નુવંતિ મામેવ સર્વમતહ્તિ રતાઃ ॥ ૪ ॥ 

[ પ્રાણીમાત્રનું હિત કરવામાં તત્પર અને સર્વત્ર સમદૃષ્ટિ પુરુષો, સર્વ ઇન્દ્રિચોનું નિયમન * 
કરીને અનિર્ટેશ્ય, અવ્યક્ત, સવેવ્યાપક, અચિન્ત્ય, કૂટસ્થ, અચલ, શાશ્વત અને નાશરહિત બ્રહ્ધાની 
ઉપાસના કરે છે, તેએ મારામાં જ આવી મળે છે અર્થાત્‌ મારા સ્વરુપ જ થઈ જાય છે. 3-૪] 
અને હે અર્જુન | ખીજ જે મારા જ્ઞાની ભક્તો છે, તેએ “આપણે બ્રહ્યા છીએ? આવી 
વૃત્તિ ધારણુ કરીને નિરાકાર જે ખ્રહ્દા તેને પ્રાસ કરી લેવાની ખટપટ કરે છે.:* પણુ જે 
ખ્રહ્મ મનવડે અચિન્ત્ય અને ખુદ્ધિને પણુ અગમ્ય છે, તે ઇન્દ્રિયાના જાણુવામાં કેમ કરીને 
આવી શકે વારું?*પ ધ્યાનને પણુ ગૂઢ હોવાથી જે એક સ્થળે મળી આવતે! નથી, અને જેને। 
જાઇ પણુ આકાર નથી;*૨ જે સર્વ સ્થાનમાં સવૈરપે નિત્ય રહેલે। છે અને જેની પ્રાપ્તિ થતાં 
ચિન્તન પોતાની મેળે જ થંભી જાય છે;“* જે કદ્ટાપિ થયો! નથી અને થવાને પણુ નથી; 
તેમ જ જે છે એમ પણુ નથી અને નથી એમ પણુ નથી; એટલે કે, જેની પ્રાસિને ક્રેઈ 
ઉપાય જ નથી;** જે ચાલતો! નથી કે હાલતે નથી; જે પૂર્ણું થતો નથી અને દડ્રષિતૃ પણુ 
થતો નથી; તેતે જેમણુ પોતાના અંગખળથી સ્વાધીન ઠરી લીધે છે;/" ચેરાગ્યસ્પ પ્રચંડ 
અસ્તિથી વિષય સ્વરુપ સન્યને ભસ્મીભૂત કરીને જેએ। પોતાની નિર્વિષય ઇન્દ્રિયાને મહાકણ- 
પૂર્વક ધારણુ કરી રહેલા હાય છે;:૬ અને પછીથી જેએ ઇન્દ્રિયના સંયમરુપી ફાંસ ધાલી 
તેને ઊંધી ફેરવી હુદયરપી કમાડને ખુલ્લું કરી નાંખે છે;:૦ (યોગ કરતી વખતે) અપાનવાયુના 
દ્રારતે આસનની ખળવતી મુદ્રા લગાડીને જેએ મૂળખંધરૂપી મીનારા ઉભે! કરે છે; આશાના 
સંખંધને તોડીને અતે અધીરતાના ટેકરાને હટાવીને નિદ્રાજ્પ અંધકારનો જેએ નાશ કરી 
નાખે છે;:“ મૂળબંધ આસનના જ્વાલામય અસિવડે શરીરમાંની સસ ધાતુઓની હોળી કરીને 
જેઓએ વ્યાધિનાં શિરા ષટ્ચકને અર્પણુ કરી દે છે;** ત્યારપછી કુંડલિનીની મશાલને આધાર 
ચકપર ઉભી રાખીને તેના પ્રકાશમાં આનેદથી મસ્તકપયૈન્ત ચાલ્યા જાય છે; નવ દ્વારની 
ચોકીમાં ઇન્દ્રિયનિગ્રહને ખીલે! ઠોકી સુઘુસ્ણા નાડીના માર્ગને સુક્ત કરી નાખે છે;૫૨ પ્રાણુ 
શક્તિસ્પ ચાગુંડાદેવી પ્રીત્યર્શ સંક્લપરૂપી મેઢાને મારીને મનોરુપ મહિષાસુરનાં મસ્વકેરનું 
ખલિદાન આપે છે;૫૨ ઇડા અને પિંગળા એ બે નાડીઓનું: એકય કરીને અને અનાહુત 
ધર્વાનની ગર્જના કરીને જીવનકળાના તળાવ સૂધી જઈ પહોચે છે;૫₹ ત્યાર પછી સુષુમ્ણા 


૧૨ અ] ભ્રક્તિયાોગ ૨૬૨ 


નાડીના મધ્ય એશરડામાંના કરેલા દાદરપરથી ઊપર ચઢીને મસ્તકમાંતા ખ્રછ્યારંપ્ર પર્યન્તની 
મંજલપર જઇ પહોંચે છે;પપ ત્યાર પછી મકારસ્પ ( તુર્યાવસ્થારૂપ ) કઠિન નિઃસરણીપર ચઢી 
માયાને કક્ષામાં દબાવીને બ્રહ્મા સાથે જઇ મળે છે;" એ પ્રમાણે સર્વત્ર સમાન ખુદ્ધિ રાખીને ખ્રહ્યાની 
પ્રાપ્તિ કરી લેવા માટે ચોગાદિ કઠિન માડીને જેઓ એક ક્ષણુ માત્રના વિલંબ વિના જ સ્વાધીન 
કરી લે છે;9 અને એવી રીતે જેએ નિરવયવ સાથે પોતાની અદલાખટદલી ઠરી લે છે, તે લેકે 
પણુ સારામાં જ આવીને મળે છે.૫૬ ખાકી, ચોગના બળથી તેમને કાંઈ પણુ વધારે પ્રાપ્ત થાય 
છે એમ તો! નથી જ; ઉલટી તેમને વધારે યાતનાઓ જ માત્ર સહુન ઢરવી પડે છે.પ૯ 


જ્ેશોડષખિવ્તરસ્તેષામવ્યસ્છાલસ્કસેલસાય્‌ । 


અવ્યત્ત છિ મતિહુ: સં વેદ્વરિરસ્વાવપ્યતે ॥ પ ॥ 


[ નિર્જુશુ ખ્રહ્નાની ઉપાસના કરનારા દેહધારી પુરુષોને ઉપાસનાઓનાં કટ થાય છે અને 
અવ્યક્ત ગતિ ખડું જ પ્રયાસથી પ્રાસ થાય છે. પ] 

પ્રાણી માત્રને પ્રિય, આશ્રયથી રહિત અને અવ્યક્ત (દૃષ્ટિથી અગોચર) જે બ્રહ્મા તેને શક્તિ વિના 
જ પ્રાપ્ત કરી લેવાની જેએ ઇચ્છા ધરાવે છે;૬* તેમને માર્ગમાં લુંટારારૂપ ઇન્દ્ર આદિની પદવીએ।, 
વરમાળા પહેરાવે છે; અને કદ્ધિસિદ્ધિની નડી ખ્રહ્યા પ્રાપ્તિના માર્ગમાં આડી આવીને ઊભી 
રહે છે;૧૫ કામક્રેધ આદિ અનેક ઉપદ્રવે। ઉત્પન્ન થાય છે અને નિરાકાર ખ્રહ્યાની પ્રાતિ કરી લેવા 
માટે તેમને શૂન્ય ( આકાશ ) સાથે ઝગડા કરવે। પડે છે;૬૨ તૃષા લાગી હાય તે તે તૃષાનું 
પાન કરીને જ તૃસ થવું પડે છે; ક્રુધા લાગી હોય તે તે ક્ષુધાનું સેવન કરીને જ સમાધાન 
માનવું પડે છે અને રાતદિવસ હાથના ઝપાટાથી નિરાકારની પ્રાત્તિ માટે વાયુની જ ગણુત્રી કરવી 
પડે છે.૬૨ દિવસે તડકામાં સૂવું, ઇન્દ્રિયાની ઇચ્છા, વિરુદ્ધ વર્ત્તતાના તિલાસ કરવા અને વૃક્ષે 
સાથે મિત્રતાથી સંભાષણુ કરવું;5* શીતલતારૂપ વસ ધારણુ કરવાં, ઉષ્સુતાસૂપ વસ્ર એવું 
અને જળવૃષ્િસ્પ ગૃહમાં નિવાસ કરવેો;*૫ વધારે તે શું કહું, હે અજુન | સતી ઔને જેમ 
પતિવિના જ રોજ કાણ ભક્ષણુ કરીને સતી થવું પડે, એવા પ્રકારનો જ એ ચેો।ગ છે.5૬ અહં 
પતિનું કાર્ય નથી, મુલ ધર્મનું નિમિત્ત નથી, પરંતુ મૃત્યુ સ્રથે રાજ નવું નવું યુદ્ધ માત્ર છે.૫” 
એવા મૃત્યુ કરતાં પણુ તીક્ષુ અને ઊકળતા વિષને કે।ઈ ગળી શકે કે ? અરે પર્વતને ગળવા 
જતાં શું મોટું ફાટી જવાને સંભવ નથી (૫૬ એટલા માટે, હે મહાવીર ! જેબ। એયું ચોગ 
સાધન કરવાને નીકળ્યા છે, તેમના ભાગ્યમાં દુઃખરુપ શુષ્ક ભાગ જ પ્રાસ થાય છે !:* લે।ઢાના 
ચણા ખાવાને પ્રસંગ આવતાં તે ખાનારને તેથી પેટ ભરાચે કૅ પ્રાણુ જરે, એનું ભાન રહેતું 
નથી,** અર્થાત્‌ ખાહુના બળથી કેઈ સમુદ્રને તરી શક્યું નથી; અથવા આકાશમાં કોઇ પગથી 
ચાલી શકયું નથી;૦૫ અથવા સમરાંગણુમાં જવા પછી શરીરપર સ્હામા ઘા ન થતાં જ સૂર્યલોકની 
પ્રાહ્તિ થતી નથી;9૨ અથવા હે અર્જીન ! પાંગળાથી જેવી રીતે વાયુ સાથે દોડવાની હોડ બકી 
શકાતી નથી; તે જ પ્રમાણે દેહાણિમાની જીવને નિરાકારની પ્રાત્તિ પણુ થઇ શક્તી નથી !9૨ 
આમ હોવા છતાં પણુ મનમાં ઇચ્છા ષારણુ કરીને જેએ। અવ્યક્ત ( દષ૪િથી અગોચર ) બ્રહ્ધાની પ્રાતિ 
મારે જ આથડ્યા ઢરે છે, તેએ માત્ર ક્લેશાને જ પ્રાસ થાય છે.૦* એટલા માટે, હે પાર્થ! જેમણે 
ભક્તિ માડીને સ્વીકાર કરેલો છે, તેમને એવાં કષ્ટો સહુન કરવાં પડતાં નથી.9૫ 


ચે તુ સર્વાળિ વરમાળિ મયિ સંન્યરચ મત્યરાઃ । 
જનન્યેનેવ ચોમેન માં પ્ચાયંતત ઝવાલતે ॥ ૬ ॥ 


ર્દર જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


તેષાયછં તમુટસા જત્યુલંતારસામરાત । 
મવાસિ ન ચિરાત્પાર્થ મચ્યાવેરિતએેલતાન્‌ ॥ ૭ ॥ 

[જેઓ મારા પરાયણુ થઈને સર્વે કમોં મને જ અપી દે છે અને મારું ધ્યાન ધરીને અનન્ય 
ભાવથી મારી જ ઉપાસના કરે છે; અને હે પાર્શ ! જેમણે મારામાં જ ચિત્ત સમર્પણુ કર્યું છે એવા 
મારા ભકતોને! હું જન્મ મરણુ યુક્ત સંસારસાગરમાંથી સત્વર જ ઉદ્ધાર કરી નાખું છું. ૬-૭ ] 

પાતાના વર્ણાશ્રમ ધર્મ પ્રમાણે જે જે કર્મો પોતાના ભાગમાં આવેલાં હાય, તે સર્વ કર્મો 
કમેન્દ્રિયા આનંદથી કરે છે;૦૬ સર્વ કર્મો યથાવિધિ મને અપૈણુ કરીને અને નિષિદ્ધ કમને 
સ્યાગીને, કર્મોના ચોગે પ્રાસ થનારાં કર્મોને ખાળીને ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે.”૦ એ પ્રમાણે, 
રું અ્જીન ! સર્વ કર્મો મને સમર્પીને જેએ કર્મોનો નાશ કરે છે;”“ તેમ જ જેમના કાયિક, 
વાચિક અને માનસિક ભાવોની પણુ મારા વિના અન્યત્ર દોડ નથી હોાતી;”9“ એવા જેએ। નિર્‌ં- 
તર મારી સેવા કરીને મત્પરાયણુ થાય છે, તેએ। મારા ધ્યાનના નિમિત્તથી મારા નિવાસનાં 
સ્થાન જ બની રહુ છે.“ એમની લાગણી મારી સાથે ન્યવહાર કરીને બિચારી સુક્તિ અને 
ભક્તિને ત્યાગી દે છે. “૫ એવી રીતે અનન્ય ભાવથી જેમણે પોતાનાં જીવ, મન અને શરીર મને 
અપણુ કરી દીધાં છે, તેમની શી ઇચ્છા હું પર્ણ નથી કરતે વારુ ર અથૉત્‌ તેમની સર્વ ઇચ્છાઓ 
મારે ગમે તેમ કરીને પણુ અવશ્ય પૂર્ણ કરવી જ પડે છે.૬ર 

કિંખહુના, હે પાર્શ ! જે પોતાની માતાના ઉદરથી જન્મ લે છે તે, માતાને કેટલે ખધે 
પ્રિય હાય છે, એ નવેસરથી કહવાની કશી પણુ અગત્ય નથી.“* તે જ પ્રમાલુ, મારા ભક્ત 
ભલે ગમે તે હોય અને ગમે તેવા હાય, છતાં તેમને હું પ્રિય છું અતે મને તેએ। પ્રિય છે તથા 
તેમને જેઓ ત્રાસ આપનારા હાય છે, તેમને નાશ કરવાની તો મેં પ્રતિજ્ઞા જ લીધી છે.૬/ મારા 
ભક્તોને સંસારની ચિન્તા શા માટે હોવી જોઇએ ? શ્રીમાનની સ્ત્રીને કદાપિ કેરું અન્ન માગવાને। 
પ્રસંગ આવે છે ખરો ફે? કટી પણુ આવતો! નથી.“ એ પ્રમાણે, મારા ભક્તો તે મારા કુટુંબીજનો 
છે એમ જ હું સમજું છું; અથાત્‌ જે તેમના પર કોઈપણુ સંકટ આવી પડે, તો તેથી મતે જ 
લજજા ઉત્પન્ન થાય છે.૬૬ મારા ભક્તોને આ સ્દ્ટિમાંની જન્મમરણુની લહુરીઓમાં ટુબતા 
જેધને મારા હૃદયમાં કાંઈ કાંઈ થઇ જાય છે “9 ભવસામરની લહરીઓને ન્‍ેેઇને કોને ભીતિ 
ઉત્પશ થતી નથી ? અર્થાત્‌ એ ભવસસ્ુદ્રની લહ્રીએથી મારા ભક્તે! પણુ ભયભીત થાય છે જ; “* 
અને એટલા માટે હે અજોન ! રામ, કૃષ્યુ આદિ અવતારો ધારણુ કરીને, આ મૃત્યુ લોકમાં હું 
તેમના ઉદ્ધાર માટે જ આવ્યા ઠરું છું; અને મારી સહસનામરુપિણી નૌકાએ ત્યાર ઠરીને, 
આ સંસારર્પ સાગરમાંથી હું તેમને તારનાર થયે! છું, એમ તારે નિશ્ચયપૂર્વક સમજનું. ઇ * 
જેએ ઉપાધિર્હિત હોય છે, તેમને હું મારું ધ્યાન ધરવાનો ઉપદેશ આપું છું; અને જેબ। પરિ" 
વારસહિત આવે છે, તેમને નૌકામાં બેસવાનું કહું છું અર્થાત્‌ (તેમને નામસ્મરણુ કરવાને! ઉપદેશ 
આપુંછું..*૨ કેટલાક ભકતોના પેટને પ્રેમરૂપી માટલું ખાંધીને તેમને સ્રુક્તિસ્પ ( સંસારસાગરના) 
કીનારા ઉપર ખેંચી લાવું છું;“૨ પરંતુ જેમણુ પોતાને મારા ભક્તના નામથી ઓળખાવ્યા હોય- 
પછી ભલેને તેએ ચતુષ્પદાદિ અર્થાત્‌ પશુઆદિ હોયને-તેમને હું વૈકુઠતા રાજ્યાસને વિરાજવાને 
પાત્ર બનાવું છું!“૨ એથી મારા ભક્તોના મનમાં કશી પણુ ચિન્તા ઉત્પન્ન થતી નથી; કારણુ કે, 
તેમને તારનારે હું સદોદિત તેમની સમક્ષ જ ઉભેલો છું;“” અને જે વેળાએ ભક્તો પોતાની 
ચિત્તવૃત્તિ મારામાં અર્પણુ કરે છે, તે વેળાએ તેઓને વિશે મારે પ્રવેશ થાય છે.“પ શએ જ 
કારણુથી, હે શષ્તરાજ ધનેજય | હું તને “ભક્તિ માર્ડીમાં સંચર' એ મંત્રને ઉપદેશ આપું છું.“ ૬ 


૧૨ કસી] ભક્તિયોગ ૨૬૩ 


યચ્યેવ મન આઞાધત્વ મચિ ચુસ નિવેશાય | 
સિવતિષ્યસિ મચ્યેવ અત ઝર્ધ્ય ત સંશયઃ ॥ ૮ ॥ 


[હે અર્જીન ! તું મતને મારામાં જ રાખ; અને મારામાં જ બુદ્ધિની સ્થાપના કર. એમ 
કરવાથી તું મારામાં જ વાસ કરીશ, એમાં સંશય નથી. ૮] 

એક મનને અને બીજી ખુદ્ધિને નિશ્ચચપૂર્વક મારામાં જ સર્વદા [સ્થર કરીને રાખ.૬૦ એવી 
રીતે એ ઉભય (મન અને ખુદ્ધિ) પ્રેમથી મારા સ્વરૂપમાં યથાર્થતાથી એકત્ર થઇને મારામાં 
પ્રવેશને પામ્યા કે પછી તરતજ તું મારામાં આવી મળીશ.“ કારણુ કૅ, મન અને ખુદ્ધિ એ 
મારામાં નિવાસ કયૉ પછી તારામાં અને મારામાં દ્વેતસાવ રહેવાને! સંભવ નથી.ઇ* અર્થાત્‌ દીપ- 
નિર્વાણુ થતાં જેવી રીતે પ્રકાશને! લે।પ થાય છે,૫* * અથવા દેહમાંથી નીકળી જવાની અણ્‌ીપર 
આવેલા પ્રાણ્‌। સાથે ઇન્દ્રિયા પણુ બહાર નીકળી જય છે; તેજ પ્રમાણે, મન અને ખુદ્ધિ એકત્ર 
થઇને ન્યાં નીકળી જાય છે, ત્યાં અહેઠાર પણુ પોતાની સૈળેજ તેમની સાથે ચાલ્યો જાય છે.૫ 
એટલા માટે, મન તથા બુદ્ધિને મારા' સ્વજ્પમાં અવિચલ રાખ, એટલે, સર્વવ્યાપક જે હું, 
તેજ તું ખની જઇશ.? હૅ અર્જીન! હું મારા ગળાના શપથ સાથે કરહુ છું કે, આ મારા બોલ- 
વામાં એકઠ અક્ષર માત્ર પણુ અસત્ય નથી.*૨ 


ઝાથ ચિત્ત સમાધાતું ન શત્ન્નેષિ મયિ સિથિરત । 
અમ્થાસયોમેન તતો મામિચ્છાપ્તું ઘનંગય ॥ ૧ ।। 


[હે ધનેજય! જે તું પોતાના ચિત્તને મારા સ્વરુપમાં સ્થિર કરવાને સમર્શ ન થઈ 
શકે એમ હાય, તો અભ્યાસના થોગે મને પ્રાસ કરી લેવાની ઇચ્છા ધરાવ. ૯ ] 

અથવા જે તું મત અતે ખુદ્ધિસહિંત' પોતાના ચિત્તને મારામાં સ્થિર કરવાને સમર્થ ન 
હાય,” તો એમ કર કે, આઠ પ્રહરના સમયમાંથી માત્ર એક ક્ષણુ જ મન અને બુદ્ધિને મારા 
પ્રતિ પ્રેર.* એથી જેટલીવાર સૂધી તારા મનને મારા સમાગમસુખતે। અનુભવ થશે, તેટલી- 
વાર તે તને વિષયની અવશ્ય અરુચિ થશે.૬ પછી, જેવી રીલે શરદ્ત્કતુને! પ્રારેશ થતાં નદીઓનાં 
પાણી એઇછાં થવા માંડે છે, તેવી જ રીતે, જેમ જેમ તારું ચિત્ત મારામાં વધારે અને વધારે 
પરેવાતું જરે, તેમ તેમ તું પ્રપંચથી સુષ્ત થતો જઇશ.9 અથવા જે પ્રમાણે, પૂણિમાથી 
ચેદ્રખિંભ દિવસે દિવસે ન્યૂન થતું થતું અંતે અમાવાસ્યાએ લુ થઈ જાય છે,“ એ જ પ્રમાણે, 
હે અર્જુન! તે ચિત્ત ધીમે ધીમે વિષચોપભેોગોાના ખાડામાંથી નીકળીને અંકે મારારૂપ જ 
બની જશે. અરે, જેને અભ્યાસથોગના નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તે એ જ છે, એમ 
નિશ્ચયપૂર્વક તું જાણુ. એ અશ્યાસયોગવડે પ્રાતત ન થાય, એવી એક પણુ વસ્તુ નથી.૫૫* 
અભ્યાસના બળથી કેઈ અંતરિક્ષમાં બ્રમણુ કરે છે, કોઈ વ્યાદ્ર અને સપ આહિને પણુ નિવર 
ખનાવે છે,પ કોઈ વિષને પણુ પચાવી શક્રે છે, ક્રેઈ સસુદ્રપર પણુ પગવડે ચાલવાને! માગે 
બનાવી શકે છે અને ક્રેઈ કોઈ તો અભ્યાસના ચોગે વેદદોને પણુ હસ્તગત કરી લે છે.૨૨ 
ખટલા માટે, અભ્યાસ કરવા છતાં પ્રાસ ન થઈ શકે, એવી તે! ક્રેઈ પણુ વસ્તુ છે જ નહિ. 
અધથૌત્‌ અભ્યાસના ચોગથી-તું મારામાં જ આવી મળરે.૫* 


અમ્યાસેડવ્યસમર્યોડસિ મત્જ્મપરમો મવ । 
મર્થમવિ જમોળિ જુવેસ્લિર્િમવાપ્યાસિ ॥ 9૦ ॥ 


૨૬૪ જ્ાનેશ્વરીતું ભરાષાંતર [મામ્યામ * 


[જે તારામાં અભ્યાશ્ર કરવાનું પખુ સાસઓ ન જોય, તો મારાં. ઉદ્દેશથી જ કર્મો કરતો 
રહે, જો મારા ઉદ્દેશથી કમોં કરીરા, તોપણુ તને સોક્ષપ્રાસિ થશે જ. ૧૦ ] 

અથવા જે તારાં અંગમાં અલ્યાસ કરવાની શક્તિ પણુ ન હોય, તો તારા આચરણુને 
જે ઝુમ હાય, તેને તું તે જ પ્રમાણે ચલાવ્યા કર.૫* સદ્રિયોનેો નિરોધ કરીશ નહિ, ઉપજેોગોને 
એ।છા કરીશ નહિ અને પોતાના જાતીય અભિમાનને ત્યાગીશ નહિ; પોતાના મુળષર્મ અને 
મુળાચારોનું યચથાસ્થિત પાલન ક્યો કરજે; જે કર્મો કરવાને ચોગ્ય હોય તે કરતો રહેજે અને તેમાંએ 
અચેોગ્ય હાય તે કરીશ નહિ. એ પ્રમાણે સુખપૂવેક વર્ત્તવાની તને સ્વતંત્રતા છે.૫૬ પરંતુ કાયા, 
વાચા અને મનથી જે વ્યાપારી થાય, તે વ્યાપારે હું કરું છું, એમ હુપણાર્નું અશિમાન કરીશ 
નહિ.પ૭ જે પરમાત્મા આ વિશ્વને ચાલક છે, તે કર્મનો કરનાર ક્રેણુ ભને ન કરનાર કે।ણુ છે, તે 
સારી રીતે જાણુ છે.“ અસુક કર્મ એછાં થયાં અને અસુક કર્મ વષ્યાં છે, એ વિશે પોતાના મનમાં 
કદાપિ ખેઠ્ઠ માનીશ નહિ અને પાતાના જીવિતને નિજસ્વસ્પ બનાવી લેજે.પ” જેવી રીતે, માળી 
લઈ જાય વ્યાં પાણી શાંતિથી ચાલ્યું જાય છે, તે પ્રમાણે તારે મનમાંના કર્તત્વના અભિમાનને ત્યાગી 
દેવા જોઇએ.૫૨૦ એમ કરવાથી પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિના ભાર ખુદ્ધિપર પડતે નથી ( અસુક સારું 
અને અસુક નઠારું એવો ભેદ અવશિષ્ રહેતો નથી ), અને ચિત્તવૃત્તિ મારામાં અખંડ રહુ છે.૨ ૫ 
ખાફી હૈ અર્જુન! માર્ગ સરળ છે કે વ છે, એ વિશે રષને કશી પણુ ચિન્તા હાય છે ખરી? 
ના. તે તો જ્યાં તેને લઈ જઇએ ત્યાં ચાલે છે;૨૨ તે જ પ્રમાણે, જે જે કર્મ તું કર, તે કર્મો 
થોડાં અથવા તો વધારે છે, એમ મનમાં ન લાવતાં એઠ નિછાથી મને અર્પી દે.?* હે અર્જીન ! 
એવી રીતે જે સર્વ કમોં વિશેની મારામાં જ ભાવના ધરવાથી ( સર્વ કર્મો મને જ અર્પેણુ કર- 
વાથી) શરીરના ત્યાગ પછી તું મારા પદને જ પામીશ.૨* 


અથેતવ્વ્યશવ્તોડસિ જર્તું લચોમમાત્રિતઃ । 


સર્વવ્યેવાજત્યામે તતઃ બુશ થતાત્મવાન ॥ ૧9 ॥ 

[ હુવે એટલું કરવામાં પણુ જે તું અસમર્થ હાય, તે! મનને! સંયમ કર; અને અનન્ય 
ભાવથી મારે શરણે આવીને સવે ઠમોંનાં ફળોને ત્યાગ કરી દે. ૧૧] 

અથવા, હે પાંડુકુમાર! જે તારાથી કર્મો પણુ મને અપસુ કરી શકાય તેમ ન હાય, 
અર્થાત્‌ હું કરું છું, હું કરું છું, એવું અભિમાન નેત છોડી શકાતું ન હોય, તે તું આ માર્ગનો સ્વીકાર 
કર.૨ ૧ કર્મ કરવામાં ઉઘક્ત-પ્રવૃત્ત-કરનારી જે બુદ્ધિ, તેના પ્રારંભમાં અથવા અંતમાં અથવા કર્મના 
આરંભમાં કરે અંતમાં, મારું સ્મરણુ કરવાનું રાખ, અર્થાત્‌ કર્મ કરતાં જે હુપણુાર્યું અભિમાન છે 
તે ન જઈ શકતું હોય અને તે જે તને કઠિન ભાસતું હોય; “તે! મારું વારંવાર સ્મરણુ કરવાના 
વ્યવસ્રાયને પણુ એક કેરણે રહેવા દે; ષરંતુ ઇન્દ્રિયનિગ્રહુ કરવામાં તું પોતાની બુદ્ધિનો વિનિચાગ 
કર;?” અને જે જે વેળાએ જે જે કમોૉં ખને, તે સર્વ કમૉનાં ફળોની આશાને મનમાં સ્થાન 
ન આપીશ.?” જેવી રીતે વૃક્ષ કિવા લતા પોતાને ફળા આવેલાં હાવા છતાં તેમની આશા ન 
રાખતાં તેમને નાખી દે છે; તે જ પ્રમાણે, જે જે કર્મા પૂર્ણુ થાય, તે સવના ફૂળની આશાને 
તું યાગ ટર્‌ી દે.૨* પરન્તુ મને મનમાં સ્મરીને અથવા તો। મને ઉદ્દેશીને કાંઈ પણુ કર્મો કરવાની 
ખટપટમાં ન પડતાં, સર્વે કર્મોને નિષ્કૂળ જ થવા દે-કર્મના મૂળાની આશા જ ન કર, પણુ જે 
કર્મ કર્‌ તે નિષ્કામપણાથી-હું કરું છું એવા અભિમાનને। ત્યાગ કરી ઢર,૫૨* જેવી રીતે ખડક- 
પર વૃષિ થાય છે અથવા અગ્નિમાં ઓીજ રોપવામાં આવે તે તે નિષ્કૂળ જ થાય છે, તે જ 
પ્રમાણે, પોતાનાં કરેલાં સર્વ કર્મોને તું સ્વમવત્‌ માની લે.૨* અરે, જેવી રીતે પિતા પોતાની 


શૂર શી] શક્તિયાોગ ર્વષ 


કન્યાની અશિલાષા ધરાવતો નથી, તે જ પ્રમાણે, તું જે જે કમો કરે, તેની ફળપ્રાતિની 
ઇચ્છા કરીશ નહિ.*? જેવી રીતે, અસ્િની જ્વાળા આકાશમાં વ્યર્શ થાય છે, તે જ પ્રમાણે, 
કમોંથી ઉત્પન્ન થતાં ફળોને વ્યર્થ થવા દે.૨* હે અર્જુન | કર્મો કરીને તેનાં ફળોની ઇચ્છા 
ન કરવી, એ જે કે સામાન્ય માડી ભાસે છે; છતાં પણુ એ ચોગ, ચર્વ ચેોગે।માં અતિશય 
શ્રેણ છે.“ એ પ્રમાણે કર્મો કરીને તેમનાં ફળોને ત્યાગવાથી તે કર્મા સુનર્જન્મમાં કારણુભૂત 
થતાં નથી. જેવી રીતે વાંસ એકવાર ક્ળદૂપ થવા પછી ખીજીવાર ફળદ્રુપ થતો નથી,*૫ 
તેવી જ રીતે આ દેહની (આ જન્મમાં જ, પુનરપિ) દેહું ધરવાની ક્રિયા સમાસ થઈ જાય 
છે! કિંભહુના, જન્મમરણુના ખંધનમાંથી સદાને માટે સ્ુક્તિ મળી જાય છે.૨૫ પરંતુ, ડૅ 
અર્જુન | અભ્યાસના ચોગે જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે અને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થતાં ધ્યાન ધારી શકાય 
છે.૨૦ ત્યારપછી સર્વ મનોવૃત્તિઓ પર્મ ધ્યાનને આલિંગન આપે છે અને તે વેળાએ કર્મો 
પોતાની મેળે જ ટ્ર રહી જાય છે.૨“ જ્યારે કર્મ પોતાની મેળે જ ટ્રર રહે છે, તે વેળાએ 
પછી ફૂળની ઇચ્છાનો પણુ લોપ થાય છે; અને એમ થતાં સર્વ શાંતિ આપણુને આધીન 
થાય છે.૨* એટલા માટે, હૅ સુભદ્રાના પતિ! શાંતિની ઉત્પત્તિના કેવળ આ એક જ માગ 
છે; એટલે તારે પ્રથમ મારી ભક્તિને અભ્યાસ તો! કરવો જ જેઇએ.૫ #? 


શ્રેયો છિ સાનમમ્યાતાગ્સાનારાનં વિરિષ્યતે । 
ઘ્યાનાત્જ્યજ્ઝત્યામરટતયામાચ્છાસ્તિસ્નન્ત(વ્‌ ॥ 9૨ । 


[ અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન શ્રેઇ છે; સતાન કરતાં ધ્યાન શ્રેઇ છે; અને ઘ્યાન કરતાં કર્મફળને 
ત્યાગ શ્રેઇ છે; કારણુ કે, કર્મફળના ત્યાગથી શાંતિ પ્રાસ થાય છે. ૧૨ ] 

વળી, હૅ પાર્થ! અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન કડિન છે અને જ્ઞાન ઠરા ધ્યાન વળી વધારે 
કઠિન છે.”૫ અને ત્યાર પછી કર્મોનાં ફળોની ઈચ્છાને ત્યાગ કરવો, એ વળો પષ્યાન ઠરતાં 
પણુ વિશેષ કઠિન છે-તેમ તે ઉત્તમે છે અને કર્મના ત્યાગ કરતાં પણુ બ્રહ્દાસુપ પ્રાત્તિનું સુખ 
વિશેષ ઉત્તમ છે; અરથીત્‌ ખ્રહ્મપ્રાત્તિ કરવી વધારે કડિન છે.:૨ હે મહાવીર ! એ પ્રમાણે 
ખ્છ્ારુપ પ્રાસિના માગે કરી જે શાંતિની પ્રાત્તિ કરી લે છે,/૨ 


ઝક્ેછા સર્વમૂતાનાં મેત્રઃ વશ્ળ ણ્વ ચ । 
સિર્યતો નિરછૂંજારઃ તમવુ:લતલઃ ક્ષમી ॥ 9ર ॥ 
સંતુઇઃ સતત થોમી યતાત્મા દટનિશ્રય; । 

ન સચ્યર્ષિતનનોવુરિર્યો મરસ્ટઃ ત મે ધ્રિયઃ ॥ 99 ॥ 


[જે કોઇનો પણુ દ્વેષ કરતો નથી, જે સરવ ભૂતોનેો મિત્ર છે, દયાળુ છે, મમત્વશૃન્ય 
છે, સુખ તથા દુઃખ જેને સમાન છે અને જે ક્ષમાવાન્‌ છે; જે સર્વદા સંતુટ છે, સ્યિર્ચિત્ત 
છે, જેના મનને! સંયમ થચેલે। છે, જેને નિશ્ષય બલવાન્‌ છે અને જેણે પોતાનાં મન તથા 
ખુદ્ધિ મને અપૈણુ કરી દીધાં છે, એવા જે મારો ભક્ત, તે મને પ્રિય છે. ૧૩-૧૪] 

તેના મનમાં ભૂત માત્ર વિરોને દ્વેષ-નામમાત્રનો પણુ હાતે નથી, કેમકે તેની સર્વત્ર 
સમદૃછિ હોય છે. ચેતન્યતે-આત્માને-જેવી રીતે સ્વ-મારે અને પર-પારફે, એવા ભાવને 
વિકાર હોતો નથી;** પૃથ્વી જેવી રીતે ઉત્તમ મતુષ્યતો શાર સહુન કરવો અને અધમને। 

૨૪ 


૨૬૬ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


ભાર સહુન કરવે। નહિ, એવે। ભેદભાવ ધરાવતી નથી;*પ ફુપાવંત પ્રાણને રાજાના દેહમાં રહેવું 
અને રંકના દેહુમાં ન રહેવું એમ ભાસતું નથી;:* પાણી, ગાયની તૃષાને શાંત કરવાને . અને 
વાઘને વિષરપ થઈ મારી નાંખવાનો મનોભાવ કરતું નથી; તે જ પ્રમાણે, પ્રાણીમાત્રમાં જેની 
સમાન મૈત્રી છે અને જે પોતે જ મુપાને આધારભૂત થતે। હોય છે,*“ તથા હું અને મારું એવા 
ભાવો જેના સતમાં ઉદ્ભવતા નથી, તેમ જ સુખ અને દુઃખને પણુ જેના મનને સ્પર્શ થતો 
નધી;₹* તેમ ક્ષમાશીલતામાં જેની ચે।ગ્યતા પૃથ્વી સમાન છે અને સંતોષને રહુવા માટે જેણે 
પોતાના ખોળામાં સ્થાન આપેલું છે;૫૫* વર્ષાત્ઠતુ વિના પણુ સસ્નુદ્ર નિત્ય જેવી રીતે પાણીથી 
ભરેલે। જ હાય છે, તેવી જ રીતે આનંદના ઉપચારે કર્યાવિના જ જે નિત્ય સહુજ આનંદમાં-નિજા- 
નકમાં-નિમસ હાય છે;*૫ જે પોતાના મતને પોતાના શપથ આપીને જ પોતાતે અધીન રાખે છે; 
અને જેના મનના નિશ્ચયને, નિશ્ચષયના ખળથી સત્યતા પ્રાપ્ત થાય છે;પર જેનાં હુદયમંદિરમાં જીત 
અને પરમાત્મા એક જ આસને વિરાજમાન થાય છે; એવી રીતે થોગસંપત્તિથી પૂર્ણુતાને 
પ્રાસ થઇને, જે, મન તથા ખુદ્ધિ મને અર્પી દે છે;૫ અને અંતરમાં ધ્યાનયોગ તઘ્રા બાહ્ય અણાં- 
ગયે।ગવડે સિદ્ધ થવા છતાં પણુ જે પ્રેમપૂર્વક મારામાં પ્રીતિ રાખે છે-મારામાં જ તદ્લીન થાય છે; ૫ 
હે અર્જીન ! તેજ ભક્ત, તે જ ચોગી અનેતે જ સુક્ત છે ! વિશેષ શું કહું? જાણુ તે ઔ 
અને હું તેનો પતિ હાઉ? એટલે! બધો તે મને પ્રિય છે.પ૬ પણુ છઢ્‌ ! છટ્‌! એમ નહિ; 
તે તો મારા જીવ કરતાં પણુ મને વધારે પ્રિયકર છે. રે! આ દૃષ્ટાંત પણુ આ સ્થળે ન્યૂત- 
તાદર્શક જ કહી શકાય." ખરી રીતે જેતાં પ્રિયકરની વાત્તાં તે કેવળ ભ્રમમાં નાંખનારી 
વાત્તા જ છે-એટલે કે એ વાર્ત્તા બોલી ખતાવવા જેવી ન હવા છતાં પ્રિયતા જ આપણા સુખથી 
એ વાત્તાનો ઉચ્ચાર કરાવે છે;પ૬ અતે એથી જ હું એને સહુજ એવી ઉપમા આપી ગયે।! શું 
પ્રેમનું વણન કદ્દાપિ કરી શકાયું છે ખરું (૫૬ પણુ હે અર્જીન ! આ સવ વાતોને હવે એક ખાન્તૂએ 
રહેવા દે; કારણુ કે, પ્રિય મનુષ્ય વિશેની વાત નીકળતાં તે વિશેની પ્રિયતા ખમણી, નારે, ચોાગણ્‌ી 
વધી જાય છે.૫૬% એવામાં વળી જે તે વાતને સાંભળનારા પણુ પ્રેમી જ મળી આવે, તો તે 
પછી તેના માધુર્યને શાની ઉપમા આપવી, એને! પણુ નિર્ણય થવો! કઠિન થાય છે.૬૫ અર્થાત્‌ હે 
અર્જુન! તું જ મારો પ્રિય હોઇને પ્રિયતાની વાર્સ્તાનો શ્રોતા પણુ તું જ છે; અને અધૂરામાં પૂરં, 
વળી મારા પ્રિય ભક્ત વિશેની વાત્તા જ તારી આગળ બોલી ખબતાવવાને। પ્રસંગ આવ્યે।,૬? 
એટલે હુવે જે કાંઇ પણ્‌ થવાનું હાય તે થાય, પણુ હું તો બોલું જ છું અને અણ બોલવાને 
પ્રસંગ મને પ્રાસ થવાથી હું મારાં અહોભાગ્ય જ સમજું છું!” એમ બોલીને દેવ હુર્ષથી ડોલવા 
લાગ્યા.5* પછી તેએ કહૅુવા લાગ્યા કેઃ-જેમને હું મારા છુદયમાં ભરી રાખું છું, તેમનાં લક્ષણુ! 
શાં છે તે સાંભળ.5# 
ચસ્માન્તોછિઝતે જોજો હોવાન્તોટદિઝતે ચ ય: । . 
દર્ષામર્ષમયોટેમેર્યુત્છો ય; ત ચ મે ષ્રિયઃ ॥ 9૫ ॥ 

[ જેનાથી લે! કેને ઉદ્ધેગ થતો નથી અને લેકોના સમાગમથી જેને સંતાપ થતે। નથી; તેમ 
જ વિષયસંબંધી આનંદ, ક્રેધ, અને ત્રાસ એ સર્વથી જે સુક્ત હોય છે, તે મને પ્રિય છે. ૧૫] 

જેવી રીતે સઝુદ્ર ક્રુખ્ધ થાય, તોય જલચરો તેથી ભયભીત થતાં નથી અને જલચરેોને। 
સગ્ુદ્ટાય ઘણા જ વધી જવા છતાં સમુદ્ર તેથી કંટાળતે। નથી;૬૫ તેવી જ રીતે, ઉન્મત્ત જગતને। 
જેને ખેદ ભાસતેો નથી અને જેના સમાગમથી લે।કે।ને પણુ ત્રાસ થતો! નથી.૬૬ વષારે શું કહું 
રહુ જે પ્રમાણું અવયવોથી કંટાળતેો નથી, તે જ પ્રમાણે રું સવનો જીવ છું, એમ માનીને જે 


૧૨ સે।] ભક્તિયોગ ૨૬૭ 


પ્રાણિમાત્રથી કંટાળતો! નથી;:૦ જગત્‌ જેનું શરીર બનવાથી જેને (પ્રય અને અપ્રિય વાર્તા, 
એવે ભેદ રહેતો નથી, અને એવી રીતે દ્રેતભાવને] લેપ થતાં જેનામાંતા આનંદ અને કોપ 
આદિ વિકારોનો પણુ લેપ થાય છે;૬“ એ પ્રમાણુ, સુખ દુઃખની જેને ખાધા થતી નથી; જે 
ભય અને ઉદ્વેગ ઇત્યાદિથી રહિત હાય છે અને એટલી બધી સ્થિતિ પ્રાસ થયેલી હોવા છતાં 
પણુ જે તે મારી ભક્તિ કરતો જ હાય; તો તેની મને ખહુ જ પ્રિયતા હાય છે. તે પ્રેમનું 
હું શું વર્ણન કરું વારુ? એટલું જ નહિ પણુ, તે મારા પ્રાણનો પણુ પ્રાણુ છે.૫૦૦ જે આત્મા- 
નંદવડે તૃસ થયેલો છે અને સ્પાન્તર કરીને જે જન્મને પ્રાસ થયો છે, તે પૂર્ણતારૂપ તરુણુ 
પ્રમદાનો પતિજ છે ૦૫ 


ઝનવેક્ષઃ શસ્િવૈક્ષ ૩રાલીનો મતવ્યથઃ । 
સવીરંમપરિત્યામી થો મરત ત મે તિય ॥ ૧૬ ॥ 


[ મારો જે ભક્ત નિસ્પૃહુ, અંતખીહ્ય, પવિત્ર, દક્ષ, ઉદાસીન, નિર્ભય અને ફળની ઇચ્છાથી 
જાઈ પણુ કર્મ ન કરનારો હોય છે, તે મને પ્રિય છે. ૧૬] 

તેનામાં-મારા તે ભક્તમાં, હે અર્જીન | ઇચ્છાને! સર્વથા અભાવ હાય છે અને તેની વૃત્તિમાં 
નિરંતર સુખની વૃદ્ધિ જ થયા કરે છે.9૨ મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે કાશીક્ષેત્ર પ્રખ્યાત છે; પરંતુ તે 
ક્ષેત્રમાં શરીરને! ત્યાગ કર્યા વિના મોક્ષ મળતો નથી.*૭૨ (હિમાલય પર્વતમાં જવાથી દોપેા 
ધોવાઇ જાય છે, પરંતુ ત્યાંની ઠંડી હવા માફૂક ન આવવાથી જીવની હાનિ થાય છે; પરંતુ જેએ। 
સજ્જન છે, તેમના સમાગમથી જીવની હાનિ ન થતાં પવિત્રતા જ પ્રાસ થાય છે.”* ખીન્નેૅ 
પાવન ઠરતી હોવાથી ગંગા પવિત્ર છે અને તેના જળમાં સતાન કરવાથી પાપ તથા મનના તાપ 
ટૂર થાય છે; પરંતુ તેના જળપ્રવાહુમાં ટૂખી જવાની ભીતિ હોય છે;9૫ તેજ પ્રમાણે શક્તિરૂપ 
નદીની ઊંડાઇ જે કે અપાર છે, તો પણુ જે મનુષ્ય તે માર્ગમાં સંચાર ઢરે છે, તે ક્દાપિ ન 
ડૂબતાં અને તેના પ્રાણુની હાનિ ન થતાં તેને અવિચ્છિન્ન મોક્ષની પ્રાસ્તિ થાય છે.*૬ જે સંતોના 
સમાગમથી ગંગાના પાતકે।નેો પણુ નાશ થાય છે, તે સંતોના સમાગમથી પવિત્રતા પ્રાસ થશે 
જે મહિ, એવે! સંશય રાખવે વ્યર્શ અને નિષ્કારણુ છે.” અર્થાત્‌ જે સાધુ છે, તે પોતાની પવિ- 
ત્રતાથી તીર્થને પણુ આશ્રયભૂત થઇને મનના સર્વ વિકારોને હશદિશામાં વિખેરી નાખે છે.” 
તે સૂર્ય પ્રમાણું અંતબૌહ્ય નિર્મળ હોઇને પગીને જેવી રીતે દ્રવ્યને નતેવાની છિ હાય છે, એટલે 
ભૂમિમાં દ્રવ્ય ડયાં છૂપાવ્યું છે, તે પોતાની દૃષ્ટિથી પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, તેવી રીતે તેને ખ્રહ્મતત્ત્વ 
પ્રત્યક્ષ દેખાય છે.” જેવી રીતે આકાશ સર્વન્યાત હોઇને અલિસ છે; તેજ પ્રમાણે, જેનું મન 
સર્વવ્યાપક છે, તે કશાથી પણુ લિસ થતું નથી.૫* જેવી રીતે પારષધીના હાથમાંથી છટી જવા 
પછી પક્ષી નિર્ભય થાય છે, તેવી જ રીતે જે સંસારની ચિન્તાથી ટ્ર થઇને નિરિચ્છ ખનેલે 
હાય છે;“૫ મરી ગયેલા માણુસને પોતાતું શરીર નાગુ પડેલું હોવાની લજ્જા હોતી નથી, તે જ 
પ્રમાણે જે નિત્ય સુખી છે અને જેને સારા કે નઠારાની પરવા હોતી નથી;“? અને કે।!ઇ પણુ 
કર્મતો આરંભ કરવા પૂર્વે જેના મનમાં ક્ૈત્વનું અભિમાન જરાપણુ વસતું નથી;“૨ જેવી રીતે 
અગ્નિ સપૈણુના અભાવે પોતાની મેળે જ ખુઝાઇ નાય છે; તેવી જ રીતે મોક્ષ પ્રાસિ માટેનાં 
કહેલાં અંગોમાંનું ઉપશમ (શાંતિ) નામક અંગ, જેના ભાગમાં આવ્યું છે;/* હુ અર્જીન | 
એવી રીતે આત્મસ્વરક્પવડે એતપ્રેત ભરેલે પુરુષ ક્રેતની પેલી ખાનતૂના તીરતરકૂ નીફળી 

9 તાત્પચે કે કાશીક્ષેત્ર પવિત્ર છે, પણુ તે પવિત્ર છે, તેથી ર્યા સ્તાભાતિક મરૃણુ થાય છે, તતો મોક થતા 
નધી; પગુ કાશી કરવત મૂકાવી' મરણુ પામે, અને મોક્ષ માંગી લે, યારે કેટલેક જન્મે મેકક્ષ મળે છે, 


ક્ટ 


૬૮ સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


જાય છે;“૫ અથવા તે! ભક્તિથી ઉત્પન્ન થતા સુખ માટે પોતે પોતાની બે સ્થળે વ્હુંચણી 
કરીને એક ભાગનું નામ “સેવક' રાખે છે,“ અને સેવકથી જે ભિશ્ન ખીજો ભાગ હાય છે 
તેનું “દેવ' નામ રાખીને, જે ભકિત ન કરનારા લોકે।ને, ભકિતિમાર્ગનું આચરણુ કરી બતાવે 
છે,“ તેના જ ઉપર મને પ્રીતિ હાય છે. તેને જ મારા નિજ સ્વજ્પતું ધ્યાન થાય છે. કિંબહુના, 
જ્યારે તે મને આવી મળે છે ત્યારે જ મારા મનનું સમાધાન-આનેદ્ટ થાય છે.“ તેને જ 
માટે મારે આ અવતારો ધારણુ કરવા પડે છે; તેને માટે જ મારે આ સ્થાનમાં નિવાસ 
કરવો. પડે છે; અને તેનાપરથી હું મારા પંચ પ્રાણુ ઓવારી નાખું છું; અર્થાત્‌ તે એટલે 
ખધેઃ મને પ્રિયતમ હાય છે.” 


યો ન દૃષ્યતિ ન છેછિ ન શોષાતિ ન જાછૂલિ । 
શમાશુમપરિત્યામી મસ્તિમાન્યઃ ત મે પ્રિય ॥ 9૭ ॥ 


[જે ઇષ્ટ વસ્તુના લાભથી આનદ માનતો નથી, તે ન મળવાથી ખેદ માનતો નથી, તેને 
વિચે!ગ થતાં શે।ક કરતે! નથી અને તેની પ્રાશ્િની ઇચ્છા ધરાવતે। નથી, તેમ જ શુભાશુભ કર્મોને 
ત્યાગ ઢરે છે અને મારી ભક્તિ કરે છે, તે મને પ્રિય છે. ૧૭] 


જે આ વિશ્વના ખીન્ ક્રેઇઇ પણુ પદ્ટાર્થ અર્થાત્‌ સુખ પણુ, ખ્ર્માપ્રાસિના લાભ સમાન ઉત્તમ 
માનતે। નથી, તેને ક્રેોઇપણુ વિશેષ ઉપભોાગના ચોાગથી આનેદ થતો નથી.૫** જે પોતે જ ખ્રદ્ા 
થવાથી ક્રેતભાવને સહુજ ભૂલી જાય છે, અને તેથી જે પુરુષના મનમાંથી દ્વેષનેો લે'પ થચેલે। હાય 
છે;:૫ પોતાની જ વસ્તુ છે તેને કલ્પાંતે પણુ નાશ થવાને। નથી, એવે! મનમાં જેને દઢ નિશ્ચય છે 
અને જે ગત વાર્ત્તાનો શોક કરતે નથી;“૨ આ જગતમાં સ્વરૂપ કરતાં ખીજી કોઇઇપણુ ઉત્તમ વસ્તુ 
નથી અને તે ઉત્તમ વસ્તુ જે પોતેજ ખની રહલો છે, તેથી જે ખીજી કૈ!ઇ પણુ વસ્તુની ઈચ્છા 
કરતો નથી;૬૨ જેને કાંઈ સારું કે નઠારું ભાસતું જ નથી; સૂર્યને રાત્રિ અને દિવસને! ભેઠ હોતે! જ 
નથી,“* તે પ્રમાણે કેવળ જ્તાન સ્વરુપ હાધને પણુ પોતાનો કાળ* ભજનમાં વ્યતીત કરે 
છે,“ તે ભક્ત કઠરતાં ખીજી કરે!ઉઇપણુ વસ્તુ મતે વધારે પ્રિય નથી, એ છું તારા ગળાના સમ 
ખાપ્ને ખરેખર કડું છું.“* 


સઃ શાત્રો ત મિત્રે ચ તથા માનાપમાનયોઃ । 
શીતો'ળળલકુઃ તેષુ તમ; સગુવિવતિલઃ ॥ 9૮ ॥ 


* ફુખ્ટ વિષયની સર્વ મહત્તાઓ કરતાં પ્રભુનામ સ્મરણુ અથવા હરિકથા રાબ્ટમય હે।વાથી તેને વિશેષ ઉત્તમે 
માનવામાં આત્રે છે અને તે સર્વથા વેગ્ય જ છે. નીતિનું શિક્ષણ શખ્દ્વડે જ આપી શકાય છે અને નીતિને! પસાર 
પણુ રાખ્ટવડે જ કરી શકાય છે. પૂ” આપણામાં પ્રભાતમાં ઉડીને પ્રભાતિયાં ગાવાનો, તે ખાળકે। પાસેથી ગવડાવવાને। 
અને પ્રાત:સ્મરણુ કરવાને સંપ્રદાય હતે।. ૬ અને અવકારાવાળા સનુષ્યે। દેવાલયૅ.માં જઇને કથાશ્રવણુ કરતા હતા અને 
“ «યાં તેએ પાતાના અલ્પ વચના બાળકોને પણુ એટલા માટે સાથે લઇ જતા કે ખાલ્યકાળથ્રી# ધાર્મિક સંસ્કારોવડે તેમનાં 
અંતઃકર્ણે। સંસ્કૃત થાય. રાત્રે પણુ ખહુધા ધેર ધેર એ પ્રભુકથા અને પ્રભુષીર્તનતી જ ચર્ચી ચલાવવામાં આવતી હુતી. 
પરંતુ અત્યારે સર્વ પ્રકાર બદલાઇ ગયેલે। જ નેવામાં આવે છે. પ્રભાતિયાં અને મ્રાતઃસ્મરણુવું સ્થ।ન વર્તમાનપત્રોના 
વાચને લઈ લીધું છે અને નીતિભ્રષ્તતાતા પ્રસારને। પોકાર થવા માંડ્યો છે. પૂર્ગે] નીતતિશિક્ષગુ, શાળામાં અપાતું નહેણું, 
કિન્તુ તે શિક્ષખુ ઘરમાં # મળતું હતું અને હવે શાળામાં કદાચિત્‌ તે અપાય, તોય ગૃહમાંના નીતિશિક્ષણુની 
બરાખરી તે તેથી કરી રાકાત્રાની નથી તે નથી જ. ઉપર્યુક્ત સંપ્રદાયનો ને પુનઃ પ્રારંભ કરવામાં આવે, તે! બાળકોની 
નાતિભ્રષ્ઢતા વિરોની ચિન્તા સહજ ટળી ન્તય એમ છે, બાળકોના અંતઃકરણુરૂપ દર્પણુમાં વહિલેોનું વર્તન પ્રતિબિખિત 
થાય છે- બાળકે। પોતાના વડિલેનાં વર્તનની મૂર્તિ જ ખને છે, એ ભૂલવું નતેઇતું નથી, ક્ષત્રિય ન્નતિ નષ્ટ થઇ છે; બ્રાહમાણુ 





૧૨રસોા] ' ભક્તિયોગ શ્દ્ઢ 


[જે શત્રુ અને મિત્ર સાથે સમાનતાથી વર્ત્ત છે; માન અને અપમાનને સમાન માને છે; 
શીત તથા ઉષ્ણુ અને સુખ તથા દુઃખતે એક સરખાં જ સમજે છે; જેની કેઈ પણુ વસ્તુમાં 
આસક્તિ હોતી નથી; ૧૮] 

રુ પાર્શ ! જેના મનમાં વક્ઠતાનો વિચાર માત્ર પણુ નથી હોતો ભને જે શત્રુ તથા મિત્રને 
સમાન માને છે;“૦ અથવા.હે અજુન ! પોતાના ગૃહના લેકેને જ પ્રકાશ આપવે। અને ખીન્ઓને 
અંધકારમાં અથડાવા દેવા, એ ભેદભાવને દીપક જેમ જાણુતો નથી;૬” વૃક્ષ પોતાના આરો- 
પણુકર્સાસા અને વધકર્ત્તાને છાયાનો એક સરખો જ પ્રસાદ આપે છે;“* અથવા શેરડી, તેને જલ- 
સિંચનથી વધારનારને મિણ અને તેને સંચામાં નાખી પીલનારને કટુ સ્વાદ આપતી નથી;૨”* 
તે જ પ્રમાણે, હે અર્જુન ! જેના મનમાં આ શત્રુ અને આ મિત્ર એવો ભેદભાવ હોતે નથી અને 
જે માન તથા અપમાનમાં સમખુદ્ધિ ધરાવે છે;૪ આકાશ જેમ* ત્રણે ત્રકતુમાં ચમાન હેય છે, 
તેમ જે શીતકાલ અને ઉષ્ણુ કાલને એક સરખા જ માને છે;ર હે અર્જીન ! મેરુપર્વત જેવી 
રીતે દક્ષિણુ અને ઉત્તર ઉભય દિશાના વાયુને સમાન જ માને છે; તેવી રીતે સુખ કે દુઃખ 
પ્રાસ થતાં જે પોતાના મનની સમતાને ડગમગવા દેતે! નથી;૨ રાનશ્રી તે રંકપર્યત સર્વને 
ચંદ્રિકા, એક સરખી સુખકર હોય છે, તે પ્રમાણે જે પ્રાણિ માત્રને સમાન માને છે;* સર્વ 
જગતને જળ, જેમ સમાન સેન્ય છે, તે પ્રમાણે જેની ત્રણું લોકને ઇચ્છા કરે છે; જે અંતર્ખાદ્ય 
ઉદ્દભવતા વિષચોના સંબંધને, તેમ જ ભવિષ્યમાં પ્રાસ થનારા સંબંધને ત્યાગી દે છે અને એકાં- 
તમાં રહીને પોતાના મનને પોતાના મનમાં જ સ્થિર કરી સુખ માને છે;* 


તુસત્યાનયારતુતિર્મોની તંતછણે યેન વેનચિત્‌ । 
અનિવેત્ત: રિથરયતિર્મસિઃમાન્મે ષ્રિયૉ નર ।। ૧૨ 


[ જેને નિન્દા અને સ્તુતિ સમાન છે; જે મીન ધારણુ કરી રહે છે; યદૃચ્છાથી જે કાંઈ 
મળે તેમાં જ સંતુષ્ટ હાય છે; જેનું કોઇ પણુ સ્થાન નિશ્ચિત હોતું નથી; જેની ખુદ્ધિ સ્થિર હોય 
છે અને મારી ભક્તિ ઠરે છે, તે મનુષ્ય મને પ્રિય છે. ૧૯ ] 

ખીજા કે!ઇએ તેની નિન્દા કરી હય, તે! તેથી જે ક્રેધિષ્ટ થતો! નથી અને પોતાની 
સ્તુતિ સાંભળીને પોતાને જે ધન્ય ધન્ય માનતો! નથી; જેવી રીતે આકાશ સવેન્યાપક હોવા છતાં 
તેને કશાનો પણુ સંસડી થતે। નથી,” તે જ પ્રમાણે, નિન્ઠા અને સ્તુતિની એક સરખી ગણુના 
કરીને જે પ્રપંચમાં-સંસારમાં રહ્યો હોય અથવા પરમાર્શમાં-અરણ્યમાં રહ્યો હાય તે! પણુ 
પોતાની વૃત્તિને સમાન રાખીને જ વર્ત્ત છે;“ ખરું તેમ જ ખોટું ભાષણુ મુખમાંથી નીકળવા 
છતાં, સંકલ્પવૃત્તિના અભાવ હોવાથી, જેના મૌનને ભંમ થતો નથી અને ખ્રહ્મસ્થિતિના 
ઉપભોગ વિલાસથી જે કદાપિ ડ્ર જતો નથી;* જેવી રીતે વૃષ્ટિ ન થવા છતાં સસુદ્ર સૂકાતો 





વર્મ પોતાના કર્મકાંડ ભૂલી ગયા છે-વિશ્વદેવ કરવાતું પણુ ધણા બ્રાહ્મણે।ને જ્ઞાન નથી; વૈશ્યો શૂદ્રરૂપ છે અને નૂતન 
નૂતન પંથો ને સંમદાયના નૂતન પ્રકારના પ્રેમધેલા બન્યા છે; આશ્રમ પર્મના જ્ઞાન વગર આ રીતની સામ્મત 
આર્યોની સ્થિતિ છે. 

* વેદ્ાક શાસ્ર અને સાહિય રાસમાં વર્ષની છ ત્ધ્તુએ। ક્હેલી છે અને તે પ્રતેક ક્છતુનો અવધિ ખખ્ગે માસનો 
કહેલો છે. તે ત્ક્તુએનાં નામો આ પમાણે છે:-ગીષ્મત્રડતુ, વર્ષાશ્ઠતુ, રારદૂઝતુ, હેમન્તગાતુ, શિશિરત્રદતુ અને વસતગતુ. 
છતાં સાધારણુ રીતે રારફૂકતુ (રિચાળે।,) મીષ્મત્તુ (ઊન્હાળે।) અને વર્ષાત્રતુ (ષો.માસું) એ ત્રણુ કતુએ। મુખ્ય મનાતી 
હોવાથી અને ખીજ ત્રણુ ત્રઝતુએને આ મુખ્ય ત્રણુ ત્રક્તુએમાં અંતર્ભાવ થઇ જતે! હેવાધી જ્ઞપને ધરે અડી કેવળ ત્રણુ 
ત્રકતુનો જ ઉલ્લેખ કરેલે। છે. ન 


કક 


૨૭૩ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાન્તર “ [ અધ્યાય 


નથી, તે જ પ્રમાણુ પોતાની ઈચ્છાનુસાર ખનાવ ખની આવ્યા છતાં જે સંતોષ માનતો નથી 
અને ઇશચ્છાવિરુદ્ધ ઘટનાથી વિષાદ માનતો નથી;?૫* અતે જે પ્રમાણે, વાયુના નિવાસનું એક જ 
સ્થાન હોતું નથી, તે જ પ્રમાણ જે કોઈ પણુ એક વિશિષ્ટ સ્થાનમાં આશ્રય કરીને રહેતો 
નથી; જેવી રીતે વાયુ આકાશમાં નિત્ય સર્વત્ર વસે છે, તે પ્રમાણે સમસ્ત જગત્‌ જેનું 
વિશ્રાંતિસ્થાન થયેલું છે;ર આ વિશ્વ જ મારું ઘર છે, એવો જેનો દૃઢ નિશ્ચય થયેલે છે, 
કિંબહુના, જે પોતે જ સ્થાવરજંગમ વિશ્ચવસપ ખની ગયેલે। છે;૫૨ અને, હે અજીન ! એવી પૂર્ણુતાને 
પહોંચેલો હોવા છતાં પણુ જેની મારા ભજનમાં પૂર્ણ ઇચ્છા રહેલી છે, તેને હું મારા મસ્તકના 
સુમઝુટ પ્રમાણે ધારયુ કરું છું.૫* જે ઉત્તમ પુરુષ છે, તેની આગળ મસ્તક નમાવવું, એમાં કઇ 
આશ્ચર્ય પામવા જેવું નથી ! પરંતુ ત્રણુ લેકે! જેનાં ચરશ[તું તીર્થોદક લઇને પોતાને ધન્ય 
માને છે, એવે જે હું તે, તેને મારા મસ્તક ઉપર ધારણુ કરૂં છું.૫૫ અર્થાત્‌ જેની મારામાં 
પૂર્ણુ શ્રદ્ધા છે, તેના આદરસત્કાર કેવા પ્રકારે કરવો! જેઈએ, એનું રહુસ્ય જે શ્રી શંકર ગુરુ થાય 
તો જ સમજવામાં આવી શકે એમ છે.૫5 પરંતુ હુવે અ વાતને રહવા દે. કારણુ કે, નને શ્રી શંકરનું 
વર્ણન કરીશું, તે તે પોતાની સ્તુતિ-આત્મશ્લાઘા-કર્યા સમાન જ થઈ પડશે.૫૭ એટલા માટે શ્રોકૃષ્ણુ 
ક્હું છે કેઃ-હે અજીન ! એ ટૃછણાંત આ સ્થળે યથાયેગ્ય નથી; રહસ્ય સમજ કે, હું મારા ભકતોને 
એવી રીતે મારા મસ્તકે ધારણ્‌ કરું છું.“ તે પુરુષ મોક્ષનામના ચતુર્થ પુરુષાર્થ [સિદ્ધિને હુસ્તમાં “ 
ધારણુ કરી ભક્તિના માર્ગમાં ચાલીને જગતને ભક્તિતો પાઠ ભણાવતે। હાય છે;પ” તે ખ્રહ્ા- 
પ્રાપ્તિના પૂર્ણું અધિકારી હોવા છતાં, મે।ક્ષની ખાંધ છોડ કરે છે; પરંતુ તે પાણી પ્રમાણે નચ્ન જ* 
હાય છે.૨૨૦ અતે એટલા માટે જતેને હું નમસ્કાર કરું છું અને મારા પોતાના મસ્તક ઉપર 
ધારણુ કરું છું, અને તેના લત્તાપ્રહારને વત્સલાંછન ચિહ્ન તરીકે હું મારા હૃદયપર રાખી રહું છું.ર પ 
તેના ગુણસપી અલંકારો હું મારી વાણીને ધારણુ કરાવું છું, તેના ગુણાનુવાદ ગાઉં છું અને 
તેના કીર્તિરૂપ અલકાર કર્ણાને ધારણુ કરાવું છું, એટલે કે જે કોઈ તેનાં યશેાનું ગાન કરે તો 
તેનું હું આનંદથી શ્રવણુ કરું છું..૨ એવા જે મારા ભક્તો છે, તેમને જેવાની આકાંક્ષામય 
ઉત્ઠંડા થવાથી હું નેત્રરહિત હોવા છતાં અવતાર ધારણ કરીને પણુ તેનાં દર્શનને લાભ મેળવું 
છું; અને નિત્ય મારા હુસ્તમાંનાં કમળવડે તેનું પૂજન કરું છું.૨૨ મારા બે હાથની ઉપર ખીજા બે 
હાથ ધારણુ કરીને તેમને આલિંગન આપવા માટે જ હું અવવતરું છું ને અવતયો છું.૨“ તેમની સંગ- 
તિના સ્ુખાતિશયથી હું પાતે નિરાકાર હાવા છતાં પણુ મને દેડુ ધારણુ કરવો પડ્યો છે. વધારે 
શું કડું? તેએ મારા જીવ કે પ્રાણુ જ છે..પ તેએ જ એકલા મારા પરમ મિત્રે છે, એમ કહું 
તો તેમાં અતિશયોક્તિ શી છે? માત્ર એટલુંજ નહિં, પણુ જેઓ તેમનાં ચરિત્રેનું શ્રવણુ 
કરે છે; અને જેએ મારા ભક્તોનાં ચરિત્રોની જ પ્રશંસા કરે છે, તેએ પણુ મને મારા પ્રાણુ 
કરતાં વિશેષ પ્રિયકર લાગે છે.૨” હૈ અર્જીન ! તને મૅ જે આ ચોગ, પૂર્ણુતાથી કહી સંભળાવ્યો, 
તે ભત્રવત્પ્રાત્તિના ઉપાયથી ભરેલે। પૂણું “શક્તિચોગ' જ છે.૨“ જે ચોગની સ્થિતિ આવી અને 
આટલી અધી મહત્તાવાળી છે, જેનામાં હું પ્રીતિ રાખું છું અને જેને મારા પોતાના મનમાં અને 
મસ્તક ઉપર્‌ ધારણુ ઠરું છું;ર* 


ચે તુ ધર્મ્યાણૃતમિવૂં યથોસ્ વર્યુવાસતે । 
શ્રદ્ધાના મત્પરમા મસ્તાસતેડતીવ મે ષિયાઃ ॥ ૨૦ ॥ 





* “ળનો પ્રવાહ નીચા પ્રદેશ તરક વળશે, પણુ તેનો પ્રવાહ ઉચ્ચ મદેશ તરફ વળતે। તથી, 


“-------------ન 


૧૨ શૈ] ભક્તિયોગ શહ 


[પણુ મારામાં શ્રદ્ધા રાખીને અને મત્પરાયણુ થઇને જે મારા ભક્તો આ, અત્યાર 
સૂધીમાં વર્ણવેલા પર્મામૃતનું સેવન કરે છે, તેએ મને અતિશય પ્રિય છે. ૨૦ ] 

અને એ ચેાગની ફમ્ય, અમૃતની વૃષ કરનારી અને ધર્મને અનુકૂલ વાત્તાએ સાંભળીને 
જેએ। તેમનો અનુભવ લે છે;૨૨* તે જ પ્રમાણે એ ચોગમાં પૂર્ણ શ્રદ્ધા રાખવાથી જેના મનમાં 
શમે ચોગ ઉત્તમતાથી ઠસી જાય છે અને એ વિશે પોતાના મનમાં પૂર્ણ વિચાર કરીને જેએ। 
બસનું યથાયોગ્ય આચરણુ કરે છે;૨૫ અને જેમના મનની ખરેખર એવી અવસ્થા થાય છે, 
તેમને ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં વાવણી કરવાથી જેમ ઉત્તમ પાકની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે જ પ્રમાણે, ઉત્દૃછ 
કૂળ પ્રાતત થાય છે.૨૨ પરંતુ મને પરમ શ્રેછ માનીને અને મારામાં પ્રેમ રાખીને જેએ મને 
સવેવ્યાપક માને છે,2? તેએ જ આ જગતમાં મારા ભક્ત અને પરમચેોગી છે; અને એટલા 
માટેજ, હે પાર્શ! તેમના વિશે મારા હદયમાં અતિશય પ્રેમ વસતો! હોય છે.૬“ જેમને 
ભક્તિની ઠરા અતિશય ગમે છે, તેઆ જ આ જગતમાં મારાં તીર્શસ્થાન છે, તેએ જ ક્ષેત્ર 
છે અને તેઓ જ પવિત્ર પુરુષો છે.૨" હું તેમનું ધ્યાન ધરું છું, કેમકે તેએ જ મારું પૂર્ણુ 
રવત છે, અને તેમના વિના મને બીજી પ્રિય વસ્તુ એક પગુ નથી.૨5 મને તેમનો જ છન્દ 
લાગે છે અને તે જ મારા સુખના ભંડાર છે; વધારે જું કહું? તેમનાં દર્શન વિના મારા મનનું 
કદી પણુ સમાધાન થતું નથી-અને કદી પણુ આનેઠ થતો નથી.૨” હૈ પાંડુસુત! જેઓ મારા 
મેમાળ ભક્તોની વાર્ત્તા વર્ણુવે છે, તેઆ જ મારા પરમ દેવે! છે, એમ હું માનું છહું.૨% 

સંજય કહે છેઃ-સમસ્ત જગતને આનન્ટટ આપનાર અને સર્વ જગતને ઉત્પન્ન ઠરનાર શ્રી 
સુકુન્દે, એ પ્રમાણે અર્જીનને કહ્યું.. હૈ રાજા ધૃતરાષ્દ્ર! જે નિર્મળ, નિષ્કલંક, લે[ફોપર કૃપા 
કરનાર, શરણુાાગતને રક્ષણુ આપનાર, શરણીય,? 7” દેવોના સાહ્યકત્તા, લે।કોના લ!લન પાલનની 
લીલા ધરાવનાર અને શરણાગતોનું સંરક્ષણુ કરવું એ જ છે રમત જેમની એવા,*૫ ધર્મ અને 
કીર્તિવડે શોભભનાર, દાન કરવામાં અત્યત સરળ, નિરુપમ, બળવાન્‌ હોવા છતાં બલિના ચયૅમ- 
બંધનથી ખદ્ધ થયેલા,*ર૨ ભક્તજનેોના પ્રેમી, પ્રેમાળજનેો સાથે સુક્ત મનથી વર્ત્તનારા, 
સત્યતાથી વર્ત્તનારના તારક, ચૌદ વિદ્યા ને ચોસઠ કળાના નિધિ,/૨ એવા# ભક્તોના રાજ 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ભાગ્યશાળી અર્જીનને એ પ્રમાણે કહ્યું અતે તેમના કથનતું અર્જુને એક 
ધ્યાનથી શ્રવણુ કર્યું.” સંજય વળી વિશેષતાથી કહે છે ફેઃ-હે ૧ાજા ધૃતરાષ્ટ્ર ! હુવે પછીને 
કથા કથવાને। જે પ્રકાર છે, તે તું સાંભળ.“પ૫ તે જ રસભર્તિ કથા મરાઠી ભાષામાં અમે કહીશું, 
તે હે શ્રોતાએ, તમે સાંભળજે.“* જ્ઞાનદેવ ઠહૅ છે કેઃ-હે શ્રોતૃવૃન્દ ! તમારા જેવા સંતોને 
શરણં અમારે જવાનું છે, એ જ અમને અમારા ગુરુ-શ્રી નિવૃત્તિનાથે શીખવ્યું છે.૨ ₹* 


ઇતિ શ્રીનિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થ રીપિકામધ્યે ' ભકિતયોાગ' 
નામને અધ્યાય બારમે સમાસ 
---શ્રછ્્કજ્ઝડ---- 


---- ૦-૦૯-૦... ૧૦-.-.- જ૦નલઇ નયના. જાનાતાસનાસગનનરળાન,-..૭ ત૭૦૦ -- સદન તનમન 





* પ્રસ્તુત ગીતાના વાચકોને એનું તે! સ્મરણ્‌ હશે જ કે, છઠ અધ્યાયની સમાસ્તિના સમયે ભગવાને ભક્તિની જ 
સ્તુતિ કરી હતી. સુત્રસ્જ્પ ગીડાની વ્યાં પરિસમાસિ થતાં વૃત્તિર્ઔપ ગીતાનો ઉપક્રમ કર્યો હતે।. તે સ્‍ત્તિસ્ૂજ્પ ગીતાની 
અહીં સંપૂર્ણતા થતાં સૂત્રરૂપગીતાના એતમાં બતાવ્યા પ્રમાણે અહીં શૃત્તિરજપગીતાના અંતમાં પણ્‌ ભક્તિનો જ ઉર્ષ 
ખતાવ્યો છે અને હુવે પછી અઢારમા અધ્યાયના અંતમાં ભાષ્યરૂપ ગીતાની પરિસમાસ સમયે પણુ પુનઃ તેએ એ 
શ્હુસ્યતું સ્મરણુ કરાવરે. 


હર્‌ જ્ઞાનેશ્વરીતું બાષાતર | અધ્યાય 


જ્તાનેશ્વરીનો ત્રચોદરશ અધ્યાય 
---્કટફક્ક૦---- 


ક્ષેત્ર ક્ષેત્રસ વિભાગયોગ 

આત્મસ્પ ગણેશનું સ્મરણુ કરીને, સર્વ વિઘાના આશ્રયસ્થાન જે શ્રી ગુરુનાં ચરણે; તે 
ચરણુ।ને મારા નમસ્કાર હો !૫ તેમનું સ્મરણુ કરવાથી સર્વ કવિતાશક્તિ સ્વાધીન થાય છે અને 
સર્વ વિદ્યા જિહ્દાગ્ર આવીને વિરાજે છે.૨ તેમ જ ભાષણુમાં એટલા બધા માધુર્યનો આવિર્ભાવ 
થાય છે કે, તે અમૃતને પણુ અર્રચકર બનાવી દે છે; અને મુખમાંથી નીકળતા પ્રત્યેક શખ્ટને- 
પ્રત્યેક અક્ષરને-રસો। અનુકૂળ થાય છે; ગભિત અથોંની રેલમછેલ થઈને તેવા અર્થો એક પછી 
એક સૂઝતા આવે છે અને આત્મનજ્ઞાનનું રહસ્ય ઝટ સમજવામાં આવી જાય છે.* ને મનમાં શ્રી 
ગુરુનાં ચરણ્‌।નું અખંડ સ્મરણુ રાખવામાં આવે, તો એવા પ્રકારે જ્ઞાનનો ભાગ્યોદય થાય છે.પ 


અગન સવાવ-પરજનતિ પુશ્ષ ચૈવ ક્ષેત્ર ક્ેત્રસમેવ ચ । 
ણ્તટ્ેર્તિમિચ્છામિ જ્તાનં સચ ચ વેશવ ॥ 9 ॥ 
[હૈ કેશવ! પ્રશુતિ તથા પુરુષ, ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસ્ઞ અતે જ્તાન તથા સેયને નાગુવાની હું 
ઈચ્છા ધરાવું છું. ૧] 
ત્યારે અર્જુન કહેવા લાગ્યો! કે;-“હે દેવ ! પ્રકૃતિ અને પુરુષ તેમ જ ક્ષેત્રજ્ઞ અને ક્ષેત્ર- 
વિશેષ આદિને તમારી પાસેથી અરેષતાથી જાણી લઉં, એવી મારી ઈચ્છા છે.૧“ 
શ્રીમળવાનુવાપ-ટૂયૂં રારિરં વોન્તેય જ્ષેત્રમિટ્યામિધીયતે । 
ણ્તચો વેસ્તિ તં ધાદુઃ ક્ષેત્રસ તિ તદ: ॥ ૨ ॥ 
[ શ્રી ભગવાને કલ્યું:-હે કુન્તીષુત્ર |! આ શરીરને “જ્ેત્ર' કડે છે અને એને જે જાણે છે, 
તેને (ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રનું જ્ઞાન ધરાવનારા ) તત્ત્વગ્ત જનો “ક્ષેત્રજ'ના નામથી એળાખે છે. ૨] 


હૈ પાર્શ, સાંભળ. આ દેહને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે; ને જે એને જાણે છે, તેને “ક્ષેત્રસ'ના 
નામથી-ક્ષેત્રને જાણુનારાના નામથી એ।ળખવામાં આવે છે; 








* સાખરે મહારાન તથા રાર ખાડલ્યેની પ્રતઓમાં પ્રસ્તુત તેરમાં અધ્યાયના પ્રારંભમાં જ્તાનેશ્વરકૃત ગુરુવદન- 
૪૬૫ મંગળાચરણુનતી છ ઓવી આપેલી છે અને તેમાંતી છડી ઓવા આ મ્રમાણુ છે; તે નમચ્યાજનિ ભાતાં | ગો વિતા- 
તટ્ટાત્રા વિતા | ઇટ્યાવેચા મસા | રેમ છૂગે ॥ ૬ ” એના અથે એવો થાય છે કે;--“એવાં એ ગરુ ચરગે।ને વદન કરીને 
( જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે ):-ખહ્માદેવના પિતા અને શ્રી લક્ષ્મીના નાથ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ એમ બોલ્યા કે:-૧” 
પરંતુ મગળાચરણમાંની આ છડ્ડી ઓવીને કાયમ રાખવાથી તરત તેમાં દરાવેલા શ્રીકૃષ્ખ્‌ ઉવાચના સંબધને લીધે 
કૃષ્ગ વચનથી જ તેરમાં અધ્યાયના આરંભ કરવે। પડ્યો છે અને તેથી અજીનના પ્રશ્નથી આરંભાતા પ્રસ્‍તુત અધ્યાયના 
પ્રથમ શ્લોકનો એ ખતજ્ઞે પ્રતિઆમાં અભાવ અથવા લોપ થઇ ગયે છે. પરંતુ હાલમાં જ થોડા વખતપર રા૦ વિશ્વ- 
નાથ કાશીનાથ રાજવાડેએ જ્ઞાનેશ્વરી'ની જે એક સંશોધિત શદ્દ આમૃત્તિ મકટ કરી છે, તેમાં તેરમાં અધ્યાયના 
મંગળાચરણુમાં માત્ર પાંચ જ ઓવી આપેલી છે અને મથમ શ્લેકતા અર્યની આવી છઠ્ઠી આવે છે. તે આ પ્રમાણેઃ- 
“તેષ ભગુનુ છાને પ્રકિ પુશ | ક્ષત્રશ આળે ક્ષેત્ર વિજ્ય | હેં તુગ વાત્ાત અરવ | ર્રિછતુ અલે ગાળા | ૬ 1” એટલે હવે સાખરે 
અને અદડલ્યેની પ્રતિમાંના પાઠના સ્વીકાર કરવાથી ગીતાનો આજે. પ્રથમ “લેક ઉડી “તો! હોવાર્વવ અહીં ૨1૦ ૨।॥૦૪- 
વાડની આમૃત્તિમાંના પાઠતો જ સ્વીકાર કરેલો છે અને તે 7 અધિક યોગ્ય છે. કારણ કે, જ્ઞાનેશ્ચરી' માં કેટલીક 
પ્રક્ષિસ એવી પણ્‌ પછીથી દાખલ થયેલી છે અને આ પ્રકાર પણુ તેવો! # હેય એમ દેખાય છે. એ વિશેના વિશેષ 
વિવેચન માટે પ્રસ્તૃત ગ્રૅથની ભ્ૃમિકાનું પુનઃ મનનપર્વક વાચન કરવાની વાચકોને પ્રાર્શના કરવામાં આવે છે, 


૧૩] * ક્ૈત્ર ફ્ેત્રસ વિભાગયોગ ૨૭૩ 


ક્ષેત્રસં ચાવિ માં વિરિ સર્વક્ષેત્રેથ મરત । 


્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞયોર્જાનં ચસસ્જ્ઞાનં સતં મય ॥ ર૨ ॥ 
[હે અજીન | સર્વ ક્ષેત્રોમાં જે ક્ષેત્રસા, તે હું જ છું એમ જાણુ. ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસનું જે જ્ઞાન 
તેજ ઉત્તમ જ્ઞાન છે, એવે! મારો અભિપ્રાય છે. ૩] 
અને જેને ક્ષેત્રજ્ઞ કહેવામાં આવે છે અને જે સર્વ ક્ષેત્રોનું પોષણુ કરે છે, તે હું જ છું, 
ભમ તારે ટઢતાથી જાણવું.“ જે જ્ઞાનવડે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રને ખરી રીતે નાભી શકાય છે, તે જ 
સલ્ય અને ઉત્તમ જ્તાન છે, એમ હું સમજું છું.* 


તત્ક્ષેત્રં ચચ ચાદજ ચ ચદિજારિ ચતશ્ર યત્‌ । 
સ ત્ર યો થહ્તમાવશ્ર તત્તમાતેન મે શળ ॥ ૪ ॥ 


[ તે ક્ષેત્ર શું છે. કયા પ્રકારનું છે, કયા વિકારવાળું છે, તેમાંથી શાં શાં કાયૉં ઉત્પન્ન થાય છે 
તથા તે ક્ષેત્રસ કેણુ છે અતે તેતું સામથ્ય શું છે, એ સર્વ મારી પાસેથી સંક્ષેપમાં સાંભળ. ૪] 

હુવે આ શરીરને જે અભિપ્રાયથી “જ્ઞેત્ર' નામ આપવામાં આવ્યું છે, તે સવ અભિપ્રાય 
હું કહી સંભળાવું છું." * એને ક્ષેત્ર શા માટે કહેવું, એ કેવી રીતે અને ક્યાં ઉત્પન્ન થાય છે, કયા 
કયા વિકારોથી એ વૃહ્ધિંગત થતું હાય છે,૫૫ એ સ્હાડા ત્રણુ હાથનું ન્હાનકડું હોવા છતાં એટલું 
મોટું અને એટલું બધું કેમ ભારી છે, તેમ જ ક્‌ળ*પ અને અફળટ્ટુપ શરીર-ક્ષેત્ર-કે।નું છે,' ? 
ઈત્યાદિ જે જે એના ગુશે છે, તે યથાક્રમ હું વર્ણુવું છું, તેમાં તું ધ્યાન આપ.'? એ ક્ષેત્ર 
માટેનો શ્રુતિઓને। બડબડાટ નિત્ય ચાલુ છે; અને તર્ક પણુ એને! નિશ્ચય કરવા માટેજ એક સરખે 
ઊહાપોહું કર્યા કરે છે;૫* એ જ વાત્તોનું મંથન કરીને ષટ્શાએ।ા અંતે થાકીને સ્વસ્થ થઇ બેસી ૨હ્યાં 
છે અને એથી જ અદ્યાપિ તેમનામાં દ્વેતલાવની એકતા થયેલી નથી.પપ એ ખ્વેત્ર વિશે એક 
અભિપ્રાયની સ્થાપના ઠરવા માઢેના સમસ્ત વિશ્વમાં શાસઅસંબંધયુક્ત વાદવિવાદ ચાકુ જ છે;' 5 
પરંતુ હંજ તેમનાં સ્રુખેમુખ મળ્યાં નથી અને તેમનું એકય પણુ થયું નથી અને તે જ પ્રમાણે એ- 
વિચાર વિરે યુક્તિએ લહાવતાં લઢાવતાં અંતે તેમને પરાજય જ થઇ ગયે। છે.૫૭ એ ક્ષેત્ર કેનું છે, 
એ કે!ઇ પણુ જાણતું નથી; પરંતુ તેની અહંતાની મહત્તા એટલી ખધી છે કે, જેના ચોગે ઘરે ઘરમાં 
એ વિશેની કપાળકૂટ ચાલતી જેવામાં આવ્યા કરે છે.૫“ નાસ્તિકે।ના આક્ષેપને તોડવા માટે અને 
વેદોનો બળવે। જગેલે। જોઇને, પાખંડીઓને। વળી ઇદં તૃતીયમ્‌ ધ્વનિ આરંભાયો છે.૫“ તેએ ઢહે 
છે કે, “તમારું વાક્પાંડિય અસત્ય છે અને તેની સત્યતાને! કશે! પણુ આધાર્‌ નથી. જે તસે 
અમારા એ આક્ષેપને અસત્ય કહેતા હે, તો તમને જિતવા માટેની અસે સોપારીને આગળ 
રાખી, પ્રતિજ્ઞા કરીએ છીએ. * પાખંડીએના સઝ્ુદાયોના સસુદ્ાય આજકાલ ઉશરાઇ જતા જેવામાં 
આવે છે-તેમાંના કૈ।ઇ દિગંબર ખને છે; ફ્ેઈ સુંડન કરાવે છે; તો પણુ તેમણું નિયત કરેલા સર્વ 
વિતણડાવાદો પોતાની મેળે જ થાકીને નીચે પડી ગખડી જાય છે.? પ એ ક્ષેત્ર, મૃત્યુના સપાટામાં સપડા- 
ઈને નિરર્થક જશે, એવા ભયથી (આત્માને ખ્રહ્ધાંડમાં લઈ જઈ તેનું સંરક્ષણુ ઠરવા માટે) યોગીએ! 
આગળ વધે છે.૨૨ જેએ મૃત્યુથી ભયભીત થાય છે, તેએ એકાન્તવાસ કરીને યમનિયમોનું 
સાષન કરે છે;;* એ જ ક્ષેત્રના વિચારતા અભિમાન માટે શ્રી શંકરે રાજ્યતે! ત્યાગ કર્યો હુતો 
અને એની ઉપાધિને। પોતાને સ્પર્શ ન થાય, એટલા માટે તેમણે સ્મશાનવાસ સ્વીકાર્યો છે.૨ 7 
(શ ક્ષેત્રના જ્ાનતે હું પ્રાસ કરવાનો જ), એવી પ્રતિજ્ઞા કરીને શ્રીશંકરે વનમાં વાસ કરી દશ 


દિશાને જ પોતાનું આચ્છાદન સાની લીધું અતે કામને ચોગભ્રષ્ટ કરનાર જાણીને તેને બાળી 
૩પ 


૨૭૪ શાતેશ્રશીતું ભાષાંતર * ( અપ્યાય- 


નાંખ્યો.૨૫ મળે જ વાર્તાને નિશ્ચય કરવા માટે બ્રહ્મદેવને સાર સુખો ઉત્પન્ન થયાં, છતાં તેમનાથી 
પણુ એ ક્ષેત્રનું જ્ઞાન સેળવી શકાયું નહિ. 5 


શ્રદવિમિર્ષદુધા મીત ઇન્જસિર્વિવિષેઃ શ્ય । 
ત્રહાસત્રયહેશ્રેવ દેતુબરિસવિનિશ્ચિતેઃ ॥ ષ ॥ 


| એ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રસજ્ઞાન, ત્ષિએએ ખડુ પ્રકારે કહેલું છે; ત્ગ્વેઠ આદિ વેદોએ એનું ભિન્ન 
ભિન્ન નરુપણુ કરેલું છે; તથા યુક્તિયુષ્ત અને નિશ્ચયસૃપ ખ્રહ્માપ્રતિપાદક સૂત્રોએ તથા પદોએ 
પણુ (એ જ્ઞાન) વર્ણુવેલું છે. પ ] 


જે કમેવારી છે, તેએ એમ કહે છે ફ્રે, એ સર્વ ક્ષેત્રો, જીવના અધિકારમાં છે અને એની 
સ વ્યવસ્ષાને। ભાર પ્રાણુને સાંપવામાં આવ્યો છે.૨૦ જે પ્રાણુના ગૃહમાં તેના ચાર ભાઇઓ 
(અપાન, વ્યાન, સમાન અને ઉદ્ાન) શરીરશ્રમથી પ્રયત્ન કરતા રહે છે અને તેમનાપર દેખરેખ 
રાખનારા ઉપરી મન છે,” તે જીવ પાસે પંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય અને પંચ કર્મેન્દ્રિયસરૂપ ખળદેોની 
જેડી હાય છે, અને તેથી તે રાતદિવસ તેમની પાસેથી મહૅનત કરાવીને વિષયરૂપ ક્ષેત્રને ખેડ્યા 
કરે છે.૨૪ પછી કત્તઃબ્યના ખફારાને ચૂકવીને (વિહિત કમૌચરણુના પ્રસંગને ખોઈને) અને અન્યા- ' 
યરૂપ ખીજની વાવણી કરીને તેમાં નઠારાં કર્મોનું ખાતર નાંખે છે;:* એના ચોગે ખીજ પ્રમાઃ 
ણેનાં જ અનન્ત્રિત પાપો! પાઠવાથી જીવ ફે।પટયવધિ જન્મપર્યન્ત દુઃખ ભોગવ્યા કરે છે.૨૬ અથવા તો 
વિહિત કર્માચરણુરુપ ખાષ્પને સાધીને સત્‌ ફિયાનું ખીજ વાવવાથી કે।ટયવધિ જન્મપ્યન્ત સુખે। જ 
ભગવતો રહૅ છે.૨૨ પરંતુ સાંખ્યમતવારીઓને। અભિપ્રાય એવે। નથી, તેએ તો એમ ઠહે છે 
ફેઃ-ક્ષેત્ર જીવના અધિકારમાં નથી અને તે કેના અધિકારમાં છે, એ પૂછવું હોય તે કેવળ 
અમને જ પૃછે.૩૨ અરે | જીવ તો એક ભ્રમણુ કરતે। પ્રવાસી છે અને તે માર્ગમાં ચાલતો ચાલતો 
ક્ષેત્રમાં સામયિક વસતિ કરીને રહે છે; અને પ્રાણુ, વતનદ્ટાર હાવાથી જાગતે। રહીને ક્ષેત્રનું રક્ષણુ 
કરે છે.*₹ સાંખ્યમતવાદીએ। જે અનાદિસિદ્ધ પ્રકૃતિની સ્તુતિ કરે છે, તે પ્રકૃતિની એ ક્ષેત્રમાં 
વૃત્તિ રહેલી છે, એમ સમજ;રપ અને તે, પ્રકૃતિના ધરને। જ ખધે। જમાવ હોવાથી ક્ષેત્રનો બધે। 
વહિવટ તે પ્રકૃતિના ઘરમાં જ થયા કરે છે.૨૬ સ ક્ષેત્રનું સૂળ, લાગવડ (વાવણી) કરનારા આ સૃષ્ટિ- 
માંના જે સ્રુખ્ય ત્રણુ ગુણુ, તે તે ( પ્રકૃતિ)ના ઉદરમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલા છે.૨૦ મ્ેમાંને 
૨જેગુણુ વાવણી કરે છે, સત્ત્વગુણુ રક્ષણુ (પોષણુ) કરે છે અને તમોગુણુ એકલે। ત્યારપછી ખધાં 
પાપને એકઠાં ઠરે છે.૨“ ત્યારપછી મહુંત્તત્્તનાં ખળાં કરીને બળવાન કાળ સાંબેલાવતી, ફ્રેત- 
શામાંથી જેમ ધાન્ય કાઢવાની કિયા કરવામાં આવે છે, તેમ સંસારસપી ખળામાં જીવને રગડવાની 
કિયા કરવામાં આવે છે; અને એટલામાં અચાનક અવ્યકૅતરૂપ સંધ્યાકાળ થાય છે, અર્થાત્‌ મરણુ 
પામે છે.૬* પરંતુ ખુદ્ધિમાન્‌ સંકલ્પવાદીઓને એ વાઠ માન્ય ન થતાં તેએ। કહે છે કે;-આ 
તમારી કલ્પનાએ સર્વથા પ્રાકૃત છે |: અહો! ખ્રહ્દાસમક્ષ પ્રકૃતિની શી બિસાત વારું? એ 
ક્ષેત્રનો વૃત્તાંત અસે કડઠીએ છીએ, તે જરા સાંભળે તો ખરા.” લયરૂપ પલંગપરની શૂન્યરુપ 
શય્યામાં બળવાન્‌ સંકલ્પ સૂતેલો હુતો,*? તે અકસ્માત જાગ્રત થયો! અને તે પોતાના વ્યાપારમાં 
નિત્ય તત્પર હોવાથી તેને તેની ઇચ્છારૂપ ઉપહાર (ખાવાનું) મળ્યો;*2 અને તે સંકલપ નિર્ગુણ 
સ્વસ્પનું ત્રિભુવન જેવડું ઉપવન તેની ખ2ટપટથી જ સ્વરૂપને પ્રાસ થયું.₹* ત્યારપછી જૂદ્ાં જૂદ્ાં 
પંચ મહાભૂતોને એકત્ર કરીને ભૂતત્રામના જરાયુજ;, સ્વેઇજ, અંડજ અને ઉદ્રિજજ, એવા ચાર ધ્રાઢ 
તેણું રચ્યા.“ ત્યાર કેડે પ્રથમ પંચ મહાભૂતે!, નનૂદા જૂદા પેટાભેદો કરીને, બંધનના ઘાટે (યાળે।) 
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તૈયાર કર્યા; તે ધાટોની બન્ને બાજુએ કર્મ અને અકર્મના પાષાલેના ઢગલા ખઠકીને કેવળ 
નિઃસત્ત્વ ભૂમિનાં ખળાં તૈયાર કર્યા,”” અને તેમાં આવવા જવા માટે એ સંકલ્પે, જન્મ મૃત્યુ- 
ર૫ સરળ અને કદાપિ ખંધ ન પડનારે માળ તૈયાર કરયો./“ અને પછી જે સંકલ્પે અહંકાર સાથે 
ખ્ુદ્ધિનું એકય કરીને આયુષ્ય હોય ત્યાં સુધીના સ્થાવર અતે જંગમસૂપ વૃક્ષનું આરોપણ કર્યુ.“ એ 
પ્રમાણે, ચિદાકાશમાં સંકલ્પરુપી ડાળી વૃદ્ધિ થતાં, પ્રપંચને।-સંસાર બંધને તે મૂળ હેતુ થચે।.*” 
ભ પ્રમાણેનાં સંકલ્પવાદીઓનાં સુષ્તા ફળોનું શ્રવણુ કરીને તે સ્થાનમાં બીજા જે સ્વભાવવારીઓ 
હતા, તેએ આગળ નિકળી આવીને કહેવા લાગ્યા કેઃ-આપ જે કે મહાવિદ્રાન છે, છતાં 
આપના અભિપ્રાયને આપની પાસે જ રહેવા ઘો.પપ પરખ્રહમાના ગામમાં સંકલપનું ગૃહ છે, એમ 
જે માનીએ, તો પછી તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારી પ્રકૃતિને શા માટે માન્ય ન રાખીએ વારુ?પર 
પરંતુ તમે કહો! છે, તેવી વસ્તુસ્થિતિ જ નથી. તમે સંકલ્પના છંદ-વાતને છેડી ઘો. આમાં શું રહસ્ય 
સમાયલું છે, તે તો અમે જ કહી શકીશું.પ* સાંભળે, આકાશમાંનાં વાદળાંમાં પાણીનું ભરણું 
કાણુ કરેછે? અને અંતરિક્ષમાંનાં નક્ષત્રો નીચે પડતાં નથી, તેમને કોને આધાર છે?(પ# આકાશરુપ 
છત્ર વચ્ચે ઝોલ ન ખાતાં, એક સરખું તટારબંધ તણુાયલું રહે છે. તેને કોણ અને કયારે તાશ્યું છે? 
અને વાયુને નિત્ય નિય મતતાથી વહન ઠરવાનું કે।ણે કહેલું છે ("પ શરીરપર જે રંવાટી દેખાય છે, 
તેની પેરણી-વાવલી-કે।ણુ કરે છે ? અને વર્ષાની ધારાઓને। ઉત્પાદક કૅ।ણુ છે?પ૬ એ સર્વ ઘટનાએ 
પ્રમાણે, ક્ષેત્ર પણુ સ્વભાવસિદ્ધ છે. તેનો કોઇ પણુ વતનદાર-ઉત્પન્ન કર્ત્તા નથી. જે એમાં રહીને 
પરિશ્રમ કરે, તેને જ એ ક્ળદાયક થાય છે અને જે પરિશ્રમ નથી કરતે, તેને માટે એ ફળદ્ૂપ 
પણુ નથી થતું.૫૦ એટલામાં બીન એક કાળવારી ક્રોધ દર્શાવીને કહેવા લાગ્યો કેઃ-તમે કહે 
છે એ ને સત્ય હોય, તો એ ક્ષેત્રપર કાળની સત્તા કેમ ચાલે છે?"“ તથાપિ, તે કાળનો અનિવાર્ય 
સપાટેો-કાળના પંજામાં સપડાવનાર છે, એમ જાણુવા છતાં, જેએ। મિષ્યાભિમામી છે, તેએ તેને। 
જ અનાદર કરીને પાતાના મતનું જ સમર્થન કરે છે.૫* સિંહની ચુકા પ્રમાણે મૃત્યુ ભયંકર છે, 
એમ સમજવા છતાં પણુ જે તમે આ ક્ષેત્રવિશે વ્યર્થ બકવાદ કરતા રહો, તો તે ખકવાહ શું પૂરો 
(સત્ય) થવાને! છે કે ?૬* એ કાળ મહાકલ્પને ગળે ખાચ્નીને બ્રહમાદેવના સત્યલોક નામક સ્થાનને 
પણુ પોતાના પંજામાં લઇ લે છે;૫૫ સ્વર્ગના અરણયમાં પ્રવેશ કરીને નિત્ય નવીન નવીન આઠ લે।ક- 
પાલ ઉત્પન્ન કરે છે અને આઠ દિશાના આઠે એરાવતોને સંહાર કરે છે..૨ અને એના જ અંગ- 
વાયુના આઘાતથી જીવસ્પ મૃગ જન્મ મૃત્યુના ખાડામાં પડીને નિર્છવ થઈ બ્રમસુ કરે છે.૫૨ 
એ કાળે પાતાના હાથને કેટલો મોટો પંજે પ્રસારેલે છે, તે એટલાથી જ જણાય છે કે, જગ- 
દાકારસપ હાથીને એલે પોતાની હુથેલીમાં જ ષારણુ કરેલો છે.પ” એટલા માટે જ, સર્વપર કાળની 
સત્તા છે, એમ કહેવામાં આવે છે અને એ જ વાત્તો સત્ય છે. એ પ્રમાણે, હે અર્જુન ! એ ક્ષેત્ર- 
વિશે મતભેદ છે.૬૫ એવી નેમિષાશ્ણ્યમાં ત્ષિએએ પુષ્કળ ભવતિ ન ભવતિ કરી હવી અને તે 
માટે આપણી પાસે સુરાણ્‌ાનો આધાર છે.૧5 વેદોમાંના અનુષ્ટુપ આદિ છન્દોમાં એ વિરી 
પુષ્કળ ચર્ચા કરેલી છે અને એ ક્ષેત્રવિશેના હુજી પણુ મહા ગર્વથી ઞંથે! રચવામાં આવે છે.૫૦ 
વેદોમાંતા જ્ઞાનદણિથી અતિ પવિત્ર મનાયલા ખૃહેત્સામ સૂત્રથી પણુ ક્ષેત્ર એટલે શું, એ સમજી 
શકાયું નથી;૬“ ખીજા પણુ અનેક ટૂરદર્શી મહા કવિઓ બે ક્ષેત્રવિશે વાદવિવાદ કરી કરીને થાકી 
ગયા છે,* પરંતુ એનું સ્ાન પ્રાસ કરવું-એ કેશુ છે, કોણુ મોકલે છે, ક્યાંથી આવે છે ને 
કયાં જાય છે, બે સમજવું એટલ્રું બધું વિકટ છે ક્રે એ ખરેખરી રીતે કેનું છે, એ કહી શકાતું 
નથી અને ભ કે!ઇને પણુ સ્વાધીન થતું નથી,”* એટલે હેવે કોતર બેટલે શું, બે વિદ્દેના સાલંત 
વિચાર હું તને કહી સંભળાવું [ું,૦પ 
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મદ્ામૂલાન્યણવમરો વુદ્િરક” સમવ ચ । 

ટૂસ્ટ્રિયાળિ શવ અ પશ્ન ચેસ્ષ્રિયનોચરાડ ॥ ૬ ॥ 
ટૂચ્ઝા છેઃ સુલં યુ: સરુાતશ્રેલના પતિઃ । 
ળ્તત્સેત્રૅ તમાતેન લવિજારમુયાઇલમ્‌ ॥ ૭ ॥ 


[ પંચ મહાભૂતે, અહેકાર, બુદ્ધિ, મહત્તત્ત્ત અને દશ ઇન્દ્રિયો, મન અતે મ્ોત્રાદિક જ્ાને- 
ન્દ્રિયાના પાંચ વિષય, (તથા વાણી આઈ કર્મેન્દ્રિયાના પાંચ વિષય); ઇચ્છા, દ્વેષ, સુખ, ડુઃખ, 
સંઘાત (સમુદાય), ચેતના અને ધૈય એ વિકારોથી યુક્ત આ શરીર છે, તે સંક્ષેપથી મેં કહ્યું છે. ૬-૭] 

તો હુવે પંચ મહાભૂવો અહેંકાર, બુદ્ધિ, પ્રકૃતિ, પંચ જ્તાનેન્દ્રિયા અને પંચ કમેન્દ્રિયા 
મળીને દશ ઇન્દ્રિયા;”ર એક મન; જ્ઞાનેન્દ્રિયાના પાંચ અને ક્મેન્દ્રિયાના પાંચ મળીને દશ 
વિષય; સુખ, ડુઃખ, દ્વેષ, સંઘાત, ઇચ્છા,2 ચેતના (આત્મસત્તા) અતે ધુતિ એ પ્રમાણે એ 
ક્ષેત્રનાં છત્રીસ તત્ત્વો છે, તે તને મેં સર્વ કહી સંભળાવ્યાં છે.” હુવે મહુભ્રતે। કયાં, વિષય કયાં, 
ઇન્દ્રિયો કઈ, ઇત્યાદિ પ્રત્યેકનું હું વને ભિન્ન ભિન્ન વર્ણુન કરીને સંભળાવું છું.૦પ પૃથ્વી, અપ્‌ એટલે 
પાણી, તેજ, વાયુ અને આકાશ, એ પંચ મહાભૂતો છે, એમ સમજજે.95 અને જાગ્રદવસ્થામાં 
જેવી રીતે સ્વમે ગુપ્ત હાય છે, કિવા અમાવાસ્યાને દિવસે ચન્દ્ર જેમ ગ્રુત્ઠ હાય છે,૦૭ અથવા તે 
ન્હાના ખાળકમાં જેમ તારુણય ચુસ્ત હોય છે. કિવા પુષ્પકલિકા વિકસિત થવા પહેલાં તેમાં સૌગધ્ય 
ચુસ હોય છે;?“ કિંખહુના, હે અર્જીન ! કાછમાં જેવી રીતે અસ્તિ ચુસ રહેલે। હોય છે, તે જ પ્રમાણે, 
માયાના ઉદરમાં તે ચુસ્ત હાય છે;”* જેવી રીતે અસ્થિજ્વ ર ઝુપથ્યના નિમિત્તની માર્ગપ્રતીક્ષા જ કરતો 
હ્રાય છે અને તે નિમિત્તની પ્રાપ્તિ થતાં શરીરના અંતમાલ્ય ભાગને વ્યાપી નાંખે છે;* તે જ પ્રમાણુ, 
પચ મહાભૂતોને। સંયોગ થતાં જે વેળાએ શરીરને! આકાર બંધાય છે, અને તે વેળાથી જ જે તે દેહને 
ચારે તરક્‌ નાચ નચાવે છે, તેને જ અહુંકાર કહેવામાં આવે છે. એ અહુંકારનો એવો મહિમા 
છે કે, તે અજ્ઞાનની પૂડે ન પડતાં સસ્તાનની પૂઠે પડીને તેને નાના પ્રકારનાં સંકટોમાં નાંખી દે છે.૬૨ 
યટુરાજ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કેઃ-“હૈ અર્જુન ! સાંભળ. હુવે જેને બુદ્ધિના નામથી ઓળખવામાં આવે 
છે, તેને આ ચિહ્ધોવડે ઓળખવાની છે;“? કામનું ખળ ઉત્પન્ન થતાં જે ઇન્દ્રિયોની સહાયતાવડે 
વિષચેો!ના સસ્રુદાયને જિતી લાવે છે;“* અને તે સુખ અને ડુઃખની લૂટનો જ્યારે જીવતે અનુ- 
ભવ લેવે। પડે છે ત્યારે સુખ અને દુઃખ એ બેમાંથી વિશેષ ચેગ્યતા કેની છે, એ જેના ચોગે 
જાણુવામાં આવી શકે છે;“૫ કે અ સુખ અને આ ડુઃખ; આ પુણ્ય અતે આ પાપ; આ સારું અને 
આ નઠારું; એવે! જેના થોગે વિવેક કરી શકાય છે;“૬ જેના ચોગે ઉચ્ચ નીચની એળખ કરી શકાય 
છે; નાહાનું મહાટું જાણી શકાય છે; અને જેની દૃષ્ટિથી જીવો વિષયોને એળખી શકે છે;“૦ જે 
ગ્ાનતત્ત્વાનું મૂછ છે; જે સત્ત્વ ુણુતી વધતી દશા છે; અતે જે આત્મા તથા જીવ એ ઉભયના 
સંધિમાં રહેલી છે; હે અર્જીન! તે જ બુદ્ધિ છે, એમ સમજડું. હુવે હું તને અબ્યકતનાં સર્વ 
લક્ષણા! કહી સંભળાવું છું તે સાંભળ.““ હે મડાખુદ્ધિશાળિ | સાંખ્યના મવ પ્રમાણે જેનું નામ 
પ્રકૃતિ છે, તેનેજ તું અત્યારે અવ્યક્ત છે એમ જાણી લે.“ અને પૂર્વે (સાતમા અધ્યાયમાં) જયાં 
સાંખ્ય અને ચોગ એ બે મતેોમાંથી પ્રકૃતિના ખે પ્રકારોનું સારી રીત વિસ્તારથી વર્ણન કરેલું છે,“ પ 
તેમાંની ખીજી જે જીવ દશા તેનેજ, હે વીરશ્રેછ અર્જીન ! પર્યાયથી અવ્યપ્ત કહેવામાં આવે છે.૬* 
પ્રભાત થતાં જેવી રીતે આકાશમાંનાં નક્ષત્રોનો-તારાએને લેપ થાય છે, અથવા સૂય 
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ખસ્ત થતાં જેમ પ્રાણિમાત્રના વ્યાપાર બંધ થાય છે;”* અથવા, છે અર્જુન ! દેહનો લે!ઉપ થવા 
પછી, દેહથી તે દેહની વાસના પર્થતના સર્વ વિકારો, કરેહાં કર્મોમાં ચુસ હોય છે;“₹ કિવા 
આજના આકારમાં જેમ વૃક્ષ અંતર્ગત હોય છે; અથવા તંતુની દશામાં જેવી રીતે વસ્ર અંતર્ગત 
રાય છે,“પ તે જ પ્રમાણે, મહાભૂતે! અને ભૂતોનો સમુદાય પોતાના સ્થલ ધર્મને ત્યાગીને જે 
સ્થાનમાં સૂક્મ બનીને અંતર્ષાન પામે છે.*૬ તેને જ, હે અર્જીન! તું અવ્યક્ત જાણુ. હવે હું 
તને સરવે ઇન્દ્રિયોના ભેદે કહું છું, તે એકાગ્રતાથી સાંભળ.” કું, નેત્રો, ત્વચા, નાસિકા અને 
જિવ્હા ભ પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયા છે.“ એ પાંચ તત્ત્વોનું એક્ય થતાં, એમના દ્રારા બુદ્ધિ, સુખ 
દુઃખને। વિચાર કરે છે.** વાચા-વાણ્‌ી, હાથ, પગ, શુદ્દા અને શિશ્ષ એ પાંચ કમૅન્દ્રિયો છે. 
ભના વળી પાછા પાંચ પ્રકાર છે.૫”* શ્રી યુષ્ણુ કહે છે;-“હે અર્જીન | જેમને કર્મન્દ્રિયા કહેવામાં 
આવે છે, તે એ છે.પ પ્રાણુની ઓ ક્રિયાશક્તિ કે જે આ શરીરમાં નિવાસ કરે છે, તે એ પાંચ 
કમૅન્દ્રિયાદ્રારા અંદર અને ખહાર જવા આવવાને વ્યાપાર ઠરે છે.?'ર શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-એ 
પ્રમાણે પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયા અને પાંચ કર્મેન્દ્રિયા મળીને દશ ઉન્દ્રયો છે. હવે મત એટલે શું, 
એ હું તને સ્પટ્ટતાથી કહું છું તે સાંભળ.* જે, ઇન્દ્રિયા અને ખુદ્ધિ એ ઉભયના સંષિમાં રન્‍્ને- 
ગુશુના સ્કંધ-અગ્રભાગમાં ચમકતું હોય છે; જેવી રીતે, આકાશને! નીલવર્ણ અથવા મૃગજળની 
લહુરીઓને। ભાસ વ્યર્થ થાય છે, તે જ પ્રમાણે વાયુનું જે નિરર્થક ચમકવું, તે જ મન છે." 
અને શુક તથા શેણિતનું એકય થતાં જ્યારે પંચતત્ત્વાના આકાર ખને છે ત્યારે એક વાયુતત્ત્વના 
સ્થાન ભેદથી પાંચ પ્રાણુ અને પાંચ ઉપપ્રાણુ એવા દશ પ્રકાર થાય છે.૬ પછી તે દશ ભાગો 
પોવપોાતાના ધર્મના બળથી, દેહમાંના એક એક ભાગમાં વસતિ કરે છે.” તેમનામાં નિખાલસ 
ચંચળતા રહેલી હોવાથી તેના અંગમાં રન્ેગુણુનું જે બળા ઉત્પન્ન થાય છે તે,“ ખુદ્ધિની બઠાર અને 
અહેકારના ઉરપર એટલે કે મધ્ય ભાગમાં ખલાહ્ય થઈ ખેસે છે.“ તેને મન એ નામ તે વ્યર્થ 
આપવામાં આવ્યું છે; કારણુ કે, તે મૂશ્તિમતી કલપના જ છે. જેના ચોગે ખ્રહ્મને જીવદશાને। સ્વી- 
કાર કરવો પથ્યો છે;૫૫* જે કરે।ઈ પણુ કાર્યનું મૂળ કારણુ છે, જેના ચોગે વાસના ઉત્પન્ન થાય છે 
અને જે નિત્ય અહંકારની સ્પર્ધા કર્યા કર છે;૫૫ જેના થોગે ઇચ્છાની વૃદ્ધિ થાય છે, આશા પ્રબળ 
થાય છે અને જેના સહુવાસથી ભય ઉદ્દભવે છે;૫ર જેના યોગે દ્વેતસાવ ઉત્પન્ન થાય છે અને અજ્ઞાન 
બળવાન્‌ બને છે અને જે ઇન્દ્રચોને વિષયોમાં વાળે છે;૫* જે એક ક્ષણુ માત્રમાં જ નવનવી 
સ્છિને ઉત્પન્ન કરે છે અને પુનઃ ક્ષણુ માત્રમાં તેને તત્કાળ તોડી પણુ નાંખે છે; તેમ જ મને।રથોની 
ઉતરડા ખડકે છે અને પાછી ઉતારીયે નાંખે છે; જે બ્રમને। ભંડાર અને વાયુતત્ત્વને અર્ડ છે; 
અને જે ખુદ્ધિનું કાંઈ પણુ ચાલવા દેતું નથી એટલે કે, તેને ગોંધી રાખે છે;૫" તેને જ, અર્જુન ! 
મન કહેવામાં આવે છે, એ નિઃસંશય છે. હવે વિષયોાનાં નામોના જે જે ભેદો છે, તે સાંભળ-.પ * 
શખ્ઠ, સ્પર્શ, સૂપ, રસ અને ગધ એ પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયાના પાંચ વિષષે! છે.૫૦ જેવી રીતે 
પશ્ય લીલા ધાસ તરક્‌ દોડી જાય છે, તે જ પ્રમાણું એ પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયાદ્વારા જ્ઞાન (સદસદૂ 
વિચારનું) જ્ઞાન ખહાર દોડે છે.૫૬ ત્યાર પછી સ્વર અને વ્ણુનો ઉચ્ચાર, વસ્તુ લેવી અને 
ત્યાગવી, ચાલવું અને મલમૂત્રનું વિસર્જન કરવું,પ* એ પાંચ ક્મેન્દ્રિયાના પાંચ વિષયે! છે. 
એના યોગે ક્રિયા બહાર દોડી જાય છે.૫૨” એવા એ જ્તાનેન્દ્રિયાના અને કર્મેન્દ્રિયાના દશ વિષયે 
આ દેહમાં રહેલા છે. હવે ઇચ્છા એટલે શું, તે કહું છું. પૂર્વે જે પદાર્થોના ઉપજ્ઞોગ લેવામાં 
આવ્યો હોય તેમનું સ્મરણુ થવું; અને કર્ણોમાં શખ્હનાો આઘાત થતાંની સાથે જ પ્રકાશિત 
થનારી જે વૃત્તિ,*? ઇન્દ્રિયા અને વિષચોને। સૈળાપ થતાંની સાથે જ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે જ 
વિષયોને! વારંનાર ઉપભોગ મળે તો સારું, એમ જેને ભાસતું હાય છે;૨* જે વૃત્તિના ઉદ્- 
ભવવાથી મન આપ તેમ દોડવા માંડે છે અને જ્યાં ન જવું જોઈએ એવા સ્થાનમાં ઇન્દ્રિયો 
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પાતાના સુખને પ્રવેશ કરાવે છે; * જે વૃત્તિની સંગતિથી બુદ્ધિ ઉન્મત્ત થાય છે અને જેની વિષ- 
યોમાં પ્રીતિ હોય છે તે વૃત્તિને, ઈચ્છાના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.રપ હુવે ઇશ્છા ઉત્પન્ન 
થતાંની સાથે જ ઇન્દ્રિયોને ઉપભ્ઞાગ માઢે જે વિષચો। ન મળે, તેો। તે વેળાએ જે વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તેને હ્રેષતા નામથી એળખાવામાં આવે છે. હુવે સુખને એ લક્ષણિ।થી જાણવું કૈ, જેની 
પ્રાત્તિ થવાથી ખીજી બધી વસ્તુએ।[સું જીવને વિસ્મરણુ થાય છે. 9 જે કાયા, વાચા, મનને પોતાના 
શપથ આપીને દેહુની સ્મૃતિનો નાશ કરે છે;?“ જેની પ્રાશ્તિ થતાં પ્રાણુ લંગડુ બનીને 
સાત્તિક વૃત્તિના આગળ કરતાં બમણુ। વધારો થાય છે;ઃ* સર્વ ઇન્દ્રિયોની વૃત્તિઓને હુદયરષપ 
એકાંતવાસમાં પસવારીને જે નિદ્રામાં નાંખી દે છે;૫૨* વધારે શું કહેવું ? જીવને જે સ્થાનમાં 
આત્માને! લાભ થાય છે, તે સ્થાનને જ સુખના નામથી એ।ળખવામાં આવે છે.૨૫ અને હૈ પાર્થ! 
એનાથી જે સ્થિતિ સર્વથા વિપરીત હોય, તે જ ખરેખર દુ:ખ છે, એમ તારે સમજવાનું છે. ૨? 
જ્યાં કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યાં સુખ થતું નથી. અન્યથા કલ્પનાની અટૃશ્યતા થતાં સુખને। 
સહુજ ઉદ્દભવ થાય છે. એટલા માટે કલ્પનાની ઉત્પત્તિ થવી અને તેનો લેપ થવો, એ જ સુખ 
દુઃખનું મૂળ કારણુ છે.૨૨ હુવે, હે અર્જુન | અલિપ્ત અને સર્વસાક્ષીભૂત ખ્રહ્દાની (ચેતન્યની) 
દેહુપર જે સત્તા છે, તેને ચેતતા કહેવામાં આવે છે.** આ શરીરમાં જે નખથી શિખાપયૈન્ત નિત્ય 
જાગત હાય છે; અને જાગ્રતિ, સ્વમ, સુષુતિ એ ત્રણુ અવસ્થામાં જે સમાન-અપરિવત્તનશીલ- 
કંઈ પણુ ફેરફાર રહિત છે;૨૫ જેના ચોગે મન અને ખુદ્ધિ ધત્યાદિને ઉત્તેજન મળે છે અને માયા- 
રૂપ અરણયને, જે નિત્ય વસંતત્રઝતુ સમાન પ્રકુક્લ રાખે છે;૨૬ તેમ જ જડ અને ચેતન વસ્તુમાં 
જેનો અંશરપથી એક સરખો! સંચાર હાય છે, તેને ચેતનાના નામથી જ ઓળખવામાં આવે છે, 
એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ.*” રાજા પોતાના સૈનિકોને ન આળખતે હોવા છતાં પણુ 
કેવળ તેની આજ્ઞાથી જ તેની પ્રજા પરચક્રપર, વિજય મેળવે છે; અથવા ચન્દ્રના ચોગે જેમ સમુ- 
દ્રમાં ભરતી આવે છે;૨“ અથવા, લેહુચુંબકના સાશ્ઞધ્યથી જેમ લેહમાં ચંચળતાને! આવિર્ભાવ 
થાય છે; અથવા સૂર્યને પ્રકાશ જેમ સવૈને કાર્યમાં-વ્યાપારમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે;;૯% અથવા સ્તનને 
સુખ લગાડવા દીધાવિના જ ઠાચખી જેવી રીતે કેવળ ટણિથી જ પાતાના બાળકનું પાષણુ કરે છે;૫ ₹” 
તે જ પ્રમાણે, હે અર્જીન | આ શરીરમાં આત્માની સંમતિથી જે જડ વસ્તુમાં પણુ સજીવતા 
લાવે છે,*૫ તેને જ, હે ભાઇ! “ચેતના' એવું સાર્થક નામ આપવામાં આવ્યું છે. હુવે ઘેર્યના 
કયા કયા ભેદો છે, તે સાંભળ.“ પચ તત્ત્વોનું એકમેક સાથે જાતિ સ્વભાવના કારણુથી પ્રકટ 
વૈર હાય છે. જેમકે, પાણી પૃથ્વીનો નાશ કરે છે;:૨ તે જ પાણીનું શેષણુ કરે છે; તેજને। 
વળી વાયુ સાથે ઝગડો ચાલતે। હાય છે અને આકાશ વાયુનું સહજમાં ભક્ષણુ કરી જાય છે; 
તે જ પ્રમાણે કદાપિ પણુ ફે!ઇની જેડે ન જેડાતાં, સર્વત્ર આરપાર ભરેલું હોવા છતાં, આઢાશ 
સર્વથા ભિન્ન જ છે.“પ એવી રીતે પંચ મહાભૂતો એક ખીજાથી વિરુદ્ધ હોવા છતાં, તેમને પણુ 
જે એકત્ર કરે છે;:૬ અને ત્યાર પછી ભિન્નભાવના વાદવિવાદને ત્યાગી એકત્ર રહી, જેએ 
પોતાના ગુણાવડે એક બીજાનું પાષણુ કરે છે;-:9 એ પ્રમાણે કદાપિ પણુ ન થનારી મૈત્રી 
જેના ચોગે ખની આવે છે અને ધેૈધ અવિચળ રહે છે, તે વૃત્તિને હું ધતિના નામથી વ્યક્ત 
કરું છું.“ અને હે પાંડવ ! જીવ સાથે જે એ છત્રીસ તત્ત્વોનું એકય થાય છે, તેને જ સંધાત 
નામથી એળખવામાં આવે છે.*“ શ્એે પ્રમાણું આ છત્રીસ ભેદો તને સ્પટતાથી કહી સંભળાવ્યા 
અને એ સર્વની એકત્રતાથી જે છે, તેને 'ક્ષેત્ર' નામ પ્રાસ થચેલું છે.૫ ૫* હે ભાઈ અર્જીન | રથના સર્વ 
ભ્ાગાની એકત્રતાથી જેમ રથ નામ આપવામાં આવે છે, અથવા તેો। પગથી તે માથા સૃધીના સર્વ 
અવયવોને એક સાથે દેહુતા નામથી એળખવામાં આવે છે;૫૨ અથવા હાથી, ઘોડા, રથ અને 
પાયદછા-એ સર્વને સેનાના સમૂહુવાચક એક નામથી જાણુવામાં આવે છે; અથવા અક્ષરોના સમુ- 
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દાયને વાકય કહેવામાં આવે છે;૫૨ અથવા મેઘના સસુદાયને જેમ અબ્ર કહેવામાં આવે છે, અથવા 
સર્વ લોકના સમૂહને જગત્‌ કહેવામાં આવે છે.૫* અથવા તેલ, વાટ અને અગ્નિ જે ત્રણુના સંચે।- 
ગને લેક જેમ દીપકના નામથી એળખે છે;"* તે જ પ્રમાણે, હે અર્જીન | આ છત્રીસ તત્ત્વો જ્યારે 
એક સ્થળમાં એકત્ર થાય છે, બારે તે સવે સાથે મળેલાને “ક્ષેત્ર” નામ આપવામાં આવે છે;પપ અને 
સર્વ પ્રાણીએ જગતમાં રહીને, અહીં-આ લે।ઠમાં જે પાપ અથવા પુણ્યોની કમાણી ઠરે છે (તેને જ 
પાક સમજીને) તેને મ કૌતુકથી ક્ષેત્ર-ખેતર કહેલું છે.૫૬ તેમ જ કેઈ એ ક્ષેત્રને જ દેહ પણુ કહે છે. 
અર્થાત્‌ એનાં અનેક નાસે! છે." ખ્રહ્ધાથી આ બાન , ખ્રહ્દાદેવથી તે સ્થાવર જંગમપર્યન્ત જે કાંઈ 
પણુ નિમૌણુ થાય છે અને લય પામે છે, તે સર્વ ક્ષેત્ર જ છે." પરંતુ દેવ, મનુષ્ય અને સર્પ આદિ 
શિશ્ન ભિન્ન ચો।નિયો।માં જેએ। નિર્માણુ થાય છે, તેઓ સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ શુણા।ની સંગતિ 
થવાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે." હૈ અર્જીન | એ ગુણને વિચાર આગળ જતાં ( ચૌદમા અધ્યાયમાં ) 
કરવામાં આવશે. અત્યારે તો જ્ઞાનનું સ્વરૂપ શું છે, એ જ રહું તને કહી સંભળાવું છું.૫૬* ક્ષેત્રનાં 
શ્મેઠંદર સર્વ લક્ષણ્‌। વિકારો સહિત તને કહી સંભળાવ્યા; એટલે હવે પછી, જેના યોગે મોક્ષની પ્રાપ્ત 
થાય છે, તે ઉદાર જ્ઞાનવિશે તને હું જે કાંઈ કર્હું તે સાંભળ.: જે જ્ઞાન માટે ચોગીજને! સ્વગીના 
વફ માર્ગને ઉલ્લંઘીને ખ્રહ્ારંપ્રરપ આકાશને ગળી જાય છે;૬? ત્રહદ્ધિની પરવા રાખતા નથી, સિદ્ધિની 
દરકાર ધરાવતા નથી અને કઠિન ચોગ સાધનનું આચરણુ કરે છે;૬*૨ તપરષૂપી ડુગેને ઉટલંઘીને, 
કાટયવધિ યજ્ઞાોને ઓવારી નાંખી, કર્મકાંડરષ્પ વલ્લરી-વેલીને ઉખેડી નાંખે છે;૬“ ષુષ્કળ પ્રકારના 
ઉપાસના માર્ગને સ્વીકારી કોઈ નગ્ન અંગથી જ વિચરે છે અને કૅટલાક સુષુમ્ણાના ચુસ માર્ગમાં 
સંચાર કરે છે,૬૫ સ્‍્ખેવું જે જ્ઞાન, તે જ્ઞાનની પ્રાત્તિમાટે સવે ત્રષિએ મનમાં ઉત્કટ ઇચ્છા ધારણુ 
કરીને વેદરુપી વૃક્ષનાં પણોં-પાંદડાપર ચાલે છે અર્થાત્‌ વેદોમાં કહેલા સર્વ માર્ગોનું શોધન કરે છે.* 5 
હૈ પાંડવ ! શુરૂની સેવા કરવાથી જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થશે, એવી ખુદ્ધિથી ભવિષ્યમાં થનારા અનેક 
જન્માને શુરુની સેવાપરથી ઓવારી નાંખે છે;૬9 જે સ્તાનની પ્રાસ થવાથી અજ્તાનને। લેપ ધાય 
છે; તથા જીવ અને આત્માની એકતા થાય છે;૬“ જે સાન ઇન્દ્રિયોને વિષચો!ની ઇચ્છાથી અલિસ 
રાખે છે, કર્મોની ઉત્કઠાને તોડી નાંખે છે અને મનની ચિન્તાને દ્રર કરે છે;૬૬ જે સાનને લાભ 
થવાથી દ્વૈતનો અભાવ થાય છે અને અદ્વેતને સુકાળ થઇ જાય છે;૫૭* જેના ચેોગે ગવનાં 
નામ નિશાનને। સર્વથા નાશ થાય છે; જે માયાને આશ્રય આપતું નથી અને જેનામાં “મારું 
અને તારું' એવો! ભાવ અવરિણ રહુતો નથી;“પ જે સંસારનું નિર્મૂલન કરી નાંખે છે; સંકલપ- 
સપ કાદવને ધોઇ નાંખે છે; અને સર્વવ્યાપક પરખ્રહ્માને મેળાપ કરાવી આપે છે;9? જેની પ્રાતિ 
થતાં પ્રાણુ-જીવાત્મા ગાંડો ઘેલો બની જય છે અથાત્‌ ઈન્દ્રિયા પાસેથી વિષચાપભોગ મેળવવા 
માટેની વેની ઉત્કંઠા મટી જાય છે; અને જેની સત્તાથી સર્વ જગતમાંના ન્યાપારો ચાલતા હોય 
છે,* તેમ જ જેના પ્રકાશવડે ખુદ્ધિ પ્રૌઢ થઇને જીવ આનંદમય થાય છે;”9* એવું જે જ્ઞાન, 
જે પાંવત્રતાને ભંડાર છે અને જેની પ્રાસિ થવાથી વિષચોવડે બ્રણ થચેલું મન નિર્મળ ખની 
જાય છે;૦૫ “હું જીવ છું એવો આત્માને જે ક્ષય રોગ લાગેલે! હાય છે, તે રોગને જેની 
પ્રાત્તિથી લય થઇ જાય છે,” તે જ્ઞાનનું નિસ્ૂપણુ અશક્ય હોવા છતાં પણુ હું તને તે સમ- 
જાવીને કરહુ છું-માટે તે સાંભળીને, તું સારી રીતે સમજી લે. ખાકી, તે નેત્રોથી જોઈ શકાય 
તેવી વસ્તુ તો નથી જ.”9 એ જ્ઞાન, જે વેળાએ આ શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તે વેળાએ તે 
પન્દ્રિયાના આચરણુથી દૃછિગાચર થઇ શકે છે.”” જેવી રીતે વૃક્ષોની પ્રકુલ્ષતાથી વસંતત્રહતુના 
પ્રાર્રમું સૂચન થાય છે, તે જ પ્રમાણે ઇન્દ્રિયાના વ્યાપારથી જ્ઞાનપ્રાતિની આળખાણુ થઇ શકે 
છે,?* અરે વૃક્ષને ભૂમિમાંના મૂછામાં પાણી મળવાથી તેની શાખાઓના વિસ્તારમાં પણુ જેમ 
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તેનો રંગ-ચમકાટ-દેખાઈ આવે છે;“* અથવા જમીનની ૪દુતા એંજુશ્ની કોમળતા ઉપરથી 
પણુ જણાઈ આવે છે, અથવા તો સારા મુળાપરથી પુરુષનું આચરણુ માલમ પડી આવે છે.૬૬ 
અથવા આદરાતિથ્યપરથી જેમ સ્નેહુંભાવ એળખાઈ બવે છે; અથવા કેઈ અસુક મનુષ્યનું 
દર્શન થતાં જ મનને ઉદ્ધાસપણું પ્રાતત થવાથી તે ક્રેઈ મહાપુરુષ છે, એમ તરત જણાઈ આવે 
છે;“૨ અથવા કેળમાં ઉત્પન્ન થચેલું કપૂર જેમ સૌગંધ્યથી એળખાઈ આવે છે અથવા તાવ- 
દાનમાં રાખેલા દીપડને। પ્રકાશ જેવી રીતે બહાર પડે છે;:૨ તે જ પ્રમાણે, હદયમાં જ્ઞાનની 
પ્રાસિ થવાથી શરીરમાં તેનાં જે લક્ષણ્‌। ટૃષ્ટિગાચર થાય છે, તે હુવે હું તને કહું છું, તો તેમર્તુ 
ધ્યાનથી ઉત્તમ રીતે શ્રવણુ કર.“* 
ઝમાનિત્વમયંમિત્વમહ્ંતા ક્ષાંતિરાગેવમ્‌ | 
ઝાત્તાર્યોવાસને સૌશ્ર સ્પે્યમાલ્માવિનિત્રટ્‌ઃ ॥ ૮ ॥ 

[માનની ઇચ્છા ન હાવી, દાંભિકતાનતો અભાવ, અહિંસા, ક્ષાંતિ (શાંતિ), સરળતા, આચાય 
પાસન-આચાર્યની ઉપાસના, આંતર્ખાહ્ય શુચિર્ભતતા, સ્થિરતા અને આત્મસંયમ; ૮] 

જ્રાઈ પણુ વિષય પોતાને પ્રાસ થાય એવી જેની ઇચ્છા હોતી નથી અને લેફેો।એ સંભાવિત 
કહવાથી જેને અસહ્ય ભારને। જ ભાસ થાય છે;““ પેોતામાંતા ગુણુ।નું કોઈ વર્ણુન કરે; કોઈ 
તેના પોતાનું સન્માન કરે અથવા તો પોતાના અંગમાં રહેલી ચેગ્યતાની કેઈ પ્રશંસા કરે;45 
અથવા તો જેવી રીતે વાઘે સપડાવેલો હુરિણુ, અથવા નદીને તરીને પેલે પાર જતાં વચ્ચે પૂરમાં 
સપડાયલા મનુષ્યના મનમાં જેવો ગભરાટ થાય છે, તેજ પ્રમાણુ તે પણુ ગભરાઈ જાય છે |!“ 
એવા પ્રકારે હે પાર્શ! લોકોએ સન્‍માન કરવા છતાં જે દુઃખી થાય છે અને મહત્તાને કે ગુરુતાને 
પોતા તરફ આવવા દેતે! નથી; પોતાને લે કોએ પૂન્ય માનેલે। છે એમ ન જેવું, પોતાની કીત્તિ 
પોતાનાં કાતે ન સાંભળવી અતે આપણે અઝુક છીએ, એની લે કોને સ્મૃતિ જ ન થાય તે। સારું, 
એવી જ જે પુરુષની પરમ ધંચ્છા હાય છે,“” તે સત્પુરુષમાં સત્કારની વાત જ શા માટે કરવી 
નઇએ ? અને તે આદરને પણુ આવકાર કેમ કરીને આપે? અથાંત્‌ કે!ઇ તેને નમસ્કાર કરે, તે 
તે તેને (આત્મજ્ઞાનીને) મરણુ સમાન ભયકર જ ભાસે છે.૫૯* પોતાના અંગમાં બૃહસ્પતિ સમાન 
સવેગ્તતા હાય, તોય લે।કોમાં કદાચિત્‌ માહાત્મ્ય વધશે, એવી ભીતિથી જે ઉન્મત્ત પ્રમાણ જ વત્તે 
છે;“પ પોતાની વિદ્ધત્તાને જે બતાવતો નથી, પોતાની મહુત્તાનો ત્યાગ કરે છે અને મહાપ્રેમથી 
બ્રમિદ્તા-ઉન્માદ-ને સ્વીકાર કરે છે;“૨ જેને કીત્તિતે। કંટાળે હોય છે અને પ્રવૃત્તિશાઅ 1વષયક 
વાદવિવાદ્ને ત્યાગી, સ્વસ્થતાથી બેસી રહેવાની જ જેને ઇચ્છા હોય છે;“* લે।ફે। ભલે અપમાન કરે 
અને આસવર્ગ પોતાવિશેની ચિન્તા ન કરે, ભવી જ જેતા મનમાં અતિશય ઉત્કંઠા હોય છે;“* જેના 
અંગમાં નસ્નતાને। ભંડાર ભરેલો હાય છે ને હીનતાને જ જે પોતાનું ભૂષણુ બનાવવાના યત્નો 
કરે છે;“" “હું જીવતો છું કે નહિ' એવા ભાસને, લોકોના મનમાં જન્મ આપનારું પોતાનું વર્ત્તન 
હોવું જોઇએ, એવી જ જે વાંચ્છના રાખે છે;૯5 “આ પોતાના પગથી ચાલે છે કરે વાયુના આધા" 
તથી ધકેલાતો જાય છે' એમ લે।કોને ભાસ કરાવનારું પોતાનું વર્ત્તન રાખવા જે ઇચ્છે છે;/ 
“મારા અસ્તિત્વને લેપ થાએ।, મારા નામરૂપતેો નાશ થાએ અને પ્રાણિમાત્રને મારી ભીતિ 
ન ભ્રાસે'*“ એવી જ જેની ઈશ્વરનાં ચરણુ।માં નિરન્તર પ્રાર્શના હોય છે; જે નિત્ય -એકાન્ત 
વાસમાં જ વસે છે; અને અસ્નુક સ્થાન નિર્જત છે, એમ સાંભળતાંની સાથે જ આનંદ પામે છે;“* 
જે વાયુના અનુરોધથી વર્ત્સ છે, આકાશ સાથે વાર્તાલાપ કરવામાં જેની પ્રિયતા છે અતે વૃશ્નો જ 
જેના જીવ કે પ્રાણુ છે;૨”” એ લક્ષણ્‌ને! જેના અંગમાં સમાવેશ થયેલે। જવામાં આવે, તેને 


શાત હંસ્તગત-પ્રાસ થયેહ્યું છે, એમ તારે નિશ્ચયપૂર્વક માનડું.પ બેટલા માટે, જે મતુષ્ય અમા- 
નિત્વવાળા-અશિમાનરહિત હેય, તેને ઉપરના લક્ષણાવડે બાળખવેો. હંવે અદાંભિકત્વતે એાળ- 
ખવાના પ્રકાર કરહુ છું.૨ અહાંશિકત્વ કુપણુના ધન સમાન હેય છે. ફૃપણુનો જીવ જાય, તોય તે 
પોતાના દાટી રાખેલા નનું ક્રોઇને દર્શન કરાવતો! નથી;* તે જ પ્રમાણે, હે અર્જીન | પોતાના પ્રાણુપર 
પણુ સંકટ આવી પરે, તોપણુ અનજિમાની પોતઃના સુમૃત્યોને પોતાના સુખથી બાલી બતાવતો 
નથી.* જેવી રીતે ટ્ૂધનાં પાનો ચઢાવી જનારી ગાય ટ્રૂધ ચઢાવી લે છે; અથવા વેશ્યા પોતાની 
પ્રૌઢ વયને-મોટી ઉમરને છૂપાવે છે;" કોઈ ધનવાન્‌ મનુષ્ય જંગલમાં ચારોના હાથમાં સપડાઈ 
જતાં જેમ પોતાની ધનાહ્યતાને ડોળ ખતાવતે। નથી; અથવા ઝુલ્ીન ઝુલવષુ જેમ પોતાના સુંદર 
અંગને વસ્તાોવડે આચ્છાદિત કરી રાખે છે; અથવા ધાન્યની વાવણી કર્યા પછી પાવડાથી તેપર 
માટી વાળીને ખેડુત જેમ તેને ઢાંકી દે છે; તે જ પ્રમાણું અનઅભિમાની, પોતે કરેલાં દાન અને 
પુષ્ય કોઇના જાણુવામાં આવવા દેતે! નથી;” તે પોતાના દેહને સુશોભિત કરતો નથી; લેકે।ની 
આર્જવતા કરતો! નથી અને પોતાના દાન ધર્મ વિરેની પોતે જાહેરખખર આપલે નથી;“* તેમ જ 
લે[ક્રેપર પોતે કરેલા ઉપકારો બોલી ખતાવતે। નથી. તે, પોતાને આવડતી વિદ્યાનું અભિમાન ધરા- 
વતે નથી; અને પ્રતિછા માટે પોતાની વિદ્યાનો વિક્યે કરતે! નથી;“$ પોતાના શરીરના ઉપજ્ઞાગ 
માટે ઘુપણુ પ્રમાણે કાંઈ પણુ ખર્ચ કરતો નથી; પણુ જ્યાં ધર્મનું કાર્ય કરવાનું હાય છે, ત્યાં આગળ 
પાછળને। જરાય વિચાર ન કરતાં ઉડાઉપણુ।થી ધન વાવરે છે;? ૫* ઘરમાં અઢારે પ્રકારની અડચસુ 
હોવા છતાં અને પોતાનું શરીર ક્ષુધાપીડિત હોવા છતાં, દાન કરવાને સમય આવ્યે કે, તે ક૯પ- 
વૃક્ષતે પાછળ હુટાવી દે છે.૫૫ વધારે શું કહીએ? સ્વધર્મનું આચરણુ કરવામાં તે ગભીર છે અને 
પ્રસંગ આવતાં અતિશય ઉદારતા ખતાવે છે અને આત્મા તથા અનાત્માની ચર્ચા ચાલવી વેળાએ ત 
વિશેના વાદવિવાદમાં તે મહાચતુર હાય છે (તથાપિ હુઠવાદ કરતે। નથી) અને અન્ય વિષયોમાં ચોખ્ખો 
ગાંડા જેવો જ દેખાય છે1૫? ફેળનાં થડ હુમેરા હલકાં ને પોકળ દેખાય છે, પણુ તેમને ફળે આવતાં 
રસાળ ને ભારી જણાય છે;૫૩ અથવા મેધ જેવી રીતે જવામાં હલકે। છે ને સહુજ વાયુના આઘાતથી 
ચાલ્યો જતે। હોય એવે! દેખાય છે, પરંતુ તેજ વર્ષવા માંડ્યો, એટલે સવેત્ર જળજળ ટરી મૂકે છે,પ * 
તેજ પ્રમાણે, જેને પૂર્ણવાથી ન્નેતાં ખુદ્ધિને સમાધાન શાસે છે, તેજ પુરુષ વણુનીય છે-પ્રશંસા 
કરવાને થોગ્ય છે.૫૫ અસ્તુ. એવાં એ ચિહ્નો જેનામાં ટૃષ્ટિગાચર થાય, તેનામાં જ્ઞાનને આવિ- 
ભાવ થચેલે છે, એમ તારે સમજવું.૫૬ જેને અદાંભિકત્વ કહેવામાં આવે છે, તે એ જ છે. 
હવે હું અહિસાનાં લક્ષણે! કહું છું, તે સાંભળ.૫”? અનેક પ્રકારના મતવાદીઓએ અહિંસાનું 
પોતપોતાના અભિપ્રાય અતુસાર વ્ણુન કરેલું છે, તે સાંશભળ.૫“ તે પ્રકાર કેવો છે, એમ ને તું 
પૂછે, તે! જેવી રીતે વૃક્ષની શાખાબને તોડીને તે બૃક્ષના થડની આસપાસ તેની જ વાડ કરવામાં 
આવે;૫* અથવા પોતાના હાથેને વાઢી તેમને રાંધીને તેમના આહારથી જ ક્ષુધાને શમાવવામાં 
આવે; અથવા દેવાલયને ભાંગીને તે જ સામાનથી દેવના અંતર્મન્દિસ્નું ચણુતર કરવામાં 
આવે;??” તે જ પ્રમાણુ, હિંસા કરીને અહિંસ્રા કરી છે, એમ ખતાવવું, ભએ બાબતને કર્મ- 
કાંડમાં નિણુય કરેલો છે.૨૫ કારણુ કે, વૃ્ટિના અવર્ષણુથી સમસ્ત જગત્‌ ગ્રસ્ત થાય, એટલે 
પર્જન્યેછિ આદિ અનેક યજ્ઞો કરવામાં આવે છે;?૨ પરંતુ તે ઇણિના મૂળમાં ટૃષિપાત કરતાં 
પશુઓની હિંસા સપણ હેખાઈ આવે છે; એટલે પછી અહિંસાને પેલી તરકૂનો તીરપ્રાંલ, ૩્યાંથી 
* સાસ્પ્રતને। મથાછે કે, ત્રણુ પૈસાનું ધર્મ-દાન કીધું હોય તે! છાપામાં છપાવવું અને છાપામાં છપાયું કે પોતે ફૃતફૃય ' 
4 અર્થાત્‌ દ્રવ્યની માપ્તિ અર્ષે જાનના મન્યો છપાવી વેચવા અમવા દ્રવ્ય લઇને વિધા ભણાવવી, એ પ્રયા 


માચીન કાળની નહિ, પરંતુ આધુનિક જે. 
૩ 


( અધ્ધાયે 
અને કેમ કરીને દેખાય ₹?૨ જ્યાં કેવળ હિંસાના ખીજનું જ આરોપણુ ટરવામાં આવે, ત્યાં 
અહિંસાજૃક્ષ ઉગે ખરું કે? ના, પરંતુ હું અર્જીન! એ ચારિક્રેની ઉહંઠાનો તો અવધિ જ થચે। 
છે!૨૪* હુ પાંડવ! સર્વ વૈઘક ગ્રંથોમાં એ જ માર્ગ કહેલે છે કે, એક જીવના રક્ષસુમાટે ખીજ 
જીવને ઘાત કરવો 1૨૫ નાના પ્રકારના રોગાવડે ત્રસ્ત થઇને અનેક જીવો સખડ્યા કરે છે, એમ 
જોઇને એ થતી હિંસાના નિવારણુમાટે, રોગની પરીક્ષા કરી, ઔષધોની ચો।.જના કરવામાં આવે 
છે.૨૨ તે ઔષધેની ચેો।જનામાટે પ્રથમ એક વૃક્ષતું મૂછ ખોદી લાવે છે અને ખીન્ા રોપાને 
મૂળ સહિત ઉખેડી લાવે છે; 9 સક વૃક્ષને વચ્ચેથી જ તોડી નાંખે છે અને ખીજા એક 
મોઢા ઝાડની છાલ ઊતારી લાવે છે; અને ગર્ભવાળા જીવને નીચે ઉપર આચ્છાદન નાંખીને 
ઉખેડી કાહે છે.૨૬ જેનામાં શગુભાવતે! સર્વથા અભાવ રહેલો! છે, એવા વૃક્ષના સવે અવયવે।- 
પર શસ્રાઘાત કરીને તેમાંથી નીકળતું ટ્ર્ધ કાઢી લેવામાં આવે છે, એવી રીતે હે ધનુર્ધર ! 
સર્વ વનસ્પતિઓના સત્વને નાશ કરીને તે જૃક્ષાને શુષ્ક કરી નાંખવામાં આવે છે;૨* અને 
સજીવના શરીરમાં હાથ ઘાલીને તેના ઉદરમાંના પિત્તને કાઢી લેવામાં આવે છે, અને તે વડે 
પીડિત થચેલા અનેક જીવોનું રક્ષણુ કરવામાં આવે છે [૨૨૦ સુખપૂર્વક રહેવા માટેનાં ઘરોને 
તોડીને તેમનાં દેવાલય બાંધવામાં આવે; વ્યાપારમાં બીજા લેોકેને ડુબાવીને અજ્નછત્રે ચાલુ 
કરવામાં આવે;૨૫ અથવા મસ્તકને આચ્છાદવા જતાં અધોભાગ નાગે! થઈ જાય; અથવા આગળનું 
આંગણું ઉઘાડું હોવાથી ઘર તોડીને તેનાપર મંડપ ચણુવાય;*? જેવી રીતે પુષ્કળ પ્રકારનાં એઢવાનાં 
વસ્તાોને બાળીને તાપણું કરવામાં આવે; અથવા હાથીને સતાન કરાવી ધોઇને સ્વચ્છ કરવા પછી 
પાણીમાંથી ઊપર જમીનપર આવતાં જ તે જેમ સુંઢમાં કાદવ-ધૂળ લઇને પોતાના અંગને તરત જ 
ખગાડી નાંખે છે;:૨ અથવા તો ખળદને વેચી નાંખીને તે પૈસાથી ગોઠો (હોરને રહેવાની 
જગા) ખાંધવામાં આવે, કિવા પોપટને હાંકી કાઢ્યા પછી તેના માટે પાંજરું તૈયાર કરાય; એ 
સર્વનું નામ, કામ કે કામની ચેછ્ા? અને એવી ખુદ્ધિને જેઈ શું કત્તગ્ય છે વારુ-હસવું કે રોવું ?** 

કેટલાકે! ધર્મસંપ્રદ્ાય પ્રમાણે પાણી ગાળીને પીએ છે, પરંતુ ગળણુમાંથી પાણી નીચોવી 
લેતી વેળાએ જીવો! મરે છે, એનું તેમતે ભાન જ હેતું નથી.૨૫ ફેટલાકે। હિંસા થવાના ભયથી 
ધાન્યને રાંધી ખાવાને ખદલે ઉપવાસનું જ સેવન કરે છે; પરંતુ એથી તેમના પ્રાણુ વ્યાકુળ થાય 
છે, એ પણુ હિંસાજ થાય છે;૨5 એજ પ્રમાણે, હે પ્રસશ્રમત અજીન! હિંસાને જ કર્મકાંડમાં 
અહિંસા માનીને જે સિદ્ધાંત કરવામાં આવ્યો છે, તે સારી રીતે તું સમજી લે.૨* 


પ્રથમતઃ અહિંસાનાં લક્ષણ્‌।ને કડી. બતાવવાના વિચારે મારા મનમાં સંચાર કર્યો, ત્યારે 
મારી ખુદ્ધિતે એમ લાગ્યું કે, પ્રારંભમાં ખરી અહિંસાનાં લક્ષણા! કહી સંભળાવવાં.૨“ ત્યારે આહુ- 
સાનું વર્ણન કરવાની મારી ખુદ્ધિની ઇચ્છાને પૂર્ણું કર્યા વિના મારાથી કેમ કરીને રહી શકાયરર 
અથાંતૂ એથી મને બોલવાની કરજ પડી. તેમજ આ વાત સારી રીતે તારા જાણુવામાં પણુ 
આવી જાય, એ પણુ મારા મતોભાવ હુતો.** હુ અર્જીન! સુખ્ય કરીને એ જ હેતુના મનમાં 
આવિર્ભાવ થતાં, મેં તને આહસાનાં લક્ષણે! કહ્યાં. આાકી ફોઈ વિનાકારણુ આડા રસ્તામાં ચાલે 
ખરેો?ર૪” હે અર્જીન !' પોતાના મતની સ્થાપના કરવા માટે પ્રથમ ખીજાનેો મત ક્રેવા છે, 
તે વિશેનો વિચાર કરવો પડે છે.:૫ શે પ્રમાણે, પોતાના મતને સપણ કરીને કહેવાની આ 
રીતિ છે. હુવે મારું જે સખ્ય મત છે, તે તું સાંશળ.*₹૨ 

મારા તે મતને। નિર્દેશ કરીને પછી હું અહિંસાનાં લક્ષણે કહીશ. તે લક્ષણે! કે!ઇના પણ્‌ અંગમાં 
સપણ દેખાવા માંડે, એટલે તેને સત્ય તાનની પ્રાસિ થયેલી છે, એમ તરત અતુભવવામાં આવી 
જાય છે.₹૨ પરંતુ તે અહિસાને જેના મનમાં પૂર્ણું વિસ્વાર થયેલ્દે હેય છે, તે તો અહિંસાનું 
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સ્વરૂપ, તેની શરીરરચના અનેતેના આચરણુથી જ એળખાઇ આવે છે.જેવી રીતે સુવર્ણુતે કસોટી 
પ૨ ચઢાવતા તેને ભાવ (કીંમત) જાણુવામાં આવી જાય છે,**તેવી જ રીતે જ્ઞાન અને મનને! મેળાપ 
થતાં, મનમાં અહિંસાની છાપ પડી જાય છે; અને હે અર્જીન | તે છાપ કેમ અને કૈવી પડે છે, 
તે હવે સાંભળ.*"ખગલે જેવી રીતે પાણીની લહેરીઓને ન એ ળંમતાં અને પગવડે તેમને 
ન તોડતાં, તેને હીલવા દેતો નથી,*૬ પરંતુ પોતાના ખાઘ પદાર્શ મત્યપર ધીમેથી નજર 
રાખીને વેગથી પાણીપર ચાલે છે;:9 અથવા તે। અંદરના કૅસરને। ભંગ થવાના ભયથી ભંગ જેવી 
રીતે કમળપર૨ પીમેસથી જ પગ મૂકે છે;/“ તેવી જ રીતે, પરમાણુમાં પણુ અતિ સૂક્મ જીવો 
ભરેલા છે, એસ જાણીને તે જીવો ન મરે તો! સારું, એવી કરુષણાાને મનમાં ઉદ્ભવ થતાં, 
તે જમીનપર ઘણી જ સંભાળથી પગલાં મૂકીને ચાલે છે.“* તે જે માર્ગમાં સંચાર કરે છે, 
ત્યાં સર્વત્ર યુપાટૃછિથી જેતે જ ચાલે છે અને જે દિશામાં જાય છે, ત્યાં મનમાં સ્નેહભાવ 
રાખીને, ફ્રોઈ પણુ પ્રાભીને ઉપદ્રવ ન થાય એટલા માટે, જીવ કઢરતાં પણુ તે પ્રાણીઓની 
વધારે સંભાળ રાખે છે.*” હૈ અર્જુન! એવી રીતે જેએ સંભાળ રાખીને ચાલે છે, તેમની 
અહુસાનું માપ શખ્દ્ોવડે કરી શકાય તેમ નથી જ."પ માયાના યોગે બિલાડી પાતાના પીલા 
(આળક)ને પોતાના મુખમાં ઝાલી રાખે છે, તે વેળાએ તેના દાંત જેમ તે બાળકને લાગતા 
નથી; *૨ અથવા તે! જેવી રીતે મમતાળુ માતાની દૃષ્ટિ, જે વેળાએ પોતાના બાળકના માર્ગમાં 
લાગેલ્લી હોય છે, તે વેળાએ તેની દૃષ્ટિમાં સર્વથા પ્રેમ અને પ્રેમ જ ભરૅલે! હાય છે;*૨ અથવા 
તો! કમળના પાંદડાંથી વાયુનું સેવન કરતી વેળાએ જેમ નેત્રોની કીકીએ।નું સમાધાન થાય છે; ** 
તેજ પ્રમાણે તે મનુષ્ય ધીમેસથી પૃથ્વીપર પગ મૂકીને ચાલે છે અને જે જીવોને તેના પગોને 
સ્પરી થાય છે, તેમને તેથી ત્રાસ ન થતાં સ્હામો આનંદ અથવા સુખને। જ ભ્ઞાસ થવા માંડે છે.પપ 
હૈ અર્જીન | એવી રીતે તે ષીમેસથી ચાલતે। હોય, તે વેળાએ જે જમીનપર કીડી કે મકેડી 
પણુ તેના જોવામાં આવે, તો તરત ધીમેથી તે ત્યાંથી પાછે ફરે છે.પ*જે સેવકરપ એવા આપણે 
પગ પછાડતાં ચાલીશું તો સ્વામીની નિદ્રાનાો ભંગ થશે અને તેની પ્રકૃતિની સ્વસ્થતાને આઘાત 
થશે, શમ રીતે મનમાં દયા ઉત્પન્ન થવાથી કેઈ પણુ પ્રાણીનું ઉલ્લંધન ન કરતાં તે પાછે! કરે 
છે.૫૬ જીવને નાશ થશે, એવી શંકાથી તે ઘાસપર પગ મૂકીને ચાલતો નથી. એટલે પછી કોઈ 
પ્રાણીને નવા છતાં પણુ તેની પરવા ન કરીને ( તેની પ્રાણુહાનિના વિચાશ્ને મનમાં સ્થાન ન 
આપીને) તે માર્ગમાં આગળ વધે, એ કેમ કરીને બની શકે ?*“ જેવી રીતે કીડી મેરુ પર્વતને 
ઉલ્લંઘી શકતી નથી, તેવી જ રીતે પ્રાણી-કોઈ પણુ જીવજંતુ-ને મેળાપ થતાં જેનાથી તેતું 
ઉલ્લેઘન કરી શકાતું નથી,૨5૬* એવું જેનું વર્ત્તન, યુપારૂપ ફ્ળોવડે ફળદ્ૂપ થઇને, જેની વાણીમાં 
પણુ મૂશ્તિમતી દયા દૃષ્ટિગોચર થાય છે,૬૫ જે શ્વાસોચ્છવાસની ક્રિયા પણુ પાસેના માણુસને ત્રાસ 
ન થાય તેવી રીતે કરે છે અને જેનું સુખ, પ્રેમના કેવળ ભંડાર સમાનજ દેખાય છે-તેમજ તેના દાંતે 
માધુર્ય વૃક્ષને અંકુર ફૂટ્યા સમાન દેખાય છે;૫? તેના સુખમાંથી અક્ષરા ખહાર નીકળવા પહેલાં સુખ- 
મંડળમાં સ્નેહુભાવની છાયા નજરે પડે છે; અને ઉદરમાં પ્રથમ દયાની ઉત્પત્તિ થઇને ત્યાર પછી 
કૃપાથી ભરેલા શખ્દો સુખદ્વારમાંથી બહાર નીઠઢળવા માંડે છે.૬* તે પોતાથી બને ત્યાં સૂધી તે 
હોઇની નેડે ખોલતે। જ નથી; કદાચિત્‌ તેની ઈચ્છા થાય છે, તો આપણુ બોલવાથી કે।પને સંતાપ 
તે નહિં થાય, એવી તેના મનમાં ભીતિ થયા કરે છે;૬* બોલતાં બોલતાં જે પોતાના સુખમાંથી 
વધારે એછા શખ્દો નીકળે, તે! તે શખ્દો કોઇના મનમાં ન ખૂંચે, અને તે શખ્દોથી હેના મનમાં 
કાંઈ પણુ શંકા ઉત્પન્ન ન થાય,૬૫ (તેથી) ફેઇઇને। કરેલો નિહ્મય ન ભાંગે, કેઉઇને શય ન થાય, કઇ 
હબહીને ન જાગી ઊઠે, (એને। તેતે બહુ જ વિચાર રહા કરે છે). તેમ જ જે કરેણ તેના બોલ- 
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વાને! તિરસ્કાર કરે,* શતો પણુ કેઇઇને પીડા ન થાય અને કે।!ઇ આંખો કાઢીને મારા તરમ ન જાએ, 
એમ સનમાં પધારીને જે બોલતો નથી;૫? અને પછી ફે!પની પ્રાર્થના સાંભળીને પ્રેમ ભાવથી 
કદાચિત્‌ તે બોલવા માંડે, તો! સાંભળનારને તેતું બોલવું માતાપિતાના શાષણુ સમાન ઉપદેશમય . 
ભાસે છે;૬“ અથવા તે! જાણુ મધુરનાદ આવીને મૂત્તિમાન્‌ થઇ ઊભે! હોયની અથવા સ્વચ્છ 
ગગોદકનું પૂર આવી લાગ્યું હોયની, કિંવા પતિત્રતા ઔને વૃદ્ધાવસ્થાની પ્રાત્તિ થઇ હોયની,૫* 
તેવી રીતે તેના સુખમાંથી સત્ય અને મૃદુ તથા પરિમિત અને પ્રેમાળ અમૃતની લહુરી સમાન 
શખ્દો જ નીકળતા સંભળાય છે.૨”* પણુ જે શખ્દો વ્યાજસ્તુતિથી ભરેલા હોય, જેમનાથી વાદ 
ઉપસ્થિત થવા સંભવ હાય અને ખીજાઓને ત્રાસ થતો હાય, તેમ જ જે શખ્દ્ોમાંથી નિન્દ્ા 
અતે છળને જન્મ મળતે હોય અને તેથી જે શખ્દ્દો ખીજાના હદયમાં બાણુ સમાન વાગતા 
હાય;?૫ જેમનામાં ખોટો ડોળ, [મત, કપટ, આશા, શકા અને ઠેમભાજી ભરેલી હોય, એવા 
શખ્દોને જે પોતાની વાણીથી કદ્ટાપિ ઉચ્ચારતે। નેથી;?ર તે જ પ્રમાણે, હે અર્જુન! જેની ટછિ 
સ્થિર હોઇને બ્રૂભાગસુક્ત હાય છે, એટલે કે, જેના. કપાળમાં ક્રોધ વ્યાપવાથી કરચાળિચે। નજરે 
પડતી નથી;”* કારણુ કે, પ્રત્યેક પ્રાણીના ઘટઘટમાં ખ્રહ્મા પસરી રહ્યો છે અને તેથી કદાચિત્‌ તેને 
ત્રાસ થશે, એવા ભયથી જે બહુધા કોઇની તરફ પણુ નતો નથી;૦*એમ હોવા છતાં પણુ કોઈ 
વેળાએ આંતરિક ષુપાના બળથી જે તે આંખો ઊઘાડીને ક્રેઇની તરક્‌ જીવે,” તે! ચંદ્રબિબમાંથી 
નીકળતી અમૃતધારાએ, જે કે કેની ટૃદ્િએ પડતી નથી, તોપણુ ચક્ોરપક્ષી એકી ટસે 
ચંદ્રને જેતે હોવાથી તેનું પેટ તે અમૃતથી ભરાય છે;9૬* તે જ પ્રમાણે, જે પ્રાણી તરક્‌ તે 
પોતાની દૃદિથી જુએ છે, તેના મનનું સમાધાન થાય છે અને (કાચખી નજ્ે કે પોતાનાં બચ્ચાંને 
જવળ દૃષ્ટિથી નેઇને જ ઊછેરે છે, તો પણુ તે) કાચખીને પણુ એ ટૃછિના મેમની એળખ થઈ 
શકતી નથી;૭૭ કૅંબટુના, જે ભૂત માત્રને એવી જ પ્રેમાળ દૃષણ્િથી જયા કરે છે; તેના હાથના 
ગુભ્‌ા।ાને જતાં તે પણુ દૃષ્ટિ પ્રમાણુ જ અલોકિક હાય છે.“ જેવી રીતે, ખ્રહ્મનિછના મનેોરથે। 
પૂર્ણુ થચેલા હાય છે, તે જ પ્રમાણે, જેના હામ્રે, કાંઇપણુ કરવાની ઇચ્છા ન હોવાથી નિ્વ્યો- 
પાર હાય છે; અને જન્માંધ જેવી રીતે જેવાની ક્રિયાને છોડી દે છે, અથવા અસિતે બાળ- 
નાર પદાર્શ ન હોવાથી જેમ તે ખુઝાઇ જાય છે અથવા મુંગો મનુષ્ય જેમ મૌન્યત્રત ધારણુ 
ઠરે છે;:“” તેમ જ જેના હાથેાને માટે કરવાતું કાંઇપણુ ખાડી રહેલું હોતું નથી અને જેઓ કાંઈ 
પણુ વ્યાપાર ન કરતાં સ્તસ્થ થઇતે બેસી રહુ છે;૫ વાઝ્રુને આઘાત થરી અથવા આકાશને નખ 
લાગી જશે, એમ ધારીને જેએ પોતાના હાથોને પણુ હીલવતા નથી;“ર ત્યાં પછી શરીરપર બેઠેલી 
મક્ષિકાને ઉડાડવાની, આંખમાં ગયેલી રજને કાઢવાની અથવા પશુ પક્ષીઓને આંખોાવડે ભય 
ખતાવવાની** વાત તે। કયાંથી જ ખની શકે? હૈ કિરીટી! તેને ન્યાં હાથમાં દંડ અથવા લાકડી 
લેવાનું પણુ ગમતું નથી, તો પષી તે શસ્રા તો કયાંથી જ ઉપાડે ?“*₹ હાથમાં રમતવડે સહજ 
કમળ ઉપાડીતે ઝ્રેરવ્યાથી અથવા કુલેઃના હારને છ્ીલવાથી, તેવી સકે!મળ વસ્તુ પણુ, ગોફૂણુ 
પ્રમાણ કદાચિત્‌ કેઈ જીવને લાગશે અને તેતે ઇજા થશે, એમ ધારીને એ વ્યાપાર પણુ જે 
પોતાના હાથવતી કરતો નથી;“" અંગપરનાં રેમાંચોને, ઇજા થવાના ભયથી જે શરી૨પર હાથ 
પણુ કેરવતો નથી; અને નખો ઉતરાવ્યાથી હિંસા થશે, એમ માનીને જે નખોતે વધાર્યા જ 
કરે છે;/૬ પ્રથમ તે! કેણઇપણુ કાર્ય હાથવતી કરવું જ નહિ એવો જેને। નિશ્ચય હોય છે અને એવે! જ 
પ્રસંગ આવે તો હાથ જેડયા વિના ખીજા કશાને! જેને અભ્યાસ હાતે જ નથી;“9 અથવા તે 
હાથને! વ્યાપાર કરવો જ હાય, તો હાથ ઉપાડીને અભય વચત આપવું, કેઈ પડતો હોય તો 
તેને હાથને આધાર આપવે। અથવા પીડિત મનુષ્યના શરીરપર ધીમેસથી-હલકે। હાથ ફેરવવો” 
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ઇલ્ાાકિ કાર્યો પણુ જે મહાચંકટથી કરે છે; તથાપિ જે પીડિત પ્રાણીની ચિન્તાને દ્રર કરે છે 
અને તેની એ કૃતિથી કૃપાનો જે ઝરો છૂટે છે, તેવો ઝરો ચન્દ્રનાં ક્િરિણામાંથી છૂટવો પયુ 
કઠિન છે;“* તેના હાથને! સ્પર્શ થતાંજ મલયપર્વતનેો વાયુ પણુ પીડિત પુર્ષને કઠિન લ.ગે 
છે; અને એવા જ મૃરુ હાથવડે જે પશુને પણુ પસવારે છે;૨૬૦ જે હાથો નિત્ય મોકળા હાય 
છે અને ચંદનના વૃક્ષને કૈઇપણુ ભાગ શીતલ જ હાય છે અને તેને ફળો ન આવવા છતાં 
તે જઇને નિષ્કૂળ ભાસતું નથી (શમે અહિંસકનું લક્ષણુ છે.)“૫ 

(જ્ઞાનેશ્વર મહારાજના શ્રોતા કહે છે કે) પણુ હુવે આ વાકપાંડિત્યતે રહેવા દો-કારણુ 
જે, સજજનેોનાં શીલ અને સ્વભાવ જેવાં હોય છે, તેવાં જ લેના હાથે આચરણુ પણુ થાય 
છે, એઢલે એમાં વધારે આશ્ચર્ય જેવું કાંઈ પણુ નથી.ઇ૨ 

શ્રીયૃષ્ણુ અર્જીનને કહે છે કે,-હુવે તેનું મન કેવું હાય છે, એ વિશે કાંઇ કહેવાને વિચાર 
કરીએ તો એ પ્રશ્ન આવીને ઊભે! રહે છે કે, જે અ। સ્વ વાર્હ્સાઓનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે, તે 
સર્વ યુતિ કોની છે વારુર*૨ વૃક્ષજ શાખાએ એટલે તે વૃક્ષ નહિ કે શું? પાણી વિના સમુદ્ર હાઈ 
શકે? તેજ અને સૂર્ય ભિજ્ન છે ખરાં?“* અવયવ અને શરીર નિરાળાં છે ખરાં? અથવા તો 
જળ અને જળનું માધુયૈ શિશ છે ખરું?“" અર્થાત્‌ આ સર્વ ઇન્દ્રિયાના જે ખાહ્ય વ્યાપારા 
કહેવામાં આવ્યા છે, તે સર્વ મનના જ વ્યાપાર છે, એમ તારે સમજવાનું છે.“૬ જે ખીજ 
ભૂમિમાં પેરેલું (વાવેલું) હાય છે, તે જ પૃથ્વીની ઉપર વૃક્ષરષપે દૃષ્ટિગોચર થાય છે; તે જ પ્રમાણે 
ઇન્દ્રિચાદ્વારા જે વ્યાપારો થતા હોય છે, તે કેવળ મનની પ્રેરણાથી જ થાય છે.” પરંતુ મનમાં 
જો અહિંસાનો ઉદય થચેલે ન હાય, તે તે હિંસા ઇન્દ્રિયાદ્રારા કેમ બહાર પડી શકે?” હુ 
અર્જીન | કોઈ પણુ વૃત્તિ પ્રથમ મનમાંજ ઉત્પદ્ન થાય છે અતે તે જ પછીથી વાચા, દૃછિ 
અને હાથે બનતી (પ્રત્યક્ષ થતી) દેખાય છે.૬* નાહુ તો જે વાત્તા મતમાં આવતી-ઉદ્ભવતી 
નથી, તે સુખથી પણુ બોલાતી નથી. ખીજ વિના પૃથ્વીમાં અંકુર ઉદ્દભવી શક્રે કે? કદાપિ 
નહિ.*”* અર્થીત્‌ સૂત્રધાર વિના જેવી રીતે કળસૂત્રી-સાંચાવાળી પૂતળી ક્રિયા કરી શકતી નથી, 
તે જ પ્રમાણે મન જયારે કેઈ પણુ વ્યાપાર કરવામાં પ્રવૃત્ત હોતું નથી, ત્યારે ઈન્દ્રિયો પ્રથમથી જ 
નિર્ખળ થઇ જાય છે.૫ જે પાણી પોતાના નીકળવાના સુખ પાસે જ સૂકાઇ જય છે, તેનો નદીના 
ગર્ભમાં પ્રવાહું ક્યાંથી વડી શકે વારું? પ્રાણુ નીકળી જવા પછી દેહુ ઢાંઈ નનાપાર કરી શક્રે છે? 
નહિજ.? તે જ પ્રમાણે, હે પાર્થ! આ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારનું મૂછ કારણુ મન છે અને સર્વ ઇન્દ્રિ- 
ચોને વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરનાર પણુ એ જ છે,* પરંતુ જે વેળાએ મનમાં જેવી વાસના ઉદ્ધવે 
છે, તે પ્રમાણના વ્યાપાર્‌ જ ખડાાર ઇંદ્રિયો દ્રારા થવા જાય છે;* 

ટલા માટે, જેવી રીતે પાકેલાં ફળોનો સુવાસ પોતાની મેળે જ ચારે તરક પ્રસરી જાય 
છે; તેવી જ રીતે જે મનમાં ખરેખરી અહિંસા અવિચલ અને ખબળવતી હોય, તે! ઈંદ્રિયાના 
વ્યાપારમાં અહિંસા જ દદિગાચર થાય છે;૫ અર્થાત્‌ ઇંદ્રિયો સર્વ રીતે કેવળ અહિંસાને જ 
પાતાની સંપત્તિ માનીને તેની લેવડદેવડને। જ્યાપાર કરતી હેય છે.૬ જેવી રીતે સસુદ્રમાં ભરતી 
આવતાં સસુદ્રના પાણીવડે ખાડાએ ભરાઇ જાય છે તેવી જ રીતે મનમાં આવેલી અહિંસ્રાની 
શરતી, ઇદ્રિયોના વ્યાપારમાં પણુ દૃષ્ટિગોચર થાય છે.” વધારે શું કહ! મહેતાજી જેવી રીતે 
ન્હાના બાળક (વિદ્યાર્થી)ને। હાથ ઝાલીને તેના હાથે સુંઠર અક્ષરો લખાવે છે,“ તેવી જ રીતે પાતા- 
માંની પૂર્ણુત્વતને પામેલી દયાને હેસ્ત પાદ આદિ ઇંદ્રિચામાં લાવીને, મન તેમનામાં અહિંસાને 
ઉત્પજ્ઞ કરે છે; (તે ઇન્દ્રિયોને અહિંસ્રાનાં આચરણે।માં પ્રેરે છે.) અને તેથી જ હુ અર્જ્બુન! 
ઇન્દ્રિયોની ચેષ્ટાએ। મનના વ્યાપાર પ્રમાણેની જ જેવામાં આવે છે.૨૫૦ ભવી રીતે જેણે મનસા, 


૨૮૬ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર ( અમ્યાય 


વાચા અને કર્મણુથી [હસાનો ત્યાગ કરેલો છે એમ તારા જેવામાં આવે,૫૫ તે તે પુરુષ 
સાનના વિલાસી અને જ્ઞાનનું વસતિસ્થાન છે, એમ તારે સમજવું. વધારે તે શું, પણુ તે 
મૂર્તિમંત જ્ઞાનજ છે, એમ જ જાણુ 1૫? ર્અાહુસાનું જે વર્ણુન આપણે શ્રવસવડે સાંભળીએ 
છીએ, અથવા ગ્રૅથોના આધારે જેનું નિસ્ુ્પશુ કરીએ છીએ, તે અહિંસાનું પ્રત્યક્ષ દરીન કર- 
વાની આકાંક્ષા થાય, તે તે પુરુષના દર્શનને લાભ લેવે।.૫* 

(જ્ઞાનદેવ કડે છે કેઃ-) એમ શ્રીકૃષ્યુ અર્જીનને જે જે ઢલું, તે મારે તમોને કેવળ એક 
શખ્ઢમાંજ કહેવું જેઈતું હતું; પરંતુ મારા સુખે તેના બહુ વિસ્તાર થચેો, એની મને ક્ષમા 
કરરેો।ા.૫* તમે કહુશે। કે, પશુએ લીલું ઘાસ ખાવા માંડ્યાં, એટલે ખાતાં ખાતાં આગળ ચાલ્યાં 
જાય છે અને ત્યાંથી પાછા ક્‌ રવાનું ભૂલી જાય છે; કિંવા પક્ષી આકાશમાં ઉડવા માંડ્યું, એટલે વાયુના 
વેગથી આગળ અને આગળ (ઊંચું અને ઊંચું)જ ઉડયું જાય છે,પપ એ જ પ્રમાણે પ્રેમતા ઉભ- 
રામાં રસવૃત્તિ પ્રવૃત્ત થતાં મારી ખુદ્ધિને અટકાવવાની મારામાં જ શક્તિ રહી નથી.૫5 ખરી 
રીતે જેતાં અહીં એવે। કઠાંઇપણુ પ્રકાર નથી, કિન્તુ એ વિસ્તારનું એક કારણુ છે. બાકી 
અ્િશા શખ્ઠ ક્રેવળ ત્રણુ જ અક્ષરોનો બનેલો! છે,પ? અને તેથી તેનું વર્ણુન થાડાકમાં જ કરી 
શકાય એમ છે; પરંતુ (જે વેળાએ 1હુસાને જ અહિંસા કહેનારા) બુ મતોનું ખંડન કરવામાં 
આવે, ત્યારે જ તેની સ્પષ્ટતા થઈ શકે છે.૫ નહિ તે, અહિંસા વિશેના, જે અભિપ્રાયો ઉપ- 
લખ્ધ છે, તેમને જ ને યથાસ્થિત ઉલ્લેખ કરવામાં આવે, તો! મારું કથન આપને માન્ય થશે 
નહિ.” રત્નપરીક્ષકેના ગ્રામમાં શાલિગ્રામ શિલાઓ જે વેચાય એમ હાય તેજ તેમની 
ગાંસડી છોડવી; સરસ્વતી સમક્ષ જેમ કોઇની પણુ સ્તુતિ કરવાની શક્તિ નથી;૨૨૦ અથવા 
જયાં લોટનું વેચાણુ જ એણછું થતું હાય, ટયાં કપૂરના વાસને કે।ણુ પૂછે (રપ એટલા માટે હૅ 
શ્રાતાજને! તમારી સભામાં હું મોટો વકતા છું, એવા અભિમાનને જે હું ધારણુ કરું, તો મારું બોલવું 
તમને કદાપિ રોચક ન થાય, શબે સ્વાભાવિકજ છે.૨ર સામાન્ય અને વિશેષ વાત્તાએ જે એક 
સરખી રીતેજ કહેવામાં આગે, તે તેમને તમે પોતાના કર્ણુતા દ્રાર સૂધી પણુ લઇ જરે। કે નહિ, 
તેની શંકા જ છે. (અર્થાત્‌ તે તમે સાંભળવાના નહિ જ)?* જે કેઇઇ પણુ વસ્તુના સત્ય સ્વરુપને 
વર્ણુવતાં શંકાનું સ્થાન રહે, તો તમારું મારા કથનમાં જે ધ્યાન છે, તે પાછલા પગે જ પ્રયાણુ 
કરી જશે,૨* જે પાણીની સપાટીપર લીલ્નો પ્રસાર થચેલે હોય છે, તે પાણી પાસે કદ્દાપિ 
હુંસ પક્ષી જાય છે ખરા??પ૫ અથવા અભ્રની પેલ્રી તરફ ઠઠાચિત્‌ સુંદર ચંદ્રિકાનો વિસ્તાર થચેલે। 
હોય, તોય તેના ભક્ષણુ માટે ચકર પક્ષી પોતાની ચાંચ ઊઘાડે છે ખરો? નહિ જ.?5 તે જ 
પ્રમાણુ, જે નિરપણુ નિદ્દોંષ ન હાય, તો તમે મારી આગળ ન આ&તાં ગ્રંથતે અમાન્ય કરીને 
ઉલટા મારાપર કે।ધપાયમાન થાઓ, એ નૈસર્ગિક છે.૨૦ (અહિંસા વિશેનાં) નનૂદાં જૂદા મતોને સમ- 
જાવીને કહેતાં જે આક્ષેપાનું નિરસન ન થાય, તે! તે વ્યાખ્યાન મને, તમારા સમાગમને। લાભ 
મળવા દૈ તેમ નથી જ. (અર્થાત્‌ તસે મારા તે શુષ્ક વ્યાખ્યાનને સાંભળતા બેસો! તેમ નથી.)૨૬ ' 
મારું આ સવ પ્રતિપાદન, તમો! સંતજનોા નિત્ય પ્રસન્ન રહા અને પ્રસશ્ન થાઓ, એટલા 
મારે જ છે.૨* બાકી ખરેખર જેવા જતાં તસે ગીતાના અર્થના ભેષ્તા છે, એમ જાણીને જ મેં 
ગીતાના એક સરખા ધ્યાસને પકડી રાખ્યો છે.૨૨૦ તમે પોતાનું ધ્ધાન આમાં આપશે! અને 
આ ભગવદ્દ ગીતાનું રહસ્ય પૂર્ણુતાથી તમારા જાણુવામાં આવી જરે, એટલા હેતુ માટે આ 
ખધે ગ્રંથવિસ્તાર નથી, પરંતુ તમારા સર્વસ્વનું આ તારણુ જ છે.૨૫ અથવા તો પોતાના સર્વ- 
સ્વને લોભ રાખીને જે તમે આ તારણુની આશાને છેડશે, તો ગીતાની અને મારી એક જ 
ગતિ થરે, એમ તમાર સમજવું.૨? કિંભટુના, તમારા કૃપાપ્રસાદની મતે આવશ્યકતા જવાથી 
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જ મેં ગીતાના અર્થને કહેવાનું નિમિત્ત શોધી કાઢયું છે..૨ એટલે તમારા જેવા રસિક શ્રોતાઓને 
રુચિકર થઈ પડે, એવું વ્યાખ્યાન કરવાના હેતુથી અહિંસા વિશેના ભિન્ન ભિશ્ન અભિપ્રાયો મેં 
તમને કહી સંભળાવ્યા છે.*૬ એથી કથાને વિસ્તાર થતાં શ્લેકને। અર્થ એક બાનૂએ રહી 
ગયે! છે, એ માટે આ ખાળઠકને આશા છે કે, તમો। ક્ષમા જ કરશે।.૨" ભોજન લેતી વેળાએ 
ગ્રાસમાં કાંકરા જવાથી તેતે કાઢતાં ગયેલો સમય વ્યર્થ ગયેલો કહેવાતો નથી, કારણુ કૈ, 
તે કાંકરાને કાઢી નાંખવો જ જેઇએ;*૬ અથવા પોતાને પુત્ર ક્રોઈ ગામથી આવતો હોય અને 
માર્ગમાં ચોરીને ભૂલશ્રાપ આપી આવવામાં વિલંબ થાય, તે! માતાએ તેનાપર કૈ।પાયમાન થવું 
જોઈએ કૅ? તે જીવતે! ક્ષેમ ઝુશળ પાછે ઘેર આગ્યે,, એટલે તેની અલાબલા કાઢવી જેઇએઇ 
એને વિચાર આપ પોતે જ કરવાને સમર્થ છે..૨૦ પરંતુ આ ઉદાહરણ! આપવાનું એ કાંઈ 
ઢારણુ નથી. મારા લંબાયલા વ્યાખ્યાનને આપ શાંતિથી સાંભળ્યા કરો છે, એ આપની મહત્તા 
અને ઉઠારતા જ છે. હુવે શ્રીકૃષ્યુ અર્જીનને શું કહ્યું, તે સાંશળે.૨* 

ભગવાને કહ્યું કે:-“હૈુ જ્તાનાત્તમ નયન અર્જીન ! સાવધ થા. હવે હું જ્ઞાન સાથે તારા 
સારી પરિચય કરાવી આપું છું.૨“ જે જ્ઞાન છે, તે જે સ્થાનમાં દંભરહિત ક્ષમા નિવાસ 
કરતી હોય છે, તે સ્થાનમાંજ ખરેખર રહેલું હાય છે, એમ સમજવું.૨** જેવી રીતે ઊંડા 
તળાવમાં કમળના સસુદ્દાય હાય છે અથવા તો ટદેવવાનના ઝૃહુમાં લક્ષ્મીને નિવાસ હાય છે; ૫ 
તેજ પ્રમાણે, હે પાર્થ! જેના યોગે ક્ષમા વૃદ્ધિંગત થાય છે, તેવા જ્ઞાનનાં અને જ્તાનીનાં 
લક્ષણુ। હું વને કહું છું, એટલે તે પૂ્ણુતાથી તારા ધ્યાનમાં આવશે.*૨ મનને ગમતા અલં- 
કારો જેવી ભાવનાથી શરીરપર ધારણુ કરાય છે, તેવી જ ભાવનાથી આવી પડતા સારા અને 
નઠારા પ્રસંગોને જે સહુન કરે છે;:૨ જે ત્રિવિધ તાપાથી અનેક ઉપદ્રવો। થાય છે, તે તાપોને 
સહુન કરવાને વારા આવતાંતેમાં જે કઠાપિ દુઃખ માનતો નથી,*“ અપેક્ષિત વસ્તુની પ્રાસિ 
થવાથી જેવો! સંતોષ થાય છે, તેવો જ સંતોષ અનિષ્ટની પ્રાત્તિમાં પણુ જે માને છે; જે 
માનાપમાનને સહુન કરે છે, સુખદુઃખને સ્થાન આપે છે અને નિન્દ્ટા અથવા સ્તુતિથી જે 
પોતાના મનની સમતાને। ભંગ-થવા દેતો નથી;”* જે તડકાના તાપથી તપ્ત થતો! નથી અને 
શીતલતાના સંચો!ગથી કંપતે નથી, તેમ જ કે!ઈ પણુ પ્રકારને! પ્રસંગ આવે તોય ડરતો! નથી;*” 
મેરુ પર્વતને જેમ પોતાનાં શિખરોને ભાર લાગતે। નથી, ર્4કૈવા યજ્તવરાહું દંતાગ્રે ધારણુ કરેલી 
પૃથ્વીને ભારી છે એમ કહતો નથી;:“ અથવા સ્થાવરજંગમ ભૂતોની જેમ પૃથ્વીપર ભીડ થતી 
નથી; તે જ પ્રમાણે અનેક પ્રકારનાં સુખ ફુઃખો આવીને પ્રાત થયાં હેય, તોપણુ જે કટ પામતો 
નથી;** પરંતુ નદી અને નદ, અગાધ જલરાશિ લઇને બવે તોય સસુદ્ર જેમ તેને પોતાના 
ઉદરમાં સ્થાન આપે છે,૨૫૦ સ પ્રમાણે જેને કોઈ પણુ વસ્તુ અસહ્ય હોતી નથી અને પોતે 
સવ વસ્તુઓને સહુન કરે છે એવું જેને સ્મરણુ પણુ હોતું નથી;*૫ દેહને જે જે ઘટનાએ! 
પ્રા થાય છે, તે સર્વ આપણુ જ છીએ ગએમ ધારી, આપણે જ ખધું સહુન કરીએ છીશ્મે એવું 
શમભિમાન જેનામાં ઉત્પન્ન થતું નથી;પ૨ મ્મેવી અભિમાનરહિત ક્ષમા જે સુરુષમાં નિવાસ 
કરતી હાય છે, તે સુરુષના ચોગે, હે અર્જીન! જ્ઞાનને પોતાને પણુ સ્હામી ચુરુતા (મહત્તા) 
પ્રાસ થાય છે."૨ હુ અર્જુન! એવે! જે પુરુષ છે, તે ખરેખર જ્ઞાનને પ્રિયતમ સુહૃદ છે. 

હુવે આ્જવ (સરળતા))નું વર્ણન કરં છું, તે સાંભજળ.** ગમે તે ઉદ્દેશથી મનુષ્ય ભલે ગમે 
તે આચરણુ કરે, તો પણુ જે પ્રમાણે તેને પ્રાણુ અનુકૂળ હોય છે, તે પ્રમાણુ સર્વ વસ્તુએને 
અતુકૂળા રહેવું, બેનું જ નામ આર્જવ.** સૂર્ય જેમ મનુષ્યના સુખને જોઇને પ્રકાશ પાડતે1 
નથી, અથવા જેમ આકાશનો સમસ્ત જગતમાં એકસરખા જ વિસ્તાર થચેલે। છે,પ૬ તે જ 
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પ્રમાણે જેનું મત, પ્રાણી પ્રાણીમાં ભેદભાવયુત નહિ, પરંતુ સમાન હોય છે અને જેનું *ેવું 
વર્ત્તન હાય છે.” સર્વ જગત્‌ જેને પરિચિત હોય છે અને જેને આ મારે અને આ પરાચે।, 
એવે શાવ હોતો નથી;૫“ જેને ગમે તેની સાથે મૈત્રી થાય છે; પાણીને જેવી રીતે ઢાળ 
હોય છે તેવો જ જેને સ્વભાવ હાય છે અને ક્રેઈપણુ કાર્ય કરવામાં જેનું મત આડે આવતું 
નથી;'“ વાયુના વેગ પ્રમાણે જ જેના મનની સરળતા છે અને જેનામાં શંકા તથા ઇંશ્છાને 
નિવાસ જ નથી;*5* જેવી રીતે માતાના ખોળામાં બેસતાં ખાળકનતે શંકા થતી નથી, તે જ 
પ્રમાણ જે બીજાઓને સંમતિ આપવા માટે વિચાર કરતો બેસી રહેતો નથી;:૫ (અસુક સારું 
અને અસુક નઠારું છે એમ જાણ્યા છતાં, જે મને પૂછયું તે કહ્યું, પૂછ્યા વગર કહેવું એવી 
ઇચ્છા કૅ શંકા થતી જ નથી, પણુ જે જન હિતકારી હેય છે તે તુરત જ-વગર પૂછે ને વગર 
શંકાએ ઝટપટ કહી દે છે;) હૈ ધનુધેર! પ્રકુલ્લ કમલથી જેવી રીતે પોતાને સુવાસ દાખી રાખી 
શકાતે। નથી, તેજ પ્રમાણુ બહાર એક અને અંદર ખીજું એવા વિચારો જેના મનમાં કદાપિ 
હોતા નથી;૫૨ જેવી રીતે રત્નની સુંદરતા દૃષ્ટિગોચર થવા પહેલાં જ તેના તેજને વિસ્તાર થાય 
છે, તેવી જ રીતે ફ્રેઈ પણુ કાર્યને પ્રારંભ કરવા પૂર્વે જ જેના મનની દોડ આગળ પડતી હાય 
છે;૬૨ જેને વિચાર કરવાની ખખર જ નથી હોતી અને સદેોદિત તૃત રહેવું એ જ જેનો અતુભવ 
છે; અસુક કાર્ય કરવું અને અસુક ન કરવું, એવો જેના અંતઃકરણુમાં વિચાર માત્ર પણુ હોતે 
નથી;** જેની ટદૃણિ કપટમયી નથી અને જેનું શાષણુ સંદિગ્ધ નથી; તેમ જ જે કે।ઇની જોડે 
પણુ નઠારી ખુદ્ધિથી વર્તતો નથી;૬૫ જેની દશ ઇંદ્રિયા અને જેના પંચ પ્રાણુ સદા સર્વદા 
નિષ્કપટ ખુદ્ધિથી જ વર્ત્તન કરતાં હોય છે;૬૬ અમૃતની ધારા પ્રમાણુ જેનું મન સરળ છે, 
કિંબહુના, જે એ ચિહ્નોનું જન્મસ્થાન જ છે; હે વીર! તે પુરુષ મૂર્તિમાન આર્જવ જ 
છે અને તેનામાં જ જ્ઞાને પોતાની છાવણી નાંખેલી છે, એ તારા ધ્યાનમાં રહેવા દેજે.૬ “ 
હૈ ચતુરશ્રેછ! હવે હું તતે આ પછી ગુરુભક્તિના પર્યાય કહી સંભળાવું છું, તે સાંભળ.૫* 
એ ગુરુસેવા તે સર્વ ભાગ્યોની જન્મભૂમિ જ છે હૅકે ! કારણુ કે, શેોકકવડે ગ્રસાયલા જીવને 
એ બ્રહ્મસ્વસ્પ બનાવે છે.૨૦૦ એવી જે એ ચુરુસેવા, તે હું તને સમજાવીને કહું છું. એટલે 
હવે એમાં તું બરાબર ધ્યાન આપ !9૬ જેવી રીતે પાતાના સમત્ર જળરાશિને લઇને ગંગા સગ્નુ- 
દ્રમાં જઈ મળે છે, પકેવા (સર્વ અભિપ્રાયસહિત) શ્રુતિ બ્રહ્માપદમાં પ્રવિદ થાય છે;#ર અથવા પતિ- 
તરતા સ્રી પોતાનું જીવિત અને પોતાના ગુણાવગુણુ સર્વ પોતાના પ્રિયતમ પતિને સમર્પી દે છે,”* 
તે જ પ્રમાણે પોતાનું અંતઃકરણુ આંતર્ખાહ્ય, ચુરુકુળમાં અર્પણુ કરી દીધું છે અને પોતાના શરીરને 
ગુસ્કુળના અંગારસપ બનાવ્યું છે;*% જેવી રીતે વિરહિણી પતિત્રતા નિત્ય પતિનું જ ચિન્તન 
કર્યા કરે છે, તે જ પ્રમાણે, જે દેશમાં પોતાના ગુરુનું ગૃહ હોય, તેજ દેશ નિત્ય નિરંતર 
જેના મનમાં ઘાળાતો હોય છે;*૫ તે દિશામાંથી આવતા વાયુને પણુ સ્હામો જઇને જે સાણાંગ 
નમસ્કાર કરે છે અને મારા 'ઝૃહમાં પધારે એવી પ્રાર્થના કરે છે; સત્ય પ્રાંતિથી ઉન્મત્ત ખની 
જે દિશામાં ચુરુને। નિવાસ હોય, તે દિશા સાથે જ વાતચીત કરવામાં જેને! પ્રેમ હાય છે અને જે 
પોતાના જીવને ગુરુના ઘરમાં વતનદાર-જન્મસ્થાનરપ કરી રાખે છે;૦ પરંતુ જેવી રીતે વાછ- 
ડાના પગમાં દામણું નાંખેલું હોવાથી તેનું બધું ધ્યાન ગાયમાં જ લાગેલું હોવા છતાં તેનું શરીર 
તો ગોઠામાં જ હોય છે, તેજ પ્રમાણુ, કેવળ ગુરુની આજ્તાથીજ જેને દેહુ પોતાના ગામમાં 
વસે છે;૯% છતાં તેને એમ ભાસતું હોય છે કે, આપણુ ગળામાંથી આ ગુરુઆન્ઞાસ્પ તોક ક્યારે 
નીકળશે અને આપણુને ગુરુનો ભેટો ડયારે થશે; તેમ જ ગુરુથી દ્રર રહેવામાં તેને એક એક 
ક્ષણુ પણુ એક ગક સુગ સમાન ભાસ્યા ડરે છે;૦“ અને એટલામાં જે પોતાના ગુરુના 
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ગામમાંથી કેઈ માણુસ આવે, અથવા ગુરુએ પોતે જ કોઇ એક માણુસને મોકલ્યો હોય, તો 
ગતાયુ મનુષ્યને જેમ આયુષ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે,૦૬* અથવા સૂકાયલા અંકુરપર અચાનક અમૃત- 
ધારા વર્ષે તેથી સુંદર દીસે છે; અથવા ખાબોચિયામાંનું માછટું સમુદ્રમાં તણાઈ આવવાથી 
મૃત્યુમાંથી બચે છે;૫ અથવા કેઈ દરિદ્રીને દ્રવ્યનો ભંડાર મળવાથી આનદ થાય છે; અથવા 
ભીખારીને ઇન્દ્રપદ આવે અને તેથી જે આનંદ-સુખ, તેને થાય છે;“? તે પ્રમાણે જ, ગુરુના 
કુળનું નામ સાંભળતાં જ તે મહાસુખથી અતિશય પ્રકુલ્લ થાય છે-તે એટલી સીમા સૂધી કે 
કોતુકથી આકાશને જાણુ તે પાતાના વેગમાં પકડતો હોયની શું, એવો જ તેને આનંદી નેતાં 
ભાસ થાય છે.“૨ ગુરુકુળમાં જેની એવી અનન્ય પ્રીતિ રહેલી તારા નનેવામાં આવે, તેની 
આગળ જ્તાન તેની સેવા કરતું ઊભેલું હાય છે, એમ તારે નિઃસંશય સમજવું. અને અંતઃ- 
કરણુમાં અત્યંત પ્રેમયુધ્ત થઈને જે શ્રી ગુરુની મૃત્તિની ધ્યાનાપાસના કરે છે;/પ જે પોતાના 
શુદ્ધ હુદયરૂપ મંદિરમાં પાતાના આરાધ્ય દેવત શ્રીગુરુની સ્થાપના કરીને પછી પોતાની ભાવ- 
નાવડે પોતે જ પૂજ સાહિત્ય ખની માનસિક પૂજા કરે છે;/૧ અથવા જ્તાનસપ કિલ્લાની દીવાલમાં 
આનંદરૂપ દેવાલય બનાવીને અને તેમાં શ્રીચુરુરૂપ શિવલિંગની સ્થાપના કરીને તેનાપર ધ્યાનરૂપ 
અમૃતવડે અભિષેક કરે છે;/૦ અથવા બોધરૂપ સૂર્યનો ઉદય થતાં સાત્ત્વિક ખુદ્ધિસ્પ મસૂરની 
દાળનો ખોબો ભરીને, જે શિવસ્પ ગુરુને સમર્પભુ કરે છે; અથવા ઉત્તમ સમયને જ શિવની 
પૂનતના ત્રણે કાળ માનીને તે સમયે, દેહાભિમાનરૂપ ધપ ખબાળતેો હોય તેવો દેખાય છે અને જ્ાન- 
સૂપ દીપકવડે જે નિત્ય નિયમિતતાથી, ચુરુસુપ રાંકરની આરતિ ઉતારતો હોય છે;“* ગુરુ સાથેના 
એક્યરપ નેવેદ્યને નિત્ય ચુરુચરણ્‌।માં અપણુ કરી પોતે પૂન્નરી બની, ચુરુને રાંકરના સ્થાનમાં 
માનીને તેનું જે સ્તવન કરે છે;૨* અથવા તો પાતાના જીવની શય્યા કરીને ગુરુને પોતાના પતિ સમજી, 
જે તેમને ઉપભોગ લે છે અને એવી રીતે પ્રેમના ચોગે પોતાની ખુદ્ધિમાં એવાં એવાં કૌતુકે 
પારણુ કરે છે;/' કેઇઇએક વેળાએ મનમાં ગુરુની પ્રીતિના ઉમળકે। આવતાં તે ઉમળકાને જ જે 
ક્ષીરાખ્ધિ માને છે;૨ અને ગુરુધ્યાનથી થનારી બહુ સુખરૂપ શેષશય્યામાં ગુરુ જ ભગવાન્‌ વિષ્ણુ 
પોહેલા છે, એમ માની દર્શનમાં લીન થાય છે;“* પછી પગ દાખબનારી લક્ષ્મી પોતે જ ખને છે અને 
ગરુડ પણુ પોતેજ થઇને (તેની આગળ હાથ નેડીને) ઊભો રહે છે;“* નાભિમાંથી ઉત્પજ્ન થયેલે 
જે ખ્રહ્મદેવ તે પણુ પોતેજ થઇને ચુરુમૂત્તિના પ્રેમથી, જે પોતાના મનમાં ધ્યાનસુખને. અનુભવ લે 
છે;“પ અતે કોઈ વિશિષ્ઠ સમયે ભક્તિના પ્રેમથી ગુરુને માતા ક્ટપીને સ્તનપાનયી થતા સુખને। પરિચય 
કરતો જ તેના ખોળામાં આળોટે છે;“ ૬ અથવા હૅ અજીન ! સ્ાનરૂપ વૃક્ષ તળે ગુરુને જ ગો માનીને પોતે 
તેની પૂડે પડેલો વાછડો ખની નાય છે;“* અથવા ગુરુ કૃપાના સ્નેહુસ્તપ્પ ઉદ્કમાં જાણે પોતે 
મત્સ્ય જ બન્યો હોય, એવી પણુ જે કોઈ વાર કલ્પના કરી તણાચો જાય છે;““ ગુરુ યુપા જ 
અમૃતની વૃષ્ટિ છે અને આપણે ચુરુસેવા વૃત્તિરૂપ રોપા છીએ, એવા ભિશભિશ્ન સંકલ્પો 
જેના મનમાં ઉત્પન્ન યાય છે;“” ગુરુની પ્રિયતા (પસંદગી)ની અપારતા કેવી હાય છે તેને માટે, 
તે આંખો અને પાંખા વિના તે પોતે પિલું-બચ્ચું ખની જાય છે;*** ત્યાર પછી ગુરુને પક્ષિણી 
કેરીને તે પક્ષિણીની ચાંચપરના ચારાને પોતે ખાઈ જાય છે અને ગુરુને તારક ધારીને પોતે 
તેના કપડાનો છેડો પકડે છે; એવા જ ભાવો ઘટઘટમાં ધરે છે; અને એવા પ્રકારે, જેવી રીતે 
સમુદ્રમાં શરતી આવતાં લહુરીઓમાંથી લહુરીએ। ઉત્પન્ન થાય છે, તેવી રીતે પ્રેમના બળથી 
જે જીવને ગુરુષ્યાનમાંથી અનેક ધ્યાને ઉત્પન્ન યાય છે. ર ! એવા અનેક પ્રકારનું હું કયાં 
સૂધી વર્ણન કરું વારું? સારાંશ કે, એવી રીતે અંતરમાં ગુરુ મૂત્તિને ધારણુ કરીને તે ધ્યાન- 
સુખનો અતુભવ જે ગુરુભક્ત છે, તે લે છે. 
૩૭ 
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એવે જીવ હવે તે ગુરુની ખાહા સેવા કેવા પ્રકારથી કરે છે, તે સાંભળ.૨ તે મનમાં 
એવો નિશ્ચય કરે છે કે, “હું ગુરુની એવી તો ઉત્તમ સેવા કરીશ કે, ગુરુ તેથી સંતોષ પામીને 
સને કાંઇપણુ માગી લેવાનું કહેવાના જ;* એવા પ્રકારની મારી કરેલી ઉત્તમ સેવાથી ચુરુ પ્રસન્ન 
થરે, ત્યારે હું તેમની પ્રાર્થના કરીને" એમ કહીશ કે, “હે પ્રભો | આપને! જેટલો પરિવાર છે, 
તે સર્વ પરિવારનાં સપા હું એકલો જ પારણુ કરં; અને આપના ઉપભોગનાં જેટલાં સાધને 
હાય, તે સર્વ સાધનોનાં સ્વરૂપા પણુ હું જ ધારણુ કરું, એવી છુપા કરે!” એ પ્રમાણેનો વર 
માગતાં શ્રી ગુરુદેવ ક્હેશે કે, “જલે” એટલે તેમને! સર્વ પરિવાર હું જ થઇશ. (હું જ તેમની સર્વ 
પ્રકારે સેવા કરીશ.) તેમના ઉપચોગગમાં આવનારી જેટલી વસ્તુઓ છે, તેમાંની પ્રત્યેક વસ્તુ હું 
જ ખનીશ્ચ અને મારી સેવાનો ખરેખરો ચમત્કાર તે વેળાએ જ ટૃષ્ટિગાચર થશે, (એમ માની મનમાં 
મસસસ્ત રહે છે.)“ ગુરુ ને કે અનેક ભક્તોની માતા છે, પરંતુ તે ચુરુની કૃપાને હું શપથ આપીને 
મારી એકલાની માતા જ ખનાવી લઇશ;*૫૦ ગુરુના પ્રેમતે મારો ઉન્માદ લગાડીને તેની પાસે 
ભકપત્નીત્રત્નું આચરણુ કરાવીશ; અને ગુરુના સહુને (મારામાં જ નિવાસ કરવાને) ક્ષેત્ર સંન્યાસ 
લેવડાવીશ;૫૫ વાયુ (ગમે તેટલો વાતો હોય તોપણુ તે) ચાર દિશાઓની અંદર જ વાતો હોય છે; 
એટલે તેની પેઠે ગુરુની કૃપાનું સર્વ તરફથી હું જ પાંજરું ખનીશ;૫? મારી સ્વામિની જે ગુરુ 
સેવા, તેને હું મારા ગુણની શિલ્પકળા વિભૂષિત ગુહા બનાવીશ. વધારે તો! શું, પણુ ચુરુ ભક્તિની 
દાસી હું જ બનીશ; (એટલે કે મારા વિના હું બીજા કોઈને પણુ ગુરુની સેવા કરવા દઇરા નહિ.પ* 
અને ગુરુસ્નેહુરુપ વૃછિતળે હું પૃથ્વી થઈશ; એવી રીતે મનમાં જે નાના પ્રકારવી કલ્પનાએ 
કરે છે;૫₹ અને કહે છે કે, હું શ્રો ગુરુનું રહેવાનું ધર થઇશ; અને લાં દાસ થઇને તેમની 
નિરન્તર સેવા કરતો રહીશ; આવતાં જતાં ગુરુ જે ઊંબરાને ઓળંગે છે, તે ઊંબરા પણુ 
હું જ થઈશ અને દ્વારો પણુ હું જ થઇશ; દ્વારપાળ પણુ હું જ ખનીશ;૫* હું ગુરુની પાડુકા 
થઇને તે પાડુકા ગુરુનાં ચરણૂમાં હું જ પહેરાવીશ અને છત્ર પણુ હું જ બનીને શ્રી ગુરુના 
શિરપર તે છત્રને ધરી પણુ હું જ રાખીશ;૫૭ આ સ્થળે ઊંડો ખાડો છે અને અહોં ટેકરો 
છે, એ પ્રમાણેની ઇસાર્તો આપનાર ગુરુનો ચોપદાર પણુ હું જ થઈરા; અને ગુરુને ચામર 
ઢાળીનાર, ગુરુને હાથનો આધાર આપનાર અને ગુરુની આગળ  દેોડનાર રી! પણુ હું જ 
અનીશ; ગુરુની ઝારીને હાથમાં ઊપાડનાર ને।કર હું થઇશ અને ગુરુને અંજલિ ભરવા માટે પાણી 
પણુ હુંજ આપીશ; તેમ જ ફોગળાને કાઢી નાખવા માટેનો તસ્ત (થૂંકદાની) પણુ હું જ ખનીશ;૫* 
ગુરુનું પાનદાન પણુ હું જ ખની રહીશ, તેમની ચાવેલી પાનબીડી પણુ હું જ લઈશ અને ગુરુને 
સ્નાન કરાવવાનું કામ પણુ હું જ કરીશ;*૨* ગુરુના આસન, અલંકાર અને વસ્ચંદન આદિ સર્વ 
ઉપચારેનું સૂપ હું જ ધારણુ કરીશ;ઃ હું જ રસોઈયો થઇને ગુરુને ખાવાના સર્વે પદાર્થો પીરસીશ 
અને આત્મત્વથી ગુરુને એવારીશ (શ્રી ગુરુનાં દુખડાં લઇશ);૨* જે વેળાએ ગુરુ મહારાજ 
ભોજન કરશે, તે વેળાએ તેમની પંક્તિના લાભ પણુ હું લઇશ; અને હું જ આગળ વધીને તેમને 
તાંબૂલ આપીશ;?* ગુરુનો એઠવાડો પણુ હું જ કાઢીશ, ગુરુતું બિછાનું પણુ હું જ ઝાટફીશ 
અને ગુની પાદસેવા પણુ હું જ કરીશ;ર* ગુરુનું સિંહાસન પણુ હું જ બનીશ અને પછી ગુરુ 
તેપર આરોહણુ કરશે. એવી રીતે હું સવ પ્રકારે ગુરુની સેવા કરીશ." જે ચમત્કારમાં શ્રી ગુરુનું 
ધ્યાન પરોવારે, તે ચમત્કાર પણુ હું જ થઇશ;?* ગુરુના શ્રવણુરુપ આંગણામાં શખ્દોનો અસં- 
ખ્ય સસુદાય પણુ હું જ બનીશ અને જ્યાં ગુરુના અંગને સ્પર્શ થશે, તે સ્થાન પણુ હું જ 
ખનીશ.૨"૭ જે સૂપોનું ગુરુનાં પ્રેમાળ નેત્રો પ્રીતિથી અવલોકન કરરે, તે સર્વ રુપા પણુ હું જ 
ખનીશ;?” તેમની જિહ્ધાને જે જે પદાર્થ રુચરે, તે પદાર્થ પણુ હું જ થઇશ તથા હું જ સુવાસરૂપ 
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બનીને તેમની ત્રાણેન્દ્રિયની સેવા કરીશ; એવી રીતે સરવ પ્રકારે ગુરુની બાફા સેવા કરીને 
ગુરુને નેઇતી સર્ય વસ્તુર્પ બની હું તેમને સર્વત્ર વ્યાપી લઇશ.”₹૨* 

(જ્ઞાનેશ્વર ક્ડૅ છે કે):-ન્યાં સૂધી આ દેટુ છે, યાં સૂધી હું આવી જ રીતે ગુરુની સેવા 
કરતો રહીશ, એમ તે કહુ છે ને પછો દેહનો પાત થતાં પણુ તેની બુદ્ધિ ચુરુ સેવા વિશે જે 
આસ્થા રાખે છે, તે આશ્રયનું હુવે શ્રવણુ કરે.*૫ 

(તેવો જીવ કહે છે કે):-જે સ્થાનમાં શ્રી ગુરુનાં ચરણૂ પડ્યાં હશે, તે જ સ્થાનમાં-પૃથ્વીના 
તેજ ભાગમાં હું મારા આ શરીરની રક્ષાને મેળવીશ;૨૨ જે ઉદકને મારા સ્વામીના હસ્તસ્પર્શનોા 
સંભવ હુચે, તેજ ઉઠકમાં હું મારા શરીરમાંના ઉદઠકનો ભાગ મેળવી ૬ઇશ;૨૨ જે દીપકે મારા 
ગુરુના મંદિરમાં પ્રકાશના વિસ્તાર કરતા હશે, તેમના તેજમાં જ હું મારા દેહુમાંના તેન્નેભાગને 
મેળવી દઈશ;** હું મારા દેહમાંના પ્રાણુવાયુનો લય તે સ્થાનમાં જ કરીશ, કે જે સ્થાનમાં શ્રી 
ગુરુને વીજન અને ચામરવતીવાયુ ઢોળવામાં આવતો હશે !૨" હું મારા શરીરમાંના આકાશના 
ભાગને તે સ્થાનમાં જ ત્યાગીશ કે જે અવકાશમાં શ્રી ગુરુ પોતાના પર્વારસહિત વસતા હરે !*5 
પરંતુ જીવનકાળમાં અને મરવા પછી પણુ શ્રી ગુરુની સેવા કર્યા વિના તો હું રહેવાને! નથી જ; તેમ જ 
એક પળ માત્ર પણુ બીજા કોઈને ગુરુની સેવા કરવા દેનાર નથી. એ પ્રમાણે કલ્પના કલ્પ- 
પર્યન્ત હું ગુરુની સેવા કરતો રહીશ !*9 એવા પ્રકારની પૂર્ણ ઈચ્છા જેના મનમાં વસે છે 
અને પોતાની તે ઈચ્છા પ્રમાણે જ અપાર ગુરુ સેવા કરવા છતાં પણુ જે,*” ગુરુ સેવાને થોડી 
જુ વધારે કહેતો નથી અને ગુરુ સેવામાં રાત કે દિવસનો વિચાર કરતો નથી તથા સુરુએ કોઇ 
કાર્ય કરવાની આજ્ઞા કરતાં જેનામાં વધારે સ્જ૪ુરણુ આવે છે;** એવી રીતે ગુરુની સેવા કરવામાં 
જે ગગન જેવડો થઈ જાય છે અને તે કામને પોતે એકલો જ તત્કાળ કરી નાખે છે;*** મનની 
રોડ કરતાં એના શરીરની દોડ આગળ હાય છે અને એની કામ કરવાની ઈચ્છા, મન સાથે 
રાડ ખકે છે.₹પ તે કોઈ વેળાએ પોતાના ગુરુની લીલાપરથી પોતાના જીવનને પણુ ઓવારી 
નાખે છે.:૨ જે ગુરુની સેવા કરવાથી કૃશ થયેલો છે; ચુરુના પ્રેમથી જે પુટ્ટ થાય છે અને જે 
પોતે ગુરુની આજ્ઞાનું નિવાસસ્થાન જ ખની જાય છે;:* જે ગુરુ કુળના ચોગથી પોતાને કુલીન 
માને છે; જે ગુરુખુદ્ધિનો સ્નેડુ કરવામાં કુશળ છે અને જે ગુરુબ્યસનરૂપ વ્યસનથી નિરંતર 
વ્યસની હાય છે; ગુરુના પરંપરાથી ચાલતા આવેલા ધર્મ જ જેના વર્ણાશ્રમષર્મ હાય છે 
અને ગુરુની સેવા કરવી, એ જ જેનું નિત્ય નેમિત્તિક કર્મ હાય છે; * જેનાં ક્ષેત્ર, દેવત, માતા 
અને પિતા એ સર્વ ગુરુ જ છે અને જે ગુરુ વિના ખીન્ન કશાને પણુ જાણતો નથી;** ગુરુનાં 
જે દ્રાર, તે જ જેનો સર્વ ધર્મોનો સાર છે અને ગુરુસેવકમાં જે પાતાના સહોદર બંધુસમાન 
પ્રીતિ ધરાવે છે;/” જેની વાણીમાં રાત્રિદિવસ ચુરુ નામનો ઉચ્ચાર ચાલતો હોય છે અને જે 
ગુરુ વા૩્યવિના ખના કોઈપણુ શાસને હાથમાં ધરતો નથી; જે પાણીમાં ગુરુનાં ચરણુ! પડ્યાં 
રોય તે પાણી ગમે તેવું હાય, તોપણુ તેમાં જે ત્ૈલોક્યમાંના સવ તીર્યોનો નિવાસ માને છે;*” 
અકસ્માત શ્રીગુરુનો ઉચ્છિષ્ટ પ્રસાદ મળતાં તે લાભસમક્ષ સમાધિસુખને પણુ જે તુચ્છ માને છે;:*” 
ગુરુ ચાલતા હોય તે વેળાએ પાછળ તેમના જે પદની રજકણુ ઉડે, તેમને જે પાતાના મસ્તકપર 
પારણુ કરે છે અને એ લાભસમક્ષ મોક્ષ સુખને પણુ તુચ્છ માને છે;પ૨ એવા એ ગુરુભક્તિના 
મહિમાને કેટલોક વિસ્તાર કરી શકાય એમ નથી; કારણુ કે, એના મહિમાનો પાર જ નથી. 
પરંતુ મારી ખુદ્ધિમાં ચુરુભક્તિના ઊમળકે આવવાથી આટલું કહેવું પડયું. *' જેને ગુરુભક્તિની 
ઇચ્છા છે અને જેને ચુરુભક્તિની પ્રિયતા છે અને જેને ગુરુભક્તિ વિના બીજું કાંઈપણુ મધુર 
લાગતું નથી;પ૨ તે બ્રહ્મસ્ઞાનનું જન્મસ્થાન હોઈને સાનને તેના સમાગમથી જ શેભા પ્રાત માય 
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છે; વધારે તો શું, પણુ દેવ અને જ્ઞાન ઉભય તેવા જીવના ઉપાસકે। ખની શહે છે; જેને ખરેખર 
ગુરુભક્તિની પ્રિયતા હાય છે, તેના ગૃહુમાં આખા જગતને પૂરો પડે એટલે ખધે જ્ઞાનભંડાર 
ભરેલો હાય છે.“ 


જ્ઞાનદેવ કહે છેઃ-ગુરુસેવ, વિશેની મારા મનમાં ખરેખરી ઉત્કંઠા છે અને તેથી જ મૅ 
ગુરુભક્તિનું આવી રીતે અમર્યાદિત. રીતે વર્ણુન કરેલું છે; નહિ તો હું હાથ હોવા છતાં ડૂંઠા, 
નેત્રો હોવા છતાં પણુ ભજનમાં આંધળો, પગ હોવા છતાં ગુરુસેવા કરવામાં પાંગળા કરતાં પણુ 
પાંગળો,*૭ અને ગુરુનું વર્ણુન કરવામાં મુંગો તથા આળસુ છું. એટલા બધા અવગુણે। હોવા છતાં 
પણુ ચુરુએ મને ફર્‌ાકટ પોાષેલો છે. પરંતુ મારા મનમાં માત્ર હું ગુરુવિરે સપ્રેમ છું.*“ 

સાનદેવ કહે છે;-એટલા કારણુથી જ મને શરીરતું પોષણુ કરવાની ફરજ પડી છે.*૬ 
પરંતુ ચુરુસેવાવિશે મૈ આટલું અમર્યાદ વણુન કર્યું, તે સહન કરીને મને તમારી સેવા 
કરવાનો પ્રસંગ આપો, એટલે હું ઉત્તમતાથી ગ્રંથાર્શ કડી સંભળાવીશ.₹૬* (હે સાધુજને ! ) 
સાંભળો, સાંભળે. ભૂતોના ભારને સહુન કરનાર વિષ્ણુના અવતાર જે શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન્‌ તે 
કહેનાર છે અને પાર્શ શ્રોતાજન છે.૬૫ કર્પર આંતર્ખાહ્ય શુદ્ધ હોય છે, તેવું જ જેતું શુચિત્વ 
શુદ્ધ દેખાય છે, તે જ ખરું શુચિત્વ છે;૨૨ અથવાતો રત્નના રાશિ આંતખૌહ્ય ચકમકતા હાય 
છે અથવા સૂર્ય જે પ્રમાણે આંતબૌહ્ય ઝગમગતો દેખાય છે;*૨ કર્માના યોગે જેની ખાદ્ય શુદ્ધિ 
થચેલી હોઇને જ્ઞાનના ચોગે જેની અંતઃશુદ્ધિ થયેલી છે અને એવી રીતે જે ઉભય પ્રકારે 
શુદ્ધ થયેલો છે;:* વેદોમાં કહ્યા પ્રમાણે મંત્રોચ્ચાર કરીને મૃત્તિકા અને જળને! ખહાર 
લેપ કરવાથી જેમ ખાહ્યશુદ્ધિ થાય છે;૬૫ જે પ્રમાણે, મનમાં આવે ત્યારે ખુદ્ધિના ચોગે, 
દર્પણુને ધ્રૂળવડે સ્વચ્છ કરી શકાય છે અથવા અરીઠૉાંના પાણીમાં ધોવાથી વસ્રપરનેો ડાઘ જેમ 
નીકળી જાય છે;૬૬ વધારે શું કહેવું, એવી રીતે જ ખાહ્યતઃ નિર્મળ થયેલો છે અને અંતરમાં 
સાનના પ્રકાશનો વિસ્તાર થવાથી ખરેખર ખાહ્યાભ્વતર તેવો જીવ શુદ્ધ થયેલો છે;૧9 ખાકી, 
હૈ અજન! અંતરમાં શુદ્ધ ન થતાં જે ખાહ્યતઃ કર્મા કરે છે, તેની સવત્ર વિડંબના જ નજાણુવી !5૬ 
જેવી રીતે પ્રેતને દાગીના પહેરાવીને શુંગારવામાં આવે અથવા ગધેડાને તીર્શક્ષેત્રમાં સ્નાન કરા- 
વવામાં આવે અથવા તો કડવી ટ્રધીને ગોળને! લેપ કરવામાં આવે;૬* કિવા ઉજ્જડ ઘરને 
તોરણુ બાંધવામાં આવે કે અપવાસી માણુસના પેટપર અન્ન લિંપવામાં આવે અથવા ગતભર્ત્તકા 
(વિધવા) પોતાના કપાળમાં કંકુ અને સિંટૂર લગાડે;:૦* અથવા હોળ ચઢાવેલા કળશનું પોકળ દેરું 
ગમે તેટલા ચકચકાટવાછી હાય તોય જેમ વ્યર્શ છે, તેમ જ ચિત્રમાં બનાવેલાં ફળો અથવા માટીનાં 
કૂળા ગમે તેવાં ઉત્તમ હોય તોય તેમનામાં છાણુ જ ભરેલું હાય છે;૦૫ તે જ પ્રમાણે, ખાદ્ય કર્મો 
કરનારની અવસ્થા હોય છે. ઢુલકા પદાર્શની વધારે કીંમત આવતી નથી; અથવા મદિરાથી ભરેલા 
પાત્રને ગંગાના ગર્ભમાં લઈ જઇને રાખવાથી તે પવિત્ર થતું નથી;9૨ અર્થાત્‌ અંતરમાં સ્તાનની પ્રાપ્તિ 
થયેલી હવા છતાં બાહ્ય કર્માનું જે આચરણુ કરતો હોય, એવે મનુષ્ય ક્યાંથી મળી શકે ?૭૨ 
એટલા માટે, ખાહ્ય કર્મોનું આચરણુ કરીને જે શુદ્ધ થયેલો છે અને જ્ઞાનની પ્રાતતિથી જેનું 
અંતઃકરણુ નિર્મળ થયેલું છે,” તેનામાં અંતર અને ખાહ્યનેો ભેઠ અવશિષ્ટ ન રહેતાં, સર્વત્ર 
શુદ્ધિનો પ્રચાર થઇને તેનામાં કેવળ શુચિત્વ જ નિવાસ કરે છે.“પ સારાંશ કે, અંતરમાં 
શુદ્ધ વાસનાનો ઉદ્ભવ થતાં તે ખાદ્ય ઈન્દ્રિયામાં પણુ તેવી ને તેવી જ દેખાઈ આવે છે. જેવી 
રીતે સ્કૂટિકના ગૃહમાં રાખેલા દીપકને પ્રકાશ અંદર પ્રમાણું બહાર પણુ ચમકતો દેખાય છે;૭૧ 
જેના ચોગે સંશય ઉત્પન્ન થાય છે; ન ધારેલી વિષુતિચો આવી વળગે છે અને ઝુકર્મમાં પ્રવૃત્તિ 
થાય છે,૭* સસ્‍મેવા વિષચોને પ્રત્યક્ષ મેળાપ થાય અથવા તે કાનોવડે સ્રાંભળવામાં આવે, 
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તોપણુ જેના મનમાં તેનું ક્શુય પરિણામ થતું નથી; અથવા જેવી રીતે આકાશને મેઘના 
રંગના ચોગે કેઈ પણુ પ્રકારનું કાળાપણું આવી શકતું નથી; જેની ઇન્દ્રિયો વિષયોપભાગ 
ભોગવતી હોય, છતાં તે વિષયોના વિકારોનો જેના મનમાં જરાપણુ પ્રભાવ પડી શક્તો નથી;9* 
અથવા માર્ગમાં ચાલતાં કોઈને, પવિત્ર અથવા અપવિત્ર સ્રીનો મેળાપ થતાં તે આરીવિશે તેના 
મનમાં જેમ વિકાર ઉત્પજ્ન થતો નથી; એવી રીતે સંસારમાં વર્ત્તતો હોવા છતાં પણુ, પાતાના 
મનપર ઇન્દ્રચોના વિકારનું પ્રાબલ્ય થવા દેતો નથી.“ એક તરુણુ સ્રી પોતાના પતિને આલિંગન 
આપે છે અને પુત્રને પણુ આલિંગન આપે છે, પરંતુ પુત્રને આલિંગન આપતી વેળાએ તેના 
મનમાં કામવાસના ઉત્પભ્ન થતી નથી.“૨ તેજ પ્રમાણે, જેનું મન નિર્મળ છે, તેને સારા અને * 
નઠારા વિકારાની એળખ હોય છે અને ચોગ્યાચોગ્ય કર્મને જાણુવાનું તેને સાન હાય છે.૨ જેવી 
રીતે પાણીમાં નાખવાથી હીરે! પલળતો નથી અને આંપ્રણુમાં રેતી સીજતી નથી, તે જ પ્રમાણે 
જેની મનેવૃત્તિને વિકારાની ખાધા થતી નથી;“* હે પાર્શ! તેજ આચરણનું નામ શ્ુચિત્વ છે; 
અને જેનામાં એ (શ્ુચિત્વ) દૃછિગાચર થાય છે, ચાં (તેનામાં) સાનના અવશ્ય નિવાસ છે, એમ 
તારે ન્ણુવું.* 


અને જેના મનને સ્થિરતાની પૂર્ણુ પ્રાત્તિ થયેલી છે, તે પુરુષ સાનનું જીવન જ છે.“૫ નને કે 
તે ઉપર ટપકે રેહુવડે ગમે ત્યાં ભ્રમણુ કરતો હોય છે એટલે કે, સંસારમાંના સર્વ વ્યાપાર કરતો 
હોય છે, તોપણુ તેના મનનું આસન તો અવિચળ જ હોય છે.૧ જેવી રીતે ગાય જંગલમાં 
ચરવાને ગઇ હોય, તોય તેનું ધ્યાન તેની સાથે જંગલમાં ન જતાં ઘેર બાંધેલા વત્સમાં જ રહેલું 
હોય છે; અથવા પતિના પ્રેત સાથે બળીને સતી થવા નીકળેલી પતિત્રતા સ્રીને સઠુગમન સમયના 
ભોગો પ્રેમદાયક હોતા નથી;“૦ અથવા તો કૃપણુ પોતાના ગૃહુને છોડીને દ્ર જાય, તોપણુ તેનું 
ચિત્ત તો દાટી રાખેલા દ્રવ્યમાં જ હોય છે; તેજ પ્રમાણે, દેહુના વ્યાપારો ચાલતા હોવા છતાં 
પણુ જેનું ચિત્ત સ્થિર જ હોય છે;““ દોડતાં વાદળાં સાથે જેમ આકાશ દોડતું નથી અથવા બ્રમણુ 
કરતાં નક્ષત્રો સાથે જેમ ખ્રવતારક ફરતો નથી;/“ હૈ અજોન! પ્રવાસ કરનારા મનુષ્ય સાથે જેમ 
માર્ગ પોતે પ્રવાસ કરતો! નથી અથવા નૌકામાં બેઠેલાને વૃક્ષો જતાં ને આવતાં દેખાય છે, પશુ 
જૃક્ષા જતાં નથી કે આવતાં નથી;*“* તેવી જ રીતે પંચમહાભૂતાત્મક શરીરની ને કે ઇન્દ્રિયોના 
સખંધથી હાલચાલ થતી હાય, તેોપણુ જેનું મન કોઈપણુ વિકારની લહુરીવડે હળતું નથી;“૫ 
ઝંઝાવાતના આધાતથી જેમ પૃથ્વી કંપતી નથી, તે જ પ્રમાણે વિકારના થોગે જેનું મન ચલા- 
યમાન થતું નથી;“ર દારિથિ અને દુઃખથી જે પીડિત થતો નથી; ભીતિ અને શોકથી જે વ્યામુળ 
થતો નથી અને દેહુને મૃત્યુ પ્રાસ થવા છતાં જે ખ્હીતો નથી;“૨ કોઇ વસ્તુની આશા, કેઇ પીડા, 
તેમ જ વૃદ્ધાપકાળ અને ન્યાધિની પ્રાસિ થવાથી જેતું ચિત્ત જરા પણુ ગભરાતું નથી;** નિન્દઠા, અપ- 
માન, દંડ, કામ અને લાભ ઇવ્યાદિનું પ્રાબલ્ય થવા છતાં જેના મનની વૃત્તિ પાછી હુટતી નથી; 
આકાશ નાશ પામો! અથવા પૃથ્વી દ્રવરુૂપ થઈ જાએ, તોપણુ જેની ચિત્તવૃત્તિ પાછી હુટતી જ 
નથી;“* હાથીને ફૂલોવડે મારવામાં આવે તો તે મારનું તેને ભાન પણુ હોતું નથી, તેવી જ રીતે ડુર્વા- 
ક્યરુપ ખાણુ।વડે મારવા છતાં જે પાછું વળીને નતો નથી;“” ક્ષીરાબ્ધિના તરંગાથી જેવી રીતે મંદરા- 
ચલ ચલાયમાન થતો નથી, અથવા દાવાનળથી જેમ આકાશ ખળતું નથી;““ તેવી જ રીતે, ઇન્દ્રિ- 
ચે।પર વિષયવિકારોની ગમે તેટલી લહુરીઓએ આવીને અથડાય અને જાય, તોય જેનું મન ડગ- 
મગતું નથી; અથવા કલ્પાંતે પણુ જે પર્યને ત્યાગતો નથી;*“ હે તીત્રદણિ અર્જુન ! જેને સ્ચૈધે 
કહેવામાં આવે છે અને જે એ નામથી પ્રસિદ્ધ છે, તે સ્થિરતાનાં આવાં લક્ષણ્‌! છે.** * 

શ્મે અવિનાશી સ્થેયે જેના અંગમાં આંતખીહ્ય વ્યાપેલું હોય, તોઃ તે જ જ્ઞાનને પ્રકટ 


ક 


ર્લ્૪ સ્રાનેશ્રીનું ભાષાતર* [ અધ્યાય 


ભડાર છે.૫ સર્પ જેવી રીતે પાતાના પીડક્ના ગૃહુને, ચોધો પોતાના શસ્રનેૅ અને કૃપણુ 
પ્રોતાના ધનને જેમ ભૂલતો નથી;૨ અથવા જેવી રીતે એકના એક દીકરાને તેની માતા જીવ 
જુ પ્રાણુ સમાન માને છે, કિવા મધુમક્ષિકા મધુમાં જ આસક્ત રહે છે,? તે જ પ્રમાણે, હે 
અર્જુન ! જે પાતાના મનને તાખામાં રાખીને ઇન્દ્રિયોના દ્રારમાં પણુ તેને ઉભું રહેવા દેતો નથી;* 
અને તે, આપણે મનને સ્વાધીન રાખવાની વાતને કામરૂપ પિશાચ સાંભળશે અને આશારૂૂપ 
ડાક્ની ( મનની આવી અવસ્થા ન્નેઇને ) તેને પોતાના પાશમાં ફસાવરે, એમ ધારીને ખહુ જ 
ખ્હીતો રહે છે; જેવી રીતે વ્યભિચારિણી વનિતાને તેનો ખળવાન્‌ પતિ ખહાર કૂરકવા ન દેતાં 
ઘરમાં ને ઘરમાં જ પૂરી રાખે છે, તે જ પ્રમાણે પોતાની મનોવૃત્તિને જે ઇન્દ્રિયો તરક્‌ જવા 
ન રેતાં અંતરમાં જ પૂરી રાખે છે; જીવનકાળમાં દેટુની દરકાર ન રાખતાં દેહુને ગાળીને ઇદ્રિ- 
ચોને। નિગ્રહુ કરે છે; મનના દ્વારમાં અને પ્રત્યાહારના સ્થાનમાં જે યમ અને દમરુપ દ્રા।રપાળાને 
અનુક્રમે ઊભા રાખે છે; *મૂળખંધ, 1વજ ( એ િયાણા )બંધ અને જાલંધરબંધ એ ત્રણેને 
સ્થિર કરીને ઇંડા અને પિંગળાના સંગમ સ્થાનમાં જે પોતાના ચિત્તને ચોંટાડે છે;” સમાધિની 
શચ્યાપાસે જે ધ્યાનને ખાંધી રાખે છે, એટલે કે ધ્યાનને પરિપાક જે સમાધિ તે થઈ જાય 
ત્યાં સૂધી ધ્યાનસ્થ રહીને જે આત્માનું એકય થતાં સૃધી ચિત્તને સ્થિર કરે છે;"૫* સેને 
અંતઃકરણુનો નિગ્રહુ કહેવામાં આવે છે. એ નિગ્રહુને આ ગુણથી એઓળખવે. જ્યાં એવો નિગ્રહુ 
હાય છે, ત્યાં અવશ્ય જ્ઞાનના વિજય થાય છે.૫૫ જે સાધકની આજ્ઞાનું તેનું મન શિરસાવંદઘ 
માનીને પાલન કરે છે, તે ક્દાચિત્‌ મનુષ્યના આકારથી જગતમાં વિચરતા હાય, છતાં પણુ તે 
મૃત્તિમાન્‌ જ્ઞાન જ છે, એમ જ તારે જાણુવું.પ૨ 
ટૂંદ્રિયાર્ચેવુ જૈન્જન્જજનણંચાદ છ્વ ચ । 
ઝન્યનૃત્યઝરવ્યાષિયુ:સતહોષાનુ્રીનમ્‌ ॥ ૧ ॥ 

 વિષચોમાં વિરક્તિ, અહુતાનો અભાવ અને જન્મ, મૃત્યુ, વૃદ્ધા અને શરીરન્યથામાં 
રાષદૃણિથી નેવું; ૯] 

અને વિષચોવિરુદ્ધ જેના મનમાં વૈરાગ્યની જીવતી મદદ છે.૫૨ સોકેલા અન્નને પાછું 
ખાઇ જવાની જિહ્નાની ઈચ્છા થતી નથી; અને પ્રેતને આલિંગન આપવાની વાંચ્છના થતી 
નથી;૫* વિષ ખાવું ગમતું નથી; બળતા ગૃહમાં પ્રવેશ કરી શકાતો નથી અને વ્યાદ્રની ગુહાામાં 
વસવાને જઈ શકાતું નથી;૫ ઊકળતા લોઢાના રસમાં ભૂસકો મારી શકાતો નથી અને અજગરનનું 
ઓશીકું કરી શકાતું નથી;૫5 તેજ પ્રમાણે, હે અર્જુન ! જેને વિષયોનું નામ સાંભળવું પણુ ગમતું 
નથી, તે ઈન્દ્રિયા અને વિષચોનોા પરસ્પર મેળાપ કદાપિ થવા દેતો નથી.૨૭ જેના મનમાં વિષય 
સેવનવિશેનું આળસ ભરેલું છે અને જે વિષયસેવન કરવાથી કંટાળી ગચેલેો છે; પરન્તુ જેના 
મનનું એકય ઇન્દ્રિયનિગ્રહુ સાથે થયેલું છે;૪૬ હે પાંડવ! જે નિત્ય તપો અને ત્રતોનું એક 
સરખી રીતે આચરણુ કરે છે, અને જેને મનુષ્યવસતિમાં આવતાં પ્રલયકાળ સમાન ફુઃખ 
થાય છે;૫% જેની ચોગગાભ્યાસમાં ધણી જ ઇચ્છા છે, અરષ્યને। નિવાસ જેને ઘણા જ ગમે છે અને 
મંડળમાં મળવાનું કેવળ નામ પણુ જેનાથી સહુન કરી શકાતું નથી;*ર” ખાણુ।ની શય્યામાં 

* એને જ “મૂલાધાર ચક'ના નામથી પણુ આળખવામાં આવે છે. એ ચક નાબિતી નાચે પૃછ (પીઠ)ની કરોડના 
છેલ્લા-નીચેના છેડાપર રહે છે. એ ચક સ્નાયુમય છે તથા એનો આકાર ત્રિકોણુ છે. કુંડલિની એમાં જ વીંટળા વાળીને 


બેઠેલી હોય છે. $ આ ચક નાભિની સ્હામે બરડાની કરોડમાં હોય છે અને એને «૮ “સ્વાધિછઠાન ચક્ર' ના બીન્ત 
નામથી પણ્‌ ઓળખવામાં આવે છે. 
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શયન કરવું, અથવા પરુના કીચડમાં લોટવું-એ પ્રમાણુ જ જે એહિક ભોગોાની યોગ્યતા સમજે 
છે;રપ અને સ્વર્ગપ્રાસિને તો જે કૂતરાના સડી ગયેલા માંસ પ્રમાણે માને છે;;ર જેને વિષયવેરાગ્ય 
કહેવામાં આવે છે, તે એ જ છે અને એ જ આત્મપ્રાસિનું ભાગ્ય હોઈને તેના જ યોગે જીવે 
ખ્રહ્માનંદનું સુખ ભોગવવાને ચોગ્ય થાય છે.૨? એ પ્રમાણે, આલોક અને પરલોકના સુખોપ- 
ભાગોને જેને પૂર્ણ કંટાળા છે, તેનામાં જ જ્તાનનો નિવાસ છે, એમ નિશ્ચયથી તારે સમજવું.ર * 
અને જે આસ્થાપૂવક યસ્ત તથા તળાવ અને બાગ વગેરે ખાંધવાનાં કર્મૌ કરે છે; પરંતુ કર્તૃત્વના 
અભિમાનને લેશ માત્ર પણુ પોતાના અંગમાં આવવા દેતો નથી;૨ ૫ વર્ણાશ્રમ પર્મ પ્રમાણે 
નિત્યનેસિત્તિક કર્મોનું યથાવિધિ આચરણુ કરે છે અને તેમાં કાંઈ ન્યૂનતા થવા દેતો નથી;૨ ૬ 
અને આ કર્મ મેં કયુ અથવા મારા કરવાથી જ સિદ્ધ થયું, એવી કદાપિ મનમાં શાવના રાખતો 
' નથી;૨9 જેમ વાયુ સહુજ સ્વભાવે સત્ર ફૂરતો ફરે છે અથવા સૂય અભિમાન વિનાજ 
સવત્ર પ્રકાશને વિસ્તાર કર્યા કરે છે;૨૬ અથવા શ્રૃતિ સ્વભાવતઃ (સવને પ્ણ વાર્ત્તાનું જ) 
વર્ણન કરી સંભળાવે છે; અથવા ગંગા ( અસુક સ્થાને જવાનું મનમાં ન લાવતાં ) સહુજ પ્રવાહુથી 
વહુન કરી જાય છે; તે જ પ્રમાણે તેનું વર્ત્તન નિત્ય અભિમાનરાન્યતાવાળું જ હોય છે.૨* જેમ વૃક્ષને 
યથાકાળ ફળા આવે છે, પરંતુ એનું તેને સ્મરણુ માત્ર પણુ હોતું નથી. તે વૃક્ષ પ્રમાણુ જ, કમો 
કરતી વેળાએ કર્મકૂળપ્રાત્તિમાં તેની વૃત્તિ નથી હોતી."** જેવી રીતે હારમાંની દેરરી કારી 
લેવાથી તેના એકયનોા લે'પ થાય છે, તેવી જ રીતે મનમાં, આચરણુમાં અને બોલવામાં તેને 
અહુકારનેો નાશ કરેલે છે.૨૫ અભ્રોનો આકાશ સાથે સંબંધ ન હોવા છતાં પણુ જેવી રીતે તે 
અભ્રો આપણુને આકાશમાં જ દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે તે દેહવડે કર્મોનું આચરણુ કરવા છતાં પણુ 
તે કમૌથી અલિસ રહે છે.૨૨ મદિરાપાનીને જેમ પોતાનાં વસ્તાનું પણુ ભાન હોતું નથી અથવા 
પૂતળાના હાથમાં આપેલા શસઅનો તેને કાંઈ પણુ ઉપચોગ હોતો નથી અથવા બળદની પીઠપર 
લાદેલાં શાર તે બળદને ઉપયોગી હોતાં નથી;*૨ તે જ પ્રમાણે, તે પોતાના દેડુવિષયક અભિ- 
માનથી રહિત હાય છે, તેને જ “નિરહુંકાર' ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૨7 એ ચિન્હા 
જેનામાં પૂર્ણુતાથી દૃદ્ટિગાચર થાય છે, તેનામાં જ જ્ઞાનનો નિવાસ હોય છે, એમાં લેશ માત્ર પણુ 
રકા નથી જ.૨ 


જે જન્મ, મૃત્યુ, જરા, દુઃખ, વ્યાધિ, વાધક્ય અને પાતકેની પ્રાતતિ થવા પૂર્વે જ તેમના 
વિરો સાવધ હાય છે;૨૬ જેમ પોતાને પિશાચબાધા ન થાય, એટલા માટે પ્રથમથી જ મંત્રેલા 
રોરા ચિઠ્ઠી ખાંધવાની વ્યવસ્થા કરી રાખે છે અથવા પોતાને બીજાની પીડા ન થવા દેવા માટે 
ચોગી પ્રથમથી જ વ્યવસ્થા કરતો હોય છે; અથવા કડિયો શીંત ચણુતી વેળાએ તેને આધાર 
આપીને આગળ પાછળ ખસવા દેતો નથી;૨૭ જેમ સપના મનમાંથી જન્મ જન્માંતરના વૈરનો પણુ 
લોપ થતો નથી, તે જ પ્રમાણે પૂર્વજન્મનાં દુઃખોતું સ્મરણુ કરીને જે સુનર્જન્મ ન થવા દેવા માટેને 
ઉદ્યોગ કરે છે;૨૬ જેવી રીતે આંખમાં રજકણુ પડતાં તેની વેદના સહુન કરી રાકાતી નથી, અથવા 
રાઅના જખમમાં ભાલાનો ઘા સહેવાતો નથી; તે જ પ્રમાણું આ જન્મમાં નિત્ય થનારાં દુઃખોને જે 
ભૂલતો નથી,** અને કહુ છે કે, “ અરેર! હું મૂગદ્વરારમાંથી પરુના ખાડામાં ગચેલા ગંદા પાણીના 
ટીપામાંથી ઉત્પન થયે છું અને માતાનું સ્તનપાન કરતી વેળાએ સ્તનપરને સ્વેદ પણુ મારા 
સુખમાં ગચેલે! છે !”પ*₹* સ્મેવી રીતે જે જન્મથી કંટાળી જાય છે અને એમ કહે છે કે:-“ જેમના 
યોગે મને આ જન્મ પુનઃ પ્રાસ થવાને સંભવ છે, તે કર્મો હું કદાપિ કરવાનો નહિ !”7૫ જેમ 
જુગારી પોતાને દાવ હારી જતાં તેનો બદલે મેળવવા માટે બીજી વાર સાવધ રહીને રમે છે 
અથવા પુત્ર પોતાના પિતાનું વેર વાળે છે;:૨ અથવા કોઈએ કોઈએકને મારતાં તેનો ખદલે, જેમ 
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તેનો કોઈ મદદગાર-સિત્ર-સગો વાળી લે છે; તે જ પ્રમાણું આ જન્મની સુન: પ્રાત્તિનિ થાય, એવી 
ચિન્તાથી તેની પૂઠે પડીને જે દક્ષ રહે છે;:* જેવી રીતે સંભાવિત પુરુષથી અપકીર્તિ સહુન કરી 
શકાતી નથી; તે જ પ્રમાણે, જેના મનમાંથી એવા એ અમંગલ જન્મ વિશેની લજ્જાનો લેપ 
થતો નથી;** ભવિષ્યમાં પ્રાસ થનાર મરણુ ને કે ટૂર હાય છે, તો પણુ તે વિશે તે આજથી જ 
સાવધ રહ્યા કરે છે;*" હે અર્જીન ! જે ખરેખરો તરનારેો ( તારી ) હાય છે, તે કદાચિત્‌ નદીના 
મધ્ય ભાગમાં ઊંડાં પાણી હાય, તોય કાંઠાપર જ કમરે તૃમડાં ખાંધીને પછી જ નદીમાં ભૂસ્કે 
મારે ઇે;:૬* અથવા તો રણુમાં જવા પૂર્વે જ જે પોતાના અવસાનને સંભાળીને, શસ્રાધાત થવા 
અગાઉ જ પોતાની ઢાલને આગળ ધરે છે;:9 આવતી કાલના સુકાસે કાંઇ દગો થશે તો, એમ 
ધારીને જે આજથી જ સાવધ રહૅ છે અથવા તો જે પ્રાણુ જવા પહેલાં જ ઔષધની ચોજના કરે 
છે;:“ જગતમાં તો સાધારણુ એમ જ નેવામાં આવે છે કે, જ્યારે ધર ખળવા માંડે ત્યારે જ 
મૂવો ખોડવા માંડે છે, પરંતુ તે પ્રયત્ન કાંઇ સિદ્ધિને પ્રાસ થતો નથી !*“ નદીના ઊંડાણુવાળા 
જ્ઞાગના તલ પ્રદેશમાં જનાર પાષાણુ પ્રમાણે જે આ સંસારસાગરમાં ડુબે છે, તેનો પોકાર પણુ 
જ્યાં કોઇના સાંભળવામાં આવી શક્તો નથી, ત્યાં તે પોતાના હુબવાની વાત કેને કહી શકે 
વારુ ૫૫૦ સ્‍મેટલા માટે, બળવાન્‌ સાથે જેનું હાડવેર બંધાયલું હોય છે, તે જેમ રાતદિવસ શસ્ાને 
સજ્જ કરીને જ ફૂરતે હોય છે;"૫ અથવા તો ધણી પાસે જવા ચોગ્ય થચેલી નવવધૂતે (તરત જ 
અન્યના ગૃહુમાં જવાની હોવાથી) તેને! પિતા ઘરમાં હોવા છતાં ન હોવા પ્રમાણે જ માને છે; અથવા 
સંન્યાસ લીધા પછી મતુષ્ય જેમ મરવાને તૈયાર હોય છે, એ પ્રમાણે જે જીવતો છતાં મૃત્યુનો વિચાર 
કરે છે;પ? અર્થાતૂ જે એવી રીતે પોતાના જીવનકાળમાં જ પુનર્જન્મનું નિવારણુ કેરે છે અને આ 
જન્મની સમાસ્તિ થવા પછી સુનઃ સુનઃ પ્રાસ થનારા મૃત્યુને ટાળે છે અને આત્મસ્વરપમાં લીન 
થાય છે, એટલે કે જન્મમૃત્યુને મિથ્યા સમજીને આત્મસ્વરૂપમાં નિમસ્ન રહે છે; "૦ (અને એવા 
પ્રકારે) જેને જન્મમૃત્યુનું દુઃખ રહ્યું નથી, તેને જ્ઞાનની કદાપિ ન્યૂનતા હોતી જ નથી.પ* 


તેમજ હુજી શરીરને વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ ન થઈ હોય, તે પૂર્વે તારુણ્યમાં જ જે એ વિશેની 
વ્યવસ્થા કરે છે,*૫ અને તે કહુ છે કે;-“આજે મારા શરીરમાં જે શક્તિ છે, તે જ શરીર જરા 
(વૃદ્ધાવસ્થા ) પ્રાતત થતાં સૂકાયલી કાચલી જેવું થઈ જવાનું;પ૬ અને દેવહીનની ખટપટે વ્યર્થ 
થાય છે અથવા પ્રધાન વિનાના રાજાની જેવી દશા થાય છે, તેવી જ હાથપગ ચાલતા અટકયા, 
એટલે મારી શક્તિની સ્થિતિ પણુ થઈ જરો;*૭ અને પુષ્પાોના સુવાસસુખને ભોગવનારી નાસિકા, 
ઊંટના ગોઠૅણુ પ્રમાણે ગંઠાઈ જશે-સુગંધ લેવામાં અશક્ત થઈ જરો; અને આષાઢ માસમાં 
વર્ષાદની ઝડીમાં જેવી રીતે ભટકતા અને ચોરીથી ચરતા ઢોરના પગ ગારાથી સડી જાય છે, તેવી 
રીતે મારું આ શરીર પણુ સડી જશે; અવ્યારે મારાં જે નેત્રો કમળપત્રની સ્પર્ધા કરે છે, 
તેજ પછીથી પાકેલાં પંડોળાં સમાન નિસ્તેજ થઈને આંખના ખાડામાં ઉડાં ઉતરી જરો;પ૬૦ 
ભમ્મરેો સૂકાયલી છાલ પ્રમાણે આંખોપર લટકશે અને આંખોમાંથી વહુતા પાણીના પ્રતાપે 
છાતી સડી જશે;૬૫ જેવી રીતે બાવળના થડપર સરડા ( કાકીડા ) ના ઉપર નીચે ચઢવા ઉતર- 
વાથી તે ગુંદરવડે નરમ થઈ જાય છે, તેવી રોતે સુખ થુંકોથી ભરાઈ જરો;૬૨ ચૂલા પાસે 
ખણેલા ખાડામાં પાણી ભરાઇને જેમ તેમાં પરપોટા પેદા થાય છે, તેવી જ રીતે નાક લીંટવડે 
ખદખદી જરે;૬૨ આ સુખના જે હોઠોને હું તાંબૂલવડે રૈગું છું, હાસ્ય કરતી વેળાએ દાંત દેખાડું છું અને 
જેના યોગે મારાથી ઉત્તમ ભાષણુ કરી શકાય છે,૬ તેજ આ વદનમાં લાળની લહરીએ। છૂટશે અને 
દાંતા ખવાઈ જશે;૬૫ કર્જ થતાં જેમ જમીનદારી ( ખેતીવાડી) ડૂખી જાય છે; અથવા ખહુ વર્ષાદ 
પડવાથી જેમ ઢોરો અથવા જાનવરો જમીન સાથે જકડાઈ જાય છે, તેવી જ રીતે જીશ પણુ 


૧૩ પ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રરા વિભાગથોગ., ર્લ્છ 


ગમે તેમ કરવા છતાં ઊપડશે નહિ;૬૬ જેવી શીતે સૂકાયલા ઘાસનાં તણુખર્લા હુવાથી ઊડી જાય 
છે, તેવી જ દશા દાઢીના વાળાને પ્રાસ થતાં ન્હાના બાળકે તેને ચુટવા માંડશે;૬૦ આષાઢ 
માસમાં વૃષ્ટિની ધારાથી જેવી રીતે પર્વતનાં શિખરે પણુ ખંડિત થાય છે, તેવી જ રીતે શરીરનાં 
રંધોમાંથી પાણી ઝરવા માંડશે;૬“ સુખમાંથી શખ્દતો ઉચ્ચાર થશે નહિ, શ્રવણથી સ્પષ્ટ 
સાંભળી શકાશે નહિ અને આ શરીરની અવસ્થા ખુઠ્ઠા વાંદરો જેવી થઇ જશે.૬૬ ખેત- 
રમાં પક્ષીએ ને ખ્હીવડાવવા માટે ઊલું કરેલું ઘાસનું મનુષ્યાકારે “પૂતછું, હુવાથી જેમ સહુજ 
રલે છે; તેવી રીતે (મારાં) સર્વાંગ સહુજમાં ડોલવા માંડશે;"૭* પગ લથડિયાં ખાશે અને હાથમાં 
કંપ થશે; શરીરની સર્વ ચેછાઓનોા એ પ્રમાણું વેશ થશે;9૫ મળમૂતનાં દ્વારો પણુ ફૂટેલાં 
(કાણાં) વાસણુ જેવાં થઇને પોતાની શક્તિથી બહાર જશે અને મારો સત્વર અંત થવામાટે 
આસગોપ્તો, દેવીદેવતાની માનતા માનશે !9૨ મારી આવી અવસ્થાને જોઇને જગત્‌ મારો ધિક્કાર 
કરશે; અને મૃત્યુ સત્વર આવશે નહિ ત્યારે સગાં વ્હાલાંતે મારો કંટાળે થઇ પડશે;”૨ સ્રીએ મને 
પિશાચ કહીને બોલાવશે અને (તે સાંભળોને) બાળકે! મારાથી ભયભીત થઈ નાશી જરે. વધારે 
શું કહેવું? હું સરવ પ્રકારે લોકોના અણુગમાને જ પાત્ર થઇશ.” આખી રાત મારી ઉષરસના 
અવાજને સાંભળીને આડોશીપાડોશી અને સગાં વ્હાલાં એમ જ બોલવા માંડશે કે, “કાણુ જાણે 
સ્રા બુઢિયા આમ કેટલાકોને કેટલાક દિવસ ત્રાસ આપવાનો છે, તે સમજી શકાતું નથી !”*૫ 
વૃદ્ધાવસ્થામાં આપણી એવી દુરવસ્થા થવાની છે એમ મનમાં ધારીને જે જીવ તારુર્યમાં જ એ 
સ્થિતિ વિશેની ખન્ત રાખે છે; અને એમ કહે છે કે, ભવિષ્યમાં આપણને વૃદ્ધાવસ્થા તો આવવાની 
છે જ, એટલે અત્યારની તરુણાવસ્થા જે વિષચેો!પપભોાગમાં જ વીતી જશે, તો એમાંની કઈ વાત 
આપણને અંતે હિતાવહુ થશે વારુ ?7” અર્થાત્‌ જ્યાં સૂધી કાન ખ્ડેરા નથી થયા, ત્યાં સધીમાં જ 
જે (આત્મા અને અનાત્મા વિશેના વિચારની) સર્વ વાતો સાંભળી લે છે અને જ્યાં સૂધી 
શરીર સ્વાધીન હોય ત્યાં સૂધીમાં તીર્શયાત્રાના લાભ મેળવી લે છે; દૃણિ કાયમ હોય ત્યાં 
સુધીમાં જેટલાં જેઈ શકાય તેટલાં દેવમૂર્તિઓનાં દર્શન કરી લે છે અને જ્યાં લગી વાણી અખંડ 
છે, ત્યાં લગીમાં ઈશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાઈ લે છે;”* આગળ જતાં આપણા હાંથ ડૂંઠા યશે એ તત્ત્વને 
જાણીને તે બળવાન હોય ત્યાં સધીમાં જ જે દાનધર્મ કરી લે છે;/“” આગળા ઉપર એ પ્રમા- 
ણેની દશા આવતાં મન શુદ્ધિમાં રહેવાનું નથી એમ જાણીને જે શુદ્ધ આત્મજ્ઞાનને પૂણુ 
વિચાર કરી રાખે છે;4૫ આવતી કાલે આપણુને ચોર લૂટી લેશે એમ માનીને આજે જ જે 
પોતાની સંપત્તિની સવ વ્યવસ્થા કરી રાખે છે અને તેથી અલિપ્ત રહે છે; અથવા તે દીવો 
ખમાલવાઇ જવા પહેલાં જ જે સર્વ વસ્તુઓને વ્યવસ્થિત કરી રાખે છે; તે જ પ્રમાણે, જૃદ્ધાવસ્થા 
આવતાં (તારુણ્યમાં સાનની પ્રાતિ ન કરી લેવાથી જન્મમૃત્યુના ચક્રમાં પડીને) આ જન્મ વ્યર્થ 
જાય તેના કરતાં (જન્મ અને મૃત્યુને આપનારી ) સર્વ વાતોને પોતાની પાસેથી ટ્ર કરી નાખવી 
જોઈએ.* જે માર્ગમાં અનેક પર્વત અને કિલ્લા ઇત્યાદિ હોય એમ ધારીને અથવા પક્ષીઓને પાછાં 
પોતપોતાના માળાઓમાં જઇ ભરાતાં નેઇને સંધ્યાકાળ થવાનું જાણી, જે વટેમાર્ગુ, પોતા સાથે કાંઈ 
પણુ જેખમ જેવું ન શાખતાં છડોછાંટ જ ચાલ્યો જાય છે, તેને ચારો કેવી રીતે લૂટી શકે ?“* તે 
જ પ્રમાણે એવો જ્ઞાની, બીજા અજ્તાનીએ। પ્રમાણે આયુષ્યને સો વર્ષનું ધારતો ન હોવાથી, 
તેની પાસે વૃદ્ધાવસ્થા આવીને તરત પાછી ચાલી જાય છે; અને તિલનાં વૃક્ષનાં ખંખેરેલાં ડોડાં- 
માંથી પુનઃ ખંખેરતાં તિલ નીકળતા નથી; તેમ જ રક્ષાસ્પ થવા પછી અસ્નિ બાળવાની ક્રિયા 
કરી શકતે નથી;“5 તે જ રીતે ભવિષ્યમાં આપણે વૃદ્ધાપકાળા આવવાને છે એમ જાણીને જે 


તેના સપાટામાં સપડાતો નથી, તેનામાં જ જ્ઞાનનો નિવાસ છે એમ સસમજભાનું છે.૬૨ તે જ 
૨૮ 


૨૯૮ સાનતેશચરીતું ભાષાંતર ( અષ્યાય 


પ્રમાણે, જ્યાં સૂધી શરીરને નાના પ્રકારના રોગોને સ્પર્શ થએલે। નથી હોતો, ત્યાં સૂબી જ જે 
શરીરના આરોગ્યને જાળવી રાખવાના ઉપાયો કરે છે; જેવી રીતે સર્ષના સુખમાંથી પડેલા 
ગ્રાસને દાના માણુસ ત્યાગી દે છે,” તે જ પ્રમાણે, જે સુખના વિચોગે ( અભાવે) દુઃખ, વિપત્તિ 
અને શેક પ્રાસ થાય છે, તે દેહુના સ્નેહુને ત્યાગીને જે ઉઠાસીન વૃત્તિમાં જ રહે છે;"“” અને જેના 
જેના ચોગથી પોતાને દોષ લાગવાનો સંભવ હોય, તેવાં તેવાં કર્મો જે કસ્તો નથી અને કર્મેન્દ્રિ- 
ચોનના માર્ગથી દોષોને અંદર ન જવા દેવા માટે નિયમરૂપ અશ્ચને ખહાર બેસાડીને તે માર્ગોને 
બંધ કરી રાખે છે;“૫ એ પ્રમાણે, જે વર્ત્તે છે, તે જ સ્તાનસંપશ્ન પુરુષ છે, એમ તારે જાણુવું.૬૨ 
હૅવે હે અર્જુન ! તને (તે જ્ઞાનવાનનું) હું બીજ એક અ્લૌકિકે લક્ષણુ કહું છું તે સાંભળ.૦૨ 


ઝસસ્દિરિનમિષ્તંમઃ પુત્રટારઝદાહિજુ । 
નિયં ચ તમસિતસ્વમિછાનિછણોવવસિથ । 9૦ ॥ 


[સર્વત્ર ઉદાસીનતા; ચુત્ર, ઓ, ગૃહુ ઇત્યાદિમાં સંપૂણું અનાસક્તિ અને ઈટ અથવા અનિષ્ટ 
કાંઇ પણુ પ્રાસ થાય તોય પોતાના ચિત્તના સમાધાનને નિરન્તર અવિચલ રાખવું; ૧૦] 

જે પોતાના શરીરવિશે ઉદાસીન હોય છે; અને જેવી રીતે એક પ્રવાસી ખીજા પ્રવાસીએ થેડા 
વખતને માટે પોતાને સ્વાધીન કરેલી ગાંસડીને, તેમાં અભિલાષા-મમત્વ ન રાખતાં તે પ્રવાસીના 
આવતાં સૃધી યત્નથી જાળવી રાખે છે;“* અથવા મા્ઝમાં ચાલતાં તડકાના ત્રાસને ટાળવા માટે જેમ 
જાઇ એક પ્રવાસી, વૃક્ષની શીતલ છાયામાં બેસે છે તેટલી પણુ જેને ઝૃહુવિરો આસ્થા હોતી નથી;*"૫ 
જેવી રીતે મનુષ્યને પડછાયે। તેની સાથેનો સાથેજ હોવા છતાં તેના હોવા ન હોવાનું મતુષ્યને ભાન 
સુદ્ધાં પણુ હોતું નથી; તેજ પ્રમાણે, (નિત્ય સન્નિધ રહેનારી ) નારી વિશેનો જેના મનમાં પ્રેમ 
હોતો નથી;“૬ વળી પોતાની સંતતિને પણુ જે, જેમ પ્રવાસી ધર્મશાળામાં રહે છે અથવા હોરા 
બપોર ઝાડતળે બેસે છે, પણુ પ્રવાસીએ ધર્મશાળા છોડી કે તેમાં આસક્તિ રાખતો નથી અને 
ઢારો વૃક્ષની છાયામાં બેસે છે, પણુ તે વૃક્ષ મારું છે એવું મમત્વ રાખતાં નથી, તેમ જ જે સંતતિ 
આદિને માનતો! હોય છે;“” હૈ અર્જુન! જે શ્રીમંત હોવા છતાં પણુ, જેમ કે!ઈ માણુસ માર્ગમાં 
ચાલતાં રસ્તામાંની ફોઈ વિશિષ્ટ ઘટનાનો કેવળ સાક્ષીભૂત જ હાય છે, તદ્ઘત્‌ પોતાની સંપત્તિ 
વિશે ઉદ્દાસીનજ હાય છે, અર્થીતૂ એ સંપત્તિનો હું માત્ર સ્ાચવનારો અથવા પરમાત્માના 
હુકમ મ્ુજભ આપનારો લેનારા છું, પણુ એમાં મારું કંઈજ નથી એમ માને છે; અથવા 
તો પાંજરામાંના પોપટ જેમ પોતાના પાળનારની આજ્ઞામાં વર્ત્તે છે, તે પ્રમાણે, જે વેદેનું 
ઉલ્લંઘન કરતો નથી, પરંતુ વેદાસ્ઞાએ વર્તે છે;/“ અને સ્રી, સુત્ર અને ગૃહ વિશેની જે પ્રીતિ 
ધરાવતો! નથી, તે પુરુષ જ્ઞાનનો અધિછાનરૂપ છે.૨૦૦ સમુદ્ર જેવી રીતે ગ્રીષ્મ કાળમાં ન્યૂન 
થતો। નથી અને વર્ષોકાળમાં વધતો નથી, તે જ પ્રમાણે જેને લાભ કિવા હાનિની ખાધા થતી નથી;પ 
અથવા તોત્રણુ કાળમાં સૂયના જેવી રીતે ત્રણુ પ્રકાર થતા નથી, તે જ પ્રમાણે, જેના મનને 
સુખડુઃખ આદિથી ભેદને! સ્પર્ર થતો નથી;૨ અને જેની સમતામાં આકાશ પ્રમાણે ન્યૂનતા 
થતી નથી, તેનામાં જ્ઞાનને પ્રત્યક્ષ નિવાસ છે, એમ તારે જાણુવું.* 


મયિ સ્તાનન્યયોમેન મસ્દિર્વ્યમિસ્ારિળી । 
વિવિસ્સ્હેરાસેવિત્વવરતિગનસંતહિ ॥ ૧૬ ॥ 


[અને મારામાં અનન્ય ભાવયુક્ત નિર્દોષ ભક્તિ હોવી, એકાંતમાં વસવાની રુચિ હોવી અને 
લેપ્કસસુદાયમાં વસવાની અરુચિ હોવી; ૧૧ ] 


૧૩ સો* ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રશ વિભાગપોગ* સ્ટ્ટ 


અને જેણે કાયા વાચા અને મનથી એવે જ નિશ્ચય કરેલો છે કે, મારે માટે ઇંશ્વરવિના શ 
જગતમાં બીજી કોઈપણુ સારી વસ્તુ નથી,* એમ જેના શરીર, વાચા અને મને ફૃતનિશ્ચયની 
પ્રતિજ્ઞા કરેલી છે કૈ, આ જગતમાં મારા વિના ( મૃષ્ણુ-પરમાત્માં વિના) બીજાં કાંઈપણુ નથી;" 
વધારે શું કહેવું? જેણું પાતાના મનને મારા સ્વરૂપમાં લીન કર્યું છે, તેણુ જ મારું અને પોતાનું 
એકય સાધ્યું છે. જેવી રીતે પોતાના પતિ સાથે સમાગમ કરવા જતી વેળાગશ્મે સ્રીના મનમાં 
લેશ માત્ર પણુ શંકાનો સંચાર થતો નથી, તેવી રીતે મારી ન્નેડે એક્ય કરવામાં જેને સંશયને 
સ્પર્શ થતો નથી;” જેવી રીતે ગંગા એક્વાર સમુદ્રમાં મળવા છતાં તેમાં જ મળોને રહુ છે, પણુ 
ભિન્ન થતી નથી; તે જ પ્રમાણે મારા એક્યને પામવા છતાં પણુ જેએ સવભાવથી મને જ ભજતા 
રહે છે અને મારાથી ભિન્ન થતા નથી; અને જેમ સૂર્યની પ્રભાને સૂર્યની સાથે જ ઉદય થાય છે 
અને તેના અસ્ત સાથે જ લય થાય છે, એ એક્ય જેવી રીતે પ્રભાને જ શોભે છે; તેમ જ 
વાયુના આઘાતથી પાણીપર પાણી ઊડીને ઊપર આવે છે, તેને લોકો લહુરીના નામથી ઓળખે 
છે, પરન્તુ ખરી રીતે નેતાં તો તે પાણી જ હાય છે;૬૫” એ પ્રમાણુ એકનિછ થઇને જે મારી 
સેવા કરે છે, તે જ મૃત્તિમાન્‌ જ્ઞાન છે, એમ તારે સમજવું.૨૫ એવા મનુષ્યને પવિત્ર તીર્થો, 
ઉત્તમ તપોવને અને ગુઢામાં નિવાસ કરવાની રુચિ કિવા પ્રિયતા હાય છે.૫? પર્વતની ગુહાએ। 
અને સરેોવરેોના તીરપ્રાંતાોમાં વસવાની જેને વિશેષ રુચિ હાય છે અને જેને નગરમાંનો નિવાસ 
ગમતો નથી;૫? જેને એકાંતવાસની અત્યંત રુચિ હાય છે અને મનુષ્યવસતિમાં વસવાનેા 
કંટાળા હાય છે, તે જ્ઞાનની મનુષ્યરુપી મૂત્તિજ છે.૫* હે સુખુદ્ધિમાન્‌! તને સાનના સ્પછી- 
કુર્ણુ માટે બીજાં પણુ કેટલાંક લક્ષણા કહી સંભળાવું છું.પ 


સષ્યાત્મજ્ઞાનનિયત્વં તસ્તજ્ઞાનાર્યર્રનન | 


છ્તઝજ્ઞાનમિતિ પ્રોસ્ટમજ્ઞાનં થય્તોડન્યથા ॥ ૧૨ ॥ 


[અધ્યાત્મ સાનમાં નિમસ હોવું અને પારમાર્થિક જ્ઞાનનો સાક્ષાત્કાર થવો, એ લક્ષણે! 
જ્ઞાનની પ્રાસિ કરાવી આપનારાં છે. એટલા માટે, એમને “જ્ઞાન' નામ આપવામાં આવ્યું છે અને 
એથી જે વિપરીત (વિરુદ્ધ ) તે અજ્ઞાન છે. ૧૨] 

પરમાત્મા નામધારી જે એક વસ્તુ છે તે જે જ્ઞાનના ચોગે દેખાય છે,૫૬ તે એક જ્ઞાનવિના, 
જે જ્ઞાનના ચોગે સંસાર અને સ્વગની પ્રાત્તિ થાય છે, તે અજ્ઞાન છે એમ જેના મનને! ટહઢનિશ્ેય 
થગલે હાય છે,૫” તે સ્વર્ગમાં ગમન કરવાની ઇચ્છાને ત્યાગી દે છે, સંસારવિશે કંટાળા ધરાવે છે અને 
અધ્યાત્મ જ્ઞાનમાં ભાવ ધરીને મનને પરેોવે છે.૫“ જેવી રીતે કેઈ એક પ્રવાસી, જ્યાંથી અનેક 
માર્ગો ફૂટતા હોય તે સ્થાનમાં સારી રીતે શોધ ચલાવી આડા રસ્તાને છોડીને, સરળ રાજમાર્ગમાં જ 
સંચાર કરે છે,પ“ તેવી જ રીતે, સાન માત્રને વિચાર કરીને બીજા સાનેને ત્યાગી હઈ જે પોતાનપ 
જ્ઞાન અને બુદ્ધિપ્રભાવને અધ્યાત્મ જ્ઞાનમાં જ સંલગ્ન કરે છે;૬૨* અને તે જ પ્રમાણે, ઈતર સાન 
ભ્રાંતિમૂલક હોવાથી જે પોતાના મનને મેરુપરવત પ્રમાણે સ્થિર કરીને અધ્યાત્મ ર્ાનમાં જ પ્રેરે 
છે;?૫ જેવી રીતે આકાશમાં ખ્રુવ નક્ષત્ર અવિચલ છે, તેવી જ રીતે નિશ્ચયપૂર્વક પોતાની ખુદ્ધિને 
જે અપ્યાત્મ જ્ઞાનમાં જ અવિચલ રાખે છે;?? તેનામાં જ જ્ઞાન નિવાસ કરે છે, એમાં લેશ 
માત્ર પણુ શંકા નથી. એવી રીતે હુદયમાં સાનને પૂણુ વિકાસ થતાંની સાથેજ તે મદ્રપ 
થઇ જાય છે.૨૨ જેવી રીતે, કેઈ મનુષ્ય જમવા માટે પીરસેલી પત્રાવળીપર બેઠેલો હોવા છતાં, 
જ્યાં સખી તે ભશક્ષણુનો આરંભ ન કરે ત્યાં સૂધી જમવા બેઠેલો કહી શકાતો નથી; તે જ પ્રમાણે, 
સાનપ્રાસિની ઈચ્છા થવા છતાં જ્ઞાન મેળવ્યા વિનાના પુરુષને જ્ઞાની' નામ પ્રાસ થતું નથી.૨* 


૩૦૦ જ્ાનેશ્વરોનું શાષાંતર. : [અધ્યાય 


અને તત્ત્વ જ્ઞાનની જે એક ફળની પ્રાસિ થાય છે, તે ફળ રેય છે. એ ર્‌યમાં જે પોતાની 
પૂર્ણ દૃષ્ટિ રાખે છે; પ અન્યથા સાનને લાભ થવા છતાં નને રોય હુસ્તગત ન થાય, તો તે જ્ઞાનના 
લાભ થચો તે પણુ ન થવા સમાનજ છે.ર* આંધળા હાથમાં દીવો ઉપાડીને ચાલે, તો 
તેને તેના શો ઉપચોગ છે? તે જ પ્રમાણે, સાનના કેવળ નિશ્ચય કરવામાં આવે અને 
આત્મદર્શન ન થાય, તો તે જ્ઞાન વ્યર્થ જ કહી શકાય.૨” નને જ્તાનના પ્રકાશથી પરમાત્માની 
પ્રાસ્તિ ન થતી હાય, તો તે ખુદ્ધિ અંધ મનુષ્ય પ્રમાણે નિરર્થક જ છે.૨૬ અર્થાત્‌ જે જ્તાનવડે, 
જયાં નનેવામાં આવે ત્યાં પરમાત્મા જ ટૃષ્ટિગોચર થાય છે, તે જ્ઞાનને પ્રાસ કરવા માટેની જેને 
સારી ખુદ્ધિ થએલી હાય છે,“ અને તેથી તે નિર્દોષ સ્ાનવડે જાણુવાની વસ્તુ દૃષ્ટિગોચર થાય, 
તેજ જ્ઞાનવડે જે સંપ થએલે। છે તેણુ સય પ્રાસ કર્યું છે;૬૨* એ પ્રમાણે, જેના જ્ઞાનને ચારે 
તરફૂ કેવળ ર્રેયવિના બીજું કાંઇ પણુ દેખાતું નથી, તે સાની છે, એમ શખ્દ્દોથી વર્ણુવવાનું કાંઇ 
પણુ કારણુ નથી.૨૫ જેની ખુદ્ધિ સાનના પ્રકાશ સાથે સ્રેયને આલિંગે છે, તે હાથોહાથ પરતત્ત્વની 
પ્રાસિ કરી લે છે, ત્યારે હે અર્જુન! તેજ ત્તાનરૂપ છે એમ કહેવામાં આશ્ચર્ય તે શું હોઇ 
શકે! સૂર્યને સૂય કહીને નવીનતાથી ઓઆળખાવવો પડતો નથી.9૨ 


એટલે શ્રોતાઓ ક્હૅવા લાગ્યા કે;-“ હુવે જ્ઞાનવિશે અધિક સ્પષ્ટીકરણુ કરવાનું કશું પણુ કારણુ 
નથી. ગીતાના અર્શ કથનમાં વિલંબ શા માટે કરે છે?** તે અમને સ્તાન વિશે પૂર્ણ માહિતી આપી, 
મમે તારા વકતૃત્વનો અમને મોટામાં મોટો લાભ થયે! છે !૨૫ ખીજા કવિચે। જયારે કે!ઇઇ પણુ વસ્તુનું 
વર્ણુન કરવા માંડે છે, ત્યારે તે સુખ્ય વસ્તુનું વર્ણુન ન કરતાં તેનાં ઉપાંગાનું જ, મહા કૌતુકથી- 
મહુલાવી મહુલાવી-વ્યર્શ વણુન કરતા જાય છે એટલે કવિના એ મંત્રને તું પોતાના વર્ત્તનમાં આગંતુક 
પ્રમાણે શાને ઘુસાડે છે ?૨* જે કોઈ એક મતુષ્ય અન્ય મિત્રોને ભોજન માટે પોતાને ત્યાં બોલાવી 
થાળીઓની પંક્તિનો ઠોઠ જમાવી, મિત્રે જમવા બેસે એટલે પકવ અન્નને ત્યાંથી લઇ જય; એટલે 
પછી નિમંત્રિત મિત્રોનું બીજું તે ગમે તેટલું અને ગમે તેવું આદરાતિથ્ય કરે, તોય તેમને તેને 
શે! ઉપચોાગ??૭ સવે ગુણથી પરિપૂણું હોવા છતાં જે ગાય દોહાતી વેળાએ આંચળને હાથ ન 
અડકાવવા દેતાં લાતો મારે તેને વિનાકારણુ પાળવાનો અને પોષવાને પરિશ્રમ કેોણુ વેઠે (૨૬ 
તેવી જ રીતે, જ્તાનવિશે ન બોલતાં ખીજા કવિચો ભળભળાતાં ન્નેઈએ તેટલાં વ્ણુના કરે છે, 
તે માર્ગને તૈ ન સ્વીકારતાં અમને સત્ય જ્ઞાનનો પૂર્ણ પરિચય કરાવ્યો છે.૨“ જે જ્ઞાનની અલ્પ 
સ્વલ્પ પ્રાતિ માટે પણુ લોકે। મહાકછથી ચોગ આદિ સાધને। સાધે છે, તે સાન તે ઉત્તમતાથી સમ- 
જાવેલું હાવાથી અમારા મનની તૃસિ થઇ છે.૬₹૦ અમૃતની વૃછિ મૂષળધાર વર્ષવા માંડે તોય 
તેથી કોઈ કંટાળે ખરા કે? અને સુખના કોય્યવધિ દિવસો વીતી જાય, તોય તેને ગણુવા બેસીને 
ક્રાઈતે કાળથી કંટાળા ખાય ખરો કે?*૫ પૌણિંમાના ચંદ્ર સમાન ચંદ્રિકાવાળી એક યુગ જેટલી 
રાત્રિયા જાય, તોય ચકેર પક્ષી ચન્દ્રને જતાં કંટાળશે કે ?“૨ તે જ પ્રમાણે, સ્તાનવિષયક વર્ણુન 
કરનારો તારા જેવો રસિક વક્તા મળતાં, તેના વકતૃત્વને સાંભળતાં કોણુ કંટાળા ખાય એમ છે 
વારુ?#૨ શ્રીમાન્‌ અતિથિને ચતુર પીરસનારી મળતાં તેને ભોજનથી તૃત્તિ થવાની નહિ અને 
પીરસનારીને પણુ પોતે રાંધેલા પદાર્થો પૂરા ન થઇ જાય તો સારું એમ જ ભાસવાનું!₹** એ જ 
પ્રમાણેના આજને આ પ્રસંગ પણુ છે. કારણુ કે, અમને જ્તાનપ્રાસિની રુચિ છે અને તેને વર્ણુવ- 
વાની તને પણુ ઉત્સુકતા છે." એ કારણુથી, તારા વ્યાખ્યાનને ચાગણું ખળ પ્રાસ થગલું છે, 
એટલે અમારાથી તને “તું જ્ઞાનમાં પરિપૂર્ણુ છે: એમ કહ્યા વિના કેમ કરીને રહી શકાય?*5 
ગમટલા માટે, હવે બુદ્ધિના અંતર્ગટુમાં જ્ઞાનની ( અષ્ાદશ લક્ષણુયુક્ત સાનની ) વિરુદ્ધ જે અજ્ઞાન 
છે, તેનું વર્ણુન કર.*૭ 
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સંતોનું એ ભાષણુ સાંભળીને નિવૃત્તિ મહારાજના દાસ શ્રીસરાનદેવ કહેવા લાગ્યા કે;-“મારી 
પણુ અજ્ાન્ું વણુન કરવાની જ મનોભાવના હતી.“ એટલામાં હે ગુરા! આપે મને આજ્તા કરી, 
ટલે હુવે હું વ્યર્થ બડબડાટ કરતો નથી.** આ જુએ.” એ પ્રમાણે શ્રી કૃષ્ણે અર્જુનને સાનનાં 
અહાર લક્ષણે કહી સંભળાવ્યાં.૬૫૦ પછી તેએ કહેવા લાગ્યા કે;-એ લક્ષણા જેનામાં ટટિગોચર 
થાય, તેનામાં સાનને નિવાસ છે એવે! મારો અભિપ્રાય છે અને ખીના જ્ઞાનીઓ પણુ એમ જ કહે 
છે.૫૫ સેં તને સ્તાનનું હસ્તામલકવત્‌ સ્પષ્ટ દર્શન કરાવ્યું છે.“૨ હે મહાબુદ્ધિમાન્‌ અર્જુન ! હવે 
જેને અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે, તે પણુ તેનાં લક્ષણાસહિત હું તને સ્પષ્ટ કરીને સંભળાવું છું. હે 
ધનંજય ! જ્ઞાન સમજવામાં આવી જતાં અસ્તાનને સહુજ એળખખી શકાય છે; કારણ કે, જે સાન 
નહિ તે અજ્તાન, એવી અજ્તાનની સરળ વ્યાખ્યા છે."* દિવસની સમાસિ થતાં રાત્રિની પાળી જ 
ખાડી રહે છે; કારણુ કે, રાત્રિ અને દિવસ એ બે પ્રકારો ઉપરાંત ત્રીનને કોઈ પ્રકાર જ નથી,“ ૫ 
તેજ પ્રમાણે, જ્યાં સાનને અભાવ છે વ્યાં જે રહ્યું તે અજ્ઞાન જ છે, એમ સમજવું. છતાં 
પણુ એ અન્તાનનાં કેટલાંક લક્ષણા હું તને કડી સંભળાવું છું.૫૬ લેકે મારી પ્રતિછાને માન 
આપીને કયારે વધારશે, એની જે માર્ગપ્રતીક્ષા કરતો બેઠો હાય છે અને લોકોએ સત્કાર કર- 
વાથી જે સંતોષ પામે છે;"૭ તેમ જ ગર્વથી પર્વતના શિખર ઉપર ચઢી જઇને કદાપિ 
નીચે ઊતરતો નથી (નમ્ર થતો નથી), તે પુરુષમાં પરિપૂણું અજ્ઞાનનો નિવાસ છે.“ અથવા 
પોતાના પર્માચરણુવિરે,-પીપળાને યરપવીત સંસ્કાર કયો પછી તેને જેમ દેરી બાંધવામાં 
આવે છે તેમ; અથવા તો! દેવાલયમાંનેો મયૂર પિચ્છ ચામર જેમ સર્વના ઉપયોગમાં આવી શક્રે 
છે તે પ્રમાણુ-લે। કો માં તે પોતાનાં યૃતકર્મોની પ્રસિદ્ધિ કરે છે;૫* પોતાને આવડતી વિદ્યાની પાતાના 
સુખથી પ્રસિદ્ધિ કરે છે; અને પાતાના હાથે થએલાં સત્કર્મોવિશેનો લેકે માં હંઢેરા પીટાવે છે; 
એવી રીતે જે કૃત્યથી પોતાની પ્રતિછા વધવાને સંભવ હોય, તે કૃત્યો જે નિત્ય કસ્તો હોય છે; 
એ અન્તાનનું લક્ષણુ છે.૬૬* અને દિવસમાં ત્રણુવાર સ્નાન કરીને અંગને અત્તર વગેરે લગાડી 
શરીરને શુંગારે છે, પરંતુ પ્રાણીઓની પૂજા કરતાં કંટાળા ખાય છે, તે અજ્ઞાનનો ભંડાર છે.૬૫ 
જેવી રીતે અરણ્યમાં દાવાનળ સળગતાં તે સ્થાવરજંગમનેો વિચાર ન કરીને સર્વ પદાથોંને 
એક સરખી રીતેજ ખાળીને ખાક કરી નાખે છે, તે જ પ્રમાણે, જેના આચરણુથી સમસ્ત 
જગતને ડહુઃખ થાય છે;૬૨ તે સહુજ સ્વભાવે જે ભાષણુ કરે છે, તે પણુ મનુષ્યના હૃદયને 
તીક્ષ્ણુ ભાલાંની અણી પ્રમાણું ભેદી નાખે છે અને જેની સરવ મનીષાઓ ખીન્ા લોકોને 
વિષ કરતાં પણુ વિશેષ વિધાતક થઈ પડે છે,૫૨ એવા પુરુષમાં અજ્ઞાન ઓતપ્રોત શરેલું છે. 
વધારે શું કહેવું? તે અજ્ઞાનનું ઉત્પત્તિસ્થાન જ છે અને તેનું જીવન હિંસાનું આશ્રયસ્થાન જ છે.૬* 
જેવી રીતે ધમણુને ક્‌ક્તાં તે વાયુથી ભરાઇ જાય છે-કલાય છે-અને વાયુ નીકળી જતાં 
પુનઃ દબાઈ જાય છે, તેવી રીતે લાભથી જે ચઢી જાય છે ને હાનિ થતાં ફુઃખમમ થઈ જાય 
છે;5૫ ઝંઝાવાતમાં સપડાયલી પૂળા જેમ આકાશ સૂધી ઊંચી ઊડે છે, તે પ્રમાણુ લોકોએ સ્તુતિ 
કરતાં જે હુરષથી ફૂલાઇને ફાળકે ખની જાય છે;૬૬ થોડા પાણીથી જેમ ગારો લીલે! થાય છે અને 
વાયુના ઝપાટાથી સૂકાઇ જાય છે, તે પ્રમાણ કોઇએ થોડીક નિન્દા કરી હોય તોય માઠું લગાડી 
જે કપાળે હાથ દઉને બેસે છે; તેમ જ જે માન તથા અપમાન ઉભશયને સહુન કરો શક્તો 
નથી, તે પુરુષમાં અસાનનેો પૂર્ણ નિવાસ છે, એમ જ સમજવું.૬“ જે મનમાં એક ભાવ હોવા 
છતાં સુખથી બીને જ ભાવ ખોલી ખતાવે છે; એકને વચન આપી બીજાને તેની વિરુદ્ધ 
સાહેતા આપે છે;૬* પારષી મૃગને ચારો આપે છે, (તે કેવળ ઉપકારખુદ્ધિથી નહિ, પણુ તેમાં 
તેના ધાતને તેનો હૅતુ સમાયલે। હોય છે,) તે પ્રમાણે જે કોઈનું પાલન કરે છે ખરો, પરંતુ અંત- 
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રમાં તેના ઘાતને જ ગુસ ઉદ્દેશ રાખતો હાય છે;૬૦૦ શેવાળથી લીંપાયલી શિલા, ઊપરથી ન્તેતાં તો 
લીલીછમ દેખાય છે અથવા લીંબાળીઓ સોના જેવી પીળી જણાય છે, તે પ્રમાણે જેનાં મૃત્યો 
કેવળ બહારથી ઉત્તમ નેવામાં આવે છે,૫ તે મનુષ્યમાં નિશ્ચિત અસ્ાનનો જ આવાસ છે, એ 
તું નિશ્ચયપૂવક જાણુ.” તેમ જ ગુરુકુળના નામને ઉચ્ચાર કરતાં જેને લજન ઉત્પન થાય છે; 
શુરુસેવાનો જે તિરસ્કાર કરે છે અને જે ગુરુ પાસેથી પોતાને વિઘા પ્રાસ થએલી હોય છે તે 
શુરુને પણુ જે માનતો નથી તે અજ્ઞાનનો આગાર છે.૭૨ શ્બેવા મનુષ્યના નામને ઉચ્ચાર માત્ર 
કરવો, તે શૃદ્રના ઝૃડુમાં અશ્ભક્ષણુ કર્યા સમાનજ છે! પણુ શું કરીએ? અનજ્ઞાનનાં લક્ષણોનું 
નિરષ્પણુ કરતાં તેનો પણુ ઉગ્ચાર કરવો. પચ્થો છે.૦૪ 


ત્યારે ઢુવે જે ગુરુભક્તિનું નામ, સૂર્યના તેજ પ્રમાણે સવ અનજ્તાનાંધકારને નષ્ટ કરનારું 
છે, તે નામનો ઉચ્ચાર કરીને વાચાથી થએલા પાપતું હું પ્રાયશ્ષિત્ત કરું છું !”૫ ગુરુની નિન્દ્ઠ 
કરનારના નામના ઉચ્ચારનું જે પાતક થયું છે, તે એથી જ ટૂર થશે !9* આટલી વાર સૂધી 
એ નાસોચ્ચારની જે ભીતિ હુતી, તે ટૂર થઇ, માટે હુવે અજ્ઞાનનાં બીજો લક્ષણા સાંભળ.9” 
જે પોતે કર્મો કરતો નથી, અને મનમાં સંશયને ધારણુ કરે છે, તે જંગલમાંના અમંગલ કૂપ 
સમાન જ છે.” તે કૂવા કેવો હોય છે, તે સાંભળ. તે ઝુવાના મોઢાપર કાંટાવાળાં ઝાડો ઊગેલાં 
રાય છે અને તેમાં અજ્ાનતાથી પડીને અનેક પ્રાણીએ મરી ગએલાં હાવાથી તેમાં હાડકાંના ઢગલે 
ઢગલા પડેલા હૉય છે. એ પ્રમાણું જે મનુષ્ય આંતખીદહ્ય અશુદ્ધ હોય છે;9“ જેવી રીતે અજ 
ઊધાડું છે કે ઢાંકેલું છે એ ન ન્નેતાં કૂતરું લપલપ કરીને તેને ખાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે પોતાનું 
છે કે પારકુ છે એનો વિચાર ન કરતાં જે દ્રવ્યની અનિવાર્ય અભિલાષા રાખે છે;*“* ગ્રામ- 
સિંહ (શ્વાન)ને સ્રીસંગ કરવા માટે એકાંતવાસ કે પ્રસિદ્ધ સ્થાનનો વિધિનિષેષ જેમ હોતે 
નથી; તે જ પ્રમાણે, જે સ્રીસંગ કરવામાં નિર્લજ્જ હાય છે;“૫ સ્વધર્મ અનુસાર કર્મ કર્‌- 
વાને! સમય વીતી જાય અથવા નિત્યનેમિત્તિક કર્મો કરવાનાં રહી જાય, તો તે વિશે જેના મનમાં 
લેશ માત્ર પણુ રાંકા આવતી નથી;“ર પાપાચરણુવિશે જે નિઃસંગ અને પુણ્ય કર્મના આચરણુ- 
વિશે જે નિર્લજ હાય છે અને જેના મનમાં સદા સર્વદા સંશયજ રહ્યા કરે છે;/૨ તેમ જ જે દ્રવ્ય- 
પ્રાત્તિ કરવામાં પાપસુર્યનો વિચાર કરતો નથી, તે કેવળ અનજ્ઞાનની જ પ્રતિમા છે.“* જેવી રીતે 
ઘાસનું તણુખલું-સળી-તેનાપર ક્રીડીના ચઢવાથી પણુ નમી જાય છે; તેવી રીતે જે અલ્પ લાભ માટે 
પણુ બુદ્ધિની સ્થિરતાને ચળાવી નાખે છે;/૫ ખાબોચિયામાંનું પાણી, તેમાં પગ સુકતાં જ કંપાય- 
માન થાય છે, તે જ પ્રમાણે ભયનું નામ સાંભળતાં જ તેની કાયામાં કંપનેો આવિભૌવ થાય છે;“5 
પાણીના પૂરમાં પડેલું તૂમડું જેમ ગમે ત્યાં વહેતું જાય છે, તેવી રીતે જે મનેોરથોના પૂરમાં 
ધસડાતો! જાય છે; વાયુની સાહ્યથી જેવી રીતે ધૂમાડો ગગન સૂધી ઊંચે નાય છે, તેવી જ રીતે 
દુ:ખની વાત સાંભળતાં જ જે શોકના આકાશમાં ચઢી જાય છે;““ વાવટોળિયો જેમ કયાંય પણુ 
સ્થિર થતો નથી, તેજ પ્રમાણુ જે તીર્શ, ક્ષેત્ર અથવા નગર આદિ કેઈ પણુ સ્થાનમાં સ્થિરતા 
કરી બેસતો કે રહેતો નથી,“* અથવા જેમ ઉન્મત્ત થએલા કાકીંડાને ઊપરથી નીચે અને નીચેથી 
ઉપર ચઢવાઊતરવાને વ્યર્શ છન્દ લાગે છે;*“* અને જેવી રીતે પાણીનું માટલું નીચે અડકણુ 
મૂક્યાવિના સ્થિર રહી શકતું નથી, તેવી જ રીતે માત્ર નિદ્રા વિના અન્યકાળમાં એક સ્થળે ન 
રહેતાં ચારે તરક્‌ ભટક્યા કરે છે;૬૬ અને જેની ચંચળતા વાનર જેવી જ હાય છે, તેનામાં 
અજ્ઞાન પૂણતાથી નિવાસ કરી સહેલું છે, એમ સમજી લેવું.“૨ અને, હૅ અર્જીન | જેના અંતઃ- 
કરણુમાં આત્મસંયમનનેો સ્પર્શ પણુ હોતો નથી;“૨ જેવી રીતે વહેળામાં વૃષ્ટિનું પૂર આવતાં 
તે રેતીના બંધની પરવા રાખતું નથી, પણુ તે કીનારાના અંધને તોડી નાંખે છે, તેવી રીતે 
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જે શાસ્નિષિદ્ધ વાતોની ભીતિ રાખતો નથી, પણુ યથેચ્છ વર્તે છે;“” જે વ્રતોનું પાલન 
કસ્તો નથી, સ્વષર્મને લાત મારીને હુટાવી દે છે અને જેની ક્રિયા શાત્રાએ બાંધી આપેલા નિય- 
મોથી વિરુદ્ધ હાય છે;“પ જેને પાપાચરણુને! કંટાળા હોતો નથી, પુછ્યાચરણુનું જરાય જ્તાન હોતું 
નથી અને જે લજ્જાની મર્યાદાને ખોદી નાખે છે;“% જે ઝુળપર્મને આળખતેો નથી, વેદોની આજ્ઞાને 
માનતો નથી અને જેને સારી નઠારી વાતને! વિવેક હેતો નથી;“” જેવી રીતે આંકેલો આખલો 
છૂટો સમૂકાયલેો હોવાથી ગમે ત્યાં યથેચ્છ સંચાર કરે છે અને જેમ વાયુ નિરંકુશતાથી વહુન કરે 
છે અથવા જંગલમાં કૂટેલા વહેળાનું પાણી ગમે ત્યાં વહે છે;/“ આંપળે હાથી મદોન્મત્ત થાય, 
જુ પધતને દાવાનળ લાગે એટલે પછી તે કેને ધાણુ કાઢશે કે કોને બાળી સુક્શે એને! જેમ કોઈ 
નિયમ હોતે! જ નથી, તે જ પ્રમાણે; વિષયોમાં જેનું મન ખ્હેકેલું હાય છે;“” ઊકરડાપર શું નથી 
નાખવામાં આવતું વારુ ? મસ્તાન આખલાને કેણુ રોકી શકે છે? અને દરવાજાના ઊંબરાપરથી 
કાણુ જતું આવતું નથી?“** જેવી રીતે અશ્ચ્છત્રમાં ગમે તે જમી શકૅ છે અથવા સાધારણુ 
મનુષ્યને અધિકાર પ્રાસ થતાં તે તેના અમલ ગમે તે પ્રકારે બજાવે છે; અથવા વાણીયાની દુકાનમાં 
ગમે તે ગ્રાહક જઈ શકે છે;પ તે પ્રમાણે જેનું અંતઃકરણુ ચંચળ હોય છે, તેનામાં સંપૂણ 
અજ્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે એમ નાણુજે.૨ અને જે, જીવતાં તેમ જ મરવા પછી પણુ વિષયોની 
ઈચ્છાને ત્યાગતો નથી અને જેના ચોગે સ્વર્ગમાં પણુ વિષચો'પભ્નાગનો પ્રાપ્તિ થવાનો સંભવ 
હેય એવા માર્ગનું જ આ લોકમાં અવલંબન કરે છે;*૨ જેના સર્વ પરિશ્રમો કેવળ વિષચોપભોગોાની 
પ્રાસિ માટે જ હોય છે અને જેને સકામ કર્મોવિના બીજાં કર્મો કરવાં ગમતાં જ નથી; તેમ જ 
વિર્તનું દર્શન થતાં પણુ જે સ્ચેલ સ્નાન કરે છે; જેવી રોતે, કોહિયા માણુસ્ને પોતાના ગળેલા 
હાથવડે અજ્ઞ ખાવામાં સંકોચ થતો નથી, તેવી જ રીતે વિષયોતે જેને! કંટાળા આવવા છતાં 
વિષયોનો જેને કંટાળા આવતો નથી અને કમકળવિશે નિરિચ્છ થતો નથી;* ગધેડો ગધેડીના 
પાછળ લાગતાં તે ગધેડી લાતો ઊછાળીને તેનું નાક ફ્રેડી નાખે છે, તોય તે તો તેની પાછળ નકટો 
થઇને ચાલ્યો જ જાય છે; તે પ્રમાણે, જે વિષયો માટે બળતા અગ્નિની જવાળામાં ફૂદતાં પણુ 
આગળ પાછળ જેતા નથી અને પોતાના વ્યસનને (ટ્ષણુ નહિ પણુ) ભૂષણુ માને છે;9 જેમ 
મૃગજળની લાલસાથી દોડતાં દોડતાં કૃગની છાતી ટ્ટી જાય, તોપણુ તેની ઉત્કંઠા એછી ન થતાં 
સ્હામી વધતી જ જાય છે, પરંતુ એ મૃગજળને તે મિથ્યા માનતો નથી; તે જ પ્રમાણે, જન્મથી 
તે મરણુપયૈન્ત વિષયપ્રાસિ માટે જે અખંડ પરિશ્રમ કરે છે, છતાં તે વિશે તિરસ્કાર ન થતાં 
સ્હામો જેનો અધિક અતુરાગ થતો જાય છે;“ ખાલ્યાવસ્થામાં ( પુત્રને ) માતાપિતાનો ઉન્માદ 
હોય છે, અને તે ખાલ્યાવસ્થાની સમાસિ થતાં (તારુ૨ય દશામાં) સ્ત્રીનો ઉન્માદ લાગે છે;9૫” 
તારકેડે આનો ઉપભોગ સમાસ થતાં વૃદ્ધાવસ્થા આવે છે એટલે પછી તે તેવો જ પ્રેમ બાળ- 
ગોપાળ પ્રતિ દર્શાવવા માંડે છે; અને જન્માંધ જેમ ગૃહને ત્યાગીને કચાંચ જતો નથી, તેવી જ 
રીતે જે બાળગોપપાળ વગ્ચે રહીને જ કાળક્રેમણુ કરે છે, પરંતુ જેને મસ્ષુપર્વન્ત વિષયોને 
તિરસ્કાર આવતો નથી,પર એવા મનુષ્યમાં જે અજ્ઞાન છે તે અજ્ઞાનને પાર જ નથી, એમ તારે 
સમજવું. અસાનનાં હુજી બીજાં કેટલાંક વધારે લક્ષણે! હું તને કહી સંભળાયું છું, તે સાંભળ. ૫૨ 

જે પોતાના દેહને આત્મા ધારીને કર્મો કરે છે,'* અને નને કોઈએક કર્મનું આચરણુ 
વપારે અથવા ઓળ થાય તો અભિમાનથી ફૂલાઈને, શોકમાં પણુ ડુબી જાય છે;૫૫ દેવના 
પ્રસાદને મસ્તકપર રાખતાં જ જેવી રોતે દેવનો ભક્ત આનદ-પ્રેમથી ઘૂમવા માંડે છે, તેવી જ રોતે 
જે વિદ્યાના નેરપર અને વયના અભિમાનપર આધાર રાખી છાતી કાઢી, ધમષમ પગલાં મૃષ્તો, 
નાચતે। કૂદતો ચાલે છે; ૬ તેમ જ આપી ડુનિયામાં મારા જેવો કોઈ રાણે! નથી, મારા જેવો શ્રીસંત 
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પણુ કોઈનથી, હું એકલો જ શ્રીમંત છું અને મારા જેવી નીતિ રીતિ પણુ બીના કેઇઇની નથી જપ" 
૨! મારી ખરાખરીનો ખીન્ને કોઈએ નથી, હું સર્વસ્ છું અને આ જગતમાં હું એકલો જ જ્ઞાતા છું, 
એવી રીતે જે સર્વ વસ્તુઓને! અનિવાર્ય ગર્વ ધરાવે છે;૫“ વ્યાધિગ્રસ્ત મનુષ્ય જેવી રીતે કોઈ 
પણુ ભોગને સહુન કરી શકતે નથી, તે જ પ્રમાણે, બીજાનું સારું થએલું જેનાથી સહુન કરી 
શકાતું નથી;૫ દ્દીપક કેવળ ગુણુ (દીવેટ) ને ખાઇ જઇને સ્નેડુ (તેલ)ને ખાળી નાખે છે 
અને તેને જ્યાં રાખવામાં આવે તે સ્થાનને કાછું મેષ બનાવી રે છે;૦૨” અને તેમાં પાણીનું ટીપું 
પડતાં ચણુલુણુ કરે છે, વાયુના આઘાતથી ઓલવાઇ જય છે અને ઘરને સલગાવી દે છે તો એક 
વસ્તુ પણુ બાકી રહેવા દેતો નથી;૨૫ અને કંચાંક થોડો પ્રકાશ આપે છે, તે ત્યાં પણુ કેટલીક 
ગરમી કર્યા વિના રહેતો નથી-એ દીપકના ગુણુ પ્રમાણેના ગુણ જેના અંગમાં ભરેલા હાય 
છે;;૨ નવજ્વર થએલા રોગીને ઔષધ તરીકે પણુ જે ટ્ૂધ આપવામાં આવે, તોય તે જેમ 
રાગીના તાપ (જ્વર )નો વિકે'પ કરનાર થઈ પડે છે અથવા સર્પ તેને પાચેલા ટ્રધને પાછું વિષ 
કરી એકે છે;;૨ તેજ પ્રમાણે, ચુણુવાન્‌ મનુષ્યનો જે મત્સર કરે છે, વિઘાવિશેની અહન્તા 
ધરાવે છે અને તપના આચરણુથી જેના અંગમાં ઉષ્ણુતા વ્યાપી રહે છે;; ” અંત્યજને રાજ્યાસને 
આસજૂઢ કરતાં જેમ તે અભિમાનથી ફૂલી જાય છે, અથવા અજગર સ્તંભને ગળી જવા પછી જેમ 
પછાડછીંક કર્યા કરે છે, તેવા જ જેના અંગમાં ગર્વનો ભંડાર ભરેલો હાય છે;?" જે વૃક્ષના હંઠા 
પ્રમાણે નમતો નથી, પાષાણુ પ્રમાણે કઠિન હોવાથી જે દ્રવતો નથી અને ત્રણુની વેદના જેમ ગારુ- 
ડીના મંત્રથી આછી થતી નથી,?૬ એવે જેનો સ્વભાવ હોય, તેનામાં અસાનનેો દિનપ્રતિદિન 
વધારા જ થતો જાય છે, એ હું તને નિશ્ચયપૂર્વક કહું છું.૨“ 

વળી હૈ ધનંજય! જે પોતાના ઘરખાર, સંપત્તિ, દેહુ અને વિઘમાન જન્મ વિશે કશે 
પણુ વિચાર કરતો નથી;?“ કુતધ્વપર ઉપકાર કર્યો હોય અથવા નિર્લજ્જ મનુષ્યની સ્તુતિ 
કરવામાં આવે, તોપણુ તેએ જેમ તેમનાપર કરેલા ઉપકારોને અને આપેલા માનને ભૂલી 
જાય છે;૨“ અથવા નઠારા કૂતરાને કાન અને પૂછડી કાપીને ઘરમાંથી બહાર કાઢી મૂકવા છતાં 
જેમ તે શરીરમાંથી ગળતા રક્ત સાથે જ પાછે તે ધરમાં જ આવી ભરાય છે;92૦ અથવા સર્પના 
સુખમાં સપડાઈને પોતે ગળાતો હોવા છતાં દેડકો જેમ કોૌતુકથી માખાને ગળવાનું .ભૂલી જઈ 
રાક્તો નથી;*૫ તેજ પ્રમાણે, અંગમાં ખજવાળ આવીને નવ દ્વારો વહેતા હોવા છતાં પણુ, પોતાની 
એવી સ્થિતિ થવાના કારણુનો લેશમાત્ર પણુ જેને વિચાર આવતો નથી;*? માતાના ગર્ભાશયમાં 
નવ માસ પર્યન્ત વિષાના સ્તરમાં રહેલો હોવા છતાં,૨* ગર્ભમાંનાં દુઃખો, તેમ જ ઉદરમાંથી 
બહાર નીકળતી વેળાની વેદનાનું જે કશું પણુ સ્મરણુ રાખતો નથી;?* ખોળામાં લીધેલાં 
(બેસાડેલાં) બાળકને મલમૂત્રના ગારામાં લોટતો નેવા છતાં, જેને ધૃણા પણુ ઉત્પન થતી નથી 
અને ત્રાસ પણુ આવતો નથી;”" અત્યારે આપણે જે જન્મમાં છીએ તે અને હુવે પછી આવનારા 
જન્મ વિરો જેના મનમાં કરે। પણુ વિચાર ઉત્પન્ન થતો નથી;*5 અને તેજ પ્રમાણે; પોતાના તાર- 
ણ્યના મદમાં છફ્ેલો હોવાથી અવશ્ય આવનારા મરણુ વિશેની પણુ જે કાંઈ ચિન્તા ધરાવતો નથી;*? 
પોતાના જીવનમાં પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખીને, આપણુને ગમે ત્યારે પણુ મરણુ તો પ્રાસ થવાનું જ 
છે, એ વિશેનો જેના મનમાં બિલ્કુલ વિચાર હોતો નથી;૨૬ ખાબોચિયું કદાપિ સૂકાવાનું નથી 
તમએવી ધારણાથી જેમ તેમાંનાં માછલાં મોટા પ્રવાહુમાં જતાં નથી;૨* અથવા પારધીના ગાનથી 
ભોળવાઈ જવાથી મૃગ જેમ પારધીને જેઈ શકતો નથી, તેથી વિંધાઈ મરે છે; અથવા માછલું ગલમાં 
લગાડેલા માંસની અંદરનો આંકડો છે તે જીવલેણુ છે; તેની કલ્પના કરતું નથી અને ગલ ખાઇને 
મરી જાય છે;:₹૦ અથવા દીપકની જ્યોતિથી હું ખળી જઈશ એ રહસ્યને ન જાણીને, પતંગ જેમ 
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તેની ઉપર ઝડપ મારે છે;:૫ -ઘર બળતું હોવા છતાં જેમ કેોઇએક મૂર્ખ નિદ્રાના ઘેનમાં 
તે તરક્‌ ધ્યાન ન આપીને ઘરને ત્યાગ કરતો નથી અથવા અન્ઞમાં વિષ છે એ ન જાણીને જે 
વિષવાળા અન્નનું ભક્ષણુ સુખરૂપ કરી જાય છે;:૨ તેવી જ રીતે જીવનના રૂપમાં આ મરણુ જ 
આવેલું છે એમ જે વિષયસુખોાના ઉન્માદમાં પડીને જણી શક્તો નથી;/* પોતાના શરીરની 
પુષ્ટતા, રાત્રિ અને દિવસ એનો! ઉપયોગ અને વિષયચોથી થનારા સુખની પ્રૌહતા, એ વિનાની આ 
જગતમાંની ખીજી સવ વસ્તુઓને જે મિથ્યા માને છે; પરંતુ તે બિચારો એમ સમજતો! નથી કે, 
વેશ્યા આપણુને તનમન અર્પે છે, તે તેને પ્રેમ ઊપરટપકેનો છે અને એ તો ઉલ્ટા આપણને ડુબાવ- 
વાતે। અને ધન લૂટી લેવાનો જ માર્ગ છે, એ રહુસ્ય સમજતો નથી!₹* અથવા માર્ગમાં જતાં ચારો 
સાથે મેળાપ થાય અને તેઓ જે ઊપર ઊપરની મૈત્રી ખતાવે તે ખરેખર મૈત્રી નથી, પણુ વનમાં 
જવા પછી આપણા પ્રાણુ લેવાની જ વ્યવસ્થા છે; તેમ જ માટીના પૂતળાને સ્નાન આદિ કરાવીને તેની 
પૂન્ન કરવી એ તેને નાશ કર્યા ખરાબર જ છે;/5 અથવા પાંડુ રોગથી મનુષ્ય પુછ થયે! હાય તે 
તે ખરી પુછતા નહિ, પણુ તેના આયુષ્યની સમાસિનું જ ચિક્ન હાય છે, તેવી જ રીતે જે આહાર 
અને નિંદ્રામાં તલ્લીન થઇને, તેથી આપણુ! નાશ છે એમ જે સમજતો નથી,*”9 પણુ સૂળીએ ચઢાવવા 
સાટે લઇ જવામાં આવતો મનુષ્ય ને સૂળીતે નઇ તે તરફ વેગથી દોડવા માંડે, તો તેના 
દરેક પગલે તે મરણુને પાસે અને પાસે કરતે! જાય છે;*“ તે પ્રમાણે, જેમ જેમ દેઠુ વધતો જાય 
છે; આયુષ્યની વૃદ્ધિ થતી જય છે અને જેમ જેમ મનુષ્ય વિષયસુખમાં નિમમ થતો જાય 
છે;/“ તેમ તેમ મૃત્યુ, આયુષ્યપર વિજ્ય મેળવતું જાય છે અને પાણીમાં મીઠું નાંખવાથી 
જેમ પીગળી જાય છે,9૫ સમે જ પ્રમાણે, જેમ જેમ કાળ વધતો જાય છે, તેમ તેમ તે પોતાના 
કાળ (મરણુ)ને પાસે પાસે લાવતો જય છે અને પછી તે મરણુ પોતાને હાથોહાથ લઇ જશે એ 
રહસ્યને જે સમજતો નથી.*૫ હૈ અર્જીન ! આયુષ્યની વૃદ્ધિ સાથે પોતાનું મરણુ વધારે અને વધારે 
નિકટમાં આવતું જાય છે, એ વાત્તૉને વિષચો।માં લીન રહેવાથી જે સમજી શક્તો નથી તે; ૨ હે મહા- 
ખાહુ અ્જીન | અજ્તાનરપ દેશને રાજા છે, એમ કહેવામાં કેોઇપણુ પ્રકારની રકા જ નથી. *૨ 


જેવી રીતે તેવો પુરુષ, આયુષ્યના ઉન્માદમાં ભવિષ્યમાં પ્રાત થનારા મૃત્સુવિશે વિચાર કરતો 
નથી; તેવી જ રીતે તારુર્યના મદમાં ભવિષ્યમાં આવનારી વૃદ્ધાવસ્થાવિશે પણુ તે ચિંતા ધરાવતો 
નથી." પવતના ઢાળપરથી ગાડીને ગખડાવતાં અથવા પવતના શિખરપરથી પત્થર પડવા પછી તેને 
પોતાનું શું થશે એનું ભાન હોતું નથી, તેવી જ રીતે જે પોતાની વૃદ્ધાવસ્થા આવતાં શી અવસ્થા 
થરો એમાં ધ્યાન રાખતો નથી;પ" અથવા તો વક અરહ્યમાંના બ્ડેળામાં વૃષ્ધિતું પૂર આવતાં 
તેને ઉલ્લંઘીને પેલે પાર જઈ શકાતું નથી એટલા ખધા ખળથી તે વ્હેળા વટુન કરે છે; 
અથવા તો પાડાઓની ટક્કર ચાલતી હાય તે વેળાએ તેએ ઉન્મત્ત થવાથી બીન કોઇને પોતાની 
“પાસે આવવા દેતા નથી; તે જ પ્રમાણે જેના અંગમાં તારુર્યના મધનો સંચાર થએલો હોય 
છે,*5 તેની. શરીરસંપત્તિ એછી થાય, તેના શરીરમાંના તેજનો લોપ યાય અને ગ$ન સાથે માચુ 
પણુ હીલવા (કંપવા) લાગી જાય છે; “9 દ્ાઢીપર નાસિકાની છાયા પડવા માંડે અને ડોકને। કાંરે 
(હાડકું) ઢીલો! પડી જાય છે; અર્થાત શરીરની એવી સ્થિતિ થાય છે, તોપણુ તેનો તારુણ્યમદ ઓછે થતો 
નથી."“ જેમ આંધળો ન્યાં સૂધી સ્ડામેનો થાંભલે છાતીપર આવી અથડાય વ્યાં સૂધી તેના 
માસ્તિત્ગનને જાણુતો નથી; અથવા પાસેનું ઘર શરીરપર ટૂટી પડે વાં સૂધી આળસુ માણુસ 
શમ્યામાંથી ઉઠવાની તક્લીક્‌ લેતો નથી; પ તે જ પ્રમાણે તારુર્યના ઉપભોાગમાં રત-મસ્ત રહીને જે 
ભવિષ્યમાં આવનારી વૃદ્ધાવસ્થાવિરોનો જરાપણુ વિચાર કરતો નથી, તે ફેવળ અસ્તાનની સજીવ 
સૂત છે, એમ જ જાણવું.”૫* તારુર્યના મદમાં ફોઈ આંધળા અથવા કૃખડો-વાંકી કમ્મસ્વાળે[- 
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મનુષ્ય મળે, તો તેને આંગળી ચીંધી ખતાવી, તેને હુસે છે, મઃકરી કરે છે, રુઃખ દે છે, પણુ 
આગળા જતાં પોતાની પણુ એ જ દશા થવાની છે એને! જે વિવેકથી વિચાર કરતે! નથી;* પ 
અને મરણુના ચિક્નસ્ૂપ વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થવા છતાં જે તાર્ણ્યના ધમંડતે ત્યાગતો નથી,૬? તે 
પુરુષ અજ્ઞાનનું ગૃઢુ છે, એમ તારે નિશ્ચયપૂધક માનવું. 


એ જ પ્રમાણે અજ્તાનનાં હું બીન પણુ કેટલાંક ખાસ લક્ષણે કડું છું તે તું સાંભળ.5૨ 
વ્યાધ્રોના અરણ્યમાંથી એકવાર ચરીને દેવબળથી બળદ સુખરષ્પ ઘેર પાછે આવ્યો હોય, તો. વ્યાઇ્ર 
આપણુને કાંઇ પણુ હાનિ કરતા નથી એવા વિશ્વાસથી જેવી રીતે પાછે તે તે જ વ્યાદઇ્રવનમાં ચરવાને 
જાય છે અને કાલને ભોગ થાય છે;૬* અથવા જે ગૃહુમાંની સંપત્તિપર સર્પ બેઠેલો હોય તે ધન- 
ભંડારને એકાદવાર સપને દંશ ન થતાં કોઈ ઉઠાવી લાવે, એટલે પછી તે જેમ “સંપત્તિપર સર્પ 
બેસે છેઃ એ વાતને તેવો પુરુષ સાચી માનતો નથી;૬૫ તેમ જ આવા ખનાવો વારંવાર ખનતા નથી 
અને તેથી એમ કરવામાં જીવનું નેખમ સમાયલું છે, એમ પણુ જે માનતો નથી;*૬ અને પોતાના 
વરીને નિદ્રાવશ થએલે નેઇને જે વેરની સમાસિ થએલી માને છે (અને તેમ માનીને સ્વસ્થ 
થઇ બેસી રહે છે) તો તે વૈરીના જાગ્રત થવા પછી, જેમ તે પોતાના પરિવાર સાથે પોતાના 
જીવને પણુ ખોઈ બેસે છે;૬9 તે જ પ્રમાણે, જ્યાં સૂધી ક્ષુધા અને નિદ્રા સારી રીતે પ્રાસ થાય 
છે અને રોગ આદિનો સ્પર્શ થએલે હોતો નથી, ત્યાં સૂધી આપણુને વૃદ્ધાવસ્થામાં રાગ આદિની 
પીડા નડશે, એની તે ચિન્તા રાખતો નથી;*“ સ્રી, પુત્ર તથા સંપત્તિ આદિની જેમ વધારે અને 
વધારે પ્રાપ્તિ થતી જાય છે, તેમ તેમ જેની આંખોમાં વધારે ધુંધળાઈ આવતાં આંખો એક્દમ 
ધુંધળી થઇ જાય છે;૬ અને કેવળ આક ક્ષણુમાંજ સરી પુત્ર આદિને વિચોગ થઈ જશે અને 
એક પળ માત્રમાં સંપત્તિનો સંહાર થઇને વિપત્તિનો વિઠ્ઠાર થશે, એ ભવિષ્યના દુઃખને તે જેઈ 
શક્તો નથી,9?* તેવે। સુરુષ પશ્પિર્ણ અજ્ઞાની છે. અને હૈ અર્જીન ! જે મતુષ્ય આ મૃત્યુ લોકમાં 
ઇંદ્રિયોને સ્વસ્થતાથી ચરવા દે છે (સ્વચ્છંદપણાથી વત્તન કરવા દે છે), તેને પણુ તારે કેવળ 
અજ્તાનસૂપ જ જાણુવે.”૫ જે તારુરયના મદમાં સંપત્તિના ઉન્માદથી સેવ્ય અને અસેન્ય વસ્તુને 
વિચાર ન કરતાં અખંડતાથી તેમને ઉપભોગ લેતો જ રહે છે,૦૨ જે કાર્ય ન કરવું જેઈએ તે 
કરે છે, અસંભવનીય વસ્તુની આકાંક્ષા રાખે છે, અને જે વસ્તુવિશે વિચાર ન કરવો નનેઇએ 
તેને નિરંતર વિચારમાં સ્થાન આપે છે,9* જ્યાં પદસંચાર કરવો ન નનેઈએ ત્યાં પ્રવેશ કરે છે, 
જે વસ્તુના તિરસ્કાર કરવા નેઈએ તેનો સ્વીકાર કરે છે ભને જે વાર્સાને મનમાં પણુ ન આવવા 
દેવી જોઇએ અથવા જેને! સ્પર્શ પણુ વજ્ય હોય તેવી વાર્તામાં પ્રીતિ ધરાવે છે;”* જ્યાં જવું 
ન નેઈએ ત્યાં જાય છે, જેનું અવલોકન ન કરવું નેઈએ તેનું અવલોકન કરે છે અને એ પ્રમાણે 
સર્વ નિષિદ્ધ કાર્ય કરવાથી જ જેને સંતોષ થાય છે;”9૫ જેનો સંગ ન કરવો નેઈએ તેનો 
સંગ કરે છે, જ્યાં સંબંધ રાખવોાજ ન જેધંએ ત્યાં ગાઢ સંબંધ રાખે છે અને અનાચરણીય 
માર્ગનું આચરણુ કરે છે;૬ જેનું શ્રવણુ ન કરવું નેઇએ તે સાંભળે છે, બોલવું ન નેઇએ તે 
ખોલે છે; પરંતુ એમ કરવાથી આપણાથી દોષ થાય છે, એ શંકાને મનમાં સ્થાન જ આપતો 
નથી;”?” પોતાના મનમાં આવે અને પોતાને સુખાવહુ થાય તે જ કાર્ય કરવા'તરક્‌ ષ્યાન હોવાથી 
જે સારું કે નઠોરું કાર્ય કરતાં જરાય સારાસારના વિચાર કરતો નથી અને તેથી ઉલટાં જ કાર્યનું 
આચરણુ કરે છે;:% પરંતુ એથી હું પાપ કરું છું કે એથી મને નરકની યાતનાએ ભોગવવી પડશે, 
એ ભવિષ્યના પરિણામની જે લેશમાત્ર પણુ ચિન્તા રાખતો નથી;”* તેવા ધર્મભ્રષ્ટતી સંગતિથી 
સમસ્ત જગતમાં અતિશય અનજ્તાનને પ્રસાર થાય છે અને તેની એટલી ખધી વૃદ્ધિ થાય છે કૈ 
સાનને પણુ તે પોતાના બળવડે પાછળ હુટાવી શકે છે.૦૬૦ 
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પણુ આ વિષયને હુવે આટલેથી જ રહેવા દે; અને જેના યોગે અજાનનું સ્વસુપ સ્પઝતાથી 
તારા સમજવામાં આવે એવાં તેનાં બીન્તં કેટલાંક લક્ષણે હું તને કડી સંભળાવું છું તે સાંભળ.૬૫ 
જેવી રીતે બ્રમરનું ચિત્ત નવીન પ્રકુલ્લ કમળના ફેસરમાં આસક્ત હોય છે, તે પ્રમાણ જ જેની 
ગૃહમાં પ્રીતિ ખંધાયલી હાય છે;“૨ જેવી રીતે શર્કરાના ઢગલાપરથી માખીઓ ઊડતી નથી, 
પણુ તેમાંને તેમાંજ આસક્ત રહે છે, તે જ પ્રમાણે જેનું મન ઓમાં આસક્ત થએલું હાય 
છે;“* જેવી રીતે, દેડકો જળકુડમાં ફ્સાયાથી ખહાાર નીકળતો! નથી, માખ જેમ નાકની લીંટમાં 
ફસાઇ ગયા પછી ખહાર નીકળી શકતી નથી અથવા જાનવર (પશુ) ગારામાં ફ્સાધઇને બહાર 
નિકળી શકતું નથી;“* તેવી જ રીતે જેનું મન ગૃહમાંથી ડ્ર થતું નથી અને જે મરણુ પછી 
પણુ પોતાના ઘરરૂપી દરમાં જે સર્પ થઇને બેસે છે;/૫ ફેઇઇ આ જેમ પોતાના પ્રિયકરના ગળામાં 
હાથ નાખીને બેસે, તે પ્રમાણે, જે પોતાની પણકૂટીને જીવ સાથે જકડી રાખે છે;/૬ મધુના 
સંરક્ષણુ માટે જેમ મધુમક્ષિકા યાતનાએ સહન કરે છે, તે પ્રમાણે જે ગમે તેવાં સંકટોને સહીને 
પણુ પોતાના ગહનું સંરક્ષણુ કરે છે;/” વૃદ્ધાવસ્થામાં પ્રાસ થએેલા અને તે પણુ એકના એક 
ચુત્રમાં, જેવો માતાપિતાને પ્રેમ હોય છે,““ તેટલો જ, કિંબહુના તેથી પણુ વિશેષ જેને પ્રેમ 
ઝૃહુમાં હાય છે; અને હે અર્જીન! જેને ઓ વિના આ જગતમાંની બીજી ફે!ઇ પણુ વસ્તુ પ્રિય 
હોતી નથી; તે જ પ્રમાણ, જે જીવભાવથી સ્રીમાં પ્રેમ રાખે છે અને હું કોણુ છું તથા 
મારા જન્મની સાર્શકતા શાથી થશે ઇત્યાદિ કશાને પણુ ઓળખતો નથી;”?“* જેવી રીતે 
સિદ્ધ પુરુષનું ચિત્ત ખ્રહ્મા સ્વરુપમાં લીન થવા પછી તેના સવ વ્યવહારો થંભી જાય છે,*પ તે 
પ્રમાણું જેણે પોતાનું સર્વસ્વ આને વેચી નાખેલું હોય છે; તે પોતાની હાનિ, લોકલન્ના 
અથવા લેોકનિન્દા આદિમાં લેશમાત્ર પણુ ધ્યાન આપતો નથી.“? જેવી રીતે વાંદરું ગારા- 
ડીના તાખામાં રહે છે, તે જ પ્રમાણે મનમાં જે આપર પ્રીતિ હાય છે તેનું જ ધ્યાન ધરીને તેના 
છંદમાં જ વર્તતે છે;“૨ ઝરી માટે પોતે ગમે તે, ન કરવા જેવો પરિશ્રમ કરે છે, ધણમિત્ર સાથે ભૂંડાઈ કરી 
ખેસે છે અને ઔના લાભ માટે જેટલું એકઠું કરી શકાય તેટલું ધન, લોભી માણુસ પ્રમાલુ, એકઠું 
કરે છે;/” તેમ જ ઔની પ્રીતિ માટે દાન અને પુષ્યકમોં કરે છે, ગોત્રજ અને મુટુંબીય જને! સાથે 
ધનના સંબંધમાં કપટ કરે છે, અને સ્રીની થેલી ભરવામાં ન્યૂનતા કસ્તો નથી.“પ તે પોતાના 
આરાધ્ય દેવની સાધારણુ સેવા કરે છે, ગુરુને થાપ આપે છે અને માતાપિતા પૈસા માગે તો 
તેમને એવો જવાખ આપે છે કે, “હાલ પૈસા શિલકમાં નથી,'”* પણુ આને! સંબંધ આવ્યો કે 
જે કાંઈ પણુ ઉત્તમ વસ્તુ જેવામાં આવે, તે તેના ઉપભોગ માટે ખરીદી લાવે છે;“? જેવી રીતે 
પ્રેમીભષ્ત પોતાના ધટ દેવને ભજે છે, તે પ્રમાણું તે પોતાની આની એકાગ્રચિત્તથી સેવા 
કરે છે;““ જેટલી ઉત્તમ અને મોંઘી વસ્તુઓ હાય તે સવ આને (લાવી) આપે છે અને 
કુટુમ્ખનાં ખીજાં માણુસોને નિર્વાડુ જેટલી વસ્તુ પણુ નથી આપતેો;ઇઇ પોતાની આને નને કોઈ 
આડી નજરથી જુએ, અથવા જે ફોઈ તેનાથી વિરુદ્ધ વર્તે, તો તરત તેને યુગનો અન્ત થવા 
સમાન વેદના થાય છે;“** નાસૂર થવાના ભયથી જેમ નાગના શપથને। ભંગ કરવામાં નથી 
આવતે, તે પ્રમાણું જે ઓની થૂકને હાથમાં ઝીલી લે છે;૫ હે અર્જીન ! વપારે શું કડું? જેને 
સ્રીજ કેવળ પરમ દૈવત દેખાય છે અને જે તેનાથી થએલા પુત્ર આહિમાં અતોનાત પ્રેમ 
રાખે છે; અને તે (સ્રી)તા જેટલા આસ સંબંધી હાય, તે સર્વને પોતાના જીવ કરતાં પણુ 
વધારે વહાલા સમજે છે,* તે અજ્ાનનું મૂળ છે અને તેના ચોગે અજસ્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે. 
વિશેષ કહવાની કાંઈ પણુ અગવ્ય નથી, કિન્તુ એટલું કહેવું જ પૂર્યું છે કે તે કેવળ અરાનતનું 
જ સ્વરૂપ છે 1* 
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જેવી રીતે ખળભળેલા સમુદ્રમાં ઝોકાવેલી નૌકા, લડ્રીએના આઘાતથી ડોલ ઝોલાં જ થાય 
છે,૫ તે જ પ્રમાણે, જે પુરુષ પ્રિયવસ્તુની પ્રાસિથી સુખના શિખરપર ચઢી જાય છે અને તે ન મળ- 
વાથી દુઃખના પાતાળમાં પેશી જાય છે;5 એ પ્રમાણે, હે મહાખુદ્ધિમાન્‌ અર્જન ! જેના ચિત્તમાં વસ્તુના 
લાભાલાભથી ચિન્તા ઉત્પન્ન થાય છે, તે સર્વથા અજ્ઞાની જ છે.” તેમ જ જે મારી ભક્તિ કરે છે, 
પરંતુ મનમાં ક્‌ળની ઈચ્છા રાખે છે; અને ખાહ્યાતઃ વિરક્તતા બતાવનાર મનુષ્ય જેમ અંતરમાં 
ધનની ઇચ્છા રાખનારા હોય છે; અથવા વ્યભિચારિણ્‌ી સરો પાતાના જારકર્મતે ચલાવવા માટે 
જેમ પતિની ઇશ્છા પ્રમાણે વર્ત્તે છે અને તેની જુપા સંપાદન કરે છે;“ તે જ પ્રમાણે, હે કિરીટી ! 
સારામાં પોતાની ભક્તિ છે એમ ખતાવીને જે વિષયોમાં દૃષ્ટિ રાખે છે,/૫૦ અને વિષયપ્રાત્તિ 
માટે મારી શક્તિ કરીને વિષય પ્રાસિ ન થાય તો. મારી શક્તિને ભાગીને જે, “ઈશ્વર અસત્ય 
છેઃ એમ બોલી, મારા અસ્તિત્વના અસ્વીકારરૂપ ચેષ્ટા કરે છે.'પ કણુબી ( ખેડૂ ) જેવી રીતે 
પોતાની ખેતીને વધારતો જાય છે, તેવી રીતે જ્તાની, અનેક દેવોની સેવા કરે છે; અને પ્રથમ 
રેવ પ્રમાણે ખીજા દેવાની પણુ અવહેલના કરે છે; (અર્થાત્‌ નવા નવા દેવની સેવા કરે છે અને નતૂના 
દેવને તિરસ્કાર કરતો જાય છે;)૫? જેનામાં વિશેષ આડંબર (ઠાઠમાઠ) હોય એવો ગુરુ કરીને 
તેનામાં ભક્તિ રાખી તેની પાસેથી ગુરુમંત્ર લે છે અને બીજાને કશા હિસાબમાં ગણુતો નથી;પ3 
પ્રાણિમાત્ર સાથે કઠિન શખ્દો બોલીને તેમનો તિરસ્કાર કરે છે અને પાષાણુની પ્રતિમામાં પરમ 
પ્રેમ ધરાવે છે; તેમ જ તેનાથી એકનિછ ભક્તિ ડરીને સ્વસ્થ રહી શકાતું નથી;પ 7 તે, મારી મૃત્તિ 
ખનાવીને તેની ધરના એક ખૂણામાં સ્થાપના કરે છે અને ત્યાર પછી પોતે ખીજા દેવોની યાત્રા 
કરતો ફરે છે;૫૫ રોજ મારી પૂજ કરે છે; કાયપ્રાસિ માટે કુળદેવતાની પૂજ કરે છે અને કોઈ 
પર્વણી આવતાં ત્રીજા જ દેવની પૂન્ત આરંભે છે;૫૬ ગૃહુમાં મારી સ્થાપના કરીને ખીજા દેવના 
નિમિત્તથી નેવેઘ કરે છે અને શ્રાદ્ધકાળમાં પિતરોની પૂજા કરે છે;પ૭ એકાદશીને દિવસે જેમ 
મારી ભક્તિ કરે છે, તેમ નાગપંચમીને દિવસે નાગોને ભજે છે; ગણેશચતુર્થીને દિવસે 
ગણુપતિની પૂર્ણ ભક્તિ કરે છે, અને ચતુર્દશીને દિવસે દેવીનું પૂજન કરીને, “હૈ અંખે! હ 
તારા જ છું? એવી તેની પ્રાર્થના કરે છે;પ“ નિત્યનેમિત્તિક કર્મોને ત્યાગી દઇને નવરાત્રિના સમ- 
યમાં એક સ્થળે બેસી નવચંડીનો પાઠ કરે છે અને રવિવાર આવ્યો કે, ભેરવ ને માતા મેલડીના 
નામને! ખીસડો વ્હુંચે છે;૬૨૦ પછી સોમવાર થતાં હાથમાં બિલપત્ર લઈને શંકરને ચઢાવવા 
જાય છે; અર્થાત એવી રીતે જે એકલે! જ સવ દેવોની સેવા કરે છે;૨૫ જેવી રીતે નગરમાંની 
વેશ્યા પોતાની પ્રીતિ દેખાડીને સર્વનાં મન આકંષિંત કરી લે છે, તેવી જ રીતે જે એક ક્ષણુ માત્ર 
પણુ સ્વસ્થ ન બેસતાં વિષયોની પ્રાત્તિમાટે સર્વ દેવાનું પૂજન કરે છે;૨૨ ગમ પ્રમાણે જે 
રેવોનો ભક્તિ કરતો ચારે તરફ દોડતો ફરે છે, તે અજ્ઞાનના જ અવતાર છે.?? ઉત્તમ 
એકાંત સ્થળો, તપોવને,, તીર્શક્ષેત્રો અને તટોને નેધને જેનું મન કંટાળી જાય છે, તે 
ફેવળ અજ્તાનનું જ સ્વરુપ છે.૨ન જેને નગરમાં વસવાથી સુખ થાય છે, ઘણા માણુસોના 
મંડળમાં બેસવાતું ગમે છે અને લૌકિકનાં સ્તુતિનાં સ્તોત્રો ભણુવામાં આનંદ ભાસે છે, તે પણુ 
કેવળ અજ્ઞાનની જ મૂત્તિ છે પ જે એવા પ્રકારને વિદ્વાન હોય છે કે, જે વિદ્યાના યોગે આત્માની 
પ્રાત્તિ થવાનો સંભવ હોય, તે વિદ્યા સાંભળવામાં આવે તો ઘંટા વગાડી તેને શ્રવણા।!માં અથડાવા 
પણુ દેતો-નથી ( તેના ઉપહાસ કરે છે);:૬ ઉપનિષદો તરકફ્‌ જે નજર પણુ નાખતો નથી, 
યોગશાસ્ જેને ગમતું નથી અતે અધ્યાત્મ શાસ્રમાં જેનું ધ્યાન પરેવાતું નથી;૨૭ જે બુદ્ધિના 
ચે।ગે. આત્મા અનાત્માનું નિસ્પણુ થાય છે, તે બુદ્ધિને ત્યાગીને જેનું મન ખીજ સર્વ શ્ાસતોમાં 
આકર્ષાય છે;૨“ જે કર્મકાંડને સારી રીતે જાસુ છે, જેને પુરાણ! સુખોદૂગત છે, અને જયોતિઃ- 
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શાઅ્રમાં તો એટલે! બધો નિપુણુ છે કે, તે જે કહે તે પ્રમાણે જ થાય છે;?“ જે શિલ્પશ્ચાઅ્રમાં 
અતિ નિષ્ણાત છે, પાકશાઅમાં પ્રવીણુ છે અને જારણુ, મારણુ, ઉચ્ચાટન તથા વશીકરણુ તો જેના 
હાથના સેલ સમાન છે;“૨૦ જે કામશાઅ્ને! પાકે! દર્દો છે, અને કોઇ વાત સાંભળવામાં આવતાં 
તે વિશે મહાભારત સમાન ન્યાખ્યાન આપે છે અને શાર જેના સમક્ષ મૃત્તિમંત થઇને 
ખડાં રહે છે;?પ૫ જે નીતિશાઅને ઉત્તમતાથી નાણુ છે, વૈદ્યકશાઅ્રમાં જે વિશારદ છે, 
અને. કાવ્ય તથા નાટકમાં જેની બરાબરી ખીના કોઈથી કરી શકાતી નથી;2? જે 
શ્મૃતિની સતત ચર્ચા ચલાવે છે, ગારોડીની મંત્રવિદ્યાને જાણુ છે, વેદોમાંના શખ્રોનો કોષ જેને 
સુખોદ્‌ગત છે;૨* જે વ્યાકરણુમાં નિષુણુ છે, અને ન્યાયશાસ્્રમાં જેની મતિ ગહન છે; પરંતુ 
કેવળ એક આત્મજ્ઞાનના વિષયમાં જ જે જન્માંપ જેવા છે તે-૨/ અને એક આત્મજ્ઞાન વિના ઇતર 
સવ સિદ્ધાંતોના આધારભૂત હાય, તોય ખળેો તે તેનું જ્ઞાન ! તે (સર્વ લક્ષણુસંપન્ન હોવા છતાં 
પણુ) મૂલ નક્ષત્રમાં જન્મેલા પુત્ર સમાન હોવાથી, તારે તેનામાં લેશ માત્ર પણુ માહુ રાખવો 
નહિ.*પં જેવી રીતે મોરનાં શરીરપરનાં બધાં પીછાંપર આંખો હોય છે, પરંતુ તેમનામાં માત્ર 
ટૃષિ જ હોતી નથી; તે પ્રમાણેની જ તેની સર્વ વિદ્યાસંપન્નતા માની લેવી.૨૬ મૃત મનુષ્યને 
જીવાડનાર મૂળિયું ને પરમાણુ જેટલું પણુ મળી આવે, તો પછી બીજાં ગાડું ભરીને મૂળિયાંની 
શી અગવ્ય છે?*”9 ઉત્તમ લક્ષણા હાવા છતાં આયુષ્ય અલ્પ હાય, અથવા મસ્તક વિના 
અલંકાર પારણુ કરવામાં આવે, કિવા વધૂ અને વર વિનાનો વરઘોડો કાઢવામાં આવે, તો તે વિડં- 
ખના જ છેની 1૨% તે જ પ્રમાણે, હે પાર્થ ! એક અધ્યાત્મ જ્ઞાન વિતા અન્ય સર્વ શાસ્ત્રો અપ્રમાણુ 
છે.૨૬ એટલા માટે; હૈ અર્જીન | તું એ તત્ત્વને ધ્યાનમાં રાખ કે, જે પઢતમૂર્ખને આત્મજ્ાનનેો 
નિત બોધ નથી,“* તે મનુષ્યનું શરીર અજ્ઞાનનું વધતું બીજ છે અને તેની વ્યુત્પશ્નતા અજ્ઞા- 
નની વલ્લરી સમાન છે;*૫ તે જે બોલે છે તે અજ્તાનનું સુષ્પ છે અને તે જે પુણ્યમાડીનું આચ- 
રણુ કરે છે તે અનજ્ઞાનનું ફ્‌ળા છે.”૨ જેની અધ્યાત્મ સાનમાં શ્રદ્ધા નથી, તેતે સ્ાનાર્થ (તત્ત્વના 
અર્શ)ની પ્રાસિ પણુ થતી નથી, એ નવેસરથી કહી બતાવવાની કશી પણુ અગત્ય નથી.7૨ 
નદીના આણીમગના કાંઠા સૃધી પણુ ન પહોંચતાં જે પાછે ફરે છે, તે પેલીતરફના કાંઠાની વાતને 
જ્મ કરીને જાણી શકે?” અથવા ગૃહમાં પ્રવેશ કરતાં ઊંબરામાં જ જેનું મસ્તક કપાઇને 
ખાંચામાં અટકી જાય, તે ઘરમાંના પદાથોંને શી રીતે નનેઈ શકે?/પ તેજ પ્રમાણે, હે અન્નુન! 
અધ્યાત્મ જ્ઞાન સાથે જેનો પરિચય જ નથી, તેના નેવામાં ત્તાનાર્થ કેમ કરીને આવી શકે?”5 
અર્થાતૂ એવો મનુષ્ય જ્ઞાનના તત્ત્વને કળી શકતો નથી, એ તને વિશેષતાથી આંકડા માંડીને 
કહ્ઠી સંભળાવવાનું કશું પણુ કારણુ નથી.*” ગર્ભિણી આને ભોજન આપ્યું એટલે જેમ તેના 
ઉદરમાંના ખાળકની પણુ તૃત્તિ થઇ જાય છે; તે જ પ્રમાણે, પૂર્વે જે સાનનાં લક્ષણ્‌। મેં કહ્યાં છે, 
તેથી વિરુદ્ધ જે જે વસ્તુ છે તે સવ અસ્રાન જ છે, એમજ તારે સમજવું.₹“ 

આંપળાને ભોજન માટેતું આમંત્રણુ આપતાં તેની સાથે જેમ એક ખીને દેખતો માણુસ 
પણુ આવે છે; તે જ પ્રમાણે, સઞાનનાં લક્ષણેનું નિસપણુ ક્યું એટલે પછી અસાનનું વિરોષ સ્પછો- 
કરણુ કરવાની કશી આવશ્યક્તા રહેતી નથી.** 


એ પ્રમાણે વિરુદ્ધ રીતિથી સ્ાનનાં અમાનિત્વ આઠિ ચિહો પુનઃ કહ્યાં.“"* જ્ઞાનનાં તે 
અઢાર લક્ષણ્‌।!ને ઊલટાવતાં સહુજ અજ્તાનનાં લક્ષણુ! સિદ્ધ થાય છે." પૂર્વે અગિયારમા શ્લોકના 
ઉત્તરાર્ધમાંના દ્વિતીય અર્યમાં શ્રી સુગુન્દે કલ્લું છે કેઃ-“આ રાનનાં લક્ષણા છે અને એથી વિરુદ્ધ 
જે લક્ષણુ તે અસ્ઞાનનાં છે.”પ૨ સમેટલા માટે આવા પ્રકારે અજ્ાનનાં લક્ષણા નો મેં વિસ્તાર કર્યો 
છે; નહિ તો ડ્રધમાં પાણી શેળવી ડ્રધને વધારીને શું કરવું હેતું [પ૨ અથૌત્‌ એક અક્ષરને 
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પણુ ન છોડતાં અને મિથ્યા પ્રલાપ ન કરતાં, મૂળમાં જે અર્થ સહેલો છે, તે જ અર્થ ખેં 
વિસ્તારથી કહી સંશળાવ્યો છે.“ એટલે મ્રોતાએ કહે છે કેઃ-“હે કવિ પોષક | લારી નિરાશાનું 
સ્યાન છે જ ક્યાં? તું વ્યર્થ ભયભીત શા માટે થાય છે?'' તને તો શ્રી સુરારિએ જ કહેલું છે 
જ:-“મેં જે અભિપ્રાયને ચુસ સ્થાનમાં ઢાંકી રાખેલો છે,*૫ તેને તું પ્રકટ કર. તે દેવના મને।- 
ગતને તેં અમારા સમક્ષ સપણ કરીને સંભળાવ્યું છે એમ ને અમે તને કહીએ, તો તે પણુ 
તારાથી સહુન થઇ શકે તેમ નથી જ.*9 એટલે અમે હુવે એ સર્વ વાતોને છોડી દઇએ છીએ, 
પણુ અત્યારે અમને તૈ જે શ્રવણુસુખની નૌકા પ્રાત કરાવી આપી છે, તેના ચોગે અમારા હુદ- 
યમાં અતિશય સંતોષ થયો! છે (અને અમને પાર પહોંચાડે ).૫૬ હુવે આની પછી શ્રી હરી શું 
બોલ્યા તે અમને સત્વર કહી સંશળાવ.”* સંતોનું એ વાક્ય સાંભળતાં જ નિવૃત્તિદાસ સાનદેવ 
બોલ્યા કેઃ-“તો। સાંભળે. દેવ એમ બોલ્યા કેઃ-5* “હૈ અર્જીન ! તેં જે આ સર્વ લક્ષણે! સાંભળ્યાં 
તે લક્ષણા અજ્તાનનાં છે.૨૧૫ એ અસ્ાન ભાગ પ્રતિ દુર્લક્ષ કરીને તું જ્ઞાનપ્રાપ્તિ માટેના નિશ્ચયને 
દૃઢ કર.5૨ પછી તે શુદ્ધ સાનના ચોગે, તને રેયની પ્રાપ્તિ થશે.” એ સાંભળતાં જ અર્જુને તે 
(રેય) ને જાણુવા માટેની મનઃપૂવેક ઇચ્છા કરી.5૩ ત્યાર સર્વસ્ાોના રાજા શ્રી કૃષ્ણુ, અર્જીનના 
મનોગત ભાવને જાણીને તેને ઉદ્દેશી કહ્યું કે;-ડુવે તને સેયવિશે હું કહું છું તે સાંભળ.૬* 

સેર યસત્પવક્યામિ ય૩જ્ઞાત્વાડઝતમન્ઞુતે । 

ઝનાહિમત્વરં ત્ર ન સત્તત્તાસયુચ્યતે ॥ ૧૨ ॥ 

[ સૈય એટલે જાણુવાને ચોગ્ય, જેને જણુવાથી જીવને મોક્ષ મળે છે, તેવિશે તને હવે હું 
કહી સંભળાવું છું. જેને આદિ નથી, તે સર્વોત્યુષ્ટ ખ્રહ્મને સત્‌ પણુ કડી શકાય તેમ નથી અને 
અસત્‌ પણુ કહી શકાય તેમ નથી. ૧૩] 

વસ્તુને એટલે કે બ્રહ્મને સૈય કહેવાનું કારણુ એટલું જ કે, તે જ્ઞાનપ્રાત્તિ વિના ખીનન 
જોઇપણુ ઉપાયથી પ્રાસ થઈ શકે તેમ નથી;૬" અને તે જાણુવામાં આવી જતાં કાંઇપણુ કર્તવ્ય 
અવશિષણ રહેતું નથી. કારણુ કે, તેનું સાન જ સુમુક્ષુને તદ્પતાને પ્રાતત કરાવી આપે છે. (તેને 
જાણુવાની સાથે જ તે તદ્રપ થઇ ન્ય છે.)૬૬ જેને જાણુવાથી સુઝુક્ષુ જન સંસારને ત્યાગ કરીને 
નિત્યાનંદમાં નિમગ્ન થાય છે,” તે રેય એવું છે કે, જેને આદિ નથી અને જેવું સહુજ સ્વભાવે 
જ પરખ્રહ્મ નામ છે.૬“ તેને જે નથી એમ ક્હોએ તે તે વિશ્ચરુપે દૃણ્િગાચર થયા કરે છે, 
અને જે વિશ્વ જ પરખ્રહ્મ છે એમ કહીએ, તો એ તો છે માયા !૬* તેમાં સૂપ, વણું અને આકારને 
અભાવ છે, તેમ જ તે અદૃશ્ય છે અને તે કોઈને દેખતું પણુ નથી એટલે પછી “તે છે' એમ 
પણુ ફોનાથી કહી શકાય તેમ છે (“9% વારુ ત્યારે ને “તે નથી' એમ જ માનીને ચાલીએ, તો 
પ્રશ્ન એ આવીને ઉભો રહે છે કે, આ મહુતૂ તત્ત્તા આદિનો ઉદ્ભવ કયાંથી અને શામાંથી 
થયે! વારુ? અને એના વિના જે ખીજું કાંઈ હોવું નેઈએ તે શું છે?”પ અર્થાત્‌ એના વિશે 
જી? કિવા “નથી? એ પ્રમાણે કાંઇ પણુ નિશ્ચયપૂવક બોલી શકાતું નથી અને એ કારણુથી જ 
વેદોની વાણી મૂક થએલી છે અને તેમનામાં વિચારો સહિત એ વિષયમાં આગળ વધવાને માર્ગ 
ટૃષ્ટે પડતો નથી [9૨ જેવી રીતે માટીમાંથી તેયાર કરેલા ઘડા, ગાગર અને અન્ય પદાર્થોના 
આકાર પ્રમાણે જ પૃથ્વી રખાય છે, (પરંતુ તે તેમનાથી ભિન્ન હાય છે,) તે પ્રમાણુ બ્રહ્મનો 
સમસ્ત જગતમાં સર્વસ્પે વિસ્તાર થએલો છે (તથાપિ તે સર્વથી ભિન્ન છે).9૨ 


સર્વત; પાળિષાહ્‌ં તત્તરવતોડક્ષિક્ષેરોગુમ્‌ । 
સર્વતઃ શ્રુતિમણ્ોજે સર્વમાજય તિષતિ ॥ 9૪ ॥ 


૧૨ મો. ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રસઞા વિભાગયે।ત્ર* ૩૫૧ 


[આ જગતમાં તેને સર્વ બાનૃએ હાથ અને પગ છે; ચર્વ દિશામાં નેત્રો છેદ મસ્તકો 
અને સુખો છે; સર્વત્ર શ્રવણ છે અને તે સર્વગ્યાપક છે, ૧૪] ર 
સર્વ દેશમાં સર્વકાળ વ્યાપ્ત હોવાથી સૂક્ષ્મ અને સ્થુલ વશ્તુદ્રારા ક્રિયા તે જ (પરણ્રફા) 
કરાવે છે એટલે વસ્તુઓ જ તેના હાથ છે.” તે બ્રહ્માને એ કારણુથી જ “વિશ્વબાટુ' નામ આપવામાં 
આવ્યું છે; કાશ્ણુ કે, તે સર્વત્ર સર્વ પ્રકારે સર્વદા ક્રિયા કરાવતો હોય છે;9૫ અને હે અજીન ! 
તે એકસમયાવચ્છેદે કરીને સર્વ સ્થાનમાં હોવાથીજ તેને “વિક્ચાંધિ' એ નામ પ્રાપ્ત થએલું 
છે.”૬ જેવી રીતે સૂર્યના અંગ અને નેત્ર આદિ અવયવે। ભિન્ન શિન્ન નથી; તે પ્રમાણે, જે સવ 
સ્વસપે કરીને જુએ છે,9૦ એટલે તેને નેત્રો નથી, છતાં વેદોએ તેને મહા દક્ષતાથી “વિશ્ચત- 
શ્વક્ષુ' ક્હુલો છે;૦“ જે સર્વ કરતાં ઉચ્ચ અને સર્વ પ્રકારે નિત્ય છે અને તેથી જ તેને “વિશ્વમર્ષા' 
કહેવામાં આવે છે.“ અગ્નિની જે મૃત્તિ તેજ તેનું ગ્ુખ છે, તે જ પ્રમાણું જે ખ્રહ્ધા સવ વસ્તુને! 
ઉપભોગ લે છે;““* હે પાર્શ! એ જ કારણુથી, શ્રુતિયાએ એ ખ્રહ્દાને “વિશ્વતોસુખ' નું નામ આપેલું 
છે. આકાશ જેવી રીતે સવ વસ્તુએઆમાં આરપાર ભરેલું છે, તેવી જ રીતે શખ્ઠ માત્રની 
સાથે તેનાં શ્રવણ! છે,૬૨ અને તેથી જ તે ખ્રહ્મને આપણે “સર્વત્ર સાંભળનાર' ના નામથી એ!ળ- 
ખીએ છીએ; કારયુ કે, તે આ જગતમાં સર્વવ્યાપક છે.“૨ હે મહામતિ અર્જુન! બ્રહ્યાની એ 
પ્રમાણું વ્યાપ્તિ હોવાથી શ્રૃતિયોએ તેને “વિશ્વતશ્રન્નુ' કહ્યો છે.૬* બાકી હાથ, નેત્ર અને પગ 
ઈત્યાદિના તેમાં સંભવ કયાંથી હોઈ શકે? કારણુ કે, તે સવ શૂન્યને નિખ્કર્ષ (પરિણામ) છે.“૫૫ 
(સસુદ્રના તીરે ઉભા રહેતાં લટુરીએ ઉદ્દભવવા માંડે એટલે) એક મોટી લહુરી ન્હાની લહુરીને 
નાશ કરતી દેખાય છે, પરંતુ (ખરેખર વિચારપૂર્વક અવલે।કન કરતાં) તે મોટી લહુરી (જે લહુરીનો 
નાશ કરે છે) તે ન્હાની લહરીથી ભિન્ન હાય છે ખરી કે? નહિ જ. કારણુ કે, સર્વત્ર જળને જ 
વિસ્તાર હાય છે.“૬ તે જ પ્રમાણે, જે બ્રહ્મા સર્વત્ર વ્યાપક છે, તેનામાં વ્યાપ્યવ્યાપક્ભાવને। 
સંભવ કયાંથી હાય? પરંતુ (તે સપણ કરી બતાવવા માટે) થોડીવાર એમ બોલવું પડે છે.૬૦ 
જેવી રીતે હિસાખ કરતી વેળાએ શૂન્ય-કાંઈ નહિ-ખતાવવા માટે એક ગોળ આકુતિ-નિન્ડુ 
લખવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે અદ્રેતને સ્પણ્ટ કરી ખતાવવા માટે દ્વેતતો સ્વીકાર કરીને જ 
તેનું સ્પદ્ટીકરણુ કરવું પડે છે.૬૬ જે એમ કરવામાં ન આવે, તો હે અર્જુન! ગુરુશ્િષ્ય 
સવના લેપ જ થવાને અને અદ્વેત વિષયક સધ ભાષણુ પણુ બંધ પડી જવાનું. 
એટલા માટે, ક્ષતિએ દ્વેતવિષયક સ્પષ્ટીકરણુ કરીને જ અદ્વેતને સમજાવવાનો માર્ગ પ્રચલિત 
કરેલો છે.“* એટલે ઢુવે આપણાં નેત્રેને જે આકાર દેખાય છે, તેમાં તે બ્રહ્મ કેવી રીતે યાપક 


છે, તે સાંભળ.” પ 
સવેદ્રિયનુળામાતં સવેદ્રિયવિવગિતમ્‌ । 
અલ સર્વમજ વેવ નિર્નનં નળમોવત ચ ॥ 9૧ ॥ 


[તે સધ ઇન્દ્રિયાને તેમના વિષયોનું સાન કરાવી આપનાર હોને સર્વેન્દ્રિય રહિત છે; તે 
કયાંય પણુ આસકત ન હોવા છતાં સવને ધારણુ કરનાર છે; અને ગુણુરહિત હોવા છતાં ઉપભોગ 
લેનાર છે. ૧૫ ] 

જૈ અર્જુન! તે બ્રહ્મા જેવી રીતે પોલાણુમાં સથ આકાશ ભરેલું હાય છે કિવા તંતુઓ 
વસ્રમાં વસ્રસ્પ થઈને રહેલાં હોય છે;“ર રસ જેવી રીતે ઉઠકમાં ઉદકરૂપે રહેલો હોય છે અને 
તેજ, દીપકમાં જેમ દીપકત્વથી રહેલું હોય છે; કર્પરમાં, સૌગંષ્ય જેવી રીતે કર્પરરુપે રહેલી છે 
અને ક્રિયા, શરીરતારૂપે શરીરમાં દૃષ્ટિગોચર થાય છે;*₹ કિંખહુના, હે અર્જુન | સુવર્ણું જે પ્રમાણે 


3૩૧૨ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


સોનાના રવાના રૂપથી ટૃષ્ટિગાચર થાય છે; તે જ પ્રમાણું તે આ સમસ્ત જગતનું આઠ્કારણુ 
હાઇને સર્વમાં દેખાય છે.“પ જેમ સોનું જે વેળાએ રવાના રૂપથી દેખાય છે, તે વેળાએ આપણુનેઃ 
તે ર્વાછે એમ જ ભાસે છે, પણુ સોનાની દૃષ્ટિથી નનેતાં તે રવો સોનું જ છે;“5 હે અર્જીન! 
પાણીનો પ્રવાડુ વક હોય એટલે પાણી વક દેખાય છે, પરંતુ તે ખરેખરી રીતે વકે હેતું 
નથી; લેોહું તપાવ્યા પછી તેનો જે લાલ રંગ દેખાય છે, તે રંગ અગ્નિના નહિ, કિન્તુ 
લોઢાનો જ છે;“૦ ઘટના આકારથી આકાશ ગોળ દેખાય છે અને તેને જ ઘરના ચોકમાં જેઈએ 
એટલે તે ચતુષ્કોણુ દેખાય છે,“ પરંતુ તે મઠ અને ઘટનેો. નાશ થતાં આકાશને! નાશ થતે 
નથી; તે પ્રમાણે જે ખ્રહ્દા માયાના ઉપાધિથી વિશ્વમય થાય છે, પરંતુ માયામાં તેનું અસ્તિત્વ 
હોતું નથી;“* હૈ અર્જુન ! તે ખ્રહ્મ એટલે મન, ઇવ્ાદિ ઇન્દ્રિયો પ્રમાણે અને સત્ત્વ આદિ ગુણે 
પ્રમાણે આકારને પ્રાસ થયો હોય એવે જ ભાસ થાય છે.૬૦* પરંતુ જેવી રીતે ગોળનું ગળપણુ, 
ગોળના આકારમાં હોતું નથી, તેવી રીતે ઇન્દ્રિયો અને ગુણુમાં ખ્રહ્મ ખંધાતું નથી.૫ હૈ કપિધ્વજ ! જેવી 
રીતે દુગ્ધની અવસ્થામાં રહેલું ઘૃત, દુગ્ધના આકારે જ રહેલું હોય છે, છતાં દુગ્ધ તેજ ઘુત નથી; 
તે જ પ્રમાણે, જે બ્રહ્મનું વિશ્વમાં વ્યાસપણું હોવાછતાં, તે જ વિશ્વ નથી. કારણુ કે, સુવણુના અલંકાર 
બનાવ્યા પછી તેને આપણે કુલ, વાંક, ચંદનહાર, બંગડી ઈત્યાદિ નામો આપીએ છીએ; નહિ તો સુવ- 
ર્ણુની દૃષિથી તો સુવર્ણ તે સુવણું જ છે !૨ એ પ્રમાણે હું પ્રકટતાથી મરાઠી ભાષામાં કર્દુ છું, પણુ 
છે તો દેવવાણ્‌ીમાં જ. હે અજન, ખ્રહ્દા ગુણુ અને ઇન્દ્રિયોથી ભિન્ન છે.” નામ, સૂપ, સંબંધ, જાતિ, 
કિયા અને ભેદ એ સર્વ પ્રકારો આકારને જ લાગૂ પડે છે-બ્રહ્મનતે લાગૂ પડતા નથી.* તે બ્રહ્મા ગુણુ 
નથી, અને તેનો તથા ગુણુનો સંખંધ નથી, પરંતુ તેનામાં જ તે ભાસમાન થાય છે.૬ એ કારણુથી, 
હે અજીન! અજ્ઞાનીના મનમાં જ એમ આવે છે કે, એ ગુણ્‌।ા ભહ્ધાના જ છે અને એ જ વાતને તે 
સત્ય માને છે.” પરંતુ ખ્રહ્મામાં શુણાનું અસ્તિત્વ માનવું, તે જેમ વાદળાં આકાશમાં દેખાય છે એટલે 
આકાશ'તેમને ધારણુ કરે છે એમ ભાસે છે, અથવા દષણુમાં નેતાં જે પ્રતિબિખ દેખાય છે તે દર્પ- 
ણુનો જ ગુણુ છે એમ માન્યા સરખું જ કહી શકાય; અથવા પાણીમાં સૂર્યનું પ્રતિબિખ પડયું હાય 
તો તેમાં સૂય છે એમ કહેવું, અથવા સૂર્યનાં કિરણા।માં મૃગજળ્નું અસ્તિત્વ માનવું એ જેમ 
રેોભતું નથી; તે જ પ્રમાણે, બ્રહ્મા સવ જગતને સંબંધ વિના ધારણુ કરે છે, પરંતુ એ કહેવું 
ભ્રમમૂલક હોવાથી વ્યર્શ છે.“૫” જેવી રીતે ભિક્ષુક મનુષ્ય સ્વસમાં રાજ્યને ઉપભોગ ભોગવે છે 
તે મિથ્યા જ હોય છે, તે જ પ્રમાણે, ખ્રહ્ય ગુણનો ભોક્તા છે એમ કહેવું અથવા માનવું પણુ 
મિથ્યાજ છે.૫* અર્થાતૂ એટલા માટે, બ્રહ્મ ગુણનો સંગ કરે છે અથવા ગુણનો ઉપભોગ લે 
છે, એમ કદાપિ કહી શકાય જ નહિ. 


વદ્રિતશ્ર મૃતાનામચરં સરમેવ ત્ત । 
સુદ્મત્વાત્તવ્વિજ્ઞેચં રુરસ્થં ત્ાંતિજે ત તત ।॥ 9૬ ॥ 
[તે સવ ભૂતોની બહાર હોઇને અંદર પણુ છે; સ્થિર હોવા છતાં ચળ છે; તે અત્યંત 
સૃક્મ હોવાથી અર્ઞેય છે અને તે ટૂર હોવા છતાં પાસે પણુ છે. ૧૬ ] 
હુ પાંડુસુત ! અશ્નિના અંગારા નેને કે ભિન્ન ભિન્ન અને અનેક આકારના હોય, તોપણુ 
તેમનામાંની ઉષ્ણુતા તો જેવી રોતે એક જ હોય છે; તેવી જ રીતે ખ્રહ્મ ચરાચર ભૂતેોમાં દૃછિ- 
ગોચર થાય-ભિન્ન ભિન્ન દેખાય-તોયય તે મૂળ તો એક જ છે.૫૭ એ પ્રમાણે, જે અવિનાશી છે અતે 


સૃક્મતાથી સધ જગતમાં વ્યાપ્ત છે, તે રેય છે, એમ જાણુવું.૫૧૬ જે શરીરની અંદર હોય છે 
અને ખહાર પણુ હોય છે; તેમ જ જે પાસે પણુ છે અને ટ્ર પણુ છે; અને જે એકે જ અહ્ેત 


૧૩ સે. ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રશ વિભાગધેાગ? ૩૨૩ 


હોઈને જેનામાં દ્રેત નથી;પ૫ ક્ષીરસાગરમાંનું જળ જેમ તીર પાસે તેમ જ મધ્ય ભાગમાં સરખું જ 
હોય છે, તે જ પ્રમાણે જે સર્વત્ર વ્યાપક છે ને પૂર્ણુ છે.૫૬ પ્રાણિજ, અંડજ, સ્વેદજ અને 
ઉદૂભિજ્જ એ સર્વ ભિશ્ ભિજ્ન ભૂતોમાં જેની અખંડ વ્યાસિ છે;૫” હે શ્રોતૃશિરોમણુ ! સહુઆ- 
વધિ ઘટે।ના ભિશ્ ભિન્ન આકારોમાં ચંદ્રબબ ભિન્ન ભિન્ન દેખાય છે, પરંતુ તેનામાં જેમ વાસ્ત- 
વિક ભેદ હોતો નથી;૫“ લવણુના અનેક હઢગલાઓએ હાય, છતાં ખારાશ તો સર્વમાં એકે 
સરખી જ હોય છે અથવા રેોરડીના સાંઠા ગમે તેટલા હાય છતાં તેમનામાં સિષ્ટતા તો સર્વથા 
સમાન જ હોય છે;પ૦ 


ઝવિમતત ચ મૂતેષુ વિમસ્દસિવ વ સ્થિતન્‌ । 
મૂતમઈ ત તઝસેયં ત્રતિ'્ળુ ત્રમવિષ્ળુ ચ ॥ 9૭ ॥ 


[જે બ્રહ્મ મૂળમાં વિભક્ત ન હોવા છતાં પ્રાણિ માત્રમાં વિભક્ત સમાન દેખાય છે; અને તે 
સર્વ ભૂતોને ધારણુ કરનાર, સર્વને! સંહાર કરનાર અને સરધની ઉત્પત્તિ કરનાર છે. ૧૩] 


“તેવી જ રીતે અનેક ભૂતમાત્રમાં જેની એકત્વથી વ્યાત્િ છે, અને હે અર્જુન |! વિશ્વની 
રચનાનું જે આદિકારણુ છે;“૨” લહુરીઓ જેવી રીતે સમુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રમાણે 
પ્રાણિમાત્રના જે આધારભૂત છે;?૫ ખાલ્યાવસ્થા, તારુણ્યાવસ્થા અને વૃદ્ધાવસ્થા એ સર્વ અવ- 
સ્થાનો આધારભૂત જેમ એક દેહુજ હાય છે; તે જ પ્રમાણે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ ત્રણે 
અવસ્થાનો જે એક માત્ર આધારભૂત છે;:૨ પ્રાતઃકાળ, મધ્યાન્હુ કાળ અને સાયંકાળ એ દિવ- 
સના ત્રણે કાળ ચાલ્યા નનય, તોય આકાશમાં કાંઈ પરિવર્ત્તન થતું નથી;?* હે પ્રિચોત્તમ ! સ્ટષ્ટિના 
ઉત્પત્તિકાળમાં જેને આપણે ખ્રહ્મદેવ કેડીએ છીએ અને વ્યાત્તિના કાળમાં એટલે કે સ્થિતિના 
કાળમાં જેને આપણે વિષ્ણુ નાસ આપીએ છીએ;?* અતે ત્યાર પછી લયના સમયમાં જેને 
આપણે રુદ્ર નામથી એળખીએ છીએ અને એ ત્રણે કાર્યોનો જે વેળાએ લે।પ થાય છે, તે 
વેળાએ આપણુ જેને પ્રકૃતિશૂન્ય કહીએ છીએ; આકાશના ચૂન્યત્વને ગળી જઈને ગુસુત્રયને 
લુસ કરનાર જે પ્રકૃતિશુન્ય તેનો પણુ જે લેપ કરી નાખે છે તેજ શ્રુતિવાણુત મહાચ્‌ન્ય છે.૨ 5 


ર્યોતિષામવિ તગ્ઝ્યોતિસ્તનસઃ પરમુચ્ચતે । 
જ્ઞાનં સેયં જ્ાનમમ્યં દૃ સર્વસ્વ ધિષછિતમ્‌ । 9૮ ॥ 


[તે ખ્રહ્દા ચંદ્ર સૂયે આદિને પણુ પ્રકાશ આપનારા છે. તે અસ્તાનસપ અંધકારથી પર છે, 
એમ કહેવામાં આવે છે. તે સ્ાનસ્વરષપ છે, રોય સ્વરૂપ છે, સ્ાનવડે પ્રાપ્ય છે અને તે જ સર્વના 
હદયમાં વિમાન છે. ૧૮] 


જે ખ્રહ્દા અમ્િને દીપન કરવાની શક્તિ આપે છે; જે ચંદ્ર પાસેથી જગતમાં અમૃતની 
પ્રાસ્તિ થાય છે તે ચંદ્રને પણુ જે અમૃત આપે છે; જે સૂર્યના પ્રકાશના ચોગે સમસ્ત જગત્‌ 
વ્યવહાર કરે છે તે સૂયેને જેના ચોગે દૃછણિ પ્રાસ થાય છે;૨” જેના તેજવડે તારાગણુને તેજ મળે 
છે, તેમ જ મહાતેજ પણુ જેના તેજવડે તેજસ્વી થાય છે;૨% જગતમાં જે જે મૂળ પદાર્થો છે તેમનું 
પણુ જે મૂળ છે; જે વૃદ્ધિની વૃદ્ધિ છે, તેમ જ બુદ્ધિ અને જીવનું જે આદિ કારણુ જ છે;?* જે 
મન, નેત્ર, કર્ણુ અને વાચાનું આદિ કારણુ છે;૯૨* જે પ્રાણાનું જીવન છે; ગતિનું કારણુ છે અને 
જેના ચોગે ક્રિયામાં કર્ષ્તત્વતો આવિર્ભાવ થાય છે;૨૫ હે પાંડુકુમાર | જેના ચોગે આકાર, વિસ્તા૨ 


અને સંઢારને પોતપોતાનાં સ્પ્પો પ્રાસ થાય છે;3૨ જે પૃથ્વીને ષારણુ કરનાર છે, પાણીનું જીવન છે 
જુંક 


3૧૪ જ્ઞાનેચરોતું ભાધાંતર? [ અધ્યાય 


તથા જેના ચોે તેજ પ્રકાશમાન થાય છે;૨૨ જે વાયુને વટુન કરવાની શક્તિ આપે છે અને જેનામાં 
આકાશ પણુ સમાઈ જાય છે; વધારે શું ક્ડેવું? સવ ભાસમાન-દશ્ય-વસ્તુઃમોા જેના તેજથી 
જાણુવામાં આવે છે;૨* હે પાંડવ! આ સવ જગતમાં જે આદિ કારણુ છે અને જેનામાં દ્રેતનો ભાસ 
થતો નથી;?" જેના દર્શનનો લાભ થતાંની સાથે જ ટૃષણા, દૃશ્ય અને દર્શન એ ત્રિપુટીનો લોપ 
થઈ જાય છે;25 પછી તે જ જ્ઞાતા, રોય અને જ્ઞાનની ત્રિપુટી બનીને જેના ચોગે બ્રહ્મા જાણુવામાં 
આવે છે તે પણુ એજ છે.૨૭ જેવી રીતે હિસાખનો સરવાળા મળી રહેતાં હિસાબના કાચા 
કાગળનું કામ પૂરું થાય છે; તે જ પ્રમાણે ખ્રહ્મની પ્રાસિ થતાં સાધ્ય અને સાધક ભાવની આવ- 
શ્યક્તાનો લે'પ થાય છે.૨* સમે સ્થિતિ પ્રાતત થતાં, હે અર્જુન ! ખ્રહ્મામાં દ્રેતતો સંબંધ માત્ર પણુ 
રહેતો નથી. હુવે એને રહેવા દે. તે સર્વના હદયમાં નિવાસ કરે છે.૨* 


તિ ક્ષેત્રં તથા સાને સેયં નોસુ સમાસલઃ । 
મસ્ત ળ્તછિસાય મસતવાયોપપયતે ॥ ૧૨ ॥ 


[ એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, સાન અને રેય તને સંક્ષેપથી કહી સંભળાવ્યાં. એમને જાણુવાથી મારો 
ભક્ત મારા સ્વસ્પમાં મળી જાય છે. ૧૯ ] 


એ પ્રમાણે, હૈ પ્રિય મિત્ર! ક્ષેત્ર એટલે શું એ તને સ્પષ્ટ કરીને મેં કહી સંભળાવ્યું.૬** 
તે જ પ્રમાણે, હૈ અર્જીન ! તે ક્ષેત્ર પછી તારાથી પ્રકટ દૃષ્ટિવડે નઈ શકાય એવી રીતે જ્ઞાન પણુ તને 
સમજાવીને કહી ખતાવ્યું.:૫ તેમ જ; તારી બુદ્ધિની તૃપ્તિ થઇને તું તારા સુખથી જ “બસ' બોલ્યો, ત્યાં 
સૃધી તને અજ્તાનનાં લક્ષણ્‌। પણુ કૌતુકથી કહી સંભળાવ્યા. અને હુમણાં જ ટૃષ્ટાંત આપીને તને 
રેય એટલે શું એ પણુ સ્પષ્ટ કરી બતાવ્યું.₹૨ હૈ અર્જીન ! આ સર્વ વિષયોને. વિચાર કરીને મારી 
પ્રાસતિની ઇચ્છા કરી મારા ભક્તે! મદ્રૂપ થાય છે.“* દેઢ્ાદિક પરિવારને વ્યાગ કરી જેઓ મારામાં પોતાના 
ચિત્તને પરેવે છે;:* હૈ કિરીટી ! તે મારા ભકતો પોતાનું ચિત્ત મને અર્પીને અને મારા ચિત્તને 
પોતાનામાં આકર્ષીને મદ્રપ થાય છે.:૬ સ્‍્મેવી રીતે મદ્રપ થવાને! સર્વથી સુલભ માર્ગ મેં સુસુક્ષુએ। 
માટે તૈયાર કરી રાખ્યો છે.” ઊંચાણુપર ચઢવા માટે જેવી રીતે પગથિયાં કરવાં પડે છે અથવા 
આકાશ-વાતાવરણુમાં-ગમન કરવું હોય તો પવત ખાંધવો પડે છે; અથવા ઉંડા પાણીમાંથી તરી 
જવા માટે જેમ નૌકામાં બેસીને જવું પડે છે; આમ ન કરતાં, હે વીરોત્તમ ! સવત્ર આત્મા 
છે એમ જ નને તને વર્ણુવીને કહું, તો તે સ્વરુપ તારા જાણુવામાં નહિ આવે,** અર્થીતૂ તારી 
બુદ્ધિ જડ છે એમ ન્ેધને તે એક જ બ્રહ્માતું મેં ચાર વિભાગથી વર્ણુન ક્યું છે.“પ* જેવી રીતે 
ખઆળકંને અન્ન ખવડાવતાં પોતે જેટલું અશ એક જ ગ્રાસમાં ખાઈ શાફે તેટલું જ અન્ન ખાળકને 
ખવરાવવામાં આવે છે; તેવીજ રીતે મેં તને ખ્રદ્દાનું ચાર પ્રકારથી સ્પષ્ટ નિરૂપણુ કરી 
સંભળાવ્યું છે.*પ તારી અવધાન શક્તિને નનેઈને એક ક્ષેત્ર, એક જ્ઞાન, એક રેય અને એક 
અજ્ઞાન એવા તે બ્રહ્માના મેં ચાર વિભાગ કર્યો છે;૫૨ અને હૈ પાર્થ! આટઆટલું કરવા છતાં 
પણુ જે સ્પષ્ટતાથી ખ્રહ્ભ તારા જાણુવામાં ન આવી શાકે, તો! બીજી રરીતિથી વળી પણુ એકવાર 
સ્પષ્ટ કરીને હું તને તે વિશે સંભળાવું છું."૨ હુવે તેના ચાર ભાગ ન કરતાં, તેમ જ તેને એક 
પણુ ન માનતાં, આત્મા અને અનાત્મા ( પુરુષ અને પ્રદૃુતિ ) એવા બે જાગ કરીને જ તેને 
(મોક્ષનું સાધન શું છે તે તને) સંભળાવું છું.પ? પરંતુ તું એક કામ કર અને તે એ કે, હું જે 
માચું તે મતે આપ. તે વસ્તુ શી છે એમ જે તું પૂછે તો મારે એટલું જ જણાવવાનું છે કે, 
હું જે કાંઈ કહું તે તું ધ્યાનપૂર્વક સાંભળી લે, એ જ તે વસ્તુ છે." એવાં શ્રીછુષ્ણુનાં વચન 


૧૩ શો. ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રશ વિભાગધાગ? ૩૨૫ 


સાંભળીને પાર્શના અંગમાં રોમાંચ ખડાં થયાં. ટલે શ્રીકૃષ્ણુ ક્હેવા લાગ્યા કેઃ:-એના મનમાં 
આ વાત પૂર્ણું ઠસી ગઈ છે."૬ એ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુતે પણુ આવેશ આવ્યો. પરન્તુ તે આવે- 
શને રોછીને તેએ બોલ્યા કે; “હે અર્જીન |! ખ્રહ્દાના પ્રકૃતિ અને પુરુષ એ બે ભાગે! હું તને 
સ્પષ્ટ કરીને કહું છું, તે શાંભળ.*૦ જેમાં પ્રકુતિ અને પુરુષનું વિવિચન કરેલું છે, તે માર્ગને 
ચોશગિજનેો “સાંખ્યમાર્ગ'ના નામથી ઓળખે છે અને જેનું પરિપૂર્ણ વણુન કરવા માટે મેં 
કપિલ સ્ુનિનો અવતાર લીધો હુતે.*“ તે પ્રકૃતિ અને સુરુષ વિશેના નિર્દોષ વિચારને સાંભળ.” 
એમ શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ અર્જુનને કદ્યું.૧૯ 
પ્રજાતિ પુર્વ વેવ વિચ્ચનાઢી ૩માવષિ । 
વિજારંશ્ર મળાંશ્રેવ વિરિ ત્રજ્નતિતંમવાન ॥ ૨૦ ॥ 

[ પ્રકુતિ અને પુરુષ એ ઉભય અનાદિજ છે, એમ તું સમજ; અને વિકાર તથા ગુણ 
એ પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પ્ન થએલા છે, એમ જાણુ. ૨૦] 

પુરુષ અનાદિ છે અને પ્રમુતિનું અસ્તિત્વ પણુ અનાદિ કાળથી જ છે. જેવી રીતે દિવસ 
અને રાત્રિની નડી છે;“૬* છાયા પોતે રૂપ ન હોવા છતાં સુપની સાથે જ રહ્યા કરે છે; તેમ જ 
હે ધનંજય ! બીજની રોપણી કરવાથી કણુ અને ફે્‌ાતરાં બન્ને ઉત્પન્ન થાય છે;૬૫ તે જ પ્રમાણે, 
પ્રકુતિ અને પુરુષનું અનાદિ સિદ્ધ નેડલું પ્રસિદ્ધ છે.૬૨ તને ક્ષેત્ર નામથી જેનો પરિચય કરા- 
વ્યો છે, તેને જ અહીં તારે પ્રકુતિ જાણુવી;**૨ અને જેને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે, તે જ પુરુષ 
એમ હું નિઃસંશય કહું છું, એમ તારે જાણુવું.₹” એમનાં જે કે એ નૂઠાં નૂદાં નામો છે, તો 
પણુ તેમના વિશેનું નિરપણુ નિરાછીં નથી, એ વાતને તું સર્વદા સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખતો 
રહેજે.૬૫ હુ પાંડુસુત | જે સત્તાનો કદાપિ નાશ છેજ નહિ, તેને પુરુષ તરીકે આળખ અને 
જે ક્રિયાઓ સત્તાના યોગે થાય છે, તેમને તારે પ્રપુતિ તરીકે એળખવી.*5 ખુદ્ધિ, ઈન્દ્રિયા અને 
અતઃકર્‌ણુ ઈત્યાદિ ઇન્દ્રિયા-જેમનામાંથી વિકારો ઉત્પન થાય છે-અને સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ 
ત્રણુ ગુણુ,૬ એ સર્વની પ્રકૃતિમાંથી જ ઉત્પત્તિ થાય છે અને એમના ચોગે જ સર્વ કર્મો થયાં 


જાય છે.૫* 
વાર્યજારળવત્તે હેતુઃ પ્રજુતિશ્ચ્યતે । 
પશ્ય સુસ્તયુઃ લાનાં મોવતત્વે છેદયચ્યત ॥ ર9 ॥ 
[ પ્રકુતિ, કાર્ય એટલે શરીર અને કારણુ એટલે તેર ઇન્દ્રિય, એ સર્વની ઉત્પત્તિનું કારણુ 
છે; અને પુરુષ, સુખડુઃખના ભોકતૃત્વનું કારણુ છે. ૨૧ ] 
ત્યાં ઇચ્છા અને ખુદ્ધિમાંથી અહુકાર ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેના ચોગે કારણુને છંદ 
લાગે છે.૬૬ તે જ વસ્તુને પ્રાસ કરવા માટે જે ઉપાયની ચે।જના કરવી પડે છે, તેને, હે ધનં- 
જય ! કાર્ય કહેવામાં આવે છે.“9* તે જ ઇચ્છા પ્રબળ થઈને મનને જાગ્રત કરે છે અને તદ્દ્રારા 
સર્વ વ્યવહાર કરાવે છે.”૫ શમેટલા માટે કાર્ય, કર્ત્ત્વ અને કારણુની ત્રિપુટીનું મૂળા પ્રકૃતિ છે. 
ભમ સિદ્ધાંતોના મહારાન શ્રીમૃષ્ણુ પરમાત્માએ કહ્યું.”ર શમે પ્રમાણે, ત્રથુની એકત્રતા થતાં પ્રકુતિ 
ક્યારપ થાય છે; પણુ જે ગુણૂનું વિશેષ પરિબળ થાય, તે ચુણુ અનુસાર તે આચરસણુ કરે છે.૦૨ 
જે કર્મ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે સત્કર્મ હાય છે; જે કર્મ રન્‍નેગુણુમાંથી ઉદ્દભવે છે, તે 
મધ્યમ એટલે કે કામ્ય કર્મ હોય છે;9* અને જે કર્મો કેવળ તમે! ગુણુમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તે નિષિદ્ધ એટલે કે પર્મવિરુદ્ધ કર્મો હોય છે.”પ ચ પ્રમાણે પ્રકૃતિમાંથી સારાં અને નઠારાં 


૩૧૬ સાનેચરીનું ભાષાંતર* [ અષ્યાય 


કર્મા ઉટ્ૂભવે છે અને તે ક્મૌના ચોગે સુખ તથા ફુઃખ પ્રાસ થાય છે;૦૬ નઠારાં કર્મોથી દુઃખ 
ઉત્પન્ન થાય છે, સત્કર્મોથી સુખ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે ખન્નેનો ઉપભોગ પુરુષને ભોગવવો 
પડે છે.“* જ્યાં સૂધી સુખ અને દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, ઘ્યાં સૂધી પ્રકૃતિ ઉઘોગ કરતી હોય 
છે અને તે સુખડુઃખ પુરુષને ભોગવવાં પડે છે.” પુરુષ અને પ્રકૃતિના એવો અઘટિત વ્યાપાર 
છે કે, આ ઉપાર્જન કરે અને પતિ સ્વસ્થ બેસીને ખાય.”* આ ચમત્કાર કેવા છે તે તો નિઠાળ 
જે, સ્રીપુરુષનો ક્ઢાપિ શરીરસંગ ન થવા છતાં પણુ, સ્્રીમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે.“” 


વુરષઃ પ્રજતિરથો હિ મુટ્સેર ધજતિગ્ાન્નુળાન । 
યારળ મળત નડ્સ્ય સહસ ન બઝન્મગુ ॥ ર૨ ॥ 


[ પુરુષ પ્રકુતિ સાથે સંબંષ રાખીને પ્રકુતિના ગુણને ઉપભોગ લે છે; ગુણુનો સંખંધ જ 
પુરુષના સારા કે નઠારા જન્મને હેતુ થાય છે. ૨૨] 

જે ખ્રહ્દા નિરાકાર હોઇને ઉદ્ઠાસીન છે, તેમ જ નિર્ષન હોઇને કેવળ એકલે જ છે; અને 
જીણું હોઈને આ જગતમાં જે અતિ વૃદ્ધ વસ્તુ હોય તેના કરતાં પણુ અતિ વૃદ્ધ છે,/૫ અને 
તેનું પુરુષ એ ઉપનામ છે. નહિ તો તે આ છે, કિવા નપુંસક છે (કે પુરુષ છે) એ નિશ્ચયપૂવક 
કાંઇ પણુ કહી શકાતું નથી.“૨ તેને આંખે, કાન, હાથ, પગ, રપ અને વર્ણું તથા નામ આદિ 
કાંઇ પણુ નથી.“2 હૈ અજોન ! જેને ફોઈ પણુ અવયવ નથી એવો એ પ્રકૃતિનો પતિ છે અને 
તેને પણુ સુખ દુઃખ ભોગવવાં પડે છે.“* તે કર્મ કરનાર ઉદાસીન અને ઉપભોગ ન 
લેનારા છે; તોપણુ એ પતિવતા પ્રશુતિ તેને ઉપભોગ લેવામાં પ્રવૃત્ત કરે છે.“૫ જે પ્રમૃતિ 
પોતાના ગુણુ અને સપના અનુરોધથી વિલક્ષણુ ખેલો કરી ખતાવે છે;“૬ તેથી એ પ્રકૃતિને 
'ગુણુમયીઃ એવું પણુ એક નામ આપવામાં આવ્યું છે. વધારે તો શું, પણુ એ મૂર્તિમાન ગુણુ જ 
છે.“૦ એ ક્ષણે ક્ષણે નિત્ય નવીન હોઇને સ્પ તથા ગુણુવડે યુષ્ત છે; અને એ જડ વસ્તુ પાસે 
પણુ પોતાની દૃક્ષતાથી કર્મ કરાવે છે.“ નામ, પ્રીતિ અને ઇન્દ્રિયા આદિ સર્વના વ્યાપારનું 
કારણુ એજ છે.“ ખરી રીતે ન્નેતાં મન નપુંસક છે, છતાં એ તેને ત્રણે લોકમાં ભમાવે 
છે એવી એની અલૌકિક કરણી છે.““* શમે ભ્રમનેો કેવળ મહાદ્દીપ છે, સ્વયમેવ વ્યાસિ કરનારી 
છે અને અમર્યાદ વિકારને ઉત્પન્ન કરનારી છે,“પ એ કામસર્પ લતાને મંડપ છે અને 
મોહરપ વનને ત્કઝતુરાજ (વસંતત્રકતુ ) છે; અને એ “દેવી માયા'ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે.“ એ 
શખ્ઠમય પ્રજુતિ શાસ્ત્રનો વિસ્તાર છે, નિરાકારને આકાર આપનારી છે અને પ્રપંચની નિરંતર ધાડ 
પાડનારી છે.૨ સવ કળાએ એમાંથી જ ઉત્પન્ન થએલી છે અને સવ વિદ્યા પણુ એણે જ 
સજાવી છે તથા ઇચ્છા, જ્ઞાન અને ક્રિયાને પણુ એણુ જ જન્મ આપેલો છે.* એ છંદની ટંકશાળ 
છે, ચમત્કારનો ભંડાર છે. વધારે શું કહેવું ? સૂત્રધારની માફક સવ ખેલો એ જ ખેલે છે.પ જગ- 
તની ઉત્પત્તિ અને પ્રલય થાય છે તેજ એના સાયંકાળ અને પ્રાતઃકાળ છે. અસ્તુ. એ પ્રમૃતિ 
જગતને અદ્દ્ુત સહુ પમાડનારી છે.“ એ અદ્યની ખીજી મૂત્તિ છે, એ સંગરહિતની સાથી 
છે અને એને! નિવાસ શૃન્યમાં છે અને ત્યાંજ એ વિહાર કરતી ફરતી કરે છે.“૦ શ્ેવી રીતે 
એના સૌભાગ્યતો મહિમા છે; અને તેથી જ અનવરુદ્ધ ખ્રહ્માના પણુ એ અવરોધ કરી નાંખે 
છે.*૬ વસ્તુતઃ આ્રહ્મામાં કોઈપણુ વિકારનું અસ્તિત્વ નથી; છતાં તેનામાં એ પોતે જ વિકાર ખની 
જાય છે.* તે સ્વયંભૂની ઉત્પત્તિ, નિરાકારનો આકાર અને સ્થિતિ તથા સ્થાન પોતેજ ખને 
છે.૫*૦૦ તે ઈશ્છારહિતની ઈચ્છા, પૂર્ણની તૃતતિ અને તે કુળરહિતની જાતિ અને ગોત્ર પણુ પોતે 
જ થાય છે.પ તે અવણુેનીયતું લક્ષણ, અપારતનું પ્રમાણુ અને અમનસ્કેનું મન તથા ખુદ્ધિએ પોતેજ 


૧૩ સૈ. ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રગ્ન વિભાગયે।ગ* ૩૬૭ 


ખને છે.૨ તે નિરાકારતો આકાર, નિવ્યોપારને વ્યાપાર અને નિરહુંકારનો અહુકાર પણુ પોતે જ 
ખની રહૅ છે.૨ તે નામરહિતનું નામ, જન્મરહિતનો જન્મ અને અક્રિયની ક્રિયા થાય છે તથા કર્મ 
પણુ પોતે જ થાય છે. તે નિગુંણુના ગુણુ, અચરણુનાં ચરણુ, અશ્રવણુનાં શ્રવણુ (કાન) અને અચ- 

નાં નેત્ર પણુ પોતે જ થતી નેવામાં આવે છે.પ તે ભાવાતીતનો ભાવ, નિરવયવના અવયવો, 
કંખહુના, એ માયા પોતે જ પુરુષના સર્વ વિકારોનું સ્વરુપ ધારે છે.૬ એ પ્રમાણે, પ્રકુતિ પોતાના સામ- 
થ્યથી તે અવિકારી બ્રહ્માને વિકારવશ કરે છે.” જેવી રીતે, અમાવાસ્યાને દિવસે (રાત્રિના સમચે) 
ચંદ્રના તેજનો લેપ થાય છે; તે જ પ્રમાણે એ પ્રકૃતિસમક્ષ બ્રહ્માનું તેજ પડી શકતું નથી.“ ઉત્તમ 
પ્રકારના સુવર્ણમાં એક વાલ માત્ર અન્ય ધાતુ ભેળવવામાં આવે, તો તેથી જેમ તે સધળા સુવર્ણુને 
કસ એળે થઈ જાય છે. અથવા તો સદાચારી મનુષ્ય પણુ સંધ્યાકાળે અપવિત્ર સ્થાનમાં ગયો 
હોય તો તેટલાથી જ તેતે પિશાચબાષા થઇને તે ગાંડો બની જાય છે, અથવા વાદળાં જેમ 
સપ્યાહ્ન સમચે પણુ સ્વચ્છ આકાશમાં અંધકાર પ્રસારીને સુદિનિને દુર્દિન કરી મૂકે છે;૫૦૫* જેવી 
રીતે ગાયના ઉદરમાં ટ્રધ અથવા કાઇમાં અગ્નિ રહેલો હાય છે અથવા વસ્રમાં લપેટવા પછી 
ઉત્તમ રત્નેતું તેજ બહાર પડી શકતું નથી;પ૫ અથવા રાજા પરાધીન થતાં અથવા સિંહુ રોગગ્રસ્ત 
થતાં તેનું તેજ-સામરથ્થ લુત થાય છે; તે જ પ્રમાણે, પુરુષ પ્રમુતિને આધીન થયો! એટલે તેનું તેજ 
હણાઈ જાય છે.૫૨ નિદ્રા જેવી રીતે જાગ્રતાવસ્થામાં સ્થિત પુરુષને તે સૂતા પછી સહુજ સ્વસમાંના 
સુખ ડુઃખાના ભોગમાં પ્રવૃત્ત કરે છે,પ૨ તે જ પ્રમાણે, પ્રકૃતિને આધીન થવાથી પુરુષ પણુ 
ગુણનો ભોક્તા થાય છે. જેવી રીતે કોઈ પુરુષ ઉદાસીન હોવા છતાં ઓને આધીન થવાથી 
તેના છંદમાં સવથા ઉન્મત્ત બની જાય છે;પ” તે જ પ્રમાણે, તે ખ્રહ્મા અજ અને નિત્ય હાવા 
છતાં ( પ્રદુતિને આધીન યઇને) તેને ગુણના સંગ થયો કે જન્મ અને મૃત્યુના આધાતો 
સહુન કરવા પડે છે.૫૫ પરન્તુ, હે અર્જ્ય”ુન | તપેલા લોઢાપર આધાત કરતી વેળાએ તે આધાતેો 
અસ્તિપર થવાનું લોકે કહે છે;પ ૬ અથવા પાણી હાલે છે એટલે તેમાં ચંદ્રનાં અનેક [બબો દૃષ્ટિ- 
ગાચર થવાથી લેકે ચંદ્રમાં અનેકત્વની કલ્પના કરે છે;પ૭ અથવા દર્પણુમાં સુખદર્શન કરતાં 
જેવી રીતે બે સુખ દેખાય છે; અથવા કૅંકૂની ઉપર સ્કૂટિક મણિ રાખીએ એટલે તે રાતો દેખાય 
છે;૫૬ તેજ પ્રમાણે, ચુણ્‌પના સંગથી જન્મ રહિત જે પુરુષ તે જન્મ પધારણુ કરતો ભાસે છે ! 
પરંતુ ખરી રીતે જેતાં વાસ્તવિક એમ નથી.“ સુરુષ ઉત્તમ અને અધમ ચોનિમાં જન્મ પારણુ 
કરેછે એમ ભાસે છે; પણુ જેવી રીતે સંન્યાસી સ્વસમમાં પોતાને અત્યજ જાતિમાં પ્રવિણ 
થએલે નિહાળે છે (પણુ તે સત્ય હોતું નથી, તે જ પ્રમાણે એમ ભાસવું તે કેવળ ભાસ જ 
છે.)૫૦૨૦ અર્થાત્‌ જે પુરુષને જન્મ મૃત્યુ આદિ ભોગવવાં પડતાં નથી છતાં તેવો શાસ થાય 
છે, એને મૂળ હેતુ પ્રકૃતિના ગુથુ।ના સંગ જ છે.૨ ૫ 


૩૧્રછાનુમન્તા ચ મતા મોતા મહેશ્વર: । 
વરનાત્મેતિ ચાવ્યુસ્ઝે ફેહેડર્નિન્યુહ્ષ: ૧૪ ॥ ર્રૂ ॥ 
[ સાક્ષિભૂત, પ્રકૃતિને અનુકૂળ રહેનાર, ધારણુ કરનાર, ઉપભોગ લેનાર, પરમેશ્વર અને 
જેને પરમાત્મા કહેલો છે, એવે શ્રેછ જે પુરુષ તે આ દેહુમાં વિધમાન છે. ૨૩ ] 
એ પુરુષ પ્રકૃતિમાં છે; પરંતુ નનૂઈના ઝાડને ટેકો આપવા માટે ઊભો કરેલો યાંશલેો 
જેવી રીતે તે વૃક્ષના સર્વ વિકારોથી અલિસ હોય છે, તે પ્રમાણું અલિસ છે; અને પ્રમૃતિમાં 


અને એનામાં અવની અને આકાશને। અંતર રહેલો છે.૨ર હે અર્જુન | એ પ્રરૃતિરૂપ નદીના તીરપ્રા- 
ન્તમાં મેરુ પર્વત પ્રમાણું અચળ ઉભેલે। હાય છે અને એના બિબને! જે કે નદીના ગર્ભમાં પાત 


૩૨૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


થગએલે હાય છે, તો પણુ તેના પ્રવાહુમાં એ વહી જતો નથી.૨* પ્રકૃતિ ઉત્પજ્ન થાય છે અને લય પણુ 
પાસે છે (એમ દેખાય છે); તથાપિ એ તે! (અનાદિ સિદ્ધ ખ્રહ્મષ ) કાયમને કાયમ જ હોય છે 
અને એટલા માટેજ એ સમસ્ત જગતને! શાસ્તા છે.૨* પ્રકુતિ એના ચોગે જ ખચે છે અને 
એના ચોગે જ જગત્‌ નિર્માણુ થાય છે એટલે એ પ્રમુતિનો વલ્લભ (પતિ) છે.ર૫ હે કિરીટી! 
અનંતકાળથી ચાલતી આવેલી સૃષ્ટિ કલ્પાંત સમચે એમાંજ લય પાચ છે.૨૬ આ પ્રમુતિનો 
સ્વામી છે; અને આ બખ્રહ્યાંડતો સૂત્રધાર હોધને પ્રપંચને અજમાવનારો છે; તેમજ આ 
રેહુમાં જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે, તે એજ છે, એમ જાણુ.“ હે પાંડુસુત ! પ્રકુતિથી 
પર એક પુરુષ છે એમ જે કહેવામાં આવે છે, તે પુરુષ ખરેખર એ જ છે.રજ 


ય ણવં વેત પુરષ પ્રકુતિ ચ ગુળેઃ સણ । 
સર્વથા વર્તમાનોડવિ ન સ મૂચોડમિગાયતે ॥ ૨૪ ॥ 


[જે એ પ્રમાણે પરમાત્માને અને ગુણ! સહિત પ્રષુતિને જાણે છે, તે સર્વ પ્રકારે કમોં 
કસ્તો હોવા છતાં પણુ સુનઃ જન્મ પામતો નથી. ૨૪ ] 
જે એ પુરુષને એ પ્રમાણે પૂર્ણુતાથી જાણુ છે અને તેવી જ રીતે સર્વ ચુણુ અને કર્મો 
પ્રકુતિનાં છે એ પણુ જાણે છે;૫૦૨” તેમ જ હે ધનંજય | પુરુષ રુપ હોઈને પ્રકુતિ તેની છાયા છે 
તેમ જ સુરુષ જળ હોઈને પ્રકુતિ મૃગજળ છે, એવો નિશ્ચય કૅરવો.૨૫ હે અર્જુન ! એ પ્રમાણે જેણે 
પોતાના મનમાં પુરુષ અને પ્રકૃતિ વિશે વિચાર કરીને નિશ્ષય કીધો છે,૦ર૨ તે શરીરવડે 
જે કે સર્વ કર્મૌ કરે છે, તોપણુ આકાશ જેમ ધ્રૂળ ઉંચે ઉડવાથી મલિન થતું નથી, તેમ 
તે પ્રકૃતિનાં કર્માથી અલિત્ત જ હાય છે.૨૨ જીવનકાળમાં જે દેહના મોહમાં પડીને પ્રકૃતિને 
આધીન થતો નથી, તે દેઠુના જવા પછી પાછો જન્મ પામતો નથી.** પ્રકુતિ અને પુરુષ 
વિશેનું પૂર્ણ સાન જેને થાય છે, તે જ્ઞાન એ રીતે મનુષ્યપર અલૌકિક ઉપકાર કર્તા થાય છે.૨5 
પરંતુ એ સૂર્ય સમાન નિર્મળ જ્ઞાનનો તારા હદયમાં ઉદય થાય, એ માટેના અનેક ઉપાયે છે 
તે હું કહું છું તે તું સાંભળ.૨* 
દયાનેનાત્મનિ ૧ર્થસ્તિ જેસિવાત્માનમાત્મના । 
કન્ચે સાંશ્યેન યોમેન વર્મયોમેન વાપરે ॥ ર્‌ ॥ 


[કેઇઇ ધ્યાનના ચેગે શુદ્ધ થએેલા મનવડે જ પોતામાં આત્માને નિહાળે છે; કોઇ; વિચારથી 
ને કે!ઇ કર્મચોગથી પોતામાં આત્માને સાક્ષાત્કાર ફરે છે. ૨૫ ] 

હે સુભટ! કેઉઇ વિચારસ્્પ સગડીમાં શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસરૂપ પુટ્ટા આપીને 
આત્માપરના અનાત્મરૂપ કાટને કાઢી નાખી, આત્મરુપ સુવણુને શુદ્ધ કરે છે;૨૭ છત્રીસ ભેદરુપ 
હીણા કસને ખાળી નાખીને પોતાના શુદ્ધ તત્ત્વને શોધી લે છે;૨“ ત્યાર પછી, હે અર્જુન 1 તે 
આત્મસ્વરુપના ઉદરમાં આત્મસ્તાનની દૃષ્ટિથી આત્મસ્વરુપને નિહાળે છે;?* અને કેટલાકે! 
રદૈવચોગથી, કેટલાકે સાંખ્યયોાગથી અને કોઈ કર્મયોગના આધારે આત્મસ્વસપને. પરિચય 
જરી લે છે.૫૦₹” 


નન્ચે ત્વેવમઝાનન્તઃ શ્રુત્વાન્યેમ્ય ૩પાસતે । 
તેડવિ ચાતિતરન્યેવ કૃત્યું શ્રુતિવરાયળાઃ । ૨૬ ॥ 
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[એ પ્રમાણે જેમને આત્માનું સાન નથી હોતું તેવા બીજા લોકે ગુરુઝુખથી આત્મ- 
જ્ઞાનનું શ્રવણુ કરીને આત્માની ઉપાસના કરે છે; તે સાંભળીને ઉપાસના કરનારાઓ પણુ જન્મ- 
મૃત્યુને તરી જાય છે. ૨૬] 

એવા ભિશ્ન ભિભ્ન પ્રકારાવડે ખરેખર સર્વ જન આ સંસારરૂપ સાગરને તરી જાય છે. પણુ 
તેઓ એમ કરે છે કે, કોઈ પણુ પ્રકારના અભિમાનને ત્યાગીને શ્રદ્ધાથી એકના વચનમાં વિશ્વાસ રાખે 
છે.:૨ જે મનુષ્યના વચનમાં વિશ્વાસ રાખવામાં આવે, તે હિત અને અહિતને નેનારો, આપણાં 
દુઃખોનું મમતાથી નિવારણુ કરનારો, આપણી પ્રચ્છા કરીને ક્ષીણુતાને હુરનારા અને અંતે સુખ 
દેનારા છે, એ જાણી લઇને,“? પછી તે પુરુષના સુખમાંથી જે જે શખ્દ નીકળે તે સવનો ઉત્તમતાથી 
આદર કરી તેમનું શ્રવણુ કરી પોતાનાં તનમન તેને અર્પણુ કરી દે છે; તેના શખ્દોનું શ્રવણુ 
કરવામાટે પોતાના સર્વ વ્યવહારોને છોડી દે છે અને તેના મુખમાંથી પડતા શખ્દોપરથી પોતાનું 
જીવન ઓવારી નાખે છે.*૫ હૈ કપિધ્વજ ! (એવી રીતે જેઓએ વર્ત્ત છે, તેએ અંતે આ મૃવ્યુ- 
રૂપ સગ્ુદ્રમાંથી ઉત્તમ પ્રકારે (તરીને) પાર ઉતરી જાય છે.*૬ એવી રીતે આ મૃત્યુલોકમાં ખ્રહમ 
વસ્તુને જાણુવાના અનેક માર્ગો છે.“ પણુ હુવે એ ખહુ ઉપાયોને રહેવા દે. એ સર્વનું મંથન 
કરીને હું તને સિદ્ધાંતરૂપ નવનીત (માખણુ) જ આપું છું.”“ તેના થોગે, હે અર્જીન ! તને સહુજ 
અનુભવ થવાં ખ્રહ્મારુપ થવાના કાર્યમાં શ્રમ નહિ થાય,“ એટલા માટે મતવાદીઓનું ખંડન 
કરી એક સિદ્ધાંત નિશ્ચિત કરીને હું તને કેવળ શુદ્ધ તત્ત્ત જ કહું છું.પ ૦૫૦ 


ચાવત્તંગાયતે જિસિત્સત્વં રચાવર્ઞટૂમમ્‌ । 
્ષેત્રક્ષેત્રસતયોમાસદિસ્ટિ મરતર્ષમ ॥ ૨૭ ॥ 


[હે ભરતશ્રેછ |! સ્થાવર અથવા જંગમ કેઇપણુ પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે તે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસાના 
સંચોગથી જ (ઉત્પન્ન) થએલે। છે, એમ તારે સમજવું. ૨૭ ] 


ક્ષેત્ર શખ્દવડે મેં તને જે કાંઈ પણુ ખતવાવ્યું છે અને ક્ષેત્રતરિકે જે સરવ કહ્યું છે,પપ 
તે પરસ્પરના એક્યમાંથી જ આ સર્વ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ થાય છે. વાયુના સંચોગથી જેવી રીતે 
જળમાં લહુરીએ। ઉત્પન્ન થાય છે;*ર અથવા, હે વીર! મરુભૂમિમાં સૂર્ય કિરણ! પડતાં જેમ 
સૃગજળની લહુરીઓપર લહુરીએ! નિર્માલુ થાય છે;પ૨ અથવા વર્ષાની ધારાઓ પૃથ્વીપર 
પડતાં જેવી રીતે કોઢટયવધિ અંકુરો પૃથ્વીપર નિર્માણુ ( ઉત્પન્ન) થાય છે;“* તેજ પ્રમાણે 
સર્વ ચરાચર-જેને પણુ “જીવ નામ આપવામાં આવતું હોય તે-એ ઉભયના સંચોાગથી જ ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમ તારે જાણુવું.“પ સટલા માટે, હે અર્જુન ! એ પુરુષ અને પ્રકૃતિથી ભૂતગ્યક્તિ 
ભિન્ન નથી.*૬ 
સનં સર્વેજુ મૃતેષુ તિઇન્તં વરનેશ્રરન્‌ । 
વિનરયત્સ્વિનર્યન્તં યઃ વર્યતિ લ પર્યતિ ॥ ર૮ ॥ 
[જે નારાવત સર્વ ભૂતોમાં સમાનતાથી રહેનારો અને નાશ ન પાસનારો એ પ્રમાણે 
પરમેશ્વરને જે જાણે છે, તે જ ખરે જ્ઞાની છે. ૨૮] 
વસ્ત પોતે ને કે તંતુ નથી, છતાં તે તંતુઓઆવડે જ વણાયલું હાય છે, એ પ્રમાણે તે પૂર્ણ 
દૃષ્ટિ રાખીને ઈશ્વર અને પ્રમુતિમાંના એકયને નિહાળે છે.“૦ આ સર્વ ભૂતો એકમાંથી મ્મેક 
નિર્માણુ થએેલાં છે; પણુ તું એમનો અનુભવ આવી રીતે લે. એ જ પ્રમાણે, તેમનાં નાસા 
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નિરનિરાળાં હોઇને વર્તન પણુ ભિજ્ન હોય છે; અને સવના વેષ પણુ નાના પ્રકારના હોય છે.“ 
એવી અવસ્થા નજેઇને તું મનમાં ને એવી જ ગાંઠ ખાંધી લે કે, આત્મા અને ભૂતો વચ્ચે 
ભેદ જ રહેલો છે, તો હુ અર્જુન ! તું કરોટયવધિ જન્મપર્યન્ત આ સંસારમાંથી પાર પડવાને 
નથી.૫”“** જેવી રીતે એક દ્રૂધીની વલ્લરીને જેવો જેવો આધાર હાય તેમ તેમ-તે પ્રમાણુમાં- 
તુમડાં લાંખાં, ગોળ કે વાંકાં થાય છે;*૫ બોરડીના ઝાડની ડાળ્યો સરળ હોય કે વાંકી હાય તોય 
તેને બારડીની ડાળ જ કહવામાં આવે છે; તેવી રીતે જ જીવ માત્ર જે કે ગાંડા હોય કે વક 
હાય તોપણુ તેમાંની આત્મા નામક જે કંઈ વસ્તુ છે, તે તો સરળ જ છે.૬૨ અંગારા અનેક હોય, 
તોય તેમનામાંની ઉષ્ણુતા તો એક સરખી જ હાય છે; તેજ પ્રમાણું જીવના અનેક રાશિ હોય, 
તેો'પણુ તેમાંના આત્મા તો એક જ છે.૬૨ હુ વીર અર્જુન | સમસ્ત ગગનમાંથી જે કે વષો- 
જળની પારાઓ પડતી હાય છે; તો પણુ તેમનામાંનું પાણી તો એક જ હોય છે, તે પ્રમાણે, 
આ ભૂતોના આકાર કદ્ટાચિત્‌ જૂદા જૂદા હોય, તોપણુ સવમાં જે આત્મા રહેલો છે તે તો 
એકને એકજ છે.૬5: ઘટ અથવા સઠૅમાંનું આકાશ ને કે નતૂદા આકારનું હોય; તોપણુ તે 
આકાશરૂપે તો એક જ હોય છે; તે જ પ્રમાણે, ભૂતો ને કે નિરાળાં હાય, તોપણુ તેમનામાંની 
આત્મા નામક વસ્તુ તો એક જ છે.૬૫ સુવર્ણુના બાડુભૂષણુ આદિ અલંકારો અનેક હોવા છતાં 
તે સર્વમાંના સુવર્ણના કસ તો એકજ હોય છે; એ પ્રમાણે, ભૂતોનો ભાસ નાશવંત છે, પણુ તે 
સવમાંનેો આત્મા તો અવિનાશી જ છે. એ પ્રમાણે આત્મા જે કે જીવથી અભિન્ન છે, 
તેોપણુ તે જીવના પર્મૌથી ભિન્ન છે, એમ જે જાણે છે, તે સવ સ્ાનીઓમાં ઉત્તમ સાની છે;5” 
અને એ પ્રમાણે જે સર્વ જ્ઞાનીઓમાં સનેત્ર દેખતો છે તે સ્તુતિને પાત્ર છે. એટલું જ નહિ પણુ, 
હે અર્જીન | તે જ ફ્રેવળ ભાગ્યશાળી છે.૬ 


સમં વર્યન્‌ હિ સવૈત્ર સમવરિથિતમીશ્રરન । 
ન હ્નસ્યાત્મનાત્માનં તતો યાતિ વરાં મતિમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


[ સર્વ ભૂતોમાં પરમાત્મા સમટણિથી રહેલો છે એમ જાણીને જે પોતાના આત્મસ્વરપને 
નાશ કરતો નથી, તે ઉત્તમ ગતિને પામે છે. ૨૯] 

આ શારીર એટલે ગુણુ અને ઈન્દ્રિયા એમની હુજામની કેથળી છે. વાત, પિત્ત અને 
કકૂ એ (ત્રણુ) ધાતુએથી એ ભરૅલું છે. એ શરીર અધમ છે અને તે પાંચ તત્ત્વોનું બનેલું હોઇને 
ખઅળવાન્‌ છે;* શ પ્રકટ પાંચ કાંટાવાળા વીંછી જ છે; એને પાંચ પ્રકારના અસ્નિયો લાગેલા છે 
અને આ જીવસ્પ પંચાનન (આત્મા) એ સાંડસીમાં એટલે કે શરીરમાં સપડાયલે। છે;૫ ૭૦ આ 
શરીરને! ને કે એવે] પ્રકાર છે, તો પણુ અશાશ્ચતરુપ ભાવના ઉદરમાં આત્મા નશ્વર નથી એવી 
ખુદ્ધિની છુરી કોઇ પણુ ધાલતું નથી;9પ તથાપિ, હે અર્જીન ! જે સાની છે તે આ દેહમાં રહીને 
પણુ પોતાને! ઘાત ન કરતાં અંતે ખ્રહ્ાપદતે જ જઈ મળે છે.૭૨ ચેગ જ્ઞાનની પ્રૌહતાથી કોટ્યવષિ 
જન્માને ઉલ્લંઘી “અમે પાછા જન્મ ધારણુ કરવાના નથી? એએમ કહી ચોગીજને જે પદમાં ડુખકી 
મારે છે;૦૨ જે પરખ્રહ્દ, આકારનો પેલે પાર અને નાદની પેલી તરફના ટેકરાપર તૂર્યાવસ્થાના 
અંતર્ગહુમાં હાય છે;”* અને જેવી રીતે સર્વ નદીએ સસુદ્રમાં મળવા માટે ધસ્રી આવે છે; તેવી જ 
રીતે, તેનામાં મોક્ષ સુદ્ધાં સર્વ ગતિયે। વિશ્રાંતિ લેવાને પધારે છે,”૫ અને જે ભૂતોના ભેદથી પોતાની 
ખુદ્ધિમાં ભેદ થવા દેતો નથી, તેને એવા એ ખ્રહ્માનું સુખ આ દેહુમાં જ ઉપભોગ માટે આવી 
મળે છે.૦૬ દીપક અનેક હોય, તો'પણુ તે સવનું તેજ જેમ એક જ હોય છે; તે જ પ્રમાણે, પૂરથી 
અનાદિ આત્મા સર્વત્ર ભરેલો છે.** હુ પાંડુસુત ! જેનું, જીવ અને આત્માવિશે એ પ્રમાણે 


૧8 શૈ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્રરા વિભાગધેગ, ફર્ક 


સમભાવિત્વ છે, તે જન્મમરણુના સપાટામાં સપડાતો નથી.”” જે સામ્યસ્પ શય્યામાં સ્વસ્થ- 
તાથી નિદ્રાધીન થએલો] હોય છે, તેને હું દૈવશાળી-અહેભાગી-પૂર્ણુ ઝુમુક્ષુ-કહું છું અને વારંવાર 
તેનું વર્ણન કરું છું.૦૦ 

વ્રજૃચેવ ચ જર્ાળિ ત્રિયતાળાનિ સર્વશઃ । 


યઃ ઘર્‌યતિ તથારનાનમવનતીરં તસ પર્યતિ ॥ ૨૦ ॥ 

[ પ્રકૃતિના ચોગે જ સર્વ પ્રકારનાં કર્મો કરાય છે, એમ જે જાણુ છે; અને આત્મા કર્તા 
નથી એમ જે નિહાળે છે, તે જ ખરો જ્ઞાની છે. ૩૦ ] 

અને મન, ખુદ્ધિ ઈત્યાદિ પાંચ સ્તાનેન્દ્રિયા અને પાંચ કર્મેન્દ્રિયાથી થનારાં કમોં તે 
પ્રકૃતિનાંજ કર્મો છે એમ જે પૂર્ણુતાથી જાણે છે;૫** ધરમાંનાં માણુસો। સર્વ (પ્રકારનો બ્યવ- 
હેોર-સંસારનાં કામકાજે) કરતાં હોય છે, પરંતુ ધર (સંસાર આ જીવ-આત્માનો સાથી નથી એમ 
માની;) જેમ કાંઇપણુ કરતું નથી; તેમ જ આકાશમાં વાદળાં દોડતાં દેખાય તોય આકાશ તો 
સ્થિર જ હોય છે;“પ તે પ્રમાણે, પ્રકૃતિ આત્માના પ્રકાશથી ગુણુયુક્ત ખની અનેક રમતો રમે છે; 
તથાપિ આત્મા તો સ્તંભ પ્રમાણે, અચલ હોઈને તેણ (પ્રકૃતિએ) કરેલાં કર્મોને જાણુતો પણુ 
નથી.“૨ એ પ્રમાણેનો અનુભવ લઈ જેણે પોતાના હૃદયમાં પ્રકાશ પાડેલો હોય છે, તેણે આત્માને 
સંપૂ્ણુતાથી જાણ્યો છે, એમ તારે સમજવું.“૨ 


ચવા મુત?થમ્માવમેજરથમનુપરયતિ । 


તત ણ્વ વ્વ વિરતારં ત્રજ્ધ સવયતે તહા ॥ ર૨9 ॥ 

[જયારે સવ ભૂતોની ભિન્નતાને એક પરમેશ્ચરમાં જ જુએ છે અને પરમેશ્વરમાંથી જ આ 
જગતને! વિસ્તાર થઅલે। છે એમ જાણે છે, ત્યારે જ તે ખ્રહ્માસંપન્ન થાય છે. ૩૧ ] 

હૈ અર્જીન! એવે પુરુષ ભિન્ન ભિન્ન ભૂતોને એક રષ્પે જ જુએ છે, તે વેળાએ તે પુરુષને 
ખ્રહ્મસંપન્ન થએલો જાણુવો.“ જેવી રીતે પાણીમાંની લડુરીએ અથવા ભૂમિમાંના પરમાણુના 
કણુ કિવા સૂર્યમાંનાં સૂયકિરણુ।,“" અથવા દેહુમાંના સરવ અવયવો, મનમાંના સર્વ ભાવો અને 
અન્નિમાંથી ઊડનારી ચિંગારીઓ-એ સવે વસ્તુએ પોતાના ઉત્પત્તિ સ્થાનથી કદાચિત્‌ શિશ 
રખાય, તોપણુ જે ભૂમિકામાંથી તે ઉત્પન્ન થએલી છે, તેની નડે તે સર્વ સામ્ય ધારીને જ રહેલી 
હોય છે;“૧ એવી રીતે, પ્રાણિમાત્ર એક જ આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થમ્ેલાં છે, એવો જેના મનને 
ખરેખરા નિશ્ચય થઈ ગએલે હાય છે, તેને જ ખ્રહ્દારુપ સંપત્તિની નૌકા હુસ્તગત થએલી છે 
એમ કહેવાય છે.૦ એ નિશ્ચય થયા પછી તે જ્યાં પણુ ટૃણિ દોડાવે છે, ત્યાં સધ તેને બ્રહ્ધા- 
મયજ દેખાય છે. વધારે શું કહેવું? તેને અપાર સુખનો પ્રાત થાય છે.“ પણુ હે પાર્શ! 
જેવી રીતે તને પ્રમૃતિ અને પુરુષની ન્ટવસ્થા અતુશવસિદ્ધ દૃષ્ટાંતો સહિત કહી સંભળાવી, 
તેવી જ રીતે તે તે તારા સમજવામાં આવી કે?““ જેમ અમૃત હાથમાં આવે અથવા 
ભૂમિગત ભંડાર ટૃછિગોાચર થાય, તેવી જ ચોગ્યતાને અ લાભ છે, એમ તારે માનવું.૫૦૯૦ 
હે સુભદ્રાપતે! આ પ્રાસ થએલા અનુભવના આપારે તું પોતાના મનમાં જે એક વિચારને ટૃઢ 
કરવાનો હોય, તે અત્યારે જ કરીશ નહિ, કારણુ કે, એ વિશે*પ બીના પણુ બેક ગહુન વિચારો 
હું તને કહેવાનો છું અને તે, તારું મન મને જામીન તરીકે આપી દીધા પછી હું તને કહીશ.૯ર 
મ્મે પ્રમાણે બોલવાને! શ્રી ભગવાને આરંભ કયૉ અને પોતાના સવૉગને અવધાનમય કરીને 


મા્જુન તે સાંભળવાને તૈયાર થયેદ,“* 
૪૧ 


૩૨૧ સાતેચેરીતું ભાષાંતર, [ અધ્યાય 


ઝનાહિત્યાસિનિળત્વાત્વરમાત્માયમય્યયઃ । 
શરીરસ્યૉડવિ વમેસ્તેય ન જરોતિ ન જિષ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 


[હે કૌન્તેય |! આ આત્મા અનાદિ અને નિર્ગુણુ હોવાથી અવિનાશી છે; અને એટલા 
માટે તે શરીરમાં હોવા છતાં કાંઇ પણુ કરતો નથી અને કશાથી પણુ લિપ્ત થતો નથી. ૩૨] 


હ્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા; જેવી રીતે સૂયેને! પ્રતિબિંખ પાણીમાં પડવા છતાં પાણીથી અલિસ હાય 
છે, તે પ્રમાણે જ, જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે તે શરીરમાં હોવા છતાં શુદ્ધ સ્વરુપ જ હોય 
છે એમ જાણુ.“* હૅ કિરીટી! સૂર્ય પાણી ઉત્પન થવા પૂર્વે અને પશ્ચાત્‌ આગળ હતો તે પ્રમાણું જ 
કાયમ હોય છે; પરંતુ અજ્ઞાની જનોની ટૃણિથી પાણીમાં દેખાતું તે પ્રતિંખખ તેમને સૂર્ય જ ભાસે 
છે.“પ તે જ પ્રમાણે, આત્મા દેહુમાં છે, એમ કહૅવું સહ્ય નથી; કારણુ કે, તે તો દેહુ ઉત્પન્ન થવા 
પહેલાં જ્યાં હુતો, ત્યાં ત્યાર પછી પણુ હોય છે.“૬ જેવી રીતે દર્પણુમાં પોતાનું સ્વરૂપ હોવાને! 
ભાસ થાય છે, તેજ પ્રમાણે આત્મા દેહુમાં નિવાસ કેરે છે એમ કહેવું સવથા મિથ્યા છે.૬૦ 
તે દેહુના અને આત્માનો પરસ્પર સબંધ છે, એમ કહેવું સર્વથૈવ વ્યય છે. વાયુ અને વાલુકાની 
કદાપિ ગાંઠ ખાંધી શકાય છે ફે ? ( કારણુ કે, એક અદશ્ય અને બીજી જડ વસ્તુ છે.)*“ તેમ 
જ, અસ્તિ અને સર એ ઉભયને એક દોરીમાં કેમ કરીને પરોવી શકાય? અને આકાશ 
તથા પાષાણુનું નનેડું પણુ કેવી રીતે મેળવી શકાય ?““ (એક જ સ્થાનમાંથી નીકળીને ) એક 
મનુષ્ય પૂર્વ [દશામાં પ્રયાણુ કરે અને ખીને પશ્ચિમમાં પગ લંખાવે અને પછી તેમને મેળાપ 
થાય તેવો જ આ સંખંધ છે, એમ માની લેવું.૫૨૦* પ્રકાશ અને અંધકાર, કૃત અને સજીવન 
મતુષ્ય આદિનો જેમ એક ખીના સાથે સંબંધ નથી; તેજ પ્રમાણે, આત્મા અને શરીરને 
પણુ પરસ્પર સંબંધ હોતો નથી, એમ જાણુ. રાત્રિ અને દિવસ, સુવણું અને રું આદિનો જેમ 
પરસ્પર સંખંધ નથી; તે જ પ્રમાણે, આત્મા અને દેહુનેો પણુ એક બીજા સાથે સંબંધ 
નથી.૨ તપાસ કરી ન્નેતાં આ શરીર પંચતત્ત્વનું બનેલું છે અને તે કર્મોની દોરીમાં પરોવાયલું છે, 
તેમજ જન્મમૃત્યુના ભવચકમાં ભ્રમણુ કર્યો કરે છે.૨ કાળરપ અગ્નિના જ્ુખમાંના માખમુની 
ઉંડાઈ પ્રમાણે (શરીર) નાખેલું હોઈને માખની પાંખને હીલતાં જેટલો સમય લાગે તેટલા અલ્પ 
સમયમાંજ આ રારીર નછ થઈ જાય છે. આ દેહ જે અસ્તિમાં પડે, તો તેની રક્ષા થઇને ઊડી 
જાય છે અને કૂતરાના સપાટામાં સપડાય તો તેની વિછ્ા ખને છે." હૈ કપિધ્વજ! એ બે અપઘાતોમાંથી 
જે તે બચી જાય, તો! જે સ્થાનમાં એને! નાશ (પાત) થાય, તે સ્થાને એનામાં કીડાએના ખદખદતા 
સમુદાયો મળી આવે છે. એવી રીતે એનું અધમ પરિણામ થાય છે.૬ આ દેહની એવી નિરૃષ 
દશા થાય છે, પરંતુ આત્મા તો સિદ્ધ, નિત્ય, સહુજ અને અનાદિ જ છે.” તે નિર્ગુણુ હોવાથી 
પૂર્ણુ પણુ નથી અને અપૂણું પણુ નથી; ક્રિયા કરનાર પણુ નથી અને નિષ્ક્રિય પણુ નથી; તેમ જ 
ગળી ગએલે પણુ નથી અને ષુષ્ટ પણુ નથી.“ તે નિરાકાર હોવાથી ટૃશ્ય પણુ નથી અને 
અદશ્ય પણુ નથી; તેજસ્વી પણુ નથી અને નિસ્તેજ પણુ નથી; તેમ જ અલ્પ પણુ નથી અને 
વિશેષ પણુ નથી,” તે શૂન્ય હોવાથી ખાલી પણુ નથી અને ભરેલો પણુ નથી; કૅશાથી રહિત 
પણુ નથી અને કશાથી સહિત પણુ નથી; તેમજ તે સાકાર પણુ નથી અને નિરાકાર પણુ 
નથી.૫૧** તે આત્મસ્વરપ હોવાથી તેને આનંદ પણુ નથી અને શૈક પણુ નથી; તેને એકરૂપ 
પણુ નથી અને અનેકરષ્પો પણુ નથી; તેમ જ તે કૅશાથી સુક્ત પણુ નથી અને કશાથી ખદ્ધ 
પણુ નથી.₹૫ તે લક્ષણુ રહિત હોવાથી આટલે કિવા તેટલે; સ્વતઃ સિદ્ધ અથવા ખનેલેો તેમ જ 
બોલકો! કે મૂગો, એમાંનો કોઈ નથી.૫? સ્રણિના થવા સાથે એ થતો નથી અને સૃષ્ટિના સંહાર 


૧૩ સ. ] ક્ષેત્ર ક્ષેત્ર વિભાગધોગ# ૩૨5 


થતાં લય પામતો નથી; તેમ જ એ હોવું અને ન હોવું એ ઉભય સ્થિતિચોનું લયસ્થાન છે.૫૨ તે 
અવ્યય હોવાથી તેની ગણુના કે વર્ણન કરી શકાતાં નથી; તે વધતો કે એછે થતો નથી અને 
તે કંટાળતો કે ખર્ચાતો પણુ નથી.પ* હે પ્રિયોત્તમ! એવું જે આત્માનું સ્વસ્પ છે, તે દેહમાં 
છે એમ જેઓએ કહે છે; તેમનું તે કહેવું મઠૅમાંના આકાશને સાકાર કહેવા જેવું જ વ્યર્થ છે.પ ૫ 
તેમ જ આત્માની અખંડતા વિરેને વિચાર ન કરતાં તે શરીરને ધારણુ કરે છે અથવા ત્યાગે 
છે, એમ બોલવું પણુ વ્યર્થ છે; કારણુ કે, હે અર્જીન ! તે શરીરને ધારણુ કરતો નથી અને 
ત્યાગી જતો પણુ નથી; તે તો પરાપૂર્વથી જેવો છે તેવો ને તેવોજ હોય છે.૫૬ જેવી રીતે 
આકાશમાં દિવસ તથા રાત્રિ આવે છે અને જાય છે; તે પ્રમાણું આ આત્મામાં દેઢુ આવે છે 
અને જાય છે, પરંતુ તેથી તે લિપ્ત થતો નથી.૫૪ તેટલા માટે, આ શરીરમાં તે કાંઈ પણુ કસ્તો 
નથી અને કરાવતો પણુ નથી; તેમ જ શરીરના કોઈ પણુ વ્યાપારમાં આસકત થતો નથી.૫૬ 
અથાંતૂ તેના સ્વરષપમાં કશી પણુ ન્યૂનતા કે અધિકતા થતી નથી; એટલું જ નહિ, પણુ તે રદેહુમાં 
હોવા છતાં પણુ સર્વ ન્યાપારોથી અલિત્ત જ હાય છે.૫* 


યથા સર્વમત તોદ્દય્યારાજાર નોપષિવ્યતે | 
સર્વત્રાવરિથતો વેછે તથાત્ના નોષણિષ્યતે ॥ રર ॥ 


[ જેવી રીતે સવવ્યાપક આકાશ સૂદ્રમતાને લીધે કશાથી પણુ લિત થતું નથી; તેવી જ 
રીતે સરવ દેહમાં રહેલો આત્મા દેહાદિકનાં કર્મોવડે લિપ્ત થતો! નથી. ૩૩ ] 

હૈ અર્જીન ! જેને આકાશ કહેવામાં આવે છે, તે કયાં નથી? અને તેતે ક્યાં પ્રવેશ નથી 
થતો? એટલે કે, તે સવત્ર છે. પરન્તુ જેવી રીતે તેને કશાથી પણુ પીડા થતી નથી,૫૫૨* તેવી જ 
રીતે જે કે આત્મા સર્વત્ર સર્વ દેહામાં રહેલો છે, તોપણુ દેહુના ઉપાધિથી તે લિપ્ત થતો નથી.ર પ 
એટલા માટે, તું વારંવાર એ શુદ્ધ તત્ત્વને ધ્યાનમાં રાખ કે, આત્મા દેહુથી ભિન્ન છે.?૨ 


યથા વ્રજારાયતેવજ: જત્સ્ન ઝોજમિમં રવિઃ । 


ક્ષેત્રં ક્ષેત્રી તથા જૃત્સ્નં ત્રજારાયતિ મારત । રૂ૪ ॥ 

[હે ભારત! જેમ એકલે! સૂય સવ જગતને પ્રકાશિત કરે છે, તેવી જ રીતે ક્ષેત્રરા સર્વ 
ક્ષેત્રોને પ્રકાશિત કરે છે. ૩૪ ] 

લેહુચુંબકના સંસર્ગથી લેહ ચલાયમાન થાય છે, પરંતુ લોહુ પોતે લોહુચુબક નથી. એ જ 
અવસ્થા આત્મા અને દેહુને લાગૂ પડે છે.૨૨ દીપજ્યોતિના પ્રકાશથી ગૃહુમાંના સર્વ વ્યવહારો 
કરી શકાય છે, પણુ દીપક અને ગૃહુ વચ્ચે તો કોટિશઃ અંતરો રહુલા છે.૨7 હે કિરીટી! કાછના 
ઉદરમાં અગ્નિ રહેલો છે, છતાં અસિ કાછ નથી; એ જ દૃછિથી આત્માને નિહાળવે।.ર પ" આકાશ 
અને વાદળાં કિવા સૂર્ય અને કૃગજળમાં જેટલો અંતર છે, તેટલે જ દેહુ અને આત્મા વચ્ચે પણ 
અંતર રહેલો છે, એમ જાણુ.૨5 હુવે આ સર્વ વાતોને એક ખાન્તુએ મૂક ! પરંતુ ગગનમાં સૂર્ય એકલો 
હોવા છતાં જેમ નૂદા જૂદા સવ લેોકેને પ્રકાશ આપે છે,ર” તેવી જ રીતે, આત્મા સર્વ દેહમાં 
પ્રશ્નાશને વિસ્તારનારે। છે. હવે પછી આત્મા અને દેહુ વિશે પુનઃ શંકા કરીને કાંઈ પણુ પૂછીશ નહિ. 


્ષેત્રક્ષત્રશયોર્વમંતરં જ્ઞાનચજ્ઞયા । 
મૂતપ્રજૃતિયોક્ષં ચ થે વિઢુયૌતે તે વન ॥ રૂપ્‌ ॥.. 


૩૨૪ સાનેશરોતું ભાષાંતર? [ અષ્યાય 


[ જે આ પ્રમાણે, ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ મધ્યેના અંતરને અને સર્વ ભૂતોની પ્રકૃતિના બેધનથી કેવી 
રીતે સુક્તિ યાય છે એ તત્ત્વને જણે છે, તેએ ખ્રહ્માને પાસે છે. ૩૫] 


હે શખ્હતત્ત્વસારસ | જેના ચોગે શરીર અને આત્મા એ ઉભય મધ્યે રહેલો અંતર જાણુ- 
વામાં આવે છે, તે બુદ્ધિજ ખરી ખુદ્ધિ છે. આ રેહુમાંના અંતરને જાણુવા માટે ચતુર 
(સુમુક્ષુજને સ્તાની જનોના ધરના ઊંબરાનાં છેડિયાં ઊખેડી નાખે છે;૫૫૦૦ અને હૅ અર્જીન! 
એનેજ જાણુવા માટે શાંતિસપ સંપત્તિને સ્વાધીન કરી લઈ શાઅરુપી ડ્ૂઝતી ગાયને ઘરમાં 
પાળે છે ( નિત્ય શાસ્રાધ્યયન કરે છે).૨૫ એ જણુવા માટે જ પુરુષ ચોગરૂપ આકાશમાં ઉડ્ઠાણુ 
કરી જવાની મનમાં આકાંક્ષા ધરાવે છે;9૨ શરીર આદિ સર્વને તૃણુ સમાન માને છે અને સંત 
જનોની પાડુકાને પોતાના મસ્તકે ધારણુ કરે છે.૨૨ એ પ્રમાણે સાનનાં સાધને સાધીને અંતઃ- 
કરણુનો નિશ્ચય કરી લે છે.૨* એ પછી શરીર અને આત્મા મધ્યેનો ખરે અંતર તેમને દેખાય 
છે. વચ્ચે ભગવાન્‌ કહે છે કેઃ-તેના જ્તાનપરથી હું મારા જ્ઞાનને ઓવારી નાખું છું.૨૧ અને 
આ પૃથ્વીપર પ્રાણીઓના ભિન્નભિન્નરુપે જે આ અસત્ય માયા પ્રસરેલી છે;૨5 જે શુકનલિકા 
ન્યાયથી જીવોની પાછળ ન લાગવા છતાં લાગેલી છે એમ દેખાય છે; એવી આ વસ્તુસ્થિતિ 
પૂણુતાથી જેના જાણુવામાં આવેલી હાય છે;૨૭ જેવી રીતે રજ્જુમાંની અસત્ય સર્પખુદ્ધિનો લોપ 
થતાં ૨જ્જી તે રજ્જુ જ દેખાય છે;2“ અથવા છીપના ચમકાટથી તેમાંના રૂપાના ભાસને લોપ 
થતાં તે છીપ છે એમ જાણુવામાં આવી જાય છે;?” તે જ પ્રમાણે, આત્માથી પ્રકુતિ ભિન્ન છે 
એવે જે પોતાના અંતઃકરણુમાં સાક્ષાત્કાર કરે છે, તેએ બ્રહ્મરૂપ થાય છે, એમ હું કહું છું.૫૫૪₹૦ 
જે ખ્રહ્મા આકાશ કરતાં પણુ અધિક વ્યાપક છે, જે પ્રકુતિનો પર્‌ તીર પ્રદેશ છે; અને જે પ્રાતત 
થતાં પોતા પાસેથી કેને ટૂર કરતો નથી;૫ જે બ્રહ્મમાં પ્રકૃતિના અનુરોધથી પ્રાસ થએલા 
આકારને! લેપ થાય છે, જીવભાવ ગળી જાય છે અને દ્વેતભાવ અદશ્ય થાય છે, એવે જે અદ્ધય 
છે;:૨ હુ પાર્શ! એવું જે એ પરમતત્ત્વ તે પુરુષ પોતે જ ખને છે, કે જેએ (દ્ર્ધ અને પાણીને 
ભિન્ન કરનારા ) રાજહુંસ પ્રમાણું આત્મા અને પ્રરૃુતિને ભિન્ન કરી નાખે છે!” ₹૨ 

( સાનેશ્વર કહે છે કેઃ-) એ પ્રમાણે શ્રીમૃષ્ણુ અર્જીનને પ્રમુતિ અને આત્મા વિશેનો અનુભવ 
કરાવી આપ્યો.₹* જેવી રીતે એક પાત્રમાંના પાણીને ખીજા વાસણુમાં રૅડીએ, તે પ્રમાણે 
શ્રીહરિએ પોતાના હુદ્યમાંના સાનને અર્જીનના હૃદયમાં રેડી દીધું.“ અને (એમાં વિશેષતા તે શી 
થઈ? કારણુ કે,) જે નર તે જ નારાયણુ હોવાથી કેણું કોને આપ્યું ? શ્રીકૃષ્ય્‌ (અજુન પ્રતિ અંગુલી- 
નિદેંશ કરીને ) “આ તેજ હું છું' એમ કહ્યું. પરંતુ આ વાત મને પૂછયા વિના મારે કહેવાનું 
કાંઈ પણુ પ્રચોજન નથી, ( અસ્તુ. ) વધારે શું કહેવું ? દેવે અર્જીનને પોતાનું સર્વસ્વ આપી 
દીધું.₹9 પરંતુ ભગવાને ને કે એટલું ખધું વિવેચન કર્યું, તો પણુ તેથી તૃસ ન થતાં અર્જુન, ને 
દેવ હેજી પણુ વધારે બોલે તો સારું એવી મનમાં આકાંક્ષા કરવા લાગ્યો.*“ દીવામાં જેમ જેમ 
વધારે તેલ પૂરવામાં આવે, તેમ તેમ તે વધારે પ્રકાશ આપે છે; તેવી જ રીતે શ્રીકૃષ્ણુ જેમ જેમ 
વધારે બોલવા લાગ્યા, તેમ તેમ અર્જીનની તેમનાં વચનોને સાંભળવા માટેની ઇચ્છા વધવા 
લાગી.₹* [જેવી રીતે કોઈ એક આ સુઘડ હોય અને પીરસવામાં જેને હાથ ઉદાર હોય તેમ જ 
જમનાર પણુ ચતુર અને ભોકતા હાય તો બન્નેને પીરસવાની અને જમવાની પરસ્પર હોંસ પેદા થાય 
છે;પ૫૫૦ તે જ પ્રમાણેની અ્જીનની સાંભળવા માટેની હીલચાલ ન્નેઈને દેવની પણુ વિરેષ કહેવાની 
ઇચ્છા થઈ અને તેમનું વ્યાખ્યાન ચારગણું વધી ગયું.પ૨ જે પ્રમાણું અનુકૂલ વાયુના મેધ 
એકત્ર થતાં વૃષ્ટિ થાય છે; કિવા ચન્દ્રેદય થતાં જ સમુદ્રમાં ભરતી આવે છે; તે જ પ્રમાણે સાંભ- 
ળનારની આદર ખુદ્ધિથી વકતાને બોલવાનું સ્કુરણુ ચઢે છે.“ 
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સંજ્ય કહે છે કેઃ-હે પૃતરાષ્ટૂ રાજા! એ પ્રમાણે, અર્જાનની સાંભળવાની ઈચ્છાને નેઇને 
દેવ પોતાના જે વકતૃત્વથી જગતને આનંદભરિત કરવાના છે, તે વકતૃત્વતું તું શ્રવણુ કર."* 


એ પ્રમાણે, મહાભારતમાં ભીષ્મપધની સંગતિમાં શ્રી ન્યાસ સુનિએ પોતાની અમર્યાદ બુદ્ધિથી 
જે કથા કહેલી છે,૫* તે શ્રોકૃષ્ણુ અને અર્જુનનો સંવાદ ઉત્તમ મરાઠી ભાષામાં ઓવી નામના છંદમાં 
હું કહું છું." હું હુવે કેવળ શાંતિરસની કથા જ કથીશ. પણુ તે શુંગાર આદિ રસો! કરતાં પણુ વિચેષ 
ઉત્તમ થશે.પ૬ સમે રેશભાષા સાહિત્યને શીખવનારી હોઇને પોતાના માધુયથી અમૃતને પણુ ફીકું 
પાડશે."૭ જે ચંદ્રના ઉદયથી ચંદ્રકાંત મણિ સવવા માંડે છે, તે ચંદ્રને પણુ મારા કેથનથી દ્રવ પ્રાસ 
થશે. તેમ જ, મારા વાક્યના રસથી નાદબ્રહ્મ પણુ લુતપ્રાય થઈ જશે;"“ અન્તાનીના મનમાં પણુ 
સાત્વિકતાનું પાનું ફૂટશે; અને જે અધિકારી છે, તેને તો સાંભળતાંની સ્રાથે સમાધિ જ લાગી 
જશે,૫* ગીતાનો અર્થ એવો તો કહી સંભળાવીશ કે, તેતો સવ જગતમાં પ્રસાર થતાં તે સર્વ 
જગતને આનંદદાયક થઈ પડશે.૫૫૬૦ ગથી વિચારની દીનતા મટી જરે અને મન તથા શ્રવણ 
એકરૂપ થસે અને ન્યાં નજર નાખવામાં આવે વ્યાં ખ્રહ્માવિઘાની ખાણુ જેવામાં આવશે. પ 
ખ્રહ્માને નેત્રોથી જતાં સુખનો લાભ થશે અને સમસ્ત જગતમાં આત્મસાનનેો સુકાળ યચે.૬૨ 
મારાપર શ્રી નિવૃત્તિ મહારાજને અનુગ્રહુ હોવાથી હું હુમણાં એવું ભાષણુ કરીરા કે, આ સવ 
વાતો પોતાની મેળે જ આપના અનુભવમાં આવી જશે;૬૨ અર્થાત્‌ પ્રત્યેક અક્ષરમાં કવિત્વ અને 
ઉપમાની રેલછેલ કરી મૂકીશ; પરંતુ ગ્રંથના પ્રત્યેક પદના અર્શની જડતી આપીશ; (એક પણુ 
પદતે છોડી દેવાનો નથી.)૧: એટલે સૃધી મને મારા શ્રોમંત ગુરુએ સર્વ શાખઅ્રમાં નિષુણુ 
કરેલો છે;૬* અને હું જે આ ભાષણુ કરું છું તે આપ માન્ય કરો છો અને આપ જેવા સંત- 
મંડળની સભામાં ગીતાનો અર્થ કહી સંભળાવવાની મારામાં ચથોગ્યતા આવેલી છે, તે પણુ તેમની 
જુપાના ચોગે જ !૬૬ એવામાં વળી આપના જેવા સંતોનાં ચરણુ મારી દૃષ્ટિએ પડ્યાં છે એટલે 
મને કશી પણુ અડચણુ પડતી નથી.૬” હૈ પ્રભો! સરસ્વતી, કે જે સર્વને બોલવાની શક્તિ 
આપનારી છે, તેને સુંગા ખાળક ન અવતરે, એમાં નવાઇ જેવું શું હાય વારુ? લક્ષ્મીના હુસ્તમાં 
સાસુદ્રિક ચિહ્નેઃની ન્યૂનતા ન હાય એ સ્વાભાવિક જ છે.૬ તે જ પ્રમાણે, તમે! સંતોસમક્ષ કોઇ 
પણુ આવે અને તે અસાની જ રહી જાય એ ખનીજ કેમ શકે? એટલે હુવે હું મારા 
બોલવામાં નવરસોની રેલછેલ જ કરી નાખીશ.** તે! હે પ્રભો ! હુવે મને થોડોક સમય આપો 
એટલે હું ઉત્તમતાથી કથાનું કથન કરું, એમ જ્તાનદેવે કહ્યું.૫૫૭૦ 

ઇતિશ્રી નિવૃત્તિદ્માસ જ્ઞાનદેવકૂત ભાવાર્થ દીપિકામધ્પે “ ક્ષેત્રક્ષેત્રરા વિભાગયોાગ' 

નામનો અધ્યાય તેરમે। સમાસ? 


-કખકક#ન્્-- 
જ્તાનેશ્વરીનેા। ચતુદેશ અધ્યાચ. 


-૯૬૯છ૦છ- 

ગુણુત્રય વિભાગચયે।ગ* 
શયઝય આજાર્યા | શમલ્સસસ્વર્યો | પ્રશ્ઞાપ્રમાસચર્શા | શશોર્‌યા ॥૨ ॥ 
ઝયઝય શવેવિણાંવયા । શોદમાવણણાવયા । નાનાજોજરેજાવયા । થચુટ્રા કૂં ॥ ૨ ॥ 


આજે મા આર્સમંખૂ | સિર્સર્જાશ્્યાલપૂ | વિશરાવિયાયપૂ | વફમા ગી 1૫ ॥ 
થું ગયાપ્રસિ ૬૫થી । સયા વિશ રેં રાવિશી । પ્રયટ સે વર્તી । આવપેજી વં ॥ ૨ ॥ 


3૨૬ સ્ાનેશરીનું ભાષાંતર્‌? [ અપ્યાંચં 


હે ગુરા! તમે સકળ દેવોમાં મરેછ હોઇને ખુદ્ધિસ્પ પ્રકાશના સૂર્ય છે-તમારે જયજયકાર 
હો.૫ તસે સર્વના વિશ્રાંતિસ્થાન હોઈને સર્વના હુદયમાં “અદંર? તત્ત્વનો પ્રવેશ કરાવનારા છે, 
કિવા તમો સસુદ્રસ્‍પ હોઇને તમારામાં ચૌદ લોક લહુરીએ પ્રમાણે આનન્‍્દોલિત થયા કરે 
છે; તમારો જયજયકાર હો.૨ તમો દીનદયાછીુ હોઇને નિરન્તર કરુણાના સ્રાગર છે અને 
બ્રહ્મવિદ્યાવધૂના વલ્લભ ( પતિ) છે.૨ જે કોઈ તમને જાણુતો નથી, તેને આ વિશ્વ સહ્ય 
ભાસે છે અને જેએ તમને જાણુ છે, તેમને સમસ્ત વિશ્વમાં તમારા વિના ખજ્ું કાંઇપણુ 
દૃષ્ટિગોચર થતું નથી.* 

નજરખંદીના ખેલોમાં ગારોડી જેવી રીતે ખીનાની ટૃષ્ટિની ચોરી કરે છે; પરંતુ પોતે 
પોતાને સારી રીતે જાસુતો હોય છે; પણુ તમારી માયાનો તો એવે પ્રભાવ છે કે, જે તેના 
સપાટામાં સપડાય છે, તે પોતે પોતાને એળખતેો જ નથી.પ આ જગતમાં તમે જ કોઇને 
સાનને બોધ આપો છે અને કોઇને માયાના સપાટામાં સપડાવો છે, એવો તમારો સહુજ 
ખેલ નિરંતર ચાલૂજ છે; તમને નમસ્કાર હો.* જગતમાં જેને પાણી કહેવામાં આવે છે અને 
તેમાં જે માધુર્ય છે, તે તમારા પ્રતાપથી જ આવેલું છે; અને પૃથ્વીમાં જે સહુનશક્તિ રહેલી 
છે, તેનું કારણુ પણુ તમારી શક્તિ જ છે.” સૂર્ય અને ચન્દ્ર તો મોટી છીપા પ્રમાણે નિસ્તેજ 
છે; પરંતુ તેમનો જે પ્રકાશ ત્રણે લોકમાં પડે છે, તે તમારી તેજની શક્તિનો જ પ્રભાવ છે.“ 
ચારે દિશામાં વિચરનારોા વાયુ પણુ તમારી શક્તિથી જ વિચરતો હાય છે; અને આકાશ ને કે 
મોટું દેખાય છે, તોય તેનો તમારામાં સમાવેશ થાય છે અને તે તમારા એક ખૂણામાં જ સંતા- 
ફૂકડીની રમત રમનાર પ્રમાણ ભરાઈ જાય છે.“ વધારે શું કહેવું ? સમસ્ત માયા તમારા યોગે જ 
ઉત્પન્ન થએલી છે અને જ્ઞાન પણુ તમારી શક્તિવડે જ ચારે તરક્‌ નિહાળી શકે છે. એટલું જ 
નહિ, પણુ તમારા સ્વસ્પનો પાર ન લાગવાથી ક્રતિચોથી પણુ તેનું વર્ણન કરી શકાયું નથી,૫* 

જ્યાં સૂધી તમારાં દર્શન થએલાં નથી હોતાં ત્યાં સૂધી વેદો તમારું વણુન કરી શકે છે; પરંતુ 
આપનાં દર્શન થવા પછી તેમની અને અમારી એક જ દશા થાય છે અને બન્નેને મૌન્ય પારી સ્વસ્થ 
થઇ બેસી રહેવું પડે છે.૫૧ સવ જલમય થઈ જતાં એક બિન્દુની જેવી રીતે કશી પણુ ગણુના હોતી 
નથી, એટલું જ નહિ પણુ તે વેળા મહાનદીઓ પણુ એળખવામાં આવી શકતી નથી;૫ ૨ 1કવા સૂર્યને 
ઉદય થતાં તેની સમક્ષ ચન્દ્રનો પ્રકાશ જેમ ફ્રીકોક્ચ-નિસ્તેજ પડી જાય છે; તે જ પ્રમાણે 
તમારા સમક્ષ અમો અજ્ઞાની જન અને વેદોની એક સરખી જ ચોગ્યતા હોય છે;૫૨ અને ન્યાં 
દ્વૈતભાવનો લેપ થતાં પરાસહિત વેખરી વાણી સ્તબ્ધ રહે છે, તે તમારું હું કયા સુખથી વર્ણન 
કરી શકું? એટલા માટે હુવે તમારી સ્તુતિ કરવાના છન્દને ત્યાગીને ગુપચુપ તમારાં ચર- 
ણુ।માં મસ્તક રાખી દેવું એ જ ઉત્તમ માર્ગ છે.૫૫ તે, હે ગુરુરાજ | તમે જેવા છે તેવા તમને 
હું નમસ્કાર કરું છું. તમે મારા ગીતાર્થકથનરૂપ વ્યાપારમાં મને નફો કરાવી આપનારા 
શાહુકાર થાએ.૫5 

તમારી પોતાની કૃપારુપ નાણાંની કોથળીની ગાંઠને છોડીને મારી મતિરૂપ થેલીને ભરે 
અને તમે મહાન્‌ હોવાથી મને જ્ઞાનપદ (જ્તાનસપ નફ )ની પ્રાતત કરાવી આપો.૫૦ પછી હું 
એ વ્યાપારના નફાને એકઠો કરી સુંદર વિચારસ્પ કર્ણુભૂષણુઃ તૈયાર કરી સંતોના કાનમાં પહે- 
શાવીશ.પ“ હે મહારાજ! ગીતાર્શરષ્પ ગુક્ત ભૂભંડારને બહાર કાઢવાની મારા મનમાં જે ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન થએેલી છે, તેને સફળ કરવા માટે તમે પોતાનું સ્તેહરપ અંજન સાશા નેત્રમાં આંજો.પ* 
મારાં બુદ્ધિસ્પ નેત્રો એકવાર શખ્ઠમય સૃ્ટિતું નિરીક્ષણુ કેરી શકે એવા પ્રસરતા આપના કરુ- 
ણુરૂપ સૂથેબિખના નિર્મળ પ્રકાશને વિસ્તાર કરો.ર* મારી ખુદ્ધિરૂપ વલ્લરી વધે અને તેને 


જ ટ 
૧૪ શો. ] ગુણૃત્રય વિભાગધાગ, ડર 


કાબ્યરૂપ ભાવે, જેટલા માટે વરીને પ્રકુલ્;કર્વાની કૃપા કરનારાઓમાં શ્રેછ જે વસંત- 
જતુ, તે તમે થાએ.૨૫ તમારી પોતાની ફૃપાટછિની વૃષ્ટિ એટલી બખી ઉદારતાથી વર્ષાવો ' કે,મારી 
ભુદ્ધિસ્પ ગંગામાં અર્શરુપ મહાપૂરનો આવિર્ભાવ થાય.?* હે વિશ્વેકધામ ! આપને પ્રસાદ્- 
શન્દ્રમા મને સ્કૃત્તિની પૌણિમા ખનાવો; (પૂર્ણ ચન્દ્રવડે જેમ પૂણિમા ચશે છે, તે પ્રમાણે, 
આપની કૃપાથી મતે પણુ સ્ઝુત્તિ આવોા-મને શેભાવો ).૨૨ તે પૌણિમાનું હું અવલોકન કરંઝ 
( આપને! મૃપાપ્રસાદ થાય ), એટલે મારા સ્ાનસસુદ્રમાં ભરતી આવશે; અને નવરસ સ્કૃત્તિથી 
ટપકવા માંડરશે,ર ₹ 

જ્ઞાનદેવનું એવું ભાષણુ સાંભળીને શ્રી ગુરુ નિવૃત્તિનાથ મહારાજ સંતુષ્ટ થઇને બોલ્યા કે;- 
તું સ્તુતિના મિષથી દ્વેતાર્થની વૃદ્ધિ કરે છે;: " માટે હુવે એ વ્યર્શ સ્તુતિને રહેવા દે અને જે 
જાણુવા ચોગ્ય વિષય છે, તેને સારી રીતે તૈયાર કરીને ગ્રંથનું કથન કર; ઉત્કંઠાના શંગ થવા 
ન દઇશ. ”૨5 

ત્યારે જ્ઞાન દેવ કહેવા લાગ્યા કેઃ-“ હે પ્રભો! “ ગ્રંથનું કથન કર? એ આરજ્ાાને આપના 
સુખમાંથી નીકળેલી નેવાની જ હું માર્ગપ્રતીક્ષા કરતો હતેો.૨9 તૃણાંકુર એક તે પ્રથમથી જ 
અમર હોય છે; અને તેમાં પાછી અમૃતવૃષ્ટિ થાય! (એટલે પછી તેની અમરતાનું 
પૂછવું જ શું?)ર ઢુવે ગુરુતો પ્રસાદ થવાથી ગીતામાંના મૂળ શાસનના પ્રત્યેક પદનું હું એવું 
તો સપણ અને સવિસ્તર વર્ણુન કરીશ,?* ઝે, જેના શ્રવણુથ્રી સવ પામર જનોના મનમાંના સવ સંશ- 
ચાને લેપ થતાં શ્રવણુની ઈચ્છા ખમણી વધશે.૨* મારી મધુર વાણીમાંથી એવા ઉત્તમ શખ્દો 
નીકળે, એટલી જ ગુરુચરણુ। પાસે મારી યાચના છે.*૫ ત્યારે હુવે સાંભળો. આગળ તેરમા અધ્યાયમાં 
શ્રી પુષ્ણુ અર્જુનને એવી કથા કહી હુતી કે,?૨ આત્મા અને પ્રકૃતિના સંચોાગથી આ જગત્‌ 
નિમાણુ થાય છે; અને ગુણના અનુરોધે આત્મા સંસારમાં નિમમ થાય છે;૨૨ માયાના ઉપા- 
પિથી એને જ સુખડુઃખ ભોગવવાં પડે છે અને તેજ ગુણુસંગ રહિત થયો એટલે સુપ્ત થાય 
છુ, ત્યારે સંગરહિત આત્માને પ્રકૃતિનો સંગ કેવી રીતે થાય છે, આત્મા અને પ્રમૃતિનો જે 
સંચોગ થાય છે તે ડયો, તેને કેવાં સુખરુઃખો ભોગવવાં પડે છે;૦૫ તે ગુણની બાધા તેને કેવી 
રીતે થાય છે, તે ગુણી કેવા અને કેટલા છે અને તે જ આત્મા ગુણાતીત થતાં તેનાં શાં લક્ષણુ 
થાય છે,*! એ પ્રમાણે એ સર્વ વિષચોનું વર્ણન કરવું એ જ વિષય આ ચૌદમા અધ્યાયમાં છે.૨૦ 
હુવે તસે સવ મોતાએ, શ્રીવેકુઠનિવાસી વિશ્વેશ્વરને અભિપ્રાય શે। છે, તે સાંભળા.*“ તેમણે કહ્યું કે:- 
હે અર્જીન! શ્રવણુ કરવાની સર્વ સામગ્રી એકત્ર કરીને તું એ જ્ઞાનને પ્રાસ કરી લે.“ પૂર્વે પણુ 
એજ સ્તાન મેં તને અનેક પ્રકારે સ્પષ્ટ કરીને કહેલું છે, પરંતુ અઘ્યાપિ તારા અજ્ઞાનને પૂણું 
નાશ્ઞ થએલો નેવામાં નથી આવતેો.** 


શ્રીમમવાનુયાવ-૫રં સય: પ્રવદ્યાતિ જ્ઞાનાનાં જ્ઞાનમુસમમ્‌ | 
ચડજ્ઞાત્યા ગુનયઃ સર્વે વરાં સિર્િથિતો નતાઃ ॥ 9 ॥ 

[શ્રી ભગવાને કહ્યું:-જે સાનને જાણીને સર્વ સુનિ આ જન્મથી મોક્ષસિદ્ધિને પામ્યા છે, તે 
સર્વ જ્ઞાનમાં ઉત્તમ અને શ્રેષ્ઠ જ્ઞાન હું તને પુનઃ કહું છું. ૧ 

એટલા માટે, હે તાત | “પર? શખ્ઠનો જે મહિમા શ્રુતિયે વર્ણુગ્યો છે, તે તને હું પુનઃ કહી 
સંભળાડું છું.:૫ આ'પણા સાન કરતાં આત્મસાનને “પર કહેવાનું કારણુ એટલું જ કે, આપણા સાનની 
પ્રિયતા સંસાર અને સ્વર્ગની પ્રાત્તિવિના અન્ય કશામાં પણુ હોતી નમી.*૨ અને એ જ કારણુને લીધે 
એને (આત્મ જ્ઞાનને) હું ઉત્તમ કહું છું; કારણુ કે, એ અસિરૂપ હોઇને બીજાં જાનો તૃણુરુપ છે.₹૨ 


3૨૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર?  અધ્પાંધ 


જે સ્તાનનો પ્રવાસ સંસારે અને સ્વર્ગનાં સુખાથી આગળ વધતો નથી, જેને યર યાગાઠિ કર્મો જ 
ઉત્તમ ભાસે છે અને જેને દૈત વિના બીનન કશાનોય પરિચય હોતો નથી,”* તેવાં સર્વ-સ્ાના આત્મ- 
જ્ઞાન સમક્ષ સ્વમવત્‌ ભાસે છે. જેવી રીતે ગગનમાં ઉત્પન થએલો વાયુ ગમે તેટલો મહાન્‌ 
હય તોય તેનો તેમાં જ લેપ થાય છે (લય થઇ જાય છે); કિવા સૂયેનો ઉઠય થતાં જેમ 
ચંદ્રાદિ નક્ષત્રેનું તેજ લુમ થાય છે અથવા પ્રલયકાળ આવતાં જેવી રીતે નદી અને નદ આંદને 
કરશો ભેદ રહેતો નથી,*૬ તે જ પ્રમાણે, આત્મસાનને! ઉદય થતાં બજાં સર્વ જ્ઞાને લય પાજી છે. 
એથી, હે અર્જીન! એને હું ઉત્તમ કહું છું.”” હે પાંડુસુત! અનાદિ કાળથી આપણી પાસે રહુલે! 
મોક્ષ એ જ્તાનની પ્રાત્તિથી જ આપણા હાથમાં આવે છે.₹*“ જેને પરિચય થતાં સવ જ્તાતાએ। 
સંસારને માચું ઊચકવા દેતા નથી;*“ પોતાના મનની વિષયો તરફે થતી દોડને પાછી હુટાવીને 
તેને પોતાની જ્ગ્યાએ બેસાડી રાખ્યા પછી સહુજ વિશ્રાંતિ લે છે. એમ થવા પછી તે દેહી હોવા 
છતાં પણુ ઇન્દ્રિયોને પ્રિય વિષયોનું આચરણુ કરતા નથી.૫૫” ત્યાર પછી એ દેહુરુપ બંધને એક્દમ 
ઉલ્ટંધીને તેઓ મારી યોગ્યતાને જ પાસે છે.પ૫ 


ટૂવં જ્ઞાનગુપાશ્રિત્ય મમ સાધમ્યેમામતાઃ । 


સર્મેડવિ નોવઝાયંતે ષણયે ન પ્યથંલે ચ ॥ ૨ ॥ 


[ તે સાનને આશ્રય કરીને જેએ મારા સાયુજ્યને પ્રાસ થએલા છે, તે સૃષ્ટિના ઉત્પત્તિ 
કાળમાં જન્મતા નથી અને પ્રલયકાળમાં નષ્ઠ પણુ થતા નથી. ૨ ] 


કારથુ કે; હે અર્જીન! તેએ મારી પેઠે નિત્ય હોઇને મારી પેઠે જ પૂણુત્વને પામેલા હોય 
છે.૫૨ હું જેવી રીતે નિત્મ અનંત હોઇને મહા આનંદમાં ૨હું છું, તેમ જ સત્ય સિદ્ધ હોઉં છું; 
તે જ પ્રમાણે તેએ પણુ થતાં તેમનામાં અને મારામાં પરસ્પર કશે! પણુ ભેદ રહેતો નથી." 
જે પ્રમાણે, હું અનંત છું, તે જ પ્રમાણ તેએ પણુ (અનંત) થાય છે. જેવી રીતે ઘટને નાશ 
થતાં ઘટાકાશ મહા।કાશમાં મળો જાય છે,” અથવા એક દીવામાંથી સળગાવેલી અનેક દીવેટોને 
એકત્ર ફરીએ એટલે તેમતું તેજ તે મૂછ દીવામાં જ મળે છે; તે જ પ્રમાણે, હે અર્જુન ! દ્ેતભાવને 
લેપ થયે કે, હું અને તું આદિ ભેદ મટી જાય છે અને હું તું-સર્વ એક જ પંક્તિમાં બેસીને એકત્ર 
વિહાર કરવા માંડે છે.૫૬ એ જ કારણુથી, જે વેળાએ સમૂળા સૃષ્ટિ નિમાણુ થાય છે, તે વેળાએ 
એવા આત્મસાનીઓને જન્મ ધારણુ કરવો પડતો નથી,૫૭ અથોત્‌ જેને સ્ષ્ટિની ઉત્પત્તિ સાથે દેહની 
ખાધા નથી, તેમને! પ્રલયકાળમાં નાશ કયાંથી સંભવી શકે ?પ“ સટલા માટે, હે ધનંજય | જેએ। 
આત્મજ્ઞાનને અનુસરીને મદ્રપ થએલા છે, તેએ જન્મમરણુના સપાટામાં સપડાતા નથી.પ૯ 
પાર્શના મનમાં પણુ આત્મસ્તાનની રુંચ ઉત્પન્ન થાય એટલા માટે શ્રીદુષ્ણુ આત્મસાનની પ્રોઢ- 
તાનું વણુન કર્કું.૬” એટલે એથી અજુંનની એવી અવસ્થા યઇ કૈ, તેના સર્વ અવયવોમાં શ્રવણુ 
માટેની ઇચ્છાનો ઉદ્ભવ થયો અને તે કેવળ અવધાનની મૂત્તિ જ ખની ગયો.૫ આકાશથી 
પણુ ધારણુ ન કરો શકાય એવું પોતાનું વચન અર્જુન ધારણુ કરે છે એમ નેઇને દેવના મનમાં 
પણુ પ્રેમતેો ઉમળકે। આવ્યે; (તેમની કથન માટેની હોંસ ગગનમાં પણુ સમાઈ ન શકી );5૨ 
ગમેટલે ભગવાને કહ્યું કેઃ-હું અર્જીન |! મારી વકતૃતા જૃપિણી કન્યાતે તારા જેવા બુહ્ધિસૃપ 
વરની પ્રાત્તિ થવાથી તે આજે જ સૌભાગ્યવતી થઈ શકી છે | કારણુ કે, મારી બોલવાની હોંસ 
જેવા જ તું ઉત્યુષ્ટ શ્રોતા મને મળ્યો છે;૬? તે હુવે, હું એક હોવા છતાં ત્રિચુણુરુૂપ પારધી 
રેહુસ્ર્પ પાશને પ્રસારી કેવી રીતે મારો અનેકરુપે સ્વોકાર કરાવે છે,૫૪ અને માયાની ઉપાષિથી 
મારામાંથી આ જગત્‌ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, તે હું કહું છું તે સાંભળ. શ આ નિહાળ. મારા 


૧૪ મે. ] ગુણુત્રય વિભાગષોાગ* ક્શ્ટ 
સંગશ્કપ બીજમાંથી પ્રાણીમાત્ર ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી જ પ્રકૃતિને ક્ષેત્ર નામ આપવામાં 


આવ્યું છે*૬૬ 
સમ યોસિમટૃષણ તરિમનત મર્મ ર્ધામ્વટ્મ । 
સંમવઃ સર્વમૃતાનાં તતો મવતિ મારત 1 ર ॥ 


[ હે ભારત ! મહેદ્ષ્રહમા ( પ્રકૃતિ ) મારા ગર્ભને મૂકવાનું સ્થાન છે, તેમાં હું ગર્ભ રાખું છું 
અને તેમાંથી સવ ભૂતેની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩] 


એ માયા મહત્તત્ત્વાદિકનું મૂળા સ્થાન હોવાથી એને “મહદ્દષાથ્ા' નામ આપવામાં આવ્યું 
છે.૫૦ હે અર્જીન ! એના યોગે વિકાર અને ગુણ વૃદ્ધિ પામે છે અને તેથી જ એને “મહદદબ્રદા' 
નામ આપેલું છે.૬ અવ્યક્ત મતવાદીઓના અભિપ્રાય પ્રમાણે એનું નામ “અવ્યક્ત? છે; અને 
સાંખ્ય મતવાદીઓ એને “પ્રમુતિ' કહે છે;૬“ અને હે પ્રાસાશિરામણિ! વેદદાંતવાટી એને “માયા? કહૅ 
છે. અસ્તુ ! વ્યર્શ વિશેષ શું બોલવું? જેને અજ્ઞાનના નામથી ઓળખવામાં આવે છે, તે એ જ છે.” * 
હે ધનંજય | આપણા આત્મસ્વરષપનું આપણુને જે વિસ્મરણુ થઇ જાય છે, તે એ અન્ઞાનનું રૂપ છે.૦૫ 


ખીજું વળી એમ છે કે, જેવી રીતે હાથમાં દીવો લઈને અંધકારને શોધવાનો યત્ન કરતાં તે મળી 
શકતે! નથી; તે જ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપને। વિચાર કર્યો કે, તે અસાન દેખાતું જ નથી.”૨ દૂધને ઘૂંટવાથી 
જેમ તેનાપર મલાઈ આવતી નથી અને ન ઘૂંટીએ તો મલાઇ આવે છે;૨ અથવા મનુષ્ય જે 
વેળાએ જાગ્રતાવસ્થામાં અથવા સ્વસાવસ્થામાં નથી હોતો; અથવા સમાધિમાં પણુ નથી હોતો 
તે વેળાએ જેવી ગાઢ નિદ્રા આવે છે; અથવા વાયુની હિલચાલના અભાવે જેમ આકાશ 
નિઃસત્ત્વ હેય છે; તે જ પ્રમાણે, બીજી અવસ્થાઓ વિનાની જે શાંત નિદ્રાવસ્થા છે, તે જ અજ્ઞાન 
છે.” જેવી રીતે આપણા સમક્ષ ઝાડનું એક ઠુંઠું હાય તો તે સ્તંભ છે કે પુરુષ છે, એ જેમ 
નિશ્ચયપૂર્વક કહી શકાતું નથી, પરંતુ તે કાંઇ પણુ વિપરીત તો છે જ, એવો ભાસ થાય છે;9૬ 
તેજ પ્રમાણે, આત્માતું કેવળ સ્વરૂપ જે વેળાએ દેખાતું નથી અને તે બીજી કશી વસ્તુ છે 
એવો પણુ નિશ્ચય થતો નથી;?? વળી દિવસ અને રાત્રિતો મષ્યવર્ત્ત જે સાયંકાળ છે, તે જ પ્રમાણે 
આત્મા અને જગતનું મધ્યવર્ત્તી જ્ઞાન,“ એવી જે બે" વચ્ચેની દશા હોય છે તેને જ અજ્ઞાન 
કહેવામાં આવે છે; અને તે અજ્ઞાનથી ખદ્ધ થયેલું જે ચૈતન્ય, તેને જ “ક્ષેત્ર ' ના નામથી 
એળખવામાં આવે છે.9* પોતાના શુદ્ધ સ્વરષપને ન જાણુતાં જે અજ્ઞાન વૃદ્ધિંગત થાય છે, તે જ 
ક્ષેત્ર ( જીવાત્મા ) નું સ્વરૂપ છે.“* એ માયા અને ચૈતન્યના યોગને સારી રીતે ધ્યાનમાં 
લ્યે; કારણુ કે, મૂળસ્વર્પપર માયાને સ્વભાવ એવે જ છે.“૫ એ જ પ્રમાણે, માયાના અનુરાધથી 
ચૈતન્ય આત્મસ્વરૂપને વિસરી જઇને અનેક સ્પા ધારણુ કરે છે.“ જેવી રીતે દરિદ્રો મનુષ્યને 
ભ્રમ થતાં તે માર્ગમાં ચાલ્યો જતો હોય, એટલે બીજા લોકોને “આ જુએઓ-અમેો મહારાજાની 
સવારી પધારી !' એમ કહે છે; અથવા મૂર્ચ્છિત થયેલો મનુષ્ય જેમ સ્વર્ગ નઇ આગ્યાનું જગાવે 
છે,“ તે જ પ્રમાણે, એકવાર દૃષ્ટિ આત્મસ્વરપથી ચળી, એટલે પછી જે જે કલ્પનાઓ થાય 
છે, તે સર્વને દિ કહેવામાં આવે છે અને તે ( સ્રછિ ) મારામાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે.“# 
મનુષ્ય એકલે હોવા છતાં સ્વમની બ્રાંતિથી અનેક વસ્તુઓ જુવે છે અને ચૈતન્યને આત્મસ્વ- 
સપનું વિસ્મરણુ થયું તોપણુ એ જ પ્રકાર થાય છે.“ એ જ બ્રાંતિને પુનઃ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
આવેલી અન્ય પ્રકારે હું તને કહું છું; પરંતુ મૂળ સ્વસ્પપર એ માયાનું રુપ છે, એ વાત 
તારે ભૂલવી નહિ.“૬ હવે માયા મારી આ છે અને તે આવત રહિત, તરુણુ, અલોકિક અને 
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ગુણુવતી છે.૬૦ ખરી રીતે જેતાં એના સૂપની કેઇઇના રૂપ સાથે સરખામણી કરી શકાય તેમ 
છે જ નહિ. એની આપુતિ અતિશય વ્યાપક છે. એ અજ્તાનીને સંનિષ હાય છે અને 
સાની જનથી ડ્રરની ડ્ર જ રહુ છે.“ પરન્તુ એ માચા મારા આત્મસ્વરૂપપર સૂતેલી 
હોવાથી આત્મસત્તાના સંભોગથી ગર્ભ પારણું કરે છે; અને વ્યાર કેડે જીવભૂતા પ્રમુ- 
તિના ઉદરમાં પ્રાકૃત અષ્ટ વિકારસ્પ ગર્ભની એ વૃદ્ધિ કરે છે.“* આત્મા અને પ્રજુતિના 
સંચોગથી પ્રથમ ખુદ્ધિતત્ત્ત ઉત્પન્ન થાય છે અને તે જ બુદ્ધિ બળવતી થતાં મનની ઉત્પત્તિ થાય 
છે.“પ મનની આ મમતામાંથી અહેકાર ઉત્પન્ન થાય છે અને અહેકારના ચોગે પંચ મહાભૂતોની 
ઉત્પત્તિ થાય છે;/૨ અને વિષય તથા ઇન્દ્રિયાનો એ ભૂતો સાથે સંખંધ હોવાથી તેમની પણુ 
ભૂતો સાથે જ ઉત્પત્તિ થાય છે.“* ઇન્દ્રિયા અને વિષયોને જ્ષાભ થયે! કે, તેમની પાછળ સત્ત્વ, 
રજ અને તમ એ ત્રણુ ચુણ! હોવાના જ; અને એમના ચોગે વાસનાને! જન્મ થતાં વેત જ, જીવ 
સ્થળે સ્થળે જન્મ ધારણુ કરે છે.* જેવી રીતે બીજ અને પાણીનો સંબંધ થતાં ખીજને અંકુર 
ફુટી વૃક્ષનું રૂપ આવે છે,;“પ તે જ પ્રમાણે, મારા સંગથી માયાને અનેક પ્રકારના વિક્યાંકુર ફૂટવા 
માંડે છે.“* હે સુજનશ્રેણ | પછી તે ગર્ભને કેવી રીતે રપ મળે છે, તે સાંભળ.“9 અંડજ, સ્વદેજ', 
ઉદ્દભ્નિજ્જ અને પ્રાણિજ અથવા જરાયુજ એવા અંકુરો તેને સહુજ ફૂટે છે.““ આકાશ અને વાયુને! 
જેમાં વિશેષ એશ હોય છે, એવા ગર્ભવાસને અંડજ નામ અપાયલું છે; અને એ તેનો એક અવયવ 
છે.“* તમોગુણુ અને રન્‍્નેગુથુથી યુક્ત હોઈને જેમાં જળા તથા તેજનો વિશેષ અંશ હોય છે, 
તેને સ્વેદજ કહેવામાં આવે છે.૫** જેમાં જળ અને પૃથ્વીનો અંશ વિશેષ હોઇને કેવળ તમે- 
ગુણુજ ટૃષ્ટિગાચર થાય છે, તે ઉદ્દભિજ્જ છે' અને જેનામાં પંચન્ઞાનેદ્રિયા તથા પંચ ક્મેન્દ્રિયો 
સમાન હોય છે, તેમ જ મન અને ખુદ્ધિની જેડ હાય છે, તે પ્રાણિજ છે.૨ એવી રીતે જરાયુજ, 
અંડજ, સ્વેદજ અતે ઉદૂંભિજ્જ એવા-ચાર દેહુ એટલે કે બે હાથ અને બે ચરણુતલ હોઈને 
અષ્ટધા પ્રરૃતિ જેનું શિર છે;* પ્રપંચ જેનું પેટ છે અને નિવૃત્તિ જેની પીઠ છે અને નાભિની ઊપ- 
રના ભાગમાં આઠ દેવ સર્ગ* છે;* કંઠ સ્વર્ગલોક, મધ્ય ભાગ મૃત્યુ લોક અને કમરની નીચેને 
ભાગ પાતાળ લોક છે;* એવું એક બાળક એ માયાને અવતવર્યું, ત્રણુ લોકનો જે વિસ્તાર તે જ 
એ (બાળક)નું પાલણું છે.૬ ચાર્યોસી લાખ ચોનિઓ તેની આંગળીઓનાં ટેરવાં અને સાંધા છે. એ પ્રમાણે 
જન્મેલું એ બાળક દિન પ્રતિદિન વૃદ્ધિંગત થતું જાય છે.” નાના પ્રકારના દેહ,અવયવ અને નામ આદિ 
અલંકારો ધારીને માયા તે બાળકને સોહહુરષપ સ્તનપાન કરાવીને ઉછેરે છે.“ ભિન્નભિજ્ન સ્રણિઓ તેના 
હા।થપગનાં આંગળાં છે અને નનૂટા જૂદા પ્રકારના દેહા તેમાંની વીંટીગ છે.” મ્મેવું એકનું એક વિશ્વરુપ 
ખઆળક, અજ્ઞાનસુપ પ્રકુતિના ઉદરમાંથી જન્મ પામતાં હું ઘણી જ ભાગ્યશાલિની છું, એમ તે માયાને 
ભાસે છે.૫૫૦ બ્રહ્મા એ ખાળકને। પ્રાતઃકાળ છે, વિષ્ણુ મધ્યાહ્કાળ છે અને સદાશિવ સાયંકાળ છે- 
એટલે કે, એ બાળકની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એવા ત્રણુ કાળ છે;૫૫ અને મહાપ્રલય જ એની 
શય્યા છે અને તેમાં ખેલ ખેલીને એ શાંતિથી સૂઇ જાય છે અને સુનઃ કલ્પનો ઉદય થતાં વિપ- 
રીત જ્ઞાનથી જાગ્રત થાય છે.૫? હૅ અર્જીન | એ પ્રમાણે, મિથ્યાદૃણિના ગૃહમાં કાળગતિના 
ચોાગે એ બાળક પગલાં ભરવા માંડે છે,.૫૨ જેનો સંકલપ મનોગમતે મિત્ર છે અને જેની શોભા 
અહુંકાર છે, એવા એ ખાળકને આત્મસ્તાન થતાં મરણુ જ આવી લાગે છે.૫* અસ્તુ; હુવે 
વિશેષ વર્ણન ન કરતાં માત્ર એટલું જ કહું છું કે, એ પ્રમાણે, માયામાંથી આ વિશ્ચ સારી સત્તાના 
સાહ્યવડે જ ઉત્પન્ન થચેલું છે.૫૫ 
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સર્વયોનિથ જૈતેય સૂર્સય: સંમવંતિ થાઃ । 
તાલાં ત્રણ અદુયોનર વીઝપર વિતા ॥ ૪ ॥ 


[હે કૌન્તેય! ચોર્યાસી લક્ષ ચોનિમાં જે વ્યક્તિએ ઉત્પન્ન થાય છે, તે સર્વનું કારણુ મહદ્‌ 
હ્રહ્મા (પ્રકૃતિ) છે; અને તે પ્રકૃતિમાં ખીજારોપણુ કરનારા પિતા હું છું. ૪] 

એટલા માટે, હૅ અર્જીન ! હું પિતા છું, માયા માતા છે અને આ જગત્‌ અમારું ખાળક 
( સંતાન ) છે.૫૬ આ જગતમાં અનેક શરીરો દૃછિગાચર થવાથી જગત્‌ મારું અપત્ય હોાધને 
મારું અને તેનું એકય નથી, એવી શંકાને તારા મનમાં આવવા દઈશ નહિ. કારણુ કે, મન અને 
ખુદ્ધિ આદિ પંચેન્દ્રિયામાંથી જ સવ ભૂતોની ઉત્પત્તિ થયેલી છે.૫9 શું એક જ શરીરમાં ભિન્ન" 
ભિજ્ન અવયવો નથી? તેજ પ્રમાણે આ જગતમાં કદાચિત્‌ અનેક શરીરો ટણિગાચર થાય, 
તો પણુ તે સવ એકમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલાં છે.૫૬ એક જ બીજમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા વૃક્ષની લાંબી, 
આડી, જાડી અને ઝીણી શાખાઓ હોય છે;૫૯ એટલે કે, જગતનો અને મારો પરસ્પર સંબંધ 
મેવો છેઃ જેવી રીતે માટીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો ધટ માટીને પુત્ર છે, કિવા વતા રુનાં પૌત્ર છે; 
(કારણુકે, સુનું સૂતર થવા પછી જ વત્્તે વણાય છે;)૫૨” અથવા સમુદ્રમાં ઉત્પન થતી અનેક 
લહુરીએ જેવી રીતે સમુદ્રની સંતતિ છે, તે જ પ્રમાણેના ચરાચરનો અને મારો પરસ્પર સંબંધ 
છે.૨૫ અર્થાત્‌ અગ્નિ અને જ્વાળા એ ખન્ને જેવી રીતે અસિનાં જ સ્વરૂપ છે, તે જ પ્રમાણે, રું 
અને જગત્‌ એક જ સ્વરૂપા હોઈને મારામાંથી જગતની ઉત્પત્તિ થચેલી છે, એવો સખંષ 
માનવો વ્યર્શ છે.૨* જગતની ઉત્પત્તિથી મારા સ્વરૂપને લેપ થતો માનવામાં આવે, તો આ 
જગત્‌ કેના તેજથી પ્રકટ થાય છે તે સાંભળઃ-માણિકેયના તેજથી માણિક્ચ પોતે આચ્છાદિત 
થાય છે કે? ના.૨૨ તેમ જ સુવર્ણુના અલંકારો ખનાવવાથી સુવર્ણના સુવર્ણુત્વનો નાશ થાય છે ખરા 
જે ? ના. અથવા કમળને! વિસ્તાર થતાં કમલત્વ લોપાય છે કે ? ના.૨ “ હે અર્જુન ! અવયવોને ધારણુ 
કરનાર પોતે અવયવોથી ઢંકાઈ જાય છે કે? અથવા અવયવોને લીધે તેને શોભા પ્રાસ થાય છે? 
એનું ઉત્તર આપ નેઈએ 1૨" જારનું ખી વાવવા પછી તેને કણુસલાં આવે એટલે તે ન્યૂન કહે- 
વાય કે વૃદ્ધિંગત કહેવાય? રું કહુવાય (₹૬ અથૉત્‌ તું ને જગતને એક ખાનૃમ્મે મૂડીને મતે એકલા- 
નેજ જેવાની આકાંક્ષા કરીશ, તો હું તને ભિન્ન દેખાવાનો નથી જ; કારણકે, ડું જગતરૂપ છું.૨ ૭ 
હે વીર !આ સિદ્ધાંતની તું તારા મનમાં ખરેખરી મજબૂત ગાંઠ બાંધી મૂક.૨ જે હું અનેક 
શરીરને લીષે ભિન્નભિન્ન દેખાતો હોઉં, તોપણુ તે સર્વ શરીરો એક જ ચુણુવડે બદ્ધ છે, એમ 
જાણુજે.?૬ હે કપિધ્વજ ! જેવી રીતે મનુષ્ય સ્વઝમાં પોતાના મરી જવાની કલ્પના ઠરે છે;૫૨૦ 
અથવા પાંડુરાગથી પીડાતા મનુષ્યનાં નેત્રો પીળાં થવાથી તે સર્વ વસ્તુને પીળા રંગની જ જુવે 
છે;*૫ અથવા સૂયૈના પ્રકાશથી જેવું અભ્ર દેખાય છે; અથવા તો! તે અભ્રાચ્છાદિત પણુ તેના 
પો!તાના તેજથી જ દેખાય છે;૨૨ અથવા જે મનુષ્ય પોતાના કારણુથી જ પડેલી પ્રતિચ્છાયાને જઇને 
ખ્હી જાય છે, તે કોઇ બીન્ને મનુષ્ય હોય છે કે (૨૨ તે જ પ્રમાણે, જગતમાં નને કે અનેક દેહુ 
દૃદિગાચર થતા હોય, તોય તેએ મારા સ્વરૂપમાંથી જ થચેલા છે-એવાો તેમનો અને મારો 
સંબંધ છે, એ સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખજે.૨* સારા સ્વરુપને જાણ્યા પછી જગતને! અને મારો 
જે સંબંધ છે, તે જાણુવામાં આવી જાય છે; પરંતુ મારા સ્વરૂપનું વિસ્મરણુ થવાથી હું અને 
જગત્‌ શિશ્ન છીએ; એવો જ ભાસ થાય છે.૨૫ હુ અર્જન | જગતનો અને મારો ક્યા ગુણુથી 
ભને કેવો સંબંધ થાય છે, તે સાંભળ.9૬ ચુણુ કેટલા છે, તેમના ષર્મ શા છે, તેનું સ્વરૂપ શું 
છે અને નામ શું છે, તેમ જ તેમ્મા શ્ઞામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, શ રહસ્ય તને કહું છું તે સાંભળ.૨ 


૩૩૨ જ્ઞાનેશરીનું ભાષાંતર્‌* [ અધ્યાય 


સત્વં (ઝસ્તમ ટૂતિ ગુળાઃ ધજૃતિલમવાઃ । 
નિવય્તિ મછાવાટ્દો વેછે હેહ્િનિમવ્યયમ્‌ ॥ પ્‌ ॥ 
તત્ર સત્યં નિર્મજત્વાત્ધરજારાવમનામયમ્‌ । 
સુલતમેન વન્ાતિ જ્ઞાનલમેન ચાનઘ ॥ ૬ ॥ 


[હે મહાખાહેા | સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુ પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા છે; 
(અને) તેઓ આ દેહુમાં અવિનાશી આત્માને બાંધી નાખે છે. હે નિષ્પાપ અજીન! એમાંનો 
નિર્દોષ અને પ્રકાશક સત્ત્વ ચુણુ નિર્મળ હાવાથી આત્માને સુખના અને જ્ઞાનના સંબંધથી આ 
દેહુમાં બાંધી નાખે છે. પ-૬] 

ગુણુનાં સત્ત્વ, રજ અતે તમ એવાં ત્રણુ નામો છે અને એ ગુણ માયામાંથી ઉત્પન્ન 
થચેલા છે.2“ એમાંને સત્ત્વ ગુણુ ઉત્તમ છે, રજેગુણુ મધ્યમ છે અને તસોગુણુ કનિષ્ઠ છે.૨૯ 
'એ ત્રણે ચુણ! એક જ વૃત્તિમાં ઉત્પન્ન થાય છે. જેવી રીતે એક જ દેહુને ખાલ્ય, તારુણ્ય અને વાર્ધે- 
કચ એટલે ધડપણુ એ ત્રણે અવસ્થાએ પ્રાસ થાય છે;૫” અથવા ઉત્તમ સુવર્ણુમાં હલકું સોનું 
સેળવવાથી જેમ તેનું વજન વધતું જાય છે, તેમ તેમ તે સુવણું નિસ્તેજ દેખાઇને કસમાં ઓછું ઊતરે 
છે.₹ જેવી રીતે આળસને આવિર્ભાવ થતાં જાગ્રતિનો લેપ થાય છે અને નિદ્રાની વૃદ્ધિ થાય 
છે; તેજ પ્રમાણે, અજ્ઞાનનો સ્વીકાર કરવા પછી જે વૃત્તિ થયેલી ભાસે છે, તેને સત્ત્વ,- 
રજ-તમ કહેવામાં આવે છે.*૨ હે અજુન ! એ જ વૃત્તિને ગુણુ પણુ કહે છે. ત્યારે હુવે એ 
ગુણ મનુષ્યને કેવી રીતે આકર્ષે છે, તે લક્ષણ હું તને કહું છું.:” જીવાત્મા જે વેળાએ દેહુના 
અભિમાનને ધારણુ કરે છે, તે વેળાએ જ તેને અધમ શકુન થાય છે, એમ તારે સમજવાનું 
છે.₹૫ જન્મથી માંડીને મરણુ પર્યત જ્યાં સધી દેહમાં મમતા રાખવામાં નથી આવતી, ત્યાં સૂધી એ 
ગુણની ખાધા નથી થતી.*5 જેવી રીતે ગળમાં અટકાવેલું માંસ માછલાંએ મોહામાં પકડેલું 
હોતું નથી, ત્યાં સૂધી જ મચ્છીમાર ગળને હીલવે છે અને માછલું જેવું તેને જખ અડકાડે કે 
તરત તેને ખેંચી લે છે;*૭ 

તે પ્રમાણે સત્ત્વગુણુરૂપ પારધી, સુખ અને જ્ઞાનના પાશથી જીવને ખેંચે છે; અને 
જેવી રીતે મૃગ પારધીના જાળમાં સપડાયા પછી તરકૂડે છે;/“ તેવી જ રીતે જીવ સત્ત્વ ગુણુના 
સપાટામાં સપડાતાં “હું જ્ઞાની છું' એવો મિથ્યા પ્રલાપ કરે છે અને “મારા જેવો આ જગતમાં 
બન્ને કેઈઇ પણુ નથી' એવો દેભ આચરે છે. એ કારણુને લીધે આત્મસ્તાનથી થનારા સુખને તે 
પોતાના હાથમાંથી જવા દે છે. કેઈ વિદ્વાન્‌ તરીકે પોતાને અપાયલા ખહુ માનથી આનંદ 
પામે છે અને લાભ થવાથી હષે માને છે. મારા જેવો આ જગતમાં કોઈ પણુ સુખી નથી એમ 
માને છે,૫૫* અને મારા જેવો આ વિશ્વમાં અન્ય કેઈ પણુ સુખી નથી, એ મારું કેટલું બધું 
મહાભાગ્ય છે, એમ માનીને તે અષ્ટ સાત્ત્વિક ભાવોવડે ઉભરાઈ નય છે."૫ અને એટલાથી જ 
આટોપાતું નથી; કિન્તુ જગતમાં કેવળ હું એકલો જ વિદ્વાન્‌ છું એવા અહુંકારના એક નવીન 
પિશાચની પણુ તેતે ખાધા થાય છે.*૨ હું પોતે જ્ઞાનસ્વરુપ છું, એ સાનના લેપ થવા માટે. 
તેને કશો પણુ ખેદ થતો નથી; કિન્તુ સ્હામો વિષયસ્રાનના ઉભરાથી તે ગગન સમાન ફૂલીને 
જૂ।છાકા જેવો થઇ જાય છે.પ૨ જેવી રીતે કેઈ એક રાજા સ્વમમાં ભીખારી થઈને ભિક્ષાવૃત્તિ 
કરવા નીકળે અને ખીના કરતાં પોતાને જરાક વધારે ભિક્ષા મળવાથી પોતાને ઈન્દ્ર માની બેસે,પ* 
તે જ પ્રમાણે, હે અર્જુન | જીવાત્માએ રેટુના અભિમાનને ધારણુ ફરતાં બાહ્યજ્ઞાનના યોગે તેની 
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અવસ્થા થાય છે,૫પપ પ્રવૃત્તિ શાસ્રમાં તે નિષુણુ થાય છે, યસ્તવિધામાં તે નિષ્ણાત બને છે, કિમ- 
હુના, તે સ્વર્ગમાંના સમાચારને પણુ જાણુ છે;પ૬ અને મારા વિના આ જગતમાં બીજે કોઈ 
જ્ઞાનવાન્‌ નથી અને ચાતુર્યસપ ચન્દ્રને પ્રકાશિત કરવા માટે મારું ચિત્ત ગગનરુપ છે, એમ 
માને છે."? એવી રીતે સત્ત્વગુણુ જીવાત્માને સુખ અને જ્ઞાનનાં બંધન લગાડીને, જેમ બળદને 
ખેંચવામાં આવે છે, તેમ પોતાના અધિકારમાં લઇ લે છે.૫૬ હુવે રજેગુણુ પણુ એ જીવને 
જેલો ગંધનકારક થઇ પડે છે, તે લક્ષણા સાંભળ.** 


રઝો ₹માત્મજં વિરિ જળળાસમસમુરવમ્‌ । 
તસ્તિવણાતિ વૌતેય વમસંમેન વેહિનિય્‌ ॥ ૭ ॥ 


[ હે કૌન્તેય | પ્રીતિ સ્વરૂપ રનેચુણુ આશા અને આસક્તિના બંધનથી ઉત્પન્ન થચેલે 
છે અને તે આત્માને કર્મની આસક્તિથી આ દેહમાં બાંધી નાખે છે. ૭ ] 


એ ગુણુથી જીવનું નિત્ય રંજન થાય છે અને કામવાસના સદેવ જાગ્રત રહે છે અને એટલા 
માટે જ એને રજેગુણુ કહેવામાં આવે છે.૫૬* જીવમાં એને અલ્પ પ્રવેશ થતાંની સાથે જ એ 
તેને કામદેવના છંદે ચઢાવે છે અને ત્યાર પછી મનની ઇચ્છાઓ વાયુ પ્રમાણું વહઠુન કરવા 
માંડે છે.5૫ પછી, અગ્નિ ઝુંડમાંના અસિપર જેમ ધૃત નાંખવાથી વજાસિ શડકે છે અને તેને 
નાની મોટી વસ્તુનું ભાન ન રહેતાં તે સવને નાશ કરે છે,૬૨ તે પ્રમાણુ જ, એની ઇચ્છા પ્રબળ 
થવાથી દુઃખદાયક વિષયે! પણુ એને સુખદાયક ભાસે છે અને ઇન્દ્રલોકની પ્રાતિ થવા છતાં પણુ 
એની તૃત્તિ થતી નથી.૬૨ એવી રીતે વિષય વાસનાની વૃદ્ધિ થવાથી કદાચિત્‌ મેરુપવત પણુ હુસ્ત- 
ગત થાય, તોય એના કરતાં કોઇ, વધારે મોટી વસ્તુ પ્રાતત થાય તો સારં; એમ તે કહેવા માંડે 
છે.૬૬ એક જકોડીપરથી પણુ પોતાના જીવનને ઓવારી નાખતાં તે આગળ પાછળને વિચાર 
કરતો નથી. તેને તૃણુ જેટલી અલપ વસ્તુ પણુ નને પ્રાસ થાય, તો પણુ તેથી તે પોતાને ધન્ય 
માને છે.૬૫ પોતા પાસેના ધનને જે આજે જ પૂરું કરી નાખીશ તો આવતી કાલે મારી શી 
અવસ્થા થરો, એમ પારીને તૃષ્ણાના બળથી સોટા સોટા ઉદ્યોગોનો આરંભ કરે છે;૬૬ અને 
કહે છે કે, જે મને સ્વર્ગની પ્રાતિ થાય, તો ત્યાં મને ખાવાનું શું મળશે વારું? એવી શંકાથી 
યસયાગાઠિ ક્રિયાઓ કરે છે,;*” વ્રતોપર વ્રતો કરે છે, ઘટા પૂત (દૂવા અને તળાવ આદિ બંધાવવાં તથા 
યસયાગાદિ કર્મ કરવાં) કર્મો કરે છે; કામ્યત્રતવિના ઈતર ત્રતોનું આચરણુ કરતો નથી.૬“ જેવી 
રીતે ગ્રીષ્મત્રમઝતુમાંના અંતિમ ( આષાઢ માસને) વાયુ રાતદિવિસ એક સરખે! વાતો હોય છે; 
તે પ્રમાણે, હેં અજીન ! એવા પ્રકારના ન્યાપારમાં રાતદિવસ તે પરિશ્રમ કરતો રહે છે.૨“ મત્સ્ય 
કિવા કામિની સ્રોનાં નેત્રકટાક્ષ ચંચળ છે અને સૌદામિની (વીજળી) ને તો વળી અતિ ચંચળ 
કહુવામાં આવે છે; પરંતુ તેઆ પણુ રજેગુણુની ચંચળતા સાથે તુલના કરવાથી ઓછી જ ઠરે 
એમ છે.૫૭૦ એવી રીતે વેગથી સ્વર્ગ અને સંસારની પ્રાત્તિ માટે એ અસ્િમાં મૂદતાં પણુ પાછું 
વાળીને નેતા નથી.૦૫ શેવી રીતે દેહુમાં હોવા છતાં દેહથી ભિન્ન જે જીવ, તે તૃષ્ણાના સપા- 
ટામાં સપડાતાં પોતાના ગળામાં વ્યાપારની શૃુંખલાને ખાંધી લે છે.”૨ એવી રીતે દેહમાં રહેનાર 
જીવને રનેગુણુનું ખળવાન્‌ બંધન હાય છે. હુવે તમોગુણુનાં લક્ષણુ સાંભળ.”* 


તમરત્વજ્ઞાનગં વિર મોટને સર્વરેણિનામ । 
પ્રમારાજસ્યનિદ્રામિસ્તસિવનાતિ માર્સ ॥ ૮ ॥ 


૩૩૪ જ્ાનેચરીનું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


[હે ભારત! પ્રાલી માત્રને તોડી નાખનારા તમોગુણુ તો અજ્તાનમાથી જ ઉત્પન્ન થયેલે। છે, 
મ્મેમ તું સમજ. તે આ દેહમાં આત્માને કત્તબ્યવિસુખતા, આલસ્ય અને નિદ્રાના બંષનથી 
આંધી રાખે છે. ૮ ] 


જેના પડદાથી મનુષ્યની વ્યવહાર વિષયક ટૃછિ મદ થાય છે; જે મોહુસ્ષ્પ રાત્રિનું કાળી ટીકર 
અંધારું જ છે;૦* જે તમોગુણુ અજ્ઞાનવડે વધે છે, તે તસોગુણુ સર્વ વિશ્વને અજ્ઞાનમાં મગ્ન નેઈને નાચ 
નચાવે છે.” આ તમોચુણુ અવિચારનેો મહામંત્ર છે અને અજ્તાનરૂપ મદિરાનું પાત્ર છે. વધારે શું 
કહેવું? જીવને મોહમાં નાખનાર જે કોઈ અસ્ર હોય તો તે કેવળ એજ અખ છે.૦૬ હે પાર્થ ! 
એમ લક્ષણાને જ તસમોગુણુ કહેવામાં આવે છે અને જેઓ દેહુને જ આત્મા માને છે, તેમને 
એ ગ્રાસી જાય છે.”* એ તસોશુણુ એકલે જ ચરાચરના અંગમાં વધવા માંડ્યો કે, તે સ્થાનમાં 
પછી ખીના કેઇઇનો પણુ પ્રવેશ તે થવા દેતો નથી.“ એ સર્વ ઇન્દ્રિયામાં જડત્વ લાવે છે, 
મનને મૂઢ બનાવે છે અને એના ચોગે આળસને! પણુ આવિર્ભાવ થાય છે.9* મના ચોગે 
મનુષ્ય આખા વખત આળસ મરડ્યા કરે છે, તેનામાં કાય કરવાનો ઉત્સાહ રહેતો નથી 
અને ખગાસાંએની રેલંછેલ થઇ ન્ય છે.૫૦ હે અર્જીન ! તમો ગુણુ વ્યાસ મનુષ્યનાં નેત્રે 
ખુલ્લાં હોવા છતાં પણુ પોતાની સ્હામે પડેલી વસ્તુ તેને દેખાતી નથી, તેને હાક મારીને બોલાવ્યા 
વિના જ તે વચ્ચે “એએ! કહીને બિછાનામાંથી ઉઠીને બેઠો થાય છે.“ કે!ઇ મોટો પત્થર નીચે 
પડતાં એક ખાનૃએથી બીજી ખાનએ જેમ ફરતો નથી, તે જ પ્રમાણે એવો મનુષ્ય એક્વાર 
ઉંઘી ગચો, એટલે પાસું બદલતો જ નથી.“૨ પૃથ્વી પાતાળમાં જાય અથવા આકાશ ટ્રઢી પડે, 
પરંતુ તેના મનમાં ઉઠવાની ક્દાપિ ઈચ્છા થતી નથી.“* ગ સ્વસ્થ થઇને સૂઈ ગયો ફે, પછી 
પોતાનાં અહ્ષિક કર્મોનું સુદ્ધાં તેને સ્મરણુ રહેતું નથી અને બિછાનામાં ને બિછાનામાં આળોટયા 
કરવાની તેની અુદ્ધિ બળવતી થયા કરે છે.“* હાથ ઉંચા કરીને, આંગળીઓમાં આંગળીઓ અટકાવી 
તે હાથોને માથાપર રાખી ગોઠણુ વચ્ચે માથું ધાલીને તે બેસી રહે છે; અને મનમાં નિદ્રા 
વિચેની પૂણુ ઇચ્છા રાખીને નિદ્રા આવતાં તે નિદ્રા આગળ તે સ્વર્ગસુખને પણુ તુચ્છ માને 
છે.૬ સને ખ્રહ્દાદેવનું આયુષ્ય મળે અને હું આવી જ રીતે નિદ્રાધીન રહું, એ વિના તેને બીજું 
કાંઇ પણુ વ્યસન હોતું નથી,“૭ માર્ગમાં ચાલતાં ને પગ લપસી પડે, તો વ્યાં પણુ તે નિદ્રાધીન 
થાય છે અને જે આંખોમાં ઉંધ આવી હાય તો ફોઈ અમૃત આપવા આવે તો તેને પણુ 
તે અનાદર કરે છે.“ તે જ પ્રમાણુ, કોઇ મારી કૂટીને તેને કામ કરવામાં પ્રવૃત્ત કરે, તો તે 
૧ાપથી આંધળો થઈ જાય છે.“ કઇ વેળાએ કેમ વત્તવું, કોની નડે કેવી રીતે બોલવું અને 
જેની સાથે લેવડદેવડ કરવાની હોય તે પૂંજીવાળા છે કે કૈચીનને રુ ર છે, એને પણુ તે 
વિચાર કરતો નથી.૫૬૦ જેવી રીતે દાવાનળ સળગ્યો હોય તો તેને મારો પાંખાવતી હું બુઝાવી 
નાખીશ, એવી પતંગના મનમાં ઈચ્છા હોય છે.“પ તે પ્રમાણે સાહુસ કર્મમાં પ્રવૃત્ત થઇને વેદ- 
ખાહ્ય કર્મો કરવાના જ તેને ઉત્સાહુ હાય છે. કિખહુના, એવા પ્રમાદ જ તેને મધુર લાગે છે.૬૨ 
-્મેવી રીતે તમાગુણુ નિદ્રા, આલસ્ય અને પ્રમાદ એ ત્રણુ પાશવડે ઉપાધિ રહિત જીવને બંધન- 
કારક થઇ પડે છે.“* જેવી રીતે અગ્નિ કાછને લાગતાં કાઇના આકાર પ્રમાણું દેખાય છે અથવા 
ઘટમાંનું આકાશ ઘટના આકાર સમાન ટૃછિગાચર થાય છે,“ અથવા જેમ સરોવરમાં ચન્દ્રબિંબ 
રખાય છે તે પ્રમાણે, ચુણુપાશથી બદ્ધ થતાં જીવ ગુણુના લક્ષણુ જેવો જ જેવામાં આવે છે.“૫ 


સત્વ સુજ્ઞ તંગયતિ ₹ઝઃ જમીળિ મારત । 
જાનમા-ત્ય તુ તમઃ પ્રમાજે સંઝયત્યુત ॥ ૧ ॥ 


૧૪ સૈ.] ગુણુત્રય વિભાગધોગ* 3૩૫ 


રઝરસમશ્રામિમૂય સત્વ અવતિ મારત । 
રઝઃ સત્યં તમશવ લમઃ સત્વ (ઝસ્તથા ॥ 9૦ ॥ 

[હે ભારત! સત્ત્વગુણુ આત્માને સુખને. સંબંધ કરાવી આપે છે; રજેગુણુ આત્માને કર્મને 
સંબંધ કરાવી આપે છે; અને તમોચુણુ તો જ્ઞાનને આચ્છાદિત કરીને આત્માને કર્ત્ત્યવિસુખ- 
તાતા સંબંધ કરાવી આપે છે. ૯ હે ભારત ! સત્ત્વગુણુ, રનેગુણુ અને તમોચુણુને જિતીને પોતે 
વધે છે; રન્‍ેગુણુ, સત્ત્વગુણુ તથા તમોગુણુને જિતીને પોતે વધે છે; અને તમોગુણુ, સત્ત્વગુણુ 
તથા રજેગુણુને પરાજિત કરીને પોતે વૃદ્ધિંગત થાય છે. ૧૦ ] 

કફ અને વાતને પાછળ હુટાવીને શરીરમાં બળવાન્‌ થઇને પિત્ત જેવી રીતે શરીરને 
તપ્ત કરે છે,/૬ અયવા ઉનાળાને। અતે વર્ષોનો સમય ચાલ્યો જવા પછી ટાઢ પડવા માંડતાં જેમ 
સવત્ર શીતલતાનો જ પ્રસાર થઈ જાય છે,“9 અથવા જાગ્રતિ અને સ્વમાવસ્થાનો લે!પ થતાં 
ગાહનિદ્રાના સમયમાં જેવી ક્ષણિક ચિત્તવૃત્તિ થાય છે,““ તેવી જ રીતે રજેગુણુ અને તમોગુણુ 
કરતાં જ્યારે સત્ત્વગુણુની વિશેષતા થાય છે, ત્યારે “હું સુખી છું' એમ તે ચત્ત્વગુણુ જીવના મુખે 
બોલાવે છે.“* તે જ પ્રમાણે, સત્ત્વ અને રજેગુણુનો લેપ થઈને જ્યારે તમોગુલુનું પ્રાબલ્ય 
થાય છે, ત્યારે સહુજ સ્વભાવે પ્રમાદો થતા નેવામાં આવે છે.૨” સે જ રીતે, સત્ત્વ અને 
તમોચુણુને દાબીને જે વેળાએ ૨ન્‍નેગુણુ પ્રબળ થઇ જાય છે;પ તે વેળાએ દેહુમાં વસનાર દેહનો 
રાજા જે જીવાત્મા, તેને કર્મ વિના ખીજું કાંઇ પણુ સારું દેખાતું નથી.૨ એ પ્રમાણેુ, ત્રણુ 
શ્લેકવડે ત્રણુ ગુધુનું નિરૂપણુ કર્યું. હુવે એ સત્ત્વાદિ ગુણુ।નાં લક્ષણા લક્ષપૂર્વક સાંભળ.* 


સર્વદ્ારેવુ વેહેડસ્મિન્ત્રજાશ ૩૫ત્તાયતે | 

જ્ઞાનં ચવા તવા વિચાદ્વિર સત્વામિત્યુત ॥ 99 ॥ 
જોમઃત્રવુસિરારમઃ જ્યેળામશમઃ રપટ્ા । 
રઝરચેતાનિ ઝાયંતે વિવૃરે મરતર્ષમ ॥ 9૨ ॥ 
અધ્રજાશોડવ્રવૃત્તિશ્ પ્રમાહ્ો મોટું ણ્વ અ । 
તમરચેતાનિ ઝાયંતે વિવરે વુહનંરન ॥ ૧ર ॥ 
ચવા સત્યે ત્રવુરે તુ પ્રજ્યં યાતિ હેઇ્‌ઝલ । 
તહ્‌ોત્તમવિવાં છોજાનમજાન્પતિવયતે ॥ 9૪ ॥ 
રઝસિ તરજયં મત્વા વમસંમિથુ ઝાયતે । 

તથા પ્રણીનસ્તમસિ મૂઢયોનિજુ ઝાયતે ॥ 9૫ ॥ 


[આ દેહુ મધ્યે સર્વ ઈન્દ્રિયોમાં જ્યારે સાનના પ્રકાશ પડે, ત્યારે સત્ત્વની વૃદ્ધિ થયેલી છે, 
એમ સમજવું.૧૧ હે ભરત શ્રેછ | લોભ, પ્રવૃત્તિ, કર્મારંશ, ઉચ્છખલતા અને ઇચ્છા એ ચિન્હ 
( રજોગુણુની વિરેષ વૃદ્ધિ થવાથી ) ઉત્પન્ન થાય છે.૧૨ વિવેકતા નાશ, ઉદ્યોગને કૅટાળો, 
દુર્લક્ષ અને મોહ એ ચિટૂનો (તમોગુણુની વિરેષ વૃદ્ધિ થવાથી) ઉત્પન્ન થાય છે.૧૩ સત્ત્વની 
વૃદ્ધિ થઇ હોય અને જે પ્રાણી મૃત્યુ પાસે, તો તે મહુત્તત્ત્તતે જાણુનારા લોફરેને જે ઉત્તમ 


ડં સાનેશ્વરીતું ભાધાંતરે, [ અધ્યાય 


લોક પ્રાસ થાય છે, તે ઉત્તમ લોક (બ્રહ્મલોક) માં જાય છે.૧૪ રનન્‍ેગુણુની વૃદ્ધિ થઈ હોય 
અને ને પ્રાણી મરણુશરણુ થાય તે તે કર્માસપ્ત જનોમાં જન્મ પામે છે અને તમોગુણુની 
વૃદ્ધિના સમયમાં નિધન આવે, તો તે પશુ ઈત્યાદિ મૂઢ ચોનિમાં જન્મ પામે છે.૧૫ ] 


રન્‍નેગુણુ અને તમોગુલુને જિતીને જ્યારે સત્ત્વગુણુ આ દેડુમાં વધે છે, તે વેળાએ જે 
લક્ષણા! નનેવામાં આવે છે તે આ પ્રમાણે છેઃ-* વસંત ત્રતુમાં કમળો પ્રકુલ્લ થતાં તેમને સુવાસ 
જેમ ચારે દિશામાં પ્રસરે છે, તેજ પ્રમાણે અંતરમાં સ્તાન છલાછલ ભરાઇને ખહાર નીકળવા 
માંડે છે, સવ ઇન્દ્રિયામાં વિચાર સર્વથા સંચાર કરતો હાય છે અને ખરેખર હાથપગને પણુ 
આંખો મળે છે. ( સહ્કર્મ કયું અને દુષ્કર્મ ક્યું એ ઇન્દ્રિયા જ જાણી જાય છે, એટલે પછી 
વિચાર કરવાની પણુ આવશ્યકતા હોતી નથી. )૧ રાજહંસ સમક્ષ ટ્રધ અને પાણી સાથે મેળ- 
વીને રાખતાં જેમ તેની ચાંચની અણીવડે બન્નેનું વર્ગીકરણુ થઇ નય છે,” તે જ પ્રમાણે હે તાત 
અર્જીન | ઇન્દ્રિયા જ સારાં અને નઠારાં કર્મોની પરીક્ષા કરે છે અને નિયમ તેમની સેવા કરતો 
હાય છે; ન સાંભળવા ચોગ્ય વાતો! તેના કાન જ સાંભળતા નથી; ન ન્નેવા યોગ્ય વસ્તુને તેનાં 
નેત્રો નનેતાં નથી; ન બોલવા ચોગ્ય ભાષણુ તેની જિવ્હા જ બોલતી નથી;“ અંધકાર જેવી 
રીતે દીપક સમક્ષ ન આવતાં અદશ્ય થઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણે તેની ઉ-ન્દ્રયો નિષિદ્ધ કમોને 
તેની સમક્ષ આવવા રેતી નથી.?૫૦ નટી જેમ પર્જન્ય કાળમાં પાણીથી ઉભરાઈ નાય છે, તે 
પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિમાં સવ ' શાનું પૂર આવે છે.૫૫ જે પ્રમાણુ પૌણિમાને દિવસે સમસ્ત 
આકાશમાં ચેદ્રનો પ્રકાશ પ્રસરી જય છે, તે પ્રમાણુ તેની વૃત્તિમાં સાનને! પ્રકાશ વિસ્તરે છે.૫૨ 
તેની સવ વાસનાઓનેો લેપ થતાં તેનું મન પ્રવૃત્તિમાર્ગ પ્રતિ જતું નથી. તેમ જ તેના મનને 
વિષયોને કંટાળા આવે છે.૫૨ એવી રીતે સત્ત્વગુભુનો વૃદ્ધિ થઇને તેનાં લક્ષણે! દેખાતાં હાય, 
એવામાં તેનો કાળ થઈ જાય; કિવા દુષ્કાળના દિવસો વીતી જવા પછી ઉત્તમ વૃષ્ટિ થઈને સર્વત્ર 
સુકાળ થયે! હોય ને તેવામાં કોઈ પર્વ આવી લાગે ને તે જ દિવસે આપણા સ્વર્ગસ્થ પૂર્વનને 
અતિથિ થઈને આવ્યા હોય-અથાતૂ એવી અઘટિત ઘટના ઘટવાથી જેવો! આનંદ થવાને સંભવ 
હય છે; તે જ પ્રમાણે, ઝહુમાં સુષ્કળ સંપત્તિ હાય અને તેને દાનધ્મમાં વિનિચોગ કર- 
વામાં આવે, તો તેથી આ લેકમાં કીત્તિ અને પછી સ્વર્ગ લોકની પ્રાપ્તિ કેમ ન થાય (૫૬ 
હૈ અર્જુન! એ પ્રમાણેનું આચરણુ હાય, એટલે તેનો પછી ખીજે તોડ કયાંથી હોઈ શકે ? 
તેજ પ્રમાણે, સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ થઈ હોય, તો મરણુ પછી તે અન્યત્ર ડયાં જાય ?૫૭ 
કારણુ કે, ઉત્તમ આચરણુ કરનાર ભોગ ભોગવવાના સ્થાન શરીરને ત્યાગીને શુદ્ધ સત્ત્વગુણુને જ 
પોતાની સાથે લઇ જય છે.૫* એવી રીતે જે દેહને ત્યાગે છે, તે કેવળ સત્ત્વની મૂત્તિ બનીને 
પુનઃ સાનીએઓસાં જન્મ ધારણુ કરે છે.“ હૈ ધનુધર ! રાજા પોતાની ગાદીપર હોય, તે સમયમાં 
પર્વતપર જઇને ઉભો રહે તો વ્યાં પણુ તેને કાંઈ ન્યૂનતા થાય છે ખરી? નહિજ ૨૨ ” અથવા, ભાઈ રે! 
એક ગામથી ખીન ગામમાં લઈ જવાયલા દીવાને! પ્રકાશ જેમ ખન્ને સ્થાનોમાં એક સરખો જ 
પડે છે,ર૫ તેજ પ્રમાણે, સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ થતાં જ્ઞાનની પણુ અધિક વૃદ્ધિ થાય છે અને ખુદ્ધિ 
સ્ાનસમુદ્રમાં વિહરવા માંડે છે;;૨ ત્યાર પછી મહત્તત્ત્તાદિકતો વિચાર કરીને તે એ વિચાર 
સહિત આત્મસ્વરૂપમાં નિમસ થાય છે.ર૨૨ (તેરમાં અધ્યાયમાં વર્ણવ્યા પ્રમાણે) છત્રીસ તત્ત્વાથી 
ભિન્ન સાડત્રીસમું, સાંખ્યમત અનુસાર ચોવીસ તત્ત્વાથી ભિન્ન પચીસમું અને ત્રણુ ચુણુથી ભિન્ન 
એવો જે ખ્રહ્મા,?”“ એવી રીતે સર્વથી ઉત્તમ અને જેનું એક્ય પ્રાતત થચેલું છે એવા દેહને તે 
પારણુ કરે છે.૨ ૫ એ જ પ્રમાણે, તમોગુણુ અને સત્ત્વગુણુને દાબીને જે વેળાએ રન્નેગુણુ વૃદ્ધિંગત 
થાય છે;:૬ અને જે વેળાએ તે શરીરસ્પ ગ્રામમાં પોતાની કૃતિને ચારે તરકૂ પ્રકટ કરે છે, તે 


૧૪ ર. ] ર ગુશુત્રય વિભાગષોગ# ૩્મ્ઠ 


વેળાખે તેનાં લક્ષણ આવાં હોય છેઃ-૨૦ ઝંઝાવાત છૂટતાં જે પ્રમાણે તે સર્વ વસ્તુખાને ગોકત્રઃ 
કરીને ઉંચે ઉડાવે છે, તે વેળાએ ઈન્દ્રિયો મુક્તતાથી વિષષો પ્રતિ દોડતી છૂટે છે.૨૬ પરસ 
દૃષ્ટિગાચર થતાં તે ક્રેની ઔ છે, એનો વિચાર થતો નથી અને જેમ બકરી ગમે વ્યાં અને 
ગમે તે ચરવા માંડે છે, તેજ પ્રમાણે તે ગમે ત્યાં ચરવા માંડે છે. લોભ એટલો બધો વધી 
જાય છે કે, જે વસ્તુ તેના સપાટામાં નથી આવતી, તેટલી જ વસ્તુ બાકી રહી જાય છે, બાકી પ્રાસ 
કરી શકાય કે અપ્રાપ્ય, એમ સર્વ પદાર્શ લેવા દોડે છે; ૨૦ હે અર્જીન | ગમે તે ઉથોગ તેની આગળા 
આવ્યો હેય, તો તે ઉઘોગ કરવામાં તે પાછી પેની કરતો નથી.૨? તે જ પ્રમાણ, વિશાળ મંદિર 
બાંધવું અથવા અશ્ચમેધ યર કરવો એવા અગાધ છન્ઠની પાછળ તે આરુ ખાઈને મંડી જાય છે.૨૨ 
કોઇ એક નગર વસાવડું અથવા કોઈ એક સોડું તળાવ માંષવું કિવા વિસ્તીણું અશ્ણ્યમાં 
ખઅગીચા ખનાવવા,** એ પ્રમાણુનાં વિશાળ મુત્યોને તે પાતાના હાથમાં લે છે અને આ લેક 
તથા પરલોકપ્રાત્તિની ઇચ્છા કદાપિ ઓછી થતી નથી. સમુદ્ર પણુ જેનાથી હાર માની 
જાય અને અગ્નિની ત્રણુ કોડી જેટલી કિંમત પણુ ન અંકાય, એટ્લી બધી તેની અભિલ્રાષા પ્રબળ 
થઈ જાય છે.૨૫ એની ઈચ્છાની દોડ મનથી પણુ આગળ ડહોાય છે અને એના બ્રમણુ માઢે 
સમસ્ત વિશ્વ પણુ પૂરું પડી શકતું નથી.૨૬ રન્‍ેગુણુના વધવાથી એ પ્રમાણેનાં લક્ષણે! નનેવામાં 
આવે છે અને એવી અવસ્થામાં જે દેહાંત થઈ જાય,?” તો બીજા દેઠુમાં પણુ એજ ગુણોથી 
વિભૂષિત થઇને તે મનુષ્યચોનિમાં જન્મ ધારણુ કરે છે.૨“ કોઈ એક ભીખારી ને સર્વ સુખે- 
સ્રહિત રાજમહાલયમાં બેસે, તોપણુ જેમ તે રાજા થઈ શકતો નથી,*“ બખબજાદ ને કૈ શ્રીમાન 
ઝહુસ્થની જાન સાથે જાય છે, તોય તેને ખાવા માટે તો કડબ જ મળે છે;૨₹* એ પ્રમાણે, જે 
વ્યાપારમાં રાત્રિ અને દિવસ વિશ્રાંતિનું નામ નથી હોતું, એવા વ્યાપારની પંક્તિમાં જ એ જીવડો 
જને ખેસે છે. જે રન્‍્નેવૃત્તિની નદીમાં ડુબી મરે છે, તે ક્રામ્ય કર્મ કરનારાઓના વશમાં જ જન્મ 
પારણુ કરે છે./૨ એ જ પ્રમાણે, પછીથી રન્નેગુણુ અને સત્ત્વગુણુનેો લોપ કરીને તમોચુણુ વૃત્તિ 
વિશેષ પ્રભળ થાય છે.** તે વેળાએ દેહમાં, અંતરમાં અને ખહાર જે લક્ષણુ। જોવામાં આવે 
છે, તે સારી રીતે ધ્યાન આપીને સાંભળ.** તમોગુણુના વધવાથી મન અજ્તાનવડે એટલું બછું 
ભરાઈ નાય છે કે, જાણે તે ચંદ્ર અને સૂર્યવિહીન અમાવાસ્યાની રાત્રિનું આકાશ જ હોયની શું, 
એવે જ ભાસ થાય છે. એ જ પ્રમાણે, અંતઃકરસુપૂર્વક અસ્તાનભરિત થઇને તેના સુખથી 
વિચારની વાત સુદ્ધાં પણુ નીકળતી નથી.** તેની ખુદ્ધિ કાઠિન્યમાં પાષાણુને પણુ પાછળ હટાવી 
દે છે અને સ્મૃતિ દેશનિકાલ થચેલી દેખાય છે.:9 તેના શરીરમાં આંતબાજ્મ અવિચાજ જ 
દૃષ્ટિગોચર થાય છે અને તેના સર્વ વ્યાપારો સૂખતા ભરૅલા જ હાય છે.*“ તેની ઇન્દ્રિયો સમક્ષ 
અનાચાર ઉભેલો હેય છે અને મરવા છતાં પણુ તે અનાચારની જ કિયા કરે છે.** જેવી 
રીતે ઘૂવડ અંધારી રાતે પણુ સ્વચ્છ નઇ શકે છે, તે પ્રમાણે બીજા લોકે કરતાં વધારે નઠાસં 
કર્મો કરવાને તેના મનને ધણુ જ ઉત્સાહુ હોય છે.૨"” ગ જ પ્રમાણે, નિષિદ્ધ કર્મો કરવામાં 
તેની અતિશય આકાંક્ષા હોઇને તેની ઇન્દ્રિચાનું આકષેસુ પણુ તે તરફ જ હોય છે.*૫ એ મઘ 
ન પીવા છતાં જ ઊન્‍ન્મત્ત બની જાય છે, સન્ઞિપાતનેો ભોગ ન થવા છતાં ખૂમા મારે છે અને 
પ્રેમ વિના જ ગાંડા માણુસ પ્રમાણે રોવા માંડે છે.૫૨ તેનું ચિત્ત તો નાણુ ઠેકાણે હોતું જ નથી. 
પરંતુ એ કાંઈ સમાધિ નથી હોતો. એ પ્રમાણે તે મોહથી ઉન્મત્ત થચેલો હાય છે.** કિબહુના, 
પોતાની સવ સાંમગ્રી સહિત તસોગુણુની વૃદ્ધિ થઈ, એટલે પછી એવાં ચિહ્નો દેખાવા માંડે છેપ* 
અને પ્રસંગાનુસાર મરણુ આવે છે, તો બીજા જન્મમાં પણુ તે તમોાચુણુના મષ્યમાં જ જન્મ 
ધારણુ કશે છે.** રાઈની વાવણી કયો પછી તેતું રૂપ બદલાઇતે જે વેળાશ્મે તેમાંથી વૃક્ષ યાય 
જઢ 


૩3૩૮ જ્ઞાનેશરીતું ભાષાંતર* ી [ અધ્યાય 


છે, તે વેળાએ તેને જે રૂળા આવે છે, તે રાઇવિના ઓજા ફૂળા કયાંથી હોઇ શફ્રે ર૫૬ 
એ જ પ્રમાણે, દીવા સળગે અથવા તો ખુઝાઈ જાય, તોય તે જે સ્થળે એક કિચિત્‌ જ્યોતિસ્ષે 
પણુ અવશિણ હોય વ્યાં સર્વત્ર અસિ છે, એમ જ સમજવાનું છે;પ૭ અર્થાત્‌ પોતાના સંકલ્પમાં 
તમોગુણુની ગાંસડી ખાંધીને જે દેઢુનો ત્યાગ કરે છે, તે પુનઃ તમોગુણુમાં જ પુનર્જન્મ ધારણુ 
કરે છે.“ વધારે શું ક્હૅવું? તમોગુણુની વૃદ્ધિમાં જ જે મરણુ પાસે છે, તે યુનઃ પશુ (કવા પક્ષી; 
અથવા વૃક્ષ કિવા જીટના જન્મને જ પાસે છે.*૯ 


જર્મળઃ સજતરયાછુંઃ તાસ્વિજં સિર્મ જન્‌ ॥ 


રઝસસ્તુ જં યુઃલમજ્ઞાન તમસઃ ૧રમસ્‌ ॥ 9૬ ॥ 
[ પુણ્ય કર્મનું ર્‌ળા સાત્ત્વિક અને નિર્મળ હોય છે; રજેગુણુનું ફળા દુઃખ છે અને તમોગુણુરનું 
કૂળા અસ્તાન છે, એમ કહેવાય છે. ૧૬ ] 
એજ કારણુ માટે, જે સત્ત્વ ગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેને શ્રુતિમાં “સુષઠુત' કહેલું છે.ર ૬ * 
અર્થાત્‌ સત્ત્વગુણુમાંથી સડુજ સુખ અને સ્તાન અપૂર્વ ફળરૂપે દૃષણ્િગાચર થાય છે અને તેથી 
તેને સાત્વિક ( સત્કર્મ ) ફળ કહેવામાં આવે છે.૬૫ હુવે, રજેગુણુમાંથી જે ક્રિયાએ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તે કટુ *વૃન્દ્ાવન પ્રમાણે દેખાવમાં મનોહર હોવા છતાં અંદરથી દુ:ખકારક જ હાય છે.૫૨ 
અથવા, લીંબોળીઓ જેવી રીતે બહારથી પીળી ષમક હોવા છતાં અંદર વિષ સમાન કડવી હોય 
. છે, તે જ પ્રમાણે, રજેગુણુમાંથી થનારાં ફળે છે,.૨૨ જેવી રીતે વિષના કાંદાને રોપવાથી તેમાંથી 
વિષનાં અંકુરો જ ફૂટે છે, તે જ પ્રમાણે, તમોગુણુમાંથી થનારી ફિયાએ અસ્તાનમય જ હાય છે.5* 
સત્વાત્લંગાયતે જ્ઞાનં (ગતો જોમ ણ્વ તત | 
વ્રમાટ્યોજે તનમતો મવતોડસ્ાનમેવ ચ ॥ ૧૭ ॥ 
[ સત્ત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, રન્‍ેગુણુથી લોભ ઉત્પન્ન થાય છે અને તમોગુણુષી 
પ્રમાદ, મોહુ અને અજ્તાન ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૭] 
તમટલા માટે, હે તાત અર્જીન |! દિવસનું કારણુ જેવી રીતે સૂર્ય છે, તેવીજ રીતે 
સાનૂનું કારણુ સત્ત્વગુણુ છે** અને જેવી રીતે અકઠ્દેત થવા માટે આપણુ પોતાનું 
પણુ વિસ્મરણુ થવું નેઇએ છે; તેવી જ રીતે લોભની ઉત્પત્તિમાં રજેગુણુ જ મૂછા કારણુ થાય 
છે.૬5 હુ જ્તાનવાન્‌ ! મોહ, અજ્ઞાન અતે પ્રમાદ એ ત્રિદોષ સસુદાયનું મૂળ કારણુ તમોગુણુ જ 
છે.૬૦ જેવી રીતે, હાથની છઢુથેલીમાં આંબળું લઇને કેને પ્રત્યક્ષ ખતાવવામાં આવે, 
તેજ પ્રમાણે વિચારવાન્‌ મતુષ્યતે વિચાર કરવા માટે મેં એ ત્રણે ગુણને ભિન્ન ભિન્ન 
સ્પણ્તાથી ખતાવ્યા છે.5૬ અથૉત્‌ ર્જેગુણુ અને તમોગુણુ એ બંને ગુણાને નરકનાં મોટામાં 
મોટાં સાધનો માનવામાં આવ્યાં છે અને જ્ઞાનની પ્રાતિ તો! સત્તતગુણુ વિના થવાની નથી;૬* સ્‍મેટલા 
માટે, જેવી રીતે ખઓજી ભક્તિઓઆનોા લાગ કરી જ્ઞાની જનો ચોથી ભક્તિનો સ્વીકાર કરે છે, 
તૈજ પ્રમાણે કેટલાકો આજન્મ સાત્તિક વૃત્તિને ધારણુ કરી રાખે છે.૨૦૦ 


ઝ્ધ્ત મચ્છંતિ સત્વસ્થા નષ્યે તિઇંતિ રાઝવાઃ । 
ઝઘન્યમુળયુસિસ્થા અધો મચ્છંતિ તામસાઃ ॥ 9૮ ॥ 


* કડવી તુલસીના છોડનાં વનો દેખાવમાં ઘણાં સુંદર હોય છે, પણુ તે ખાધી હોય તો! રારીરપર્‌ ફોલ્લા થાવ 
જ ને શ્વાદમાં ખહુ કડવી હય છે. 


૧૪ મો. ] ગુણુત્રય વિભાગષાગ# ૩૩૯ 


[જેબો સત્ત્વગુણી છે, તેએ દેવચોનિને પામે છે; જેએ રજેગુણી છે, તેએ મનુષ્યચોનિને 
પામે છે અને કનિછ ચુલ્ણામાં નિમમ જે તામસીજનો છે તેએ, પશુ આઠ્ની ચોનિને પામે છે. ૧૮] 

એ પ્રમાણે જેઓ નિત્ય સાત્તિક વૃત્તિનું આચરણુ કરે છે, તેએ દેહને ત્યાગગા પછી 
સ્વર્ગમાં નિવાસ કરે છે.*૫ તે જ પ્રમાણે, જેએ રાજસીર્નું આચરણુ કરતાં દેઠુત્યાગ કરે છે, 
તેએ મૃત્યુલોકમાં મનુષ્યયોનિમાં જ જન્મ ધારણુ કરે છે.” એ મૃત્યુલોકમાં સુખ અને દુઃખની 
ખીચડી એકજ થાળીમાં ખાવી પડે છે; (એક જ દેહુને સુખ અને દુઃખ બન્ને ભોગવવાં પડે 
છે;) અને ત્યાં કોઈ પણુ ઉપાચે મૃત્યુને ટાળી શકાતું નથી.”* તેમ જ જે તમ્નોચુણનું 
આચરણુ કરે છે, તેએ દેહુનો અંત થવા પછી નરકભૂમિમાં જવા માટેની સનદ મેળવી રાખે 
છે.** હે અર્જુન! એ પ્રમાણે, વસ્તુની સત્તાથી વધનારા ત્રણે ગુણ તેમનાં લક્ષણ! સહિત 
તને સ્પણ્ટ કરીને કહી સંભળાવ્યા.“ પરંતુ વસ્તુના સ્વરુપમાં પરિવર્ત્તન ન થતાં તે વસ્તુ ગુણના 
ઉપાધિથી પોતે જ ગુણુ લક્ષણ પ્રમાણે કાયે કરે છે. આપણે રાજા થયા છીએ અને આપણા- 
પર પરચક આવેલું છે, એમ સ્વઝેમાં જેનાર મનુષ્ય જેવી રીતે પોતે જ પોતાનો જ્ય અને 
પરાજ્ય થતો નેય છે,૦૭ તે જ પ્રમાણે સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળ એ ગુણોની વૃત્તિના ભેદ છે 
અને ન્ન ગુષુદૃછિને ત્યાગીને નેવામાં આવે તે! તે શુદ્ધ વસ્તુ જ છે.૭“ 


નાન્યં નુળેમ્યઃ વતાં યયા દ્રછાડનુપર્યતિ । 
મળેમ્યશ્ર વં વેસિ મરતવં તોડપિનચ્છાત ॥ 9૧ ॥ 


[જ્યારે જીવ, એ ગુણૂથી કન્તા ભિજ્ઞ નથી એમ જુવે છે અને પોતાને થુણાથી પર 
સમજે છે; ત્યારે તે મારા સ્વરુપને પામે છે. ૧૯] 

પણુ હેવે એ બોલવાનું સુલતવી રાખીએ. માત્ર તું એટલું જ ધ્યાનમાં રાખ કે, વસ્તુ- 
વિના ખીજીં કાંઈ પણુ નથી. હુવે તને પાછળની વાત કહું છું તે સાંભળ.૦“ તારે નિશ્ષયપૂર્વક 
એમ સમજવું કે, વસ્તુના સામરથ્યથી એ ત્રણે ચુણુ સહુજ દેહુના નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થાય છે.“ * 
કાઇ સળગ્યા પછી જેમ અગ્નિ તે કાછતા આકાર જેવો દેખાય છે; અથવા ભૂમિ અને જળને 
આકાર જેમ વૃક્ષમાં દૃષ્ટિગાચર થાય છે; (કારણુ કે, વૃક્ષમાં જળ અને ભૂમિ એ બે તત્ત્વા જ 
રહેલાં છે. )૬૫ અથવા ડ્રધ જામી જતાં દહિના આકારમાં દેખાય છે અને મધુરતા શેરડીના 
આફારથી વ્યક્ત થાય છે;“૨ તેજ પ્રમાણે, અંતઃકરણુ સહિત સૂક્મ દેહુજ એ ત્રણે ચુણુ બને 
છે અને તેથી જ તે તેમના સપાટામાં સપડાય છે.“૨ પરંતુ હે અર્જુન | એ કેટલું બધું આશ્ચર્ય 
છે કે, સૂક્મ દેહ અને ગુણની એક બીજા સાથે આટલી ખધી ગુંથણી થચેલી હોવા છતાં પલુ 
સાનીએના) મોક્ષનો વ્યવહાર એછો થતો નથી.“* ત્રણે ગુણો પોતપોતાના ધર્મ પ્રમાણે દેહને 
જન્મ અને મૃત્યુના સપાટામાં નાંખી દે છે, તથાપિ ચુણાવીતતાની ન્યૂનતા હોતી નથી." 
તું સાનકમળપરનો બ્રમર છે, એટલે સહુજ સુક્તિ કેવી રીતે પ્રાસ થાય છે, તે હું તને કહી 
સંભળાવું છું; અને ચૈતન્ય, ગુણ પ્રમાણે ન થતાં તેમનાથી અલિસ્ જ હોય છે, એવું જે 
તત્ત્ત તને આગળ (તેરમા અધ્યાયમાં ) પણુ કહેલું છે, તે જ એ છે.“” તો હે પાર્થ | સાનને 
બોધ થવા પછી ગુણથી ચૈતન્ય ભિજ્ન છે, એમ દેખાઈ આવે છે. જાગત થવા પછી જેમ 
સ્વમ,“૬ અથવા નદીના તીરે ઊભો રહેલો મનુષ્ય પોતાના પ્રતિબિખને પાણીમાં જુવે છે 
અને પાણીને હીલવતાં તેજ પ્રતિાંબબ જેમ અનેક સ્થળે દષ્ટિગાચર થાય છે; અથવા નટે 
સરીવેષ ધારણુ કરવા છતાં જેમ તે આના ગુણુામાં ફ્સાતો નથી; ( એટલે કે પોતાના ુરુષત્વને 
ભૂલતો નથી; ) તે જ પ્રમાણે, પોતાના સ્વરૂપમાં સત્ય ખુદ્ધિને કાયમ રાખીને જ ગુજ્વેને નિહા- 
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ળવા.*૬* જેવી રીતે આકાશમાં ત્રણે ત્તુઓએ આવે છે અને જાય છે, પરંતુ તેમનાથી આકાશ 
તો અલિપ્ત જ હોય છે;“૫ તેજ પ્રમાણે, ચુણુપમાં વર્ત્તતો હોવા છતાં ગુણાતીત રહીને જે 
આત્મસ્વરૂપમાં રત હાય છે, તેનો મૂળા સ્વરૂપ વિષયક અહંકાર કાયમ જ હાય છે.૬૨ પછી 
તે સ્થળેથી અવલોકન કરતાં કહે છે કે, હું કર્મકત્તા નથી, કિન્તુ કેવળ શ્રાક્ષીભૂત છું અને 
સર્વ ક્રિયાઓ ગુણ્‌ા।થી જ થાય છે.“2 સત્ત્વ, રજ અને તસોગુણુથી જે નદી નદી કિયા 
(કર્મ) થાય છે, તે હું કરતો નથી, કિન્તુ તેમનું કારણુ ગુણ જ છે.“* વનરેો।ાભાનું કારણુ 
જેવી રીતે વસંતત્ર્દ્તુ હાય છે, પરંતુ તે શોભાથી અલિત્ત હોય છે; તેવી જ રીતે હું સર્વ ક્રિયાઓ 
કસ્તો હોવા છતાં પણુ અલિસ્ જ છું.““ અથવા, નક્ષત્રનો લોપ થાય છે, સૂર્યકાંતમણિ 
અગ્નિને ઉત્પન્ન કરે છે અને કમળ વિકસિત થાય છે;“૬ (એ સર્વ એક સૂર્યોદ્યના 
યોગે જ થાય છે), પરંતુ સૂર્ય તેમના તરફ જેતો પણુ નથી; તે જ પ્રમાણે મારી સત્તાથી જ 
કમા થતાં હોવા છતાં હું આ દેહુમાં અકત્તાં જ છું.“૦ મારા ખતાવવાથી ગુણ ટષિગોચર થાય 
છે, મારી જ સત્તાથી ગુણો વધે છે અને તેમતો નાશ થવા પછી જે અવશિણ રહે છે, તે પણુ 
જ છું.”“* હે ધનંજય! એ પ્રમાણે, જેના હુદયમાં જ્ઞાનના ઉદય થયેલો છે, તે ઉત્તમ 
માર્ગને પામે છે અથાત્‌ ગુણાતીત છે.“* 
મળાનેતાનલીત્ય ત્રીન્હેટી ફેટ્સમરતવાન । 
5555 કો 
ઝન્મમત્ગ્ગરાયુઃ લેષિમુસ્ણેડમતમક્નુતે ॥ ૨૦ ॥ 
[ જીવ, દેહમાંથી ઉત્પ થએલા ત્રણે ગુણનો અતિક્રમ કરીને જન્મ, મૃત્યુ અને વાર્ષકય 
આદિ દુઃખોથી સુક્ત થઈ મોક્ષને પ્રાસ થાય છે. ૨૦] 
લાર પછી તે નિર્રુણુ ખ્રહ્દાને પ્રમાદવિના જાણી શકે છે, કારણુ કૅ, ગુણાતીતતાએ તેના 
ભ્ઞાલમાં તિલક કરેલો હાય છે.૨*” કિંબટુના, હે અર્જીન ! નદી જેવી રીતે સસુદ્રત્વને પામે છે, 
તે પ્રમાણે, તે મારી જ સત્તાને પાસે છે. જેવી રીતે નાલિકાપરથી ઉડીને ઝાડની ખીજી ડાળીએ।- 
પર બેસવા પછી પોપટ ભ્રાંતિરહિત થાય છે, તે જ પ્રમાણે, જે ગુણાતીત થશ*મેલો હોય છે, તે 
ગુણના સપાટામાં ન સપડાતાં “અહુંષ્રહ્દ એમ જાણુ છે.ર હે જ્તાનવાન્‌ ! જે અસ્તાનરૂપ નિદ્રામાં 
જ ઘોરતો પડેલો હાય છે, તે સ્વસ્વર્ૂપમાં મળી જતાં જાગ્રત થાય છે.૨ હૈ અર્જીન! તેના 
હાથમાંથી ખુદ્ધિભેદરુપ દૃપેણુ નીચે પડી જવાથી તેમાં દેખાતાં સુખ ડુઃખરુપ પ્રતિબિંખથી તે 
સુક્ત થાય છે.” પછી, હૈ વીર! દેહાભિમાનરષપ વાયુનું વટુન બંધ થતાં તેનાપરની જીવ અને 
ઈશસ્વરપિણી લટુરીએ આત્મસ્વરૂપરપ મહાસાગરમાં જઈને મળી જાય છે." અર્થાત્‌ એમ 
થતાંની સ્રામે જ તેએ મદ્રપ થાય છે. જેવી રીતે વર્ષાકાળના અંતમાં આકાશમાં ઉત્પન્ન થતાં 
વાદળાં આકાશમાં જ લય પાસે છે, (પજેન્ય વૃષ કરતાં નથી), તે જ પ્રમાહ્રે, મદ્પ થવા 
પછી તે જે કે દેહુમાં હોય છે, તો પણુ ગુણા।ાવડે લિસ થતો નથી.” દૃપણુમહાલયમાંનો દીપકને 
પ્રકાશ જેવી રીતે રેકાતો નથી અથવા વડવાનલ સમુદ્રના પાણીથી પણુ ઓલવાતો નથી,” 
તેજ પ્રમાણે, ગુણોના આવવા જવાથી તેનું શુદ્ધ રસ્ાન મલિન થતું નથી અને આકા- 
શસ્થ ચંદ્રનું બિંમ પાલ્‌ીમાં પડવા છતાં ચંદ્ર પોતે તો જેમ પાણીથી ડ્રર (ભિન્ન) જ 
હોય છે, તેજ પ્રમાણે, તે દેડુમાં હોવા છતાં પણુ ગુણથી ખંધાતો નથી.” ત્રણે ગુણે 
ને કે તેના દેઠુમાં નિવાસ કરતા હોય, તોય તેમના તરકફ્‌ તે કઠાપિ નમીને નતો પણુ નથી.૨૫* 
એવી રીતે તે અંતરમાં નિર્મળ હાય છે-નિશ્ષળ હોય છે-અને શ્ષરીરના ધર્મોને જણુતો જ ' નથી. 
સર્પ પોતાની કાંચળી ઊતારીને જે વેળાએ પાતાળ લોકમાં જવાને નીકળે છે, તે વેળાએે જેમ 
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પોતાની કાંચળીનું શું થશે, એ વિષયમાં કાંઇપણુ ધ્યાન આપતો નથી; તેંજ પ્રમાણે, સાનીજનો 
પોતાના શરીર વિશે નિરન્તર નિશ્ચિન્ત હોય છે.૫૨ અથવા, કમળ વિકસિત થઇને તેનો! સુવાસ 
આકાશમાં ઊડી જવા પછી જેમ પાછે કમળકેષમાં આવતો નથી;પ* તે જ પ્રમાણે, આત્મ- 
સ્વરૂપ સાથે એક્ય થવા પછી તે પુરુષ આ સ્થાનમાંનાં ધર્માંચરણુ આદિને આચરતે। નથી;પ” 
અથાત્‌ , જન્મ, જરા અને મરણુ આદિ છ ગુણુાનો સંબંધ કેવળ રેટમાં જ હોય છે, પણુ જ્ઞાનીમાં 
તેવો કશે! પણુ સંખંધ હોતો નથી.૫૫ જેમ ઘટ ફુટી જઇને તેની ઠીકરીઓ થઈ જાય, એટલે તેમાંનું 
આકાશ (ધટાકાશ) જેમ સહુજ મહુદાકાશમાં મળી જાય છે;૫૬ તેવી જ રીતે, રદેહખુદ્ધિને 
લેપ થતાં જ્યારે આત્મસ્વર્્રપનો પરિચય થાય છે, ત્યારે એવી અવસ્થામાં આત્મસ્વરૂપ 
વિના ખીજી શી વસ્તુની સ્મૃતિ થાય વારુ! એ પ્રમાણે, જેના અંતઃકરણમાં બોધ થચેલે 
છે, તે ને કે દેહધારી હાય, તો પણુ તે ગુણાતીત છે, એમ હું કહું છું.૫૬ મેઘની ગર્જના 
સાંભળીને જેમ મયૂરને સંતોષ થાય છે, તેજ પ્રમાણે, શ્રી મૃષ્તુના સભાષણુથી પાર્શને બહુજ 
સંતોષ થયે. 
અત ર્વાચ-જેહિમેસ્રીન્નુળાનેતાનતીતો મવતિ 4્રમો । 
'દતઝારારાઃ વથં ચૈતાંરાતાગાનતિવવતે॥ ર૨9 ॥ 

[અર્જીને કહ્યું:-હે પ્રભા, એ ત્રણે ચુણાને ત્યાગીને આગળ નધેલા જીવને ડયાં ચિહ્ધોથી 
એળખવેો ? તેના આચારો ફેવાહાય છે? અને તે એ ત્રણુ ગુણૂ।ને કેવી રીતે ઉલ્લંઘી જાય છે ૨૧] 

શ્મેવા હુર્ષયુક્ત અંતઃકરણુથી તે વીર અર્નન શ્રીકૃષ્ણુને કહેવા લાગ્યો ફેઃ-“જેના 
અંતઃકરણુમાં એવો બોધ થયેલો હાય, તેનાં લક્ષણા! શાં હાય છે?૨?* તે ગુણાતીત કેવી રીતે 
વર્તે છે? અને ગુણનું કેવા પ્રકારે નિરાકરણુ કરે છે? હે દેવ! આપ કૃપાના ભંડાર છે, એટલે 
એ સવ મતે સપણ કરીને કહો.”?* સમે અજાુનના પ્રક્ષનું ષડ્ગુણેશ્વર્યસંપન્ન શ્રીકૃષ્ણુ પરમા- 
ત્મા શું ઉત્તર આપે છે, તે સાંભળે? ર તેએ ક્હે છેઃ-“હે પાર્શ! તારો આજ પ્રશ્ન છે કે? 
કારણુ કે, “ગુણાતીત એ નામને ઉચ્ચાર્યા પછી “તેનાં આચરણુ શાં છે? એ પ્રશ્નજ સંભવતો 
નથી.?૨ જેને ગુણાતીત કહેવામાં આવે છે, તે કદાપિ ગુશ્નાબીન તો નથી જ હોતો; અથવા 
ગુણના મધ્યમાં વસતો હોય, તો પણુ ગુણના સકંજામાં સપડાતો નથી.” પણુ તેનો ગુણે 
સાથે સંબધ હોવાથી તે ગુણને આધીન છે કિવા નથી, એ કેવી રીતે જાણી શકાય,ઃ એવી 
ને તારા મનમાં શંકા હોય, તો ભલે પ્રશ્ન કર; હું તેનાં લક્ષણ! કહું છું, તે સાંભળ.૨ * 

શ્રીમળવાસુવાચ-ડપ્રજારં ત પ્રગિ ચ મોઇ્‌લેવ ચ પાંડવ । 
ન છેટિ સંપ્રવૃત્તાનિ ન નિજૃત્તાનિ વક્ષતિ ॥ રર ॥ 

[ શ્રી ભગવાને કહ્યું:-ડે અર્જુન | જે સાન, કર્મપ્રવૃત્તિ અને અજ્ઞાન પ્રાસ થવા છતાં પણુ 
દ્વેષ કરતો નથી અને તેમનો નાશ થતાં તેમની ઈચ્છા કરતો નથી; ૨૨] 

જુ પાંડવ! ને રનેગુણુનું પ્રાબલ્ય થતાં દેહમાં કર્મના અંકુર ફૂટવાથી તે પ્રવૃત્તિ માર્ગમાં 
નિમસ થયે! હાય,” તોપણુ, “ હું જ કર્મ કરનાર છું' એવું અભિમાન જેનામાં ઉત્પન્ન થતું નથી; 
અથવા કર્મોને લેપ થતાં તેની બુદ્ધિને ખેઠ પણુ થતો નથી;૨“ અથવા સત્ત્વ ગુણુની વૃદ્ધિ થતાં 
જે વેળાએ સર્વ ઇન્દ્રિયામાં જ્ઞાન પ્રકાશિત થાય છે, તે વેળાએ “મારા જેવો બીને કોઈ પણુ વિદ્વાન્‌ 
નથી? એવા સંતોષમાં જે લીન થતો નથી;:“ અથવા તમોચુણુના વધવાથી જે સોહેબ્રમમાં 
ડૂબતો નથી અને અજ્ઞાનના સંચોગથી મનમાં ખેદ રાખતો! નથી;૨૨* અથવા સોહે ઉત્પન્ન થતાં 


3૪૨ જ્ઞાનેચરીનું શાષાંતર્‌ [ અધ્યાય 


સાનની ઈચ્છા કરતો નથી; તે જ પ્રમાણે, જ્ઞાનવાન્‌ થવા છતાં કર્મોને ત્યાગતો નથી અને તેમના 
ચાગે ફૂઃખ પણુ માનતો નથી;2૫ પ્રભાત, મધ્યાહ્ન અને સાયંકાળના સૂર્યની જેમ ગણુના હોતી 
નથી, તેમજ જે દેહટુમાં ઉદ્ભવતા ગુણમાં ધ્યાન રાખતો નથી,૨૨ મેવો જે જ્ઞાની છે, તેને 
બીજાના જ્ઞાનની અપેક્ષા હાઈ શકે ખરી ? સસુદ્રને પર્જન્યની આવશ્યકતા હોય છે? નહિ જ.*૨ 
અથવા કર્મ કરતો હોવા છતાં હું કરનાર છું એવું અભિમાન થઈ શકે ખરું? હિમાલય પવત 
મને શીતલતાને। વિકાર થશે, એવી ભીતિ શું રાખે છે(૨* અથવા સોહુનો ઉદ્દભવ થતાં તેના 
જ્ઞાનને! નાશ સંભવે છે ખરો? ઉન્ટ્ાળા મોટી આગને ખાળી શકે છે ખરો? નહિ જ.? 


ઝયાસીનવવાસીનો મુળેરયો ન વિત્તાલ્યતે । 


મુળા વર્તત ટૂત્યેવ વૉડવતિષતિ નેમતે ॥ ર૨૨ ॥ 


[જે ઉદાસીન રહીને ગુણુ।પવડે વિકાર પામતો નથી; “ ગુણો જ કર્તા છે? એમ માનીને 
પોતે સ્થિર રહે છે; પણુ કાંઈ કરતો નથી; ૨૩ ] 

તેજ પ્રમાણે, ગુણુ અને શરીર એ ઉભય આપણે પોતેજ હોવાથી તે આવે કે જય, 
તોપણુ તેથી સુખ કે ડુઃખ થતું નથી,૨૬ સેવો જેને દૃઢ નિશ્ચય હોય છે તે, જેમ પ્રવાસ કરતો 
પ્રવાસી મારીમાં કેવળ વિશ્રાંતિ પૂરતો જ અટકે છે, તે પ્રમાણે, ઉદાસીનવૃત્તિથી જ દેહમાં 
નિવાસ કરે છે.૨૦ જેવી રીતે રણુભૂમિમાંનું નિશાન ગમે તેનો ,જય કે પરાજય થાય, તોય 
(તેનાથી થતા હર્ષ કે શોકથી ) અલિસ જ હાય છે, તેજ પ્રમાણે તે ગુણને આધીન થઈને 
કાંઈ પણુ કર્મ કરતો નથી.૨૬ કિવા દેહુમાંના પ્રાણુ રક્ષણુ પૂરતું મીઠું (ગળ્યું) અથવા 
ગમે તેવું અજ્ઞ આપવામાં આવે તોય તેના સ્વાદને તપાસતો નથી; અથવા અતિથિ ગમેતેવું 
આપેલું અન્ન ખાઇ જાય છે; અથવા ચૌટામાંના એટલાપર કે!ઇ પણુ જઇને બેસે, તોય એલે 
તે જેમ ઉદાસીન ન હાય તેવોજ છે.૨” હે અર્જુન ! મૃગજળની લહરીઓથી જેમ મેરુ પવત 
હળતે। નથી, તે પ્રમાણે, જે ગુણાના આવવા જવાથી ઢળતો નથી.૨*” વધારે શું કહેવું? આકા- 
શમાં યદ્યપિ નિત્ય વિચરતે હોય છે, તો પણુ વાયુના આઘાતથી આકાશ કદાપિ ડોલાયમાન 
થતું નથી; અથવા અંધકારે કદાપિ સૂર્યને ગળ્યો છે ખરો કે?“પ જેવી રીતે જાગ્રદાવસ્થામાં 
મતુષ્યતે સ્વમ કદાપિ ભમાવી શકતું નથી, તેવી જ રીતે જ્ઞાનવાન્‌ યુરુષ ગુણુવિકારથી કદાપિ 
ભ્રમિષ્ટ થતો નથી.*? ગુણુ।વડે નિશ્ચયપૂર્વક-તે આકર્ષાતો નથી, પરન્તુ દૂરથી તેમના ખેલોને નયા 
જરે છે. તે વેળાએ તે ગુણ ચિત્ર પ્રમાણું હોઇને જ્ઞાની પોતે પ્રેક્ષક પ્રમાણે ઉદાસીન હાય છે.* 
સાત્વિક ચુણુ ભલે સત્કર્મોનું આચરણુ કરે, રન્‍નેગુણુ વિષયોની આશા ધરે અથવા તમો ગુણુ મોહુ 
આદિ અજ્તાનમાં ટુખી મરે, છતાં એથી તેને કશી પણુ ખાધા થતી નથી.** આપણી જ સત્તાથી 
આ સર્વ ગુણ્‌।ની ચેછાઓ થાય છે, એમ જે સમજે છે, તે, જેમ સૂર્ય લોકવ્યવહઠારનો સાક્ષી- 
ભૂત હોઇને અલિસ હાય છે,“ સમુદ્રમાં ભરતી આવે છે, સામકાંત મણિને દ્રવ થાય છે અને 
ચન્દ્રવિકાસી કમળો વિકસે છે-એ સર્વ ક્િયાએ ને કે ચન્દ્રના થોગે જ થાય છે, છતાં ચન્દ્ર 
જેમ અલિસ હાય છે;/૬ અથવા તો ગગનમાં સુષ્કળ વાયુ વાય છે અથવા ટાઢ પડે છે; 
છતાં ગગન જેવી રીતે નિશ્ષલજ રહે છે, તે પ્રમાણે, ચુણુા ગમે તેટલો ખળભળાટ મચાવે, 
તોય તે તેમના સપાટામાં આવતો નથી.*9 હે અજીન! એ પ્રમાણે ચુણાતીતનાં ચિદ્ઠો તને 
કહ્યાં. હુવે તેમનાં આચરણે! કેવાં હાય છે, તે કહું છું તે સાંભળ.“ 


સમલુઃલસુલઃ સ્સ્થઃ સમજોછારમવાંચનઃ | 
ઘુલ્યત્રિયાત્રિયો ધોરસ્તુર્સ્યાનવ્‌ાત્મલસુતિઃ ॥ ૨૪ ॥ 


પ૪ શા. ] ગુણુત્રય વિભાગધાગ, ક્૪8 


'“ [જે સુખ $ુઃખને સમાન માનનાર; આત્મસ્વસૂપમાં શ્થિર;ુ માટી, પાષાણુ અને સુવર્ણનૅ 
સરખાં જાણુનાર; પ્રિય અને અપ્રિયતે એક સરખાં લેખનાર, પૈર્યવાન્‌ તથા પોતાની નિન્દા અને 
સ્તુતિને સરખી માનનાર છે; ૨૪] 

હે અજીન ! જેવી રીતે વઅ્ના આંતર્ખાહ્ય ભાગમાં સૂત્ર વિના ખીજું કંઇ પણુ નથો, 
તે પ્રમાણે, જે મદ્રપ થચેલે છે, તેને સમસ્ત ચરાચરમાં મારા વિના ખીજું કાંઇ જ દેખાતું 
નથી.** અર્થાત્‌ ઈશ્વર જેવી રીતે પોતાના શત્રુને અને ભક્તોને એક સરખી જ સુક્તિ આપે છે, 
તે પ્રમાણે સુખ અને ડુઃખ પ્રાતત થતાં ગુથરાતીતનું મન ત્રાજવાં પ્રમાણુ સમતોલ રહુ છે.૨૫” નહિ 
તો દેહરુૂપ ઉદકમાં મનરૂપ માછલું ખેલતું હોય. એટલે સુખડુઃખની સહઢુજ બાધા થાય છે.પ૫ 
હવે દેહાભિમાનને ત્યાગીને આત્મરૂપ થવાથી, ખીજ પેરીને ધાન્ય આવ્યા પછી તેમાં જેમ 
ખીજને। પસ્પાક થાય છે,;ર અથવા ગંગા સમુદ્રમાં મળી જતાં જેમ તેને કલકલ ધ્વનિ પોતાની 
મેળે જ બંધ થઈ જાય છે,૫* તે જ પ્રમાણુ, હે અજીન | જેણું આત્મસ્ૂપમાં લીનતા કરેલી છે, 
તે દેઢુમાં હોવા છતાં પણુ સુખદુઃખની ખાધાને પામતો નથી.** જેમ ઝૃટુના સ્તંભને રાત્રિ 
અને દિવસ ઉભ્રય સમાનજ હોય છે, તેમ દેહુમાંના આત્માને સુખ અને દુઃખ ઉભય એક 
સરખાંજ છે; કારણુ કે, તે (આત્મા) ગુણથી અલિપ્ત હોય છે.પ* જેવી રીતે નિદ્રાધીન મનુ- 
ષ્યને એક ખાનતૂએ સર્પ અને ખીજી ખાનનૃએ ઊર્વશી હોય, તોય બન્ને સમાન હોય છે; તે જ 
પ્રમાણું જે આત્મસ્વરપમાં લીન થયેલો હોય છે, તેને સુખ અને દુઃખની યોગ્યતા સમાન જ 
હાય છે."૬ અથાત્‌ તે છાણુ અને સોનાની કોંમત સરખી જ આંકે છે અને રત્ન તથા અશ્વ 
વચ્ચે પણુ કૅશોય ભેદ નેતો નથી;૫” સ્વર્ગસુખ પોતે ચાલી ચલાવીને ઘેર આવે અને તેને 
પોતાને। ભક્ષ કરવાને ન્યાશ્ર તેના શરીરપર ધસી આવે, તે! પણુ તેની આત્મસ્વરૂપસ્થ બુદ્ધિનો ભંગ 
થતો નથી.૫“ મૃત જેમ સજીવન થતું નથી અને વળી ગયેલું ખીજ જેમ વાવવાથી ઊગતું નથી; તે જ 
પ્રમાણે, તેની આત્મસ્વરૂપ વિરો જે સમખુદ્ધિ થયેલી હાય છે, તેને કશાથી પણુ ભંગ થતો 
નથી. “આ ખ્રહ્માદેવ છે' એમ કહીને કોઇ સ્તુતિ કરે અથવા “આ નીચ છે, આ પાપી છે? એમ કડીને 
કાઈ નિન્દ્ઠા કરે; પરંતુ રક્ષા થવા પછી તેને જેમ ખળવા કે ખુઝાવાની ભીતિ રહેતી નથી,૨5” તે જ 
પ્રમાણે નિન્ઠઠા કિવા સ્તુતિ કરવાથી તેને કોપ અથવા હુષે ઉત્પન્ન થતો નથી; કેમકે સૂધના ઝૃહુમાં 
અંધકાર કે દીપકની કલ્પના કરવી જ અશકય છે (કારણુ કે, તે સદદોદિતિ સ્તયે પ્રકાશ જ છે.)૬ પ 


માનાવમાનયૉસ્તુલ્યરતુલ્યો મિત્રાર્વિક્ષયો: । 
સવારંમપરિત્યામી મુળાતીતઃ ત ઝચ્યતે ॥ રષ ॥ 


[જેને માન અતે અપમાન સમાન છે; મિત્ર અતે શત્રુ પણુ સમાન છે અને જે કોઇ 
પણુ કર્મતો આરંભ કરતો નથી, તેને ગુણાતીત કહેવામાં આવે છે. ૨૫] 

ધશ્વર ધારીને પૂજા કરવામાં આવે અથવા ચે!ર સમજીતે મારવામાં આવે, અથવા હાથી , 
ઘોડા અને રથ આદિથી ઘેરીને તેને રાજા બનાવવામાં આવે;5૨ અથવા આપત્તજનો તેની પાસે 
આવી બેસે અથવા વેરી પાસે આવીને વિરાજે, તથાપિ તેને સર્વ એક સરખા જ હોય છે. જેવી 
રીતે સૂર્યનો પ્રકાશ રાત્રિ અને દિવસને જાણુતો નથી;૬?૨ આકાશમાં ષડત્રકતુ આવે છે ને જાય છે, 
છતાં તે તો જેમ અલિસ્ત જ હોય છે, તે પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિને વિષમતાને। સ્વમમાં પણુ પસ્ચિય 
થયેલો હોતો નથી.'* તેનામાં ખીજો એક ચમત્કાર દેખાઈ આવે છે ફે, તે ક્રેઈ પણુ વ્યાપાર 
કરતો નથી,૬૫ તે કેઇઇ પણુ ક્રિયાના આરંભ કરતો નથી, પ્રવૃત્તિ માર્ગથો ફ્ૂરનો ડ્ર જ રહે 
છે અને તે પોતે સાનવાન્‌ હોવાથી તેનાં કર્સોનાં મૂળો અળોને ભસ્મીમૂત થઇ જાય છે.૬1 
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આ લેક અથવા પરલોકેનો જેના મનમાં વિચાર માત્ર પણુ આવતો નથી; પરન્તુ સહેજ સ્વભાથે 
જે કાંઇપણુ પ્રાતત થાય તેનું જ તે સેવન કરે છે.૬૦ પાષાણુ પ્રમાણે તેનું મન કઠિન છે. તે 
સુખ થવાથી આનંદ માનતો નથી અને ફુઃખ થવાથી શોક માનતો નથી; તેજ પ્રમાણે, તે 
મનવડે કાંઇ પણુ વ્યાપાર કરતો નથી.૧૬ હુજી તને કેટલુંક સ્પષ્ટ કરીને કહું વારુ? અર્થાત 
જેનું એવું આચરણુ હાય, તેજ ગુણાતીત છે, એમ તારે જાણી લેવું.“ શ્રી ઇૃષ્સુ કહુ છે કેઃ- 
ગુણાતીત થવા માટેનો માર્ગ એટલે કે, કયા ઉપાયથી ગુગુની બાધા નથી થતી, તે માર્ગ હું 
તને હુવે કહું છું તે સાંભળ. ૨૦૦ 


યાં ત્ત ચોડવ્યમિત્તારેળ મારઇયોમેન સેવતે । 
જ ગુળાન્સમલીસ્યેતાન ત્રહમયાચ વર્તે ॥ ૨૬ ॥ 


[વળી જે એકનિછ ભક્તિથી મારી સેવા કરે છે, તે એ ત્રણુ ગુણોને ઉત્તમ પ્રકારે જિતીને 
ખ્ાહ્દારખપ થવાને ચોગ્ય થાય છે. ૨૬] 

જે એકનિછ મનથી મારી ભક્તિ કરે છે, તે એ ગુણને વિનાશ કરી શકે છે !9૫ ત્યારે 
હું કોણ, મારી ભક્તિ કેવી રીતે કરવી, એકનિઇતાનું લક્ષણુ શું છે, એ સર્વ વાતો મારે તને 
સ્પટ્ટ કરીને ક્હેવી નેઇએ.9૨ હે અર્જીન! સાંભળ. હું આ જગતમાં એવે છું કે, રત્નનું તેજ 
અને રત્ન એ ઉભય જેમ એક જ છે,૦૨ અથવા પાતળાપણું અને પાણી; અવકાશ અને આકાશ; 
માધુર્ય અને શર્કરા; એ સર્વ જેમ ભિન્ન નહિ, પણુ એક જ છે; અગ્નિ અને જવાળા 2્ૈમેક જ 
છે; કમળની પાંખડીએ। જ કમળ છે; વૃક્ષ તે જ શાખાઓ, કૂળ અને પાંદડાં છે; 7૫ જેવી રીતે 
શીતલતા અને તે શીતલતા જ્યાં નિવાસ કરે છે તે હિમાલય પર્વત એ ખન્ને એક જ છે; અને ટ્રૂષ 
જામી જાય, આટલે જેમ તેને જ દહિના નામથી એળખવામાં આવે છે;૦૬ મે જ પ્રમાણે વિશ્વ 
કલ્યું એટલે તે સર્વ મદ્પ જ છે. ચંદ્રની કળાને નેવાની ઇચ્છા થતાં તેને ચંદ્રપરથી છોલી 
કાઢવી પડતી નથી, (કારણુ કે, બન્ને એક જ છે; )9૭ ઘી નમી જાય તોપણુ તે સ્થિતિમાં પણુ 
તે ઘીજ હોય છે; અથવા કંકષુને ગાળીને તેની લગડી ન કરીએ તેય તે જેમ સોનું જ છે;9* 
વસ્રને ફાડીને તેમાંના તંતુએને જૂદા ન પાડીએ તોય તે વસ જેમ તંતુમય જ છે; અને માટલાને 
ફ્રાડીને ગાળીએ નહિ, તોય તે જેમ માટીજ છે;”* તેવી રીતે વિશ્વથી હું નનૂદો છું, એમ માની મને 
પ્રાસ કરવાને! કાંઈ ખરો પ્રકાર નથી; કિન્તુ વિશ્ચરૂપ જ છું છું, એમ જાણી મને જાણુવો નનેઇએ.૨૬૦ 
એવી એડ્ય ખુદ્ધિથી મને જાણુવાને જ મારી એકંનિછ ભક્તિ કહેવામાં આવે છે; અને મારામાં 
તથા આ વિશ્વમાં ભેદ છે, એવી કલ્પના કરવામાં આવે, તો તે વ્યભિચારિણી ભક્તિ થાય છે,“૫ 
એટલા માટે, એ ભેદને ન માનતાં એકનિષ્ઠ ચિત્તથી તું તારા પાતા સાથે હું આ વિશ્વમાં ભરેલો 
છું એમ જાણુ.“ર હે પાર્શ! સોનાની ટીલી કરીને ને તેને સોનાના દાગીનાપર જડીએ, તેય તે 
(દાગીના અને ટીલી) ખન્નેમાં જેમ ભેદ હોતો નથી, તે જ પ્રમાણે તારા પોતાથી વિશ્વ ભ્રિજ 
છે, એમ સમજીશ નહિ.“* સૂર્યમાંથી નીકળેલાં કિરણા વતેનેમય હાઇને સૂર્યથી ભિજ્ઞ થયેલાં 
હતાં નથી, “* તેજ પ્રમાણેનો મારા વિશે અને વિશ્વવિશેનો એકય ખાધ થવો જેઇએ. ભૂમિ- 
પરનાં રજકણુ અને હિમાલયપરનાં હિમકણુ જેવી રીતે ભૂમિ અને હિમાલયથી ભિશ્ન હોતાં નથી; 
તેજ પ્રમાણે મારામાં સમસ્ત વિશ્વ સમાયલું છે એમ જાણુજે.“૫ લહુરી ગમે તેટલી ન્હાની 
હોય, તોય તે જેમ સમુદ્રથી નિરાળી હોતી નથી, તે જ પ્રમાણે ઈશ્વરથી હું પૃથક નથી,“ ભવી 
રીતે સર્વત્ર એકતા છે, એવી જે ટૃછિ પ્રકાશે છે, તેને જ હું ભક્તિ કહું છું;“૦ અને એ જ 
દૃષ્ટિથી સાનને પણુ હું સલથી ઉત્તમ માતું છું. તેમ જ યોગનો સાર પણુ એજ છે.“ સ્રસુદ્ર 


શાને મેધના મધ્યમાં વૃદ્ઠિ વર્ષવા માંટે, એટલે જેમ અખંડ ધારો પઠતી રાય છે, ઉજ પ્રમાશિ” 
જુ અર્જુન | શક્તિ, ભષ્ત અને ભજન એ ત્રિપુટીમાં પરમાત્મા ભરેલો છે. ફૂવાના સુખમાંના 
આકાશ અતે સર્વ આકાશમાં જેમ ભેઠ નથી, તેમ જે પોતામાં અને આત્મસ્વસૂપમાં ભેદ ન 
માનતાં એક્ય હોવાનું જ જાણે છે તેને,*“* જેમ સૂર્યની પ્રભા પ્રત્તિબિંમથી તે સૂર્ય પર્યન્ત 
એકસરખી વિસ્તરેલી હોય છે, તેવી રીતે અહુંબ્રહ્મામયવૃત્તિ થતાં બ્રહ્દા અને વિશ્વમાં અંતરાય 
દેખાતો નથી.“૫ આવી રીતે મનની વૃત્તિ અહંબ્રહ્મારુૂપ થતાં તે વૃત્તિ પણુ પછીથી પોતાની 
મેળેજ લય પામે છે.૨ હે પાંડવ! જેવી રીતે મીઠાના ગાંમડાને સસુદ્રમાં નાખ્યા કેડે તેના 
પીગળી જવા પછી પીગળવાની ક્રિયા પોતાની મેળે જ અટકી જાય છે,“૨ અથવા તો ધાસના 
ખળી જવા પછી જેમ અન્નિ પણુ પોતાની મેળે જ એલવાઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણે જે સાનના 
ચોગે બ્રહ્મ સાથે એકય થાય છે, તે સ્તાન પણુ પછીથી પોતાની મેળેજ લુપ્ત થઈ જાય છે;૬* 
અને હું પેલી તરકફ્‌ છું અને ભક્ત આણી તરક છે, એ ભાસને। લેપ થતાં ખજ્ને વચ્ચેનું કેવળ 
અનાદિ એડક્ય જ અવશિણ્ટ રહે છે.“" હે કિરીટી! એવી સ્થિતિ પ્રાસ થવા પછી તેણે 
ગુણને જિતવા નેઇએ, એમ બોલવું સુદ્ધાં પણુ બાદી રહેતું નથી; કારણુ કે, એડ્ય 
થવા પછી તે ગુણનો પણુ પોતાની મેળેજ લોપ થઇ જય છે.“5 વિશેષ શું? હૈ મર્મસ્! એ જ 
દશાને ખ્રહ્માત્વ કહેવામાં આવે છે; અને જે મારી ભક્તિ કરે છે, તેને જ એ ( ખ્રહ્માત્વ ) પ્રાસ 
થાય છે.“૦ એવા લક્ષણાવડે આ જગતમાં જે મારો ભક્ત થાય છે, તેના ગળામાં જ ખ્રહ્મતા 
વરમાળા આરેોપે છે.“ જેવી રીતે ગંગાનું પાણી વહન કરતું ચાલ્યું, એટલે પછી સમુદ્રમાં 
મળ્યા વિના તેની ખીજી ગતિજ હોતી નથી;“* તે જ પ્રમાણે, હ અર્જીન ! સ્તાનદૃણટિથી જે મારી 
સેવા કરે છે, તે ખ્રહ્ાત્વના સુકૂટમાંના મણિ થાય છે.*** હૈ પાર્થ! એ બ્રહ્માપ્રાસિને જ સાયુ- 
જય સુક્તિ કહેવામાં આવે છે.૫ પરન્તુ ખ્રહ્માત્વતને પામવા માટેની મારી આરાધતા, એ એક સોપા- 
નપરંપરા (નિઃસરણી) છે; એટલે એની પ્રાપ્તિ થતાં હું અને મારી પ્રાત્તિ માટે કરવાનાં સાધને 
એ ખન્ને ભિન્ન છે, એમ તું સમજતો નહિ;? અથાંતૂ મારાથી બ્રહ્યા ભિજ્ન છે, એવી કેવળ 
કલ્પનાને પણુ તારા મનમાં કદાપિ પ્રવેશ કરવા ન દેતે[.* 


ત્રજળો ફિ પ્રતિછાટ્મમૃતર્યાવ્યયસ્ય ચ । 
સાશ્રતરય ચ પર્ષરય સલરમેયાંસિજ્સ્ય અ ॥ ૨૭ ॥ 


[કારણુ કે, અવિનાશી અને નિર્વિકાર ખ્રહ્ૌ, સનાતન પર્મ અને અખંડ સુખનું સ્થાન 
હું જ છું. ૨૭ ] 

હે પાંડવ! જેને ખ્રહ્મા કહેવામાં આવે છે, તે હું જ છું; અને એ ખધાં નામો મારાં જ છે.* 
ચન્દ્ર અને તેનું મંડળ એ જેમ બે નથી; તે પ્રમાણે, હે મર્મર અર્જાન | મારામાં અને ખ્રહ્મમાં 
કશે! પણુ ભેદ નથી." તે બ્રહ્મા નિત્ય, નિષ્કંપ, અનિવાર્ય, પર્મરૂપ અને અપાર સુખદાયક અદ્રિ- 
તીય છે. અજ્ઞાનનો નાશ કરીને જ્ઞાન જે સ્વરૂપમાં લય પામે છે, તે સિદ્ધાન્તવડે સિદ્ધ થયેલું 
અંતિમ સ્વરૂપ હું જ છું.” 

એકેનિષ્ઠ ભક્તોનો જે પ્રિય પરમાત્મા, તેણે શૂરવીર પાર્થને એ પ્રમાણે કહ્યું; એટલે ધૃત- 
રાષ્ટ્ર સંજયને કહ્યું કે;-“ આ ખધી વાતો તને કેહ પૂછીતી વારુર અને આ વાતો તું વિના- 
કાશ્ણુ મને શાન સંભળાવે છે?“ મારા પુત્રોના વિજયની વાર્ત્તા કહીને મારી શંકાનું નિરસન કર.” 
ગ વેળાએ સંજય પોતાના મનમાં કહેવા લાગ્યો કે;-“ અરે મન! ઢુવે આ વાતોને છેડી 


દે!”*૫* સંજય મતમાં મહા વિસ્મય પામીતે પોતાને ખહુ જ ઉત્તમ વાત્તો સાંભળવાને 
૪૪ 


૩૪૬ જાનેરોતું ભાષાંતર? [ અષ્યામ 


પ્રસંગ મળ્યો માનીને કહેવા લાગ્યો કેઃ-“ડૈવની ગતિ કેવી અને કેટલી ખધી વિચિત્ર છે કે 

આને અદ્યાપિ યુદ્ધની જ પ્રિયતા છે.૫૫ છતાં પણુ (હું એમ ઈચ્છું છું કે, ) કુપાછું શગવાન્‌ 
(એનાપર) સંતુષ્ટ થઇ, એના મનમાં વિવેકરુપ ઔષધનું સિંચન કરી, એના સોહુરૂપ મહા રોગનો 
નાશ કરો !”પ૨ સંજ્ય એવી રીતે મનમાં વિચાર કરતો હતો એવામાં અચાનક મુષ્ણુ અને 
અર્જીનના સંવાદમાં ધ્યાન દોરાતાં તેના ચિત્તમાં આનંદનું મોડું પ્રચંડ પૂર આવ્યું.૫૨ જેથી 
મનમાં હુર્ષયુષ્ત થઇને શ્રીકૃષ્ણે જે કલ્યું હતું, તે, એ હુવે કહી સંભળાવશે.પ* નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાન- 
દેવે કહ્યું કે, તેના બોલવાના ભાવને હું તમારા હૃદયમાં ઠેસાવીશઃ તે કથન સાંભળે,₹૫૫૫ 


ઇતિ શ્રોનિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનટેષ કૃત ભાવાર્થદીપિકા મધ્યે ગુણત્રયવિભાગયાગ 
નામનો અધ્યાય ચોદમે। સમાસ? 
વ્વ સ-%જ--સોબએે-જ%ઝ રો જ્જ: 


જ્ઞાનેશ્વરીનો। પંચદ્શ અધ્યાય. 
પુરષોાત્તમચોાગ. 


(ગયા અધ્યાયમાં કહ્યા પ્રમાણે ગુણાતીત થતાં ચિત્તશુદ્ધિ થવા પછી શ્રી જ્ઞાનેશ્વર કહે 
છે કેઃ--) ઢ્વે આપણુ હદયને સ્વચ્છ કરીને તેમાં શ્રી ગુરુની પાદુકાઓની સ્થાપના કરીએ;૫ 
ત્યાર કેડે એકનિષ્ઠતાના ખોખામાં સર્વેન્દ્રિયસૂપ પુષ્પની કલિકાએ લઈને, શ્રી ગુરુને અર્ધ્ય 
આપીએ; અનન્ય ભાવરૂપ સ્વચ્છ સલિલ (જળ)થી સ્નાન કરાવીને શ્રી ગુરુને, વાસનારૂપ 
ચંદન, અનામિકાવડે લગાડીએ;૨ પ્રેમસૂપ સુવણુનાં નૂપુર બનાવીને, ગુરુના સુકુમાર પગોમાં 
પહુરાવીએ;* ચુરુમાંની આપણી એકનિછ અને ટઢ ભક્તિના કરડા ખનાવીને ગુરુના અંગૂઠા 
(પગના અંગૂઠા)મ્ાં પહેરાવીએ;પ અષણ્ભાવરુપ પાંખડીએ વિકસેલી છે એવા સાત્વિક ભાવરુપ 
કમળને આનંદરૂપ સુવાસ સહિત તેમનાં ચરણૂ।માં ચઢાવીએ;૬ ત્યાં અહુકારનેા પ્રુપ કરીને 
નિરભિમાનની આરતી ઊતારીએ અને ગુરુને આલિંગન જપીએ;” પોતાના શરીર અને પ્રાણુની 
બે પાડુકાઓ કરીને શ્રી ગુરુનાં ચરણમાં પહેરાવીએ અને ગુરુનાં ચરણ્ાપરથી ભોગ અને મોક્ષને 
એવારી નાખીએ.“ મોક્ષ પ્રાસ કરાવી આપનારી એવા પ્રકારની જે ગુરુચરણુસેવા, તે કર- 
વાને હું પાત્ર થાઉં; (પછી તે સાનની ચોગ્યતા એટલી ખધી વધી જાય છે કે,) તે બ્રહાસ્વ- 
પમાં વિશ્રાંતિ લે છે અને તે જ જ્ઞાનના ચોગે તેના સ્ુખમાંથી જે શખ્દો નીકળે છે, તે અમૃત 
તુલ્ય હોય છે.૫૦ 

ગુરુના વકતૃત્વપરથી પૌણિમાના ચંદ્ર જેવા કોટિ ચંદ્ર એવારી નાખીએ, એવું તેના 
સુખમાંથી નીકળતા શખ્દોમાં ( અલૌકિક ) માધુર્ય રહેલું હાય છે.૫૫ પૂર્વ દિશામાં સૂર્યનો 
ઉટ્યય થવાની સાથેજ જેમ સમસ્ત જગતમાં પ્રકાશની રેલછેલ થઈ જાય છે; તે જ પ્રમાણે તેના 
સુખમાંથી નીકળતા ભાષણુથી શ્રોતાઓને જ્ઞાનની દીવાળી થાય છે.૫? ગુરુના બોલવાના માધુર્ય 
સમક્ષ નાદખ્રહ્મ નીરસ થઈ જાય છે, તેમ જ મોક્ષસુખ પણુ તેની યોગ્યતાને પામી શકતું નથી. એ 
પ્રમાણુનું જે અત્યુત્તમ ભાષણુ, તે ગુરુસેવાસ્રપ દેવચોગથી જ પ્રાતત થાય છે.૫૨ શ્રવણુ સુખ- 
જપી મંડપમાં, વસંતત્કતુમાં જેવી રીતે સર્વત્ર વૃક્ષો સુશોભિત અને નવપલ્લવિત દેખાય છે, 
તટ્ૂતૂ વાચારપ વલ્લરીને। ચારે તરફે પ્રસાર થાય છે.૫* એ શે! ચમત્કાર છે કે, જે બ્રહ્માના 
એત ન મળવાથી વેદે હારીને પાછા હુટ્યા છે, તે બ્રહ્મ તેની વેદોણીમાં સહુજ આવી જાય છે.પપ 


૧૫ સો. ] * પુરષાત્તમધોગ, ૩૪૭ 


જ્ઞાન પણુ જેને જાણી શકતું નથી અને પ્યાનને પણુ જે મળી શકતું નથી, એવું જે અગાચર 
આ્કત્વ, તે તેના બોલવાના પ્રવાહુમાં સટુજ સ્વભાવે આવી નાય છે.૫૬ વાચામાં ખ્રહ્યના સહુજ 
આવી જવાનું સોભાગ્ય કેવળ એક શ્રી ગુરુપઠ કમળપરાગની પ્રાસિથી જ પ્રાતત થાય છે.!” 


શ્રી જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે, વધારે બોલવાથી શે। લાભ છે? એ યોગ્યતા આજે મારા વિના બીજા 
કોઇમાં પણુ નથી.૫“ એતું કારણુ એ છે કે, હું મારા ગુરુનો એકનો એક અલ્પવયસ્ક બાળક 
હોવાથી, તેમની કૃપાને હું એકલો જ પાત્ર થયેલો છું.૫૬ મેઘ, કેવળ એક ચાતક પક્ષીને પાણી 
મળે, એટલા માટે સમુદ્રના સલિલને સૂકવીને ઉપર ખેંચવાની તથા પુનઃ વૃછિ વર્ષાવવાની ખટ- 
પટ કરે છે; તેજ પ્રમાણે, મારા હાથે આવા સત્ય કૃત્યને કરાવવા માટેની શ્રો ગુરુઃ મારાપર 
જુપા કરેલ્રી છે.૨₹” એટલા માટે, મારા ખાલી સુખમાંથી કેવળ પ્રલાપરપે જે શખ્દો બહાર 
પડ્યા છે, તેમાં પણુ હું સહજ ગીતાના અર્થને વિસ્તાર કરી ગયો છું.૨૫ ને પ્રારખ્ધની અનુ- 
ટૂળતા હોય તો રેતીને હાથમાં લેતાં તે પણુ રત્નસુપે થઇ જાય છે અને આયુષ્યની દોરી 
નેરાવર હેય તો મારનારના મનમાં પણુ દયા કે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે!ઃ? નને ઈશ્વરના મનમાં 
અન્ન આપીને જીવાડવાનેો ભાવ હોય, તો આંખ્રણુમાં કાંકરા ઓર્યા હાય, તોય તેમને અમૃત- 
તુલ્ય ભાત ખની જાય છે ૨૨ તે જ પ્રમાણે, જેને શ્રી ગુરુ અંગીકાર કરે છે, તે ચંસ્રારમાં હોવા 
છતાં તે સંસાર જ તેને સોક્ષદાયક થઇ પડે છે.૨7 પાંડવોમાં સવ પ્રકારની ન્યૂનતા હોવા છતાં 
શ્રી કૃષ્તુ તેમની કથામાં પુરાણુની યોગ્યતા આણીને, તે કથાને વિશ્વવંઘા નથી કરી ?? ૫ 
તેજ પ્રમાણે શ્રી નિવૃત્તિદાસે મારામાંના અર્તાનને સાનની ચોગ્યતામાં લાવી મૂકયું છે.૨૬ પરંતુ 
આ કથનને હુવે આટલેથી જ રહૅવા દઇએ; કારણ કે, આવા ભાષણુથી કેવળ પ્રેમની જ વિશેષ 
વૃદ્ધિ થાય છે. શ્રી ગુરુ માહાત્મ્યનું વસુન કરી રાકાય, એટલું સાન આપણામાં છે જ ક્યાં !૨૭ 
ત્યારે હવે તે ગુરુના પ્રસાદથી અને તમો! સંતોનાં ચરણુ દર્શનના પ્રતાપથી, હું ગીતાનો અભિ- 
પ્રાય કહી સંભળાઘું છું (તે સાંભળેો).૨ 

ત્યારે હુવે કથાભાગ એટલે સૂધી આવી લાગ્યો છે કે, ચૌદમા અધ્યાયના અંતમાં 
મોક્ષદાતા ભગવાન્‌ શ્રી છુષ્ણું એવો નિર્ણુય કર્યો છે કે;?“ જેને જ્તાનપ્રાત્તિ થચેલી છે, 
તેને જ મોક્ષ પ્રાતત થાય છે. જેવી રીતે સો યર કરનારને સ્વર્ગમાંની સંપત્તિ (ઇન્દ્રપદવી) પ્રાસ 
થાય છે;૨” કવા જે બ્રહ્માકર્મમાં પોતાના શત (સો) જન્મ વીતાડે છે, તે જ નિઃસંશય બ્રહ્મા 
રવના પદને મેળવે છે.૨૫ અથવા જેમ સૂર્યના પ્રકાશને! કેવળ દેખતા માણુસને જ ઉપચોગ થઈ શક્રે 
છે; તેજ પ્રમાણે, જે સાની હોય છે, તેને જ મોક્ષપ્રાત્તિનું સુખ મળે છે.૨? ત્યારે હુવે એ જ્ઞાન મેળવ- 
વાની ચોગગ્યતા કે।નામાં રહેલી છે, એનો શોધ કરવામાં આવે, તો તેવો જગતમાં કેવળ એક જ પુરુષ 
દૃદિગોચર થાય છે.*૩ જેવી રીતે અંજન (નેત્રોમાં) આંજવાથી ભૂમિગત દ્રગ્ય દૃષ્ટિગોચર થાય છે, પરંતુ 
તે અંજન આંજનાર મતુષ્ય પોતે પગી હોવો જેઈએ, એવો એક બખીન્ને નિયમ છે;2* તેજ 
પ્રમાણે, સાનના ચોગે મોક્ષપ્રાસ થાય છે, એમાં તો શંકા જ નથી; પરંતુ તે જ્ઞાનને પ્રાતત કરવા માટે 
મનની શુદ્ધિ કરવી પડે છે.૨૫ તથાપિ ઈશ્ચેરે વિચાર કરીને એવો સિદ્ધાંત કરી રાખ્યો છે કે, 
વૈરાગ્ય વિના જ્ઞાનના જરા પણુ ટકાવ થઇ શક્તો જ નથી.2* હુવે એ વૈરાગ્ય પણુ પોતાની 
સેળે જ આવીને મનને કેવી રીતે વરે છે, એ વિશેનો પણુ સર્વર શ્રોહુરિએ સિદ્ધાન્ત કરેલે 
છે.** જેવી રીતે કોઈ મનુષ્ય ભોજન માટે બેઠો હોય અને અન્નમાં વિષ ભેળેલું છે એમ તેના 
જાણુવામાં આવે, એટલે તરત થાળને છોડીને ઉઠી જય છે;*“ તે જ પ્રમાણિ સર્વ સંસાર અશા- 
શ્રત છે, એમ જે વેળાએ જાણુવામાં આવી જાય છે, તે વેળાએ ધક્કા મારીને દ્રૂર હુંટાવવા છતાં 
પણુ વૈશગ્ય આપણી પૂડે પડે છે.૨“ હુવે આ સંસાર કેવી રીતે અશાશ્રત છે, તેનું આ પંદરસા 
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અધ્યાયમાં વૃક્ષની ઉપમા આપીને વર્ણુન કરેલું છે.” બીજા વૃક્ષો જેમ ઊખેડી નાખ્યા પછી 
તરત સૂકાય છે, તેમ આ સંસારસૂપ વૃક્ષ સૂકાતું નથી;:પ એવી રીતે કુશળતાથી વૃશ્ચનું સંસાર 
વિષયક સપક કરીને શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા મુમુક્ષુજનોને ( સંસ્ારમાંના ) જન્મ મરણુના ચક્રમાં 
પડવાથી સુક્ત કરે છે.”૨ સંસાર મિથ્યા છે, એમ જાણુવામાં આવે અને આત્મસ્વરૂપમાં 
અહુંતાનો અંતર્ભાવ થાય, એટલા માટે જ શ્રીષુષ્ટુ ગીતાનો આ પંદરમો! અધ્યાય કહેલો છે.** 
અર્થાત્‌ આ અધ્યાયમાં એ સિદ્ધાન્ત ઉત્તમ રીતિથી સ્પછ્ટ કરવામાં આવરો, એટલે મનઃપૂર્વક 
હેવે એના શ્રવણુમાં ધ્યાન આપો.** 

મહાનંદના મહાસાગર, ઇચ્છારહિતોના પુણુંચંદ્રસ્‍ૂપ અને દ્રારિકાના રાજા શ્રીશૃષ્ણુ કહ્ય 
જુ-;:૫ રું અર્જુન! આત્મસ્વરૂપના આગાર (ગૃઢુ) પ્રતિ આવતાં વચ્ચે જે વિશ્યાભાસ પ્રતિ- 
ખેધ ફરે છે, તે આ જગત્‌ નથી અને સંસાર પણુ નથી; કિન્તુ એ એક મોડું વૃક્ષ 
વધેલું છે, એમ જ તારે સમજવું.” પરંતુ બીજો વૃક્ષોનાં મૂછા "પૃથ્વીમાં હોઇને શાખાએ 
ઉપર હોય છે, તેવું આ વૃક્ષ નથી અને તેથી .એનું વર્ણન ફેોઇથી પણુ કરી શકાતું 
નથી.“ એના મૂળમાં કે થડમાં ઝુહાડાના ધા કરવામાં આવે અથવા એને અગ્નિ લગાડવામાં 
આવે, તો તેથી એ નણ ન થતાં સ્હાસુ વધારે જ વધે છે.:* બીજાં ઝાડોને મૂળમાંથી ખોદતાં 
શાખાઓ સહિત તે વૃક્ષે ધરણીપર ઢળી પડે છે, પરંતુ આની તેવી અવસ્થા થતી નથી અને 
ગએટલા માટે જ એ વૃક્ષ સાધારણુ નથી.૫” હુ અર્જીન! એ વૃક્ષ અલૌકિક હોવા સાથે એમાં એક 
વિશેષ ચમત્કાર એ રહેલો છે કે, એની વૃદ્ધિ નીચેની બાનનૂએ જ થાય છે.*૫ જેવી રીતે 
સૂર્યની ઊંચાઇ કેટલી છે, એ જાણી શકાતું નથી; પરંતુ તેનાં કિરણ! નીચે પ્રસરે છે; તેવી જ 
રીતે સંસારસ્પ વૃક્ષ વિલક્ષણુ (ચમત્કારિક ) છે.પ૨ વળી, આ જગતમાં જેટલી વસ્તુએ। છે, 
તે સર્વને એ વૃક્ષે વ્યાપી નાખી છે. કલ્પાંત સમયના ઉદકથી સર્વ આકાશ જેમ વ્યાસ થાય 
છે,પ૨ અથવા સૂર્યના અસ્તાચલગામી થવા પછી જેમ રાત્રિ અંધકારવ્યાસ હોય છે, તેવી જ 
રીતે એ વૃક્ષ સમસ્ત ગગનમાં વ્યાસ છે."* એના સ્વાદની ઇચ્છા રાખીએ, તો એને ફળ નથી; 
એને સૂંઘવાની આકાંક્ષા ધરાવીએ; તો એમાં પુષ્પનો-સુગંધને અભાવ છે; જે કાંઈ છે તે સવ એ 
વૃક્ષ પોતે જ છે “પ એનાં મૂળ ઉપર છે, તથાપિ એ વૃક્ષ ઊખેડી નાંખેલું નથી. હુ અર્જુન, એ જ 
કારણુ માટે, એ નિરંતર લીલુંછમ હોય છે.૫૬ અને એનાં મૂળા ઉપર છે, એમ નને કે કહેલું 
છે; છતાં નીચે પણુ એનાં અનેક મૂળ છે.૫૦? એ ચારે તરફ પીપળા અથવા તો વટવૃક્ષ પ્રમાણે 
પ્રસરેલું છે. વટવૃક્ષની સૂંહો જેમ જમીનમાં લાગતાં તેમને પાછી ડાળે કૂટે છે,૫* તે પ્રમાણે, 
હે અર્જુન! સંસારસ્પ કૃક્ષને નીચે જ ડાળો છે, એવે પ્રકાર પણુ નથી.૫૬ પરન્તુ ઊપરના 
ભાગમાં પણુ એની અનેક શાખાઓ હોઇને તેએ વિસ્તાર પામેલી છે.” એ વૃક્ષના વિસ્તા- 
રમાં સમસ્ત આકાશ આશ્રયભૂત છે અને સર્વ વાયુ એ વૃક્ષના સામથ્યૈથી જ વહુન કરે છે. તેમ જ 
ગના થોગેજ ત્રણે ( ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય ) અવસ્થાઓ પ્રાપ્ત થાય છે.5૫ એ પ્રમાણુ આ 
વિશ્ચાકારસૃૂપ ઊપર મૂઈવાળું નિબિડ વૃક્ષ ઉત્પન્ન થચેલું છે.૬૨ 

હુવે એ ઝાડની ઊપર શું છે, એનું મૂળ કયું, તેનાં લક્ષણ! શું અને એને નીચે વિસ્તાર 
હોઇને એની શાખાઓ કઇ,૬૨ અથવા એ વૃક્ષને જે નીચે મૂળ છે, તેમાંથી ઊપર વષતી 
ડાળીઓ કઇ અને તે કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે,૬* અને એ વૃક્ષને “અશ્વત્થ' નામ શા 
કારણુથી પ્રાસ થયેલું છે, તેમજ આત્મસ્ાનીઓએ એને શે નિર્ણુય કરેલો છે," એ સર્વ 
વાર્તાએ ઉત્તમતાથી તારા અનુભવવામાં આવી જાય, ભવી સ્પષ્ટતાથી હું નિરપણુ કરીને કહુ 
છું,૬ તો હે મહાભાગ્યવાન્‌, સઉ ઇન્દ્રિયોને શ્રતણુમાં આકર્ષીને તેઃ અંતાકરલુપૂર્વક સાંભળ.” ૭ 





૧૫ સૈ. ] પુસષાત્તમયોાગ?# 3૪૯ 


યાદ્વવીર શ્રીકૃષ્ણે એ પ્રમાણેનું પ્રેમરસથી ભરેલું શાષણુ ક્યો પછી અર્જીનમાં મૂત્તિમાન્‌ 
અવધાન પ્રત્યક્ષ થવા લાગ્યું.“ જે પ્રમાણે, આકાશ વિશાળ હોવા છતાં તેને દશ દિશાઓ 
આલિગન આપેલું છે, તે પ્રમાણું શ્રી ભગવાનનું નિરૂપણ એટલું બધું લઘુ થયું કે, તેને અર્જીનના 
ક્ોતૃત્વે ઢહ આલિંગન આપ્યું [૬૯ શ્રીકૃષ્ણુના ભાષણુરુપ સમુદ્રને પોતાના એક આચમનમાં 
શમાવી દેનાર અર્જુનનું શ્રોતૃત્વ જાણું અગસ્ત્ય ત્રષિ જ હોયની | એવો ભાસ થવા લાગ્યો- 
ભટલે હવે શ્રીૃષ્ણુ જે કાંઈપણુ બાલે તેના એક ઘૂટડો કરી જવાને અર્જીન પ્રવૃત્ત થયો !9* 
અજ્ુનના મનમાં શ્રવણુ માટેની એવી અમર્યાદ ઈચ્છા ઉત્પન્ન થયેલી નતેઈને શ્રીકૃષ્ણે પોતાના 
ચિત્તને થયેલ્યું સમાધાન તેનાપરથી ઓવારી નાખ્યું.૦૫ 


ત્રીમમવા-વાચ-ઝખ્વેમૂઝમધઃ શાસમશ્રત્યં ધાદુર્વ્યયગ । 
છરાંતિ યરય પર્ળાનિ યત્તં વે સ વેય્વિત્‌ ॥ 9 ॥ 


[ શ્રી ભગવાને કહ્યું:-આ સંસારરપ અશ્ચત્થ વૃક્ષનાં મૂળ ઊપર છે અને શાખાએ નીચે 
છે, એમ કહેવામાં આવે છે. છંદોખદ્ધ વેદ એ વૃક્ષનાં પણું છે અને જે એ રહસ્યને જાણે છે, 
તે વેદ્વિતૂ એટલે કે વેદવેત્તા ( જ્ઞાતા ) છે. ૧ ] 

શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન્‌ અર્જીનને કહે છે કે;-ડૅ ધનજય | એ વૃક્ષની ઊપર જે (બ્રહ્મા) છે, 
તેને એ વૃક્ષને લીધે જ ઉર્ષ્વતા પ્રાતત થયેલી છે.૭૨ નહિ તો જે બ્રહ્મમાં મધ્ય, ઊર્ષ્વ અને 
અધ એવો કેઈ પણુ પ્રકાર ન હોઇને જે અદ્વેતતે એક્યપ્રતિ ખેંચી લાવે છે;૦૨ અને જે 
તંતુવાઘમાંથી ઉત્પન્ન થઈને સંભળાતા નાદથી પણુ પૂર્વનો મૂળનાદ છે, તેમ જ મકરન્દમાંથી 
ઉત્પ્ન થતા સૌગંધ્યનું પણુ મૂળ સૌગંધ્ય છે અને જે વિષયસેવન વિના જ ઉત્પન્ન થનારો 
સ્વસપાનંદ છે;૦* જેને આણી તરફ અને પેલી તરફ, તેમ જ આગળ કે પાછળ, એવી કાંઈ 
મર્યાદા નથી અને જે ટૃછણિ ન હોવા છતાં દ્રછા અને અદશ્ય છે;9૫ ઉપાધિનેો એ પ ચઢાવવાથી 
જે નામસ્પના વિસ્તારને પામે છે;૦૬ જે સાતા અને રેય વિના જ કેવળ જ્તાન હોઇને સમસ્ત 
જગતમાં સૂક્મ રીતિથી પ્રસૃત છે;9 જે કાર્ય પણુ નથી અને કારણુ પણુ નથી; જેને દ્ૈત કે 
અદ્વેતની ભાવના નથી; અને જે સ્વત્વ જાણુનાર છે; એ પ્રમાણું જે શુદ્ધ બ્રહ્મ તે આ 
સંસ્રારસષ્પ વૃક્ષનું ઊધ્ધ મૂછ છે; અને તેને જે અંકુરો ફૂટે છે, તે આવા છે.૭* આ વિશ્વને માયા 
કહેવામાં આવે છે. જે ( માયા ) સાનના ચોગે ભાસતી નથી, પણુ અસ્તાનના ચોગે જ જભ્રાસે છે; 
અથવા વાંઝણી સ્રીની સંતતિના વ્ણુન પ્રમાણું એ માયા મિથ્યા છે; એટલે કે, જેને છે 
એમ પણુ કહી શકાતી નથી અને નથી એમ પણુ બોલી શકાતું નથી અને જે માયા સ્ાનસમક્ષ 
ટકી શકતી નથી, એ પ્રમાણે એને પ્રકાર હોઇને એને (માયાને) અનાદિ કહેવામાં આવે છે.“૫ 
જે પંચતત્ત્વની પેટી છે, જે જગદ્રપ અભ્રને આધારરૂપ છે અને વિશ્વાકારસ્પ વસ્રની ઘડી 
છે;/૨ જે સંસારસપ વૃક્ષનું ખીજ છે; જે પ્રપંચના ચિત્રને આળેખવાની ભૂમિકા છે અને 
જેનામાં બ્રહ્મજ્ઞાન વિના અન્ય સ્તાનનું તેજ ભરેલું છે.૦ એવી એ માયા બ્રહ્ામાં આશ્રય 
કરીને સહેલી હાય છે અને એ ચોગથી બ્રહ્દાના તેજવડે તે પ્રકટ થાય છે. જાગૃત મનુષ્યને 
નિદ્રા આવતાં તે જેમ ત્યાંનો ત્યાં જ સ્તખ્ધ થઈ જાય છે અથવા તો જેમ કાજળના ચોગે 
દીપકનું તેજ મન્દ થાય છે;“" અથવા તો, સ્વમમાં કોઈએક મનુષ્ય પાસે તરુણુ આ આવી 
તેને જાગૃત કરે અને તેના આલિંગન આપ્યા વિનાજ તે ઔને આલિંગન આપીને કામાતુર તે 
થાય છે; તેજ પ્રમાણે હે ધનંજય | સ્વરુપના આધારે માયા ઉત્પન્ન થતાં તેના પોગે-તેના 
સ્વસ્પથી-પાતાપણાને ભૂલી જવું, એ જ આ વિશ્વરૂપ વૃક્ષનું પ્રથમ મૂછા છે.“ 





૩૫૦ જ્ઞાનેશરીનું ભાષાંતર* [ અધ્યાય 


ખ્રહ્યાને આત્મસ્વરૂપનું વિસ્મરણુ થયું, એટલે બ્રહ્દામાં માયા ઉત્પન્ન થાય છે અને 
એને જ વેદાંતવાદીએ “બીજ્ભાવ'ના નામથી ઓળખે છે.““ જ્યારે અજ્ઞાનના ચોગે ગાઢ નિદ્રા 
આવી નાય છે, ત્યારે તેને જ માયાને અંકુર કુટેલો કહેવામાં આવે છે અને એ અંકુરમાંથી જ 
સ્વમ અને જાગૃતિ એ બે ફળે ઉત્પન્ન થાય છે.“ એ પ્રમાણેની વેદદાંતવાદીઓની નિરપણુ 
કરવાની પદ્ધતિ છે; પરંતુ અત્યારે એને રહેવા રે. એટલું જ જાણુ કે, એ સવનું મૂળ 
અજ્ઞાન જ છે.“* નિર્મળ આત્મામાં રહેલી જે માયા, તેની નીચે અને ઉપર મૂળ નીકળે છે, 
અને તેમને માયારૂપ કંયારામાં પાણી મળતાં તે મૂળિયાં બળવાન્‌ થાય છે.૫ પછી તે મૂછાને 
સર્વથી પ્રથમ દેહુ ઉત્પન્ન થઈને નીચેની ખાનનૃએ ચાર પ્રકારના અંકુર ફૂટે છે.“૨ એવી રીતે 
સંસારસ્પ વૃક્ષનું મૂળ, સ્વરૂપમાં બળવાન્‌ થવા પછી તેને નીચેના જ્ઞાગમાં અંકુરોના ચુચ્છ 
નીકળે છે.૨ તે અંઝુરમાંથી અંતઃકરણુમાં જ્ઞાનરૂપ વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ પ્રથમતું એક 
ક્રોમળ પાંદડું ઉગે છે એમ જાણુવું.“* ત્યાર પછી સત્ત્વ રન્‍્નેગુણાત્મક જે અહેકાર, તે એક ત્રણુ 
પાંદડાંના અંકુર નીચેની ખાન્નુએ ફૂટી નીકળે છે.“ પછી ખુદ્ધિસૂપ બીજી ડાળ ફૂટીને 
ભેદની વૃદ્ધિ કરે છે અને તેના ચોગે મનારૂપ શાખાને ભીનાશ મળતાં તે લીલી થાય છે.૬૬ 
એ પ્રમાણે મૂળ બળવાન્‌ થતાં વિક્લ્પરૂપ રસના ચોગે તેને ચિત્તચતુષ્યરૂુપ ચાર કોમળ શાખાએ। 
રે છે.૬€ ત્યાર પછી આકાશ, વાયુ, તેજ, પાણી અને પૃથ્વી એ પંચ મહાભૂતોના સાંઠા સરળ- 
તાથી વધે છે.“ તેમ જ તે સાંઠાઓને શ્રોત્રાદિ પંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયા અને તેમના વિષયોને કે।?મળ 
અને વિચિત્ર પલ્લવો આવે છે.“ ત્યાર પછી કાતોની વ્યાતિ જેટલો શખ્દરપ અંકુર કૂટીને 
તે સાંભળવાની ઇચ્છાને પૂણુ કરે છે.૨૦૦ ત્યાર પછી અંગ અને ત્વચારૂપ વેલ અને પાન 
ફૂટે છે અને તેને સ્પર્શરૂપ અંકુર આવે છે; અને તેથી પછી નાના પ્રકારના વિકારાની 
અધિકતા થાય છે.૫ પછી રૂ૫ નામક પાંદડું ફૂટીને નેત્રભ્રમથી તેના માધુયેને ચાખવા 
હામ કરે છે;; અને રસરષ્પ શાખાવેગથી ઉત્પન્ન થતાં જિહ્દાને અપાર ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય 
છે.૨ તેજ પ્રમાણે, ગંધરષપ ફૂણુગાં ફૂટતાં નાસિકાની ઇચ્છા પ્રબળ થાય છે અને લેશ ઉત્પન્ન 
થાય છે.” એ પ્રમાણે, મન, બુદ્ધિ, અહંકાર અને પંચ મહાભૂતો એ જે અણધા પ્રકુતિ, તે આ 
સાયામાંથી જ તેયાર થાય છે.પ વધારે શું ઠ્હેવું? પરંતુ એ વૃક્ષ એ આઠે પ્રકારથી વિશેષ 
વૃદ્ધિંગત થાય છે; પણુ છીપમાં ભાસેલું રૂપ જેમ છીપના આકાર જેટલું જ દેખાય છે, અથવા 
સમુદ્રમાં ઉત્પન થયેલી લટુરીઓ જેમ સસુદ્ર જેટલી જ હાય છે, તે પ્રમાણું અસ્ઞાનમૂલક આ 
વિશ્વસપી વૃક્ષ, તે ખ્રહ્ઘા જ ખની જાય છે |” 


એટલા માટે આ સર્વ જગત્‌ અનજ્તાનનો વિસ્તાર હોઇને તેમાં તેનો પસારે ભ્રાસે છે, 
જેવી રીતે સ્વમમાં મનુષ્ય એકલે હોઇને જે કાંઇ જુવે છે, તે સર્વ પાતે જ થાય છે તેમ.“ 
પરંતુ હવે આ ખધી વાતોને એક બાનુએ રાખીએ. એ પ્રમાણે, એ આશ્ચર્યકારક વૃક્ષ વધે છે 
અને એના નીચેના ભાગમાં મહત્તત્ત્વાદિક અંઝુરો ફૂટે છે;૬ અને એ વૃક્ષને જ્ઞાતાજનો અક્યત્થ 
નામથી ઓળખે છે. એ વિશેનો વધારે ખુલાસો હું તને કડી સંભળાવું છું તે સાંભળ.૫૫* 
શ્રનો અર્શ “આવતી કાલે' એવો થાય છે. અર્થાતૂ આવતી કાલ સૃધી પણુ એ પ્રપંચરૂપ 
વૃક્ષની એક અવસ્થા રહેતી નથી, એટલા માટેજ એને “અશ્વત્થ? કહેવામાં આવે છે. (સંસ્મુ- 
તમાં, જે ક્ષણુ માત્ર પણુ એક સસમાન નથી, તે “અશ્ચત્થ' એવો એને! અર્થ થાય છે).૫? જેવી 
રીતે મેઘના એક ક્ષણુ માત્રમાં નાના પ્રકારના રંગો ખદલાય છે અથવા ખીજ નિસિષ 
માત્ર પણુ પૂર્ણતાથી ટકતું નથી;૫૨ જેમ કમળના કંપાયમાન પત્રેપર જલબિન્દુ ઠરતેો નથી 
અથવા વ્યાકુળ થયેલા મવુષ્યનું મન જેમ સ્થિર હોતું નથી,૫૨ તેજ પ્રમાણેની આ સંસા- 
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૨૨૫ વૃક્ષની સ્થિતિ છે અને પ્રત્યેક ક્ષણું તેના નાશ થાય છે અને તેથીજ એને 
“અક્ષત્થ' નામથી ઓળખવામાં આવે છે.“ વ્યવહારમાં “અશ્ચત્થ' ને અર્થ પીપળે કર- 
વામાં આવે છે; પરંતુ શ્રીહરિના આ સ્થળે એવા અભિપ્રાય નથી.પ* બાકી એ ઝાડને પીપળો 
કહેવાથી પણુ હું તો મારા મનમાં એના ખરા અર્શને સમજી ગયો હતો, પરંતુ એ વ્યાવડારિક વાત 
વિશે બોલવાનું આપણુને કાંઇપણુ કારણુ નથી.પ* માટે, અત્યારે આ અલૌકિક ગ્રંથ સાંભળો તો સંસાર” 
સ્પ વૃક્ષ ક્ષણિક હોવાથી જ તેને “અશ્ચત્થ' કહેવામાં આવે છે.૫૦ વળી એ અવ્યય એટલે કે, “નિવ્ય' 
નામથી પણુ પ્રસિદ્ધ છે. પરન્તુ એને! ગભિત અર્થ એવે છે કે,૫* સમુદ્રના પાલીનું બાષ્પના રૂપથી 
સેઘો શોષણુ કરી લે છે અને તે જ મેઘ વૃષ્ટિ કરીને નદીમાં પડતાં તે નદીએ પાછી સસખુ- 
દ્રમાં જઇ મળે છે.પ* મહાસાગર સૂકાતો પણુ નથી અને વધતો પણુ નથી અને તેથી જ નિરં- 
તર પરિપૂર્ણુ દેખાય છે; પરંતુ ન્યાં સૂધી મેઘની શેષણક્રિયા અને નદીઓનું ચંમેલન એ 
બેમાંથી એકને ફાંટો નથી મળતો, વ્યાં સૂધી જ તે પૂણું છે.૫૨” તે જ પ્રમાણુ, આ સંસ્રારસુપ 
વૃક્ષની ઉત્પત્તિ અને લય પણુ અતિ ત્વરાથી થાય છે અને તેથી જ તેને! તર્ક (કલ્પના) કરી 
શકાતો નથી અને એથી જ લોકે એને “અવ્યય' કહુ છે. પનહિ તો દાનશીલ પુરુષ ને કે પર્મદાન 
કરીને બધા પૈસા ખર્ચી નાખે છે, તો પણુ તે આવતા જન્મ માટે (પુણ્યરૂપી) ભંડાર એકઠો કરતો 
હાય છે; તે જ પ્રમાણે એ વૃક્ષ અતિ ત્વરાથી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય પામતું હોવાથી લોકેને તે 
“નિત્ય છે એવે! ભાસ થાય છે.૨ર રથનાં ચક્દે ભૂમિપર ન લાગતાં ન્યારે અતિ વેગથી ચાલતાં હાય છે 
ભારેતેની ગતિ લોફેને ટણ્િગાચર ન થવાથી તે જેમ સ્થિર ભાસે છે; ? તેજ પ્રમાણ, કાળાતિકમથી એ 
વૃક્ષની જે પ્રાણીસૂપ શાખા, તે ગળી પડે છે અને સુનઃ તેને કોટયવધિ અંકુરો ફૂટે છે.૨* પરંતુ 
એક શાખાને ક્યારે પાત થયો અથવા કોટયવધિ શાખાઓ કયારે ફૂટી નીકળી એ, જેવી રીતે 
આષાઢ માસમાં વાદળાંપર વાદળાં ચઢી આવતાં કયાં આવ્યાં અને કૅયાં ગયાં, એ નાણી શકાતું 
નથી, તેજ પ્રમાણ, એ પણુ જાણુવામાં આવી શકતું નથી.ર ૫ પ્રલય કાળના અતમાં આ સંસાર્સૂપ 
વૃક્ષની દેઠસુૂપ શાખાએ ગળી પડે છે અને પુનઃ જગત્‌-ઉત્પત્તિની વેળાએ નવીન ફૂટે છે.૨ ૬ 
સંહાર કાળના પ્રચણ્ડ વાયુથી પ્રલયના અંતે શરીરોને પાત થાય છે અને તેમના જ, પુનઃ કલ્પના 
પ્રારેશમાં, ચુચ્છના ગુચ્છ ઊગી નીકળે છે અને પછી;૨” એક મન્વંતર, તેના પછી દ્વિતીય મન્વંતર, 
તેમ જ સૂર્યવંશ, પછી ચન્દ્રવશ આદિ વિસ્તાર થાય છે; અને શેરડી જેવી રીતે ગાંઠે ગાંઠે 
વધતી જાય છે, તે પ્રમાણું આ સર્વ વિશ્વ (વૃદ્ધિંગત થાય છે.૨“ કલિયુગના અંતમાં ચારે 
યુગમાંનાં શરીરોનો અધઃપાત થાય છે-'વૃક્ષની છાલ ઊતરી જાય છે, ) અને એટલામાં કૃતયુ- 
ગનો આરંભ થયે કે, તેમની પુનઃ ઉત્પત્તિ થતાં તે વધારે વષે છે.૨“ ચાલતા વર્ષની 
સમાત્િ જેમ આવતા વર્ષને આમંત્રણુ આપે છે, અથવા દિવસ્ર આવે છે અને જાય છે, તે તેના 
નિ્ય આવવા જવાથી કળાતું નથી;૫૨” જેવી રીતે, વાયુની લહુરીએપર લહુરીઓ આવવા 
માંડતાં કઈ લહુરી સમાસ થઈ અને કઇનો આરંભ થયો, એ જાણી શકાતું નથી. તે જ પ્રમાણે 
જેઢલાં શરીરો ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે, એ પણુ જાણુવામાં આવી શકતું નથી;૨૫ 
અને જેમ એક દીઠું હુજી તો ટૂટે ન ટૂટે, એટલામાં તો ખીજ સેંકડો દીટાં ફૂટી, નીકળતાં 
હોવાથી, કીયું ફૂટ્યું ને કીયું તૂટ્યું એ જણાતું નથી અને એવા ચથોગથી આ લવરસૂપ વૃક્ષ 
નિત્ય છે, એમ ભાસ્યા કરે છે.૨૨ નદીમાંનું વહેતું પાણી વેગથી ચાલ્યું જતું હાય એટલે 
તેમાં પાછળથી આવતું પાણી મળીને વહે છે, તે જ પ્રમાણે આ જગત્‌ નાશવત હોવા છતાં 
તેને સ્થિર સમજવામાં આવે છે.૨૨ અથવા, આંખના પલકારા જેટલા અવકાશમાં તો 
જાટ્યવધિ પ્રાણીઓના જન્મ મરણુને વ્યાપાર થઈ જાય છે; પરંતુ સમુદ્રમાં જે એેક પછી એક 
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લહુરીએ આવે છે, તે નિત્ય ભાસે છે; તે જ પ્રમાણે, અજ્ઞાનીને સંસાર નિત્ય ભાસ્યા કરે છે.૨* 
કાગડો પોતાની એક ક્રીકીને એક ક્ષણુ માત્રમાં બન્ને નેત્રોમાં ફેરવે છે અને તેથી તેની એક આંખ 
હોવા છતાં લોકોને બે આંખ્યો દેખાય છે; તેજ પ્રમાણુ જગત્‌ અનિત્ય હોવા છતાં તેમાં નિત્ય- 
ત્વતો ભ્રમ થઈ જાય છે.૨૫ અથવા તો વટેોળિચો ખહુ વેગથી ચાલતાં તે જેમ સ્થિર જણાય 
છે, તેવા જ આ જગતને પ્રકાર છે.23૬ આ અનેક ટૃષ્ટાંતોને હુવે રહેવા દે; પરંતુ કોઈ એક 
મનુષ્ય હાથમાં મોટી ઝુહાડી લઈને પોતાની આસપાસ નેરથી ફેરવવા માંડે, બેટલે તે ગુહાડી 
જેમ સોટા ચફુના આકારની દેખાય છે,” તે જ પ્રમાણે, આ સંસારસ્પ વૃક્ષ નિત્ય નાશ પાસે 
છે અને ઉત્પન્ન થાય છે. એ રહસ્યને ન જાણુવાથી લોકે પ્રમાદથી એને નિત્ય માને છે.” 
પરતુ આ સંસારસ્પી વૃક્ષના વેગને જાણીને એ ક્ષણિક છે અને એક નિમિષ માત્રમાં કેોટય- 
વધિવાર ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે, એમ જે સમજે છે;૨* અને એ જે દેખાય છે એ 
અસ્ાનવિના ઔઓજું ફોઇપણુ કારણુ નથી પરન્તુ એનું અસ્તિત્વ ખાટું છે, એવી રીતે જે આ સંસા- 
રરૂપ વૃક્ષને પૂર્ણુતાથી જાણે છે,૫*” તે જ મનુષ્ય, હુ અર્જીન! સર્વજ્ત છે અને વેદોમાંના 
સિદ્ધાન્તને જાણુનારો પણુ તે જ છે. તેમ જ કેવળ તે જ મને વધ છે !*૫ ચોગથી પ્રાસ થનારું 
કળ પણુ તેને જ મળે છે. વધારે શું કહેવું ? તેના ચોગે જ જ્ઞાનને પણુ જીવન પ્રાસ થાય છે.*૨ 
આ વિશેષ ભાષણુને હુવે રહેવા દઇએ. એવા પ્રકારે જેણુ આ સંસારરપ વૃક્ષને અનિત્ય જાણેલું 
છે, તેનું કોઈનાથી પણુ વ્ણુન કરી શકાય તેમ નથી જ.*3 ' 


ઝધશ્રોર્ષ્ધ વ્રતૃતાસ્તરય સાશા મુળપ્રવરા વિષયધ્રવાણાઃ । 
ઝધશ્ર મૃહાન્યનતંતતાનિ વમીનુવંધીનિ મનુષ્યકોજે ॥ ર ॥ 


[તે વૃક્ષની શાખાઓ સત્તવાદિ ગુણાવડે વધેલી અને વિષયોના પલ્લવાોથી યુક્ત હોઇને 
(સત્યલેકપર્યન્ત) ઊપર અને (પાતાલ લોક પયન્ત) નીચે પ્રસરેલી છે; તેમ જ નીચે મનુષ્ય 
લોકોમાં એ વૃક્ષનાં કર્મ સંબંધી મૂળ એકમાં (એક ખીનામાં) ગુંથાઈ રહેલાં છે. ૨ ] 

એ પ્રપંચરૂપ વૃક્ષને નીચે શાખાએ ઊગીને તેમને પૃથ્વીમાં પ્રવેશ થાય છે અને પુનઃ 
તેમને શાખાઓ ઉદટ્દભભવીને ઊપર પણુ સરળ શાખાએ ઉત્પન્ન થાય છે;:* અને જે ડાળીએ! 
નીચે આવે છે, તેમને પણુ મૂળ ફુટીને નીચેની બાનનૂએએ વેલ વધી તેમાં પાંદડાં પણુ આવે છે.*5 
એ પ્રમાણે, જે મેં આરંભમાં કહેલું છે, તે જ અધિક સ્પછ્ટ કરીને કહું છું, તે સાંભળ.૬ અર્થાત્‌ 
મૂળ અસ્તાન હોઇને તેમાંથી અષ્ટધા પ્રકુતિ ઉત્પન્ન થતાં જ્તાનરુપ મોટાં અરણયો નિમોણુ થાય 
છે.₹9 પણુ પ્રથમ એ ઝાડના થડમાંથી સ્વેદજ, પ્રાણિજ, ઉટ્ભિજજી અને અંડજ એવી ચાર 
મોટી શાખાએ ફૂઢે છે,:“ અને તે શાખાઓને વળી જીવસપી કાંટા કૂટે છે..:” એ સરળ 
શાખાઓમાંથી જે આડી શાખાઓ ફૂટે છે, તે ન્નૂરી નડી જાતિઓ છે.૫૫૦ પછી, ઓ, સુરુષ 
અને નપુંસક એવા વ્યક્તિના ભેદો ઉટ્દભવીને તેએ વિષયોના ભારથી એકમેકપર અકૂળાય છે. પ 
જેવી રીતે વષોકાળમાં આકાશમાં મેઘ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રમાણું અસાનના ચોગે અનેક જાતિનાં 
શરીરે ઉત્પન્ન થાય છે.પ૨ પછી ગુણુસ્પ વાયુ વહેવા માંડતાં શાખાઓ પોતાના ભારથી નમીને 
એક બીજા સાથે ગુંથાય છે.૫૨ તે ગુથુની અંતરમાં વૃદ્ધિ થવાથી એ ઊધ્વ મૂળવૃક્ષના (અધ, મષ્ય 
અને ઉધ્ધ) ત્રણુ ભેદ થઈ ફાંટા ફૂટે છે.પ₹ એ પ્રમાણુ રનનેગુણુના ઝપાટો બળવાન્‌ થઈને વહેવા 
લાગતાં મનુષ્યજાતિરુપ શાખા સુટ થાય છે.૫૫ તે શાખાને ઉપર કે નીચે શાખા ન કૂટતાં મષ્યમાં 
જ (મૃત્યુલોકમાં ) ચાર વણોની ચાર ડાળીઓ ઘણી જ ખીચોખીચ કૂટે છે."* તે ડાળીઓને 
વિધિનિષેધરૂપ પાંદડાં અને વેદવાકયરૂપ કોમળ પલ્લવો આવે છે;૫” અને અર્શ તથા કામને વિસ્તાર 
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'ચઈને આલ્લોક તથા પરલોકના સુખરૂપ કોમળ અંકુર ઉગે છે,૫“ ત્યાર પછી, પ્રવૃત્તિ માર્ગની 
વૃદ્ધિના હેતુથી શુભાશુભ કર્મના કેટલા ફાંટા કૂટે છે, એ જાણુવામાં આવી પણુ શકતું નથી.*“ પણુ 
એ જ પ્રમાણે, ભાગોને! ક્ષય થયો, એટલે આગળના રેહા શુષ્ક થઈને નીચે પડે છે અને બીજી તરફ 
નવીન ફેહોનાં ફાંટા કૂટે છે;૬* તેમ જ પંચ વિષયના સાહ્યવડે ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઇને વિષયરૂપ નવાં 
નવાં પણુ-પાંદડાં નિત્ય ઉગતાં જ હાય છે.૬' એ પ્રમાણે રન્‍ેગુણુનો ઝંઝાવાત છુટતાં મનુખ્યરુપ 
શાખાના સસુદાયો જે સ્થાને વૃદ્ધિંગત થાય છે, તે સ્થાનને મૃત્યુલોકના નામથી ઓળખવામાં 
માવે છે.'ર તેજ પ્રમાણે, એ રનનેગુણુરુપ વાયુ ક્ષણુ માત્ર થોભી જય છે, એટલે તમોગુણુરુપ 
વાયુ અતિશય વેગથી વાવા માંડે છે;૬૨ એટલે તે જ મનુષ્યરૂપ શાખાઓમાં નઠારી વાસના 
ઉત્પન્ન થતાં ઝુકર્મની ડાળીએ નીચેના ભાગમાં ફૂટવા માંડે છે;૬% અને અપ્રવ્ત્તિ (નઠારા 
માગ )નો ખબળવાન્‌ સરળ સાંઠો નીકળે છે અને તેને પ્રમાદર્પી પાંદડાં તથા ઉપશા- 
ખાઓ કૂટે છે." ત્રગ્વેદ, યજુર્વેદ અને સામવેદની ત્રચાઓમાં જે નિયમ ( વિધિ) અને 
નિષેધ કહેલા છે, તે ( વિધિનિષેધ )ના અગ્ર ભાગે પલ્લવ કૂટે છે;શ૬ અથવવેદમાં જે જારણુ 
મારણુ કહેલાં છે, અને જેમાં પરપીડાને સ્રુખ્ય માનવામાં આવી છે, એવી ત્રણુ પાંદડાંની વાસ- 
નારુપ વલ્લરી પ્રસરે છે;*” અને ત્યાર પછી નઠારાં કર્મોનાં મૂળિયાં મોટાં થઇને તેમને જન્મરૂપ 
પુષ્કક શાખાઓ કૂટે છે.૬“ તે નઠારાં કમોંના મોહુમાં પડવાથી ચાંડાલ આદિ નીચ ચોનિને 
મોટો ફાંટો ફૂટીને કર્મભ્રટ્ની જાતિમાં જન્મ ધારણુ કરવા પડે છે.૨“ પશુ, પક્ષી, ડુક્કર, વાઘ, 
વીંછી અને સપ એ પ્રમાણેની અનેક આડી ડાળીઓ આવે છે.૫૦* હૈ અજુન ! એ પ્રમાણે, 
એ વૃક્ષના સર્વાગમાં નિત્ય નવી નવી શાખાઓ કૂટીને તેમને નરક ભોગની પ્રાતિ થાય છે;“પ અને 
હિંસા વગેરે નઠારાં કર્મ કરીને અને નઠારી સંગતિના યોગે અનેક જન્મો ધારણુ કરવા પડે છે.“૨ એ 
પ્રમાણે, *ૃક્ષ, તૃણુ, લોઢું, માટી અને પાષાણુ આદિ શાખાઓને પણુ એવાં જ કૂળો આવે છે!”૨ 
અનેહે અર્જુન! મનુષ્યથી તે સ્થાવરપર્યન્ત સવ શાખાઓની વૃદ્ધિ અધોસુખી જ હોય છે.“” એટલા 
માટે, જાણુ કે, મનુષ્યરૂપ શાખા જ અધોગામિની શાખાઓનું મૂળ છે અને એમાંથી જ આ સંસાર 
વૃક્ષની વૃદ્ધિ થાય છે.” અન્યથા, હે પાર્થ ! ઊપર વધતી શાખાઓના મૂળને નનેવા જતાં ઊપર અને 
નીચેના મધ્યમાં જે શાખા છે, તે (મનુષ્ય જન્મ) જ છે;”* પરન્તુ તમાગુણુ અને સત્ત્વગુલુની 
દુષ્કર્મ અને સત્કર્મથી ભરેલી શાખાઓ એ મધ્ય શાખામાંથીજ નીચે અને ઊપર જાય છે.“* 
હૈ અજુન! વેદત્રયરુપપણ-પાંદડાં બીના કે!ઇને લાગુ હોતાં નથી, પરંતુ કેવળ મનુષ્ય ચોનિને જ 
લાચુ છે.”“ અને એટલા માટે, મનુષ્યરૂપ શાખા ને કે ઊપરના મૂળમાંથી નીચેની તરક્‌ વધેલી 
છે, છતાં કર્મ વૃદ્ધિર્પ શાખા એમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે;9“ અને જેમ બીજા વૃક્ષોનો પણુ એ જ 
પ્રકાર હોય છે કે, શાખાએ વધે એટલે મૂળા દહ થાય છે અને મૂળા બળવાન્‌ થયું કે, 
શાખાઓને વિસ્તાર થાય છે;૫૦ સેજ પ્રમાણે, આ શરીરની પણુ સ્થિતિ છે; એટલે કે, 
શરીર હાય ત્યાં સૂધી કર્મ કરવું જ નનેઈએ અને જ્યાં સૂધી કર્મ ચાલતું હોય ત્યાં સૂધી શરીર 
નથી, એમ કહી શકાય જ નહિ.“પ અથૉતૂ મનુષ્ય દેહુ અન્ય કર્મરૂપ શાખાઓનું મૂળ છે, 
એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી. 


એ પ્રમાણે, તે જગજજનક શ્રોકૃષ્ગુ અજ્યુનને કહ્યું.૨ અને (પુનઃ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કેઃ-) ત્યાર 
પછી તમોગુણુનું વાદળ સ્થિર થતાં સત્ત્વગુણુનું વાદળ વેગપૂર્વક છૂટે છે,“* અને તે વેળાએ 
કેવળ મનુષ્યકારસપ મૂછામાંથી સદ્વાસનારુપ અંકુરો ઉદ્ભવીને તેને સુકૃતરૂપ ફ્ણુગાં ફૂટે 
છે;/7 ત્યાર પછી સાનના ચોગે એક ક્ષણુ માત્રમાં બુદ્ધિને બળપૂર્વક જ્ઞાતૃત્વનાં દીઢાં ફૂટે છે; ૫ 
ભાર પછી બુહ્ધિરપ પાંખના વિસ્તાર થતાં સ્કૂતિના કાંટા ફૂટે છે અને તેના ચોગે બુદ્ધિને 
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વિચાર સૂઝે છે;“૬ ત્યાર પછી ખુદ્ધિસ્પી રસથી ભરેલાં નિછાસ્્પ પર્ણ સુરો।ભિત દેખાય છે અને 
સત્ત્વ વૃત્તિનાં અંકુર સરળ નીકળીને વષે છે;“”૭ સદાચારરૂપ પુષ્કળ અંકુરો સહુજ કૂટીને તેમના 
ચોગે ચારે તરક્‌ વેઠઘોષ ચાલે છે;/“ અને શિષ્ટાચાર, વેદોક્ત આચરણુ અને નાના પ્રકારનાં યજ્ત 
યાગાદિ કર્મો એવાં પણુપર પરણું ફૂટી નીકળે છે.“* એવી રીતે યમદમરષપ કણુસલાં અને તપોસ્કપ 
શાખાઓ કૂટે છે અને વૈરાગ્યરૂપ કોમળ શાખાએ આગળ વધી આવે છે,૫૯૦ વિશિષ્ટ ત્રતરૂ%પ 
પાંખ અને ધેર્યસ્તપ તીક્ષ્ણ મૂળિયાં કુટીને વેગથી ઊંચાં વધે છે;“૫ વચ્ચે વચ્ચે વેદ્રષપ ઘાટાં પાંદડાં 
આવીને તેમના ચોગે, જ્યાં સૃધી સત્ત્વગુણુરષપ પ્રચંડ વાયુ વાતો હાય લ્યાં સૂધી સુવિદ્યાનો 
ચતુદિશામાં પ્રસાર થાય છે;“૨ પછી પર્મરૂપ એક સરળ શાખા નીકળે છે અને તેને સ્વર્ગ આદિ 
ફળોની એક ઉપશાખા આવે છે.“૨ બીજી ઉપરતિરૂપ લાલ શાખા ફૂટીને તેને મોક્ષરુપ નિત્ય 
નવીન પલ્લવ ફૂટતા જ હોય છે;“* પછી, રવિ, ચન્દ્ર ઈયાદિ ગ્રહ, અને પિતર, કષિ, વિઘાધરરુપી 
આડી ડાલીઓ કૂટી નીડળે છે.“ એ શાખાએ કરતાં પણુ ખીજી ઊંચી શાખાએ ઉદ્દલવીને 
તેમને ઇ્દ્રાદ્િ લોકસ્પી પુષ્કળ ફૂળા આવે છે.૬ પછી તે શાખાઓપર તપ અને રાનમાં શ્રેછ 
મરીચિ અને કશ્યપાદિરૂપ ખીજી ઊંચી શાખા ફૂટી નીકળે છે.૬૦ એવા પ્રકારે થરપરથર 
ખાઝતાં શાખાઓને વિસ્તાર થઈને, એ વૃક્ષ થડના સ્થળે ન્હાનું હોવા છતાં પણુ ઉપરનાં 
ભાગમાં એને મોટાં મોટાં ફળો આવે છે!*“ એની ઉપર પણુ ખીજી જે સોટી શાખાએ આવે 
છે, તેમને તો વળી, હે અર્જીન ! બ્રહ્મદેવ અને શિવપર્યન્ત ઉપર શાખાએ કૂટે છે.** ફળોના 
ભારથી ઉપરની ડાળીઓ નીચે નમીને મૂળ પાસે આવીને વિરમે છે.૨૦” ખીજા વૃક્ષોની પણુ 
એવી જ સ્થિતિ છે કે, શાખાઓમાં પુષ્કળ ફળો આવે, એટલે તેએ નમીને થડને અથડાય છે;પ 
તેજ પ્રમાણે, હે અર્જ[ન | આ સંસારરૂપ વૃક્ષ જે સ્થાનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે જ સૂળાસ્થાન 
પાસે સાનની વૃદ્ધિથી નમી જાય છે. એટલા માટે ખ્રહ્પા અને શિવથી પેલી તરક જીવોની વૃદ્ધિ 
નથી હોતી. ત્યાંથી આગળ પછી ખ્રદ્દાનો પ્રદેશ જ આરંભાય છે.* પરંતુ આ વાત ઢુવણા રહેવા દે. 
એ બ્રહ્ધાદિક શાખાઓ સંસારસ્રપ વૃક્ષની ચોગ્યતાને પામતી નથી.* વળી, નિવૃત્તિ માર્ગની જે 
સનકાદિક ઉપરની શાખાઓ છે, તેમને મૂછા અને ફળો ન હોઇને તેએ કેવળ ખ્રહ્માર્પ જ છે." 
એ પ્રમાણે, મનુષ્યરૂપ શાખામાંથી વધેલી જે ઉપરની ખ્રહ્યાદિસપ શાખાએ છે, તે ખટુજ ઊંચી 
જાય છે. હૈ પાર્શ જે ખ્રહ્ધાદિસ્પ ઉપરની ઉચ્ચ ડાળીએ છે, તે મનુષ્યરૂપ શાખાઓ માંથી જ 
ઉત્પન્ન થયેલી છે અને તેથી એ નીચેની શાખાઓ તેમનાં મૂળ છે.2 એ પ્રમાણે, સંસારસ્પ 
વૃક્ષ ઊધ્વમૂલ હોઇને જેને નીચે અને ઉપર શાખાએ ફૂટેલી છે અને જે અર્લૌકિક છે, તેનું 
વ્ણુન કરીને તને સંભળાવ્યું.“ એ પ્રમાણે એ વૃક્ષને નીચેનાં અને ઉપરનાં મૂળ હોઈને તે વિશેનું 
સવ વિવેચન તને કહી સંભળાવ્યું. ત્યારે એવું જે એ ખલવાન્‌ વૃક્ષ છે, તેને કયા ઉપાયથી 
ઊખેડી નાખી શકાય છે, તે સાંભળ.” 


ન સપમરવેટ તથોવજમ્યતે નાંતો ન ચારિર્ને ચ સંપ્રતિછા । 
અશ્વત્થનેનં સુવિસ્ટમૂજમલમરાણ્ેળ રહેત છિસ્વા ॥ રૂ ॥ 


[એ અકશ્ચત્થ વૃક્ષનું જે આ વર્ણન કરેલું છે, તેવું તેનું શુદ્ધ સ્વરુપ અનુભવમાં આવતું નથી; 
અને એને અંત, આદિ અને સ્થિતિ આદિ પણુ નથી. એવા એ બળવાન્‌ મૂળવાળા વૃક્ષનું દહ 
વૈરાગ્યરષ્પ શસ્રથી છેદન કરીને, ૩ ] 

હે અર્જુન! તારા મનમાં કદાચિત્‌ એવી શંકા આવશે કે, આ પ્રમાણે આડું પ્રચંડતાથી 
વધેલું જે સંસારસ્પી વૃક્ષ છે, તેતે ઊખેડી શકે એવું શું (કોઈ સાધન) હોઈ શકે વારુ (૨5૦ કારણુ 
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કે, જેની ઉપરની શાખાઓની વૃદ્ધિ પામીને, ખ્રહ્ાલોકપર્યન્ત પહોંચી ગઈ છે, અને જેનું મૂળ ઉપર 
નિરાકારસુપ બ્રહ્ામાં રહેલું છે;પ૫ ભ વૃક્ષની નીચે આવતી શાખએ સ્થાવર જંગમના તલભાગમાં 
પ્રવિછ થયેલી છે ને એના મધ્યભાગમાં મૃત્યુલોક ભરેલો છે.૫૨ એવી રીતે એ વૃક્ષ અતિ બળવાન્‌ 
અને અગાધ હોવાથી સેને નાશ કોનાથી કરી શકાય એમ છે? એવી હલકી ભાવનાને કદાચિત્‌ 
તું પોતાના મનમાં સ્થાન આપીશ.૫૦ પણુ સાંભળ-એ વૃક્ષને નિર્મળ કરવામાં તે શે શ્રમ છે? 
નાના બાળકને જે ખાવો આવ્યો કરીને બીવડાવવામાં આવે છે, તે બાવાને હાંકી કાઢતાં તેને કાંઇ 
ઔન્ત ગામમાં મોકલવો પડે છે??? આકાશમાં દેખાતા કિક્લાઓને તોડવાની મહેનત કરવી 
પડે છે? ના. તેમ જ શશશુંગને તોડવાં પડે છે? ના. ને આકાશમાં પુષ્પ ઉદ્ભવે, તો જ 
તેને તોડી શકાય.૫૫ તેજ પ્રમાણે, હૈ અર્જુન | આ તને કહેલું સંચારસપ વૃક્ષ સત્ય નથી; એટલે પછી 
શ્મેને ઊખેડી કાઢવામાં શી ભીતિ હોઈ શકે ?પ5 મે એ વૃક્ષમાં મૂળ અને શાખાએ વિશેને। જે 
પ્રકાર કહ્યો, તે વાંઝીયાના ઘરમાં છોકરાં રખડી મરે છે, એમ કહેવા સમાન જ સમજવો 1૫૭ સ્વઝમાં 
આપણે જે ભાષણુ। કરીએ છીએ, તેમનો! જાગૃત થયા પછી આપણને ક્શે। ઉપયોગ થઇ શકે છે 
ખરે ? નહિ જ. તેજ પ્રમાણે જે સાની છે, તેને તો આ સંસારસૂૃપ વૃક્ષની વાર્તા વ્યર્થ જ જણાય છે.૫* 
પરન્તુ જે પ્રમાણે મેં એ વૃક્ષનું વર્ણન કરેલું છે, તે જ પ્રમાણુ ને એનાં મૂળ દઢ હોઇને એ 
ખરેખર જ વિસ્તૃત હોય,પ” તો પછી કોની માતાએ સવ્વાશેર સૂઠ ખાધી'તી કે, એ ઝાડનું નિમ- 
લન કરીશકે? શું ષ્ઠુંક મારવાથી આકાશ ડ્ર થાય છે કે?૨ ૨” એટલા માટે, હે ધનજય ! જેવી રીતે 
કાચખીના ઘીની રાજાને મેજખાની આપવી અશકય છે, તે પ્રમાણે, મેં જે આ સંસારસ્ૂ%પ વૃક્ષના 
સ્વસ્પનું વર્ણુન કર્યું છે, તે સધ માયાજ છે.૨૫ ભાઇરે! મૃગજળનાં તળાવો ડ્રરથી કેવળ ટ્ણિ- 
વડે નવા ચોગ્ય જ હોય છે; એ તળાવના પાણીથી ડાંગર કે કેળની વૃદ્ધિ કરી શકાતી નથી.? 2 
પ્રથમ તો અજ્ઞાન જ મિથ્યા છે, એટલે પછી તેનામાંથી થતું કાર્ય કેટલી કિંમતનું હાઈ 
શકે ? સારાંશકે, સંસારસુપ વૃક્ષ સવૈથા અસત્ય છે;?* અને એ વૃક્ષનો અંત નથી, એમ 
કહેવું પણુ એક રીતે સત્ય છે.૨7 જ્યાં સૂધી મનુષ્ય જાગૃત થયેલો હોતો નથી, ત્યાં સધી 
નિદ્રાનાો કદ્ટાપિ અંત હોય છે ખરા? અથવા તો જ્યાં સૂધી નિશાનો અંત ન થાય, ત્યાં સૂધી 
પ્રભાત થાય છે ખરું? નહિ જ.?" તે જ પ્રમાણે, હે પાર્થ, જ્યાં સૂધી જ્ઞાન ઉત્પ થયેલું નથી; 
ત્યાં સૂધી આ સંસારસ્ક્રપ અકશ્ચત્થ વૃક્ષનો અન્ત નથી.?૬ જ્યાં સૂધી વાયુનું વડુન અટકતું નથી, 
ત્યાં સૂધી સસુદ્રની લહુરીઓને। અંત યતો નથી, એમ જ કહેવું પડે છે.૨૦ અર્થાત્‌ , જ્યારે સૂર્યને 
અસ્ત થાય છે, ત્યારે મૃગજળાના ભાસનો પણુ લય થાય છે. અથવા જેમ દીવાના ઓલવાઈ જવા 
સાથે દીવાના પ્રકાશને પણુ લોપ થાય છે;?* તેવી જ રીતે, આ સંસારરૂપ વૃક્ષનું મૂછ જે અજ્ઞાન, 
તે જ્ઞાનનો ઉદય થયા વિના લુસ થતું નથી.૨“ તેમ જ, લેકે! એને જે “અનાદિ'ના નામથી ઓળખે 
છે, તે પણુ એની પરને! ખાોટ્ટે આળ નથી. પરન્તુ એક રીતે ન્નેતાં એ નામ પણુ એનાં લક્ષણ્‌ાને 
અનુસરીને જ અપાયલું છે.૨૨૦ કારણુ કે સસાર બ્રક્ષમાં સત્યતાનો અંશ જ નથી; એટલે જેનું અ" 
સ્તિત્વ જ નથી, તેને આરંભ કયાંથી હોઈ શકે અને તેનો આરભ કરે પણુ કોણુ?*ર જે ખરેખર 
અગુક એક સ્થાનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેને આદિ છે એમ કહેવું શોભી શકે છે; પરંતુ જે વસ્તુતા 
નથી જ, તેને આદિ કયાંથી હાઈ શકે ?*૨ એટલે કે, જેને જન્મ નથી, તેની માતા કોને કહેવી. એટલા 
માટે, એ વૃક્ષ અસ્તિત્વહીન છે અને તેથી જ એને અનાદિ કહેલું છે, એટલું જ તાત્પર્ય છે.૨૨ 
વાંઝણીના પુત્રની જન્મ પત્રિકા ક્યાંથી હોઇ શકે? તેજ પ્રમાણે, આકાશને રંગ લીલો છે, 
ભવી કલ્પના કેમ કશીને કરી શકાય?” હે અર્જીન | આકાશના પુષ્પની કલિકા કેઇઇનાથી તોડી 
શકારે કે ? અર્થાતૂ જે સંસારસ્રપ વૃક્ષનું અસ્તિત્વ જ નથી, તેને મૂલારંભ કયાંથી જ હાઈ શફે ૨૫ 


૩૫૬ જ્ઞાનેશ્રૉતું ભાષાંતર [ અધ્યાય 


જેવી રીતે માટીનો ધડો તૈયાર નહિ કયોં હાય, છતાં તેનું અસ્તિત્વ જતું નથી, તે જ પ્રમાણ આ 
સસારસ્પ વૃક્ષ મૂળસહિત અનાદિ છે, એમ જાણુ.*૬ હે અર્જુન, એવી રીતે એ વૃક્ષને આદિ 
અને અંત નથી અને તેથી એની જે એ ઉભયના મપ્યમાંની (સ્થિર ) સ્થિતિ ભાસે છે, તે પણ 
વ્યર્થ છે.” ગોદાવરી (નદી) જેવી રીતે ખ્રહ્માગિરિ પર્વતમાંથી નીકળીને પૂર્વસસુદ્રમાં જઈ મળે 
છે, તે પ્રમાણે, મૃગજળની નદીની ઉત્પત્તિ પણુ ખરી નથી અને તેનો અંત પણુ ખરો નથી; 
તથાપિ તે મૃગજળ જેમ મધ્યાન્તરે સત્ય ભાસે છે,૨“ તેવી જ રીતે એનાં આદિ અને અંતનો 
કયાંય પત્તો પણુ ન હોવા છતાં-અથોત્‌ એ ન હાવા છતાં આશ્રર્ય તો એ છે કે, એનો ભાસ થયા 
કરે છે!૨૦ પન્દ્રધનુષ્ય જેવી રીતે નાના પ્રકારના રંગોથી ભરેલું દેખાય છે, તે જ પ્રમાણે, 
આ સંસારરૂપી વૃક્ષ અજ્ઞાની જનને મહા સુન્દર દેખાય છે.? ₹ * 


એવી રીતે એને સત્ય તરીકે સ્વીકાર કરતાં અજ્ઞાનીનાં નેત્રોમાં એ ભ્રમ ઉપનાવે છે. જેવી 
રીતે બહુરુપી નાના પ્રકારના વેશ ધારણુ કરીને લોકોના મનનું હુરણુ કરે છે; (મનને રંજન કરે 
છે; ):૫ અને આકાશને! કોઇ પણુ રંગ ન હોવા છતાં તેનો નીલરંગ ભાસે છે; તથાપિ તે જ રંગ 
એક ક્ષણુમાં જ દેખાય છે અને અટશ્ય થાય છે;7ર સ્વરમાં કદાચિત્‌ ખોટી વસ્તુઓને સત્ય 
માનીએ, તોય તેથી એક સરખે નિર્વાઢુ થઇ શકતો નથી. તેજ પ્રમાણે, આ ક્ષણિક જગદાભાસ 
છે!*૨* પાણીમાં પડેલા પોતાના પ્રતિખિખને નેઈને વાંદરાને તેમાં ઓજા વાંદરાને જ ભાસ થાય 
છે અને તેથી તેને પકડવાને। તે પ્રયત્ન કરે છે, છતાં તે હાથમાં આવતો નથી; તેમ જ જળની 
લહુરીઓની ત્બેક પછી એક કરીને આવવાની શીદ્રતા; અથવા વીજળીનો ઝખકારેો થાય 
છે અને અદશ્ય થઈ જય છે, એના કરતાં પણુ વિશ્વરૂપ વૃક્ષનું થવું (દેખાવું ) અને નણ 
થઇ જવું વધારે ઊતાવળું હાય છે. ગ્રીષ્મકતુનો અંતિમ વાયુ જેમ આગળથી આવે છે કે પાછ- 
ળથી આવે છે એ સમજી શકાતું નથી, તેવી જ આ અસ્તિત્વહીન સંસારસ્રપ વૃક્ષની સ્થિતિ છે./૬ 
એ પ્રમાણે, એ વૃક્ષતે આદિ, અંત, સ્થિતિ અને સૂપ છે જ નહિ, એટલે પછી એને ઊખેડી 
નાખવાને ખટાટોપ પણુ શાને માટે કરવો નેેઈએ ?:? 


હે અર્જીન ! આત્મસ્વરૂપ વિષયક અજ્ઞાનને લીધે આ વૃક્ષ ખળવાન્‌ થયેલું દેખાતું હુતું 
ને? ત્યારે હુવે આત્મજ્ઞાનરૂપ શસ્રવડે એને તોડી નાખ, નનેઈએ.”*“ અરથાતૂ એક જ્ઞાન વિના 
એને છેદવા માકેના તું જેટલા વધારે ઉપાચેો। કરીશ, તેટલે જ એ વૃક્ષમાં તું વધારે અને વધારે 
ગુંથાતાો જઇશ.7* એમ થતાં તું ખટુ શાખાઓપર વિચરીશ અને ઉપર તેમ જ નીચે ગમન 
કરીશ. (કારણુ કે, એને અગણિત શાખાઓ છે.) એટલા માટે, એતું મૂળ જે અન્તાન છે, 
તેને તું યથાર્થ જ્ઞાનવડે છેડી નાખ.?૫* નહિ તો, દોરડીમાં ભાસેલા સપને મારવા માટે અનેક 
લાકડીઓ એકડટી કરવામાં આવે તો તે વ્યર્થ પરિશ્રમ કર્યો જેવું જ હોય છે;પ૨ અથવા 
સૃગજળની મોટી નટીમાંથી તરી જવા મારે નૌકાને શોધવા માટીની દોડાદોડ કરતાં જેમ તે શોધ 
નાર અરણ્યમાંના કોઈ ખરેખરા ઝરામાં ડૂખી મરે છે;"૨ તે જ પ્રમાણે, હે વીર અર્જીન ! મનુષ્ય 
આ અસત્‌ સંસારની નિવૃત્તિના ઉપાય કરવા જતાં સ્હામો ભ્રમમાં પડે છે અને પોતાના સત્ય 
સાનને લૈપપ થવાથી તેના મનમાં “સંસાર સત્ય છે' એવો જે ભાવ ભરાયલે! હોય છે, તે ભાવ 
વધારે થાય છે.“૨ હૈ ધનંજય ! સ્વસમાં લાગેલા તલવારના વાર માટે જેમ જાગ્રતિ જ ઔષધ છે, 
તે પ્રમાણે જેના સંસારની ઉત્પત્તિ અજ્તાનમાંથી થચેલી છે, તેનો છેદ કરવા માટે સ્ાનખડગની 
જ આવશ્યકતા છે.“ પરંતુ તે જ્ઞાનખડ્મ સહજ લીલાથી ધારણુ કરી શકાય, એ પ્રમાણેનું 
ખુદ્ધિને વરાગ્યનું સબળ સાદ્ય મળવું નેઈઇએ.૫૫ તે વૈરાગ્ય એટલે! બધો દઢ અને તીવ્ર થવો નનેઇએ કે, 
તના યોગે વેલ્ેક્યમાંના ભોગાનો એટલે! બધો તિરસ્કાર આવી જાય કે, તે ભોગો શ્વાનના કરેલા 


૧૫ સે!.] પુરુષાત્તમમોગ. ૩૫૭ 


ભોજન સમાન જ દેખાવા માંડે 1૫૬ હે અર્જીન ! પદાર્ભ માત્ર વિરે જ્યારે અટલે! બધે તિરસ્કાર ગાવે 
છે, ત્યારે જ વૈરાગ્ય પ્રાસ થયો છે એમ જાણી શકાય છે."૦ એમ થતાં દેવરૂપ મ્યાનને વૈરાગ્ય 
જપ ખડ્ગપરથી ઉતારી નાખીને તે વૈરાગ્ય-ખડ્ગ વિચારશીલ બુદ્ધિરૂપ હુસ્તમાં ધારણુ કરવું, *“ 
અને તે ખડ્ગને વિવેકરુપ સરાણુ ઉપર ધસવું અને અદ ત્રણ, બાધની તીઠ્ષ્ણુ ધારા કાઢવી, 
તેમ જ તેને અદ્વેતરૂપ પાણી ચઢાવવું.“ એટલું થવા પછી નિશ્ચયરુપ મૃડને હાથમાં લઇને અને 
મનન કરીને તે ખડ્ગને એક બે વાર અજમાવી જેવું.૨5” ત્યાર પછી જ્ઞાનરૂપ ખડગવડે તેમ 
જ નિદિધ્યાસનની સહાયતાથી એકાકાર થતાં કોઈ અન્ય વસ્તુનું આપણને છેદન કરવાનું રહ્યું જ નથી. 
નિદિધ્યાસનવડે એકય થતાં તે વૃક્ષ આપણા આઘાતને સહુન કરવા માટે સ્હાસું ટક્વાનું જ નથી.૬* 
તે આત્મન્તાનસુપ શાસ્ર પોતાની અદ્વૈત પ્રભાના તેજથી ભવરૂષપ વૃક્ષને કયાંય પણુ અવશિણ 
રહેવા દેનાર નથી.*૨ શરટતુનેો આરંભકાલીન વાયુ જેવી રીતે આકાંશમાંને બધો કચરો વાળીને 
સાક્‌ કરી નાખે છે, અથવા સૂથેના ઉદયથી જેમ સમસ્ત અંધકારનો લેપ થાય છે;:૨ અથવા 
તો! જાગૃત થવાની સાથે જ સ્વમાંતર્ગત ઘટનાઓને નાશ થાય છે; તે જ પ્રમાણ, આત્મસાનરૂપી 
ધારાની તીક્‌ણુતાથી સંસારરૂપ તરુવરનાો નાશ થાય છે.૬“ અને તે વેળાએ, જેમ ચંદ્રિકાને 
વિસ્તાર થતાં સૃગજળ દેખાતું નથી, તે જ રીતે, સંસારસ્પ વૃક્ષનાં ઊપરનાં અને અધોગામી 
મૂળ અથવા નીચે વધેલો વિસ્તાર એ સર્વનો લોપ થઈ જાય છે !૬૫ સે પ્રમાણે, હે વીરેત્તમ 


અજુીન | આત્મજ્ઞાનરૂપ ખડગવડે આ સંસારસ્પી અશ્વત્થ વૃક્ષને નીચેના અને ઊપરના મૂળ 
સહિત છેદી નાખ.૨૬* 


તતઃ પરજ તત્વસ્વિમિતય્યં યસ્મિન્નતા ન નિવતતિ મૂયઃ । 


તમેવ સ્તાચં વુજ્ષ પ્રવચે યતઃ ધવૃત્તિ: ત્રણુતા પુરાળી ॥ ૪ ॥ 


[ત્યાર પછી, જે પદને પ્રાસ થયેલા લોકે! પુનઃ પાછા આવતા નથી, તે પદને શોધી 


કાઢવું, (તે કેવી રીતે?) જેમાંથી અનાદિ પ્રવૃત્તિ ચાલતી આવેલી છે, તે અનાદિ પુરુષને જ હું 
શરણે છું, એવી ભાવનાથી (તે પદને! શોધ કરવે।.) ૪] 


પછી, આ અસુક વસ્તુ છે, એવો! ભાસ જ્યાં રહેતો નથી ને અહેતાનો લે!'પ થાય છે, 
એવા આત્મ સ્વરુપને નેવું.” પરંતુ મૂર્ખ જને દર્પણુના આધારે પાતાના એક જ રૂપને ઓજા 
તરીકે નિહાળે છે, તે પ્રમાણે તું કરીશ નહિ. હૈ અર્જીન, પોતાના સ્વરપને નિડાળવાની રીતિ 
એવી છે કે, જેમ એક ઝરાને ખોલતાં તેમાં પાણી હોવાને પ્રત્યક્ષ અનુભવ થાય છે, પરંતુ તેને 
પૂરી નાંખવામાં આવે, તોય તેમાં મૂળ પાણી તે રહેલું જ હાય છે;'“ અથવા પાણી સૂકાઇ જતાં 
તેમાંનો પ્રતિબિંબ સુખ્ય પ્રતિખિંખ સાથે એકયતાને પામે છે; અથવા ઘડો રટી જતાં ઘડામાંના આકાશ 
(ધટાકાશ)નેો મહાકાશમાં સમાવેશ થઇ જાય છે;૦” અથવા કાછઇને લે'પ થતાં તેમાંના અમિ 
પણુ જેમ પોતાના સ્વરૂપમાં લય પામે છે; તે જ પ્રમાણે, હે અર્જ્ીન ! પાતાના સ્વસ્પનું પાતાના 
સ્વરૂપમાં જ અવલોકન કરવું પડે છે.”૨ જેમ જિગ્ટા પોતાના સ્વાદને જ ચાખે, અથવા નેત્રે 
જેમ પોતાની કીકીઓને જુએ, તેવી રીતે પોતાના સ્વરૂપને પોતે જ નેવું, એ તાત્પ્યોર્થ છે.૦? 
અથવાતો પ્રભા જેમ પ્રભા સાથે મળી જાય છે, આકાશ આકાશમાં જ હોય છે અથવા પાણી જેમ 
પાણીમાં જ હાય છે;”* તે પ્રમાણે, અદ્વેત દૃષિથી પોતે જ પોતાના સ્વરૂપને નનેવાની રીતિ છે, 
ભ તને છું નિશ્ચયપૂર્વક કહું છું.”” નૈયા વિના નેવું, અને જાણ્યા વિના જાણુવુ, એવું જે આવ- 
સ્થાન-જેને બ્રથ્ા કહેવામાં આવે છે,૭" તે ખ્રહ્માતે પણુ ઉપાધિના ચોગે અસ્તિત્વ ધારી ખનાવીને 
તેવા સપમાં શ્રુતિઓ તેનું વણન કરે છે અને એથી તે નામ રૂપ ધારી છે, એવો! શિથ્યા પ્રલાપ 
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મચાવી મૂકે છે [9૬ પરંતુ સ્વર્ગ અને સંસાર ઉભયથી કંટાળેલા સુસુક્ષુજનો ચોગસ્ાનનો આશ્રય 
કરે છે અને “ચુનઃ ત્યાંથી પાછા આવીશું જ નહિ એવી પ્રતિજ્ઞાથી તેઓ જ્યાં જવા માટે 
નીકળે છે,”૦ ત્યાં સંસારથી આગળ પગ મૂટી વૈરાગ્યની હોડ બકીને દોડે છે અને કર્મ માર્ગના 
આચરણથી પ્રાતત થનાર બ્રહ્માલોકતે પણુ ઉલ્લંઘીને આગળ વધી જાય છે.“ પછી પોતાના 
અહંતા આહિ સર્વ ભાવોને જીવીને તે જ્ઞાની નિજપદ્ને પહોંચવા માટે અજેયપત્ર મેળવે છે !9* 
તે નિજપદ્ટમાંથી આ વિશ્વની પરંપરા જે આટલી અધી વધેલી છે, તે કેવળ દેવહીનની આશા 
પ્રમાણે વ્યર્શ ( મિથ્યા) છે.૨“” આત્મસ્વરુપને ન જાણુવાથી જે આ સંસાર ભાસે છે, તેને જે 
સુમુક્ષુએ અહુંતાને ત્યાગીને લે[પ કરેલો છે, (તે જ પાર પહોંચી જાય છે.)“પ હે પાર્શ! એવી જે 
વસ્તુ, તેને જેમ ટાઢ ટાઢને થથરાવે છે; તેમ, પોતામાં પોતે જ નેવી નનેઇએ.“? હૈ ધનંજય ! 
તે નિજપદ ( આત્મસ્વરૂપ)ને ખએળખવાની એક ખીજી પણુ નિશાની છે અને તે એ કે, તે 
સ્વસ્પનો ભેટે થતાં ત્યાંથી પાછા આવવાને! વ્યવહાર થતો નથી.“* મહા પ્રલલ સમયે જેમ 
સર્વ જળમય થઇ જાય છે, તેવી જ રીતે જે જ્ઞાનથી પરિપૂર્ણું થઇને તે સ્વરુપને જઇ મળે છે, 
તેઓ સ્વસ્વરૂપમાં જ નિમગ્ન થાય છે.“* 

નિર્ભાનમોદા ઝિતતમવ્ોથા અષ્યાત્મનિત્યા વિનિયુસજામાઃ । 

છંકેવિસૃસ્છા: સુલયુંઃઅવશ્ેમચ્છત્યમૂટાઃ વટ્મવ્યયં તત્‌ ॥ હ ॥ 

[જેમના અભિમાન અને મોહના લોપ થયો છે, જેમણે વિષયાસક્તિરુપ દોષાને જિતી 
લીધા છે, જેએ નિત્ય આત્મસાનને પામે છે, જેમની સવ વાસનાઓને ક્ષય થયો છે અને 
જેઓ સુખડુઃખરુપ દ્વૅદ્થી સ્ક્ત થયેલા છે-એવા જે જ્તાતાજનો છે, તેઓ તે શાશ્વત પદમાં 
જઇ મળે છે. ૫] 

વર્ષાત્4ઝતુના અંતમાં જેમ મેઘો આકાશને ત્યાગી જાય છે, તે પ્રમાણે જે પુરુષના મનને 
મોઢુ અને અભિમાન ત્યાગી જાય છે;૫ નિધન અને નિષ્ઠુર મનુષ્યને જેમ તેના આસજનેો 
ત્યાગી જય છે, તે પ્રમાણે, જે વિકારોના જાળમાં સપડાતા નથી;“૬ કેળીને કેળાં આવ્યાં પછી 
તેનું જેમ ઉન્મૂલન થાય છે, તેવી જ રીતે જેમની આત્મસ્વરૂપ લાભની પ્રખળતાથી, ક્રિયાઓ એક 
પછી એક અનુક્ુમે બંધ પડતી જાય છે; અથવા વૃક્ષને આગ લાગતાં તેની ઊપર બેસનારાં 
પક્ષી જેમ તેને ત્યાગી દે છે, તે પ્રમાણે જેમનો સર્વ પાપો ત્યાગ કરી જાય છે;“ જે ભેટ ખુદ્ધિ- 
સ્પ પૃથ્વીમાં સર્વ દોષર્પ તૃણુના અંકુરો ફૂટે છે, તે ભેદ બુદ્ધિની દોષોને ઓળખ પણુ રહેતી 
નથી;“* સૂયોંદય થતાં રાત્રિના જેમ પોતાની મેળે જ લોપ થાય છે, તે જ પ્રમાણે, આત્મ- 
સ્વરૂપને! લાભ થતાં જેમના દેટુવિષયક અભિમાનને! અજ્તાનસહિત લોપ થાય છે;૨“” આયુ- 
ષ્યહડીન 3૭વને જેવી રીતે શારીર અચાનક છેડી જાય છે, તેવી જ રીતે મોહુમાં નાખનાર દ્વેત જેને 
ત્યાગી જાય છે;“? પારસમણિને જેમ લે! અલભ્ય છે અથવા સૂર્ય અને અધકારનેો જેમ કદાપિ 
સંચો[ગ ( ભેટે) થતો! નથી, તે જ પ્રમાણે દ્રેતખુદ્ધિની જેની પાસે સદા સર્વદા ખોટ જ હાય છે;૯૨ 
અરે! આ દેઢુના અભિમાનને ધારણુ કરવાથી સુખ ડુઃખરૂપ જે દ્વેત (દ્ં#) ટૃછિગાચર થાય છે, 
તે દ્વેત જેના સમક્ષ આવતું નથી;** જેવી રીતે જગઝૃત થવા પછી સ્વસમાં મળેલું રાજય અથવા 
પાત થયેલું મરણુ હુષ કે શેોકકારક હોતું નથી;:* જેવી રીતે ગરુડ સમક્ષ સર્પ આવતો નથી, 
તેજ પ્રમાણે સુખ ડુઃખરૂપ પુણ્ય અને પાપને ઉત્પન્ન કરનાર જે દ્વત, તેને તેમનાપર વિજય 
થતો નથી.“ વળી અસદ્દ વસ્તુસ્ુપ જળને ત્યાગીને વિચારશીલ રાજડુસા જેવી રીતે સદ્વસ્તુ 
રૂપ ક્ષીરનું જ સેવન કરે છે;“૬ જેવી રીતે સૂર્ય ખરથ્વીપર વૃષ્ટિ વર્ષાવીને તે જ પાણીનું પુનઃ 
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શ્ાતાનાં કિર્ણે।દ્વારા પોતામાં જ શેષણુ કરી લે છે;“૦ તે પ્રમાણે, આત્મસ્વરુપની બ્રાંતિ પડવાથી 
જે ખ્રદ્જાના ચારે તરફ પ્રસાર થયેલો હેય છે, તેજ સાનટદૃણિ આવતાં પોતાના સ્વરુપમાં જ 
નિત્ય એકય પામે છે.“ ૨! એટલું જ નહિ, પણુ જેવી રીતે ગંગાને પ્રવાહ સસુદ્રમાં મળી ગયા 
પછી પાછે વંળતો નથી, તે જ પ્રમાણું આત્મસ્વરૂપ વિશેના તેના વિચારો ડગમગતા નથી; ઉપ- 
રાંત, સવત્ર આત્મસ્વસૂષપનો જ વિસ્તાર થવાથી રસ્ાનને બીજી કેઇઇપણુ પ્રકારની ઇચ્છા જ હોતી 
નથી.** જેવી રીતે આકાશની સર્વત્ર વ્યાત્તિ હોવાથી તેનું એક ગામથી બીજે ગામ જવું શક્ય 
નથી;**૦* જેવી રીતે અસ્નિના પર્વતપર ગમે તેવું બીજ પેરવા છતાં ઉગતું નથી; તે જ પ્રમાણે; જેના 
મનમાં સ્તાનતેો ઉદય થચેલે છે, તેના મનમાં કેઈપણુ વિકાર ઉદ્ભવતો નથી.પ (સમુદ્ર મંથન 
સમયે) ક્ષીર સાગરમાં નાખેલા મંદરાચલને તેમાંથી કાઢી લીધા પછી, સમુદ્ર સ્થિર થયો હતોઃ; 
તે જ પ્રમાણે, આત્મ પ્રાતત થવાથી જેના મનમાં કામવાસના ઉત્પન્ન થતી નથી; જેવીરીતે 
ચંદ્રષાડ્શકલાપરિપૂણું થતાં કેઇઇપણુ તરકૂથી ન્યૂન દેખાતો નથી; તેજ પ્રમાણે, આત્મપ્રાસિ 
થવાથી તેના મનમાં કોયપણુ ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી.” પણુ એવી નિરુપમ તને કેટલીક વાતો 
કહું વારુ ર જેવી રીતે વાયુ આગળ પરમાણુ ટકતા નથી; એવા પ્રકારે, હુતભક્ષક સાનાસિમાં 
આહુતિ આપીને જેમણે સર્વ વિષચોને બાળી નાખ્યા છે, તે સુરુષા સુવણુમાં સુવણ મળ્યા 
પ્રમાણું નિજસ્વરપ સાથે એક્ય પામે છે.“ તે સ્થાન ક્યું છે, એમ ને તું પૂછે, તો મારે 
જણાવવું નેઇએ કે, જે કદાપિ નણ નથી થતું એવું તે સ્થાન છે.૬ જેને નવા જતાં જે દેખાય, 
જાણુવા જતાં જાણુવામાં આવે અથવા તે અમુક વસ્તુ સમાન છે, એમ કહી શકાય, એવુ તે 
સ્થાન નથી-અથાતૂ એ સવથી તે ભિન્ન છે.” 


ન તર્ર્ાલયતે સર્યો ન રરાજ ન વાવજઃ | 
યદ્ત્વા ન નિવર્તેતે તરાય વર્મ મમ ॥ ૬ ॥ 


[તે પદને પ્રકાશિત કરવામાં સૂય, ચન્દ્ર અથવા અગ્નિ સમર્થ નથી. જે પદને પ્રાસ થયેલા 
લોકો પુનઃ પાછા આવતા નયી, તે સારું પરમ ધામ (ઉત્તમ પદ) છે. ૬] 


પરંતુ દીવાના અજવાળાથી અથવા ચન્દ્રના પ્રકાશથી-વપારે તો શું ? પરંતુ જે સૂર્યના 
યોગે સમસ્ત વિશ્વ પ્રકાશિત થાય છે, તેના પ્રકાશથી-“ જે કાંઈ દેખાય છે, તેજ જેની આડૅ 
આવે છે, (જ્યાં સૂધી જગત્‌ દેખાય છે, ત્યાં સૂધી જેનો લેપ હોય છે) અને જેના લોપથી જ 
વિશ્વને શાસ થાય છે;“ જેમ જેમ સૂક્તિ (છીપ) નો ભાસ ઓછે યાય છે, તેમ તેમ રજત 
(રૂપા) નો ભાસ વધતો જાય છે; કિવા ૨જજુ (દોરી) ના ભાસનો લેપ થતાં સર્પની સત્યતા 
પ્રકટ થાય છે;પ” તે જ પ્રમાણે ચન્દ્ર સૂર્ય આદિનું જે પ્રખર તેજ, તે જે સ્વરૂપના અંધકારમાં 
પ્રકાશિત થાય છે,' ૫ એવી જે વસ્તુ, તે અતિ તેજસ્વિની હોઈને સવ ભૂતોને વ્યાપવા સાથે ચંદ્ર અને 
સૂયને પણુ પ્રકારના આપે છે.'ર એટલા માટે, એ વસ્તુના પ્રકાશ સમક્ષ ચન્દ્ર અને સૂર્યના તેજમાં 
અંધકાર પ્રસરી જાય છે; અર્થાત્‌ ગએ વસ્તુ (બ્રહ્મા)તું સ્વરૂપ સર્વ તેજસ્વિની વસ્તુઓને તેજ 
આપનારું છે;પ? અને એ વસ્તુને પ્રકાશ થતાં ચંદ્ર અને સૂય સહિત જગતને! લેપ થાય છે. 
જેવી રીતે સૂર્યનો ઉદય થતાં નક્ષત્રો સહિત ચંદ્ર નિસ્તે જ થઇ જાય છે,૫* અથવા જાગૃત 
થવા પછી સ્વસમાં ભાસેલા સવે જગજાળને લેપ થાય છે, કિવા સંધ્યાકાળ થતાં મૃગજળને 
પોતાની સેળે જ લોપ થાય છે;પપ તે જ પ્રમાણે, જે વસ્તુમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો ભાસ સ્હેતો નથી, 
તે મારું સુખ્ય સ્થાન છે.૫૬ તે સ્થાનમાં જે ગયા છે, તેએ જેવી રીતે જલપ્રવાહો સસુદ્રમાં 
મળ્યા પછો પાછા વળતા નથો, તે પ્રમાણે, જગતમાં પાછા આવતા નથી.૫” અથવા તે લવણ 


૩૬૦ જ્ઞાનેચરીનું 'શાષાતર, * [ અધ્યાય 


(નિમક)ની બનાવેલી હુસ્તિનીને સસુદ્રમાં ટૂબાવ્યા કેડે તે જેમ પાછી આવતી-દેખાતી નથી;૫૬ 
અથવા આકશમાં ગચેલી અસિની જવાળાઓએ જેમ પાછી નીચે ઊતરતી નથી, અથવા તપાવેલા 
લેોહાપર નામેલું પાણી જેમ અદશ્ય થાય છે ( પાછું આવતું નથી),૫* તેવી રીતે શુદ્ધ સાન 
થવાથી જેઓ મારા એડ્યને પાસે છે, તેઆ પુનર્જન્મથી સવથા મુક્ત થાય છે.” ખુદ્ધિ- 
સૂપ પૃથ્વીનો રાજા અર્જીન કહેવા લાગ્યો કેઃ-“હે પ્રભા, આજે આપને! મારાપર ( છુપા ) પ્રસાદ 
થયેલો છે; પરંતુ મારી એક પ્રાર્થના છે, તે (સાંભળવા)માં ધ્યાન આપો.ચ૫ જેઓ 
દેવના સ્વરુપમાં જઈ મળ્યા પછી પાછા આવતા નથી, તે પૂર્વે દેવના સ્વરૂપથી ભિજ્ન હતા, કે 
એકસ્પ જ હુતા??? જે તેએ અનાદિ સિદ્ધ ભિજ્ન જ હોય, તો તેએ પાછા બવતા નથી, 
એમ કહેવું અસંભવનીય છે. કેમકે ભ્રમર, પુષ્પમાંના મકરન્દનું સેવન કરવાને ગયા હાય, એટલે 
તે કદ્ટાપિ પુષ્પ થઇ જાય છે ખરો? નહિજ.?? ખીજ્ું ઉદાહુરણુ એ કે, લઠ્યથી ભિન્ન જે ખાણુ, 
તે ખાણ્‌ાને છોડયા પછી તેઓ જેમ લક્ષ્યને ભેદીને નીચે જ પડી જાય છે, પણુ ( એક્યને પામતા 
નથી) તે જ પ્રમાણે, તેએ! પાછા આવતા હોવા જ નેઇએ. અથાત્‌ તમારા સ્વરુપમાં મળો ગયા 
પછી પણુ પાછા નથી આવતા, એમ કહેવું સયુક્તિક નથૉ.ર” પણુ જે તમા તે જ તેએા-એવી 
જે વસ્તુસ્થિતિ હાય, તો! પછી કેણુ કોનામાં મળવાનું છે વારું શસ્રથી શાસ્રનો (આપણે! 
પોતાનો) છેદ થઇ શકે છે ખરો? ના.ર" અથાત્‌ હે દેવ, તમારા સ્વરુપ સાથે જેમનું એકય 
થયેલું છે, તેમને તમારો સંચોગ કિવા વિચોગ થાય છે, એમ કેમ કહી શકાય રે અવયવ અને 
શરીર કદાપિ એક ખીજાથી ભિન્ન પડે છે, એમ કહી શકાતું નથી.૨૧ એ તો ઠીક, પણુ જેઓ નિત્ય 
તમારા સ્વરૂપથો ભિન્ન છે, તેઓ તો કદાપિ તમારા સ્વરુપમાં એકય પામવાના જ નથી; એટલે 
પછી તેએ પાછા ફરે છે કે પાછા નથી આવતા, એ વ્યર્શ કથનની આવશ્યક્તા જ શી છે ?૨” તો 
હૈ થ્રીકૃષ્ણુ! જે તમોને સવત્ર સુખો છે, તે તમારા સ્વસ્પમાં મળ્યા પછી, કે!ઇઇ પણુ પાછું 
આવતું નથી, એ તત્ત્વ મને સારી રીતે સમજાવીને કહે।.”ર૬ 


અજીનની એ શાંકા સાંભળીને પોતાનું કથન એના મનમાં સારી રીતે ઠસ્યું છે, એમ 
ધારી સવસ શિરોમણિ ભગવાન્‌ શ્રીષૃષ્ણુને સતોષ થયે...“ પછી ભગવાન્‌ કહેવા લાગ્યા કેઃ- 
હે મહામતે! મદ્રપ થવા પછી જેએ પાછા આવતા નથી, તેમનામાં ભિ અને અભિન્ન એવા 
બન્ને પ્રકારતા લોકે છે.૨૨* ને વિચાર્દૃણિથી 'પૂણું ધ્યાન આપીને નેવામાં આવે, તો મારા 
અને તેમના સ્વરૂપમાં સ્વાભાવિક જ એકય હોય છે; અને ને ઊપરટપકેથો જ વિચાર કરીને 
જેવામાં આવે, તો તેઓ મારાથી ભિન્ન છે, એમ પણુ ભાસે છે.૨૫ જેવો રીતે પાણીમાં કંપ 
થતાં ઉદ્ભવતી લહરીએ પાણીથી ભિન્ન દેખાય છે; પરંતુ વસ્તુતઃ તે પાણી જ હોય છે;2૨ 
અથવા સુવરણુના અલંકારો જેમ સુવર્ણુથી ભિન્ન દેખાય છે, પણુ વિચારપૂવક નેતાં તે સવ 
સુવર્ણ જ હાય છે;૨* તેજ પ્રમાણે, હે કિરીટિ! જ્ઞાનટૃષ્ટિથી નેતાં તેએ મદ્રપ જ છે. 
તેમનામાં અને મારામાં જે પરસ્પર ભિશ્નતા ભાસે છે, તે અજ્ઞાનને લીધે જ;2૨” અને ખરે- 
ખર વસ્તુની દૃછિથી નેતાં માચોપાધિના ચોગે ઉદ્ભવતું ભિશત્વ મારા એકનામાં હોઇ જ 
ક્યાંથી શકે (૨૫ સૂ્યબિખ સમસ્ત આકાશને વ્યાપીને ઉદરમાં ઊતારી દે, એટલે પછી તેનો 
પ્રતિબિંખ ક્યાં દદિગાચર થાય? અને કિરણ્‌ાનો પાત પણુ શાનીપર થાય?2* અરે, છે 
અર્જુન! કલ્પાંતના જળને ઓટ અને ભરતી હોય છે કે? અથાતૂ વિકાર રહિત જે હું તે 
મારામાં ભેદ અને અભેદને। વાસ કયાંથી હોય ?૨9 પરંતુ પ્રવાહના અનુરોધથી પાણી સરળ 
હાવા છતાં વક થાય છે, કિવા પાણીના ઉપાધિથી સૂર્યના બિખને તેમાંના પ્રતિબિંખવડે દ્વૈતતા 
પ્રાસ થાય છે;૨“ આકાશને ચતુષ્કોણુ કે ગોળ કેમ કરીને કહી શકાય ? પરંતુ તેજ ધટ અને 


૧૫ શ્નો.] ક પુરષોત્તમષોગ* ૩૬૨ 


મઠના ઉપાધિથી ચતુષ્ક્રેણુ અને ગોળ પણુ દેખાય છે;** નિદ્રાની ઉપાધિથી સ્વઝમાં જે વેળાએ 
મવુષ્ય રાજ્યપદપર આજ થાય છે, તે વેળાએ રાના, પ્રજા, ઈત્યાદિ સવ જગત્‌ તે એકલાવડે 
જ વ્યાપ્ત થતું નથી કે શું???” જેમ સો ટચના સોનામાં બીજા હલકા સોનાનું મિશ્રણુ કર- 
વાયી તે ઓછા કસનું અંકાય છે, તે પ્રમાણ જ, શુદ્ધ સ્વરૂપ જે હું, તે માયાવડે ન્યારે 
પરિવેષ્ટિત થાઉ છું, ત્યારે સારામાં માયાના ઉપાધિથી જીવ અને ઈશ્વર એ ભાવે ઉત્પન્ન 
થાય છે.“ તે વેળાએ કેવળ એક અજ્ઞાન જ ચતુદિશામાં રુઢ થાય છે અને તેના ચોગે “હું 
ફોણુ? એવો વિકલ્પ ઉદ્દક્વે છે. પછી બદુ બહુ વિચાર કરીને એવો નિશ્ચય કરવામાં આવે 
છે કે, “હું દેહ જ છું.'? 


નમેવાંશ્ઞો ઝીવજોજે ઝીવમૂતઃ તનાતનઃ । 
મનઃષછાનીન્દ્રિયાળિ ત્રજ્ઞાલેર્થાનિ જષતલે ॥ ૭ ॥ 


[ મનુષ્ય લોકમાં મારો જ સનાતન જીવર્રપ અશ છે. તે, પ્રકૃતિમાંની પંચસ્ાનેન્દ્રિયો 
અને મનતે આકષિત કરે છે, ૭ ] 


એવી રીતે આત્મજ્ઞાનને દેહુ જેટલું જ ન સમજતાં કેવળ શરીરને જ “હું' કહેવું, એનું જ નામ 
મારા અંશને જાણુવો,, એ છે.** વાયુના ચોગે સસુદ્રમાં લડરીએ ઉત્પન્ન યાય છે, તે જેમ સઝુદ્રના 
એક લધુ અશ સમાન દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે, હે પાંડુસુત ! દેહને અહકાર ઉત્પન્ન થતાં તે 
જડદેહુનો જે ચાલક હાય છે, તે આ મૃત્યુલોકમાં જીવસ્પી હું પોતેજ છું-“4 તે જ જીવની 
દૃછ્િથી જે આ અખંડ વ્યાપાર ચાલે છે, તેને “જીવલાક? (સૃષ્ટિ) કહેવામાં આવે છે.5 જ્યાં 
જન્મ અને મૃત્યુ ખરાં મનાય છે, તે સ્થાનને હું “જીવલોક' એટલે કે, “સંસાર નામથી ઓળખું 
છું,₹૦ ઝમેવા પ્રકારના આ જીવલેોકમાં જેવી રીતે ચન્દ્ર, પાણીથી ભિન્ન હોવા છતાં પણુ પાણીમાં 
તેનો પ્રતિખિબ પડતાં તે પાણીમાં રહેલો ભાસે છે, તે જ પ્રમાણે હું છું, એમ તારે સમજવું.“ 
હે અ્જીન, સ્કૂટિક મણિને મુકુમપર રાખતાં તે જેમ રક્ત વણુ દેખાય છે, તથાપિ ખરેખર તે 
રાતો હોતો નથી;** તે જ પ્રમાણે, મારા અનાદિત્વનેો નાશ થતો નથી અને અક્રિયત્વનો પણુ 
ભંગ થતો! નથી; તથાપિ મને કતા, ભોક્તા ઈત્યાદિ નામો આપવામાં આવે છે, તે કેવળ અજ્ઞાન 
છે, એમ જ તારે સમજવું.૨"* કિખહના, આ શુદ્ધ આત્મા પ્રકૃતિમાં એક્ય પામીને પ્રકૃતિની 
ઉપાધિથી તેના ધર્મના અધિકારને સ્વીકારે છે."૫ પછી શ્રોત્રાદિ પાંચ ઇન્દ્રિયા અને મન આદિ 
મારાં છે, એમ કહીને તેના વ્યાપારો હું કરું છું, એમ કહે છે.*? જેવી રીતે, સ્વમમાં સંન્યાસી 
પોતેજ પોતાનું ઝુડુંબ (આ પુત્રાદિ) બનીને સંસાર માંડે અને તેના મોહુથી આમ તેમ દોડે 
(સંસારનાં સુખ ફુઃખ ભોગવે);**૭ તે પ્રમાણે, પોતાનું વિસ્મરણુ યવાથી આત્મા પોતાના સ્વરૂપને 
પણુ તે (પ્રકુતિ)ના સ્વરૂપ સમાન માનીને, તેના અનુરોધથી તેનાં જ કાર્યો કરે છે;"* મનસ્પી 
રથમાં બેસીને શ્રવણુના દ્વારથી બહાર નીકળી શખ્ઠરૂપી વનમાં સંચાર કરે છે;"૫ તે જ પ્રકૃતિની 
લગામને હાથમાં પકડી ત્વચાના દ્વારથી સ્પર્શરષ્પ ઘારતમ અરણ્યમાં જાય છે;"5 કોઇવાર 
નેત્રદ્રારમાંથી ખહા૨ નીકળીને ર્%પ વિષયના પવૈતપર સ્વચ્છંઠતાથી બ્રમણુ કરે છે;"” કિવા, હે સુભટ ! 
જિહ્માદ્નારથી બહાર નીકળીને રસની ગુહાામાં ભટક્યા કરે છે;"૬ કિવા, મારો અંશ જે આ જીવ, 
તે નાસિકાના દ્વારમાંથી ખહાર નીકળીને સૌગંધ્યના કાંતાર (વન)માં રખડે છે.પ* મ્મે પ્રમાણે, 
દેટુ અને ઇન્દ્રિયાના નાયક સનને વળગીને પંચેન્દ્રિયાના શખ્ટાદિક વિષચોને! ઉપભોગ 
લીધા કરે છે.૨૨* 

૪૬ 
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શરીરં ચહ્વાસોતિ ચશ્પ્યત્ામલીશ્રરઃ । 


૪ટીતૈતાનિ સંયાતિ વાચુમેન્ધાનિવાશયાત ॥ ૮ ॥ 

[ (પણુ તે કયારે?) વાયુ જેવી રીતે સુષ્પાદિમાંથી સૌગંધ્ય લઇ જાય છે, તેવી રીતે આ 
જીવ જ્યારે પૂરના શરીરને ત્યાગીને ખીજીં શરીર ધારણુ કરે છે, થારે મન અને ઇન્દ્રથોને 
પોતાની સાથે લઈ જાય છે. ૮] 

પરંતુ જ્યારે તે કેઇઇ એક શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે, વ્યારે જ જીવનું કર્તુત્ન કિવા ભોકતૃત્વ 
ટૃછિગોચર થાય છે.૬૫ ફેઇઇ એક સંપત્તિસંપશ્ અને વિલાસી પુરુષ જ્યારે કોઇ મોટા. નગ 
રમાં રહેવાને આવે છે, તે વેળાએ જ તેનું એશ્ચર્ય ખીજાઓના નેવામાં આવી શકે છે.૬૨ તે જ 
પ્રમાણે, જે સમચે જીવ દેહુ ધારણુ કરે છે, તે સમચે જ જીવના અહંકારની વૃદ્ધિ અથવા તો 
વિષચેન્દ્રિયની ધામછૂમ નેવામાં આવે છે.*2 અથવા, શરીરને ત્યાગવામાં આવે, તોય જીવ પોતાના 
સદાના સાથી મન અને ઇન્દ્રિયર્પ સંપત્તિને પોતાની સાથે લઇ જાય છે.5* જેવી રીતે અતિથિ 
ભોજન માટે આવ્યો હાય, તેવામાં તેનું અપમાન કરીને તેને કાઢી મૂકતાં તે પોતાનાં પુણ્યને 
સાથે લઈ નય છે, અથવા દોરીએ કાઢી લેવાથી કળસૂત્રી પૂતળીની ગતિનો લે।પ થાય છે;૬૫ 
અથવા સૂયેને! અસ્ત થતાં તે લેકેની દૃષિને પોતાની સાથે લેતો જાય છે; વધારે શું કહેવું? 
જેવી ર્‌ીતે વાયુ સુષ્પના સુવાસને પોતાની સાથે લેતો જાય છે,5૬ તે જ પ્રમાણે, હે ધનંજય ! જીવ 
દેહુને ત્યાગી જાય છે, તોય પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયા અતે છઠા મનને પોતાની સાથે જ લઈ જાય છે.*9 

શ્રોત્રં ચણ: સ્પર્શને ત રતનં વ્રાળમેવ ત્ત । 
અધિછાય મનશ્વાયં વિષયાનુષસેવતે ॥ ૧ ॥ 

[તે જીવ કણ, નેત્ર, ત્વચા જિગ્હા, ઘ્રાણુ અને મનપર સત્તા રાખીને વિષયોને ઉપભોગ 
લે છે, ૯ 

જા અહીં અથવા સ્વર્ગ લોકમાં જે જે સ્થળે જીવ દેહનો સ્વીકાર કરે છે, તે તે સ્થળે 
મન આદિ છ ઇન્દ્રિયોને પુનઃ પ્રસાર કરે છે.5 હૈ અર્જીન ! દીવો એલવાઇ જતાં જેમ પોતાના 
તેજ સહિત તેનો લેપ થાય છે, તેમજ તેને પાછો સળગાવતાં તે પોતાના તેજ સહિત પુનઃ 
પ્રકાશવા માંડે છે;*૬ તો હે અર્જીન | અસ્તાનીની ટૃણિને જ, એવા પ્રકારે, જીવનું સવ કર્તત્વ છે એમ 
ભાસે છે;૨૭* ફારણુ કે, આત્મા જ આ દેટુમાં આવે છે, તે જ વિષચોાનેો ઉપભોગ લે છે અને 
તેજ આ દેહને ત્યાગી જાય છે, એ જ સત્ય છે એમ તે લોકે માને છે.” નહિ તો જન્મવું 
અથવા મરવું, કિવા કિયા કરવી કે વિષયોનો ઉપભોગ લેવે।, એ સર્વ પ્રકૃતિના ધર્મ છે; છતાં 
તેમણું તો, એ સર્વ ધર્મ આત્માના છે, એમ જ માની લીધેલું હોય છે.”? 


ઝરજામંતં રિથિત વાવિ મુશ્વાનં વા મુળાસ્વિતમ્‌ । 
વિશૃઢા નાનુપર્યંતિ પર્યંતિ જ્તાનચણ્ઞવઃ ॥ 9૦ ॥ 
ચતંતો યોમિનશ્લેનં વરચંતાસ્બન્યવરિથિતમ્‌ । 


ચતંતોડપ્યજતાત્માનો સેન પર્યંત્યચેતસઃ ॥ 9૧ ॥ 
[દેહુથી વિયુક્ત અથવા દેડવાસી, શખ્ઠાદિ વિષચોનેો ઉપભોક્તા અથવા સુખ દુઃખ આદિથી 
યુકત જે જીવ તેનું સત્સ્વસ્પ મૂહ જનોને દેખાતું નથી; (પણુ) જેમને સ્તાનચક્ષુ છે, તેમને એ દેખાય 
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છે. ૧૦ યત્ન કેરનાશ ચોગી પોતામાંના સ્થિત જીવ (આત્મા)તે દેખે છે; અને જેએ  શાસ્રના 
સંસ્કાર રહિત અને અવિચારી છે, તેમને યત્ન કરવા છતાં પણુ જવનું સ્વરુપ દેખાતું નથી. ૧૧) 

પરંતુ ન્હાનકડા દેહુને સમક્ષ નેતાં, તેમાં ચેતના આવતાં જે હીલચાલ નજરે પડે છે, તે 
હીલચાલના ચોગે તે જન્મ્યો છે, એમ કહેવામાં આવે છે.૦૨ તે જ પ્રમાણે, હે સુભદ્રાપતે ! તેની 
(રેઢુની) સંગતિથી ઇન્દ્રિય પોતપોતાના વિષયને સેવે છે તેને, તેએ, જીવ ઉપભોગ લે છે એમ 
કહુ છે.“ અરે! શરીર ક્ષીણુ થતાં જ્યારે ભોગ ભોગવવાનો વ્યવસાય અટકી જાય છે અને 
રેહુનો પાત થઇને લેપ થાય છે, એટલે તેએ “જીવ ચાલ્યો ગયો!' એવો પોકાર કરવા મંડી 
જાય છે.૦૫ હુ પાંડવ | વૃક્ષ ડોલતું હાય તો જ વાયુ વાય છે એમ સમજવું અને વૃક્ષ સ્થિર 
હેય એટલે વાયુ છેજ નહિ, એમ જ જાણુવું શું?** અથવા તો દર્પણુને સમક્ષ રાખી પોતાના 
સપને તેમાં નેઇએ, એટલે “આપણે છીએ' એમ માનવું અને નગિ તો આપણા અસ્તિત્વનો 
અસ્વીકાર કરવો શું ? અથૉત્‌ દર્પણુમાં નેવા અગાઉ આપણું રૂપ નહેતું શું (75 અથવા તો 
હર્પણુને એક ખાજાએ ખસેડતાં આપણા સ્‍ૂપનેઃ લોપ થયો જાણીને આપણે આ જગતમાંથી 
નષ્ટ થયા, એવો નિશ્ચય કરી લેવો કે શું? (નહિ જ. વાયુ વાતે! હુતો ને વૃક્ષ હાલતું હતું ત્યારે 
પણુ વૃક્ષ છે અને વાયુ બંધ પડયો ને વૃક્ષ હાલતું ન હાય ત્યારે પણુ વૃક્ષ છે જ ! દપણુમાં 
જોઇએ ત્યારે પણુ દેડુ છે ને દર્પણુમાં જોયા વગર પણુ દેઢુ તો છે જ !)9“ 

આકાશમાં થનારી ગર્જના ને કે ખરેખર આકાશમાંથી જ ઉદ્દભવે છે, છતાં તે ગર્જના 
સેધની થાય છે, એવો લોકે! તેનાપર આરોપ મૂકે છે; અથવા તો વાદળાં આમથી તેમ 
પસાર થવા માંડે, એટલે તેમાં દેખાતો ચન્દ્ર સ્થિર હોવા છતાં તેનાપર લોકે વેગથી દોડતો 
રાવાને આરોપ કરે છે;9* તે જ પ્રમાણે, મોહથી અંધ ખનેલા તે લેકે દેહના ઉત્પન્ન 
થવાને અને નષ્ટ થવાને, અવિક્રિય આત્મા જ ઉત્પન્ન થાય છે અને નણ થાય છે, એમ 
માની બેસે છે.2* આ શારીરમાં આત્મા પોતામાં જ રહેલો હોઈને દેહના ધર્મોનો કેવળ 
સાક્ષીભૂત છે, એ દૃણિથી આત્માને નેનારા લોકે જૂદા જ છે. દેહ એ જીવને રહેવા માટેની કોથળી 
છે, એમ સાનના પ્રકાશથી નેઈને જેમનાં નેત્રો તેમાં ગુંથાતાં નથી; જેમ ગ્રીષ્મત્રતુમાં ગમે તેટલાં 
વાદળાં ચઢી આવે, તોય તેમને ભેદીને સૂર્યનાં કિરણ બહાર નીકળી આવ્યા વિના રહેતાં નથી,“૨ 
તેમ જ્ઞાનની પ્રભાથી જેમની સ્ફૂર્તિ સ્વસુપના સ્થાન પયેન્ત પહાંચી ગઈ છે, તે જ્ઞાની, આત્માને 
અકર્સાજ માને છે.“ જેવી રીતે, નક્ષત્રોથી ભરેલું આકાશ પ્રતિબિંબ પડવાથી સસુદ્રમાં દછિગોચર 
થાય, તો તેથી કાંઈ તે ઊપરથી નીચે પડેયું હોતું નથી, એ નિઃસંશય છે; પરંતુ આકાશ તો આકા- 
શના સ્થાનમાં જ હોય છે અને જે સસ્નુદ્રમાં દેખાય છે, તે પ્રતિબિખ તો અસત્ય છે; તે જ પ્રમાણે, 
રૃહુમાંના જે જીવ, તે આત્મા જ છે.“ લહુરીઓના સપાટામાં ચન્દ્રના કકડે કકડા થયેલા 
દેખાય છે, પરંતુ તેજ ચન્દ્ર ખરી રીતે નેતાં પોતાના સ્થાનમાં અવિચલ હોય છે; 
અથવા ખાબોચિયામાં પાણી ભરાતાં તેમાં સૂયબિંખ દેખાય છે અને તેજ પાણી સૂકાઈ 
જતાં તે દેખાતો! ખંધ થાય છે; છતાં ખરી રીતે ન્નેતાં સૂધ તે! પોતાના સ્થળમાં જ કાયમ રહેલે 
રાય છે. એ જ પ્રમાણે, દેહુ ઉત્પન્ન થવા પછી અને લુસ થવા પછી હું ઉત્પન્ન પણુ થતો નથી 
અને મરતો પણુ નથી, એવી દૃષ્ટિથી જેઓ મને જુવે છે; માટીનો ધ2 અથવા મઠ ખના- 
વીને પુનઃ તેમને તોડી નાખવામાં આવે, તોપણુ તે ઘટ અને મઠમાં દેખાતું આકાશ તો! જેમનું 
તેમ જ કાયમ હાય છે;““ તે જ પ્રમાણે, અખંડ જે આત્મસત્તા, તે સત્તાના આધારે અજ્ઞાન 
ટૃષ્ટિથી, દેહુ ઉત્પજ્ન થાય છે અને નાશ પામે છે, એમ જેના જેવામાં આવે ૪.૬ ૨1 આદ્માની 
ભરતી પણુ થતી નથી અને એટ પણુ થતી નથી-તે ચેષ્ટા કરાવતો પણુ નથી અને કસ્તો પણુ 


૩૨૪ જ્ઞાનેચરીનું શાષાતર* [ અધ્યાય 


નથી, એ રીતના તત્ત્વને, જેમને યથાર્થ આત્મજ્ઞાન થયેલું હાય છે, તેએ જ કેવળ જાણે છે.૨”* 
જ્ઞાન પ્રાતત થયું હાય, બુદ્ધિ પરમાણુઓની પણુ ખખર લેતી હોય અને સકલશાખઅમાં નિષુશુતા 
થયેલી હાય;“પ પરંતુ એટલી શાસ્ત્ર સંપન્નતા થવા છતાં પણુ મનુષ્યના મનમાં ને *વેરાગ્યને 
અંશ ન હોય, તે સર્વવ્યાપક જે હું, તે મારો મેળાપ થવો તેને અશક્ય જ છે.*ર તે જ 
પ્રમાણે, જે કે સવ શાસ્ત્રો સુખાદૂગત હોય અને અંતઃકરણુમાં જો વિષયોનું ચિન્તન 
ચાલતું હોય, તો હે અર્જુન! તેને ખચિત મારી પ્રાત્તિ કદાપિ થવાની જ નથી !“૨ 
સ્વસમાં કદાચિત્‌ સર્વ ગ્રંથો સુખોટૂગત થઇ જાય, તો તેના ચોગે સંસાર ખંધનથી સુક્ત થવાની 
શક્યતા છે ખરી કે? અથવા ગૃઢુમાંના વડિલોપાજત ગ્રેથોને ખહુ જ યત્નપૂર્વક સંભાળી રાખ- 
વાથી તે વાંચ્યા છે એમ કહી શકાય ખરું કે?“* અથવા આંખો ઉપર પાટા ખાંધીને નને સાતી 
નાકે લગાડવામાં આવે તો આથી તેના પાણી અને મૂલ્યની ખખર પડી શકે ખરી કે ?“પ તે જ 
પ્રમાણે ચિત્તમાં અભિમાન રાખીને સુખથી ને સર્વ શાસ્ત્રોના પાઠ ભણી જવામાં આવે અને એવા 
પ્રકારે ફોટ્યવધિ જન્મો વીતી જાય, તોપણુ તેવા મનુષ્યને મારી પ્રાસિ થવાનો સંભવ નથી.“* 
જે હું એક જ હોઈને પ્રાણિમાત્રમાં વ્યાપી રહ્યો છું, તે મારી વ્યાતિ કેવી છે, એ તને સ્પણટ કરીને 
કહું છું, તે સાંભળ.“ 

યવાકિ્ત્યમતં તેઝો ઞમગ્તસયતેડસ્તિઝમ્‌ । 

યશ્રંદ્રમાતિ ચજ્વાજ્નો તત્તેગો વિર મામવજમ્‌ ॥ 9૨ ॥ 


[ સૂર્યમાં રહેલું જે તેજ સર્વ જગતને પ્રકાશિત કરે છે, અને જે અગ્નિ અને ચન્દ્રમાં પણુ 
રહેલું છે, તે તેજ મારું છે, એમ જાણુ. ૧૨] 

જે સૂર્યના તેજથી સર્વ વિશ્વરચના દૃષ્ટિગોચર થાય છે, તે તેજ સૂર્ય સહિત મારું છે, 
એમ જાણુ.“* હે પાંડુસુત ! સૂર્યના તેજે પાણીનું શોષણુ કરી લીધા પછી પુનઃ ખૃથ્વીમાં જે 
ભીનાશ આવે છે, તે ભીનાશને લાવનારી જે ચન્દ્રમાં રહેલી પ્રભા, તે પ્રભા પણુ મારી જ છે;૯૯ 
તેમ જ દહુન કરવું કિવા પાચન કરવું, એ જે અસ્િમાં રહેલી અમર્યાદ તેજેવૃદ્ધિ, તે તેજેવૃદ્ધિ 
પણુ મારી જ છે.:૦૦ 


મામાવ્રિશ્ષ ત્ર મૃલાનિ ધારયામ્ત્રહ્મોઝના । 
પુ"્ળાનિ ચૌષધીઃ સર્વાઃ સોમો મૃત્વા ₹તાત્મવઃ ॥ ૧૨ ॥ 
[અને હું આ પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરીને પોતાના સામર્થ્યથી સર્વભૂતોને ધારણુ કરું છું; અને 
રસાત્મક ચન્દ્ર થઈને સધ ઔષધિઓનું પાોષણુ કરું છું. ૧૩ ] 
હું પૃથ્વીમાં પ્રવિષ્ટ થઇને તેનો આધારભૂત થચેલે। છું અને તેથી પૃથ્વી ને કે રજકણુાનો ખનેલે। 
ભક પિંડ છે, છતાં સસુદ્રના અપાર પાણીમાં તે પિંડ હોવા છતાં તે રજકરણુરુપે થઈ જતો નથી; 


* યોગીશ્ષર ભવૃહરિએ પણુ એને અનુસરતા « વિચારે દર્શાવ્યા છે ને તે આ પ્રમાણેઃ- 

“ મોને રમય મુકે ચ્યુલિમયં વિત્તે ૩૧૭૪વમ્‌ , મૌને ફેન્થમય વહે રિવુમયં હવે ગરવા મયત્‌ । 

સાહે વાર્મવ ગળે લળમય જયે #તન્‍્તાઝ્રયત્‌ , તવ વદ્તુ મયાચ્વિતં મુવિ ળાં વૈસમ્યમેવામયકૂ, ” ॥ 

ભાગવિલાસમાં રોગ આદિ ઉત્પન્ન થવાનો, સત્ુળમાં વંશપરંપરાના ટૃટવાનો, ડવ્યમાં રાનનનો, મૌન ધાશ્ણમાં 
ટીતતાનો, પરાકમમાં ચગુનો, સુંદરતામાં ૬હ્દાવસ્થાતો, શાસ્રમાં વિવાદતો, ગૃણમાં દુર્જનતનો અને કાયામાં જુનો 
ભય સદા અવિચલ હોય છે, અર્થાત્‌ આ પૃથ્વીમાં અન્ય સર્વ વસ્તુઓ ભયયુક્ત છે; પરંતુ એક વૈરાગ્ય એવી વસ્તુ 
છે, કે જે સર્વ પ્રકાર્તા ભયોથી સર્વથા નિર્ભય છે. ” 


૧૫ મે. ] પુરુષાત્તમચોગ?# ૩૬૯૫ 


આ પિંડ પોતાના પછ ભાગમાં અપરિમિત ચરાચર ભૂતોને ધારણુ કરે છે; પણુ તે ભૂતોને પણુ, 
તેમાં પ્રવેશ કરીને, હું જ ધારણુ કરું છું.૨ હે પાંડુસુત! હું આકાશમાં ચન્દ્રના સ્પે અમૃતનું 
ચાલતું સરોવર જ ખતનેલે છું, અને વ્યાંથી ચંદ્રના કિરણુસપ પ્રવાઢુવડે સર્વ વનસ્પતિઓનું 
પોષણુ પણુ હું જ કરું છું.” એવી રીતે સધ ધાન્ય આદહ્તું પોષણુ કરીને અને નાના પ્રકારના 
પાન્યોની સમૃદ્ધિ કરીને અન્નદ્રારા પ્રાણિમાત્રનું રહ્ષણુ પણુ હું જ કરું છું." પણુ હુવે અજ્ન ઉત્પન્ન 
કરવા છતાં જેના થોગે જીવને સામાધાન થાય, એ પ્રમાણે પ્રાણિમાત્રને તે અન્ન કેમ પચે? 
(એ એક અહીં મોટે પ્રશ્ન આવીને ઉપસ્થિત થાય છે.)5 


અં વૈશ્વાનરો મૂત્વા પ્રાળિનાં રેઇમાત્રિતઃ । 
પ્રાળાવાનસમાયુસ્રઃ પત્તામ્યસં ચતુવિઘન્‌ ॥ 9૪ ॥ 


[હું પ્રાણીઓના દેહમાં પ્રવેશ કરીને અને પ્રાણ, અપાન ધ્ત્યાદિ વાયુમાં મળીને જડરામિ 
ખની (ભક્ષ્ય, ભોજ્ય, લેહ્ય અને ચોાષ્ય એવા) ચતુવિધ અશ્નનું પચન કરું છું. ૧૪] 


એટલા માટે, હે અર્જીન! પ્રાણિમાત્રના શરીરમાં નાભિ કંદપર સગડી સળગાવીને જઠરમાં 
હુંજ પ્રદીસ થચેલો છું !” પ્રાણુ અને અપાન એ વાયુની બેવડી ધમણુવડે રાતદિવસ (તે 
જઠરાસિને સળગાવીને) એ ઉદરમાં કેટલા બધા અન્તે ક્ષય કરી નાખું છું, એનો પત્તો જ 
નથી |“ ફેર, સ્નિગ્ધ, સીજવેલું અને કાચું એ પ્રમાણ કોઇ પણુ પ્રકારનું અન્ન હોય, તોય હું 
તેનું પચન કરું છું.₹ એવી રીતે સર્વ જગત્‌ હું છું, સવ જગતને! જેનાથી નિર્વાહ થાય છે તે 
ધાન્ય હું છું અને જીવનનું સ્ુખ્ય સાધન જે જઠરાગ્નિ તે જઠરાગ્નિ પણુ હું જ છું.:૫” હુવે એના 
કરતાં મારી વ્યાપકતાનો વધારે ચમત્કાર તે હું તને શું કહું ? તારે એ નિશ્ચયપૂર્વક ધ્યાનમાં 
રાખવું કે, આ જગતમાં ખીજું કાંઈ પણુ નથી, કિન્તુ સવત્ર હું અને કેવળ હું જ ભરૅલે છું.પ ૫ 
તો હુવે, આ જગતમાં કેટલાંક પ્રાણી સર્વા સુખી દેખાય છે અને કેટલાંક સર્વથા દુઃખ અને 
દુઃખવડે જ વ્યાપેલાં દેખાય છે એ શા કારણુથી?પ?ર જેમ કોઇ એક નગરમાં એકજ દીવાવડે 
અધા દીવા સળગાવવામાં આવે, તો તેમાંના કેટલાક દીપક પ્રકાશ કરે અને કેટલાક બિલકુલ 
' અજવાળું ન દેખાડે એમ કેમ કરીને બની શકે વારુ ?૫૭ ગમવા પ્રકારના તર્ક વિતક તને તું તારા 
મન સાથે કરતો બેઠો હોય, તો તેમનું પણુ હું સારી રીતે નિવારણુ કરું છું તે સાંભળ.૫ “ સર્વત્ર 
હુંજ ભરેલો છું, એ સિદ્ધાંત તો સર્વથા નિવિંવાદ જ છે; પરંતુ હું પ્રાણીઓને તેમની બુદ્ધિની 
કલ્પના પ્રમાણું જ ભાસું છું." જેવી રીતે એક જ આડાશધ્વનિના ભિશ્ન ભિન્ન વાઘોના અનુ- 
રાધથી ભિન્ન ભિન્ન નાદ સાંભળવામાં આવે છે;૬ કિવા સૂય એક જ છે, પણુ તે ઉદિત થતાં 
લોકોના વ્યાપારોમાં ન્નૂદાં નનૂદાં પ્રકારે ઉપચોગી થઈ પડે છે;૫૦ અથવા પાણી એકજ હોવા 
છતાં ખીજના નદા નૂદા પર્મ પ્રમાણે વૃક્ષમાં ઉત્પન થાય છે, (નનૂટાં ન્નૂઠાં વૃક્ષ ઉદ્દભવે છે,) 
તે જ પ્રમાણે, ( હું એક જ હોવા છતાં) ભિન્ન ભિશ્ પ્રાબીઓમાં મારું સ્વસ્પ પરિણામ પામેલું 
છે.૫૬ એક અન્તાની અને એક ચતુર એવા બે પ્રવાસીએ માર્ગમાં ચાલ્યા જતા હુતા. તેવામાં 
બે સેરાનો એક નીલમણિઓને હાર તેમની નજરે પડ્યો. એટલે જે અજ્ઞાની ઢુતો, તેને તે સર્પ 
લાગવાથી મનમાં ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ અને ખીના ચતુર પ્રવાસીને તે હાર છે, એમ જણાયાથી 
સંતોષ થયો.૫ અસ્તુ; સ્વાતિ નક્ષત્રનું પાણી પણુ ખીજા પાણી જેવું જ હોવા છતાં તે છીપમાં 
"પડવાથી તેમાંથી મોતી બંધાય છે અને સર્પના સ્રુખમાં પડવાથી વિષ ઉત્પશ્ન થાય છે; તે પ્રમાણે 
જે જ્ઞાનીજતે। છે, તેમને મારાથી સુખ ઉત્પન્ન થાય છે અતે અસ્તાનીઓને મારાથી દુઃખ ઉત્પન્ન 
થાય છે.*૨ ૦ 


3૬૮ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર* [ અષ્યાય 


સર્વસ્ય ચાદં છૃહિં સંસિવિણે મત્ત સ્ણૃુતિસનમવોઇનં વ । 
વેજેશ્ર સરવેરટમેવ વેયો વેઢાંતજકેવ્વિવેવ ચાછ્મ્‌ ॥ 9૫ ॥ 


[હું સર્વના હૃદયમાં પ્રવેશ કરીને રહું છું; મારાથી જ સર્વમાં સ્મૃતિ, જ્ઞાન અને એ ઉભ- 
યનો અભાવ (વિસ્મરણુ તથા અજ્ઞાન) ઉત્પન્ન થાય છે. સર્વ વેદોવડે હુંજ જાણુવા ચોગ્ય છું; 
વેદાન્તનો સિદ્ધાન્ત કરનાર અને તેને! જ્ઞાતા પણુ હું જ છું. ૧૫] 

નહિ તો, સર્વ પ્રાણીઓના હૃદયમાં “ હું અસુક છું' એવી જે ખુદ્ધિ (અહેંકાર) રાત્રિ- 
દિવસ વસતિ કરી રહ્યો હાય છે, તે પણુ હું જ છું.૨૫ પરંતુ સાધુ જનોના સમાગમથી, યોગ અને 
જ્ઞાનના અભ્યાસથી તેમ જ વેરાગ્ય સહુવત્તમાન ગુરુચરણુાનાં સેવનથી;?૨ એવા સદાાચરણુવડે 
સવ અજ્ઞાનનો લેપ થતાં તેનો અહેકાર ( હુંપણું ) આત્મસ્વરુપમાં લય પામે છે.૨? પછી, 
આત્મસ્વસ્પ પ્રતિ દૃષ્ટિ જતાં સુજ આત્માના ચોગે તે નિત્ય સુખમાં જ રહે છે. એવી સ્થિતિ 
થવા માટે મારા વિના ખીન્ને કેઈ પણુ કારણીભૂત નથી.૨* હૈ ધનંજય ! સૂર્યનો ઉદય થતાં 
સૂના તેજના સાહ્યથી જ સૂર્યને ન્નેવો પડે છે; તે જ પ્રમાણે, મને જાણુવા માટેતું કારણુ પણુ 
હું જ છું.₹“ અથવા, આત્માથી ભિન્ન જે શરીર તે શરીરની સેવા કરવામાં અને સંસારની બડાઈ 
સાંભળવામાં જેમને દેહુ વિષયક અહંકાર દઢ થયેલો છે,૨૬ તેએ સ્વર્ગ અને સંસાર એ સુખોની 
પ્રાત્તિ માટે કર્મમાર્ગતું આચરણુ ઠરે છે અને તેથી તેમને દુઃખોને જ મોટે ભાગ પ્રાપ્ત થાય 
છે.૨૦ પરંતુ, હે અર્જુન ! તે અજ્ઞાની લોકોને એ અવસ્થા ( સ્થિતિ ) પણુ મારી પાસેથી જ પ્રાત 
થાય છે. જેવી રીતે જાગૃત મનુષ્ય જ સ્વમ અને નિદ્રા એ બે અવસ્થાઓને! ઉપભોગ લે 
છે; પરન્તુ દિવસે વાદળાંવડે આકાશ ઘેરાતાં પ્રકાશ એછે થાય છે, એ પણુ જેવી રીતે પ્રકા- 
શવડેજ જાણુવામાં આવી શકે છે; તે જ પ્રમાણે, મારા વિશેનું અજ્ઞાન ઉત્પન થતાં પ્રાણી જે 
વિષચેોનું સેવન કરે છે, તે પણુ મારી સત્તાથી જ થાય છે.૨૯ એ પ્રમાણે, હે ધનંજય |! નિદ્રા 
અથવા ન્ગૃતિનું જેમ મૂળ કારણુ સ્તાન જ છે, તેમજ એ સત્તાની અને અસ્તાની જીવોનું મૂળ 
(કારણુ) હું જ છું.”૨* હૈ ધનુ્ધર! જેવી રીતે, સપના અથવા ૨જજુના ભાસનું કારણુ રજજુ જ છે; 
તેજ પ્રમાણે, સાન અને અસ્તાનની વૃદ્ધનું કારણુ હું સિદ્ધ જ છું.૨૫ અર્થાત્‌, હે ધનંજય ! મારું 
સત્ય સ્વરુપ જાણુવામાં ન આવવાથી વેદ મને ન્ણુવા માટેની ખટપટ કરવા લાગ્યા, એટલે 
તેની શાખાએ થઇ.*૨ તથાપિ તે વેદની ત્રણે શાખાઓએ (ત્રકક્‌ , યજી અને સામવેદે) મારું જ 
વર્ણુન કરેલું છે. જેવી રીતે, પૂર્વ પશ્ચિમવાહિની નદીઓનું આશ્રયસ્થાન તો કેવળ સસુદ્ર જ છે;૨૩ 
અને જેવી રીતે, મહાસિદ્ધાંત (બ્રહ્ઘા) સમક્ષ શ્રુતિઓઆની મતિ કુઠિત થઇ જાય છે અથવા ગંધ- 
ગુણુયુત આકાશમાં વાયુનું વડન બંધ પડી જાય છે,?* તે જ પ્રમાણે, સર્વ શ્રૃતિઓ જ્યાં લજ્ન્ત 
પામીને સ્તબ્ધ થાય છે, તે ખ્રદ્ાસ્વસ્પને હું જ પ્રગટ કરું છું.૨૫ ત્યાર કેડે શ્રતિસહિત સર્વ 
જગત્‌ જે સ્થાનમાં લય પામે છે, તે શુદ્ધ આત્મજ્ઞાનનો જ્ઞાતા પણુ હું જ છું.૨5 જે પ્રમાણે 
સૂતેલા મનુષ્યને જાગૃત કરતાં સ્વસમાં ભાસેલા પદાર્શ હું પોતે જ થયો હતો, એમ તે સમજે 
છે; તે જ પ્રમાણે, જાગૃદવસ્થામાં પણુ “હું એકલો જ છું? એ પણુ તેજ સમજે છે.29 તેજ 
પ્રમાણે, જગતના ઉપાધિથી રહિત જે મારું આત્મસ્વરુપ તેનો બાધ થવા માટેનું કારણુ હું જ 
છું અને તે આત્મસ્વસ્પ પણુ હુંજ છું.૨“ હે વીર અર્જીન! જેવી રીતે કર્પ્ર ખળી જવા પછી 
તેનું કાજળા પાછળ ખાકી ર્હિતું નથી અને અસ્તિ પણુ રહેતો નથી;ગ“ તે જ પ્રમાણે અજ્ઞાનને 
સમૂછા નષ્ટ કરનારું જે જ્ઞાન, તે પણુ જે વેળાએ લય પાસે છે, તે વેળાએ તે નથી એમ પણુ 
કહી શકાતું નથી અને તે છે, એમ પણુ કહૅડું શોભતું નથી.“₹* લેશ માત્ર પણુ ચિહ્ન 


૧૫ સે. ] પુરુષાત્તમષોગ. 3૬૭ 


ત રહેવા દઇને વિશ્વને ચોરી જનારા ચારને કોઇ ક્યાં શોધી શકે? આ રીતનું જે કળવામાં 
ન આવનારું શુદ્ધ સ્વરૂપ તે હું છું.*૬ 

એ પ્રમાણે મોક્ષદ્ઠાતા શ્રીયૃષ્ણુ પરમાત્માએ પોતાના ઉપાધિરહિત શુદ્ધ સ્વરૂપ પર્યન્ત પોતે જ 
સવ દૃશ્ય અને અદશ્ય પદાર્શમાં કેવી રીતે વ્યાપી રહ્યા છે, તે વણુત્યું.”૨ જેવી રીતે, આકાશમાં ચંદ્રનો 
ઉદ્યય થતાં ક્ષીર સમુદ્રમાં તેનું પૂર્ણ પ્રતિબિખ દેખાય છે, તે પ્રમાણે શ્રી કૃષ્ણું કરલો આ સવે બોધ અન્ળુ- 
નના મનમાં બરાખર ઠસી ગયે।.”* ચિત્ર આળેખેલી ભીંતની સ્હામેની ભીંતને ઘંટીને ચળકતી બના- 
વતાં તેમાં જેવી રીતે તે ચિત્રોનો પ્રતિખિબ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, તે પ્રમાણે, વેઝુઠનાયક શ્રીકૃષ્ણ 
પરમાત્માના મનમાંને બોધ અજીનના શુદ્ધ અંતઃકરણુમાં પ્રતિખિખિત થયો.“ પછી અનુભવ 
લેનારાઓમાં શ્રેછ જે અર્જીન તે કહેવા લાગ્યો કે;-“ ધન્ય તે ખ્રહ્મા કે જેનું સ્વરૂપ જેમ જેમ 
વધારે સમજાતું જાય છે, તેમ તેમ તેનું માધુર્ય વધતું જય છે.“ હૈ દેવ ! પોતાની વ્યાપકતાનું 
વિવેચન કરતાં આપે પ્રસંગાનુસાર જે નેરુપાધિક સ્વરપનું વણુન ક્યુ,:૬ તે નેરુપાધિક સ્વસ્પને 
એકવાર મારા સમક્ષ સ્પટ કરો. એટલે દ્રારિકાનાથે કહ્યું કેઃ-“ ભલે ભલે-પન્ય !'” હૅ 
અ્જીન | મને તો નિત્ય કથવાની જ પ્રિયતા છે, પરંતુ શું કરું ? મને આવો કેઈ પ્રશ્ન કરનાર જ 
મળતો નથી.” તે આજે આવા પ્રકારનું પ્રશ્ન પૂછયું, તેથી મારો મનોદય સફળ થચે છે.“૬ 
અદ્વૈત પ્રાસિ પછી થનારા સુખાનુભવનું આજે તું નિર્મળ સ્થાન જ થયો છે અને આ પ્રશ્ન 
પૂછીને મને તૈ મારા સુખની જ પ્રાસિ કરાવી આપી છે.” જેવી રીતે દપેણુમાં નેવાથી 
આપણું સ્વરૂપ આપણાં નેત્રોવડે દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે, ( તારી નડે સંવાદ કરવાથી મને 
આત્મસુખ થચેલું છે, તેથી ) તું સંવાદ કરનારાઓના શિરોમણિ છે.*૫ હે મિત્ર અર્જીન ! તું 
સમજતો નથી એટલે મને પૂછે છે અને હું તારું સમાધાન કરું છું, એવી તારી યોગ્યતા નથી 
હો કે!”પર એમ કહીને દેવે અર્જુનને આલિંગન આપીને કૃપાદૃષ્ટિથી તેનું અવલોકન કયુ. 
શ્રોકુષ્ણુ પછી અર્જીનને ઉદ્દેશીને કહેવા લાગ્યા કે;-૫૨ જેવી રીતે બે હોઠોમાંથી બોલવું તો 
એક જ નીકળે છે અથવા બે પગથી એક જ ચલનફક્રિયા થાય છે; તેવી જ રીતે તારું પૂછવું અને 
મારું કહેવું એ બન્ને એક જ છે. એ પ્રમાણે, તારું અને મારું સ્વરુપ એક જ છે, એમ 
તારે સમજવું અને હું કહેનારા તથા તું સાંભળનારા એ આપણુ ખન્ને એક જ છીએ.” 
(એમ શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું, અને ) એ પ્રમાણે બોલતાં બોલતાં મોહુમુગ્ધ ખની અર્જ્ીનતે આલિંગન 
આપીને સ્તખ્ધ ઊભા રહ્યા. 


થોડીવાર પછી ચકિત થઇતે તે કહેવા લાગ્યા કે:-“ આટલે! બધો ધેમ સારો નહિ 5 
શેરડીના રસના ગોળને લોદો કરતી વખતે તેમાં જેમ હીન ક્ષાર નાખવા પડે છે, તે જ 
પ્રમાણે, આપણા સંવાદરપી સુખમાં દ્વેત ઉત્પન્ન કરવામાં ન આવે, તો આજે ઉભરાયલા 
પ્રેમના લોપ જ થઈ જાય !"૦ અજીન નર્‌ અને હું નારાયણ હોવાથી પ્રથમથી જ આપણુ 
બન્નેમાં ભેદ તો નથી જ. પણુ મારા છુદયમાં આવેલા આ પ્રેમના ઊભરાને હુવે મારામાં 
જ શામાઈ જવા દે. ”"૬ એ પ્રમાણે ખુદ્ધિને સ્થિર કરીને સુનઃ શ્રો કૃષ્યુ ભગવાન્‌ 
કહેવા લાગ્યા કે;-“ હે વીરશ્રેષઠ |! તૈ મને શે પ્રશ્ન પૂછયો હુતો વારું”૫* ખીજી 
તરફે અર્જુન જે શ્રી જુષ્ણુના ધ્યાનમાં નિમમ થયેલો હતો, તે દેહભાનમાં આવીને પોતાના 
પ્રશ્નનું ઉત્તર સાંભળવાને તૈયાર થયે..*૬* ગટૂગદિત વાણીવડે અર્જુન કહેવા લાગ્યો કે;- 
“ હુ દેવ, આપનું નેરુપાધિક રૂપ ક્યું છે, તે ક્હો.”*પ અર્જીનનું એ ભાષણુ સાંભળીને તે જ 
કહેવા માઠે શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન્‌ પ્રથમ બે પ્રકારની ઉપાધિઓનું વણુન કરે છે.૬૨ પોતાના 
નિર્ઝુણુસ્મંપ વિશેનો અર્જીને પ્રશ્ન કરવા છતાં ભગવાન્‌ પ્રથમ ઉપાધિ વિશેનું વસુત શાને 


૩૬૮ સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


કરતા હુશે, એવી જે કેઇઇના મનમાં શાંકા આવે તો,5* ( તેનું સમાષાન એ છે કે, ) જે કોઈ 
માખણુ માગવા આવે, તો દહિની છાશ કરીને તેમાંથી તે માખણુ તેને કાઢી આપવું પડે છે; 
અથવા શુદ્ધ સુવર્ણું નનેયતું હોય, તો જેમ સોનાને તાવીને તેમાંથી અશુદ્ધ ધાતુને 
કાઢી નાખવી પડે છે;૧* પાણીપરની શેવાળને કાઢી નાખીએ, એટલે પછી પાણી શુદ્ધ જ 
હાય છે; અથવા વાદળાં વીખેરાઈ જવા પછી આકાશ સ્વચ્છ જ હોય છે;૬* ડાંગરને 
ખાંડી ફ્‌।તરાં કાઢી નાખ્યા પછી શુદ્ધ ચોખાને હાથમાં લેવામાં કાંઇ હુરકત પડતી નથી.5 5 
તે જ પ્રમાણે, સ્વરુપપરના ઉપાધિને કાઢી નાખવા પછી, વિચાર કરી જેતાં, જે કાંઇ અવશિષ્ 
રહે છે, તેજ શુદ્ધ સ્વસપ છે, એ વિશે કોઈને પૂછવાની કશી પણુ અગત્ય નથી જ.૬9 જેવી 
રીતે કુલસ્ત્રીને તેના પતિનું નામ પૂછતાં જે નામનો ઉચ્ચાર કરેલો સાંભળીને તે મૌન્ય ધારણુ 
કરે, તેજ તેના પતિનું નામ હોય છે; તેજ પ્રમાણે, જ્યાં રાબ્દની ગતિ કુંઠિત થાય છે, તે જ 
અવર્ણનીય શુદ્ધ સ્વરષ્પ છે એમ સમજવું. ખીજું એમ નિહ્ઠાળ કે, આ નેરુપાધિક સ્વરૂપનું 
વણન કરવું છે, એટલે જેનું વણુન કરી શકાતું જ નથી, એવા સ્વરૂપનું વણુન કરવું છે. એટલા 
માટે લક્ષ્મીપતિ ઉપાધિના સ્વરૂપને પ્રથમ વણુંવે છે.૬૬ શુદ્ધ પ્રતિપદાના ચંદ્રની કેર ખતા- 
વતી વેળાએ જેવી રીતે કે!ઇ એક વૃક્ષની શાખાના આધારે તે ખતાવવી પડે છે; તેજ પ્રમાણે, 
નૈરુપાધિક રવરૂપનું લક્ષણુ વર્ણ્વતી વેળાએ ઉપાધિના સ્વરૂપનું પ્રથમ નિસ્પણુ કરવુ પડે છે./9* 
છાવિમો પરષો હોવે ક્ષરશ્રાક્ષર ણવ ત્ર । 
ક્ષર: સર્વાળિ મૃતાનિ વૂટસ્થોડ્ક્ષર ૩ચ્યતે ॥ 9૬ ॥ 

[ આ લોકમાં ક્ષર અને અક્ષર એ બે જ પુરુષ ( પદાર્થ) છે. સવ ભૂતોને ક્ષર કહેવામાં 
આવે છે અને કૂટસ્થને (માચોપાધિ યુક્ત જીવને ) અક્ષર કહેવામાં આવે છે. ૧૬ ] 

પછી શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે કે:-હે સવ્યસાચિ! આ સંસારસ્રપ નગરની વસતિ ખદ જ 
અલ્પ-લઘુ-અએટલે કે, કેવળ બેજ પુરુષોની છે.”પ જેવી રીતે સમસ્ત આકાશમાં ફ્ેવળ દિવસ- 
પ્રકાશ અને રાત્રિ (અંધકાર) એ બેજ વિહ્ઠરે છે; તેવી રીતે સંસારસ્વર્ૃપિણી રાજધાનીમાં 
એ બેજ રહે છે.૭૨ અન્ય એક તૃતીય પુરુષ પણુ છે; પણુ તે તો એ ખન્નેના નામ માત્રને 
પણુ સહુન કરી શકતે નથી; અને તેથી તે જ્યારે પણુ (અહીં) આવે છે, ત્યારે નગર સહિત એ 
ઉભયને। વિનાશ કરી નાખે છે.”* પરંતુ એ તૃતીય સુરુષની વાત્તાને અત્યારે રહેવા દે. પ્રથમ, 
જે આ સંસારસ્પ નગરમાં વસતી કરવા માટે આવેલા છે, તે ઉભય વિશે જ હું જે કાંઇ કહું 
છું તે સાંભળ.” એમાંનો એક અંધ, ઉન્મત્ત અને પંગુ છે; અને બીને સવ અવયવોથી 
પરિપૂણું છે. પરંતુ ઉભય એક ગામમાં વસવાથી તેમનો પરસ્પર સ્નેહ બંધાયો છે.”પ તેમાંના 
એકનું નામ “ક્ષર છે અને બીન્તનું નામ “ અક્ષર? છે. એ બન્નેએ જ આ સંસારરૂપ નગરને 
વ્યાપી નાખ્યું છે.** હુવે જે ક્ષર છે તે ક્રેણુ છે અને જેને અક્ષર કહુ છે તેનાં લક્ષણા શાં છે, 
એ હું તને વિભાગ કરીને સમજાવું છું.** હૈ અર્જીન ! મહુત્‌ તત્ત્તથી લઇને તે ધાસના તણુખલા 
સૂધી સર્વ“ જે કાંઇ લઘુ કે મહત્‌, સ્થાવર કે જંગમ, ક્વા મન અને ખુદ્ધિને સમજનાર,”* 
પચમહાભૂતોવડે બનેલું, નામરુપને પામનારું અને સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ ત્રણુ ચુણુની ટંક- 
શાળામાંથી છપાઇને ખહાર પડનારું;/“* જે સુવર્ણમાંથી ભૂત-આશકૃતિરપ નિષ્ક (નાણું) તૈયાર 
થાય છે અને જે દ્રવ્યવડે કાળથી ઘત (જુગાર) રમી શકાય છે,“* વિપરીત જ્ઞાનથી જેને જાલી 
રાકાય છે અને પ્રતિક્ષણુ ઉત્પન્ન થઈને લય પામે છે;“૨ અરે બ્રાંતિસ્પ અરણય (માયા)માં પ્રવેશ 
કરીને જે સ્ણિરૂપ અવયવને ઉત્પન્ન કરે છે; વધારે શું કહેલુ ? જેને “જગત્‌' કહેવામાં આવે છે;“* જે 
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(સાતમા અધ્યાયમાં વર્ણુન્યા પ્રમાણે) આઠ પ્રકૃતિએ! છે; અને (તેરમા અધ્યાયમાં કહ્યા પ્રમાણે) છત્રીસ 
પ્રકારથી ક્ષેત્ર સ્વસપનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે.“ પણુ પાછળની વાતોને। શા માટે હુમણા વિચાર થવો 
જોઈએ ? અરે ! અત્યારે (આ અધ્યાયમાં)જ જેનું તારી આગળ વૃક્ષાકાર સપાકૃતિથી નિરુપણુ કર્યું છે," 
તે ચૈતન્ય પોતાને નગર નિવાસી પુરુષ માનીને સર્વસુપે પોતે જ આ જગતમાં વિસ્તરેલું છે.“૬ કૂપમાં 
પડેલા પોતાના પ્રતિખિખને નઇ તેને દ્રિતીય સિંહુ માની કોપથી તેનો નાશ કરવા માટે જેમ મૃગ- 
રાજ (સિંહ) કૂવામાં ભૂસકો! મારે છે; અથવા તો! આકાશમાંથી ઉત્પન્ન થતાં પાણીમાં જેમ આકા- 
શનું પ્રતિબિખ દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે, માયાની ઉપાધિમ્રી ચૅતન્ય જગદાકાર બને છે.“ હુ 
અજીન! એ પ્રમાણે, રૃણિરપ નગરમાં આત્મા પોતાના સ્વસ્વરુપની વિસ્મૃતિથી સ્વસ્થતાથી 
નિદ્રિત થાય છે.“ પછી, સ્વસમાં જેમ કેઈ એક મનુષ્ય શય્યા નેઇને તેમાં નિદ્રાધીન થાય, તે 
પ્રમાણે સ્વસ્થતાથી એ આત્મા એ જગતમાં નિદ્રાનો આસ્વાદ લે છે.““* પછી, નિદ્રાના સ્રા્રા- 
જ્યમાં “હું સુખી છું' અને “હું દુઃખી છું' એ પ્રમાણે ઘોરે છે; અહેકાર્‌ તથા મમતાના 
સપાટઢામાં સપડાઈને પોકાર કરવા માંડે છે;:૫ “ આ મારો પિતા, આ મારી માતા, હું ગોરો, 
છું કાળો, હું પરિપૂર્ણ, પુત્ર, સંપત્તિ અને આં સવ મારાંજ છે;/૯ર૨ એ પ્રમાણે, સ્વસેના 
આધારે જે ચૈતન્ય સ્વર્ગ અને સંસારના (વિચાર)માં નિમસ થયેલું છે, તેને હે અર્જુન ! 
“ક્ર પુરુષ'ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૨ હવે, જેને કક્ષેત્રસ્સ્‍' ક્ડેવામાં આવે છે અને 
જે દશાને સવ જગત્‌ “જીવ'ના નામથી ઓળખે છે; અને જે આત્મસ્વર્પની વિસ્મૃતિથી 
સવ ભૂતો માં સંચાર કરે છે, તે જીવાત્માને “ક્ષર પુરુષ' જ કહેવામાં આવે છે;“" કારણુ કે, તે 
સર્વ વસ્તુમાં વ્યાપક હોવાથી તેને “ પુરુષ? નામની પ્રાત્તિ થયેલી છે. ઉપરાંત તે દેઠુમાં વાસ 
કરતો હોવાથી પણુ તેને “સપુરુષ' કહેવામાં આવે છે;“૬ અને તેનાપર ક્ષરતાનો અસહ્ય 
આરોપ ચઢાવવામાં આવ્યે છે; કારણુ કે, તેણે ઉપાધિને! કેવળ સ્પર્શ જ કરેલે! છે.” જેવી 
રીતે, ક(પત જળમાં ચંદ્રનું પ્રતિબિંબ કંપતું દેખાય છે, તે જ પ્રમાણે, વિકારની ઉપાધિથી 
આત્મા ઉપાધિયુક્ત ભ્રાસે છે.“ પણુ જળના કપનો નાશ થતાં તેમાં દેખાતું ચંદ્રનું પ્રતિ- 
ખિંખ કંપિત દેખાતું નથી, તે જ પ્રમાણે, ઉપાધિનો નાશ થતાં ચૈતન્ય પણુ ઉપાધિ રહિત 
દેખાય છે.** સ પ્રમાણે, ઉપાધિના ચોગે ચેતન્યને ક્ષણિકત્વ પ્રાતત થાય છે અને એવી ન્યૂન- 
તાનો આવિર્ભાવ થવાથી તેને “ક્ષર કહેવામાં આવે છે.“** મ્મેવી રીતે સવ જીવચૅતન્યને “ક્ષર' 
નામથી જ ઓળખ. 


હુવે અક્ષરનાં લક્ષણે ડયાં છે, તે હું તને ઉત્તમતાથી કહી સંભળાવું છું.₹ હે અજન! 
દ્રિતીય જે “અક્ષર? પુરુષ છે, તે, જેમ સર્વ પવતોમાં મેરુપર્વત મધ્યસ્થ છે, તેજ પ્રમાણે 
મધ્યસ્થ ( આધારભૂત) છે.? કારણુ કે, જેમ મેરુપર્વતમાં પૃથ્વી, પાતાલ અને સ્વર્ગથી જરા 
પણુ ભિન્નતા જણાતી નથી, તેજ પ્રમાણે તે (અક્ષર સુરુષ) પણુ જ્ઞાન તેમ જ અનજ્તાન બેઉમાં 
પડતે નથી.૨ યથાર્શ સ્રાનથી એકય થવું અથવા વિપરીત જ્ઞાનથી દ્વેતત્બ પામવું, એ ઉભય સ્થિતિ- 
એ ની મધ્યવત્તિની જે કેવળ અજ્ઞાનાવસ્થા (ઉદાસીનતા ), તે જ તેનું સ્વરૂપ છે; માટીને ભીંજ- 
વીને તેનો લૉંદો કરવામાં આવે, એટલે તેમાંથી ઘટ આદિ બનાવવા પૂર્વેજ તેના માટીપણાને। તો 
લે!'પ થચેલે જ હોય છે અને તેને માટલાનો આકાર પણુ હોતો નથી; અર્થાત્‌ માટીના ભીંજ- 
વેલા લોંઠા પ્રમાણેની જ એ .અક્ષર સુરુષની મધ્યસ્થિતિ છે." સમુદ્ર સૂકાઈ જવા પછી તેમાં 
લહઠરીએ પણુ હોતી નથી, તેમ જ પાણી પણુ હોતું નથી; તે જ પ્રમાણેની જે આકારરહિત 
અવસ્થા-* હે પાર્શ! જાગ્રદવસ્થા જાય છે અને સ્વમાવસ્થા આવે છે, તેના મધ્યમાં વર્ત્તતી જે 
નિદ્રાવસ્થા છે, તે પ્રમાણ જ, જેનું સ્વરુપ છે,” અને જગતના ભાસનેો લેપ થવો અને આત્મ- 
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જ્ઞાનનો બોધ ન થવો, એ બે દશાની વચ્ચેની જે કેવળ અજ્તાનદશા છે, તેતે જ “ અક્ષર? કહે- 
વામાં આવે છે.* 


અમાવાસ્યાને દિવસે સર્વ કળાઓને। લેપ થતાં ચંટ્રનું જેવું સ્વર્પ હાય છે, તે પ્રમાણે જ, 
જ્ઞાન અને અસ્તાનવિરહિત અક્ષરનું સ્વસ્પ છે.* જેમ સર્વ ઉપાપધિનો નાશ થતાં જે સ્થાનમાં 
જીવાત્મા વિશ્રાંતિ લે છે, તેજ પ્રમાણે, ફ્‌ેળા આવતાં વૃક્ષ તેમાં ખીજસ્પે રહેલું હાય છે.*૫” 
તે જ પ્રમાણે, ઉપાધિને। સ્વીકાર કરનાર ઉપાધિસહિત જ્યાં વિશ્રાંતિ લે છે, તે સ્થાનને “ અવ્યક્ત'ના 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૫૫ જે નિદ્રાવસ્થામાં પૂણુ અસ્રાન હાય છે, તેને “ ઓીજભાવ  કહૅ- 
વામાં આવે છે; અને ખીજી સ્વસ તથા જાગૃતિની જે સ્થિતિ, તેને “ફૂલભાવ' કહેવામાં આવે 
છે.૫૨ વેદાંતવાદીએ જે સ્થિતિને “ઓજભાવ'ના નામથી ઓળખે છે, તે સ્થિતિને જ “અક્ષર- 
પુરુષ? કહેવામાં આવે છે.3૨ ત્યાંથી વિપરીત જ્ઞાન ઉત્પન્ન થઇને તે જાગૃતિ અને સ્વમના સ્પે 
પ્રકારે છે અને અનેક બુદ્ધિ તરંગરૂપ અરણ્યમાં સંચાર કરે છે.૨“ હૈ અર્જુન ! જીવાત્મા જ્યાંથી 
વિશ્વની રચના કરતો ઊઠે છે, તે ખન્તેમાંની જે ભેદસ્થિતિ, તેજ “અક્ષરપુરુષ' છે.૫ 

દ્રિતીય હ્ષરપુરુષ એટલે કે જીવ, આ વિશ્ચમાં દેહુ ધારણુ કરીને જાઝતિ અને સ્વસાવસ્થાને 
ઉપભોગ લે છે. એ બન્ને અવસ્થાઓ જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે;પ * અથવા જે અવસ્થાને પૂણુ અજ્ઞાનથી 
ભરેલી નિદ્રાવસ્થા કહેવામાં આવે છે અને જેનામાં ખ્રહ્મપ્રાત્તિની ન્યૂનતા હાય છે; હે વીર અર્જુન !: 
ખરેખર તે નિદ્રાવસ્થામાંથી ને સ્વસ કેવા જાગ્રદવસ્થા પ્રાસ ન થાય, તો એ અવસ્થામાં ખ્રહ્ાપ્રાસિ 
થાય છે, એમ ખાસ કહી શકાયતેમ છે;૫ પણુ એ નિદ્રારૂપ આકાશમાં પ્રશુતિ સુરુષરૂપ અભ્ર 
ઘેરાઈ આવતાં સ્વસરૂપ જીવ અને શરીરની વૃષ્ટિ થાય છે. અસ્તુ આ નીચેની ખાન્તૂએ 
વિસ્તાર પામનારા સંસારરૂપ વૃક્ષનું મૂછા એ “અક્ષરપુરુષ' જ છે.૫૨” સેને પુરુષ 
શામાટે કહેવો? એ પૂર્ણુતાથી નિદ્રા લે છે એટલા માટે જ અને માયારુપ નગરમાં શયન 
કરે છે એટલા માટે જર? અને જે ગાઢ નિદ્રામાં વિકાર અથવા વિપરીત જ્ઞાનને ભાસ નથી 
હોતો, તેજ એનું રૂપ છે.૨ર૨ સમ કારણુથી, એનો સહુજ નાશ થતો નથી અને તે પણુ વળી 
સ્રાનવિના બીજા કશાથી તો નહિ જ!૨* સ કારણુથી, વેદાંતમાં “એ અક્ષર છે' એવે સિદ્ધાંત 
કરવામાં આવ્યો! છે.૨* એવી રીતે, માયાની ઉપાધિથી ચૈતન્ય, જે જીવાત્માનું રૂપ ધારણુ કરે 
છે, તેને “અક્ષરપુરુષ' ક્હેવામાં આવે છે.૨ 


ઝત્તતઃ વુરષસવન્યઃ ઘરમાત્મેત્યુહાટત: । 
ચો જોવત્રયમાવિર્ય વિમર્ચયત્રય ્શ્વ( ॥ 9૭ ॥ 


[એ ખન્નેથી ઉત્તમ સુરુષ તો ભિજ્ન જ છે અને તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે. તે 
અવિનાશી ઇંશ્વરસપ થઇતે આ જગતુત્રયમાં પ્રવેશ કરી તેનું ધારણુ અને પાોષણુ કરે છે. ૧૪] 

હુવે, વિપરીત સ્તાનથી આ વિશ્ચમાં ઉત્પન્ન થનારી જે જાગૃતિ અને સ્વસ અવસ્થાએ, 
જે ગાઢ અનજ્ઞાનમાં લય પામે છે,ર૨5 તે અજ્ઞાન જ્ઞાનમાં ટીને, સાનથી પણુ આગળ 
નીકળી જતાં, જેવી રીતે અસ્તિ કાછણને ખાળીને પછી પોતે પણુ અદૃશ્ય થાય છે,” તે પ્રમાણે 
અજ્ઞાનનો નાશ કરવા પછી અને ખ્રહ્માસ્વરુૂપની પ્રાસિ કરાવી આપવા પછી જ્તાન પોતે પણુ 
નાશ પામે છે. પછી જે જ્તાતૃત્વવિનાનું સાન અવશિષ્ટ રહે છે;?૬ તે જ, હૈ અર્જીન! ઉત્તમ 
પુરુષ છે. એને જ અંતિમ તૃતીય ચુરુષ તરીકે કહેલો છે અને તે આગળ કહેલા બે ષુરુષાથી 
ભિન્ન છે.૨” હે અર્જુન નિદ્રા અને સ્વમ કરતાં જાગ્રદવસ્થા જેમ નદા જ પ્રકારની-ન્તૂદા જ 
બે'ધની-હાય છે;*** અમશ્રવા સૂર્યકિરણુ અને મૃગજળથી જેમ સૂયંમંડળ સર્વથા ભિશ્ન જ 


૧૫ સૌ. ] પુરષોાત્તમપાગ# ૩૭૨ 


હોય છે; તેજ પ્રમાણે, આ ઉત્તમ પુરુષ તે બન્નેથી સર્વથા ભિન્ન જ છે.*૫ કૈવળ એટલું જ 
નહિ, પણુ કામાં રહેલો અસ્નિ જેમ કાછથી ભિન્ન છે, તેમ તે ક્ષર અને અક્ષર ઉભયથી (પણુ) ભિન્ન 
છે.૨૨ કલ્પાંત સમયે જેમ સસુદ્રની મર્યાદાનો લેપ થતાં સવત્ર જળમય થઈ જાય છે એટલે નદી 
અને નદ સર્વ એકત્ર થાય છે;?? તેજ પ્રમાણે, સ્વમ, ગાઢ નિદ્રા અથવા જાગૃતિ આદિને ભાસ જ્યાં 
અવશિણ રહેતો! નથી; (કેવી રીતે અવશિષટ રહેતો નથીરર તે) પ્રલયકાળનું તેજ રાત્રિ અને દિવસને ગળી 
જાય છે, તે પ્રમાણે.” પછી અદ્વેત કિવા દ્રેત એ ભાવ રહેતો નથી-રાવું અને નહાવું પણુ નણુવામાં 
આવતું નથી; અને ત્યાં અનુશવ ગભરાઈને નષ્ટ થાય છે;* * ગમવું જે કાંઇ તત્ત્વ, તે જ તે ઉત્તમ પુરુષ 
છે, એમ તારે સમજવું. એને આ લેકમાં પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે.૨૬ પણુ હે અર્જાન, એમ 
બોલવું પણુ એનામાં સંભવતું નથી, કિન્તુ જીવ દશાને। સ્વીકાર કરીને જ એ બોલવું બોલાય છે. 
જેવી રીતે તીર પ્રાંતમાં ઊભેલો મનુષ્ય ડુબવાની વાત્તો કરે છે, (પણુ તે ડુબનાર સાથે જ જે 
ડૂબી જાય, તે શી વાર્ત્તા કરવાનો હુતો વારુ? 39 તેજ પ્રમાણે, હે અર્જીન, વેદો જ્યાં સખી 
વિચારસ્પ તીર પ્રાન્તમાં ઊભેલા છે, વાં સૂધી જ આ તરક્‌ની કૅ પેલી તરક્ની વાતો કહેવાની 
તેમનામાં શક્તિ હોય છે.ગ“ અર્થાત્‌ ક્ષર અને અક્ષર પુરુષ એ બન્તે અહીંના જ છે, એમ 
નેઇને તે આત્મસ્વજ્પને જ “પર? કહેવામાં આવે છે.૨* એવા પ્રકારે, હે અર્જુન! “પરમાત્મા” 
શખ્દથી પુરુષોત્તમને ઓળખવાનો છે, એમ તારે સમજવું.** નહિ તો, જે સ્થાનમાં શખ્ઠનેા 
અસ્ત થાય છે, જ્ઞાનનો લેપ થાય છે અને સવ વ્યાપારો બંધ પડી જાય છે, એવી જે વસ્તુ 
છે;/૫ “અહે બ્રહ્ઘસ ભાવનો પણુ જ્યાં લોપ થાય છે, ત્યાં કથન કરનાર પોતે જ કષનીય કથા 
થઈ જાય છે અને દ્રષ્ટાસહિત દૃશ્યતે લે।પ થાય છે.4૨ બિંબ અને તેના પાણીમાં પડેલા 
પ્રતિબિખના મધ્યમાંની પ્રભા જને કે આપણા નેવામાં આવતી નથી, તે! પણુ તે નથી જ, એમ 
જેમ કરીને કહી શકાય વારુ?” અથવા નાસિકા અને પુષ્પ એ બેના મધ્યમાં રહેલો! પુષ્પનો સુવાસ 
કદાચિત્‌ આપણા જેવામાં ન આવે, તોપણુ તેના અસ્તિત્વનો અસ્વીકાર તો કરી શકાય તેમ 
નથી જ.** તે જ પ્રમાણે, દ્રછા અને દૃશ્યને લોપ થતાં અમુક વસ્તુ છે, એમ કેણુ કહી શકે 
વારુ? પણુ તેતું જ અનુભવથી નિરીક્ષણ કરવું, તે જ તેનું સ્વરૂપ છે.“* જે પ્રકાશિત થનારી 
વસ્તુ વિના જ પ્રકાશક છે અને પ્રભુત્વ વિતા જ (સ્વામી નિયમન કરનાર) છે, એવો જે ઈશ્વર તે 
પોતે પોતાના સ્વસ્રપમાં જ હોય છે.*5 જે નાદ બ્રહ્માને સાંભળવાની શક્તિ આપનારે નાદ છે, જે 
સ્વાદને સ્વાદની શક્તિ આપનારો મૂળ સ્વાદ છે અને જે બ્રહ્માનેદને આનંદની શક્તિ આપનારો છે,” 
જે પૂણુતાનો અંત છે, સર્વ પુરુષોમાં શ્રેષ્ઠ મુરુષ છે અને જે વિશ્રાંતિની વિશ્રાંતિનું સ્થાન છે; 
જે સુખમાં સુખ જેડાયા સમાન, તેજને તેજ પ્રાસ થવા સમાન અતે શુન્ય મહાશૂન્યમાં 
લય પામવા સમાન છે;““ જે ઉદિત થવા પછી પણુ તેનાથી દ્ર હોય છે અને લય 
પામવા છતાં તેનાથી પર હેય છે. વધારે શું કહેવું? જે સવથી ડ્ર છે; “૫” જેવી રીતે સૂક્તિ 
(છીપ) પોતે સુપું ન હોવા છતાં અસ્ાનીને સપાનો ભાસ કરાવે છે, ૫ કવા અલંકારના સૂપમાં 
સેતું ન લોપાયલું હોવા છતાં લોપાયલું ભાસે છે, તે જ પ્રમાણુ પોતે વિશ્વ ન થતાં તે વિશ્વને 
ધારણુ કરે છે.પ૨ અસ્તુ, પાણી અને તેના તરંગોમાં કાંઇ ભિશ્તા છે ખરી કે? તે જ પ્રમાણે 
વિશ્વ (જગત્‌) અને પરમાત્મા સ્વસ્રપ પણુ અભિન્ન જ છે.*? હે વીરેશ! જગતના સંકોચ 
અને વિસ્તારનું જે કારણુ છે, જે પ્રમાણે, પાણીમાં પડતા પ્રતિબિખના હેતુ સમસ્ત ચન્દ્ર હોય 
છે,પ# તેજ પ્રમાણે, જગતની ઉત્પત્તિ થવાથી તેનામાં પરિવર્ત્તન થતું નથી અને જગતને! લય 
થતાં તે અન્યત્ર ક્યાંય જતો નથી, જેવી રીતે રાત્રિ અને દિવસના આવવા જવાથી સૂર્યમાં 
કશાય ભેઠ થતો નથી;પ૫ તે જ પ્રમાણે, તે કોઇમાં પણુ હોતો નથી, કોઇથી પણુ નણ થતો 
નથી અને પોતાની તુલના કરવા માટે તે પોતેજ ચોગ્ય છે.*5 


૩૭ર્‌ સાનેશ્વરીતું શાષાતર* [ અધ્યાય 


યર્માદક્ષરમતીલોડટૂમક્ષરા્વિ ચોસમઃ । 
ઝતોડસ્મિ છોજે વેઢે ગ પથિતઃ પરષોસમઃ ॥ 9૮ 


[હું ક્ષથી પર અને અક્ષરથી પણ ઉત્તમ હોવાથી લેફેમાં અને વેદોમાં 'સુરુષાત્તમ'ના 
નાસથી પ્રસિદ્ધ છું. ૧૮] 

હે ધનંજય! જે પોતે જ પોતાને પ્રકાશિત કરે છે, વધારે શું કહેવું? જેનામાં દ્વેતનો 
અશાવ છે,*” તે મારું નેરુપાષિક રપ હોઇને હું ક્ષર તથા અક્ષરથી પર છું અને એટલા 
માટેજ વેદો તથા લેકે મને “પુરુષાત્તમ' કહે છે.:૫* 


યો નામેવમલંસૃઢો ઝાનાતિ વરષોત્તમમ્‌ | 


સ સર્વવિર:ઝતિ માં સર્વેમાવેન મારત ॥ 9૧ ॥ 

[હૈ અર્જુન! જે સ્તાની એવી રીતે મને પુરુષોત્તમ સમજે છે, તે સર્વજ્ઞ થઇને સર્વ ભાવે 
કરી મને ભજે છે. ૧૯ ] 

હૈ અર્જીન! જેના ( (દય )માં સ્ાનસ્પ સૂર્યનો પ્રકાશ પડેલો હોય છે, તેજ પુરુષ મને 
પુરષોત્તમને જાણે છે.““ જેવી રીતે જાગૃત થવા પછી આપણુને સ્વસ ભાસતું નથી, તેજ પ્રમાણે 
સાનને ઉદ્યય થતાં સર્વ જગત્‌ વ્યર્થ ભાસે છે.૫૬૦ અથવા તો માળાને હાથમાં ઊપાડી લેવાથી 
જેમ તેમાં થયેલા સર્ષના ભાસનો નાશ થાય છે, તેજ પ્રમાણે, મારા સ્વરુપનું સાન થવાથી જગતના 
મિથ્યા આભાસને નાશ થાય છે.* જેમ કેઈ પુરુષ સુવર્ણના અલંકારને સુવણુની દૃષ્ટિથી જુએ 
છે, અને તેથી તે તેના ( સુવણુના ) અલંકારત્વને વ્યર્શ માતે છે; તે જ પ્રમાણે, જેને મારું જ્ઞાન પ્રા 
થાય દે; તેની દૃછિમાં સાતા, રેય અને જ્ઞાન એ ત્રિપુટીતે। સર્વથા લે।પ થાય છે.૬૨ પછી તે કહે છે કેઃ- 
“હું જ એક સ્વતઃ સિદ્ધ સચ્ચિદાનંદ સર્વત્ર છું.” એવી અદ્વેત દૃષ્ટિથી મને જે જાણે છે,*૨ તે 
સવ જાણી ચૂક્યો છે, એમ બોલવું પણુ પછી શૈભતું નથી; કારણુ કે, તેનામાં દ્વેતનો ભાવ 
કયાંય પણુ અવશિષ્ટ રહેલો હોતો નથી.૬* એટલા માટે, હૈ અર્જુન! તેજ મારા ભજનને 
અધિકારી છે. જેવી રીતે આકાશને આલિંગન આપવાને આકાશ જ યોગ્ય છે;૬" ક્ષીરસાગરનું 
આદરાતિથ્ય કરવાની યોગ્યતા જેમ ક્ષીરસાગરમાં જ રહેલી છે અથવા તો જેમ અમૃતમાં 
અમૃતરૂપ થઈને જ મળવું પડે છે;55 ઉત્તમ સુવર્ણુમાં ઉત્તમ સુવણ મેળવવાથી તેનું જેમ 
એક જ મૂલ્ય અંકાય છે; તે જ પ્રમાણે મદ્ૂપ થતાં ચુરુષ મારી ભક્તિ કરવાને ચોગ્ય થાય છે.” 
વિચાર કરી ને કે, સમુદ્રથી ને ગંગા ભિજ્ન હાત, તો સમુદ્રમાં કેમ કરીને મળી જાય? 
અથૌત્‌ મદ્રપ થયાવિના મારી ભક્તિ પ્રાત થતી નથી.૬૬ એ જ પ્રમાણે, સમુદ્રની લહ્રીએ। જેમ 
સવ પ્રકારે સમુદ્રથી ભિજ્ન નથી, તે પ્રમાણે જે મારું ભજન કરે છે, તેનામાં અને મારામાં 
કદાપિ પરસ્પર દ્વૈતભાવ હોતો નથી.૬* સૂય અને પ્રભામધ્યે જેમ એકડ્ય છે, તેજ રીતે, મારું 
ભજન કરવાથી મારા અને ભક્તના મમ્યમાં લેશ માત્ર પણુ અંતરાય રહેતો નથી.$૫૭૦ 

* આ સ્લેોકમાં શ્રોકૃષ્ણુ પરમાત્માના કથતનોા ભાવાર્ભ એતો છે કે;-છું ક્ષર કરતાં વિલક્ષણ અને અક્ષર કરતાં 
પણુ ઉત્તમ હોવાથી લોક અને વેદોમાં મારી “ પુરુષાત્તમ' સંજ્ઞાથી ખ્યાતિ છે. 'ું આવી રીતે ક્ષર તથા અક્ષર ઉભ- 
યથી બિતજ્ત હોવાથી સર્વથા રુષ્દ અને નિર્ગુણ પરબ્રહ્મ છું. કિંબહુના, મારું નામ, મારું રૂપ, મારું ચરિત્ર અને મારું 
ધામ એ સર્વ શુદ્ધ અને ગુણરહિત છે. 

1 પ્રસ્‍તુત શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્ણ ભમવાતના કથનનું મતત કરવા યોગ્ય રહસ્ય એવું છે કે;-શરણુાગતની મૂટઢતાનો 
લોપ થાય છે અને તે એવા રાસ્રાર્ભને સમજ ન્તય છે ક, કેવળ પુરુષોત્તમ જ સર્વધર્મેના આશ્રય છે. એ પ્રમાણે 
સમજને તે સમસ્ત જ્ઞાન અને સર્વભાવ સહિત મારું ભજન કરે છે. તું પણુ તારા શાસ્રાર્થનો (ક્ષત્રીયના વર્ણના ધર્મને 
વિચાર) લાગ કરીને મારો રારૂણામત થઇ મારા ભજનમાં નિમમ રહે અતે મારી આજ્ઞાતું એક નિછઠાથી પાલન કર, 


૧૫ મો. ] પુસષોાત્તમયોાગ. ૩૭૩ 


ટૂતિ મુછાતનં શાલ્મિવ્મુત્તં સથાનઘ । 


ણ્તટુરા ચુસ્થિન્‌ સ્યાત્જ્તજત્યશ્ર મરત ॥ ૨૦ ॥ 

[હે નિષ્પાપ! એ પ્રમાણું આ અત્યન્ત ગુહ્ય શાસ્ર મેં તને કહ્યું, હે અજન ! એને નાણુ- 
વાથી મનુષ્ય ખુદ્ધિમાન્‌ અને કૃતજૃષ્ય થાય છે. ૨૦ ] 

એ પ્રમાણે (આ પંદરમાં અધ્યાયના ) કથનને। આરંભ કર્યો ત્યારથી સવ શાસ્રવડે જ 
પ્રાસ થનારા ઉપનિષદ્દરૂપી કમળમાંથી ગીતાસ્પ સુવાસ નીકળીને સમસ્ત જગતમાં પ્રસરી 
ગયો છે.૫ જે ગીતા વેદોનું મંથન કરીને શ્રી વ્યાસ સુનિના જ્ઞાનરષપ હુસ્તવડે કઢાયલા નવનીત 
(માખણુ) સમાન છે;”૨ જે ગીતા જ્તાનામૃતથી ઉભરાઈ જતી બીજી ભાગીરથી નદી જ છે; 
અને આનંદરૂપ ચન્દ્રની સત્તરમી કળા તથા વિચારસુપ ક્ષીરસાગરનું મંથન કરીને કાઢેલી લક્ષ્મી 
સમાનજ છે;?* એટલા માટે તે ગીતાની, પદ્રુપ વ્ણવડે અને અર્શરૂપ જીવ પ્રાણુવડે મારા- 
વિના કોઈ ગતિજ નથી.“” ક્ષર અને અક્ષર એના સમક્ષ આવતાં તેમના પુરુષત્વનેો એ લેપ 
કરે છે અને ત્યારપછી પોતાના તનમન પુરુષાત્તમને અપણ ડરી રે છે.”* અર્થાત્‌ અત્યારે તેં 
જે ગીતાનું શ્રવણુ કર્યું છે, તે મને વરેલી હોવાથી પતિત્રતા નામ મેળવવાને ભાગ્યશાલિની 
થયેલી છે.” ખરેખર, આ ગીતા બોલીને વણન કરવા ચોગ્ય શાસ્ત્ર નથી; કિન્તુ સંસારને જિતવા 
માટેનું એક શસ્ત્ર જ છે. ગીતાના અક્ષરો, તે આત્મભાવને ઉત્પન્ન કરનારા મંત્રે જ છે ( અથોત્‌ 
ગીતાના અક્ષરોમાં આત્મપ્રાપ્તિ કરાવી આપવાની શક્તિ રહેલી છે. )7* હૈ અર્જુન ! તને જે 
આ ગીતા કહી, તે પ્રકાર એવો જ બન્યો! છે કે, મારી પાસેના ગુસ ભંડારને તેં આજે ખહાર 
કાઢયો છે.” જેવી રીતે, ગૌતમ સુનિએ તપશ્ચર્યા કરીને શંકરની જટામાંથી ગંગા કારી હુતી, 
જે હું ચેતન્યરૂપ શંકર તેની જટામાંથી ગંગાને કાઢનાર તું ગૌતમ જ થયો છે.”“ પોતાની 
સુંદરતાનો અનુભવ લેવા માટે જેમ દપણુને નેત્રે સમક્ષ રાખવાની આવશ્યકતા પડે છે, તેવી 
રીતે, હે ધનંજય ! આત્મસ્વરૂપને નનેવા માટે ગીતાસ્પ દર્પણુનો સ્વીકાર કરવો જ પડે છે.“* 
જેવી રીતે, આકાશસ્થ ચન્દ્ર અને નક્ષત્રો સવવ સમુદ્રમાં પ્રતિબિંબિત થાય છે, તેવી જ 
રીતે, ગીતા સહિત તે મને પોતાના અંતઃકરણુમાં પ્રતિબિંબિત કર્યો છે.૫ હે અર્જુન! 
તારામાં રહેલા ત્રિવિધ તાપસ્રપ મળને લે।પ થવાથી તું મારા નિવાસનું સ્થાન થયે! છે.૬? 
વધારે શું કહેવું? ગીતા કેવળ મારી સ્તાનવલ્લરી છે અને તેને જે નાણુ છે, તે આ સર્વ 
માહુથી સ્ક્ત થાય છે.“૨ હે પાંડુસુત! જેવી રીતે અમૃતસ્પ નદીનું નીર પીવાથી 
રગના લોપ સાથે અમરતા પ્રાસ થાય છે અને તે પીનાર દોષસુક્ત થાય છે; તેજ 
પ્રમાણે, ગીતાને સંપૂણ સમજવાથી મોહુનો નાશ થાય, તો! તેમાં આશ્ચર્ય જેવું શું હાઈ શકે? 
પરંતુ એથી પણુ વિશેષ આત્મજ્ઞાનની પ્રાતિથી આત્મરબરૂપસાથે એક્ય થાય છે.“૫ જે 
આત્મસ્ાાનની પ્રાપિ થતાં કર્મ પોતાની મેળે જ નિષ્કર્મ થઇ જાય છે અને તે જ્ઞાનના આભારી 
થઈને લય પામે છે.૧૧ હે વીરવિલાસ અર્જુન ! જેવી રીતે ખોવાયલીં વસ્તુ હાયમાં આવતાં 
તેને શોધવાનું કામ પોતાની મેળે જ બંધ પડી જાય છે, તેવી જ રીતે જ્ઞાનની પ્રાતિ થવાથી કર્મ- 
સપ દેવાલયની ઉશ્ચતાનો અવધિ થાય છે.“9 આટલે કે, જ્ઞાની પુરુષનાં કમો પોતાની મેળે જ 
અટકી જાય છે.” 

* પ્રસ્‍તુત *લેકમાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનો એવા આચય છે કે;-“આ અતિરાય ગૂહતમ રાસ્ન છે અને તું દોષ-_ 
હીન હોવાથી એ રાસ્રનો અધિકારી છે; એટલા માટે પ્રસ્તુત અધ્યાયમાં નિરૂપિત રાસ્તા બાવાર્ષને «ણીને તું 
કૃતાર્થ થા. અર્થાત્‌ આના તાત્પયૈને નણુવાથી સાધારણુ જીવ પણુ ફૃતફૃત્ય યાય છે, તો પછી તારા જેવા અસાધાશ્ણુ 
જવ તો અવશ્ય કૃતાર્થ યવો જ ન્નેઇએ. 


3૭૪ જ્ઞાનેશ્રીનું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


અનાથાના સખા (મિત્ર) થીકૃષ્ણે એ પ્રમાણે કલ્યું. એવું જે થીકૃષ્ણુના વદનમાંથી 
નીકળેલું અમૃતરૂપ જ્ઞાષણુ, પાર્થના મનમાં ઠૅસાઈઇને ખહાર ઊભરી આવ્યું અને તેજ 
વ્યાસની કૃપાથી સંજયને પ્રાત થયું.“ તે અમૃત ધૃતરાષ્ટ્રને પીવા માટે ( સંજચે ) આપ્યું, 
છતાં તે મહાન્‌ થોગ્યતાવાળું છે, એમ તે ( ધૃતરાષ્ટ્ર )ને ભાસ્યું નહિ.*“” નહિ તો, અનષિકારી 
મતુષ્યને પણુ સહુજ ગીતાના શ્રવણુનો પ્રસંગ મળે, તો તેનું પણુ મિષ્ટ પરિણામ થાય છે.“ 
દ્રાક્ષની લતાને પાણીને બદલે ટ્ર્ધ પાતી વેળાએ ને કે તે ટૂધ વ્યર્થ ગષેલું દેખાય છે, પણુ 
જે વેળાએ દ્રાક્ષના ગુચ્છ ઝુમખાં આવે છે, તે વેળાએ પરિણામ મિષ્ટ થયેલું દેખાય છે.“ર 
તે જ પ્રમાણે, શ્રી હુરિના સ્ુખમાંથી નીકળેલા શખ્ઠદ્દો સંજયે અતિ આનંદથી કહી સંભળાવ્યાથી 
જ્ેટલાક કાળ પછી તે પણુ સુખી થયે.“? તે જ અક્ષરો જેમ મારા સમજવામાં આવ્યા, તેમ 
મેં એબડધોખડ મરાઠી ભાષામાં કહી સંભળાવ્યા છે.“ અરસિક મનુષ્ય સેવતીના વૃક્ષને સ્પર્શ 
કરે, તો તેના હાથમાં કાંટા ખૂંચે છે; પણુ જે રસિક-સ્ાતા-જન હોય છે, તે તો બ્રમર પ્રમાણે 
સેવતીના સુષ્પના સૌગંધ્યતેો ઉપભોગ લે છે,પ તે જ પ્રમાણે, મારા કથનમાં જે યોગ્ય સિદ્ધાંત 
ડ્રાય, તેટલાનો જ તમારે સ્વીકાર કરવો અને જે ન્યૂનતા જણાય તેને ત્યાગ કરી દેવે; કારણુકે, 
કાંઇ પણુ ન સમજવું એ જ અલ્પવયસ્ક બાળકનું જ્ઞાન હાય છે.“* પરંતુ, ખાળક કદાચિત્‌ અજ્ઞાન 
હોય છે, તોપણુ જેમ તેનાં માતાપિતાના મનમાં તેના તે અજ્ઞાનને નેઈને અતિ હુર્ષ થવાથી 
તેએ તેને એક કૌતુક જ માને છે;“૦ તે જ પ્રમાણે, તમે! સંતજનેો। મારાં માતાપિતા છો અને 
તમારાં દર્શનથી જ મારા હૃદયમાં પ્રેમતા ઉદ્ભવ થચો છે; તો હુવે આ ગ્રંથના નિમિત્તથી 
ગ્રંથતે મિટ માનીને મારાં લાડકોડ પૂરાં કરે. જ્ઞાન દેવ કહે છે કેઃ-હુવે, વિશ્વ વ્યાપક જે 
મારા ગુરુ શ્રી નિવૃત્તિનાથ, તે આ મારી વાકયરષપી પૂજાનો સ્વીકાર કરે. ૯૯ 


%તિ શ્રી નિવૃત્તિદાસ ઝ્રાનટેવકૃત ભાવાર્થ દીપિકા મધ્યે 'પુસ્ષાત્તમ યોગ! નામતે। 
અધ્યાય પંદરમો સમાસ? 


ઝ્ગ્ઝ્ઝ્્ક્ઝત્ટ્વ્સ્‍ન 
જ્તાનેશ્વરીને। ષોડશ અદ્યાય. 


“95 ૭ઝ્કછઇલ૯:૯ઃ૯ઃ૯ઃ૯-- 
દ્રેવાસુર્સંપદ્‌ વિભાગયોાગ.* 
માવજમીવ વિશામાલ | નવજ ૩૨મા ચંરાંશ | અટમાયિગનીનિયાશ | તંકું આભાં ॥ ૬ ॥ 


( શ્રીસદૂગુરુને સૂર્યની ઉપમા આપીને જ્તાનદ્ેવ મહારાજ કહૈ છે કેઃ- ) જગતના ભાસને 
અદશ્ય કરનાર અને અદ્વેતર્‌પ કમળના વિકાસક ચમત્કારિક સૂર્યનો ઉદય થયો છે, તેને મારા 
નમસ્કાર હો. જે સૂર્ય પોતાના ઉદયથી અસ્તાનસપ રાત્રિનો નાશ કરીને અને જ્તાનાજ્ઞાનરૂપ 
નકત્રોતે અદશ્ય કરીને જ્તાની જનોને આત્મબાોધરુપ સુદિનિનું દર્શન કરાવે છે;; જે સૂર્યના 
ઉદ્યના યોગે આત્મજ્તાનને! પ્રકાશ થાય છે અને જીવરુપ પક્ષી દેહાભિમાનસ્પ માળાને ત્યાગી 
જાય છે; (વાસનાત્મક) સૃકમ દેહરપ કમળમાં જે જીવર્ચેતન્યરુપ ભ્રમર અટકેલે હોય છે, 
તે જે સૂર્યના ઉટયથી (ખંધનમુક્ત થઈને ) ખહાર નીકળે છે; શાઆદિકે।ના શખ્દસપ પ્રપંચમાં 
સપડાઈને અજ્તાનરૂપ સાયંકાળ થવાથી જે બુદ્ધિ અને સ્રાતર્ૂપ ચકુવાક પક્ષીના જેડાનો વિચોગ 
થાય છે અતે તે ઉભય જીવેશ્વરભેદરુૂપ નદીના ઉભય તીર પ્રાંતોમાં વિયોગ ડુઃખથી પોકાર 
કરતાં હાય છે; તે ખૃદ્ધિ બોધરૂપ ચક્રવાક પક્ષીનું નેડું બ્રહ્માહ્પ આકાશમાં એ સૂર્યોદયના 


૧૬ મો. ] દૈવાસુર્સંપદૂ વિભાગષોાગ., ૩૭૫ 


પ્રકાશના ચોગે એકત્ર થઇને સમાધાન પામે છે.5 જે સૂર્યતો ઉદય થવાથી બેદરૂપી ચારની ભીતિને 
લેપ થતાં ચોગીરૂપ પ્રવાસીએ આત્માનુભવસ્પ માર્ગમાં ચાલવા માંડે છે;” જે સૂર્યનાં વિવે- 
કસ્પી કિરણુ।વડે જ્ઞાનરુપ સૂર્યકાંત પ્રદીસ થઇને સંસારરુૂપ અરણ્ચોને ખાળી નાંખે છે;૬ જે 
સૂર્યનાં પ્રખર કિરણાવડે આત્મસ્વસ્પ મેદાનમાં મૃગજળ સમાન મહાસિદ્ધિનું પૂર આવેલું 
દેખાય છે;“ જે સૂર્ય સોહુરુપ મધ્યાહ્દ સમચે આત્મબોાધના શિરપર આવવાથી દેહાત્મભાવરષપ 
એટલે કે “હું દેઠુ છું' એવી બ્રાંતિમૂલક છાયા પગતળે જ પડી જાય છે;?* તે સમચે માયા- 
સ્પ રાત્રિનો અંત થયેલો હોવાથી વિશ્વરૂપ સ્વસ સહિત વિપરીત જ્ઞાનસ્પ નિદ્રાનું સમરણ 
૩યાંથી અને કેમ કરીને રહી શકે વારુ? ૫૨ અથોત્‌ (એ સૂર્યના ઉદયથી) અદ્ભેતરુપ નગરમાં 
મહા આનંદની વિષુલતા થતાં આનંદાનુભવરૂપ લેવડદેવડને। વ્યાપાર સ્વસ્થતાથી ચાલ્યા કરે કકે. પ ૨ 
કૈખહુના, એ પ્રમાણે, જે સૂર્યના તેજથી નિત્ય સમાધિ સુખરૂપ સુદિન પ્રકાશ્તિ યાય છે;૨ જે 
સૂર્ય આત્મરૂપ આકાશને રાજા હોઇને નિત્ય બોધને ઉદય કરનાર છે, તે પૂવ આદિ દિશા 
સહિત ઉદય અને અસ્તના અસ્તિત્વનો લોપ કરે છે;પ  જત્તાનસહિત અજ્ઞાનનો લાપ કરીને અને 
અંતે કેવળ જ્ઞાનને પણુ લુસ કરીને આત્મજ્તાનના પ્રકારાને વિસ્તારે છે; વધારે શું કહેવું? તે 
સવંત્ર પ્રાતઃકાળ સમાન સુખ આપે છે;૫ ૫ જે સૂર્યના તેજ સમક્ષ દિવસ અને રાતનો ભાસ 
થતો નથી અને જે અન્ય પ્રકાશના સાહ્યવિનાનો સ્વયંપ્રકાશી છે; એવા ચૅતન્યરપી સૂર્ય 
જે નિવૃત્તિ મહારાજ, તેમને વારંવાર મારા નમસ્કાર હો ! 


(શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ વળી વિશેષતાથી કહે છે કેઃ-) તેમની સ્તુતિ વાણીવડે કરવી એ 
શોભતું નથી.9 જે વેળાએ સ્તુતિ કરનાર, સ્તોત્ર અને સ્તુત્ય એ ત્રિપુટીનો લેપ થાય છે, તે જ 
વેળાએ દેવની ચોગ્યતાના પ્રમાણુમાં ખરી સ્તુતિ થાય છે.૫૬ સર્વ વસ્તુના સાનના લેપ થવો, 
એજ જેનું સાન છે, અને મૌન્ય ધારીને કાંઈ પણુ વણુન ન કરવું એ જ જેનું વણુન કરવું છે અને 
જયારે અહેતા-પોતાપણા-ની સ્મૃતિને લેપ થાય છે, તે વેળાએ જ જેની પ્રાતતિ થાય છે;પ“ 
તે તમારી સ્તુતિ કરવા માટે પશ્યંતી અને મધ્યમા પરા સહિત વેખરીને પાછળ ઢુટાવીને લય 
પામે છે.૨* હે અદ્રયાનંદરુપ ગુરુરાજ ! તેવા તમોને છું સેવકના સંબંધથી સ્તુતિરૂપ અલંકાર 
પહેરાવું છું. આ અલંકારારોપણુ નેકે આપની યોગ્યતાના પ્રમાણુમાં તો બહુ ન્યૂન જ છે, છતાં 
આપ શને સ્વીકાર કરશે! જ.૨ 5 


મકોઇ એક દરિદ્રી મનુષ્ય અમૃતના સિન્ધુને ન્નેતાં તેનું શું આદરાતિથ્ય કરવું, એનું શાન ન 
શ્હૅનાથી, જેમ તેને ભાજીપાલાની જ સેહમાની આપે છે;?ર? અને ત્યાં ભાજીપાલાને જ 
પડવાન્ન ધારીને તેની આદરાતિથ્ય કરવા માટેની પૂણું ઇચ્છાને જ વિશેષ માનવાની છે; અથવા 
તો! સૂર્યની તેના દિવ્ય તેજ સમક્ષ કેોઈઈ જ્યોતિ સળગાવીને આરતી ઊતારતે! હાય, તો ત્યાં તે 
છુત્રિમ જ્યોતિના પ્રકાશની ન્યૂનતાનો વિચાર ન કરતાં, કેવળ તેની ભક્તિને જ વિશેષ માનવામાં 
આવે છે.?૨ ન્હાના બાળકને નનેકે ચોગ્ય અને અચોગ્યની સમજણુ હોય, તો! પછી તેની ખાળકતા 
શાની વારું? અર્થાત્‌ એટલામાટે, માતા કેવળ તેના કૃત્યથી જ કૌતુક માનીને સંતુષ્ટ થાય છે.? * 
નાળાના પાણીને! પ્રવાહુ ગંગાના પાણીપર પગ મૂડીને તેમાં પ્રવેશ કરે, તોપણુ તેને તે ગંગા પાછા 
જવાનું કહેતી નથી.૨૫ ભુગુત્રષિએ શ્રીકૃષ્સુના વક્ષઃસ્થળાપર લાત મારી, એ ખરી રીતે નેતાં તેથ કેટલે 
અધો અન્યાય કયો હુતો વારુ ? પરંતુ તે લતા પ્રહારને જ અલંકાર માનીને શ્રીકૃષ્સ્‌ પ્રેમથી ગુરુપ્રસાદ- 
સ્‍ૂપે તેના શ્રીવત્સલાંછન ચિહ્નને પોતાના વક્ષઃસ્થળપર સદાને માટે ધારી રાખ્યું છે !₹૨ અથવા અંધ- 
કાર વ્પ્રાસ જગત્‌ સૂર્યનો ઉઠય થતાંની સાથે જ પ્રકાશવડે ઉભરાઈ જાય છે, તે વેળાભ્મે સૂર્ય અંધ- 
કારને ચાલ્યા જવાનું કહે છે ખરો કે? નહિ જ?” તે જ પ્રમાણે, તમારામાં ભેદ બુદ્ધિનો કાંટો 


૩૭૬ સ્ઞાનેશરીતું ભાષાતર્‌* [ અધ્યાય 


લગાડીને સૂર્ય સાથેના ત્રાજવામાં નાખીને તમારીતુલના કરી છે, એ મારા હાથે થયેલા અપરાધની, 
હે ચુરો! આપ ક્ષમા કરો.૨* 


યોગીઓએ ધ્યાન ધરીને આપની પ્રાત્તિ કરી લીધી છે અને વેદોએ પોતાની વાણીથી 
આપનું વણુંન કર્યું છે. એ સવ ઘટનાએ ને આપ જેમ સહુન કરી ગયા છો, તે પ્રમાણે, મેં પણુ 
આપની જે તુલના કરી છે, તેની મને ક્ષમા કરશે..૨“ હું આપના ગુણાનુવાદને વર્ણવવામાં 
પ્રવૃત્ત થયો છું, એને મારો અપરાધ ન સમજતાં, જે કરવાનું હાય તે ભલે કરો, પણુ હું અધ 
ક્રુષાતુર તો ઉડવાને! નથી જ.2* હું ગીતારપ પ્રસાદામૃતનું પ્રિયતાથી વર્ણન કરવા લાગ્યો ત્યાં 
તમારી મૃુપાથી મારા અંગમાં ખમણા બળીને આવિર્ભાવ થયો છે.*૫ હુ પ્રભો ! મારી વાચાએ 
અનંત જન્મમાં સત્ય ભાષણુરૂપ તપ કર્યું હુશે, તેના ફળરૂપે આ ગીતા નામક મઢાદ્દીપની 
મને પ્રાત્તિ થયેલી છે.૨૨ મેં આજ સધીમાં જે ખટુ પુણ્ય સંપાદન કર્યું છે, તેથી તમારા ગુણુ- 
નુવાદ કૅરવારૂપ ફળા આપીને તે પુણ્યો મારા કણુથી સુક્ત થયાં છે.૨* હું દેહુ સંબંધના અર- 
ણ્યમાં-જ્યાં જન્મ મરણુ આદિ લેવાં પડે છે ત્યાં-સપડાયો હુતો, તે મારી સવ પીડાનો આજે 
લે!પપ થયો છે.૨7 જે “ગીતા' નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને અવિદ્યાનો નાશ કરીને બળવતી થચેલી 
છે, તે તમારી કીત્તિ અમારાવડે વર્ણનીય છે.2૫ દરિદ્રીના ગૃહુમાં અચાનક મહાલક્મીનું આગમન 
થાય, તો. પછી તેને દરિદ્રી કડી શકાય કે?૨5 અથવા તો અંધકારને ત્યાં અચાનક સૂર્ય અતિથિ 
તરીકે આવી ઉભા રહે તો તેજ અંધકાર જગતને પ્રકાશમય થઈ પડતો નથી કે શું ?૨૭ જે 
ઈશ્વરની ચોગ્યતા સમક્ષ જગત્‌ પરમાણુ જેટલું પણુ દેખાતું નથી, તે ઈશ્વર ભક્તિના ચોગે ગમે 
તે સપ ધારણુ નથી કરતો! કે ?૨“ તે જ પ્રમાણે ગીતા વિષયક મારું વ્યાખ્યાન તે આકાશના પુષ્પનો 
સુવાસ (અઘટિત કુત્ય ) છે; પરંતુ આપ સમર્થ હોવાથી આપે મારી આકાંક્ષા ( ઉત્કંઠા )ને 
પૂણુ કરી છે.૨૯ 

એટલા માટે, સાનદેવ કહે છે કે;-આપના પ્રસાદથી હું ગીતામાંના સવ શ્કેકોને અર્થ સ્પષ્ટ 
કરીને કહીશ.“ પંદરમા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને સવ શાસ સિદ્ધાન્ત સ્પષ્ટ કરીને કહ્યો છે. /* 
જેવી રીતે, ઉત્તમ વેદ્ય અંગમાં વ્યાપેલા રોગની ચિકિત્સા કરીને તેનું નિદાન નિશ્ચિત કરે છે, તે 
પ્રમાણે, ખ્રહ્યા માયાની ઉપાધિથી જગતનું સ્વરૂપ પધારણુ કરે છે. એની વૃક્ષ સાથે 
તુલના કરેલી છે;:૨ અને દેહુમાંના અવિનાશી જીવાત્માને “પુરુષ' શખ્દથી સપણ કરી બતાવ્યો 
છે. તેણ ચેતન્યને માયાના ઉપાધિથી આકારમાં આણેલું છે..૨ ત્યાર પછી, કેવળ શુદ્ધ જે 
આત્મતત્ત્વ (બ્રહ્મ ), તેને “ઉત્તમ પુરુષ? શખ્ટથી સપણ કરેલું છે. આત્મપ્રાસિ માટેનું ખળ- 
વાન્‌ સાધન જે જ્તાન, તે પણુ સ્પણ કરીને કહેલું છે.*" એટલા માટે, આ અધ્યાયમાં વર્ણુન 
કરવા જેવું કાંઇ પણુ અવશિણ રહ્યું નથી. પરંતુ ચુરુ અને શિષ્યના પરસ્પર સ્નેહાતિશયને લીધે 
ગમેકવાર કથાયલી કથા પાછી પણુ કથવામાં આવે છે.“૬ એવી રીતે, પંદરમા અધ્યાયમાં કહેલી 
સવ વાતો જ્ઞાની જનોના તો ખરાખર સમજવામાં આવી ગઇ, પરંતુ જે ખીજા મુમુક્ષુએ હતા, 
તૅમની શંકાનું (એટલાથી ) નિવારણુ ન થયું./૦ “આવે જે છું પુરુષોત્તમ, તેને જે મર્મર 
સ્તાનની પ્રાત્તિ કરી લઇને ભેટે છે, તેજ સર્વસ છે અને તેજ મારો ખરો ભક્ત છે;* ભ પ્રમાણે; 
'શ્રેલોક્ય નાયક ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે પંદરમા અધ્યાયના અંતિમ શ્લોકમાં પરમ સંતોષથી 
જ્ઞાનનું વિશેષ વણુન કરેલું છે.” સંસારને ઘૂટડા ગળીને બ્રહ્મનું દર્રન થવા સાથે જ 
દર્રન કરનાર ખ્રહ્ધારુૂપ થઇને જીવને આનંદરૂપી રાજ્યનો પટ્ટાભિષેક થાય છે.૫* ખ્હા- 
પ્રાસ્તિના એવો બીને એક પણુ બળવાન્‌ ઉપાય નથી અને સર્વ ઉપાયોમાં યથાર્થ સાનરૂપ 
ઉપાય રાજા છે, એમ શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું છે.'૫ સમે પ્રમાણે, જેએ આત્મસાનની પ્રાસિની ઈચ્છા 


૧૬ સે. ]  જૈવાસુર્સંપદૂ વિભાગપાગ* ૩૭૪૭ 


રાખનારા હુતા, તેમને સંતોષ થતાં તેમણે પોતાના પ્રાણાને સાનપરથી ઓવારી નાંખ્યા 1૨ 
હવે, (એક એવો સર્વ સાધારણુ નિયમ છે કે,) જે (વસ્તુ) વિશે પ્રિયતા ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે વસ્તુ ઉપર અધિક અને અધિક વિચારે ઉત્પન્ન થાય છે. એવું પ્રેમનું એક લક્ષણુ જ 
છે."૨ એટલા માટે, જિસ્ઞાસુઆમાંના જેમને ફેવળ જ્ઞાનનો અનુભવ નહોતો, તેમના મનમાં 
જ્ઞાનની પ્રાત્તિ કરી લઈને તેનું રક્ષણુ કેવી રીતે કરવું એવી ચિન્તાનો ઉદભવ થયે." સથી, 
તેજ અપરોક્ષ જ્ઞાન આપણુને કેવી રીતે પ્રાસ થાય અને પછીથી કેવી રીતે તે વૃદ્ધિંગત્‌ 
થાય;પપ કિવા જે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતું નથી અને કદાચિત્‌ પ્રાતત થવા છતાં આડા માર્ગમાં ચઢી 
જાય છે, એવાં સ્તાનને વિધ્સ કરનારાં કારણે શા છે, તે સમજી શકાય.*૬ પછી જે વાત જ્ઞાન 
પ્રાસિથી વિરુદ્ધ હોય તેતે ત્યાગીને જ્ઞાન પ્રાત્તિ માટે શી ઘટના હિતકારિણી છે તેની મનેોભા- 
વથી પૃચ્છા કરવી;"૦ એ પ્રમાણેની જે શંકા છે તેને, જ્ઞાન પ્રાત્તિની ઇચ્છા રાખનારા એવા જે 
તમો, તેઓએ પોતાના મનમાં સ્થાન આપ્યું છે, તે શંકાના નિવારણુ માટેનો ઉપાય શ્રીઘૃષ્ણુ 
અતાવશે.*“ જ્ઞાનની ઉત્તમ સમયે પ્રાસિ થાય અને તેના ચોગે સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય એવી જે 
દૈવી સંપત્તિ તેનું (તેએ) વણુન કરશે;"“ અને જે આસુરી સંપત્તિના ચોગે રાગદ્વેષને સ્થાન 
મળતાં સ્તાનનો નાશ થાય છે, તેનું પણુ વર્ણુન કરશે.૫૬” એવી જે દેવી અને આસુરી સંપત્તિ, 
જે જેમના ચોગે છછ અને અનિષ્ટ કૃત્યો થાય છે, તેમના વિવેચનના નવમા અધ્યાયમાં આરંભ 
કર્યો હુતો.૬૫ તે વેળાએ જ એ વિશેનો! સવ પૃર્ણ વિચાર કરવાને! હુતો, પરંતુ વચ્ચે અન્ય પ્રસં- 
ગને। ઉટ્ભ્વવ થવાથી એ વિષય એમને! એમ જ રહી ગયો હુતો; એટલા માટે દેવ-શ્રીકૃષ્ણુ હુવે એ 
પ્રસંગનું નિસ્પણુ કરશે.5૨ તે (અન્ય પ્રસંગના) નિસ્પણુના સંબેષના ગત પંદર અધ્યાય થયા અટલે 
તેમની પછીનો આ સોળમો અધ્યાય છે;૬૨ અસ્તુ. એ બે સંપત્તિયો ( દેવી અને આસુરી) જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ અને હાનિ કરાવવાને સમર્થ છે.૧* જે દેવી સંપત્તિ સુમક્ષુને (મોક્ષના) માર્ગમાં સાથીસૂપ 
થઈ પડનારી અને સૌહુરૂપ રાત્રિના સમયમાં માર્ગમાં આગળ વધવા માટે મશાલરુપ થનારી છે, 
તેનું હું પ્રથમ વણુન કરું છું, તે સાંભળા.5 * જે કુટુંબમાં એક મનુષ્ય બીજાનું સંરક્ષણુ કરે છે, 
એવાં અનેક કુટુંબોનું જ્યાં એક જ સ્થાનમાં રક્ષણુ કરવામાં આવે છે તેને જ લેકે સંપત્તિના 
નામથી ઓળખે છે.55 એવી રીતે દૈવયોગે એક જ સ્થાનમાં એકત્ર થએલા સર્વને સુખ આપ- 
નારી જે સંપત્તિ, તેને જ દેવી સંપત્તિ કહેવામાં આવે છે.“ 


શ્રીમમવાનુવાપ-ગમયં સત્વસશુરિસાનયોમવ્યવસ્થિતિઃ । 
જાન ટૂમશ્ર યસ્શ્ર સ્વાધ્યાયસ્તવ આર્ગવમ્‌ ॥ 9 ॥ 


[ શ્રી ભગવાને ડહ્યું:-અભય, ચિત્તશુદ્ધિ, જ્ઞાન અને ચોગમાં એકનિષતા, દાતૃત્વ, ખાહ્ય 
ઇન્દ્રિયાના સંયમ, યસ, વેદોનું અર્ચસહિત પઠન, તપ, સરળતા. ૧ ] 

હુવે તે દૈવી ગુણ! મધ્યે જેને પ્રસુખત્વ પ્રાસ થાય છે, તેને અભય કહેવામાં આવે છે.“ 
જે મહાપૂરમાં ભૂસ્કો મારતો નથી, તેને હુબવાનેો ભય હોતો જ નશ્રી; અથવા જે પથ્ચથી 
વર્ત્ત-વેઘે કહેલી ફરી કરે-છે તેના શરીરમાં રોગનો ઉદ્ભવ થતો નથી.'“ તેજ પ્રમાણે, 
જે કોઇ પણુ કર્મ કરતી વેળાએ અહંકારને ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી, (હું કરું છું, મેં કયે, 
એવું અભિમાન આણુતો નથી;) તેને સંસારને ભય કયાંથી હોય ?પ૭૦ અથવા અદ્ધેત- 
ભાવના વિસ્તારથી જે સર્વ જગતને આત્મસ્વરૂપ જ સમજે છે, તે ભયની વાત્તોૉ માત્ર 
પણુ સાંભળતો નથી (અર્થાતૂ ભયની વાત તેના સાંભળવામાં આવી રાકતી જ નથી).9૫ 
પાણી મીઠા ( લવણુ )ને ડુખાવવા માંડે એટલે જેમ મીઠાનું જ પાણી થઇ જાય છે; તે જ 
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પ્રમાણે, પોતાની અદ્વેતભાવના થવાથી ભયને નાશ થાય છે.”૨ જેને અભય જ્વાળા 
કહેવામાં આવે છે, તેનાં એ લક્ષણે! છે. એ ( લક્ષણા ) અશય સમ્યક્‌ સાનની ઇચ્છા ષરાવનારા- 
એનાં પૃષ્ઠ રક્ષક છે.** હવે, જેને શુદ્ધ બુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે તેને આ ચિહ્નોથી એઓળ- 
ખવીઃ-જેવી રીતે રક્ષા (રાખોડી) ખળતી પણુ નથી અને ખુઝાતી પણુ નથી; તે જ પ્રમાણે, જે 
ખુદ્ધિમાં સંકલપ અને વિકલપ ઉભયને। અભાવ હોય છે;”* અથવા પ્રાતપદાને। આરંભ થવા પૂર્વે 
અને અમાવાસ્યાની સમાસિ થવા પછીના મધ્યવર્ત્તો કાળમાં જેવું ચન્દ્રનું નિજરૂપ હોય છે;”"૫ 
અથવા ગ્રીષ્મ કતુના અંતમાં અને વર્ષાત્ઞ્તુતા આરંભ પૂર્વે ગંગાના જળનું સ્વરૂપ જેવું નિર્મળ- 
સ્વચ્છ-હોય છે;95 તે જ પ્રમાણે, સંકલ્પ અને વિકલ્પ ઉભય જ્યાં અવશિણ નથી અને રજેગુણુ 
તથા તમોગુણુનો પણુ જ્યાંથી લેપ થએલે। છે; તેમ જ જે ખુદ્ધિને સ્વરૂપનું ધ્યાન ધરવાની 
પ્રિયતા (રુચિ ) ઉત્પન થએલી છે; ઇન્દ્રિયાચે પ્રિય કિવા અપ્રિય વિષયો! બતાવવા છતાં જે 
ખુદ્ધિને તેમની ઇચ્છા થતી નથી;”“ પ્રતિત્રતા સ્ત્રીનો પતિ ખીજે ગામ ગચેલે। હોવાથી વિરહુ- 
વડે વિવ્ડુળ થવા છતાં તેને ગમે તેટલા લાભ કે ગમે તેટલી હાનિની વાત્તા સંભળાવવામાં આવે, 
તોપણુ તેનું ચિત્ત જેમ ખીજા સુરુષ પ્રતિ જતું નથી; તે જ પ્રમાણે, પોતાના સ્વરુપ વિશેની 
રુચિ ઉત્પન્ન થતાં ખુદ્ધિનું જે એક નિછ થવું, તેને જ સત્ત્વ શુદ્ધિ કહેવામાં આવે છે. 

એમ કેશી દેયને મારનાર શ્રો કૃષ્ણે કહ્યું” પછી કહે છે કે; હુવે આત્મ લાભ માટે, સાન 
અથવા ચોગ એ ઉભયમાંથી જેનામાં પોતાની ખુદ્ધિ સ્થિર થાય,“* તેમાં પોતાની ચિત્તવૃત્તિને 
સ્થિર કરવી. જેવી રીતે જ્યારે કોઈ પણુ આહુતિ આપવાનું કાય બાકી રહેતું નથી, ત્યારે 
પૂર્ણાડુતિ આપી દેવામાં આવે છે;“૨ અથવા પોતાની કન્યાને ઉત્તમ કુળમાં અર્પણુ કરી દીધા 
પછી ઝુલીન મનુષ્યના મનમાં તેના વિશે કશી પણુ ઇચ્છા ખાક્ટી રહેતી નથી; અથવા સસુદ્ર મંથન 
કરતાં લક્ષ્મીના ઉદ્ભવ થયે! એટલે તે સવ દેવોને ત્યાગીને એક વિષ્ણુનેજ વરી હુતી;૨ તે જ 
પ્રમાણે, વિકલ્પ રહિત થઇને ચોગ અથવા ત્તાનના વતનદાર થવું, એ તૃતીય જ્ઞાનચોગ છે, 
એમ શ્રી મુષ્ણે કહ્યું.૧* 

હુવે કાયા, વાચા અને મનથી શક્તિ અનુસાર આપણે જે દાન કરવાનું હોય, તો એ દાન તે 
કેવું; તો પોતાને શત્રુ પણુ જે ખરેખરી અડચણુમાં આવી પડ્યો હાય તે! તેને પણુ નિરાશ કરીને 
પાછે ન ઠેલવેો, એનું નામ જ ખરું દાન છે!“૫ હૈ ધનંજય ! વૃક્ષ જેવી રીતે પોતાનાં પુષ્પો, 
કળા, છાયા, મૂળ અને પણું ઈત્યાદિ કાંઈ પણુ માર્ગમાં જતા પ્રવાસીશથ્રી છુપાવી રાખતું નથી, 
(ગમે તેને પોતાના સ્વસ્વનો ઉપભોગ કરવા દે છે અને કદાપિ ના પાડતું નથી); તે જ પ્રમાણે, 
મનથી આરંભીને સંપત્તિ પર્યન્ત પ્રસંગાનુસાર સર્વસ્વ આપીને થાકેલાનું તેના મનોરથ પ્રમાણે 
સમાધાન કરવું“” એને જ દાન કહેવામાં આવે છે! એ, મોક્ષરુપ ભૂસ્યંતર્ગત ભંડારને નનેવા 
માટેનું અજન છે. હવે દમનાં લક્ષણૂ। કહું છું તે સાંભળ.“ જે પ્રમાણે શાસ્તતે ધારણુ કરનાર 
શત્રુનો નાશ કરે છે, તે જ પ્રમાણે વિષય અને ઈન્દ્રિયાના થએલા એકયનેો જે વિચોગ કરે 
છે;“૬ તેમ જ ઇન્દ્રિયના દ્રારમાંથી આવનારા વિષયરૂપ વાયુનો સંચાર થવા દેતો નથી અને 
સવ ઇન્દ્રિયોને પ્રત્યાહારના અધિકારમાં સોંપીને ખાંધી દે છે;“* ચિત્તમાં ઉંડી ઉતરી ગએલી 
જે પ્રવૃત્તિ તેને દશ ઇન્દ્રિયોનાં દ્રારોમાંથી વેરાગ્યરુપ અસ્નિ અંદરથી શોધીને ખહાર કાહે છે;“પ 
શ્વાસોચ્છવાસને ખંધ કરવા કરતાં પણુ ચોગિજનોાનાં જે અતિ કઠિન વ્રતો છે, તેમનું જે ઉત્તમ 
રીતિથી આચરણુ કરે છે;“૨ તેને જ દમ નામથી ઓળખવામાં આવે છે. યસ એટલે રું, 
તે હું સક્ષેપથી કહું તે સાંભળ.“* ખ્રાહ્યણુ અને સ્રીઆ આદિ સર્વજને પોતપોતાના અધિ- 
કાર અતુસ્પ,“* જેને જે જે દૈવતનું પૂજન અને જે પર્મયુક્ત હોય તેતું યથાશાસ વિધિથી 
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આચરસણુ કરવું.“પ જેવી રીત્રે, ખ્રાદ્દાણે ષટ્કમોંતું આચરણુ કરવું અને શૂદ્રે તેમને વંદન 
કરવું એ જ તેમને યજ્ત છે અને તે ઉભયને તેમના પોતપોતાના યજ્ઞનું એકસરખું જ ફળ મળે 
છે.“5 તેજ પ્રમાણે, અધિકાર પરત્વે વિચાર કરીને સર્વેએ પોતપોતાના યસ કરવા; પરન્તુ 
તેમાં ફૂળાશાના વિષનું મિશ્રરણુ થવા દેવું નહિ.“” એ યજ્તનોકર્સા હું છું એવો દેહના દ્રારથી 
મનમાં ભાવ ઉત્પન્ન થવા ન દેવો, કિન્તુ વેદોની સર્વ આજ્ઞાઓનું પોતે પાલન કરવું.“ 
હે અર્જુન! એનેજ સશાસ્ર યસ્ત કહેવામાં આવે છે અને એ (યસ) મોક્ષમાર્ગનો 
ભોામીઓ છે.૬* હુવે દડે રમનાર દડાને જમીનપર પટકેે છે, તે વ્યર્થ નહિ પણુ તે ઉછ- 
ળીને પાછે હાથમાં આવે એવા હેતુથી જ પટકે છે; અથવા ખેતરમાં જે કોઈ ઉત્તમ ધાન્ય 
વાવે છે, તે ભવિષ્યમાં આવનારા પાઠના વિચાર કરીનેજ ખીજને પૃથ્વીમાં નાખે છે;૫”* 
અથવા મૂકેલી વસ્તુ નજરે પડવા માટે જેમ કોઇ હાથમાં દીવો લે છે અથવા વૃક્ષના મૂળમાં 
તેને શાખાએ અને ફળા આવે એવા ઉદ્દેશથી જેમ કોઈ જળ સિંચન કરે છે;૫ વધારે શું 
કહેવું ? તેમ જ પોતાના સ્વસ્પને દર્પણુમાં નેેવાના હેતુથી જેમ કોઈ મનુષ્ય પ્રેમથી વારંવાર 
તે દર્પણુને લૂછીને સ્વચ્છ કર્યા કરે છે;? તે જ પ્રમાલુ, વેદોએ જે ઇશ્વરનું વણન કરેલું છે, તે 
ઇશ્વરની પોતાને પ્રાત્તિ થાય એટલા માટે સધ જને વેદોનો સતત અભ્યાસ કરવે.* ખ્રહ્માની 
પ્રાપ્તિ કરી લેવા માટે ખ્રાહ્માણાએ વેદોમાનાં ખ્રદ્માસૂત્ર અને ખીજઓએ સ્તોત્ર અથવા ઇશ્વરના 
નામને! વારંવાર ઘોષ કરવેો.* દેવ કહે છે કે, હે પાર્થ! જેને અધ્યયન કહેવામાં આવે છે, 
તે એજ છે. અસ્તુ. હુવે હું તને તપ શખ્ઠનો અભિપ્રાય કરહુ છું તે સાંભળ." પોતાનું સર્વ- 
સ્વ દાન તરીકે આપી દેવું એને દાન કહેવામાં આવે છે; પરંતુ ધત ઊડાવવું તે દાન નહિ પરંતુ 
વ્યર્થ વ્યય છે. જેવી રીતે કટુ વૃન્દાવનનાં ફળો વૃક્ષમાં લાગેલાં હોવા છતાં કોઇના ઉપચોગમાં 
ન આવતાં વ્યર્શ સૂકાઈ જય છે; (પરંતુ ઔષષધના રૂપે સમસ્ત જગતને ઉપયચેઃગી થઇ પડે છે.)૬ 
અથવા તો! લોબાન અગ્નિમાં પડીને પોતાનો નાશ કરી લે છે, (છતાં સર્વને સૌગંધ્યતે ઉપ- 
ભોગ આષે છે). અથવા સુવણુને જેમ જેમ શુદ્ધ કરીએ, તેમ તેમ તે વજનમાં ઓછું થતું 
જાય છે, પરંતુ કસોટીમાં વધારે ઊતરે છે; અથવા પૃષ્ણુ પક્ષમાં ચંદ્ર એક એક કળાથી નિત્ય 
એછે થતો જાય છે, પરંતુ કૃષ્ણુ પક્ષનું પાષણુ કરે છે (સવ ઔષધિયોનું પોષણુ કરે છે );૭ 
તેજ પ્રમાણે, હૈ વીર! બ્રહ્માસ્વરુપની પ્રાત્તિ થવા માટે પ્રાણુ, ઈન્દ્રિયા અને શરીરને ક્ષીણુ કર- 
વાનો જે પ્રકાર છે, તેને જ તપ નામથી ઓળખવામાં આવે છે.“ ખીજા તપે છે, તેઓ 
એ તપ સમાન શુદ્ધ નથી. એટલા સાટે, હસ પક્ષી જેમ દૂધમાં પોતાની ચાંચ નાંખીને ટૂધ 
અને પાણીને ન્નૂદાં પાડી નાખે છે;/ તે જ પ્રમાણે, દેહુ અને જીવના એક્યને તોડી નાખવા 
માટે જન્મથી જ હાથ નાખીને વિવેકથી તેમને ભિન્ન કરવાના વિચારને નિત્ય તે અંતઃકરણુમાં 
ચાલૂજ રાખે છે,૫૫૦ અને આત્મવિચારની દૃઢતા થતાં ખુદ્ધિના વિષય પ્રતિના માગોં કુંડિતિ 
થાય છે. જેવી રીતે મનુષ્ય જાગૃત થતાં નિદ્રા અને સ્વમ ઉભયને જેમ પોતાની મેળે જ નાશ 
થઈ જાય છે, (તેવો જ એને પણુ પ્રકાર છે.)૫૨ એવી રીતે, હૈ ધનુર્ધર! આત્મ પ્રાતિ 
કરી લેવા માટે અંતઃકરણુમાં જે વિવેક ઉત્પન્ન થાય છે, તેને જ તપ કહેવામાં આવે છે.૫ ૨ ઠ્્ધ 
ખાળકેને હિતકારક છે અને પ્રાણુ જેમ સર્વ ભૂતોમાં એક સમાન છે, તે પ્રમાણે જ જેનું પ્રાણિ 
માત્ર સાથે સૌજન્ય હાય છે, તો તે સૌજન્યને જ “આર્જવ'ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૫૩ 


ઝતા સત્યમત્રોષસ્યામઃ શાંતિરપેશુનમ । 
વયા મૂતેષ્વહોઝુવ્વં માર્વં ફીસ્વાવહમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


૩૮૦ સાનેશ્રીતું ભાષાંતર. [ અષ્યાય 


[ અહિંસા, સત્ય ભાષણુ, અકે[પ, સંન્યાસ, અંતઃકરણુનો ઉપશમ, ચાડી ન ખાવી, પ્રાણિ- 
માત્રમાં દયા રાખવી, વિષય લંપટ ન થવું, નસ્રતા, જનલજ્જા અને સ્થિરતા; ૨] 


અને જગતને સુખ યાય એવા હેતુથી કાયા, વાચા તથા મનથી જે પ્રયત્ન ( વર્ત્તન ) 
કરવો, તે અહિંસાનું સત્ય લક્ષણુ છે એમ જાણુ. * હુવે તીક્ષ્ણુ અને સાથે વળી મૃડુ કહીએ તો, 
જેમ કમળ પાણીને ભેદીને ઊપર નીકળી આવે છે, છતાં તે મૃદુ હેય છે; અથવા ચંદ્રને 
પ્રકાશ તો પડે છે, પણુ તે શીતળા હોય છે;૫૫ રોગીને આપવાથી રોગને નાશ કરે અને સાથે 
જિહ્ાને કટુ પણુ ન લાગે, એવું ઔષધ મળવું અશકય છે; એટલે એની ઉપમા આ સ્થળે લાગૂ 
પડતી નથી.પ૬ તે જેને મૃદુતા કદીએ તે એવી હોય છે કે, આંખ્યોની કીકીપર ધસીએ તોય જેમ 
પાણી ખૂંચતું નથી તેમ ખંચે નહિ, અને પાછી તેની જ કઠોરતા એટલી ખધી છે કે, તે જ પાણી 
પવતોને ભેદીને પણુ ખહાર પડે છે !૫૭ તે જ પ્રમાણે, સંશયની નિવૃત્તિ કરવામાં જે લોહા કરતાં 
પણુ વધારે તીક્ષ્ણુ હાય છે અને શ્રવણુમાં અથડાતાં જે માધુર્યને પણુ લજાવે છે;પ“ જેનું શ્રવણુ 
કરવાથી કર્ણોને તેના સેવનની ઇચ્છા થાય છે અને જે સત્યના ખળથી બ્રહ્માપયૅન્ત જઈ પહોંચે 
છે;૫૯ વધારે તો શું, પરંતુ તેની મિષ્ટતા એટલી ખધી હાય છે કે, તેથી કોઈ પણુ ઠંગાતું નથી; 
અને તેમાંના અર્થને નનેતાં તેથી કોઈને કશો પણુ આઘાત થતે। નથી;૫૨” નહિ તો પારધોનું 
સંગીત કણોને તે! પ્રિય લાગે છે, પરન્તુ સત્યતાની દૃષ્ટિથી નનેતાં તે મૃગને વિઘાતક જ હોય છે; 
અથવા અગ્નિ પ્રકટતાથી જ પોતાનું મૃત્ય કરે છે; પરંતુ તેની એ સત્યતામાં આગ લાગેો [૨૫ 
કર્ણોને મધુર લાગવા છતાં અર્શથી જે કાળનાને ભેદી નાંખે છે, તે ભાષણુ નહિ પરંતુ સુંદર 
ડાકિની જ છે એમ જાણુવું.૨૨ જેમ, ક્રોધિષ્ટ થઇને માતા જે અહિતકારક શાપ દે છે (તું મરી 
જા આદિ) તે વ્યથ હાય છે; તેવી જ રીતે અહિતકારક વ્યર્થ બોલાતા શખ્દો છે. તે લાડના 
શખ્દો સુષ્પ સમાન છે, મૃડુતાયુક્ત છે; અને માતાનું સ્વરુપ પ્રકટ કરે છે;૨૨ તે જ પ્રમાણે, 
જેના શ્રવણુથી સુખની પ્રાત્તિ થાય છે, અને પરિણામે મિષ્ટ (હિતાવહ) હોઈને જે ભાષણુ કેઇઇના 
મર્મને ભેદનારું નથી હોતું, તે ભાષણુને જ સત્ય ભાષણુના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.ર* પાષા- 
ણુપર પાણીનું સિંચન ડરવા છતાં પણુ તેને અંકુર ફૂટતા નથી. અથવા છાશપર તરી 
આવતા પાણીને વલેડવાથી તેમાંથી જેમ માખણુ નીકળતું નથી.રપ સર્પની કાંચળીના માથા- 
પર પગ મૂકવા છતાં તે કૂણાને ઉચકતી નથી; અને વસંતત્રક્તુ આવ્યા છતાં પણુ આકાશને 
જેમ પુષ્પા આવતાં નથી;૨* અથવા રંભાના રુપને નિહાળીને જેમ શુકને વિષય વાસના થઈ 
નહાતી અથવા ભસ્મમાં ધતની ધારા કરવાથી જેમ અસ્સિ પ્રદીપ્ત થતો નથી;ઃ” તે જ પ્રમાણે, 
જે અક્ષરોવડે કામ અને ક્રેધ ઉત્પજ્ન થાય છે, તેમને ઉચ્ચાર કેરવાથી;૨“ અથવા, હે પાંડુસુત ! 
જેના આયુષ્યની સમાસિ થઇ હોય તેના જીવન માટે, જે ખ્રહ્મદેવનાં ચરણુ।માં પડીએ તોય 
જેમ તે જીવતો રહી શકતો નથી; તે જ પ્રમાણે, જેનામાં ક્રોધને ઉત્પન્ન કરવા માટેની ખટપટ 
કરવા છતાં ક્રોધનું આગમન થતું નથી,ચ* તે જ સ્થિતિને “અક્રેધત્વ' કહેવામાં આવે છે.” એમ 
શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને કહ્યું.૬ ૨* 

(પછી શ્રીપૃષ્સે અર્જીનને કહ્યું કે:-) મૃત્તિકાનો ત્યાગ કરવાથી જેમ ઘટને। પોતાની મેળે જ 
ત્યાગ થઇ નાય છે અને તંતુને ત્યાગવાથી વસ્રનેો પણુ ત્યાગ થાય છે; તેમ જ ખીજના ત્યાગથી 
જેમ વૃક્ષનો ત્યાગ પણુ સહુ જ થઈ નાય છે;૨૫ અથવા ભીંતને ત્યાગવાથી તેપરનાં સર્વ ચિત્રોને 
પણુ પોતાની મેળે જ ત્યાગ થાય છે અથવા નિદ્રાને ત્યાગવાથી જેમ નાના પ્રકારના સ્વસોને 
"પણુ પોતાની મેળે જ લોપ થાય છે;૨૨ અથવા, જળનો ત્યાગ કરવાથી લહુરીઓને ત્યાગ થાય 
છે; વર્ષોકાળને। ત્યાગ કરવાથી મેઘોાને ત્યાગ થાય છે, અને ધનને ત્યાગ કરવાથી જેમ વિષચે।- 


૧૬ પો. ] દેવાસુર્સંપદૂ વિભાગચોગ. ૩૮૬ 


પભોગોાનેો પોતાની મેળે જ ત્યાગ થઇ નાય છે;૨૨ તેજ પ્રમાણે, જે સાનિજનો છે, તેએ “હું જ 
દેહ છું? એવી અહુતાનો ત્યાગ કરીને સર્વે સંસારનો ત્યાગ કરી દે છે; અને એને જ ખરે 
ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. 


એ પ્રમાણે, યસભોપ્તા શ્રીદૃષ્ણુ પરમાત્માએ કરેલા બોધને મનમાં સમજીતે ભાગ્યવાન પાથેં 
પ્રશ્ન કર્યો કેઃ-૨૫ “હે પ્રભો ! શાંતિનાં શા લક્ષણા છે, એ મને સ્પટટ કરીને કહે.” ત્યારે દેવોના દેવ 
શ્રીકૃષ્ણુ કહેવા લાગ્યા કેઃ-તેં બહુ જ ઉત્તમ વાર્ત્તા પૂછી. હવે હું જે કડુ છું તેમાં તું ધયાન આપ.૨? 
સાતા જે વસ્તુ જાણુવાની હાય તેને પૂણુતાથી જાણી લીધા પછી ત્તાતા અને જ્ઞાનને જે 
સ્થાનમાં લય થાય છે, તે સ્થાન (બ્રહ્ા)ને જ શાંતિ નામથી એ।ળખવામાં આવે છે.૨9 જેવી રીતે 
પ્રલલકાળના જળનું પૂર વધતાં તેમાં સર્વ વિશ્વ ડૂબીને પોતે પોતાના સ્વરૂપમાં જ લય પામે છે;૨% 
ત્યાર પછી ઉદ્ગમ, પ્રવાહ અને સમુદ્રમાં મળવું એ અવસ્થાએ હોતી નથી અને 
સર્વ જળમય થઈ ગયું છે, એને પણુ કોઈને બોધ થતો નશ્રી.** તે જ પ્રમાણે, સેયનું એક્ય 
થતાં સાતૃત્વતો પણુ પોતાની મેળે જ લેપ થાય છે. પછી હે અર્જીન! જે સતાન અવશિષ્ટ રહે 
છે, તે જ શાંતિનું સ્વરુપ છે !૫#* હુવે, પીડાકારક વ્યાધિવડે અથવા તો! કોઇ અશુભ સમાચાર 
સાંભળવાથી ઉત્પન્ન થએલી ચિન્તાવડે જે ગ્રસ્ત થએલે। હોય છે, તે પીડાગ્રસ્તને પોતાને કે 
પારકો ન માનતાં જેમ સારા વૈઘ તેના દુ:ખનું નિવારણુ કરે છે; અથવા કેઈ ગાયને ગારામ 
ગુંથાઈ ગએલી ન્તેઇ તેના દુઃખને દેખી જેના મનમાં તલપાપડ થાય છે, અને તે ગાય ટૂઝતી છે 
કે વસૂક્ઠી ગએલી છે એને! લેશ માત્ર પણુ વિચાર ન કરતાં તેને ઉપર ખેંચી કાઢે છે;7૨ અથવા 
ડુબતા મનુષ્ય તરક નેઇને જેના મનમાં કરુણા ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે મનુષ્ય ડૂબનારે ખ્રાહ્દાણુ 
છે કે અંયજ છે એની ચોકસી ન કરતાં તેને પાણીમાંથી ખહાર કાઢીને તેના પ્રાણુનું રક્ષણુ કરે 
છે;/૨ અથવા મહાવનમાં ડૃષ્ટોએ કોઇ એક પતિત્રતા સીને લૂટી વસહીના કરીને મૂકી દીધી 
હાય અને તે સ્ત્રી તેવી નગ્નાવસ્થામાં અચાનક કોઇ સંભાવિત ઝૃડુસ્થની નજરે પડતાં પ્રથમ 
તે ગૃહસ્થ તેને જેમ પહેરવાને વસ્ર આપીને ત્યાર પછીજ ખીજી પૂછપડછ કરે છે;:* તેમ 
જ જેએ અન્તાન અને પ્રમાદથી ન્યાત છે અથવા પૂર્વકર્મૌનુરૂપ જેમને કાંઈ વ્યાધિ લાગેલો છે 
અને જેએ સની નિન્દાને પાત્ર થએલા છે; તેમને સાહ્ય આપીને તેમની દુઃખદાયક રોગિ- 
છતાનું જેઓ વિસ્મરણુ કરાવે છે; અરે! પોતા સમક્ષ આવનારા મનુષ્યોના દોષોનો પોતાની 
દૃષ્ટિથી લેપ કર્યા પછી જ જેએ તેમના તરક્‌ દૃષટિપાત કરે છે;:” જેવી રીતે શાલીગ્રામ મૂત્તિને 
વસ્રાલંકાર પહેરાવીને અને તેનાપર ઉત્તમ પુષ્પા ચઢાવીને પછી જ તેનામાં ચિત્ત લગાડવામાં 
આવે છે; અથવા ક્ષેત્રમાં ધાન્યની વાવણી કરી હોય તો ઉત્તમ પાક આવેલો નનેયા પછી જ સમા- 
ધાન માનવામાં આવે છે અથવા પોતાને ત્યાં આવેલા અતિથિને પ્રથમ અભ્નદ્ટાન આપી સંતુષ્ટ 
કર્યા પછી જ તેનો આશીર્વાદ લેવામાં આવે છે;*“ તે જ પ્રમાણે, તેઓ પોતા સમક્ષ આવનારા 
મનુષ્યની ન્યૂનતાને પોતાના ગુણુ સાસથ્થેવડે ટૂર કરીને પછી તેના પ્રતિ દયાદ્ર દૃષ્ટિથી જુએ છે 
(એતું નામ અપૈશુન્ય !)₹* આમ ન કરીને (ફૂર કે નિંદક વચન બોલીને) તેના દુ:ખપર ડામ ન 
દેવો અથવા તેનાં પાપ કર્મોનો ઉશ્ચાર કરીને તેને દુઃખ ન આપવું અને તેનામાં વ્યાપેલા વ્યાધિના 
નામને નિદેંશ કરીને “તું વ્યાધિગ્રસ્ત છેઃ એમ પણુ કદાપિ કહેવું નહિ. "” પરંતુ, જે ઉપાયવડે 
જ્રાઈપણુ મતુષ્ય અધમ અવસ્થામાંથી ઉત્તમ અવસ્થામાં આવી શકે, એવા ઉપાયની જ જે યોજના 
કરે છે અને ફુઃખીના ડુઃખપર ડામ દેતો નથી; વળી હે અર્જીન ! ઉત્તમ મનુષ્ય સાથે તુલના 
કરીને ખીજાને જે કૅનિષ્ટ માનતો નથી અને તેના દોષોને મનમાં લાવતો નથી, તે જ “અપેશુ- 
ન્ય'યું ખરં લક્ષણુ છે. હે અજીત | સોક્ષમાર્ગનું સુખાવહુ સુખ્ય સાધત પણુ એજ છે. "૨ 
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હવે દયા એવી હોવી નેઇએ કે, જેવી રીતે પૂણિમાનો ચન્દ્ર શાંતિ આપવામાં લઘુ અથવા 
મહાનનેો ભેદભાવ ન રાખતાં સવને એક સરખી શાંતિ જ આપ્ય્યા કરે છે,૫* તે જ પ્રમાણે, દયાદ્ર 
અંતઃકરણુથી દુઃખિત મનુષ્યના દુઃખનું હરણુ કરતી વેળાએ તે ઉત્તમ છે કે અધમ છે, એ ભેદને 
મનમાં ન લાવતાં જે સર્વના દુઃખનું (એક સરખી રીતે જ) નિવારણુ કરે છે (તે જ ઉત્તમ છે).પપ 
જગતૂમાં પાણી જેવી ખીજી કઈ વસ્તુ છે કે જે ઘાસ સૂકવા માંડતાં પોતાનો નાશ કરી પોતાની 
ભીનાશથી તેનું રક્ષણુ કરે છે?પ૬ તેજ પ્રમાણે, પોતા સમક્ષ પીડિત મતુષ્ય આવ્યો હાય તે! તેની 
કરુણાથી પોતાનું સર્વસ્વ તેને આપી દેવા છતાં મેં કાંઈ પણુ આપ્યું નથી એમજ જે માને છે; 
અને પાણી વહેતું હાય અને માગમાં ખાડો આવે તો તેને ભરી દીધાવિના તે જેમ આગળ વધતું 
નથી; તેવી જ રીતે પોતાની સ્હામે ઊભેલા શ્રમિત મનુષ્યને સંતુષ્ટ કર્યા વિના જે આગળ ચાલતો 
નથી;*“ અને જેવી રીતે પગમાં કાંટો ખૂચી જતાં, જીવમાં સળવળાટ થાય છે, તે પ્રમાણે, અન્યના 
દુઃખને નનેઇને જેનું મન હુળ હુળી જાય છે;*“ અથવા તે! પગના તળિયામાં શીતલ પદાર્શ 
ચોળવાથી જેમ નેત્રેોમાં શીતલતા આવે છે, તેમ બીજાના સુખને નનેઇને જેને સુખ થાય છે;૬* 
કિંબહુના, તૃષાતુર મનુષ્યની તૃષાને છુપાવવા માટે જેમ જગતમાં જળ નિર્માણુ કરાયલું છે; તેવી 
રીતે દુઃખી મનુષ્યના દુઃખનું દહુન કરવા માટે જ જેને આ જગતમાં નિવાસ છે;૬૫ એવા ગુણૂથી 
અલૅકૃત જે પુરુષ હોય, તે દયાની કેવળમૂત્તિજ છે! હે વીરોત્તમ! તેનો જન્મથી જ હું 
ત્રી છું.૨૨ સૂર્યોદય થતાં કમળ પુષ્પ વિકસે છે, પરંતુ સૂર્ય જેમ તેના સોગધ્યનેો ઉપભોગ 
લેતો નથી;૬૨ કિવા વસંત ત્રકઝતુમાં વનમાં અનેક વૃક્ષો હુરિત ( નવ જીવિત ) થાય છે, 
તથાપિ તેમાંના એક પણુ વૃક્ષનો ઉપભોાગન લેતાં જેમ વસતકાળ આવ્યો, તેવો જ ચાલ્યો જાય 
છે;૬% વધારે તો શું? લક્ષ્મી યદિ મહાસિદ્ધિ સહિત શ્રી વિષગુ સમક્ષ પ્રાતત થાય તોય તે (શ્રોવિષયુ)નું 
ધ્યાન જેમ તેના પ્રતિ આકર્ષાતું નથી;૬૫ તેવી જ રીતે પોતાને પમિય, આ લોકના અથવા પરલેો।કના 
ભોગો આવીને તેના દાસ તરીકે ઉભા રહે, તોપણુ તેના મનમાં, તેમના ઉપભોગને। વિચાર જરા પણુ 
આવતો નથી.૬* વધારે શું કહેવું? તે કૌતુક માત્રથી પણુ વિષયની ઈચ્છા રાખતો નથી. 
એવી જે દશા તેને “અલેલુપત્વ' કહેવામાં આવે છે.5૦ મધુમક્ષિકાને જેમ તેનો માળા ( મધ- 
પૂડો ) જ પ્રિય હોય છે, જળચરોાને જેમ જળ જ પ્રિય હાય છે અથવા પક્ષીઓને જેમ ઉડવા 
માટે આકાશ નિર્ખધ છે;૬૬ અથવા ખાળકંને સુખ થાય એવા ઉદ્દેશથી જ માતાને તેમાં પ્રેમ 
હાય છે અથવા વસંતત્રકતુના આરંભ થતાં મલય પવતમાંને! વાયુ મંદ અને સોગંધ્યયુક્ત વહે 
છે;૬* પ્રિય વસ્તુને જેતાં જેમ નેત્રોને સંતોષ થાય છે; અથવા કાચખી જેવી રીતે પોતાનાં 
અચ્ચાંનું પોતાની દૃષ્ટિવડેજ પોષણુ કરે છે; તેજ પ્રમાણે, જેની દષ્ટિ ભૂતમાત્રમાં પ્રેમ યુક્ત 
હોય છે;5”” હસ્તસ્પર્શ કરવાથી જે મૃદુ લાગે છે, સુખમાં નાખતાં રુચિકર જણાય છે, નાસિ- 
કાને જેને સુવાસ ગમે છે અને સ્વરુપે જે શ્વેત તથા સ્વચ્છ છે;:૨ એવું જે કર્પર, તે નને 
ગમે તેટલું ખાઈ જવા છતાં ખાધ થવાનો ભય નહેાત, તે અવશ્ય તે ઉપમાને પાત્ર થઇ 
શક્ત;”ર પરંતુ જેના પેટમાં પંચમહાભૂતોનો સમાવેશ થાય છે, તેજ પ્રમાણે, જે પરમાણુમાં પણુ 
સમાય છે અને ગગન જેવી રીતે વિશ્ચના આકાર પ્રમાણેના આકારને પ્રાસ થાય છે;૦* *માર્દવ'- 
વધારે શું કહેવું જેએ જગત્‌ના જીવન માટે જ જીવે છે, એવી જે સ્થિતિ, તે સ્થિતિને હુ 
જ્ાોમળતા કર્ઠું છું.”* પરાજિત થએલે રાજા જેવી રીતે લજ્જાથી દુઃખી થાય છે અથવા કનિષ 
અવસ્થામા આવી પડતાં માની પુરુષ જેમ નિસ્તે જ થઈ જાય છે; અથવા કે!ઇઇ એક ઉત્તમ 
સંન્યાસી અચાનક કેઈ ચાંડાલના ઝૃહુમાં જઇ પહોંચતાં તેના મનમાં જેમ લજ્જા ઉત્પન્ન થાય 
છે;95 તે જ પ્રમાણે, _ક્ષત્રિયને રણુભૂમિમાંથી પલાયન કરવાને! પ્રસંગ આવી પહોચતાં એ ફુઃખને 
સહુન કરવામાં તેને જેમ લજ્જા થાય છે; અથવા પતિત્રતા આને ગંગા કે ભાગીરથીના નામથી 


૧૬ સ. ] રેવાસુર્સંપદૂ વિભાગધોાગ# ૩૮૩ 


બોલાવતાં જેમ તેના હૃદયમાં વ્યયા થાય છે;૦૭ સુંદર મનુષ્યના શરીરમાં કોઢ થતાં અથવા 
સંભાવિત મનુષ્યપર કોઈ નીચ આળ આવતાં તેને જેમ લજ્જાવડે પ્રાણુ સંકટ ઉત્પન્ન થાય 
છે;૦“ તેમ જ સાડા ત્રણુ હાથનું શરીર ધારણુ કરીને નદી જૂદી ચોનિમાં ઉત્પન્ન થવાની અને 
મરવાની,”* અને ગર્ભ ભેદરુપ મૂસમાં રક્ત અને મૂત્રના રસનું ઓતેલું શરીર ધારણુ કરવાની 
જેને લજ્જા લાગે છે;૫૬* વધારે શું કહેવું? જેને દેહુ ધારણુ કરીને નામરૂપમાં આવવા 
કરતાં ખીજી કોઇ પણુ વસ્તુ વધારે લજ્જાસ્પદ જણુતી નથી;“પ આવાં ડુશ્ચિહુનાથી ભરેલું 
જે શરીર, તેને ધારણુ કરવાને સાધુએને કંટાળા હાય છે અને એથી તેમને લજ્જા જ થયા 
કરે છે. પણુ ખીજા જે નિર્લજ્જ જને હાય છે, તેમને તો એજ શરીરને ધારણુ કરવામાં શોભા 
લાગે છે!“૨ જેવી રીતે દોરી સંચારવાળી પૂતળીની દોરીઓ ટ્ટી જતાં તેની ચેછાએ ખંધ થાય 
છે, તેજ પ્રમાણે, પ્રાણુના જય કરવાથી કંમેંન્દ્રિયાની ગતિ બંધ થાય છે.“૨ અથવા સૂર્યના 
અસ્ત થતાં તેનાં કિરણોની પ્રભા બંધ થઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણે મનોજય કરવાથી સાનેન્દ્રિયાની 
મતિ કુંઠિત થાય છે.“ એવી રીતે મન અને પ્રાણુનો જય કરવાથી દશ ઈન્દ્રિયો પંગુ થાવ છે 
અને એ વ્યવસાયને જ “અચાપલ્ય'ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૬૫ 


તેગ: ક્ષમા પૃતિઃ સોંતમદ્રોો નાતિમાનિતા । 
મવંતિ સંપ જેવીમમિગાતરવ માસ્ત ॥ ૨ ॥ 


[હે અર્જીન! પ્રગલ્ભતા, ક્ષમા, ધૈર્ય, શુચિર્ભુતત્વ, અદ્રોહુ અને માનીપણાનો અભાવ, એ 
લક્ષણ્‌।, દૈવી સંપત્તિમાં ઉત્પન્ન થએલા પુરુષમાં હોય છે. ૩ ] 

હવે ઈશ્ચર પ્રાસિ માટે મનઃપુધક જ્તાનમાર્ગનું અવલંખન કરવાથી તેને કશી પણુ ન્યૂ- 
નતા રહેતી નથી.“* પતિત્રતા સ્રી પતિના મરણુ પછી અગ્નિ પ્રવેશ કરીને મરણુ જેવા અધમ 
પ્રસંગને હુષંથી વધાવીને સહુગમન કરવામાં આગળને ફ્રે પાછળને। વિચાર કરતી નથી;“” તે જ 
પ્રમાણે જે આત્માની ચિન્તા લાગ્યાથી વિષયોને વિષવત્‌ માનીને આત્મ પ્રાતિ માટે સુષુમ્લા 
નાડીમાંથી પ્રાણુ વાયુને લઇ જવા જેવા કઠિન માર્ગનું પણુ અવલંબન કરે છે;““ તેને શાઅમાં 
કહેલા વિધિનિષેધની અડચણુ કે બંધતા હોતી નથી અને કદાચિત્‌ મહાસિદ્ધિ આવીને પ્રાસ થાય, 
તો તેથી પણુ તેને આશ્ચર્ય લાગતું નથી;“* એ પ્રમાણે, જેની ચિત્તવૃત્તિ પોતાની મેળે જ ઈશ્વર તરક્‌ 
દ્વોડી જય છે, તેને “શારીરિક તેજ' કહેવામાં આવે છે.૫૬* હુવે, “સર્વ સહુનશીલેમાં હું શ્રેછ 
છું' એવું અભિમાન જેનામાં ઉત્પન્ન થતું નથી, તેને જ ક્ષમા કહેવામાં આવે છે. જેવી રીતે દ્વેહુ સવ 
રામને ધારણુ કરતો હોવા છતાં તે વિશેનો ગવ ધારતો નથી;“પ અને વિષય સેવનમાં ઇન્દ્રિયોની 
અતિ પ્રવૃત્તિ, પૂર્વ કર્મના યોગે રોગની પ્રાપ્તિ અથવા પ્રિય વસ્તુનો વિચોગ અને અપ્રિય વસ્તુનો ચોગ,૨ 
એ સવ પ્રસંગોએક સસયાવચ્છેદે પ્રાસ થવા છતાં પણુ જે અગસ્ત્ય ત્રષિ પ્રમાણે ધેર્ય ધરીને તેમને 
સહન કેરે છે;** આકાશમાં ધૂમાડાના ગોટેગોટ જાય, તોય જેમ વાયુની એક જ લહુરી તેમને 
તત્કાળ વિખેરી નાખે છે;“* તે જ પ્રમાણે, હું અજીુન | આધ્યાત્મિક, આધિદેવિક અને આધિ- 
ભૌતિક ઉપદ્રવો, કદાચિત્‌ એક સાથે જ ઉત્પન્ન થઇ આવે, તોય તે સર્વને જે ગળી જાય છે;“" 
અને એ પ્રમાણે ચિત્તમાં ક્રોધ ઉત્પન થવાના સમયમાં ધેર્યને અચળ રાખે છે, તેને જ “ધૃતિ' 
કહેવામાં આવે છે.૬% 

સુવર્ણું કલશને સ્વચ્છ કરીને તેમાં ગંગારૂપી અમૃત ભરવામાં આવે, તો તે જેમ સવ જ 
શુદ્ધ હોય છે, તેવો જ “શૌચ? નો પણુ પ્રકાર છે.“ જે મનુષ્યનું આચરણુ નિષ્કામ હોય છે, તે 
જેમ અંદર અને ખાહુર શુદ્ધ હોય છે, તે પ્રમાણુ જ ચૌચ પણુ છે એમ સમજવું.“ ગંગાનું 


3૮૪ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાતર* [ અધ્યાય 


જળા જેમ સસુદ્રપ્રતિ પ્રયાણુ કરતી વેળાએ સહુજ સ્વભાવે તીરપ્રાંતસ્થ વૃક્ષોનું પોષણુ કરે છે 
અને તેમાં સ્નાન કરનારના પાપનો પણુ નાશ કરીને તેને સંસારના તાપથી મુક્ત કરે છે;“* 
અથવા જેવી રીતે સૂર્ય પોતાની નિત્યની પ્રદક્ષિણા કરવાને નીકળ્યો એટલે નેસગિક રીતેજ અંધ- 
કારનો નાશ કરી નાખે છે અને જગતમાંનાં સંપત્તિ સદનેોનાં દ્વાર ઉઘડીને વ્યાપાર વ્યવહારને 
આરભ થાય છે,?૦” તેજ પ્રમાણે, જેઓ ખદ્ધ હોય તેમને સુક્ત કરીને અને જેએ સંસાર સાગરમાં 
ડૂબેલા હાય તેમને તારીને,પીડિતોનાં દુઃખે।નું નિવારણુ કરે છે;પ કિંખહુંના રાત્રિ દિવસ સ્વાર્થને સાધતે। 
હોવા છતાં પણુ જે ખીજાના સુખને વધારે છે અનેર સ્વાર્શ સાધવા માટે જેના અંતઃકરણુમાં બીજાના 
નાશને! સંકલ્પ માત્ર પણુ ઉત્પન્ન થતો નથી,? તેને જ, હૈ અર્જુન! “અદ્રેહુ' કહેવામાં આવે છે. 
એ મેં ખુલ્લી રીતે અને તારા જેવા જાણુવામાં આવી શકે એવી રીતે તને કહી સંભળાવ્યો 
છે.* અને, હૈ પાર્શ! રાજા ભગીરથે ગંગાની પ્રાર્થના કરીને તેને મૃત્યુ લોકમાં લાવતી વેળાએ, 
શંકરે પોતાની જટામાં ધારણુ કરવાથી, ગંગા પાતાના વેગના અભિમાનનું અચાનક હુરણુ થવાથી 
લજિજત થઈ ઢુતી; તે જ પ્રમાણે, લોકો એ ગૌરવ કરવાથી (માન આપવાથી) જે લજ્જિત થાય 
છે. (સંકોચ વૃત્તિ ધારણુ કરે છે;)" તેને હે અ્જીન ! “અમાનિત્વ' કહેવામાં આવે છે. આ વિશે તને 
આગળ પણુ અનેકવાર કહેલું છે; એટલે એની એ જ વાત પુન; પુનઃ કેટલીવાર કહું ?* 
એ પ્રમાણે, છવ્વીસ પ્રકારવડે મોક્ષના ચકવર્તી રાજાના ઉપહાર પ્રમાણે એ દેવી સંપત્તિ રહેતી 
હાય છે.” એ દેવી સંપત્તિ નએ છવ્વીસ ગુણે।સ્પી તીથોંવડે નિત્ય નવીન હોઇને વૈરાગ્યરૂપ 
*સગરરાજાનો ઉદ્ધાર કરવા માટે, જાણુ ભગવતી ગંગાજ પ્રાત થઇ હાયની શું ! એવોજ 
તે વિશે ભાસ થયા કરે છે.“ કિવા એ ગુણુર્પ પુષ્પોની માળાને હુસ્તમાં ગ્રહીને સુક્તિસ્વરપા 
વધૂ નિરપેક્ષ વૈરાગ્યર્પ વરની ગ્રીવાને શોધતી હાયની ( તેને વરવાને યત્ન કરતી હોાયની |!) 
એવો જ ભાસ થાય છે.“ અથવા એ ગુણુસ્પ વાટોને સળગાવીને ગીતા પોતાના આત્મરૂપ 
વલ્લભપરથી ઊતારવા માટે આરતી લઇને આવી હાયની!?** કિવા ગીતાસ્પ સમુદ્રમાંનાં એ 
ગુણુસ્પી સુક્તાફળોા ( મોતી) દૈવીસંપત્તિરૂપ છીપમાંથી ઉત્પન્ન થયાં હાયની! એવે ભાસ પણુ 
થઈ શકે છે.૨૫ દૈવીસંપત્તિનાં જે આ લક્ષણે કહ્યાં, તેમનાથી વધારે ખીજ કેટલાંક લક્ષણુ। કહું 
વારુ? ઢુવે આસુરી સંપત્તિ એક ફદુઃખરૂપ વેલી હોઈને દોષરૂપ કાંટાથી નને કે ભરેલી છે, 
છતાં પણુ તેને તું તારા મનમાં તો જાણી જ લે.૫* કારણુ કે, જે વસ્તુ ત્યાજ્ય હાય, તે આપણુ 
ઉપચેોગની નથી હોતી એ નને કે સત્ય છે; પરંતુ તેને ત્યાગ કરવા માટે જ તેનું અતિશય 
સાવધાનતાથી શ્રવણુ કરી લે. ( જીવોને ) ભયંકર નરકની પ્રાસિ કરાવી આપવાના હેતુની ઘેર- 
તમ દોષેોએ જે પોતાનું એક એકસંપી મંડળ ખતનાવ્યું છે, તે જ એ આસુરી સંપત્તિ છે.૫૫ 
અથવા તો! સરવ વિષોા એકત્ર થાય એટલે પછી તેમને જેમ “કાળકૂટ 5 એવું એકત્ર નામ આપ- 
વામાં આવે છે, તે પ્રમાણે આસુરી સંપત્તિ એટલે દોષોનો એક ગોળો જ છે.' * 


ટૂંમો ર્વોડમિમાનશ્ર વ્રમેધ: વારપ્યમેવ ત । 
ઝાજ્તાનં ત્તામિઝાતસ્ય વાર્થ સંવર્માસુરીત્‌ ॥ ૪ ॥ 


*સગર વંરામાના,દિલોપ રાન્નના પુત્ર ભ્રગીરથે કડિન તપશ્ચર્યા કરીને પોતાના વંરાનેના ઉદ્ધારના હેતુથી સ્વર્ગ 
નિવાસિની ગૅગા નદીને મૃવ્યુ લોકમાં લાવવાને યત્ન કર્યો હતો અને અતે તેનો તે પ્રયત્ન સફળ થયો હતે; અર્થાત્‌ 
ભ્રગીર્થ રાતના પ્રયનથી ગંગા મૃત્યુલોકમાં આવેલી હોવાથી એને “ભાગીરથી' નામ પણુ આપવામાં આવ્યું છે. તેમજ 
ભગાીરથનેો એ પ્રયત્ન અલૌકિક હોવાથી આજે પણ ને કાર્ય માટે ખહુ જ પરિશ્રમ કરવે। પડે છે ત્તેને “ ભગીરથ 
પ્રયત્ન? કહેવાને! રિવાજ પડી ગથો છે. $ કાળકૂટ એક પ્રકારના વિંષનું નામ છે; પરંતું ખાસ કરીને સસુદ્ર મંથન 
સમવ જે વિષ નીકળ્યું હતું તેને ૮૮ ' કાળરૂ2 ? નામથી આળખવાને। પરિપાઠ છે. 


૧૨ સે.) દૈવાસુરસંપદૂ વિભાગયોગ. ૩૮૫ 


[ હે અર્જીન! દંશ (હોંગીપણું), ગવ, માનીપણું, કોધ, મર્મભેઠક શાષણુ અને અજ્ઞાન એ 
સરવ લક્ષણા આસુરી સંપત્તિમાં ઉત્પન થએલા પુરુષમાં રહેલાં હોય છે. ૪. ] 

હે વીર! એ આસુર રેોષોમાં જે પ્રસુખતરીકે પ્રસિદ્ધિ પામેલો છે, તે દંશ એવે છે 
૩;-૫૭ જેવી રીતે પોતાની માતાની નિન્ટા કરીને લોકો સમક્ષ તેના દોષો ઉઘાડા કરવાથી તે 
તીર્શ સમાન આપણુને પાવન કરનારી હોવા છતાં આપણા પતનનું કારણુ પણુ તે જ થઈ પડે 
છે;૪“ અથવા ગુરુ પાસેથી સંપાદન કરૅલી ખ્રહ્ધાવિદ્યાને ને બજારમાં ઉઘાડી કરીને મેલીએ તે તે 
આપણી હિતકારશિશી હોવા છતાં પણુ અહિતકારિણી થઇ પડે છે;પ૬ જે નોકા પોતે મોટા પૂરમાં 
ઝંપલાવીને ખીજનને મહાવેગપૃવક અન્ય તીરે લઈ નય છે, તે જ નૌકાને ને પોતાના માથાપર 
ઉપાડી લેવામાં આવે તો જેમ તે આપણુને ુખાવનારી જ થઈ પડે છે;?૨” હૈ પાંડુસુત ! અન્ન 
જવનું રક્ષણુ કરનાર છે, છતાં ને તેનું ઉત્તમ માનીને વિશેષ સેવન કરવામાં આવે, તો  અભ્ન 
રાવા છતાં વિષ સમાન વિઘાતક થઇ પડે છે; તે જ પ્રમાણે, આલોક અને પરલેોકનેોઃ સખા 
(મિત્ર) જે પર્મ, તેને ને ચૌટા વચ્ચે ખુલ્લો રાખવામાં આવે, તો તે આપણે તારક હોવા 
છતાં દોષકારક ( મારક ) જ થઇ પડવાને! વધારે સંભવ હૉય છે.!? એટલા માટે, હૈ વીર! «ને 
પોતે કરેલા ધર્મની ચારે તરફ પોતાની વાણીથી પ્રસિદ્ધિ કરતા ફરીએ, તો તે ધર્મ જ અધર્મ 
થાય છે અને ત્યાર પછી તેને જ “ દેભ' ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.ર ૨ 

હુવે, મૂર્ખ મતુષ્યને ચાર અક્ષરનો બોધ થતાં જ તે જેવી રીતે ખ્રહ્મદેવની સભામાં પણુ 
પ્રલાપ કરતાં ડરતો નથી;ઃ 7 કિવા મઘપાનથી ઉન્મત્ત થએલા મનુષ્યનો અશ્વ જેવી રીતે રાજનની 
સ્વારીને પણુ તુચ્છ માને છે અથવા કાંટાના ઝાડપરને। સરડો તે ઝાડના એકદમ ઉંચા શિખરપર 
જઈને બેઠો એટલે પોતાને જેમ સ્વર્ગ કરતાં પણુ ઉચ્ચ સ્થાને પહોંચી ગએલો! માને છે; તૃણુસ્પ 
ઈંધન મળતાં પણુ અગ્નિની જ્વાળાઓ જેવી રીતે આકાશમાં જઈ પહાંચે છે; અષ્રવા ખાબોાચિ- 
યામાંતું માછલું જેમ સસુદ્રને પણુ ખાબોચિયા આગળ તુચ્છ માને છે;:૬ અથવા એક દિવસ 
પારકું અન્ન મળ્યું એટલે તેટલાથી જ નેમ ૬રિદ્રી મનુષ્ય ઉન્મત્ત ખની જય છે; તે જ પ્રમાણે, 
જે આ, પન, વિદ્યા, સ્તુતિ અને બહુ માન આદિથી ઉન્મત્ત થાય છે;૨”૦ ફે!ઇક દિવસ 
અભ્રચ્છાયા પડેલી નેધને, ( હુવે આપણુને બેસવા માને છાયાની શી આવશ્યક્તા છે, એવા 
વિચારથી ) દેવહીન મનુષ્ય જેવી રીતે પોતાના ઘરતે તોડી પાડે છે અથવા મૃગજળને 
જોઇને જેમ કે!ઇ મૂર્ખ મનુષ્ય પોતાના ધરમાંના કૂવાને પૂરી નાખે છે;૨“ કિંભહુના, એ પ્રમાણે 
સંપત્તિના થોગે ઉન્મત્ત થવાનો જે વ્યાપાર, તેને જ “હપ' કહેવામાં આવે છે, એમ છું તને 
નિઃસંશય કહું છું.૨૦ 

સમસ્ત જગતને વેદોમાં વિશ્ચાસ છે અને ઈશ્વર સર્વને પૂજ્ય છે, તેમ જ સકલ વિશ્વમાં 
સૂર્ય સમાન તેજસ્વી અન્ય કે!ઇ પણુ નથી; 2” સમસ્ત જગતને સાવભૌમપદની ઇચ્છા હોય 
છે અને પોતાને મરણુ પ્રા ન થાય તો! સારું એ સવની એક સરખી આકાંક્ષા હાય છે, એ 
તો જાણે નિવિંવાદ જ છે;૨૫ એટલા માટે, લોકો મહુઉત્સાહુથી વેદોનું અને ઈશ્વરનું વર્ણન 
કરે છે; પણુ તે સાંભળતાં જ જેના મનમાં મત્સર ઉત્પન થવાથી જે તત્કાળ કોપાયમાન થાય 
છે;?૨ અને કહે છે કે, “હું ઈશ્વરને ખાઇ જઇશ, વેદ્દોને વિષ ખવડાવીને ડાર કરીશ અને 
જે સર્વના સંરક્ષક છે, તેની સત્તાનું ઢરણુ કરીશ 2૨ સમ, જેમ પતંગથી દીપકને પ્રકાશ 
સહેવાતો નથી, આગિયાને સૂર્યેતો તિરસ્કાર હોચ છે અને ટીટોડી સસુદ્ર સાથે વેર રાખે છે;૨* 
તેજ પ્રમાણે, જે કોઈ ઈશ્વરની સ્તુતિ કરે, તો અભિમાનના મદદથી તે સ્તુતિ તેનાથી સહુન 
કરી શકાતી નથી અને પિતા કદાચિત્‌ પોતાની સંપત્તિમાંથી ભાગ માગશે તો! એવી શંકાથી 

૪૯ 


૩૮૬ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


તે એમ જ કહેવા માંડે છે કે, “આ તો મતે પોતાની મેળે જ પ્રાતત થએલી છે !'૨૫ સ પ્રમાણે 
જેના મનમાં માન (અભિમાન) નો અતિશય સંચય થખએલે। હોય, તેજ અભિમાની-માનીપણું- 
છે અને તે ઉન્મત્ત પુરુષને રૌરવ નરકમાં જવા માટેનો એ રાજમાર્ગ છે.૨5 અને ખીજાના સુખને 
નેવાતું નિમિત્ત થવા સાથે જ જેની મનેવૃત્તિમાં ક્રેધરૂપ અગ્નિનું વિષ ચહે છે;૨” જેવી રીતે 
ઉકળેલા તેલમાં ટાઢું પાણી નાખવાથી તે વધારે ઉભરાય છે અથવા ચન્દ્રને જતાં જ શિયાળવું જેમ 
પોતાના મનમાં ફૂકડવા માંડે છે;૨૬ જેના ચોગે સમસ્ત જગતના વ્યાપારાનેો આરંભ થાય છે, 
તેજ સૂર્યને પ્રભાતમાં ઉદિત થએલો! નેઈને માત્ર પાપી દિવાભીત (ઘૂવડ) નાં નેત્રો ફૂટી જાય 
છે;૨“ જે પ્રભાતના આગમનથી સર્વજનેોને સુખ થાય છે, તે જ પ્રભાતને નનેતાં ચોરને મરણુ 
કરતાં પણુ જેમ વધારે દુઃખ થાય છે; અને સર્પતે ટ્ૂધ પાવામાં આવે તોય તેનું અંતે તો જેમ 
ભયંકર વિષ જ ખને છે;૨*” અગ્રાધ સસુદ્રજળતું પ્રાશન કરવા છતાં પણુ જેમ વડવાનળ સ્હામે 
વિશેષ પ્રદીત થાય છે; અને તેને સ્વમમાં પણુ શાંતિને સ્પર્શ હોતે! નથી તે નથી જ;*૫ તે જ 
પ્રમાણે, અન્યના વિદ્યા વૈભવ, વિનોદ અને સદ્ભાગિતાને નેધઈને જેના એગમાં જ્વાળા લાગી જાય 
છે, તેને 'ક્રોધ' કહેવામાં આવે છે.₹? 
જેનું મન સર્પના ૬ર સમાન અને ટૃણિ બાણુના અગ્ર ભાગ સમાન તીક્ણુ હોય છે અને જેનું 
ભાષણુ અસિની વૃષ્ટિ સમાન પ્રખર હાય છે; તેમ જ જેની ખીજી કિયાએ પોલાદી કરવત પ્રમાણે 
બીજાને ત્રાસદાયક થઈ પડનારી હોય છે-એવી રીતે જે ખીજાના મનને ભેદનારી કિયાએથી આંતખોહ્ય 
ભરેલે। હોય છે;/* તે સર્વ મનુષ્યોમાં અધમ મનુષ્ય છે, એમ તારે સમજલું. પારુષ્યનું લક્ષણુ એવું છે. 
હુવે હું અજ્ઞાનનાં લક્ષણે! કહું છું તે સાંભળ,/" જેવી રીતે પાષાણુને શૈત્ય અને ઉષ્સુ- 
તાના સ્પર્શનું જ્ઞાન હોતું નથી કિવા જન્માંધ મનુષ્ય રાત્રિ અને દિવસને જાણી શકતો નથી;*% 
અગ્નિ સળગ્યા પછી કઇ વસ્તુતો નાશ કરવો અતે કઈ વસ્તુને નાશ ન કરવો એ ભેદને જેમ અગ્નિ 
જાણુતેો નથી અથવા પારસમણિ જેમ સુવણું અથવા લેહુના ભેદને ઓળખતો નથી; અથવા 
પળી અથવા કડછીને નાના પ્રકારના રસે।માં ઝબોળવામાં આવે, તોય તેનાથી જેમ રસ અથવા સ્વાદને! 
લેશમાત્ર પણુ ઉપભોગ લઇ શકાતો નથી;/“ અથવા વાયુ વહન કરવા માંડે એટલે આ રસ્તે! ન્હાને 
છે અને આ માગે મોટો છે એવે! કાંઈપણુ વિચાર ન કરતાં સવત્ર સમાનતાથીજ સંચાર કરે 
છે; તેજ પ્રમાણે, સારા અને નઠારા ઇુત્યતે વિચાર કરવામાં જે આંધળા હાય છે;/* આ વસ્તુ 
સારી છે કે આ નઠારી છે એ ન જાણુતાં ન્હાતું બાળક જેવી રીતે જે વસ્તુ જવામાં આવે તેને 
ઉપાડીને મોઢામાં મૂકે છે;? ૫” તે પ્રમાણું પાપપુણ્યનો ખીચડો કરીને તે ખાતી વેળાએ 
(કેઈ પણુ કાય કરતી વેળાએ) ખુદ્ધિક્પ વ્યાપારીને આ કટુ છે કે મધુર છે (આ કૃત્ય સારું 
છે કે નઠારું છે), એતું સાન ન થવું એવી જે દશા,"પ તેને જ “અજ્ઞાન નામથી ઓળખવામાં 
આવે છે, એમાં તિલમાત્ર પણુ સંશય નથી જ. એવી રીતે છએ દોષે।નાં લક્ષણે! તને કહી સંભળાવ્યાં,પર 
. એ ષટ્‌ દોષોનો અંગમાં નિવાસ હોવાથી જ એ આસુરીસંપત્તિ મહા ખલાહ્ય થએલી 
છે. જેવી રીતે સર્પનું શરીર ન્હાનું હાય, તોય તેનું વિષ તો! ભયંકર જ હાય છે;પ? અથવા 
પ્રલયાસિ, વિઘ્ુદ્તિ અને વડવાસિ એ ત્રણુ અસિયોની સંખ્યા તો જેવા જતાં બહુ જ થોડી 
દેખાય છે, પણુ એ અગસ્નિચો એકવાર ભડક્યા એટલે તેમનાં ભક્ષણુમાટે આ વિશ્વ પણુ પૂરું 
થાય તેમ નથી.*7 તેમ જ ખ્રહ્મદેવતે શરણે જવા છતાં પણુ જે ત્રિદોષગ્રસ્ત મનુષ્યનું મરણુ ટળતું 
નથી, તે ત્રણુ દોષોથી બમણી સંખ્યાના એ છ દોષ છે એમજ તારે સમજવાનું છે.“ 
એ સંપૂણું છ દોષોવડે આ આસુરી સંપત્તિની ઈમારત ખંધાયલ્લી હોવાથી, એ ફે પણુ 
પ્રકારે ન્યૂન છે એમ તો નથી જ.“ પરંતુ ફેર ગ્રહોને સસુદાય કેઈ વેળાએ જેમ એક જ 
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રાશિમાં આવી જાય છે અથવા નિન્દા કરનારને જેમ સવ પાપો આવી વળગે છે;"૭ મરણ 
સમીપ આવી પહોંચેલા મનુષ્યને જેવી રીતે સવ રાગો ઘેરી લે છે અથવા તો કુમુહ્ર્સના 
સમયમાં જેમ સર્વ નઠારા ચોગો આવીને એકઠા થાય છે;"“ બીજાપર વિશ્ષાસ રાખનાર મનુષ્ય 
જેમ ચોરેોના જાળમાં સપડાઈ જાય છે અથવા થાકેલો પાકેલો મનુષ્ય જેમ મહાપૂરમાં પડી 
જાય છે; ( એટલે કે, તેમનાં નઠારાં પરિણામો જ થાય છે; ) તેજ પ્રમાણે એ દોષોાવડે મનુષ્યનું 
અતિશય અનિષ્ટ (પરિણામ) થાય છે,“ અથવા બકરીને મરણુ સમચે સાત આંકડાવાળો વીંછી 
આવીને ડંખે છે, તે પ્રમાણે, એ છ દોષો તે જ મનુષ્યને પ્રાસ થાય છે, ૬” કે, જેના સોક્ષ- 
માર્ગમાં જવા માટેના સર્વ ઉપાયો બંધ હોય છે અને તેથી જે સંસારસાગરમાં જ ડુખી જાય 
છે;5૬ અને હૈ અર્જુન! અધમ યોનિનાં પગથિયાંપરથી ઉતરતો ઉતરતો તે સ્થાવર યોનિના 
તલપયન્ત આવી લાગે છે.5૨ અસ્તુ. તેનામાં એ છએ દેોષેો એકત્ર થઈને આસુરી સંપ- 
ત્તિને વૃદ્ધિંગત કરે છે.૬૨ એ પ્રમાણે, જગતમાં જે એ બે સંપત્તિથો પ્રસિદ્ધ છે, તેમનાં ભિન્ન 
લક્ષણ! ( મેં ) તને કહી સંભળાવ્યાં.5 % 

જૈવી સંવદ્તોક્ષાય નિવંધાયાવુરી નતા । 

સા શુચઃ સંવટું જૈવીમમિઝાલોડલિ પાંડવ ॥ ષ્‌ ॥ 

[ દૈવી સંપત્તિવડે સંસારમાંથી છૂટકો થાય છે અને આસુરી સંપત્તિના થોગે સંસારનું 
બંધન પ્રાપ્ત થાય છે. હે અર્જુન ! તું દૈવી સંપત્તિમાં જન્મ્યો છે, એટલે તું શોક ન કર. પ. ] 

એ બે સંપત્તિયો.માંની પ્રથમ જે દેવી સંપત્તિ તને કહી, તે મોક્ષરપી સૂર્યના ઉદયથી 
થખેલે પ્રભાતજ છે એમ સમજ. ( સૂર્યોદય પૂર્વે જેમ પ્રભાત થાય છે, તેમ આ દૈવી સંપ- 
ત્તિની પ્રાતિ એટલે મોક્ષથી કિચિત્‌ પૂર્વની સ્થિતિ જ છે. )૬% બીજી જે આસુરી સંપત્તિ છે, 
તે જીવ માટે મોહરૂપ લોહની શૃંખલા ( બેડી ) જ છે.5૨ પણુ આ સાંભળીને કદાચિત્‌ તું 
મનમાં ભયભીત થઈશ, તો સાંભળ કે, સૂર્યને રાત્રિની ભીતિ રાખવાની શી અગવ્ય છે ?*૭ 

હે ધનંજય! એ આસુરી સંપત્તિના પંજામાં તેજ સપડાય છે કે જે ઉપયુક્ત છ ગુણોને 
આશ્રય આપે છે.* હૈ અર્જુન તું એવા જન્મને પામેલે છે કે, જે જન્મ હમણાં જ કહેલા 
દેવીગુણોના ઉત્તમ સમુદ્રરૂપ જ છે.૨ એટલા માટે, હે પાર્થ! તું એ દેવી સંપત્તિનો સ્વામી 
થઈને મોક્ષ સુખ લેવા માટે આવ.?”* 

ટી મૂતતમો હોવેડરિનન્કેવ અસુર શ્વ ચ । 
જૈવો વિસ્તરશઃ પોસ્ઠ આાળુરં વાર્થ મે શાળ ॥ ૬ ॥ 

[હૈ અર્જીન! આ લોકમાં દેવ અને આસુર એવા બે પ્રકારના જ મનુષ્યોના વર્ગ છે, 
તેમાંનો! દેવવર્ગ તો પૂર્વે તને વિસ્તારથી કહેલો જ છે; એટલે હુવે આસુર વર્ગનાં લક્ષણે કહું 
છં તે સાંભળ. ૬] 

અને એ દેવી તથા આસુરી સંપત્તિયુક્ત લોક્વર્ત્તનના અનાદિ સિદ્ધ માર્ગો ચાલતા 
આવેલા છે.“પ જેવી રીતે રાત્રિના સમચે નિશાચરેોના વ્યાપાર ચાલૂ હાય છે અને દિવસે મનુષ્ય 
આદિકના ઉત્તમ વ્યાપારો ચાલતા હોય છે,*ર તેજ પ્રમાણે હે અર્જુન! એ દેવી અને આસુરી 
સછિ પોતપોતાના માર્ગે ચાલતી હોય છે.*૨ તેજ પ્રમાણે, સાનતનું કયન કરતી વેળાએ ગયા 
અધ્યાયમાં દૈવી સંપત્તિતું વિસ્તારપૂર્વક વર્ણન કરેલું છે,*” હુવે, જેએા આસુરી સંપત્તિમાં 
વત્તનારા લોકો છે, તેમના વિરે તને કહું છું તે તરક તારું પૂર્ણુ ધ્યાન આપ.”૫ જેવી રીતે 
વાઘ વિના નાદ કોઇના સાંભળવામાં આવી શકતે! નથી અથવા પુષ્પ વિના મકરન્દની પ્રાસિ 
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થતી નથી;”9* તેજ પ્રમાણે, એ આસુરી સંપત્તિ ન્યાં સૂધી કોઇ એક શરીરને આશ્રય ન કરે, 
ત્યાં સૂધી દૃષ્ટિગોચર થતી નથી.”” જાણપર કાછ ઘસવાથી જેમ તેમાં અગ્નિ નેવામાં આવે છે, 
તેવી રીતે મતુષ્યના દેહુમાં આતપ્રોત ભરેલી એ ( આસુરી સંપત્તિ) ન્નેવામાં આવે છે.”“ તે 
વેળાએ, શેરડી જેમ જેમ વધતી જાય તેમ તેમ તેમાંનો રસ પણુ તેવી જ રીતે વધતો જાય છે; 
તેજ પ્રમાણે, જેમ જેમ પ્રાણીના દેહુ વધતો જાય છે; તેમ તેમ તે (આસુરી સંપત્તિ) પણ 
વધતી જય છે્‌.9* હુવે, હૈ અર્ન્ુન ! જે આસુરી સંપત્તિના દોષોથી યુષ્ત પ્રાણીશએ। જન્મેલા 
છે, તેમનાં લક્ષણા લને હું કહું છું.ર“* 
પર્યાસ ત નિતૃસિ વ ઝના ન વિટુરાશુરઃ । 
ન સૌત્તં નાવિ ત્ાત્ારો ન સત્યં તેષુ વિચતે ॥ ૭ ॥ 

[આસુરી સંપત્તિના લેકે ક્યું કાર્ય કરવું અને કયું ન કરવું એ જાણુતા નથી; તેમ જ 
તેમનામાં આંતખૌહ્ય શુચિર્ભતત્વ અને આચાર તથા સત્યનો પણુ અભાવ જ હોય છે. ૭] 

તો, પુણ્યાચરણુ વિષયક પ્રવૃત્તિ અને પાપાચરણુનો નિષેધ એ જ્તાનનો જેમના અંત:- 
કરણુમાં અંધકાર વિસ્તરેલો! હોય છે;“પ કેષ૪ીડો આવેશથી પોતાનું ઘર બાંધવા માંડે એટલે 
જેમ પોતાને ખહાર નીકળવા માટેનો કે અંદર પ્રવેશ કરવા માટેનો માડી છે કિવા નથી એ 
તરકૂ ધ્યાન ન આપવાથી (પોતાના બનાવેલા ઘરમાં પોતે જ) પૂરાઈ જય છે;“૨ અથવા આપલે 
ધીરેલી મૂડી (પૂંજી) પાછી વસૂલ થશે કે નહિ એ પ્રમાણે ભવિષ્યનો વિચાર ન કરતાં જેવી 
રીતે મૂર્ખ મતુષ્ય ચારને પૈસા કર્જે આપે છે;/૨ તેજ પ્રમાણે, જે લોકો આસુરી સંપત્તિના 
આશ્રય કરનારા છે, તેઓ પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ એ ખન્ને માર્ગોને જાણુતા નથી; અને શુચિત્વ 
ઝેડું હાય છે, એની તેમને સ્વમમાં પણુ કલ્પના હોતી નથી.“ કેયલે કદાચિત્‌ પોતાની કાળા- 
શાને ત્યાગે અને રાક્ષસ પણુ માંસ ખાવાથી કંટાળે (એ સંભવિત છે);૫ પરંતુ, હે અર્જીન ! 
જેવી રીતે, મદ્યના પાત્રને પવિત્રતા પ્રાતત થતી નથી, તે જ પ્રમાણે, એ આસુરી પ્રાણીઓમાં 
શુદ્ધતા આવવાને કદાપિ સંભવ છે જ નહિ.“* જેમને શાસ્રોક્ત કર્મની ઇચ્છા હોતી નથી, 
જેએ। વડિલની આજ્તાની વાટ જેતા નથી અને આચારોનો જેમને પરિચય માત્ર પણુ હોતો 
નથી; જેવી રીતે, બકરી ગમે તે પાલે! ખાઈ જાય છે અથવા વાયુ ગમે ત્યાં વહુન કરે છે 
અથવ! અસિ એકવાર સળગ્યો એટલે પછી ગસે તે પદાર્શને બાળી નાખે છે;““ તે જ પ્રમાણે 
પોતાની ઈચ્છાને આગળ કરીને આસુરી સંપત્તિવાળા લેકે।, પોતાનું આચરણુ કરે છે અને સત્ય 
સાથે તો તેમનું નિત્યનું હાડ વૈર જ ખબંધાયલું હાય છે.“ નને વીંછી પોતાના આંકડાનો ડેખ મારીને 
લોકોને તેના યોગે ગઠગદિયાં કરી શકે, તે જ તેમના બોલવામાં સત્ય મળી શકવાનો સંભવ 
છે.૨“* ગુદદ્રારમાંથી નીકળતો વાયુ (અધોવાયુ) ને સૌગંધ્યયુક્ત નીકળે, તો જ આસુરી સંપત્તિ- 
વાળા લેકે માં સત્ય મળી શકે !“૨ એવી રીતે કાંઇ ન કરવા છતાં પણુ તે લોકે! સ્વભાવત; જ 
અધમ હોય છે. સમજ્યો કે? હુવે, તેમના બોલવાની નવીનતા (વિલક્ષણુતા) હું તને કહું છું.૨ 
ઊંટને તપાસી નેતાં તેના કયા અવયવને સરળ અને ઘાટદાર કહી શકાય એમ છે? આસુરી 
સંપત્તિવાળા લોકોની પણુ એવી જ સ્થિતિ છે. પરન્તુ પ્રસંગાનુસાર હું જે કહું છું, તે સાંભળ. 
હેવે, હું તેમનાં જે ભાષણા બોલી ખતાવવાને છું, તે જેમ વાયુદ્રાર-ધૂમાડિયાના મોાહામાંથી 
ધ્રૂમાડાના ગોટેગોટ ખહાર નીકળે છે, તે પ્રમાણેનાં જ હોય છે, એમ તારે સમજવું./* 


ઝસત્યમત્રતિઇં તે ઝમવાદુરનીશ્રરન્‌ । 
ી ઝ્વરસ્વરસંખૂતં વિમસ્યત્જામટેલુવન્‌ ॥ ૮ ॥ 


૧૨ સો।.] દેવાસુરસંપદ્‌ વિભાગષાગ? ૩૮& 


[આ જમત્‌ અસત્ય, જેમાં ધર્મ અને અપર્મની સ્થિતિ નથી એવું, ઈશ્વર રહિત, સંચોગ- 
જન્ય અને જેનું મૂછ કારણુ કામ છે, એવું છે, ખીજું શું? એમ તેએ કહે છે. ૮ ] 

“આ વિશ્વ અનાદિ કાળથી ચાલતું આવ્યું છે અને તેમાં ઈશ્વર સર્વથી શ્રેછ હાઈને 
જગજ્ઞિયંતા છે અને વિશ્વના ન્યાય મંદિરમાં બેસીને વેદો ન્યાય તથા અન્યાયનો નિણુય કરે 
છે;૯૫ વેરો જેને અન્યાયી ઠરાવે છે, તેને નરક્ભોગની શિક્ષા આપવામાં આવે છે અને જેને 
ન્યાયી ઠૅરાવે છે, તે સુખપૂર્વક સ્વર્ગવાસ કરે છે;”“* હે પાર્થ! અનાદિકાળથી ચાલતી આવેલી 
વિશ્વની એ સવ વ્યવસ્થાને આસુરી સંપત્તિવાળાઓ ખોટી જ કહે છે.૬9 જેમને યર્નો ઉન્માદ 
લાગેલો હોય છે, તેએ યજ્ઞ કરીને મોહાય છે; જેમને દેવોની પૂજા કરવાને પ્રમાદ વળગેલે હોય 
છે, તેએ મૂતિપૂજ કરે છે; અને જેએ। સમાધપિચોગથી બ્રમિછ થએલા હોય છે, તેએ આ સંસારને 
ત્યાગી ભગવાં વસ્ર પહેરીને ચગી ખની જાય છે. આ જગતમાં પોતાના સામથ્થેથી જેને 
ઉપભોગ કરી ન શકાય, તેના વિના ખીજું કોઈ પુણ્ય છે ખરું?“ સવે વિષચોપભોગોને 
એકત્ર કરીને અંગમાં શક્તિ ન હોવાથી તેમનો ઉપભોગ જેનાથી લઈ શકાતો નથી, તેજ એક 
મહાપાપ છે.૨*” ક#દસાન્‌ લોકેના પ્રાણેનું હુરણુ કરવું એ ને કે ખરેખર એક પાપ છે, 
છતાં તેમનું સવ ધન આપણા હાથમાં આવે છે, એ ખરેખર પુણ્યફળ છે.૫ જે બલવાન્‌ હોય 
છે, તે અશક્તનો નાશ કરે છે એને જે પાપ કહેવામાં આવે, તો મોટાં માછલાં ન્ટાનાં 
માછલાંને ખાઇ જાય છે, તો એથી તેમનું નિઃસંતાનત્વ કેમ થતું નથી?ઃ ઉભયપક્ષીય ઝુળોનું 
શૈધન કરીને પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાના હેતુથી સસહત સ.ધીને પુત્ર અને પુત્રીનો વિવાહુ સંબંધ 
કરવામાં આવે છે;* તો! પશુ અને પક્્ી આદિની જે અપાર સંતતિ થાય છે, તો તેમને સુમુ- 
હરસ સાધીને ડગલે ને પગલે કે।ણુ પરણાવે છે?“ ચોરી લાવેલા ધનનો ઉપચોગ કરવાથી તે 
ધન કોઇને વિષ પ્રમાણું ખાધક થયું છે ખરું? અથવા પ્રિયતાથી વ્યભિચાર કરતાં કેને 
જાડનેો રોગ થયો છે ખરો?પ એટલા માટે, જે ઈશ્વર જગતનો સ્વામી છે, તે પર્માધર્મથી 
વ-્તનારતે શાસન કરે છે અને આ લોકમાં કરેલાં કૃત્યોનું ફળ મનુષ્યને પરલોકમાં ભોગવવું 
પડે છે (એમ ક્હે છે); પરંતુ પરલોક અને ઈશ્વર દેખાતા નથી એટલે એમના વિશે 
બોલવું વ્યર્થ છે અને જ્યાં પુણ્ય તેમ જ પાપ કરનાર મરણુજ પામે છે વ્યાં પછી પુણ્યપાપના 
કળા ચાખવાને બાક્ટીજ કેણુ રહે છે જે (7 સ્વર્ગ લોકમાં જેવી રીતે ઉવશીના ઉપભોગવડે ઇન્દ્ર 
સુખી હાય છે; તેજ પ્રમાણે નરકના કીડા પણુ નરકમાં જ સંતોષ માને છે,“ એટલે એથી 
એમજ સિદ્ધ થાય છે કે, નરક અને સ્વર્ગ એ પાપકર્મ અને પુણ્યકર્મોનું ફૂળા નથી, કારણુ કે, 
ઉભય સ્થળોમાં કામનો જ સુખોપભોગ પ્રાત થાય છે; અર્થાત્‌ કામની ઈચ્છાથી સ્ત્રી અને પુરુષ 
એકત્ર થતાં જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે;23૫૦ અતે પોતાના હિત માટેની જે જે ઇચ્છા કરીને 
આપણે જે કાંઇ મેળવીએ છીએ, તેનો આપણુને કંટાળો આવતાં તે વિષે દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને આપણી પોતાની ઈચ્છા જ તેનો નાશ કરે છે??”૫૫ સવી રીતે, જગતની ઉત્પત્તિનું કામ- 
વિના ખીજું કાંઇ પણુ કારણુ નથી, એમ આસુર જને કહે છે.૫૨ હુવે એ નિંધ બોલવાના વિશેષ 
વિચાર ( અને વિસ્તાર ) ની આવશ્યકતા નથી, કારણુ કે, એ વિશે વિશેષ ચર્ચા ચલાવવી 
વ્યર્્ છ્ો,૨૨ 


છ્તાં દછિમવઇમ્ય નછાત્યાનોડલ્વયુરયઃ | 


પ્રમવત્યુત્રજ્માળઃ ક્ષયાય ઝમતોડદ્્‌િતાઃ ॥ ૧ ॥ 
[ એ પૂર્વાઇત દૃષટ્ટિતા આશ્રય કરવાથી જેમના સ્વભાવ ડુછ્ યએલા છે, જેએ। વિષય- 


3૩૯૦ સાનેશચરીનું ભાષાંતર* [ અધ્યાય 


લંપટ થએલા છે, જેએ ભયંકર કર્મ કરનારા અને સર્વ સાથે વૈર કરનારા છે; તે આસુરી 
સંપત્તિવાળા લોકે જગતનો નાશ કરવા માટે જ ઉત્પન થએલા હેય છે. ૯] 

પણુ ઈશ્વરને તિરસ્કાર કરીને તેએ કેવળ મિથ્યા પ્રલાપ કર્યા કરે છે; એટલું જ નહિ, 
પણુ તેમના ચિત્તમાં એક નિશ્ચય પણુ હોતો નથી.૫* કિંખટુના, અમે પાખંડી છીએ એમ કહીને 
તેએ પોતાના જીવમાં નાસ્તિક્તાના મૂળનું આરોપણુ કરી લે છે.૫૫ પછી, સ્વર્ગવિષયક શ્રદ્ધા 
અથવા નરકવિષવક ભય એમાંનું તેમના મનમાં કાંઈ પણુ હોતું નથી.૫૬ પછીથી, હે વીર 
અર્જીન! એ આસુરજને! દેહુરષ્પી હેડમાં સપડાઈને અપવિત્ર જછાના નાશવંત પરપોટા પ્રમાણે 
વિષયરપી ગારામાં ડુબી જાય છે.૫૦ જે વેળાએ જળચરોનેો અંતકાળ આવી લાગે છે, તે 
વેળાએ જળાશયના તીરે માછી લેકે એકઠ થઇને પાણીમાં જાળ નાખે છે અથવા તો 
શરીરપતનનેો સમય આવી લાગતાં રોગોને! ઉદ્દભવ થાય છે;૫૬ અથવા પ્રજાને પીડા થવાની 
હાય એટલે આકાશમાં જેમ ધૂમકેતુના ઉદય થાય છે; તેજ પ્રમાભૈં જ્યારે લોકોના નાશનેો 
સમય આવી લાગે છે એટલે એવા આસુર જને! ઉત્પન્ન થાય છે.૫૬ જેવી રીતે અશુભની 
વાવણી કરવાથી તેને અશ્ઞુભ જ ફણુગાં ફૂટે છે; તે પ્રમાલેના એ પાપોના બોલતા ચાલતા કીત્તિ- 
સ્તંભો જ છે 2૨૦ તેમ જ જેવી રીતે, અગ્નિનું પાતાની આગળ અને પાછળ આવેલી વસ્તુને 
ખાળી નાખવા વિના ખીજું કર્ત્તવ્ય હોતું જ નથી; તે જ પ્રમાણે, તેમની પાસે આવનાર મનુષ્ય : 
સારો હોય કે નઠારા હોય તોય તેનો તેઓએ નાશ જ કરી નાખે છે.૨૫ પરંતુ જે સમારંભથી 
તેએ પોતાનાં કૃત્યો કરે છે, તેનું વર્ણન હું કરું છું તે સાંભળ. એમ શ્રીનિવાસે પાર્શને કહ્યું.૨ ર 


જામમાશ્રિત્ય વુષ્વરં હંમમાનમવ્્‌ાસ્વિતાઃ । 


મોછાદ્છીત્વાડસદ્ઠાટાન્‌ ધવર્તેલેડશુચિત્રતાઃ ॥ 9૦ ॥ 
[કદ્ટાપિ પૂરાય નહિ એવા કામને સ્વીકારીને અને મોહુથી અસત્‌ આગ્રહને અગીકારીને, 
તે દુરાચારી અને દંભ, માન તથા મદયુક્ત લોકે, કર્મો કરવામાં ઉઘ્યુક્ત થાય છે. ૧૦ ] 


જાળમાં કદાપિ પાણી ભરી રાખી શકાતું નથી અને અગ્નિને કાષ્ઠો કદ્ટાપિ પૂરાં થતાં 
નથી. એવી કદાપિ ન ભરાય-ન તૃપ્ત થાય તેવી વસ્તુએ। પ્રમાણે જે નિત્ય ખુભુક્ષિત હાય છે;૨ ૨ 
તેવા કામને પોતાના મનમાં આશ્રય આપીને, હે પાંડવ ! તેએ તેમાં દંભ અને માનની ભરણી કરે 
છે.૨* મદેોન્મત્ત હાથીને જેમ મદિરા પીવાડવાથી તે અધિક ઉન્મત્ત થાય છે, તે પ્રમાણુના અંગમાંના 
મદથી ઉભરાતા તે આસુરી સંપત્તિયુક્ત લોકો જેમ જેમ વૃદ્ધ થતા જાય છે, તેમ તેમ પોતાને 
મોતા દોઢ ચતુર વિદ્ધાન્‌ માનતા જાય છે;:“ અને તેઓ કેઇપણુ કાર્યને દુરાગ્રડુથી સમાતત 
કર્યા વિના છોડતા નથી. અધૂરામાં પૂરું મૂર્ખતાની ભરણી થાય એટલે પછી નિશ્ચયને દાદ કયાં 
લાગી શકે ??૬ જેના ચોગે બીજાને પીડા થવાને અથવા ખીજાના પ્રાણુની હાનિ થવાને! સંભવ 
હોય એવાં કર્મો કરવામાં જ તેઓ નિત્ય પ્રવૃત્ત હોય છે.” વળી પોતે કરેલાં (યુ)ૃત્યોને સર્વત્ર 
પ્રસિદ્ધ કરે છે અને જગતને તુચ્છ માને છે; તેમ જ તેમની ઇચ્છાના વેગપૂર્વક દોડવા માટે 
ઠશ દિશાએ પણુ પૂરી પડતી નથી!?“ જેવી રીતે ગાયને ખેતરમાં છૂટી સુકી દેવામાં 
આવે એટલે પછી તે ગમે ત્યાં ચરતી ફરે છે, તે પ્રમાણે તેઆ અભિમાનથી પાપાચરણુની 
વૃદ્ધિ કર્યા કરે છે;ર* 


ચિતાનવરિનેયાં ત ત્રજ્યાંતામુવાશ્રિતાઃ । 
જામોપમોમવરના ળ્તાવહિતિ નિશ્ચિતા$ ॥ ૧૨ ॥ 


૧૬ મે।. ] હેવાસુર્સંપદ વિભાગયાગ* ૩૯૧ 


[જેની માપણી કરી શકાતી નથી અને મરણુ પર્યન્ત જેનો અંત થતો નથી એવી ચિન્તાના 
આશ્રચે રહુલા અને કામાપભોાગમાં જ નિમગ્ન થએલા પુરુષાનેો, ( કેવળ કામશ્ચાંતિ ) એ જ 
સુરુષાર્શ છે, એવો નિશ્ચય થએલે! હોય છે. ૧૧ ] 

એજ એક સાધનથી તેએ પોતાનાં કર્મો કરે છે અને મરણુ પછી પણુ પોતાને સુખ 
મળવા માટેની ચિંતા ધરે છે.૨** જે ચિન્તા પાતાળ કરતાં પણુ ઉંડી અને આકાશ કરતાં 
પણુ ઉંચી છે; તેમ જ જેની સાથે તુલના કરવાથી ત્રિભુવન પણુ અણુ જેટલું દેખાતું નથી; 
સંન્યાસીને કરી આપેલા નિયમો! પ્રમાણું એએા પોતાના મનમાં અનિયમિત ચિંતા ધારણુ કરે 
છે અને જેવી રીતે પતિવ્રતા સ્રી સંકટ સમયમાં પણુ પોતાના પતિને છોડતી નથી, તે પ્રમાણે 
તે (ચિંતા) એમતે છોડતી નથી !૨૨* તેમજ, અસાર વિષચોની નિત્ય મનમાં લાલસા રાખીને 
તેમની પ્રાત્તિ માટે તેઆ અપાર ચિંતા કર્યો કરે છે;** નિત્ય સ્રીએનું સંગીત સાંભળવું, સદેો- 
દિત સ્રીઓના સ્વરુપ સૌન્દર્યનું નેત્રોવડે નિરીક્ષણુ કરવું, સર્વ ઇન્દ્રિયાને આીએના આલિંગનને જ 
લાભ મેળવી આપવેો;** અને આ્રીઆના સમાગમથી થતા સુખપરથી સાક્ષાત્‌ સુધાને પણુ 
એળી ઘોળીને ફેંકી દેવી, ( એ તેમને! નિત્યને કાર્યકમ હોય છે; ) અર્થાત્‌ એવી રીતે આ 
અવનીમાં આરી કરતાં ખીજું અધિક સુખ કોઈ છેજ નહિ, એવો તેમની મનેોદેવતાએ ટઢ 
નિશ્ચય કરેલો હોય છે.૨" એટલે એ સ્ત્રીના ભોગ માટે સ્વર્ગમાં, પાતાળમાં કિવા દિશાઓની 
સીમાથી પેલી ખાન્નૂના પ્રદેશમાં પણુ દોડી જવાને તેએ! પ્રતિપળ તેયાર જ હોય છે.૨૬ 


ઝાશઞાવાક્ષસલેર્થસાઃ વામત્ોધવરાયળાઃ । 


ટૂદૃંતે જામમોમાધમન્વાયેનાર્થતંચયાન્‌ ॥ 9૨ ॥ 


[શતશ આશાપાશવડે ખદ્ધ થએલા અને કામ ક્રેધમાં તત્પર તે લોકો પોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાણેના ભોગાને ભોગવવા માટે અન્યાયથી વિપુલ દ્રવ્ય મેળવવાની ઇચ્છા કરે છે, ૧૨] 

લોઢાની આંકડમાં લગાડેલા માંસની આશાથી મત્સ્ય જેવી રીતે તેને ખાવા જતાં મરણુ પામે 
છે, તેવી રીતે એએ! વિષચોની આશાથી સમરણુશરણુ થાય છે.*૭ ઈચ્છિત વસ્તુ પ્રાસ ન થતાં 
નિત્ય વિષયોની કેરી આશા કરી કરીને અંતે એઓ કેષકીડા પ્રમાણે પોતા માટેના બંધનને 
પોતે જ નિર્માણુ કરી લે છે;:“ અને જે વસ્તુની ઇચ્છા કરવામાં આવે અને તે ઇચ્છા જે પૂણે 
ન થાય, તો મનમાં તત્કાળ દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે. (એ પ્રમાણે નિત્ય વસ્તુના લાભથી તૃસિ 
માનીને તે જ વસ્તુ ન મળવાથી ક્રેધયુક્ત થાય છે.) એટલે કે, કામ તથા ક્રેધને વધારવાના કરતાં 
વિશેષ જેમનું કોઇ કત્તવ્ય જ હોતું નથી.*“ હૈ અર્જુન ! જેવી રીતે થાણામાંના ઘોડેસ્વારને 
દિવસે પોતાના કામ (કરજ) માટે ફરવું પડે છે અને રાત્રે ગશત-રોન માટે નીકળવું પડે છે એટલે 
કે, તેને દિવસ કે રાત વિશ્રાંતિ મળતી જ નથી,?૨* કામ મનુષ્યને ક્રેધની ટેકરી ઉપર ફેકી દે 
છે અર્થાત્‌ પોતાની ઈટ વસ્તુ મળતી નથી તો મનુષ્યને ક્રોધ ચહે છે, છતાં પણુ મતુષ્યને કામ 
અતે ક્રેધ આદિ વિશેનો પ્રેમ ઓછે થતો નથી, પરંતુ તે કામ ને ક્રેધના પ્રેમથી એટલે! બધો 
પ્ઠુલી જાય છે કે તેનો ડ્યાંઈ પણુ સમાવેશ થઈ શકતો નથી.*૫ તે જ પ્રમાણે, મનમાં ઉત્પન્ન 
થએલી વિષચેચ્છા ધત વિના કયાંથી અને કેમ કરીને પૂરી થઇ શકે?“૨ એટલા માટે, વિષય- 
વાંચ્છનાને પૂર્ણ કરવા જેટલું દ્રવ્ય મેળવવા માટે તેઓ જગતમાંના લોફેને ત્રાસ આપે છે.** 
જોઇને આડા જંગલમાં ઘેરીને મારે છે, કોઇના સવસ્વનું હુરણુ કરી લે છે અતે ફે!ઇના નાશ 
માટેની યુક્તિએ। લહાવ્યા જાય છે./* પારધી લે।કે પર્વતપ્રદેશમાં શિકારે જતી વેળાએ જેવી 
રીતે પોતાની પાસે પારાખાણેપનું ભાયું, જાળ, શિકારી કૂતરાં, ગોટ્દણુ અને ભાલા ઈત્યાદિ સાધને 


ફ્હેર જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાતર્‌* [ અષ્યાય ' 


પોતાની પાસે તૈયાર રાખે છે; અને પોતાના ( પાપી) પેટને ભરવા માટે અનેક પ્રાણીઓને 
મારી લાવે છે; તે જ પ્રમાણે એએ પણુ એવાં જ નઠોરાં કમા કરે છે;:* ખીજાના પ્રાણુનેો ઘાત 
કરીને દ્રવ્ય મેળવે છે અને તે મળવાથી તેમના ચિત્તમાં કેવો સંતોષ થાય છે, તે સાંભળ.” 


ટૂટ્મય મયા જચ્ધમિમં પ્રાષ્યે મનોરથમ્‌ । 
ટૂટ્યસ્તીટ્મવિ મે મવિષ્યતિ પુનધેનન્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


[આ મેં આજે મેળવ્યું, આ મનોરથને હું આવતી કાલે સાધ્ય કરીશ, હુવે આ આઢલું 
ધન મારી કને છે અને એમાં પણુ પાછે વધારો થશે, (એવાં તેઓ મનોરાજ્ય કરે છે). ૧૩ ] 

તેઓ કહે છે કેઃ-“આજે ઘણાકેની સંપત્તિ મેં સ્વાધીન કરી લીધી છે, એટલે હુવે હું ધન્ય 
થયો નથી કે?”7”“ સએ પ્રમાણે, હજી તો તે પોતાની પોતે જ એમ સ્તુતિ કરતે હોય એટલામાં 
અચાનક વળી તેના મનમાં એવી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે કે, “હજી પણુ ઘષાકે[નું ધન હુરણુ 
કરી લાવું તો વધારે સારું !₹* જે કાંઇ આજે મેં મેળવ્યું છે, તેટલી પુંજીના નેરથી સચરાચરમાં 
[હુ પણુ જે કાંઈ ખાક્ટી હુશે તે બધું હું મેળવીશ. (લૂટવાને લાયકના શ્રીમંતોને ત્યાં જે કાંઈ 
સ્થાવર જંગમ સંપત્તિ ખાકી હશે, તેનું પણુ હું હુરણુ કરી લાવીશ.)? '“ એ પ્રમાણે આ વિશ્વમાંની 
સવ સંપત્તિનો સ્વામી હું જ થઈશ; અને પછી જેના પ્રતિ દૃષ્ટિપાત કરીશ, તેનો ત્યાં અને તે 
ક્ષણ્‌ જ નાશ કરી નાખીશ |૫% 


અસે મયા છૃતઃ શગુહેનિષ્યે ચાપરર્નાવે । 


ફૈશ્વરોડટ્મટૂં મોમી સિસ્તેડટું વજવાન્સુલી ॥ 9૪ ॥ 

[આ શત્રુને મેં માયો અને બીન્ત (શત્રુને પણુ મારીશ. હું મહા સમર્થ છું. હું વિષચોને 
ઉપભોગ લેનારે છું, જામ છું, હું બળવાન છું અને હું જ સુખી છું. (એમ તેએ માને છે.) ૧૪] 

આ આજ સૂૃધીમાં નણ કરેલા શત્રુઆની સંખ્યા અલ્પ છે, એટલે ખીજા જે ખલાવ્ય છે 
તેમને પણુ પરાજ્તિ કરીશ અને પછી હું એકલે જ મહા વૈભવપૂર્વક વર્ત્તશ,૫* પછી જેએ। 
મારા સેવક થશે, તેમના વિના અન્ય સર્વને હું નાશ કરીશ. કિંબટુના, આ સર્વ ચરાચરને। છું 
ઈશ્વર થઇશ.પચ હું આ મૃત્યુ લોકને રાજા થઇને સર્વ સુખોનો ઉપભોગ લઇશ અતે મારા તે 
એશ્ચયને ત્ેઇને ઈન્દ્ર પણુ શરમાઈ જશે.* હું કાયા વાચા મનથી જે કરું, તે સિદ્ધ કેમ નથી 
થતું તે જેઉં તો ખરો ! અને મારા વિના બીને આરજ્તાકારક કેોણુ થઇ શકે એમ છે, તે પણુ 
જોઈશ. ૫ મહા ખલવાન્‌ જે હું, તેવા મને જ્યાં સૂધી નથી નયે ત્યાં સૂધી જ કાળની પ્રતિછા 
છે અને હું તો કેવળ સુખને. ભંડાર જ છું.૫૨ 


સાઢ્યોડમિઞનવાનસ્મિ જોડન્યૉડસ્તિ સદશો મયા । 


ચથ્ચે વારયામિ મોવિષ્યે ર્યજ્ઞાનવિમોહ્તાઃ ॥ 9૫ ॥ 


[ ધનાહ્વ્ર હું છું અને કુલીન પણુ હુંજ છું; મારા જેવો આ જગતમાં ખીન્ને કાણુ છે ? 
હું યસ કરવાના કાર્યમાં સવપર વર્ચસ્વ સ્થાપીશ અને નટ ઇત્યાદિ જનોને વિશેષ પારિતોષિક 
આપીશ તથા આનન્દ પામીશ. (એ પ્રમાણે અતિશય મૂઢ થઈને તેએ ખડખડાટ કર્યા કરે છે.) ૧૫] 

મુબેર સુસંપન્ન છે ખરો, પરંતુ તેનાથી મારી બરાખરી કરી શકાવાની નથી; અને મારી 
સંપત્તિ જેટલી શ્રી વિષ્ણુની સંપત્તિ પણુ નથી." મારા કુળની કીર્તિ અને નામના અથવા 
આપ્તવર્ગોનેો સસુદાય ઇધત્યાદિના પ્રમાણુથી ન્નેતાં ( સિક્સ ) ખ્રહ્દાદેવ પણુ કાંઇક થોગ્યતામાં 


૧૬ સૌ. ] રેવાસુર્સંપદૂ વિભાગષોાગ. ક્લ્ડ 


એછો જ ઉતરવાને[;૫* એટલા માટે, લોકો ઈશ્વર આદિના જે ગુણાનુવાદ ગાય છે તે વ્યર્થ 
છે; કારણુકે, મારી બરાબરી કરનારો કે!ઇ પણુ મળી આવે તેમ નથી જ; જારણુમારણુ 
આદિને! જે લોપ થએલે છે, તેમને હું જીણૉદ્ધાર કરીશ અને લોકેને પીડા કરનારા યરાયા- 
ગાદિનો આરંશ કરીશ;9૬* જેઓએ મારા એશ્વર્યનું વર્ણુન કરશે, અથવા મારી સ્તુતિનાં સ્તોત્રો 
ગાશે, તેમ જ નાચ તમાશા (ને ભાંડ ભવાઈ) કરીને જેએ મને સંતોષ આપશે તેમને, તેએ! 
માગશે તે વસ્તુ હું આપીશ;૬૫ માદક અન્નનું ભક્ષણુ કરીને અને મધ આદિનું પાન કરીને સ્રીઓને 
આલિંગન આપવામાં હું આ ત્રિભુવનમધ્યે તલ્લીન થઈશ.' (એવા વિચારમાં આસુરી જીવ મસ 
રહે છે.)૬૨ મમેથી વધારે કેટલાક પ્રકારો કહી સંભળાવું? જેમને આસુરી પ્રમુતિનો ઉન્માદ 
લાગેલો હાય છે, તેએ એ પ્રમાણે અપરિમિત ઈચ્છાથી આકાશસષુષ્પનો વાસ લેતા હોય છે.૬* 


જાસેજસિત્વિષ્રાન્તા થા :ગાહલમાયુતાઃ । 
વ્રતરછાઃ જામમોમેષુ વતસ્તિ નરજેડશુચો ॥ 9૬ ॥ 


[ એવા પ્રકારે, અનેક મનેોરથોવડે જેમનું ચિત્ત વિક્ષિસ થએલું છે, જેઓ મોહુ જાળમાં 
ઘેરાઇ ગએલા છે અને કામ ભોગમાં અત્યંત આસપ્ત થએલા છે, તે પુરુષો અમંગળ નરકમાં જ 
પડે છે. ૧૬ 

વળી મા રીતે સન્નિપાતથી પીડાતો રોગી ગમે તે ખકવાદ ક્યો કરે છે, તેવી રીતે આસુરી 
સંપત્તિથી ગાંડા થએલા લોકે! ગમે લેવી પોતાની કલ્પનાએ।નો મોઢેથી ઉગ્ચાર કર્યાં કરે છે, 
એમ સમજ.5* અજ્તાનરુપ ધૂળ, આશારૂપી વંટેળિયામાં સપડાતાં આશારૂપ-મનેરરથસ્પ- 
આકાશમાં ગોળ ચકાકાર ફયા કરે છે;૬૫ અથવા જે પ્રમાણે, આષાઢ માસમાં એક પછી એક અનેક 
વાદળાં આવ્યાં કરે છે, અથવા તો જેમ સસુદ્રમાં એક ઉપર એક લહરીએ આવે છે, તે જ 
પ્રમાણુ તેઆ અખંડ કામની ઈચ્છા કરયા કરે છે.૬૬ પછી મનેરથરષૂપ વલ્લરીનેો મનમાં પ્રસાર 
થતાં જેવી રીતે કમળોને કાંટાપર ખરડવાથી કમળો ફૂટી જાય છે,૫૭ અથવા તે। હે પાર્શ | હાંલ્લાને 
પથરાપર પછાડવાથી તે જેમ ફૂટી જાય છે, તેજ પ્રમાણે તેમના સવ મનેરરથોના કકડેકકડા 
થઇ જાય છે,'“ એટલે કે, જેમ જેમ રાત વધતી ન્ય છે, તેમ તેમ અંધકાર પણુ 
વધતો જાય છે, તે જ પ્રમાણું (જેમ જેમ અર્તાનની વૃદ્ધિ થતી નય છે તેમ તેમ) 
તેમના અંતઃકરણુમાં માોહુનો વધારો ને વધારો થતો જાય છે;':“ અને જેમ જેમ મોહુને વધારો 
યતો જાય છે, તેમ તેમ વિષયવાસનાની વૃદ્ધિ થાય છે; અને વિષથો! તે! પાતકના હેતુ જ 
છે. જેમ જેમ પાપો બળવાન્‌ બનીને વધતાં જાય છે, તેમ તેમ જીવનકાળમાં જ નરક- 
યાતના ભોગવવાનો પ્રસંગ આવી લાગે છે !9૫ અથોત્‌, હે સુખુદ્ધિમાન્‌! જેઓ નઠારી વાસ* 
નાને મનમાં લાવે છે, તે આસુર, તે સ્થાને વસતિ કરવાને આવે છે,“? કે જે સ્થાને તલવારની 
ધાર જેવાં તીક્ણુ પાંદડાંવાળાં વૃક્ષો હોઇને ખેરના અંગારાના પર્વતો છે અને તસ તેલના સમુદ્રો 
ઉભરાઈ જતા ન્વામાં આવે છે;૦* તેમ જ જ્યાં યાતનાએની એળની ઓળ બેઠેલી હાય છે 
અને યમરાજની નિત્ય તપાસ ચાલૂ જ હોય છે; અથાત્‌ એવા ઘોર નરક લોકમાં તેએ જઇ પડે 
છે.” એવા નરકના સુખ્ય ભાગમાં જેએ જન્મ પારણુ કરે છે, તેઓ પણુ જેઈએ તે યરા- 
યાગ આદિ કર્મો કરવામાં નિમગ્ન યએેલા હોય છે;9" અને હે અર્જીન ! યર આદિક ક્રિયાઓ 
જે કે કલ્યાણુકારક જ છે, તોપણુ નાટકી લોકે! પ્રમાણે તેમનું આચરણુ કરીને તે મોહુને। વ્યર્થ દંશ 
ખતાવે છે.** વેશ્યા જેવી રીતે પોતાના શેઠના આશ્રયથી પોતાને સૌભાગ્યવતી ધારીને સંતોષ 
માને છે;*” 

પ૦ 


૩૯૪ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


બાત્લલંમાવિતાઃ સ્તય્ધા ધનમાનમવ્‌ાસ્વિતાઃ | 
ચઞન્તે નામયજ્રેસ્તે ટચ્મેનાવિષિણૂર્વજ્મ્‌ ॥ 9૫૭ ॥ 


[પોતે જ પોતાની પ્રશંસા કરનારા, અફડાઈથી વર્ત્તનારા અને ધન તથા સોટાઈના ગર્વથી 
ઉન્મત્ત થએલા તે લેકે શાસ્રવિધિને ત્યાગીને દાંભિકતાથી કેવળ નામના જ થરો કરે છે. ૧૭] 

તેજ પ્રમાણે, હું સર્વમાં થેછ છું, એમ પોતે જ પોતાને માને છે અને જેમના અંગમાં 
ગર્વનો ભંડાર ભરાઈ જાય છે;*“ એટલે પછી બડને થાંભલો નમતો નથી, તે પ્રમાણુ તેએ 
નમતા નથી અથવા તો આકાશમાં ઉંચા ગએલા પર્વત જેમ નમતા નથી,” તે જ પ્રમાણે, પોતે જ 
પોતાના એશ્ચયૈથી મનમાં સંતોષ માનીને નમતા નથી ને ખીજાઓને તૃણુ કરતાં પણુ તુચ્છ સમજે 
છે.૨૬* હે અજીન ! સંપત્તિના મદથી ઉન્મત્ત થઇને એવાઓ યોગ્યાયે।ગ્ય વિચારને દેશનિકાલ કરી 
દે છે. અરે જેમના અંગમાં એવી અકડાઈ ભરેલી હોય છે,“પ તેમને યરની શી મહુત્તા હોઇ શકે ? 
પરંતુ મૂર્ખ લોકે શું નથી કરતા?”ર અર્થાતૂ એકવાર તેઓ મૂર્ખતારક્પી મદિરાના બળથી 
યરની મશ્કરી કરવાને પણુ તૈયાર થઈ જાય છે.“* તેમને મુડ, મંડપ, વેદી અથવા તેની ખીજી સામ* 
ગ્રીની આવશ્યકતા હોતી નથી; અને વિધિ (કોઈપણુ કર્મતે યથાવિધિ કરવા)નું તો તેમની ન્ેડે 
સદાનું વેર જ હાય છે.“* વાયુની લહુરી સાથે પણુ ને દેવષ્રાહ્મણૂનું નામ તેમને કાને પડે, 
તોપણુ તે તેમનાથી સહુન કરી શકાતું નથી, એવી જ્યાં સ્થિતિ હાય, વ્યાં દેવષ્રાહ્મણુની શી 
આવશ્યકતા હાય?*“પ પરંતુ જેવી રીતે દક્ષ જનો મરી ગએલા વાછડાના પેટમાં ધાસ ભરીને 
તેને ગાયની સ્હામો ઉભો રાખી ગાયનું દૂધ દોહી લે છે,“ તે જ પ્રમાણે, યસના મિષથી સર્વ 
લોકોને આમંત્રણુ કરીને (પોતાને કાંઇ મળશે એવી આશાથી તેએ! આવી પહોંચે એટલે) સ્હામે। 
તેમની પાસેથી જ ચાંલ્લો મૂકાવીને તેમને લૂડે છે !“” એ પ્રમાણે, યજ્ઞની દાંભિકતાનું પ્રદર્શન 
કરી તેઓ પ્રાણીઓના નાશની ઈચ્છા ધરાવે છે. 

અરુંજારં વજ રષ જામં જોધ ચ સંત્રિતાઃ । 
મામાત્મપરફેફ્રેષ ધદિષન્લોડમ્યણુયવ: ॥ 9૮ ॥ 

[ અહુન્તા, ખલ, ગર્વ, કામ અને ક્રેધનો આશ્રય કરી રહેલા, પાતાના અને ખજાના 
શરીરમાં રહેલો જે હું પરમેશ્વર, તે મારો દ્વેષ કરનારા અને ખીજા (સાધુજને।)તા ઉત્કર્ષને સહુન 
ન કરનારા, (એવા એ લોકે હોય છે.) ૧૮] 

પછી પોતાના આગળના ભાગમાં ડંકાનિશાન ચલાવીને “અસે દીક્ષિત છીએ એવી જગતમાં 
પોતાની વ્યર્થ પ્રસિદ્ધિ કરે છે.૬“ પણુ તે વેળાએ તે અધમોને એવા દીક્ષિતપણાના મહત્ત્વથી 
વધારે જ ગવ ચઢે છે. જેવી રીતે અંધકારને કાજળને। લેપ કરવામાં આવે એટલે તે વધારે જ 
કાળા થાય છે;૨** તે જ પ્રમાણે, તેની મૂર્ખતાની વૃદ્ધિ થાય છે અને ઉદ્ધતતા વધી જાય છે 
તથા અહેકારવડે અજ્ઞાનને પણુ વધારો થઇ જાય છે.“પ એમ થતાં મારા જેવો આ જગતમાં 
ખીને ફે!ઇઇપણુ બળવાન્‌ નથી, એમ તેને ભાસે છે.“૨ એ પ્રમાણે એકવાર અહંકારની પ્રબળતા 
થઈ એટલે પછી દપધરપી મહાસાગર પોતાની મર્યાદાના સ્થાનનું ઉલ્લંધત કરીને વહેવા માંડે 
છે.“૨ એમ દપની વૃદ્ધિ થતાં કામનો પિત્તો પણુ ખળભળે છે અને તેના ચોગે ક્ોધાસ્િ પણુ 
વધારે ભડકે છે,“ એ સવ યોગો એકત્ર થતાં ઉન્હાળાના સમયમાં તેલ અને ઘીના ફેોઠારમાં 
આગ લાગે અને તેવામાં ઢુવાતેો સપાટો ચાલવા માંડે,“* તે પ્રમાણે અહેકાર પ્રબળ થવાથી 
મને દપ, કામ તથા ક્રેધ સાથે ગુથાઇ જવાથી જેનામાં એ ઉભયનું એકય થાય છે“ તે મનુષ્ય 


૧૨ મે।..] રેવાસરસંપદ્‌ વિભાગષોાગ.* ૩પ 


રે અર્જુન! પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણેની સર્વ હિસાએ કરીને પ્રાણીઓના સંહારના વ્યાપારને 
આદરી બેસે છે.” હે પતુર્ધર! પ્રથમ એ દીક્ષિતો જારણુમારણુના નાદે ચઢીને પોતાના રક્ત 
અને માંસને વ્યય કરે છે;““ તેએ પોતાના દેઢુને જે પીડા કરી લે છે, તેના આધાત 
તે દેહુમાં નિવાસ કરનારો જે હું, તે મતે-આત્માને સહન કરવા પડે છે; અને તેએ। જારણુ- 
મારણુની ક્રિયાથી જેમને પીડા આપે છે, એટલે તેમનામાં વાસ કરનારા જીવ ચૈતન્યને તેથી 
ત્રાસ થાય છે;/”” અતે કદાચિત્‌ તેમની નારણુમારણુ ક્રિયાના સપાટામાંથી કોઇ બચી જાય, 
તો તેમના વર્મો કાઢીને તેએ તેમના મનને ત્રાસ આપે છે.૫ સતી, સત્પુરુષ, દાનશીલ, યસકત્તા, 
અલૌકિક તપ કરનારા અને સંન્યાસી,' અથવા ભક્ત, મહાત્મા પુરુષ અથવા જેમનાં ગૃહો 
શ્રોત આદિક હામધર્મવડે પવિત્ર થએલાં છે, એવાં મારા નિવાસ માટેનાં જે પવિત્ર અને પ્રિય 
સ્થળા છે,* તેમને દ્વેષસ્પી કાળકૂટ વિષ પાઇને તીઠ્ણુ કરેલા ડુઃશખ્દરૂપી બળવાન્‌ ખાણે 
તેએ મારે છે.* 


તાનદં ષ્િષિતઃ જરાન્સલારેળુ નરાધમાન । 
જ્િપામ્યગઝલ્રમશમાનાસરીખ્વેવ યોતિજુ ॥ 9૧ ॥ 


[તે સાધુઓના દ્વેષ્ટા અને કુર પાપી નરાધમાને સંસારમાંની ( અતિશય દુઃખદાયક ) 
આસુરી ચોનિમધ્યે જ હું નિરન્તર જન્મ આપ્યા કરું છું. ૧૯ ] 

એ પ્રમાણે જેઓ મારી જેડે સર્વ પ્રકારે વૈર કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તે પાપીઓને 
હું શી શિક્ષા આપું છું, તે સાંભળ." મનુષ્ય દેહ ધારણુ કરીને જેએ આ જગતમાં આવી, 
પોતાના કર્ત્તવ્યને ભૂલી જાય છે; તેમની મનુષ્ય દેહુર્પ પદવીને હુરણુ કરીને હું તેમતે એવી 
અવસ્થામાં રાખું છું,' કે જે કલેશરૂપ ગામનો ઉકરડો અને સંસારપુરીનો જળાશય ઘાટ 
હાય છે | અથાત્‌ એવી જે તમો થોનિ, તેના તે મૂર્ખોને વતનદાર બનાવું છું.” એટલે કે, ભૂખ 
લાગી હોય, છતાં જેમતે ધાસ ખાવાની પણુ સગવડ નથી હોતી એવા વ્યાધ્ર અને વૃક્ષિક 
આદિ વનના નિવાસીઓની ચોનિમાં હું તેમને નાખી દઉં છું. એ ચોનિયોમાં તેએ ક્ષુધાથી 
વિશેષ પીડિત થતાં પોતાના શરીરમાંથી જ માંસના લોચા તોડી તોડીને ખાય છે, મરી જાય છે 
અને સુનઃ તે જ ચોનિમાં કેટલીકવાર ઉપરાઉપરી જન્મ ધારણુ કરે છે; અથવા તો જે પોતે જ 
ખાઈને ઝેર એકે છે અને તેની ઉષ્ણુતાથી જેની પોતાની ત્વચા ખળી જાય છે, તેવા સર્પની 
ચોનિમાં તેમને નાખી દઇને હું નિત્ય તેમને દરમાં જ પૂરી-ગોંધી-રાખું છું. પરંતુ અંદર 
લીધેલો શ્વાસ ખહાર કાઢી શકાય એટલા અલ્પ સમયની પણુ ડું તે ડુષ્ટોને વિશ્રાંતિ લેવા દેતો 
નથી.૫૫ તવી રીતે જે કાળની ગણુના ફે માપણી કરી શકાતી નથી એવા કલ્પાના કલ્પ પર્યન્ત 
હું તેમતે એવી કલેશદાયક ચોનિયોમાં રાખું છું.૫૨ પરંતુ તેમને જે સ્થળપ્રતિ અંતે જવાનું હોય 
છે, તેના માર્ગમાંતા આ તો હજી પહેલે જ સુકામ છે; એટલે પછી મૂળા સ્યાનમાં જતાં તેમને 
એના કરતાં પણુ વધારે ભયંકર દુઃખો સહુન કરવાં પડે એમાં આશ્ચર્વે શું હોઇ શકે ?૫૨ 


ઝાસુરીં યોનિમાપત્તા મૂઢા ઝન્સનિ ઝન્મનિ । 
માયષરાષ્યેવ વૌચ્તેય તતો ચાન્ટ્યધમાં મતિમ્‌॥ ર૨૦ ॥ 


[હ અર્જુન ! આસુરી ચોનિને પામેલા તે પુરુષો જન્માજન્મમાં (અધિકાષિક) સૂઢ થઈ, 
સને ન પામતાં ઉત્તરોત્તર અષમ ગતિને પ્રાસ થાય છે. ૨૦] 


3૩૯૬ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર? [ અષ્યાય 


એ પ્રમાણે એ આસુરી સંપત્તિના મહિમા એવો છે કે, જેના ચોગે અધોગતિ જ પ્રાત 
થાય છે.૫* પછી વ્યાદ્રાદિ તામસ ચોનિચોમાં દેહુના આધારથી જે થોડી ઘણી સ્વસ્થતા પ્રાત 
થાય છે,પ૫ તે સ્વસ્થતાને પણુ હરી લઈને જયાં (જેમાં) પ્રવેશ કરવાથી અંધકારને પલ ગભ- 
રાઢ થાય છે તે તમની ચોનિમાં હું તેમને નાખી દઉં છું.'૬ જે તમને પાપને પણુ ભય લાગે 
છે, નરકે પણુ જેનાથી ડરે છે અને જ્યાંના શ્રમથી શ્રમ પણુ મૂશ્છિત થઇ જાય છે;પ” જેના 
યોગે મલ પણુ મલિન થાય છે, તાવને પણુ તાવ આવે છે અને જેના નામમાત્રના શ્રવણુથી 
મહાભય પણુ ભયભીત થઇ જાય છે;૫૬ જે તમનો પાપને પણુ કંટાળા આવે છે; અમંગળ 
વસ્તુને પણુ જેના સ્પર્શથી અમંગળતા લાગે છે અને અસ્પશ્યધેતા પણુ જેની અસ્પરયૈતાથી ડરી 
જાય છે;૫“ હે ધનંજય ! એવી જે આ સમસ્ત જગતમાંની નિકૃષ્ટ અવસ્થા, તે અવસ્થાને ભોગ- 
વીને એ અધમ જને! તામસ ચોનિમાં જન્મ ધારણુ કરે છે.:૨* અરે ! તે ચોનિનું વણુન કરતાં 
વાચાને અશ્રુ આવે છે અને તે ચોનિનું સમરણુ થતાંની સાથે મન પાછું હુટી જાય છે. હાય ! 
હાય! તે મૂખોએ આ નરક્વાસનેો સ્વીકાર કેમ કરીને ક્યો હશે !₹₹ જે આસુરી સંપત્તિના 
ચોગે એવું ઘોર પતન પ્રાતત થાય છે, તે ( આસુરી સંપત્તિ ) ને તેએ વિના કારણુ શા માટે 
વધારતા ઢુરો વારુંર? હે અર્જીન! જે આસુરી સંપત્તિવાળાઓઆને આવે ભયંકર નરકવાસ ભોગ 
વવો પડે છે, તે નરકવાસના માર્ગમાં તું સંચાર કરીશ નહિ. અને જે આસુરી સંપત્તિના' 
અંગમાં દંભ આદિ છએ રેોષેો સદોદિત ભરેલા હોય છે, તે આસુરી સંપત્તિનો સર્વથા ત્યાગ 
કરી દે, આ ઉપદેશ તને વારંવાર આપવાની કશી પણુ આવશ્યકતા નથી.ર? 


ત્રિવિધ નરજચ્ચેટું છાર નારાનમાત્મનઃ । 
જામઃ ત્રોષસ્તથા જોમસ્તરમાવેસબ્રયં ત્યસેલ ॥ ર૨૧ ॥ 


[કામ, ક્રેષ અને લોભ જીવને કોધઇપણુ પુરુષાર્થની પ્રાતિ ન કરવા દેનારાં નરકનાં ત્રણુ 
દ્વારો છે; એટલા માટે એ ત્રણેનો પણુ વાગ કરવે।. ૨૧ ] 


પરૈતુ કામ, ક્રોધ અને લોભ એ ત્રણુનું મૂળ બળવાન્‌ થએલું હોય, વ્યાં તારે અશુભ 
કૂળ પાકેલું જ સમજી લેવું.ર"' હે ધનંજય ! એએ સર્વને દુ:ખનો અનુભવ કરાવી આપનારા 
દુ:ખ માર્ગના ભોમિયાજ થએલા છે; અથવા તો પાપી જનોને નરક ભોગની પ્રાતતિ કરાવી 
આપનારી એ પાતકેની ખાસી મોટી સભા જ છે.ર૭ રૌરવ નરકના નામથી આપણે પુરાણેમાં 
જેની ખ્યાતિ સાંભળીએ છીએ, તે સૌરવ નરકની પ્રતિષ્ઠા વ્યાં સૂધીજ છે કે, જ્યાં સૂધી એ 
ત્રણુ દોષો અંતરમાં જાગ્રત થએલા નથી હોતા.૨“ એમના યોગે ખહું જ સત્ત્વર અપાયની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, યાતનાએ। દૃઢ થાય છે અને જેને હાનિ કહેવામાં આવે છે તે હાનિ ન હોઈને એ ત્રણુ 
રોષો જ ખરેખર હાનિસપ છે.“ હૈ અ્જીન ! એની જે અતિ નિજૃષ્ટ અવસ્થા કહી, તે કરતાં 
અધિક વર્ણુન તે શું કરું? ર વધારે શું કહેવું? એ ત્રિદોષસસુદાય તે નરકના દ્વારતો ઊંબ- 
શેજ છે.₹૨” કામ, ક્રોધ અને લોભને જે મનઃપૂર્વક અનુકૂળ થાય છે, તે નરકપુરીની સભામાં 
સન્માનને પાત્ર થાય છે.૨૫ એટલા માટે, હે કિરીટી ! તને હું વારંવાર કહું છું કે, સર્વ વિષચોમાં 
અત્યન્ત નઠારી કામ, કોધ અને લોભની શ ત્રિપુટીનો ત્યાગ જ કરી દેવે.૨? 


ળતેર્વિમત;ઃ વન્તેય તમોદારેસ્િમિર્નર: । 
માત્તરત્યાત્મન: શ્રેયસ્તતો યાતિ ૫રાં મતિ ॥ રર ॥ 


૧૨૬ સૌ. ] જેવાસુરસંપદ વિભાગપોગ. ૩્કક 


[હૈ કોન્તેમ ! નરકનાં બએ ત્રણે દ્રારાથી જે મનુષ્ય સુપ્ત થાય છે, તે પોતાનું કલ્યાણુ કરી 
લેવાના માડમાં મળે છે; અને ત્યાર પછી ઉત્તમ ગતિને પામે છે. ૨૨ ] 

“પર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચારે પુરુષાર્થની વાત્તા ત્યારે જ ઉચ્ચારી શકાય છે કે 
જ્યારે કામ, ક્રોધ અને લોભ એ ત્રણુ પ્રયાણુ કરી જાય છે.૨૨ કામ, ક્રેધ અને લોભ એ ત્રણે 
જ્યાં સૂધી અંતરમાં વાસ કરી રહેલા હોય છે, ત્યાં સૂધી તેના કલ્યાણુની વાત્તા મારાં શ્રવણે! 
સાંભળતાં નથી. એમ ભગવાન્‌ શ્રીકુષ્સુ કહે છે.૨“ જેને પોતાના કલ્યાણુની ઈચ્છા 
હેય અને જે પોતાના નાશથી ખ્હીતો હાય, તેને સાવધ રહીને એ ત્રણુનો સહવાસ કરવો 
નહિ.*પ૫ પેટપર પાષાણુ ખાંધી સમુદ્રમાં પડીને તરી જવું;-અથવા જીવનને ધારણુ કરી રાખવા 
માટે હુલાહુલ વિષનું સેવન કરવું;*૬ તેવી જ રીતે એ કામ, ક્રેષ અને લોભના સમાગમથી 
કારયૈશ્િદ્ધિની આશા રાખવાની છે, એમ જાણવું. એટલા માટે, મનમાંથી એના બજતને 
વિનાશ કરી નાખ.“ જે વેળાએ સહજ રીતિથી એ ત્રણુ કડીએની સાંકળ પગમાંથી ટ્રી 
પડશે, તે વેળાએ પોતાના હિતના માર્ગમાં આનંદપૂર્વક ચાલી શકાશે.૨ કક્‌, વાત અને પિત્ત 
એ ત્રણુ દોષો જ્યાં સૂધી શરીરમાં ઉત્પશ્ત થએલા નથી હોતા, અથવા તો. ચાડી, ચોરી અને 
છીનાળાંથી જ્યાં સૂધી એક નગર અલિસ હોય છે અને જ્યાં સબધી આધ્યાત્મિક, આધિદેવિક 
અને આધિભૌતિક એ ત્રિવિધ તાપથી અતઃકરણુ સુક્ત છે; ત્યાં સૂધી જ જેમ સુખ પ્રાત થાય 
છે;** તેવી જ રીતે, કામ, ક્રોધ અને લોભને! જેણે ત્યાગ કરેલો હોય છે, તેને જ આ જગતમાં 
સુખ પ્રાસ થાય છે અને સજ્જનોના સમાગમથી મોક્ષની પ્રાતિ થાય છે.“*” પછી તે સત્સ- 
ગતિના બળથી અને સચ્છાસ્રાના યોગે જન્મમૃત્યુના ઉજ્જડ-ભયંકર-વનને ઉલ્લંઘી જાય છે.” પ 
તે વેળાએ, જે સ્થાનમાં આત્માનંદ નિત્ય નિવાસ કરે છે એવું જે ગુરુકૃપાનું સ્થાન તે તેને 
પ્રાસ થાય છે.*૨ પ્રીતિથી પણુ પરમ સ્થાનરૂપ આત્મરષપ માતાને ત્યાં ભેટ્રો થાય છે અને 
તેતે આલિંગન આપવાથી સંસારના તાપને પોતાની મેળે જ લેપ થઈ જાય છે,** એ પ્રમાણે, 
જે કામ, ક્રેષ અને લેોશને ત્યાગીને સુક્ત થાય છે, તે જ આત્માની પ્રાતિ કરી લેવામાં સમર્થ 
થઇ શકે છે.:* 


યઃ સઞાસ્રવિષિમૃત્યુગ્ય વર્તતે જામજારતઃ । 
ન ત સિસ્િવાનોતિ ન તુલ ન રાં મતિમ ॥ ર્રૂ ॥ 


[ જે શાસ્ત્રોક્ત વિધિને છોડીને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્ત્ત છે, તેને સિદ્ધિ, સુખ અને 
ઉત્તમ ગતિની પ્રાત્તિ યતી નથી. ૨૩ ] 

અથવા આત્મપ્રાસિના લાભને પ્રિય ન ગણીને જે કામ આદિમાં જ માથું મારીને બેસી 
રહે છે, તે ખરેખર આત્મઘાત કરનારા જ છે.:પ આ જગતમાં સવને સમાન અને સવપર એક 
સરખી મુપા કરનાર તેમ જ પોતાના હિત તેમ જ અહિતને દર્શાવનાર કેવળ દીપ સ્વસ્પ 
સર્વના ગુરુ જે વેદ, તે વેદોની આસ્તાને જે પાળતો નથી;:૬ જે શામાં કહેલા વિધિનિ- 
ષેધની પરવા રાખતો નથી અને પોતાના હિતનો વિચાર ન કરતાં ઇન્દ્રિયાના કે!ડ પૂર 
છે;:૦ કામ, ક્રોધ અને લેોભના ફાંસાને છોડતો નથી અતે તેમણું આપેલા શપથનો 
ભંગ કરતો નથી, તેમ જ પોતાની ઇચ્છામાં આવે તે પ્રમાણે ( નિરંકુશતાથી ) વર્ત્યા કરે 
છે;:“ તેને તેમના બંધનથી એક ક્ષણુ માત્ર પણ છૂટકો થતો નથી અને સુખની વાર્તા 
તો સ્વમમાં પણુ તેનાથી સો ચોજન ટરની ટ્ર જ હાય છે;*” અને પરલેોકથી પણુ તેનો 
વિચોગ થાય છે, એમાં લેશ માત્ર પણુ શાંકા નથી. એટલુંજ નહિ, પણ તેને આલેકેમાંતા 


૩૦૮ જ્ઞાનેચરીતું શાષાંતર* [ અપ્યાય 


ભાગા ભોગવવાનો પ્રસંગ પણુ મળી શક્તો નથી.:"” જોઈ ખ્રાદ્ણણુ નદી તીરે સ્નાન સંમ્યા 
કરતો હોય એવામાં માછલામાં તેનું મન જતાં તે માછલાને તે પકડવા જાય અતે લોકે! તેના 
એ મુત્યને જીએ એટલે પછી તેએ તેને જેમ નાસ્તિક કહીને જ બોલાવે છે; એટલે કે, માછલું 
પકડવાની તેની ઈચ્છા પણુ પૂરી થતી નથી અને તે ખ્રાઠ્દાણુત્વને પણુ ખોઈ બેસે છે;"3 તે જ 
પ્રમાણે, વિષચોના છન્દે ચઢીને જે પરલેકનાં દ્રારાને પોતાના માટે બંધ કરી દે છે અને આ 
લોકમાં પણુ મૃત્યુના સપાટામાં સપડાય છે;*૨ સ્‍્બેટલે કે, તેને આલોક કે પરલોક બેમાંના એકરે 
લોકનો આનંદ પ્રાસ થતો નથી-અથૉત્‌ તેને માટે પરલોક પણુ નથી અને સ્વર્ગ (સુખ) પણ 
નથી. જેને આલેકમાં પણુ વિષયોના ભોગાને ભોગવવાને। પ્રસંગ મળી શકતો નથી, ત્યાં મોક્ષ- 
પ્રાસિની વાર્વ્સા કરવી જ શા માટે નેઇએ વારુ?'૨ એટલા માટે, કામની વૃદ્ધિથી જે વિષયોનું 
સેવન કરવા મથે છે, તેને વિષય-ભોાગ પણુ મળતો નથી, સ્વર્ગની પ્રાત્તિ પણુ થતી નથી અને 
તેનો ઉદ્ધાર પણુ થઇ શકતો નથી."* 


લરનાચ્છાસ્ાં વમાળં તે જાયૌવારયેવ્યવરિથિતો । 
જ્ઞાત્વા શાસ્રવિધાનોત્તં વર્મ જર્તુમિટાહેસિ ॥ ર૪ ॥ 


[એટલા માટે, કાર્ય અને અકાર્યના નિણ્‌યના કાર્યમાં તારે માટે શાસ જ પ્રમાણ છે. 
શાસ્રના કડેલા કર્મને જાણી લઈને તે કર્મ આ લોકમાં કરવું એ જ તને ચોગ્ય છે. ૨૪] 

શ્મેટલા માટે, હૈ તાત અર્જ્જીન ! જેને પોતાના કલ્યાણુની ઇચ્છા હોય, તેણે વેદોમાં ક્ડૅલા 
વિધાનની ક્ટરાપિ અવન્તા કરવી ન જેઈએ." પતિત્રતા પ્રમદા પતિની ઈચ્છા પ્રમાણે વર્ત્તનિ 
જેમ અનાયાસ પોતાનું હિત સાધી લે છે;"% અથવા શ્રી ગુરુની આજ્ઞામાં ષ્યાન પરોવીને જે 
વર્તત છે તે શિષ્ય આત્મપ્રાસિ સહજમાં કરી લે છે;૫” વધારે તો શું? પોતે જ મૂકેલી વસ્તુને 
હુસ્તગત કરવા માટે જેમ દીપકના પ્રકાશને અવશ્ય આગળ કરવો પડે છે; તેજ પ્રમાણે, 
રુ પાર્શ! જેના મનમાં સવ પુરુષાર્શના સ્વામી થવાની ઇશ્છા હોય, તે પુરુષે શ્રૃતિ અને 
સ્મૃતિને શિરસાવંધ માનવી જ નેઇએ.પ૫* જે કાય કરવા માટેની શાતરાએ ના પાડેલી હોય 
તે જે રાન્ય હોય તોપણુ તેને તૃણુ સમાન માનવું અને જે કાય કરવાની આજ્તા કરેલી 
હાય, તે વસ્તુ ને પ્રાણુહારક વિષ હાય તોપણુ તેતું શ્રદ્ધાથી સેવન કરઘું.”૬” હૈ સુભટ ! એ 
પ્રમાણે, જે એકનિષ્ઠતાથી વેદોની આજ્ઞાનું પાલન કરે છે, તેનો અને અનિદટતાનો કદાપિ સંથોગ 
(મેળાપ) થતો જ નથી.૬૫ અહિતના ખંધનમાંથી છોડવનારી અને હિત કરીને ઉછેરનારી શ્રુતિ 
જેવી આ જગતમાં બીજી કેઈ માતા છેજ નહિ.૬? એટલા માટે, જેના યોગે બ્રહ્ાપ્રાસિ થાય 
છે, તે એ શ્રુતિની કોઇએ અવજ્ઞા કરવી નહિ; અને તું પણુ વિશેષતાથી શ્રુતિની આજ્ઞાનું જ 
પાલન કર.૬* હે અ્જીન ! પૂવ જન્મમાં ધર્માચરણુ કરવાથી આ જન્મમાં સચ્છાસ્રોને યથાર્થ 
કરવા માટે જ તું ઉત્પન્ન થયો છે;૬₹ અને (તું ધર્મ રાજનો સહોદર હોવાથી) તને “ધર્માનુજ' 
નામ સહુજ પ્રાત થએલું છે; એટલે તારે કદાપિ વેદખાહ્ય વત્તન કરવું જ નહિ.૬૫ કાયોકાર્યના 
વિચાર કરવા માટે શાસ્રાોને સારી રીતે સમજવાં અને જે નઠારાં શુત્યો હોય તેનો ત્યાગ 
કરવો;૧૬ અને ત્યાર પછી જે ખરેખર ઉત્તમ કર્ત્તવ્ય છે, તેનું પોતે સારી રીતે-આચરપૂર્વક આચરણુ 
કરવું..* હે સુભદ્રાપતિ-હે સુબુદ્ધિમાન ! આજે તારા હાથમાં જગતે પ્રમાણુ માનવા યોગ્ય સિષ્કો 
જવાથી ખરેખર સવ લોકે! તારા આચરસણુનું અનુકરણુ કરે, એવી તારી યોગ્યતા થરો.૬% 

એ પ્રમાણે આસુર વર્ગનાં સર્વ લક્ષણે! કહીને દેવે તેનો નિર્ણય પણુ અર્જીનને સંભળાવી દીધે;૬૯ 
શ્મેટલે હવે એ વિશે મનમાં સદ્ભાવ ધારીને અર્જુન જે કાંઇ પૃચ્છા કરશે, તે સ્રાવપ્રાન ચિત્તથી 


૧૪ સૌ. ] કાદ્ધાત્રય વિભામમેોગ* ક્હ્ટ 


તમે સાંશળા.₹*9* શ્રી વ્યાસની આજ્તા પ્રમાણે સંજયે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાનો સમય વીતાડ્યો, તે 
પ્રમાણે, નિવૃત્તિ મહારાજની મુપાથી હું પણુ તમને (ગીતાનો અર્શ) કહીશ.9૫ તમો સંતો ને 
મારાપ૨ મૃપાટૃષ્િ કરશે, તો તમને માન્ય થઇ પડે એવું જ હું બાલીશ.૭૨ શ્રીજ્ઞાનદેવ ક્હૅ 
છે કૅઃ-પોતાનું અવધાન આપીને શિષ્યપર પ્રસાદ કરો, એટલે હું કૃતકૃત્ય થાઉં.:”* 


ઇંતિ શ્રો નિવૃત્તિદાસ સ્ઞાનદેવકૃત ભાવાર્થ દીપિકા મધ્યે “રેવાસુરસંપદ વિભાગયાગ” 
નામને। અધ્યાય સેો।ળમોા સમાસ 


ઝ્ઝ્ઝેૂર 5૮૭૧ 
જ્તાનેશ્વરીના સસદશ અધ્યાય. 


-વ હરર ૫૩૩૬242-- 
શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયોાગ* 
ઉશ્વિજા(તિય છુટ્રા | ગયા શોરવી સુશી યોર્માનિટ્ર | સ૫ા નમોતગ્ી મળા | બીશુરરાયા ॥ ૨ ॥ 


અહે શ્રીગુરુરાજ ! તમારી જે ચોગર્પી માયા જગદ્રૂપ પ્રષ્ુલ્લિત મુદ્રાને વિકસિત કરે 
છે, તેવા તમો ગણુપતિને મારા નમસ્કાર હો.પ સત્ત્વ, ૨% અને તમ .એ ત્રિગુણુસૂપ ત્રણુ નગરે- 
વડે ઘેરાયલા જીવરૂપ કિલ્લામાં અવરુદ્ધ થએલો જે આત્મા તેને તમારા સ્મરણથી શ્રી રૉકરે 
સુષ્્ત ક્યોં છે. એટલા માટે શ્રી શકર નડે તમારી તુલના કરવા છતાં તમારી થોગ્યતા વિશેષ 
છે. (તમારું ત્રાજવું વષારે ભાર્વડે નીચું નમી જાય છે. ) તથાપિ માયારુપ સમુદ્રમાંથી 
( શવસાગરમાંથી ) સુમુક્ષુ જનોને તારી લઇ જવાના કાર્યમાં તો તમે નૌકા પ્રમાણું હુલકા જ 
છો,* જેએ।ા તમારાથી અસાત છે, તેમને તમે વક્રતુંડ (વાંષ્ઠી સંહવાળા ) દેખાએા છો અને 
જેઓ તમારા સ્વરૂપને જાણે છે, તેમને તમે નિત્ય હોવા સાથે સરળતુંડજ દેખાઓ છે.” 
દેવનાં નેત્રો આમ ખહારથી નેતાં ન્હાનાં દેખાય છે, પરંતુ તેમની ઉઘાડઢાંકથી આપ લીલાવડે 
જગતની ઉત્પત્તિ અને જગતને! નાશ કયૉ કરો છે." પ્રવૃત્તિસ્પ કાન ફૂફ્ડાબ્યાથી (સંસ્રારસૂપ 
વૃત્તિ ઉત્પન્ન થઇને) મદને સૌગંધિત વાયુ છૂટે છે અને તેમાં લુખ્ધ થએલા જીવરૂપ ભ્રમર 
ગંડસ્થળમાં આવી બેસવાથી નીલ કમળવડે તમારી પૂજા ક્યો પ્રમાણે તમારું ગંડસ્યળ 
શોભાયમાન દૃછિગાચર થાય છે.૬ ત્યાર પછી દ્વિતીય નિવૃત્તિરૂપ શ્રવણુને ફૂફડાવવાથી ( અંત- 
સુખ વૃત્તિ ઉત્પન્ન થતાં ) તમારી ખાંધેલી પૂજાનું વિસર્જન થાય છે અને તે વેળાએ આપનું 
શુદ્ધ સ્વરૂપ ખહુ જ મિછટ ( અવલેોકનીય ) દેખાય છે.” તમારા ડાખા જાનુપર બેઠેલી સરસ્વતી 
(શક્તિ ) ની નૃત્યક્રીડા જ જગતને ઉત્પન્ન કરે છે; અને તે નૃત્યના મિષથી આપ સમસ્ત જગ- 
તતે। વ્યવહાર ચલાવ્યા કરો છે.“ 


અસ્તુ; હે ગુરુરાજ ! આપ જેના સંબંધી થાએ છે, તે સગપણુના વ્યવહારથી સુક્ત થાય 
છે, (અરથૌતૂ તેના ટ્વેંત ભાવને લેપ યવાથી તે તમારા સ્વરૂપમાં મળી જાય છે,) એ કેટલી બધી 
આશ્ચર્યકારિલી ધટના ?“ તમો જગતના ખંધનનું નામ નિશાન પણુ આકી સહેવા દેતા નથી અને 
તેથી આપ જગદ્‌ખંધુ છો એવા ભાવ શખીને જેએ મહા આનન્દ્થી આપને ( આત્મસ્વરૂપ 
ભાવથી ) શરણે આવે છે,પ* તેમને દેહુ પણુ દ્રેતલાવે કરીને અવશિષ્ટ રહેતો નથી; કારણુ કે, 
હે દેવરાજ | તે અન્યોને આપ સ્‍્વસ્વસ્રપ જ કરી યો છો. ( તેમનામાંના દ્રેતભાવને લેઉપ થાય 
એટલે પછી સર્વત્ર અહ્દેત થતાં ભેદભાવ ક્યાંથી ટકી રાકે? )૫૫ જેએ તમને ભિન્ન માનીને 


૪૦૦ જ્ઞાને'્રીતું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


તમારી પ્રાપ્તિ કરવા માટે દોડતા ફૂરે છે, તેમને તમારી પ્રાપ્તિ ન થતાં તમો! સર્વ રીતે 
તેમની પાછળ જ સહી જએ છે.૫૨ જેએ ધ્યાન ધરવાના નિમિત્તથી તમારી મૂત્તિને મનમાં 
પારણુ કરે છે, તેમને તમે મળતા નથી, એટલું જ નહિ પણુ તેમના દેશમાં પણુ તમે નિવાસ કરતા 
નથી; પરંતુ જેએ ધ્યાન સહિત તમારા વિશેના પોતાના દ્વેતભાવને ત્યાગી દે છે, તેએ તમને 
અત્યંત પ્રિયતમ થઇ પડે છે.૫૨ તમે જે સિદ્ધ તે તમને જે જાણુતો નથી, તેને જ સવજ્ત 
ક્હેવામાં આવે છે. વેદોશ્મએે તમારું જે આટલું બધું વર્ણન કરેલું છે, તેને તમો સાંભળતા સુદ્ધા 
પણુ નથી.'* તમારી જન્મરાશિથી “મોન' નામ નીકળે છે, એટલે પછી તમારી સ્તુતિ કરવાની 
ઇચ્છા મારે શા માટે કરવી જોઈએ? આ સમસ્ત ભાસમાન્‌ જગત્‌ તે સવ આપની જ 
માયા છે, એટલે પછી આપનું ભજન કેમ કરીને કરી શકાય?પપ નળે તમારો સેવક 
થવાની આકાંક્ષા કરું, તો તેમ કરતાં ઠ્વેતરુપ દ્રોહુ મારા ભાગમાં આવે છે એટલા માટે તમારી 
નેડે કશે! પણુ સંબંધ ન રાખવો; અર્થાતૂ તમારા અને મારા મધ્યે દ્રેતલાવ ન રાખવો એ જ 
વષારે ઉત્તમ છે-એ જ તમારું પૂજન છે !૫5 «ત્યારે હું સર્વ પ્રકારે એમ જ કહું કે, “હું તમારો 
કોઈ પણુ નથી' ત્યારે જ તમારા અને મારામાં અદ્વેત હોવાનું સિદ્ધ થાય છે; તો હે આરાધ્ય 
પવત ગુરુરાજ! તમારો એ ભેદ ( રહસ્ય ) હુવે મારા જાણુવામાં આવ્યો છે.'” લવણુ 
જેવી રીતે પાણીથી ભિન્ન ન હોવાથી પાણીમાં મેળવીએ એટલે તત્કાળ એકયને પ્રાત થાય છે; 
તેજ પ્રમાણે; તમારામાં અને મારામાં ટ્વેતભલાવ ન હોવાથી હું તમને નમસ્કાર કરું છું. એના 
કરતાં વધારે શું બોહ્યું:પ૬ ખાલી ગાગરને સમુદ્રમાં બાળતાં તે જેમ પાણીથી છલાછલ 
ભરાઈને જ બહાર નીકળે છે અથવા દીપકના સંસર્ગથી વાટ દીપસ્વરૂપ જ થાય છે;'“ તે 
પ્રમાણે, હે ચુરુરાજ શ્રી નિવૃત્તિનાથ! તમોને નમસ્કાર કરવાથી હું કૃતકૃત્ય થયે! છું. હુવે હં 
ગીતાના અર્શને સપણ કરીશ.૨” 


સોળમા અધ્યાયના અંતિમ શ્લેકમાં દેવે જે એવો નિશ્ચયપૂવક સિદ્ધાન્ત કહી સંભળાવ્યો 
કે,રપ “હૈ પાર્થ! સારા અથવા નઠારા કમૌનું આચરણુ કરવામાં તારે શાસ્રને જ સવથા પ્રમાણ 
માનવું જેરઈએ.”રર સમે સાંભળીને અર્જીન મનમાં કહેવા લાગ્યા કે, આમ કેમ? કેઇઇ પણુ 
કર્મ કરવામાં શાસ્ર વિના છૂટકો જ નથી એટલે શું??૨ સર્પની પાસે જઈ તેના કૂણિપરના 
મણિને કેમ કાઢી શકાય? અને સિંહુના નાકમાંને વાળ કેવી રીતે મેળવી શકાય??” હુવે 
તે ( સિંહુના નાકના ) વાળમાં મણિ પરોવી શકાય તો જ તે ભૂષણુ ગળામાં ધારણુ કરવું 
અને નહિ તો ગળાને અડવું જ રાખવું કે શું?પ એ પ્રમાણે, જૂદાં ન્તૂદાં શાને એકત્ર કેણણુ 
કરશે? અતે તેમની એકવાકયતા કરીને તેમને ઉપયોગ કેણુ કરશે ??* પારો કે, કદાચિત્‌ 
તેમની કોઇ એકવાકૅયતા પણુ કરે, તેય તે પ્રમાણે આચરણુ કરવા જેટલે! સમય કયાંથી અને 
ફેમ કરીને મળી શકે? અને એટલું બધું આયુષ્ય કેનું હાઇ શકે?ર૭ તેમજ, શાઅ, 
અર્શ, દેશ અને કાળ એ ચારેની કદાચિત્‌ પ્રાત્તિ થાય, તો પણુ એમની સવતે એકસરખી રીતે 
પ્રાસિ કેમ યઇ શકે વારુ??“ અથોત્‌ સુષ્કળ પ્રકારે આ મૃત્યુ લોકમાં શાસનું સાધન સર્વને 
સમાનતાથી પ્રાત થવાનું નથી; ત્યારે પછી મૂખ સુમુક્ષુ જનોના તરણુનો ઉપાય શે।??” એ 
અભિપ્રાયની પૃચ્છા કરવા માટે અર્જીને જે પ્રસ્‍તાવના કરી, તે જ આ સત્તરમા અધ્યાયને। મૂછ 
વિષય છે.** એટલે સવ વિષયો વિશે નિરિચ્છ સકલકળાપ્રવીણુ અને અજીુનના સ્પે શ્રી 
પુષ્ણુને પણુ આનંદ આપનાર જે મુષ્ણુ (અજુન);2૬ જે ર્શોર્ચનો આધાર, સામવંશને અલંકાર 
અને જેની લીલાથી દેવને પણુ ખુ સુખ થાય છે;૨૨ જે બુદ્ધિનો પ્રિયકર, ખ્રહ્મવિધ્યાનું વિશ્રાં- 
તિસ્થાન અને સદૈવ શ્રીકૃષ્ણના અંતઃકરણુમાં નિવાસ કરનાર? 


૧૪ સૌ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયાગ* ૪૦૧ 


અગન રયાય-.ચે શાસ્વિધિયુત્ણગ્મ યઞત્તે શ્રજ્યાડસ્વિતાઃ । 
તેથાં નિછા તુ વા જષ્ળ સત્તમાદોસઝસ્તમઃ ॥ 9 1 


[અર્જુને કહ્યું:-ર શ્રી મૃષ્ણુ | જે કોઇ શાઅવિધિને ત્યાગીને સત્ય શ્રદ્ધાથી યુષ્ત થઈ 
તમને ભજે છે, તેમની તે ભક્તિ કયા પ્રકારની-સાત્ત્વિક, રાજસ કે તામસ? ૧ ] 


અર્જીને પૂછયું:-હેં તમાલશ્યામ ! હે સરવ ઇદ્રિયોવડે પ્રત્યક્ષ ભાગ્ય પરખ્રહા! તમારું ભાષણુ 
મને સંશયયુક્ત જણાય છે.** પ્રાણીમાત્રને શાઅ્ના જ્ઞાન વિના મોક્ષની પ્રાસ થતી નથી, એમ 
આપે જે એકપક્ષીય જ્ઞાષણુ કર્યુ, તેનો હેતુ શે!??પ જે દેશમાં શાસ્રાણ્યાસ કરવાની સગવડ 
હેય, તે દેશજ જેને પ્રાતત થતો નથી, તેમ જ અભ્યાસમાં નેઈતા આયુષ્યની પણુ જેને અતુ- 
કૂળતા નથી અને જે ગુરુ પાસેથી શાઅનું સાન મેળવી શકાય, તેવા ગુરુ પણુ ટ્રૂર વસે છે;*5 તેમ 
જ અભ્યાસમાં સહાયભૂત થનારી સામગ્રીઆ પણુ તેજ વેળાએ જેની પાસે નથી;૨” વળી પૂધ 
કર્મ અનુકૂળ ન હોવાથી જેને બુદ્ધિની પણુ સહાયતા નથી, અર્થાત્‌ જેનામાં બુદ્ધિ આછી છે; એવા 
પ્રકારે જેના શાસ્રસંપાદન માટેના ઉપાચો! ઓછા છે;*“ કિંબહુના, શાતરની એકવાકયતા કરવાનું 
સામર્થ્ય ન હોવાથી, જેણુ વાદવિવાદના વ્યવસાયનો ત્યાગ કરેલો છે; પરંતુ શાસને: 
અભ્યાસ કરીને તેમાં કહ્યા પ્રમાણુનાં યથાવિધિ અનુછાને। કરી પરલોકમાં જેએ આનંદથી વિહાર 
કરે છે,” તે જ પ્રમાણે, “આપણું પણુ એવા જ થઈએ' એવી ઈચ્છાને મનમાં ધારણુ કરીને જેઓ 
તેમના માર્ગનું આચરણુ કરે છે;/૫ હૅ પ્રભો! જેવી રીતે ઉપર લખી આપેલા પાઠના અક્ષરો 
પ્રમાણે ન્હાતું ખાળક નીચે અક્ષરો લખે છે અથવા તો દેખતા માણુસને આગળ ચલાવીને 
જેમ તેના આશ્રયથી આંધળો માણુસ માર્ગમાં ગમન કરે છે,”ર તે જ પ્રમાણે, જેએ સર્વ શાસમાં 
નિપુણુ છે તેમના આચરણુને પ્રમાણુ માનીને તેમાં જેએ શ્રદ્ધા રાખે છે;:૨ અને શંકર આહ 
દવેનું પૂજન કરવું, ભૂમિ આદિ મહાદાનો આપવાં અને અમ્નિહાત્ર આદિ યસ્ત કરવા, એ સવ 
કર્મો જેએ શ્રદ્ધાથી કરે છે,”” તેમને હે પુરુષોત્તમ ! સત્ત્વ, રજ અને તમ એમાંની ફેઈ ગતિ 
પ્રા થાય છે, તે મને કહો./૫ (તે વચન સાંભળી) વૈકુઠેપીઠના અધિર્દેવત, વેદરુૂપ કમળના પરાગ, 
જેમની સત્તાથી આ સર્વ જગત્‌ જીવે છે;*૬ જે લેકેત્તર છે, પ્રૌઢ છે અને સ્વાભાવિક જ મહાન 
કાળી છે; જે અદ્વિતીય, ગૂઢ અને આનંદઘન છે,” તેમ જ સર્વ ગુણ્‌। જે શક્તિના આધારે વર્ણુનીય 
થાય છે તે શક્તિ જેમના અંગમાં રહેલી છે, એવા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ પોતાના સુખથી બોલવા 
લાગ્યા કુ;-₹૬ 


શ્રીમમવાનુવાપ-ત્રિવેધા મવતિ શ્રરા હેહ્નાં વા સમાવગઞા | » 
સાસ્તિજી રાઝલી ચૈત તામસી ચેતિ તાં શળ ॥ ર્‌ ॥ 


[ શ્રી ભગવાને કહ્યુંઃ:-મનુષ્યોની જે સ્વાભાવિક શ્રદ્ધા તે સાત્ત્વિ,, રાજસ અને તામસ એવી 
ત્રણુ પ્રકારની હોય છે, તે સાંભળ. ૨ ] 


શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યુંઃ-હૅ પાર્થ! શાઆભ્યાસમાં સોટો અવરોધ રહેલે। છે, એવો તારા મનને 
શાવ (સંશય) થચેલો છે, એ મારા જાણુવામાં છે.:” તું ફેવળ શ્રદ્ધાથી જ મોક્ષપ્રાસિ કરી લેવાનો 
વિચાર રાખે છે, પણુ હે પ્રખુદ્ધ! તું ધારે છે તેવું અને તેટલું એ કાર્ય સુલભ નથી."* હે 
અર્જીન | કેવળ શ્રદ્ધાપર જ કેવળ વિશ્વાસ રાખી બેસવું નહિ. જો અતે વિચાર કર કે, અંત્યજજના 


સમાગસયી ખ્રાહ્માણુ પણુ અંત્યજ નથી યતો કે શું?૫૫ ગંગાના પાણીને પણુ જે મદિરાના પાત્રમાં 
૫૧ ખર 


૪૦૨ સાનેશરીતું ભાષાંતર્‌* [ અખ્યાય 


નાખવામાં આવે તો! પછી તે ગંગાજળાનો પણુ સ્વીકાર કેરી શકાતો! નથી, એને જરાક વિચાર 
કર,૫ર ચંદન શીતલ છે, પરંતુ ને તેને તે સળગ્યા પછી હાથમાં લેવામાં આવે, તો તેથી હાથ 
દાઝયા વિના રહે ખરા ?પ૨ અથવા હે અર્જુન! એઇછા કેસના સોનાને તાવતાં તેમાં સારું 
સોનું પડી જાય અને પછી તેને ઉત્તમ સુવર્ણના ભાવે ખરીદવામાં આવે તો તે ખરીદનાર લૂટાય 
જે નહિ?” તેજ પ્રમાણે, શ્રદ્ધાનું સ્વરૂપ મૂળમાં ને કે શુદ્ધ છે, તોપણુ જ્યારે તે 
પ્રાણીઓની વ્હુંચણીમાં આવે છે,પ૫ ત્યારે, પ્રાણીઓ તો સ્વભાવતઃ જ અનાદિ માયાની શક્તિથી 
ત્રણુ ચુણુયુક્ત જ બનેલાં છે;"૬ તેમાં પણુ બે ગુણે! ક્ષીણુ થઈને તૃતીય ગુલુ જે વેળાએ વધી 
જાય છે, તે વેળાએ તે ગુણુના અનુરોધથી જીવોની વૃત્તિઓ બંધાય છે;"૦ વૃત્તિઓના અનુરોધે 
જ તેઓ મન (વાસના) ને ધારણુ કરે છે; મનને અતુસરીને કર્મો કરે છે; અને મરી જવા પછી 
પુનઃ પોતાનાં કર્મો પ્રમાણે જ દેહુ ધારણુ કરે છે;"૬ બીજને ક્ષય થાય છે અને વૃક્ષની વૃદ્ધિ 
થાય છે, અને વૃક્ષનો લેપ થાય છે ને તે પાછું ખીજમાં સમાઈ જાય છે. એ પ્રમાણે ક્લ્પાના કલ્પ 
વીતી જાય તોય મૂળ વૃક્ષની જાતિનો કાંઇ નાશ થતો નથી.પ* તે જ પ્રમાણે, જીવના અનેક 
જન્માંતરો થઇ જવા છતાં તેમાંના ત્રણુ ગુણનું પરિવર્તન થતું નથી.5૦ એટલા માટે, પ્રાણી- 
એના ભાગમાં જે શ્રદ્ધા આવેલી હોય છે, તે ગુજ્નાના અતુરાધથી જ આવેલી હોય છે એમ 
સમજવું.૬૫ કદાચિત્‌ શુદ્ધ સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિ થાય, તો સ્તાનની પ્રાત્તિ થવા માંડે છે; પરંતુ તેને. 
રજ અને તમ એ બે ગુણ્‌! વિરુદ્ધ હોય છે.૬ર સત્ત્વગુણુના અનુરોધથી જે શ્રદ્ધા વર્ત્તતી હોય 
છે, તે મોક્ષ કાળ પર્યન્ત પ્રયાણુ કરે છે; પરન્તુ રજ અને તમ એ બે ગુણે! સ્વસ્થ કૈમ 
બેચી શકે વારુ?૬૨ સત્ત્વગુણુના આશ્રયને લુસ કરીને જે વેળાએ રન્‍નેગુણુ આકાશ પર્યત વધી 
જાય છે અર્થાત્‌ વૃદ્ધિ પામે છે તે વેળાએ તેજ શ્રદ્ધા કર્મ કરવા માંડે છે.“ અને પછીથી 
જ્યારે તસેસુણૂનું બળ વધે છે, વારે તે શ્રદ્ધાના ભંગ થઈને તેજ શ્રદ્ધા ગમે તે ભોગોને 
ભોગવવામાં ઉઘુક્ત થાય છે. 


સત્તાનુસ્વાં સર્વસ્ય શ્રરા મવતિ મારત । 
શ્રરાયયોડ્યં પુશ્યો ચો યચ્છરઃ સ ણ્વ સ; ॥ ર ॥ 


[હુ ભારત ! સવમાં પોતાના પૂવ સંસ્કાર અનુસાર શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે; કારણુ કે, આ 
જવ શ્રદ્ધામય છે. જે, જે પ્રકારની શ્રદ્ધાથી યુક્ત હોય છે, તે, તેવી રીતનો થાય છે. ૩ ] 

એ પ્રમાણે, હે સુસ | આ જીવસમુદ્દાયમાં સત્ત્વ, રજ અને તમ એમનાથી ભિન્ન કે!ઇ શ્રદ્ધા 
નથી.૬55 અર્થાત્‌ સત્ત્ત, રજ અને તમ એ ભેદેોવડૅ એ શ્રદ્ધા સ્વભાવતઃ જ ત્રિચ્રુણાત્મક 
છે. પાણી પ્રાણી માત્રનું જીવન છે, પણુ તે જ વછનાગ (ના વૃક્ષ )ને પાવાથી જેમ મારક 
થઈ પડે છે, મરચાંને તે જળ પાવાથી તીખું થાય છે અને શેરડીને પાવાથી મીઠં ( ગળ્યું ) થઈ 
જાય છે;૬“ તે જ પ્રમાણે તમોગુણુના વધવાથી જે નિત્ય જન્મ પામે છે અતે મરે છે, તે પ્રાણીમાં 
શ્રદ્ધા પણુ તમોગુણુના અનુરોધથી જ પરિણામ પાસે છે.૬૬ કાજળ અને સૈશમાં જેમ 
તફાવત દેખાતો નથી, તેજ પ્રમાણે એ તામસી શ્રદ્ધા તે મનુષ્યથી ભિશ હોતી નથી.”” તેમ જ, 
રાજસ પ્રાણીમાં આવનારી શ્રદ્ધા રજોેશુણુમયી અતે સાત્તિવકોમાં રહેલી શ્રદ્ધા સવથા સત્ત્વગુણુ- 
મયીજ હોય છે.*પ એ પ્રમાણે, આ સમસ્ત જગત્‌ ખરેખર શ્રદ્ધાનું જ ઓતેલ્યું છે.*૨ પરંતુ 
ત્રિચુણુને આધીન હોવાથી, શ્રદ્ધામાં જે ત્રણુ પ્રકારનાં ચિહ્ધો છે, તેમને તું એળખી લે.”૨ જેવી 
રીતે, પુષ્પના પ્રમાણુથી વૃક્ષને આવનાશાં કળાનું અનુમાન કરી શકાય છે, અથવા મતુષ્યના 
બોલવાપરથી જેમ તેના સ્વભાવનું સ્વરૂપ જણાઇ આવે છે તથા મનુષ્યની વર્ત્તમાન સ્થિતિને 


૧૪ સૌ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયોાગ. ૪૦૩ 


જોતાં, જેસ તેનાં પૂ્જન્મનાં કમો પરખાય છેં;*. તે જ પ્રમાણે, જે ચિદ્ધોવડે શ્રદ્ધાનાં ત્રણે સ્વસ્‍ષપો 
એળ'ખી શકાય છે, તે ચિહ્નો (લક્ષણ) ની નિશાની હું તને કહું છું તે સાંભળ.*૫ 


યઝન્તે લાસ્વિજ વેવાન્યક્ષરક્ષાંતિ રાઝતા$ । 
વ્ેતાન્મુલમળાંશ્રાન્યે ચઝન્તે તામતા ઝનાઃ ॥ ૪ ॥ 


[જેએ સાત્ત્વિક હોય છે, તેએ દેવોનું પૂજન કરે છે; જેએ રાજસ હેય છે, તેએ યક્ષ 
રાક્ષસોનું પૂજન કરે છે અને ખછીના તામસ જને પ્રેત તયા ભૂતગણુતું પૂજન કરે છે. ૪ ] 


જેમનાં શરીર સાત્ત્વિક શ્રદ્ધાના બનેલાં-ઘડાયમાં હોય છે, તેમની બુદ્ધિ બહુધા સ્વર્ગપ્રાતિમાં જ 
ગ્રેરાયલી હોય છે.” તેએ સર્વ વિદ્યા શીખે છે, કયો યસ કરવો યોગ્ય છે (અને કચો અયોગ્ય 
છે) એને ઉહાપોહ કરે છે; વધારે તો શું? તેશ્મો દેવલોકને પામે છે.” અને હે વીર શિરે મણે 0 
જેમનાં શરીરો રન્‍ેગુણુાત્મકે શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હાય છે, તેએ રાક્ષસો અને પિશાચાને ભજે છે.?* 
જેમનાં શરીરો તમોગુણુાત્મક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હાય છે, તેમના વિચે હું તને કહું છું કે, તેન્મે 
જવળ પાપરાશિ હોઈને અતિ કઠેર તથા દયાહીન હોય છે.”* તેએ જીવોને વધ કરીને બળિ- 
દાન આપે છે અને ભૂત, પ્રેત આદિ દૈવતોની સ્મશાનમાં જઇને સંધ્યાકાળે પૂજા કરે છે.“” તે 
તમોશુણુનેો સાર કાઢીને નિર્માણુ કરેલા પુરુષો, તામસ શ્રદ્ધાના ભંડારજ સમજી લેવા,“ 
એ પ્રમાણે, સાત્ત્વિક રાજસ અને તામસ એ ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા જગતમાં વિસ્તરેલી છે. 
આ હું એટલા માટે કહું છું ફે,૮ર એ ત્રણુમાંની જે સાત્તિક શ્રદ્ધા છેઃ તેના સ્વીકાર કરવો 
અને હે ખુદ્ધિમાન! બીજી બે જે રાજસ અને તામસ શ્રદ્ધા છે તેને ત્યાગ કરવેો.૬૨ 
હે ષનંજ્ય! જેએા એ સાત્તિક બુદ્ધિને આચરે છે, તેમને સોક્ષપ્રાસિ વિશે કાંઈ ભય હોતો 
નથી.“* તે મનુષ્ય ભલે વેદોનું પઠન કરતો! ન હાય, શાસ્રાધ્યયન કરતો ન હોય અથવા તો 
શાસ્ત્રીની એકવાકયતા ડરીને કોઈ પણુ સિદ્ધાન્ત ન ઠરાવતે હોય; પરંતુ જેઓ શ્રુતિ સ્મૃતિનું 
અધ્યયન કરીને મૂર્તિમંત વેઠ ખને છે; ( વિદ્ધાન્‌ થયેલા હોય છે, ) અને પાતાના આચરણુના 
ચેગે સધ જગતને પૂન્ય થયેલા હોય છે,“ તેમના આચરણુનું અતુકરણુ કરીને જે સાત્ત્વિક 
શ્રદ્ધાથી ચાલે છે, તેને તેમને મળનારું કૂળ જ પ્રાસ થાય છે.” કેઈ એક મનુષ્ય મહા પ્રયાસ 
કરીને દીવો સળગાવે ને તે દીવામાંથી ને બીન્ને ક્રેઈ પોતાને દીવો સળગાવે, તો તે દીવો તેને 
કૂસાવશે ખરો? (તેના ઘરમાં તે દીવો પ્રકાશ નહિ આપે, એમ બનશે ખરું?“૬ અથવા 
માઇ અપાર દ્રવ્ય ખર્ચીને ઘર ખાંધે, તો તે ધરમાં રહેનાર બીજા મનુષ્યથી તે ગૃહુના નિવાસનું 
સુખ નથી ભોગવી શકાતું (““ અસ્તુ. જે તળાવ બંધાવે છે, તે જ મનુષ્યની તે તળાવના 
પાણીથી તૃષા તૃત થાય છે અથવા ગૃહુમાં સ્વયંપાક કરનારની જ તે અશ્નથી તૃત્તિ થાય છે અને 
બીજાની થતી નથી કે /** વિના કારણુ વધારે બોલવાથી શો લાભ? અરે ગૌતમ ત્રવિની 
મહા પ્રયત્નથી આણેલી ગંગા એક તેને જ શું પવિત્ર કરે છે અને જગતમાંના બીજ સરવ મનુષ્યો 
માટે તે સાધારણ નદી બની જાય છે? ના.“પ તાત્પર્ય કે આપણા પોતાના કરતાં જેએ। વપારે 
દક્ષતાથી ડાસ્રાનું અનુછાન કરતા હોય, તેમની પેઠે જ જે શ્રદ્ધાળુ સુરુષ પોતાનું આચરણુ રાખે 
છે, તો તે સૂર્ખ હોવા છતાં પણુ તરી જાય છે.*૨ 


અશાસવિફ્િર્લ થોરં ૭2223. ચે તવો ઝનાઃ । 
ત્સ્માહંજારસં” રઃ :મરમવહાનતાડ ॥ ૫ ॥ 


૪૦૪ જ્ઞાનેશ્રીતું ભાષાંતર્‌* [ અધ્યાય 


[દંભ અને અહેકારથી યુક્ત, તેમ જ કામ અને પ્રીતિના બળથી મંડિત જે જતો શાસ- 
વિરુદ્ધ ઘોર તપતું આચરણુ કરે છે; ૫] 

જેમનામાં ખરેખર શાઅનું અધ્યયન હોતું નથી જ અને શા શીખવાની જેમણું કેવળ 
ઇચ્છા પણુ કરેલી હોતી નથી; એટલું જ નહિ, પણુ જેએ શાસ્રોને પોતાના ઉંબરાપર પણુ ઉભા . 
રહેવા દેતા નથી;૬૨ વડિલેનાં સ્નાન સંધ્યા આદિ આચરણોને જઇને જેએ તેમની ચેછા કરે છે, 
ચાળા પાડે છે અને પંડિતોનો સંવાદ સાંભળીને જેએ તાળીઓ પાડે છે (અને તેમના શખ્દોને 
પોતાના કાનમાં અથડાવા પણુ દેતા નથી;)** પોતાની દહક્ષતાથી અને પોતાના દ્રવ્યના મદથી જેએ। 
પોતાના તોરમાંજ હોય છે, તેએ ખરેખર પાખંડીઓના તપનું જ આચરણુ કરે છે.*૫ પોતા સમક્ષ 
આવેલા મનુષ્યના શરીરમાં શરખાના પ્રહાર કરીને તેમનાં રક્તમાંસવડે યસ્પાત્રોતે છલાછલ ભરીને,” 
પ્રદી અગ્નિ કુંડમાં ચેટકીઓને (ક્ષુદ્ર દેવીઓને) તેમની આહુતિ આપે છે અને તેમને માનતા માનીને 
આળકેનાં ખળિદ્ટાન આપે છે;“" ક્ષુદ્ર દેવતો પાસેથી વરપ્રાત્તિ કરી લેવા માટે આગ્રહુના ઉત્કર્ષથી સાત 
સાત દિવસ સૂધી અન્ન ભક્ષણુ ન કરતાં અપવાસી રહીને અનુષ્ઠાનો કરે છે;““ હે સુર ! (એવા પ્રકારે) 
તેઓ તમો ચુણુરૂપ ભૂમિમાં પોતાને અને બીજાને પીડાકારક ખીજનું આરેોપણુ કેરે છે અને તેમાં 
પછી તાસસ શ્રદ્ધાના જ પાક આવે છે.૬* હે અર્જુન ! જે મનુષ્યને પોતાને તરવાનું આવડતું 
નથી તે નૌકાને આશ્રય ન લેતાં સસુદ્રમાં પડે અને તેની જેવી દશા થાય છે;૫“” અથવા તો 
વૈદ્યતે દ્વેષ કરી જે કાઢાને લાતથી હોળી નાંખે છે, તે(વો નદીમાં પડનાર અને) રોગી કદાપિ રોગસુષ્ત 
થતો નથી;3 અથવા તો જે દેખતા માણુસને। કંટાળા ખાય છે અને એમ કરીને પોતાની આંખોને જ 
કાઢી નાંખે છે, તે આંધળા માણુસની તેના પોતાના મધ્ય ગૃહુમાં જેવી અવસ્થા થાય છે; તેવી જ તે 
અસુરોની સ્થિતિ થાય છે ! કારણુ કૈ, શાસ્ત્રમાં ક્ડેલા માર્ગની તેઓ નિન્દ્રા કરે છે અને તેથી 
મોહરષપ અરણ્યમાં તેએ ગભરાયલા અકળાયલા આમ તેમ ભટકયા કેરે છે;૨ કામાધીન થઈને 
તેના અનુરાધથી આચરસણુ કરે છે, ક્રોધને આધીન થવાથી તે (ક્રેધ ) જેના વધની પ્રેરણા કરે 
તેનો વધ કરી નાખે છે; કિંબટુના, મને દુઃખના પાષાણુ વળે દાટી દે છે !* 


વર્ષયન્તઃ રરીરસ્થં મૃત્મામમવેતલઃ | 
માં ચેવન્તઃશરીરસ્થં તાસ્વિટશ્યાતુરનિશ્રયાન્‌ ॥ ૬ ॥ 


[અને જે અવિવેકી જને શરીરમાંના ધન્દ્રિયસસુદાયને અને શરીરના અંતર્ભાગમાં રહેલા 
મને પણુ ત્રાસ આપે છે, તે આસુરી નિછાના લોકે! છે, એમ તારે સમજવું. ૬ ] 

તેએ પોતાનાં અને ખીજાઓનાં શરીરને જે જે દુઃખો આપે છે, તેથી (સર્વના અંત- 
રમાં રહેલા) મને એટલે આત્માને ત્રાસ થાય છે." એવા પાપીએની વાચાને, પાલવવડે પણુ સ્પર્રા 
કરવો નહિ, (તેના નામનો પણુ સ્વીકાર ન કરવો,) પણુ તેમનો લ્યાગ કરવા માટે તેમનાં લક્ષણૂ। 
નિરુપાચે કહેવાં પડ્યાં છે. પ્રેતતે ધરમાંથી બહાર કાઢવું પડે છે અથવા અંત્યજ સાથે (સંભા- 
ષણુ ન કરવું જોઈએ છતાં) બે શખ્દો બોલીને તેને ટાળવે! પડે છે; વધારે તો શું, પણુ વિછા 
પણુ હાથે ધોઇને જ કાઢવી પડે છે.* આ સર્વ સ્થળે કેવળ શુદ્ધિના હેતુથી જ તેમને સ્પર્ર 
કરાયલે હોવાથી એ સ્પર્શને જેમ દોષ માનવામાં આવતો નથી; તે જ પ્રમાણે એ પાપી જનોને 
ત્યાગ કરવા માટે તેમનાં લક્ષણ! કહેલાં છે. હૅ અર્જુન ! તેમને જેતાં જ તું મારું સ્મરણુ 
કરજે. કારણુ કે, તે પાપના ક્ષાલન માટે એ વિના ખીજા પ્રાયશ્ચિત્તનો કશે પણુ ઉપચોગ થવાને 
નથી,“ અર્થાત્‌ સાત્તવિક શ્રદ્ધાનું ખટુ જ સંભાળથી જતન કરવું.૫૫* બીજું, જેના ચોગે સાત્ત્વિક 
શ્રદ્ધાની વૃદ્ધિ થવાને સંભવ હોય, તેતો જ સંગ કરવો અતે જે અશ્નના સેવનથી સાત્તિક 


૧૭ પો. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયોગ. ૪૦૫ 


ખુદ્ધિ વધે છે, તે જ અજ્નો આહાર કરવો,૫૫ કારણુ કે, સ્વભાવની વૃદ્ધિ થવા માટેનું અશ્- 
વિના-આઢાર વિના-બીજીં એક પણુ પ્રબળ સ્રાધન નથી.૫૨ હૅ વીર અર્જુન! તું પ્રત્યક્ષ એમ 
જે કે, જે બરાબર સાવષ હોવા છતાં મઘનું સેવન કરવાથી તત્કાળ ઉન્મત્ત બની જાય 
છે;૫૦ અથવા તો જે મનુષ્ય નિત્ય અન્ન ખાય છે, તેના શરીરમાં સ્વાભાવિક રીતે જ વાત અને 
કકૂનો વિકાર હોય છે. તાવ આવ્યો હોય, તો તે ડ્રધ આદિ પીવાથી એછે થશે કે?પ* 
જેવી રીતે, અમૃતનું સેવન કરવાથી મરણુ ટળી જય છે અથવા વિષનું સેવન કરવાથી મૃત્યુ 
પ્રાસ થાય છે,પ૫ તે પ્રમાણે, જેવા અભ્નનું ભક્ષણુ કરવામાં આવે, તેવી ધાતુ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને ધાતુ પ્રમાણેના જ અંતર્ભાવનો ઉદભવ થાય છે.૫૬ જેમ વાંસણુના તપવાથી તેમાંનું પાણી 
પણુ તપે છે, તેજ પ્રમાણે ધાતુના તપવાથી ચિત્તવૃત્તિ તપે છે.૫૭ એટલા માટે, સાત્તિકે 
અભ્નનું સેવન કરવાથી સાત્ત્વિક ભાવ જ ઉત્પન્ન થાય છે, અને રાજસ તથા તામસ ભાવોની 
ઉત્પત્તિ તેવા જ રસમાંથી થાય છે.૫ ત્યારે હુવે સાત્ત્વિક આહાર કયો અને રાજસ તથા 
તામસ આહાર શા છે, એ હું તને કહું છું, તો તેનું આદરથી શ્રવણુ કર.૫ ૬ 


ના.રસ્ત્વવિ સર્વસ્ય ત્રિવિધો મવતિ તિય: । 
ગાતાયતથા વાન તેષાં મેટમિમ શુળુ ॥ ૭ ॥ 
| પ્રત્યેકને પ્રિય જે આહાર છે, તે પણુ ત્રણુ પ્રકારનો હોય છે; તે જ પ્રમાણે, યરા, તપ અને 
દાન એ પણુ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે, તેમના ભેદ તને કડું છું, તે સાંભળ. ૭] 
હે અર્જીન! સર્વ પ્રકારે અશ્નના ત્રણુ પ્રકાર કેવી રીતે થયા છે, તે હું સ્પટ્ટ કરીને કહું 
છું.૫૨૦ જમનારાની રુચિ પ્રમાણું અશ્ન તેયાર કરવું પડે છે અને જમનાર તો ગુણુનો 
ગુલામ જ હોય છે !:૫ જે જીવ કર્ત્તા અને ભોક્તા છે, તે સ્વાભાવિક રીતે જ ગુણના અનુ- 
શધથી ત્રણુ પ્રકારની સિત્તવૃત્તિઓને ધારણુ કરીને વર્ત્ત છે.૨૨ એટલા માટે આહાર ત્રણુ પ્રકા- 
રનો છે; યસ, તપ અને જ્ઞાન એ પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે અને વ્યાપાર પણુ ત્રણ પ્રકારના છે.૨ ૨ 
પરંતુ પ્રથમતઃ તને આહારનું લક્ષણ કહેવાનું કહેલું છે, તે જ હું સપષ્ટ કરીને કર્હું છું તે સાંભળ.૨ ₹ 


આચુઃ સસ્વવજારોગ્યણુશત્રીતિવિવર્ષનાઃ । 
રરવાઃ સિગ્વાઃ સ્થિર છૃઘા આછ્ારાઃ તાસ્વિજષિયાઃ ॥ ૮ ॥ 


[આયુષ્ય, ઉત્સાહ, બળ, આરોગ્ય, સુખ અને પ્રીતિને વધારનાર તથા રસ્ભરિત, સ્નિગ્ધ, 
પૌષ્ટિક અને મનને આનંદ આપનાર આહારે સાત્તિફેને પ્રિય હોય છે. ૮ ] 


જયારે દૈવ ચોગથી જીવ સત્ત્વ ગુણુનેો બનેલો હોય છે, વારે મધુર અશ્નના સેવનની 
તેને વિશેષ પ્રિયતા હાય છે.રપ જે પદાર્થ પોતે જ ઉત્તમ રસચુક્ત, મિણ, અતિ સ્નિગ્ધ અને 
પડવ હૉય છે;?5 જે આકારમાં સોટા હોતા નથી, હુસ્તને મૃદુ લાગે છે, જિબ્હાપર મૂકવાથી 
તત્કાળ પીગળી નજય છે અને સ્વાદિષ્ઠ હોય છે;૨૦ જે પદાર્થો રસથી ભરેલા છે ને ઉપસ્થી 
મૃદુ હોય છે અને પાણીદાર હોવા સાથે અસિમા તાપથી સ્થળે સ્થળે કાળા થયેલા હોય છે;* 
જેમ શ્રી ગુરુના જ્રુખમાંથી નીકળેલા અક્ષરે થોડા હાય, તોય તેમનું પરિણામ ખહુ જ મોટું હોય 
છે; તે પ્રમાણે જે પદાર્થોના અલ્પ સેવનથી અગાધ તૃસતિ થાય છે;૨” અને જે પદાર્થોને ખાતી 
વેળાએ સુખને માધુર્યનો અનુભવ થાય છે અને જેનું પરિણામ પણુ મધુર હોય છે; તેવા પદાર્યો 
(અશ્ઞ)માં સાત્વિક સનુષ્યની વિશેષ પ્રીતિ હાય છે,૫9* એ પ્રમાણે, સાત્તિકિ મનુષ્યને પ્રિય 


૪૦૬ જ્ાનેચ્રીતું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


થનારા પદાર્યોનાં ગુષુલક્ષણુ છે. એવા પદાર્થોના સેવતથી આયુષ્ષનું બળ નિત્ય વધે છે.૨૫ 
એવા સાત્વિક રસરૂપ સેઘોની દેહુપર જેમ જેમ વધારે વૃષ્ટિ થાય છે, તેમ તેમ આયુષ્ય- 
સ્પ નદીમાં દિવસે દિવસે વધારે અને વધારે પૂર આવતું જાય છે.૨૨ હે સુખુદ્ધિમાન! જેવી 
રીતે દિવસની ઉન્નતિના મૂળા હેતુ સૂર્ય છે, તે જ પ્રમાણે, સત્ત્વની રક્ષાનો હેતુ એ આહાર જ 
છે.૨૨ શરીર અને મનના બળની વૃદ્ધિ એ આહારથી જ યાય છે. પછી વ્યાં રોગને પ્રવેશ 
ક્યાંથી અને કેમ કરીને થઈ શકે ?૨* ને એ સાત્ત્વિક અશનું સેવન કરવામાં આવે, 
તો જ શરીરને આરૈગ્ય ભોગવવાનું ભાગ્ય પ્રાત થઇ શકે છે, એમ સમજવું.૨ અને લ્યાર 
પછી તેના સવ વ્યાપારને વિસ્તાર સુખમય થાય છે. વધારે તો શું, પણુ તેની સાક્ષાત્‌ 
આનન્દ સાથે જ મેત્રી થઇ જાય છે.૨૬ એ પ્રમાણે, એ સાત્ત્વિક આહારતું પરિણામ મહાન્‌ 
છે અને તે શરીરને આંતર્બાહ્ય સુખકર થઇ પડે છે.૨૦ હુવે, રાજસ ગુણુવાળા મનુષ્યની રુચિ 
ફેવા પ્રકારના અજ્ઞમાં રહલી હાય છે, તે તને પ્રસંગાનુસા૨ સ્પષ્ટ કરીને સંભળાવું છું.૨* 
જટ્મ્છઝવળા ટષ્મતાણળસ્ક્વિજારિનઃ | 
ઝણારી પહર ટાંગ ુઃલરોજામયપ્રયાઃ ॥ ૨ ॥ 

[ અતિશય કડવા, ખાટા, ખારા, ઉષ્ણ, તીખા, રુક્ષ અને તમતમતા; તેમજ ડુઃખ, 
શેક અને રોગને ઉત્પન્ન કરનારા આહાર રાજસ (જને))ને પ્રિય હોય છે. ૯ ] 

માત્ર મારકેપણામાં જ માત્ર ઓછા, નહિ તો ઢુલાટુલ વિષ જેવા જ ઝડવા, અથવા તો 
ગ્યૂના કરતાં પણુ વધારે દાહુક હોવા સાથે જે ખાટા હોય છે;૨“ ઘઉંતા લોટને પલાળવામાં 
જેટલું પાણી જેઈએ તેટલુંજ મીઠું અને ખીજી ખારી વસ્તુભ। તેમાં મેળવેલી હોય,૫₹* એ 
પ્રમાણુના જે બહુ જ ખારા પદાર્થો, તે રાજસી ગુણુવાળા મનુષ્યને ભાવે છે. રાજસી મનુષ્ય એટલું 
બધું ઉતું ઉનું ખાય છે કે, જાણું મોઢામાં આગને જ ગળી જતો હોય, એવો જ ભાસ થયા 
કરે છે.”પ જે પદાર્શમાંથી નીકળતી વરાળમાંથી દીવાની વાટ પણુ સળગાવી શકાય, તેવા ઉના 
પદાર્થોની રાજસ ગચુણુવાળા મનુષ્ય ખાવા માટે માગળલી કરે છે.:૨ વંટોળિયાને પાછળ ઢુટા- 
વીને લોહુની ધારા પ્રમાણે પ્રહાર કરનારા તીખા પદાર્થો તે ખાય છે, કે જેના ચોગે જખ્મ ન 
પડતાં, શઅ પ્રમાણેની વેદના જ તેને થાય છે;:૨ અને રાખ (રક્ષા) કરતાં પણુ રુક્ષ અને 
આંતર્ખાહ્મ કોરા પદાર્થને મોઢામાં સ્થાન આપવાનું તેને ખહુ જ ગમે છે.₹* જે પદાર્શ ખાતી 
વેળાએ દાંત કચકચાવવા પડે છે, એવા કઠિન પદ્દાર્થોના સેવનથી તેને અતિશય આનંદ થાય 
છે.“૫ પ્રથમથી જ પદાર્થ તીખો હાય અને તેમાં વળી રાઈ મેળવવામાં આવે, (એટલે પછી 
તીખાશમાં પૂછવું જ શું?) એટલે તે પદાર્થના સેવનથી નાક અને મોઢામાં ઝણુઝણાટી છૂટે 
છે!”* વધારે શું કહેવું ? રાઇતું કે જે અસ્નિને પાછળ હુડસેલે છે, તે રાજસગુણુવાળા મનુષ્યને 
પ્રાણુ કરતાં પણુ વિશેષ પ્રિય હાય છે.:૦ એવા પ્રકારે, કાંઇ પણુ (ગમે તે) ખાવાથી જેની 
તૃત્તિ થતી નથી, આ રીતે જેનું સુખ પૂરાતું નથી તથા જે જિહ્દાના રસને માટે ઉન્મત્ત થયો 
છે, તે મનુષ્ય અજ્નના નિમિત્તથી પ્રજ્વલિત અન્નિને જ પોતાના ઉદરમાં ઊતારે છે.*“ તેજ 
પ્રમાણે, પછી જ્યારે તેને દાહુ થાય છે ત્યારે તે જમીનપ૨ અથવા બીછાનાપર આળોટે છે 
અને જેના સોહાની સમીપમાંથી જળનું પાત્ર જરા પણુ આધું ખસતું નથી.“ શમેટલે એ અજ્ઞ 
નહિ, પણુ વ્યાધિરૂપ સૂતેલા સર્પને જગાડવા માટે પેટમાં ઉત્તેજક પદાર્થ નખાય છે.૫૫” ગવા 
અન્નનું સેવન થતાંની સાથે જ એકમેકની સ્પર્ધાથી રાગો એક્દમ ઉઠીને ઉશા થાય છે. એ પ્રમાણે 
રજસ અન્નના સેવનથી કેવળ ડુઃખ જ કૂળરૂપે પ્રાસ થામ છે,પ૫ હે પતુર્ષર | એ પ્રમાણે શજ્સઃ 


૧૩ સૈ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગધાગ, ૪૦૭ 


અન્નનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું અને તેના પરિણામને વિચાર પણુ તને કહી સંભળાવ્યે.“* હવે 
ઘમોચુલુવાળા મનુષ્યને જે આહાર ગમશે છે, તે તને કહું છું; પણુ તને તેથી ગ્લાનિ આવશે, હે કે !૫૨ 
યતયામં નવરસં પુતિ પર્યુવિતં ચ યલ । 
૩ઝસ્છિછતવિ ચામેષ્યં મોઝનં તામતપિયત્‌ ॥ 9૦ ॥ 
[જે અડધું રંધાયલું, ઊતરી ગચેલું, અંબાયલું, ટાટ્ું ( વાસી) તથા એર્ડું અને અપવિત્ર 
અન્ન હોય છે, તે તામસોને પ્રિય હોય છે. ૧૦] 
સડેલા અને એઠા અશ્નનું સેવન કરતાં એથી અહિત થશે, એવી શંકા તેના મનમાં કદાપિ 
આવતી નથી! જેવી રીતે ભેંસ આંબાણુ ( બચેલું ખાધ બીજીવાર) ખાય છે;** તે પ્રમાણે, 
સવારમાં રાંધેલું અજ્ન બપોરે અથવા તો! વળતે દિવસે ખાવાની તામસ ગુણુવાળા મનુષ્યને 
અત્યંત પ્રીતિ હોય છે;"" અથવા તો અડધું કાચું કે પછી કેવળ રાખ થયેલું, કઠણુ અને 
સૂકાયલું અજ્ન તે (ખુશીથી) ખાય છે.૫* જે અન્ન બરાબર રંધાયલું અને રસભરિતિ હાય છે, 
તેને તામસ મનુષ્ય અન્ન માનતો જ નથી.પ" કદાચિત્‌ એવું ઉત્તમ અન્ન ખાવાનો પ્રસંગ આવી 
પહોંચ્યો, તો વાધ પ્રમાણે તે અન્નને રાખી મૂકીને ન્યાંસૂધી તેમાંથી (ખરાબ) વાસ આવવા ન 
માંડે ત્યાં સૂધી તે અન્નને તે ખાતો નથી;"“ અથવા તે! જે અન્નને બહુ દિવસ થઇ ગયા હેય 
એવા રુચિહઠીન, કોરા, સડેલા, કીડા પડેલા," અને ખાળકોએ હાથોવતી ગારા પ્રમાણું ચૂંથી 
નાંખેલા અશ્નનું, આઓ અને પુત્રોસહિત બેસીને તે આનંદથી સેવન કરે છે.૫!* ગવી રીતે 
જયારે તે ગંટું અન્ન ખાય છે, વ્યારે જ તેને સુખદાયક ભોજન કરવાનો ભાસ થાય છે. છતાં 
આટલાથી પણુ તે પ્રાણીની તૃત્તિ થતી નથી.૬૫ ચમત્કાર એવે! થાય છે કે, જે પદાર્શપર 
શાસ્રનિષેષનો આધાત થવાથી જે પદાર્થો ત્યાજ્ય ઠરી ચૂક્યા છે;5૨ તેવા અપેયનું પાન કરવાની 
અને અણભક્ષ્યનું ભક્ષણુ કરવાની તે મનુષ્યને અતિશય ઈં્છા થાય છે.૫૨ હે વીર અર્જીન ! એવી 
રીતે તે તામસ મતુષ્યની એવા પદાર્યોને ખાવા માટેની જે પ્રિયતા હોય છે, તે પ્રિયતાનું ફળ 
તેને તત્ક્ષણ જ મળે છે !૬₹ કારણુ કે, જે વેળાએ તે અપવિત્ર પદાર્થોનું સેવન કરે છે, તે 
વેળાએ જ તે પાપને પાત્ર થાય છે;'" એટલે પછી એવી રીતનું જે જમવું તે જમવું જ નહિ, 
પણુ પેટમાં યાતનાઓને! ઉકરડો ભરવા સમાન જ છે, એમ સમજવું.'* શિરચ્છેઠ કરવાથી શું 
થાય છે અથવા અસ્તિમાં ભૂસકો મારવાથી શું પરિણામ નિપજે છે, એ કાર્યોના પ્રત્યક્ષ અનુભવની 
આવશ્યકતા હોય છે ખરી કે? પરંતુ એવાં પરિષ્રામાને પણુ તે સહુન કરે છે 159 એટલા 
માટે શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે કે:-હે અર્જીન | તામસ અશ્નના પરિણામનું ભિન્નતાથી વિવેચન કરવાની 
કશી પણુ અગવ્ય નથી. હુવે આહાર અતુસાર યન પણુ ત્રણુ પ્રકારના છે.૬“-:“ હે અર્જુન ! 
તે ત્રણુમાંના સાત્તિક યનું લક્ષણ હું પ્રથમ કું છું, તે સાંભળ.૫”* 
ઝજ્ઝાજાહિમથેશે વિતિદણે ચ ર્ગ્યતે । 
યગ્હ ણે: તે મનઃ સમાધાય સ સાસ્તિજઃ ॥ 99 | 
[ ફળની ઇચ્છા ન કરનારા પુરુષોના હસ્તે આ આપણું કર્ત્તન્ય છે ને તે કરવું જ નેઇએ, 
મેવા સનોનિર્ષારથી જે શાસ્ષરોક્ત યજ્ કરવામાં આવે છે, તેને સાત્ત્વિક યસ કહે છે. ૧૧ ] 
જેવી રીતે પતિત્રતા નો મતોધર્મ તેના મનમાં પોતાના પ્રિય પતિ વિના અન્ય પુરુષ 


વિશેના કામને ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી;”પ અથવા ગંગા નદી સસુદ્ર સાથે મળ્યા પછી આગળ 
વધવાને પ્રયત્ન કરતી નથી; અથવા તો આત્મ શ્વસૂપનું દર્રાન યતાં વેદ સ્તબ્ધ રહી જાય છે;2૨ 


૪૦૮ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર્‌* [ અધ્યાય 


તેવી જ રીતે, પોતાના હિત માટે ચિત્તની વૃત્તિ અર્પણુ કરીને જે રૂેળની આશાથી અહેંકાર 
ધરતા નથી;9૨ જેમ પાણી ઝાડના મૂછ પાસે જઇને (આ વૃક્ષ સારું છે કે નઠારું છે એવા 
શેદને મનમાં ન રાખતાં, સર્વને એકસરખું જળ સિંચન કરે છે, પણુ) વ્યાંથી પાછું ફેરતું નથી, 
કિન્તુ તેમાં મળીને તેનું પાષણુ કરે છે;* તેજ પ્રમાણે, જેએા મન અને શરીરથી નિશ્ચય 
કરીને યર્ર કરવામાં નિમગ્ન થાય છે, ' પરંતુ તેમાંથી કેોઇઇ પણુ પ્રકારના ફૂછાની આશા (ઇચછા) 
રાખતા નથી.“ કૂળની ઇચ્છાને ત્યાગીને સ્વધર્મ વિના અન્ય વિષયથી વિરષ્ત થઈ જેઓ 
સર્વાંગ પરિપૂર્ણું યસ્ઞ કરે છે;/૨ પરંતુ પોતાના હાથમાં દર્પણુ લેતાં જેમ પોતાનાં નેત્રોવડે 
પોતાનું સ્વરૂપ નનેઈ શકાય છે અથવા તે હુથેલીમાંનું રત્ન, દીપકના પ્રકાશથી જેમ સ્વચ્છ 
દેખાય છે; અથવા તો દિવસ ઉગતાં માર્ગ જેમ સ્પટ ટષણિગાચર થાય છે; તેજ પ્રમાણે, 
વેદમાં કહેલા માર્ગમાં વિશ્વાસ રાખીને જેએ। પોતાનું આચરણુ રાખે છે;“* તેઓ - કુંડ, મંડપ 
અને વેદી આદિ યરની સવ સામગ્રીએ ગવી રીતે તૈયાર કરે છે કે, જાણુ વેદોએ પોતે આવીને જ 
અધી તૈયારી કરી હોય! (એમ જણાય છે.)9“ સર્વ અવયવોમાં ચાતુર્યથી અલંકારો ધાર્યા હોય 
તે જેવા શેભે છે, તેવી જ રીતે યર્ઞના સર્વ પદાર્થોને તેએ યથાસ્થાને વ્યવસ્થાથી ગોઠવી 
રાખે છે.૫“* - તેમનું હું શખ્દ્દોવડે કેટલું વર્ણન કરું? તે યસમંડપને જેતાં એવો જ ભાસ 
થાય છે કે, મૂત્તિમતી યસ્વિદ્યા યસ્રના મિષથી એ સ્થાનમાં આવેલી હાય !“૫ આવી રીતે જે- 
યસ સાંગોપાંગ થાય છે અને તેમાં કશા પણુ ફેળાની ઈચ્છા રહેલી હોતી નથી (તે શ્રેછ યસ છે).૧? 
તુલસી વૃક્ષમાંથી રૂળ, પુષ્પ અને છાયાની પ્રાત્તિ થતી નથી, છતાં લેકે! ક્યારામાં પાલી 
નાસીને તેનું પ્રતિપાલન કરે છે;“૨ વધારે કહીને શું કરવાનું છે? સારાંશ કે ફળની આશા 
વિના એવી યુક્તિથી જે યર્ર એવી રીતે સાંગોપાંગ થાય છે; તેને જ સાત્વિક યર્ઞના નામથી 
એ ળખવામાં આવે છે.“* 
ઝસિસંધાય તુ જં ય્મ્માર્થમવિ ચેવ યત । 
ટૂગ્યતે મરતશ્રેઇ તં યજ્ઞ વિરિ રાઝતમ્‌ ॥ 9૨ ॥ 

(હે ભરતશ્રેછ! ફળની ઇચ્છા રાખી દંભ માટે કરેલો જે યર, તેને રાજસ યજ્ત કહેવામાં 
આવે છે, એમ તું સમજ. ૧૨] 

હુવે હૈ વીરશ્રેછ ! (બીજા પ્રકારનો જે રાજસ યસ) તે પણુ તેની પેઠે જ કરવામાં આવે 
છે. શ્રાદ્ધતિથિને દિવસે સહુજ રાજાને પણુ જમવાને બોલાવવામાં આવે, તે પ્રમાણે !“" 
(કારણુ કે,) જો રાજા આપણે ઘેર ભોજન માટે પધારે, તો તેથી આપણુને ધણે! લાભ થવા 
સાથે આપણી નામના થશે અને શ્રાદ્ધ પણુ અટકચે નહિ, (એટલે કે, તે તો પાર પડરે જ 
અને કામમાં કામ પણુ થઈ જશે.)“5 સે પ્રમાણની ફ્લાશાને મનમાં ધારણુ કરીને જે યજ્ઞ કરે 
છે અને માને છે કે એથી આપણ ને સ્વર્ગપ્રાસ્તિ થરો, લેકે! દીક્ષિત જાણીને આપણને ખહુ માન 
આપશે અને આપણા હાથે ચરા જેવું એક મોટું કાયે પણુ સાથે લાગ્યું પાર પડી જરે |“ એવી 
રીતે કેવળ ફ્‌ળાની આશાને હદયમાં ધારીને અને વિશ્વમાં પોતાની ક્ીતિ કરાવવાના હેતુથી જે યરો 
કરાય છે; તે સવ, હે અર્જુન ! રાજસ યર છે.૬* 


વિધિદીનમણણાત્ત મન્ત્રદીનમવ્ણિળમ | 
શ્રાવિરહ્િલ યજ તાનસં વર્ચિક્ષતે ॥ 9ર ॥ 
[અશાસ્ર, અન્નદાન રહિત, મંત્ર રહિત, દક્ષિણા રહિત અને શ્રદ્ધા રહિત જે યસ, તે 
યસને વિદ્રાન લોકો તામસ યજ્ત કહે છે. ૧૩ ] 


૧૭ ક્વ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગષોગ, ૪બ્ટ 


“અને પશુ પક્ષીઓના વિવાહુમાં જેમ એક કામદેવ વિના બીજા કોઈ નેશીની આવ- 
શ્યકતા પડતી નથી, તેવી રીતે તામસ યરાનું મૂળ કારણુ આગ્રહ (ડુરાગઢુ )જ હોય છે.“* 
વાયુને વહન કરવા માટે માર્ગની અગત્ય હોતી નથી, કિવા મરણને સુહૂર્તની આવશ્યકતા હોતી 
નથી અને અસિ જેમ નિષિદ્ધ પદાર્થોને ખાળતાં ખ્હીતો નથી;પ૯* તે જ પ્રમાણે, તામસ યરાના 
વિધિની મર્યાદા હોતી નથી. એટલા માટે, હે પનુધર! તે અમર્યાદ છે.“પ તેને વિધિની ચિન્તા 
નથી હોતી, મંત્રોની આવશ્યકતા પડતી નથી અને તે યસ્માંથી પસાર થતાં મક્ષિકાને પણુ 
અન્નની પ્રાત્તિ થતી નથી.“? તે સ્થાનમાં ખ્રાહ્દાણાવિશે પૂણુ વૈરભાવ પ્રવર્તલે! હોય છે, એટલે 
પછી દક્ષિણાનો વિચાર તો ક્યાંથીજ હોય વારુ? અને અગ્તિ જેવી રીતે વાયુના ચોગે 
હાવાસિ સમાન ભડકે છે,“૨ અથવા પુત્રહીનના ધરમાં તેના મરણુ પશ્ચાત્‌ કોઇ ગમે તેમ 
આવીને લૂટ ચલાવે, ( તોય તેને પ્રતિબંધ કરનાર કોઇ હોતું નથી, ) તેવી રીતે તેના સર્વ દ્રન્યનેદ 
વ્યર્થ ખર્ચ થાય છે અને તેમાં શ્રદ્ધાના લવલેશ પણુ હોતો નથી.”*” શ્રી નિવાસ ક્હૅ છે કેઃ- 
જમે પ્રમાણે યસ્રવિશે કરેલો જે ઊપર ઊપરને। દંશ, તેને તામસ યજ્ત કરી ક્ડૅવામાં આવે છે. એ 
તું સમજ્યો કે (“પ હુવે, ગંગાના પાણીને જૂદા જૂદા પ્રકારે ઉપચોગમાં લેવાથી તે જેમ પવિ- 
ત્રતા અને અપવિત્રતા ઉભયને ખેંચી લાવે છે,“ તેવી જ રીતે, સત્વ, રજ અને તમ એ 
ત્રણુ ચુણાના થોગે જે તપ ત્રિવિધ થયેલું છે, તેમાંતા એકના સમાગમથી મોક્ષ અને 
અન્યના સહુવાસથી અધોગતિ પ્રાસ થાય છે.“૦ હે અર્જુન! એ તપના ત્રણુ ભે કેવી રીતે 
થાય છે, એ નાણુવાની ને તારી ઇચ્છા હોય તો પ્રથમ તપ એટલે શું, એ તું સારી રીતે સમજી 
લે. હું તતે તપનું સ્વરૂપ કહી સંભળાવું છું અને ત્યાર પછી ગુણના ચોગે તેમના ભેદ કેવી 
રીતે થાય છે, તે પણુ કહીશ.” હૈ અર્જુન | જેને ઉત્તમ તપ કહેવામાં આવે છે, તેના પણુ ત્રણુ 
પ્રકાર છે અને કાયિક, વાચિક તથા માનસિક એ તેમનાં નામે! છે. * * હુવે ત્રણુમાંનું કાચિક તપ કયું છે; 
તે તું સાંભળ. જેના મનમાં શંકર અથવા વિષ્ણુ એ ઉભયમાંથી કોઇ પણુ એકપર શક્તિ હોય,પ 

હેવષિઝિનુશ્પ્રાસયૂઝનં શૌચનાર્ગઝવમ્‌ । 
ત્રજચર્યનદ્દિતા ચ શારીરં તવ ૩ચ્યતે ॥ 9૪ ॥ 

[દેવ, ખ્રાહ્માણુ, ચુરુ અને વિદ્ધાનનું પૂજત; પવિત્રતા; સરળતા; બ્રહ્માચયે અતે અહિંસાને 
કાયિક તપ કહેવામાં આવે છે. ૧૪] 

“તેએ પોતાના પ્રિય દેવતાઓનાં મંદિરોમાં જને તેમનાં દર્શન કરવામાં અથવા યાત્રા 
આદિ કરવામાં ચુંથાયલા હોવાથી, આઠે પહાર જેમના પગોને વિશ્રાંતિ મળતી નથી;? દેવના 
આંગણાને સુશાોશિત કરવાથી, પૂજાસાહિત્ય પૂરાં પાડવાથી અને દેવની સેવા કરવાથી જેમના 
હાથો શોભતા હોય છે;* શંકરના લિંગ કિવા વિષ્ણુની મૂત્તિને નનેતાંની સાથે જ જે દંડ પ્રમાણે 
ભૂમિપર શરીર પાથરીને સાણાંગ નમસ્કાર કરે છે;: અને વિધિ તથા વિનય આહિ ગુણુવડે પૂજ્ય 
જે બ્રાહ્મણ, તેમની સેવા કરે છે; અથવા તો પ્રવાસના પરિશ્રમથી થાકેલા કિવા જે સંકટમાં 
સપડાયલા જીવો હોય, તેમને સુખાવસ્થાને! પરિચય કરાવે છે; (તેમની સેવા વગેરે કરીને તેમના 
શ્રમનો પરિહાર કરે છે અથવા તેમના સંકટનું નિવારણુ કરીને તેમને ડુઃખસુક્ત કરે છે; )* 
સવ તીર્થો કરતાં શ્રેઇ મનતાયલાં માતપિતાની સેવા કરવામાં જે પાતાના શરીરને ઓવારી 
નાંખે છે; અને સંસાર જેવા હુઃસહુ વ્યાધિથી પોતાના દર્શન માત્રવડે સુપ્ત કરનાર અને જ્તાના- 
મૃત પીવાડવામાં તત્પર ગુરુદેવની સેવા કરે છે; અને હૈ અર્જુન! દેહાભિમાનસૂપ કીટને નણ 
કરવામાઠે તેને સ્વષર્મરપ અગ્નિમાં જે વેદાધ્યયનરૂપ પુટ ચઢાવે છે;“ પ્રાણીમાત્રમાં એક જ. 

' પર્‌ 


૪૨૦ સાનેશ્વરોતું ભાષાંતર# [ અધ્યાય 


આત્મા રહેલો છે એમ જાલીને સર્વને નમસ્કાર કરે છે, પરોપકાર કરવામાં જે તત્પર 
જીય છે અને સ્રીવિશે તો જેનો એવો જ નિયમ થચેલેો હોય છે કે, તે (સ્રી)તા નામને 
ઉચ્ચાર માત્ર પણુ કરવે! નહિ ૨૫૦ જન્મની વેળાએ સરી ( માતા)ને। સ્પર્શ થચેલે હોવાથી 
તેવો સ્પર્શ પુનઃ ન થવા દેવા માટે જે પોતાના શરીરને આને સંબંધ કદાપિ ન થવા દેતાં 
આજન્મ પવિત્ર રાખે છે;૫૫ તૃણુમાં પણુ જીવ રહેલો છે, એમ પધારીને જે તેને ચગદી નાંખતો 
નથી; વધારે તો શું? પણુ જે કેઇઇને પણુ માઠું લાગે એવું અથવા હદયને વીંધનારું વચન 
કદાપિ બોલતો નથી;3? એ પ્રમાણેની શરીરવડે વ્યાપાર કરવાની જે વેળાએ ટેવ પડે છે, તે 
વેળાએ, તેના અંગમાં શારીરિક તપ પૂણુતાથી ઠંસાયલું છે, એમ તારે જાણુવું.૫૨ હે પાર્શ! 
એ સર્વ બાબતો દેહના અનુરોધથી ખની શકે છે, એટલા માટે હું એને શારીર (કાયિક ) 
તપ કરું છું.૫₹ એ પ્રમાણે, જેને શારીરિક તપ કહેવામાં આવે છે, તેનાં લક્ષણા તતે કહ્યાં. 
હેવે નિષ્પાપ વાચિક તપનાં લક્ષણે! કહું છું તે સાંભળ.૫ ૫ 


અનુછેમજરં વાવયં સય તરિયટ્દિતં ચ યત । 
સાષ્યાયામ્યલનં ચેત વાટ્મયં તપ ઝચ્યતે ॥ 9૫ ॥ 


'[ કોઇના પણુ મનને ઉદ્વેગ ન કરનારું તેમજ સત્ય અને મધુર હોવા સાથે પરિણામે હિત- 
કારક ભાષણુ કરવું અને વેદોનું અધ્યયન કરવું, એને વાચિક તપ કહવામાં આવે છે. ૧૫ ] 


“પારસમણિ લોઢાના આકાર અને વજનને ન્યૂન ન કરતાં જેવી રીતે તેને સોનું બનાવી 
નાંખે છે,;* તે પ્રમાણે, જેની સાથે બોલવાનું હોય તેની પાસેના બીજા માણુસને દુ:ખ ન થતાં 
સહુજ સુખ થાય, એવી જે બોલવાની શક્તિ છે;૫૭ વસ્તુતઃ પાણી ઝાડને પાવામાં આવે છે, 
પણુ તેના ચોગે ઝાડની પાસેનું ઘાસ પણુ અનાયાસ વૃદ્ધિંગત થાય છે; તે જ પ્રમાણે, એકની 
સાથે વાતચિત કરતાં જે બોલવાથી સર્વનું હિત સધાય છે;૫૬ અમૃતની ગંગા પ્રાસ થતાં તે 
પ્રાણીને પ્રાશનથી જેમ અમર કરે છે, સતાન કરવાથી પાપને! નાશ કરી સંસારના તાપથી સુક્ત 
કરે છે અને માધુર્યનો સ્વાદ પણુ આપે છે,પ* તે જ પ્રમાણે, અજ્ઞાનનો લેપ થતાં આત્મસ્વ- 
રૂપની પ્રાસ્તિ થાય છે અને ઘણીકવાર સાંભળવાથી અમૃત પ્રમાણે જેની પ્રીતિ આછી થતી નથી; ૨ * 
જે કેઈ પ્રશ્ન કરે તો એ પ્રમાણુ જ ભાષણુ કરે છે અને નહિ તો વેદોનું અધ્યયન કે હુરિસ્મરલ 
કરતા રહે છે;:૫ ત્ગ્વેદ આદિ ત્રણે વેદોની વાચારૂપ મંદિરમાં પ્રાણુપ્રતિછા કરીને જેએ। પોતાના 
વદનની વેદશાળા જ ખનાવી દે છે;૨૨ અથવા શિવ કિવા વિષ્યુ એ બેમાંથી એકનું જે નામ 
સ્મરણુ કર્યા કરવું, તે જ વાચામાંથી ઉત્પન્ન થચેલું વાચિક તપ છે, એમ જાણવું.૨ ૨ હુવે માનસિક 
તપનાં લક્ષણૂ! કું છું તે સાંભળ,” એમ લેોકનાથોાના નાયક શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ કહ્યું.૨” 


મનઃક્રસાવ્‌ઃ સોચ્યત્વં મૌનનાટ્મવિનિત્રટુઃ । 
માવસશુરિરિયેતત્તવો નાનસમુચ્યતે ॥ 9૬ ॥ 
[ મનની પ્રસજ્ઞનતા, સૌજન્ય, મૌન, આત્મસંયમ અને અંતઃકરણુશુદ્ધિને માનસિક તપ 
કહે છે. ૧૬ ] 
% તરંગહીન સરોવર, અબ્રો વિનાનું સ્વચ્છ આકાશ અથવા સર્પો જેમાંથી ચાલ્યા ગયા દે 


એડું ચંદતાઘાનઃપ અથવા પૂર્ણુચન્દ્ર, ચિંતારહિત શજા કિવા મંદરચલ વિનાને! ક્ષી૨ સાગઃ 
સુય;?૧ તે પ્રમાણે અનેક કલ્પના તરંગોને અંત થતાં જે મન શુદ્ધ સ્વરુપમાં નિમગ્ન થઈ શે 


૧૪ સેો।. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગષાગ* ૪૨૨ 


છે;?૭ અથવા ઉષ્સુતા વિનાનો પ્રકાશ, હેલમુ અભ્ન, અને પોલાણુ વિનાની વસ્તુ (બદ) છે, 
તેવી જ રીતે પોતાના સ્વરુપને જાણીને જે પોતાના સ્વભાવને લ્યાગ કરે છે, ટાઢથી શરી૨ સીક્ડાઇ 
ગયા પછી જેમ શીતળતાની ખાધા થતી નથી;“ વળી અચળ અને કલંકરહિત ચંદ્રનો બિંબ જેમ 
નિત્ય પૂર્ણુજ હોય છે; તેજ પ્રમાણે, જે મન આત્મસ્વરુપમાં સ્થિર થયેલું હોય છે;? ૨” 
વૈરાગ્યની ઇશ્છાનો જેમાંથી લેપ થચેલે છે અને મનની દોડ તથા ભીતિ જ્યાં એછી થચેલી 
છે, વાં મન બોધસ્વરુપી થઇ જાય છે.૨૫ એટલા માટે, શાસ્રાના વિચાર કરવામાં જે 
સુખને થકાવી નાખવામાં આવે છે, (જે સુખવડે શાસઆધ્યયન કરવાનું હોય છે,) તે સુખ વાચાના 
સૂત્રને પણુ હેસ્તસ્પર્શ કરતું નથી. (શાષણુ વિરહિત-મોનસંપન્ન-હોય છે.)૨૨ તે મનને આત્મ- 
સ્વરૂપને લાભ થવાથી જેવી રીતે લવણુને પાતાના મૂળ સ્વરૂપ પાણીમાં નાખવાથી તે તદ્રપ 
થઈ જાય છે, તે પ્રમાણે તે સંક#પ વિકલ્પને ત્યાગી દે છે.૨* એવા પ્રસંગે તે મનમાં પંચ્છા 
કયાંથી ઉત્પન્ન થાય વારુ? કે જેના ચોગે ઈન્દ્રિયોપ્રતિ આક્ષોઇને વિષયોના ત્રામમાં જઈ લાગ- 
વાનો સંભવ માની શકાય?*” અથોત્‌ૂ હુથેલીમાં જેવી રીતે કેશોનો અભાવ હોય છે, તે જ 
પ્રમાણે એવી રીતે કેળવાયલા મનમાં પણુ સહજ ભાવશુદ્ધિ (મલના અભાવ) રહેલી હોય છે 
(અર્થાત્‌ સંકલપ વિકલ્પ થતા નથી.)2 " હે અજુન | વધારે રું કહેવું જ્યારે મનને એ યોગ્યતા 
પ્રાસ થાય છે, ત્યારે જ તે માનસ તપના નામને પાત્ર થાય છે.૨5 દેવ કહે છે કેઃ-“એ પ્રમાણે 
માનસ તપનાં જે લક્ષણા છે, તે મેં તને કહ્યાં.*” અવી રીતે દેઠ્‌, વાચા અને ચિત્તના યોગે 
જે ત્રિવિષતાને પ્રાસ થયેલું છે, તે સામાન્ય તપ તને કહી સંભળાવ્યું.૨“ હુવે ત્રણુ ગુણના 
સંગથી એ જ તપ ત્રણુ પ્રકારનું થાય છે, તે બુદ્ધિના ખળથી ધ્યાન આપી સાંભળ.*૦ 


શ્રરુયા વર્યા તલ તવસ્તજ્નિવિધં નેરેઃ । 


ઝવજાવણ્િમિર્યુરેઃ તાસ્વિક ઘસ્ચિજ્ઞતે ॥ ૧૭ ॥ 


[ફળની આશા ન રાખનારું અને સમાધાની પુરુષાવડે ઉત્તમ શ્રદ્ધાથી આચરાયલું શું 
જે ત્રણુ પ્રકારનું (કાયિક, વાચિક અને માનસિક) તપ, તેને સાત્ત્વિક તપ કહેવામાં આવે છે. ૧૭ ] 

“તો, હે પ્રષુદ્ધ ! તને મેં જે આ ત્રણુ પ્રકારનું તપ કહ્યું, તેનું જ પૂર્ણું શ્રદ્ધાપૂર્વક આચ- 
રણુ કર, પણુ ફળની આશા ધારતો નહિ.**૦ અરે! જે વેળાબ મનને સંપૂર્ણ શુદ્ધ રાખીને 
શ્રદ્ધાથી એ તપતું આચરણ કરવામાં આવે છે, તે વેળાએ એ જ તપને સાતા જને સાત્તિક 
તપના નામથી બાખે છે.*૫ 


સત્જારમાનપૂઝાર્ય તવો ર*મેન ચૈવ યલ । 
ત્રિયતે તહિટૂ પોરસ રાઝ ચજમણવય્‌॥ 9૮ ॥ 

[અહીં આપણી સ્તુતિ, બહુ માન અથવા પૂજા થાય એવા હેતુથી અથવા દાંભિકતાથી જે 
તપ કરવામાં આવે છે, તેને રાજસ, ચંચલ અને અસ્થિર (તપ) કહે છે. ૧૮] 

“અથવા તપ કરવાના હેતુથી જગતમાં દ્વેતની સ્થાપના કરીને મહત્તા ( ગુરુતા )ના શિખ- 
ર૫૨ ચઢીને બેસવાની જેએ ઈચ્છા ધરાવે છે;*૨ ત્રિભુવનમાંના સર્વ સન્માનો બીજા કોઇને પણ 
ન મળે અને સભામાં તથા ભોજન સમયે અગ્ર માન કેવળ પોતાને જ આપવામાં આવે;*૨ સર્વ 
જગતના લેકની સ્તુતિતે આપણે પાત્ર થઇએ અને લોકે આપણા દર્શને આવે;”* લેકે 
આપણીજ વધારે પૂજા કરે તો સારું અતે સવે સોઢા સોટા ભોગાનો ઉપશાગ આપણુને જ 


૪૫૨ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાતર* [ અપ્યાય 


મળવો નેઇએ; ૫ સવા પ્રકારે, જેમ કેઈ એક વૃદ્ધે *વેશ્યા પોતાના વયને છૂપાવવા માટે 
ઊપરને શ્રુંગાર સજીને ઠાઠમાઠથી ખેસે છે, તેવી રીતે તપને! હોંગ આદરીને જેએ। પોતાના સ્વ- 
સપનું લોકો આગળ વેચાણુ કરી નાખે છે;:૬ વધારે શું કહેવું? પણુ દ્રવ્ય અને માનની 
પ્રાસિની ઇચ્છા ધરીને સાયાસ (પ્રયત્ન સહિત) જે તપ કરવામાં આવે છે, તેને જ રાજસ તપ કહે 
છે.₹*૦ પહુરણુ નામનો એક જાતને ઝેરી કીડો, ગાયના આંચળમાંનું ટ્રધ પી ગચેલો હોય છે, 
ત્યાર પછી તે ગાય ને વીયાય છે તોય જેમ ટ્ૂધ દેતી નથી અથવા ઊભું ખેતર 'પપશુએાને ચરાવી 
દેવામાં આવે, તો પછી તેમાંથી જેમ પાકની પ્રાસિ થતી નથી,*“ તેજ પ્રમાણે, પોતાની 
પ્રસિદ્ધિ થવાના હેતુથી કરાયલું તપ તેના ફળનો વિચાર કરતાં અંતે વ્યર્થ જ થાય છે.:* એ 
ધરમાણે, હે અર્જીન! એ તપથી ફૂળાની પ્રાસિ થવાની નથી, એ વાત જાણુવામાં આવતાં તે તપને 
તે વચ્ચે જ છોડી દે છે અને એથી એ તપને સ્થિરતા હોતી નથી.૨૫” નહિ તો એમ વિચાર 
કર કે, આકાશમાં અકાળે અભ્રો એકઠાં થઈને તેએ! આ્રહ્માંડમાં ગર્જના કરે છે; પણુ તેએ 
ક્ષણુમાત્ર પણુ ટકે છે કે? અર્થાત્‌ ટકતાં નથી."પ તે જ પ્રમાણે રાજસ તપ ફળ ખરેખર વધ્યા આ 
સમાન વ્યર્શ જ છે, પરંતુ તેનું  આચરણુ કરવામાં આવે તો તે આચરણુ સુદ્ધાં પણુ ટકતું નથી.૫૨ 
હેવે એની પછીનું જે તામસ તપ છે, તે પણુ એવા જ પ્રકારનું છે; પણુ ( રાજસ તપમાં કીત્તિ 
મળવાને જે કે સંભવ છે.) પણુ આમાં તો ક્રીત્તિ અને સ્વર્ગ એ ઉભયની પ્રાપ્તિ થતી જ નથી.૫૩ 


સુટત્રાહેળાત્મનો ચત્વીટયા ત્રિયતે તપઃ । 
વરસચોત્તા-નાર્થ વા તત્તામસમૃયાટ્તમ્‌ ॥ 9૨ ॥ 


[ ઉન્મત્તતાથી ડુરાગ્રડુ રાખીને, પોતાના શરીરને સંકટ આપીને અથવા ખીજાના નાશની 
ઇચ્છા ધારીને જે તપ કરવામાં આવે છે, તેને તામસ તપ કહેલું છે. ૧૬ ] 
 કધ્હેુ પધતુર્ષર ! મૂર્ખતાના અભિમાનને મનમાં ધારણુ કરીને જેએ પોતાના શરીરને શત્રુ 
સમજે છે; પોતાના શરીરને કાછ માનીને શરીરમાંના પંચાસ્તિથી જ તેને સળગાવે છે; ૫ 
પોતાના માથાપર સગડી ઉપાડીને તેમાં ગૂગળ ખાળે છે, પીઠને ખાણુશચ્યાપર સૂવાડે છે અને 
પોતાની આસપાસ અગ્નિ પ્રજવલિત કરીને પોતાના શરીરને ખાળે છે,"* શ્વાસોચ્છ્વાસને બંધ 
કરીને ન્યર્શ અપવાસ ફરે છે અથવા પોતાને ઊંધા લટકાવીને ધૂમ્રપાન કરે છે;પ૦ શિયાળાના 
દિવસોમાં નદીના ગળા સૃધીના પાણીમાં ઉભા રહે છે અને ખડકપર કે નદીના તીરે બેસે છે 
તેમજ પોતાના શરીરમાંથી જીવતાં જ માંસને ખેંચી કાઢે છે!પ“ હે ધનજય! એમ નાના 
પ્રકારે પોતાના દેહને દુઃખ દઇને બીજાનો નાશ કરવા માટે તપનું આચરણુ કરે છે;** પર્વત- 
માંનો પાષાણુ પોતાની જડતાથી છૂટીને નીચે પડ્યો, એટલે તેના જેમ ટુકડે ટુકડા થઈ જાય 
છે; પણુ નીચે પડતાં પહેલાં નને કોઈ વસ્તુ તેના સપાટામાં સપડાઈ જાય, તો તેનો જેમ તે 








* આપણી ગુજરાતી ભાષામાં પણુ એક કહેવત છે કે, “વેશ્યા ( વરસ) ઘટાડે ને નેગી વધારે” તેમ જ હિન્દુ- 
સ્તાની ભાષામાં પણુ એ જ આશયને બતાવનારી એક આ પ્રમાણેની કહેવત છે:-“ વેશ્યા ઉમર ધટાવહી, સાધુ ઉમર 
ખટાય” આમાં રહસ્ય એ છે કે, વેશ્યાનું વવ જેમ ઓછું હેય છે તેમ કામવિલાસી જનો તેમાં વિરોષ આસક્તિ 
(પ્રીતિ) રાખે છે અને તેથી પોતાના વ્યાપારને લાંબા વખત સુધી ચલાવવા માંટે વેશ્યા વયને છુપાવવાનો પ્રચત્ન 
કર્યા કરે છે; પરંતુ સાધુ કિવા યથોગીનું વય જેમ વિશેષ હોય છે, તેમ તેની લોકોમાં વધારે પ્રતિણા થવાનો સંભવ 
હોવાથી સાધુજનો અથવા ચોગી પુરુષો પચાસવતું વય હોય તે સેતું બતાવવામાં જ પોતાનું ગૌસ્વ માને છે અને 
ખરેખર “આ યોગી તો સે! વર્ષનો છે' એમ કહીને લેકો કૉંતુક પણુ કરે છે. ઉભયતા અસભ્ર વય ખતાવવાને। પ્રયત્ન 
તા એક સરખે છે, પરંતુ એકનો હેતુ ક્ષણિક સ્વાર્થ સાધવાનો છે, ત્યારે અન્યતો હેતુ પરમાર્થ સાધવાનો છે, 
એટ્લે જ માત્ર ભેદ છે, 


૧૭ સ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયોાગ. ૪૫૩ 


ચૂરો કરી નાંખે છે,?૬” તે જ પ્રમાણ, પાતાના શરીરને ડુઃખ આપીને જે સુખી પ્રાણી હોય 
અથવા જેબ પ્રમુખ હોય તેમને જિતવા માટે તપનું આચરણુ કરે છે;૬૫ હે અર્જીન ! વધારે 
શું કહેવું? એવી નઠારી અને ક્લેશમયી યુક્તિથી જેએ તપ કરે છે, તેમના તે તપને તામસ 
તપ કહેવામાં આવે છે.૬૨ એ પ્રમાણે, સત્ત્વ, રજ અને તમના અનુરોધથી તપના જે ત્રણુ 
ભાગ થયા છે, તે તને સારી રીતે સ્પણ્ટ કરીને ખતાવ્યા.૬૨ ઢવે બોલવાને! પ્રવાહ ચાહુ છે, 
એટલે દાનના ત્રણુ પ્રકાર કેવા હોય છે, તેમનાં લક્ષણે ર તને કહું છું.૬₹ ગુણના અનુરાધથી 
દાનના પણુ ત્રણુ પ્રકાર થચેલા છે. તેમાંનું પ્રથમ જે સાત્ત્વિક દાન છે, તે વિશે સાંભળ.* 


ટાતવ્યમિતિ યદાનં ઢીયતેડનુપજારિળે । 


જેશઞે જાણે અ વાત્રે ચ તદાનં સાત્તિજં સ્તન ॥ ર૦ ॥ 

[દાન કરવું એ આપણું કર્ત્તવ્ય છે એવા હૅતુથી જે દાન પુણયક્ષેત્રમાં, પર્વકાળે, સત્પાત્રને 
અને દાનની અદલાબદલી ન કરનારને આપવામાં આવે છે, તે સાત્ત્વિક દાન છે. ૨૦ ] 

“તો, પોતે પોતાના પરિશ્રમ અને સન્માર્ગથી મેળવેલું જે ધન, તે ધન જે આદરાતિથ્યથી 
ખીજાને અર્પણુ કરે છે;૬5 કદાચિત્‌ ઉત્તમ ખીજ મળે, તો ઉત્તમ ભૂમિ અને ખાફૂની ન્યૂનતા 
આવી પડે છે; તેજ પ્રમાણે, દાન આપવાની ઇચ્છા હોય, તોય ઘણીક્વાર દાન દેવાને પાત્ર 
મનુષ્ય, દેશ તથા કાળની ન્યૂનતા આવીને ઉપસ્થિત થાય છે;૨૦ અમૂલ્ય રત્ન મળવા છતાં તેને 
જડાવવા માટેના સુવર્ણની ખોટ જણાય છે; કદાચિત્‌ સુવર્ણ પણુ મળી જાય, તો અલંકારોને ધારલુ 
કરવા માટેની ઈન્દ્રિયોની ન્યૂનતા દેખાય છે;૬* પરંતુ (દીવાળી જેવે।) પર્વ, પાતાના આસજનેો અને 
સંપત્તિ એ ત્રણેનો ચો!ગ એકત્ર થવે, એ ખરેખર ભાગ્યપરજ અવલંબેલે હોય છે;૬“ તે જ 
પ્રમાણે; ને આપણુ હાથે દાન આપવાનું હોય છે, તો સત્ત્વ ગુભુનું સાહ્ય મળતાં દેશ, કાળ, 
સત્પાત્ર ખ્રાહ્મણુ અને દ્ર આદિ સર્વ ચોગો અનુકૂળ થઇ પડે છે.૨૦* પ્રથમ તો યત્નથી બની 
શકે તેટલું દાન ડરવા માટે કુરુક્ષેત્ર અથવા કાશી એ દેશો હોવા નેઇએ; નહિ તો એમની 
ખરાખરીના ખીજા પ્રદેશે હોવા જેઇએ;”૫ તે પુણ્યક્ષેત્રમાં સૂર્યમહુણુ ક્વા ચન્દ્રગહુણુ જેવો પુણ્ય- 
કાળ હોવે! નેઇએ અથવા તો તેવી જ ચોગ્યતાવાળા બીજો કાળ હોય તો ચાલે;”૨ તેવા તે 
દેશમાં અને તે પર્વકાળમાં એવો સત્પાત્ર ખ્રાડ્દાણુ હોવો નેઈએ કે, તે મૂત્તિમતી શુચિતા જ 
હાય !9૩ તે બ્રાદ્ષાણુ કેવળ આચારૉનું સખ્ય સ્થાન અને વેદોનું વસતિસ્થાન જ હોયની! 
એવી ચોગ્યતા ધરાવતો હોવો નસ્‍ેઇએ.”” તે ખ્રાહ્માણુને જે દાન આપવાનું હોય, તે 
તેમાંથી પોતાની સત્તાને કાઢી લઇને તેને અર્પણુ કરવું; પણુ જેમ સ્રી પોતાના પતિ 
પાસે પોતાના સંતોષથી જ જાય છે,*પ અથવા કોઈની આપણે વ્યાં મૃકેલી અનામત જેમ 
તેને સંતોષપૂર્વક પાછી આપીને આપણે તેના ભારથી સુષ્ત થઈએ છીએ; અથવા તો 
ખિદમતગાર જેમ પોતા પાસેનું બીડું રાજને અર્પયુ કરે છે,“* તેવી નિષ્કામ ખુદ્ધિથી 
ભૂમિ આતિતિં દાન ખ્રાહમાણુતે અર્પણ કરવું; પરંતુ તે દાનવિશે મનમાં કોઈપણુ પ્રકારની ફૂળે- 
ચ્છાનો ઉદ્દભવ થવા દેવો નહિ;“” અને દાન જેને આપવાનું હોય, તે દાનગ્રાહુક એવા પ્રકા- 
રનો હોવો જેઈએ કે, તેની પાસેથી કેઇઇવાર આપણુને કશે લાભ થવાની આશા જ ન હાય ૪૬ 
આકાશમાં ગમે તેટલી બૂમો મારવામાં આવે, તોય આકાશ પાસે જેમ તેમનો જવાબ મળતો 
નથી; અથવા તો દર્પણુના પૃછ ભાગમાં દૃષ્ટિપાત કરવાથી જેમ પ્રતિબિંબ દેખાતો નથી;”* 
અથવા પાણીની સપાટીપર દડો નાખતાં ત્તે જેમ ઉછળીને પાછે હાથમાં આવતે! નથી;૨૬* 
અથવા વસુ (આખલા-ગોષધા)ને ચારો નાંખવાથી તે તેને માટે તે ઉપકાર માનતો નથી અથવા 


૪૨૪ જાતેશ્રીતું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


તો જેમ મુતલ્ષ મનુષ્ય પોતાપર થચેલા ખીજાના ઉપકારને વાળી આપતો નથી; તે જ પ્રમાણે, 
દાન દેનારપર પાછો કોઇ પણુ પ્રકારનો ઉપકાર થવાને જેનાથી સંશવ ન હોય, તેવા મનુષ્યને જ 
દાન આપવું અને પોતે દાન આપવા માટે અભિમાન ધરાવવું નહિ.“ર હે વીરોત્તમ અજીન ! 
એવા પ્રકારનું જે દાન, તે સવ દ્ાતોમાં ઉત્તમ જે સાત્ત્વિક હાન કહેવાય છે તેજ છે.“૨ અને 
ભમે પ્રમાણે જ, દેશ, કાળ, સત્પાત્ર ખ્રાહ્દાણુ અને યથાન્યાય મેળવેલું દ્રવ્ય એ જ છે.“* 


ચત્તુ તરત્યવજારાર્ષ જજસુર્રિય વા ઘુનઃ । 


દ્ીચતે ચ પરિજ્િઇ તરાગલમૃવા તન્‌ ॥ ૨9 ॥ 

[ પ્રત્યુપકાર માટે, કળાની ઈચ્છાથી અથવા મહાકષ્ટથી આપેલું જે દાન, તે રાજસ 
દાન છે. ૨૧] 

“પરંતુ મનમાં દૂધની ઈચ્છા રાખીને જેવી રીતે ગાયને ઉત્તમ રીતિથી ચારવામાં આવે 
છે, અથવા કોઠી તૈયાર કરી તેમાં દાણા ભરવાની આશાથી ખેતરની મહેનત આદિ કરીને તેમાં 
જેમ ધાન્ય રોપવામાં આવે છે;* * અથવા તો ભેટ સોગાદ તરક (ચાંલ્લા તરફ) ધ્યાન આપીને સગાં 
બ્હાલાંને લગ્ન પ્રસગે આમંત્રણુ કરવામાં આવે છે અથવા તો જ્યાંથી બદલો મળવાની આશા 
હોય વ્યાં જ જેમ ભેટ (થાળ) મોકલવામાં આવે છે;* અથવા પ્રથમ લાંચને ખીસામાં પધરાવીને * 
પછી જ ખીજાનું કામ કરવામાં આવે છે અથવા તો જેમ પૈસ્રા લઇનેજ રોગીને ઔષધ 
આપવામાં આવે છે,” તેવી જ રીતે, આપણે જેને દાન આપીએ છીએ, તેનું તે દાનથી સંરક્ષણુ 
થાય અને તે લોકોમાં આપણી પ્રશંસા કરે, એવા હેતુથી જેએ। દાન કરે છે; અથવા હે 
અર્જીન! માર્ગમાં ચાલતાં કેઈ ખ્રાહ્ાણુ-ઉત્તમ વિપ્ર-મળી જાય, પણુ જે તેની પાસેથી પ્રત્યુપ- 
કારની આશા ન હોય,“” તો, હૈ કિરીટી! તેને એક કોડી દાન આપીને પાતાના સમસ્ત આસ- 
વર્ગનાં પ્રાયશ્ચિત્તોનો સંકલ્પ કરી તેના હાથમાં પાણી મૂકે છે;:“* તેજ પ્રમાણે તે દાનથી 
પર્લોકનાં સવ ફળોની આશા રાખીને તેને દાન આપે છે, અને તે પણુ કેટલું? કે જે તે ખરા 
ણુની એક સમયની ક્ષુષાને પણુ શમાવી શકતું નથી તેટલું. ભલે એટલું જ હાન હોય, (પરંતુ 
તે સંતોષથી તો આપવું જેઈએ કે નહિ? પણુ અહીં તેમ પણુ હોતું નથી.) તે ખ્રાહાણુ તે દાન 
લઇને ચાલવા લાગે, એટલે પોતાની હાનિ થયેલી જાણીને તેએ મનમાં ને મનમાં ઝ્ર્યા કરે 
છે અને જાણે ચારો જ તેમનું સર્વસ્વ ઢુરી ગયા હાયની, એવો પ્રાસ્કો તેમના હદયમાં પડી 
જાય છે.૨ હુ સુમતિ અર્જીન! અન્ય શું કડું? એવી મનોવૃત્તિથી જે દાન આપવામાં આવે છે, 
તેત્રણુ જગતમાં રાજસ દવાન કહેવાય છે, એમ નાણુ.“૨ 


અહેશવાજે યદાનમવાતરેમ્યશ્ર રીયતે । 


અસત્જ્તમવજ્તાત તત્તામતમૃવાદતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

[જે હાન સત્કાર રહિત, અપમાનપૂધક અને પુણ્યદેશ, સુણ્યકાળ તથા પાત્રના વિવેક 
વિના ( અપાત્રને ) આપવામાં આવે છે, તે તામસ દાન છે. ૨૨ ] 

“પછી જ્યાં મ્લે્છોની વસતિ હોય એવાં સ્થાનો, અરણ્યો, અપવિત્ર ભૂમિ, તંબૂ અથવા 
નગરના ચોકે;“” એવા સ્થળે એકત્ર થઈને સંધ્યાકાળે અથવા રાત્રિના સમયે ચોરી કરીને લાવેલા 
ધનનું (તેએ ) ઉદારતાથી દાન આપે છે;“* એ દાન આપવાને પાત્ર કેણુ હોય છે? ભાટ 
લે'કો, ભાંડ, તમાશગીરો, વેશ્યાઓ, જુગારીએ અથવા મૂત્તિમતી ચેટટીઓઆપર જ તેઓ પ્રસન્ન 
થાય છે-નવાજે છે.“૬ તએેવાં માણુસો તેમની આગળ નૃત્ય ગાયન કરે અથવા ભાટોએ કરેલી 


૧૪ સૌ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભાગધોાગ. ૪૫૫ 


સ્તુતિ તેમના સાંભળવામાં આવે, એટલે પછી તેએ જ તેમના કાનોમાં નિહ્ય ગણુગણયા કરે છે.૬9 
તાર પછી જ્યારે તેએ પુષ્પ અથવા અન્ય સુગંધી દ્રવ્યોના સુવાસ લે છે, તે વેળાયે તેમાં 
તલ્લીન થઇને કેવળ બ્રમના મૂત્તિમંત વૈતાળ જ ખની જાય છે!“ અને પછી ઔજાને લૂટીને 
આણેલા અનેક પદાર્થોનું ચમાર વગેરે લોકોને દાન આપી રે છે,૬* એવા પ્રકારે જે દાન કરવું, 
તે તામસ દાન છે, એમ હું કહું છું; અને દૈેવવશાત્‌ બીજે પણુ એક પ્રકાર બની આવે છે, તે 
સાંભળ.૨”” કદાચિત્‌ ભમરાએ કાઘને કેતરયાં પછી અચાનક તેને અક્ષરનો આકાર પ્રાપ્ત 
થઈ જાય છે, અથવા તો સહુજ તાળી વગાડવા જતાં કોઇવાર બે હાથની વશ્ગે કાગડો આવીને 
સપડાઈ જાય, તે જ પ્રમાણે કદાચિત્‌ તામસ મનુષ્યને પુષ્યક્ષેત્રના સ્થાનમાં પવને લાભ થાય; 
ત્યાં તેના એશ્વર્યને નેઇને ચોગ્ય અતિથિ આવી લાગે અને તેને જોતાં જ કોપથી ખળભળી 
જઈને નને તેનો તેને કાંઈ આપવાનો! વિચાર થઈ જાય;? તે તે (અતિથિ)ના વિશે પૂન્ય 
ખુદ્ધિ ન રાખતાં અને તેને નમસ્કાર ન કરતાં તેમ જ ખીજા કોઈ દ્રારા પણુ તેને અધ્ધ આદિ 
સમપણુ ન કરાવતાં;૨ તેને બેસવા માટે આસન પણુ આપતો નથી એટલે પછી ગંધાક્ષતવડે 
તેનું પૂજન કરવાની વાત તો શા માટેજ કરવી નેઇએ વારુર એ પ્રમાણે, તામસ પુરુષો 
અતિથિની અપ્રતિછ્ા કરે છે, અને જેમ કેઈ કરજ કાઢવા આવેલાની નિર્ભત્સ્ના કરવામાં 
આવે છે, તેમ તેની ઢુથેળીમાં થોડુંક દ્રવ્ય રાખીને “અરે તરે? કરી તેનું બને તેટલું અપમાન 
કરે છે;% અને હૅ અર્જીન ! તેને જેટલું દાન પોતે આપવું હોય તેટલું જ તેનું મૂલ્ય છે એ 
પ્રમાણુ તેની અવહેલના કરે છે; અને પછી તે બ્રાહ્મણુને * અપશખ્દો સંભળાવી ધપ્કા મારીને 
તેની મર્યાદાનું ઉલ્લંધન કરે છે.૬ હુવે આ વિશેષ બોલવાને રહેવા દઈએ; એ પ્રમાણે દ્રવ્યનું 
જે દાન દેવું, તેને આ જગતમાં તામસ દાનના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.” એવી રીતે 
પોતપોતાનાં ચિદ્ધોથી યુક્ત સાત્ત્વિક, રાજસ અને તામસ એપ ત્રણુ પ્રકારનાં દાને તને સ્પષ્ટ કહી 
સંભળાવ્યાં.“ તેમના વિશે, હે અર્જુન ! મતે એમ ભાસે છે કે, કદાચિત્‌ તું તારા મનમાં એવી 
શંકાને સ્થાન આપીશ કે,“ સંસારના બંધનથી સુષ્ત કરનાફું ને. એક સ્રાત્વિક કર્મ જ હાય, તો 
પછી તેનાથી ભિન્ન બીજાં જે દોષયુષ્ત કર્મો છે, તેમનું વણુન શામાટે કરવું નનેઈએ ?૨૫૦ 
પરંતુ દ્રવ્યના ભંડારપર ભમતા ભૂતનું નિવારણુ કર્યા વિના જેમ તે દ્રન્યભંડાર હુસ્તગત થતો 
નથી અથવા તો ધ્રૂમાડો ખમ્યા વિના જેમ અસિ સળગતો નથી,૫૫ તેવા જ શુદ્ધ સત્ત્વગુણુનો 
પણુ પ્રકાર છે. એટલે કે, શુદ્ધ સત્ત્વગુ્ુની આડું રજસ્તમો ગુસુનું જે દ્વાર આવેલું છે, તેને 
કાડવાને પ્રયત્ન કરાય તો તેને ખરાખ શાને કહેવો નેઈએ વારુ? મેં શ્રદ્ધાથી તે દાનપયેન્ત 
જેટલી ક્રિયાઓ ક્હૅલી છે, તે સર્વ એ ત્રણુ ગુણથી યુક્ત છે.૫૨ ખરેખર હું એ ત્રણે ગુણને 
ઉલ્લેખ કરવાનો નહોતો; પરંતુ સત્ત્વગુણુને સ્પષ્ટ કરી ખતાવવા માટે ખીજા બે ગુણેાનું પણુ 
વર્ણન કરવું પડ્યું.પ* જે બેમાં તૃતીય હોય છે, તે બેને ત્યાગ કર્યા પછીજ દેખાય છે. જેવી 
રીતે, દિવસ અને રાત્રિનો ત્યાગ કરવાથી સંધ્યાકાળ દેખાય છે,૫* તેવી જ રીતે, રજનેગુણુ અને 
તમોુણુનો નાશ થતાં તૃતીય ઉત્તમ જે સત્ત્વગુણુ તે પોતાની મેળે જ આવીને પ્રાસ યાય છે.' 5 
શમેવી રીતે સત્ત્વગુણુને વ્યક્ત કરી બતાવવા માટે તતે રન્‍ેગુણુ અને તમોચુસુનાં લક્ષણા પણુ 

* ગ્ુંબઇમાં એક શ્રીમાન્‌ ધમેપરાયણુ ચહરય હતા, પણુ તેમને એક એવી કટેવ પડી ગઈ હતી કે, કેઈ પણુ 
ભિદ્યુક અથવા ખાહાણુ કાંઈ યાચના કરવા આવે, તો પ્રથમ તો તેને સેકડો ગાળા સંભળાવતા અને ન્તે તે ગાળો 
તથા ધકા ખાવાથી ન « કંટાળે, તો પછી કેટલાક દિવસ રખડાવીને તેને બહુધા તેની ઇશ્છા પ્રમાણેની રકમ આપતા. 
એ ગૃહર્થે હુન્નર રૂપિયાતું દાન કરેલું છે, પરંતુ તેની ગાળા ભંડવાની ટેવથી કેટલાક શિક્ષુકો પણુ પાછળથી તેમને 
ગાળે ભાંડતા હતા અને એમ થવાથી દાન આપવા છતાં તેનાપર પાણી ફરી «તું હતું. કહેવાનો સારૉરા એટલે જ કે, 
જે દાત આપવાની પોતાની ઇચ્છા ન હોય, તોપણુ ચાચકતે ઉદ્દેશીને અપરાબ્દોનેો ઉચ્યાર તે! ન જ કરવે!. 


૪૧૬ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


કહી સંભળાવ્યાં. માટે હુવે તેમનો ત્યાગ કરીને ફ્રેવળ સત્ત્વસુણુના ચોગે પોતાની કાર્યસિદ્ધિ કરી 
લે.૫9 એ શુદ્ધ સત્ત્વગુણુવડે જ યસન આઠિ સર્વ કર્મનું આચરણુ કર, એટલે તું સ્વરુપને સહ- 
જમાં જ પ્રાસ થઇ જઇશ.“ જે સૂર્ય પોતેજ આવીને જેઈ પણુ વસ્તુ ખતાવવા માંડે તો 
એવી શી વસ્તુ છે, કે ન દેખાય વારુ? તેમ જ સત્ત્વગુણુનું આચરણુ કરવાથી તે શું ફળ 
આપરે નહિ? (અર્થાતૂ સર્વ રૂળા આપરે. )૫૯ એવી સત્ત્વગુણુના અંગમાં સર્વોપરિ શક્તિ 
ને કે રહેલી છે ખરી, તોપણુ જેવડે મોક્ષની પ્રાસ થાય છે,?૨* તે વળી એક નૂટ્ડીજ 
વસ્તુ છે અને જ્યારે સત્ત્વગુણુને તેનું સાહાય્ય થાય છે, ત્યારે જ મોક્ષપ્રાસિની ચોગ્યતા આવે 
છે.૨૫ સોનું ભલે ને સો ટચનું હાય, તોય જ્યારે તેનાપર રાજાના નામને। સિક્કો પડે છે, 
ત્યારે જ તે (રાજ્યમાં ) સર્વત્ર ચાલવા માંડે છે.૨૨ અનેક સ્થળોનું જળ સ્વચ્છ, શીતલ, સુગંધ- 
યુષ્ત અને સુખકારક તો હોય છેજ, પરંતુ તીર્શમાં આવી મળ્યા વિના તેનામાં પવિત્રતા 
આવતી નથી;?2 બીજા સ્થાનના જળમાં ભલે ને ગમે તેટલી અને ગમે તેવી ચોગ્યતા રહેલી 
હાય, તોય જ્યારે ગંગા તેનો સ્વીકાર કરે છે, ત્યારે જ તેને! સસુદ્રમાં પ્રવેશ થઇ શકે છે*;૨ ₹ 
તેજ પ્રમાણે હે અર્જીન | સાત્વિક કર્મના આચરણુવડે મોક્ષને મળવા માટે નીકળતાં જેના ચોગે 
વચ્ચે કાંઈ અડચણુ નથી આવતી, તે (તત્ત્વ) નિરાળું જ છે.” સમ ભાષણુ સાંભળતાંની સાથે 
જ અર્જીનના મનમાં અનિવાર્ય ચિન્તાનેો ઉદ્ભવ થવાથી તે કહેવા લાગ્યો કે,-“ પ્રભુએ કૃપા 
કરીને તે ક્હૅવું જેઈએ.”ર5 અટલે શ્રી મૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યું કે:-“જેના ચોગે સાત્ત્વિક ગુણુને 
સોક્ષર્્પી રત્નનો લાભ થાય છે, તે વસતુનાં લક્ષણા સાંભળ.ર” 


ઝતત્તવિતિ નિર્ટેશો ત્રહાળસ્િવિધઃ રહૃતઃ । 
ત્રાજ્નળાસ્તેન વેઢાશ્ર યજ્ઞાશ્ર વિહતાઃણુરા ॥ ૨ર ॥ 


[ઝ, તતૂ અને સત્‌ એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં ખ્રહ્માનાં નામો છે. તેમના ચોગે ખ્રાહ્માણુ, વેઠ 
અને યર એ પૂર્વે ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યા છે. ૨૩ ] 


“તે! અનાદિ જે પરખ્રહ્ઢ, અતે જે જગત્‌ આદિ સર્વનું વિશ્રાંતિસ્થાન છે, તેનું એક જ 
નામ ત્રણુ પ્રકારનું છે.૨“ તે ખ્રહ્મ ખરેખર નામ અને જાતિ આદિથી રહિત છે; પરંતુ અજ્ઞાની 
જને તેને અંધકારમાં એળખી શકે, એટલા માટે વેદોએ તેને નામ આપ્યું છે.૬૬* ખાળક 
જ્યારે જન્મે છે, ત્યારે તેનું કાંઇ નામ હોતું નથી, પરંતુ તેનું જ નામ નિયત કરીને તે નામથી 
તેને બોલાવીએ તો તે હોકારો આપ્યા ઠરે છે;૨૨૦ તે જ પ્રમાણે, સંસારના કષ્ટથી પીડાયલા જીવે 
વેદો પાસે પોતાના દુઃખની કથા સંભળાવવા આવ્યા કરે છે, તે વેળાએ તેમના પોકારે સાંભ" 
ળીને વેદો તેમને જે હોકારો આપે છે, તે જ એ નામ છે.2૫ ખ્રહ્યાની અનિર્વાચ્યતા મટી જાય 
અને એકયરૂપ થઇને તેનો ભેટો થાય, એવે મંત્ર વેદોએ ઘુપાવંત થઇને શોધી કાઢયો છે.૨?૨ જે 
મંત્રવડે બ્રહ્માનું આવ્હાન કરવાથી તે સહુજ પાછળ હોવા છતાં આગળ આવીને ઉભે! રહુ છે;2૨૨ 
પરંતુ વેદરુપ પર્વતના શિખરપર ઉપનિષદ્રઝપી નગરમાં જે ખ્રહ્માની પંક્તિમાં વિરાજતા હોય 
છે, તેએ જ એ રહુસ્યને જાણી શાકે છે.૨૬ વધારે તો શું, પરંતુ આ સ્ટષિને ઉત્પન્ન કરવાની ખ્રહ્ા- 
દેવમાં જે શક્તિ આવી છે, તે પણુ તે એક નામના અનુષ્ઠાનથી જ પ્રાપ્ત થયેલી છે.૨૫ પરંતુ, હે 
વીરોત્તમ ! સ્છિ ઉત્પન્ન કરવા પૂર્વે બ્રહ્મદેવ એકલે જ ઉત્પન્ન થયેલો હોવાથી તે ગાંડો થઈ ગયે હુતો.૨ ૬ 





* અહીં બીન્ત સ્થાનનું જળ એટલે બીછી નદીઓ નહિ, કિન્તુ ગંગાના પ્રવાહના મારગમાં જે બીજી ન્હાની 
નદીઓ અથવા વહેળા આવી મળતા હોય તે, એવોજ અર્થ લેવાનો છે. કારણુ કે, બીછી નદીઓ તે! ભિન્ન બિત્ન 
સ્થળે સ્વતતતાથી સમુદ્રમાં ૪ઇ મળતી હોવાથી ને તેવો અર્થ લઇએ તો તે અસંભવિત અર્થ થાય. 


૧૪ સૈ. ] શ્રદ્ધાત્રય વિભામયાગ., ૪૧૭ 


જે મારામાંથી તેની ઉત્પત્તિ થચેલી છે, તે ઈશ્વરને પણુ તે આળ'ખી શક્તો નહોતો અને સૃષ્િને પણુ 
ઉત્પન કરી શકતો નહોતો. એ ચોગ્યતા જે એક જ નામના ઉચ્ચારથી તેને પ્રાસ થઈ,*૦ જેના 
અર્શને મનમાં લાવવાથી અને જે ત્રણુ અક્ષરોને! જપ કૅસ્વાથી તેનામાં જ્યારે સૃષ્ટિને ઉપજાવ- 
બાની યોગ્યતા આવી,?* ત્યારે ખ્રાહ્દાણુ નિમૌણુ કરીને તેમને વેદોની આજ્ઞા માન્ય કરવાનું કી 
તેમના નિર્વાહુ માટે તેમને તેણે યજ્ઞ વગેરૅના આચરણુનો બોધ આપ્યો.૨* ત્યાર પછી તેણે 
અપાર લોકે! ઉત્પન્ન કયો, કે જેમની ગણુના થવી અશકય છે અને ત્રણે ભુવને ખ્રહાદેવે તેમના 
અગ્રહારરુપે (ઈનામરુપે) કેરી દીધાં.”મ** શ્રો લક્ષ્મીપતિ કહે છે કેઃ-“ એવી રીતે જે નામ- 
મંત્રના ચોગે બ્રહ્માદેવ શ્રેછતાને પામ્યો, તેનું લક્ષણ સાંભળ.*૫ સે મંત્રોમાં શ્રેણ જે રકાર, તે 
મૂછા અક્ષર છે એમ પાર અને તત્કાર દ્વિતીય તથા સત્કાર તૃતીય અક્ષર છે.:૨ એ પ્રમાણે, 
રે સલ્લલ એવું ત્રણુ પ્રકારતું હ્રહ્માનું નામ છે અને ઉપનિષદેનું જે આ નામરૂપ સુંદર સુમન (પુષ્પ) 
છે, તેનો તું સુવાસ લે.*ર એનું એકય થયા પછી ને સાત્તિક કર્મોનું આચરણુ કરવામાં આવે, તો મોક્ષ 
આપણુ ગૃહુનો અતુચર થઈ રહે.“ પરન્તુ ભાઈરે! દેવચોગે ને કર્પ્રના અલંકારો આવીને 
પ્રાત થાય, તો! તેમને કેવી રીતે વાપરવા, એ જાણુવાની જ પ્રથમ અડચણુ હાય છે.'પ તેવા 
સત્કર્મતું આચરણુ કરીને જે કે બ્રહ્મના નામને! ઉચ્ચાર કરવામાં આવે, પણુ જે વ્યવસ્થાપૂર્વક તેના 
રહુસ્યનું સાન ન હાય,** તો સાધુજનો ઘેર આવ્યા હાય, છતાં તેમનું સન્માન કરવાને બદલે અપ- 
માન કરવાથી જેમ પુણ્યનો ક્ષય થાય છે;:૦ અથવા સુંદર માળા ઈચાદિ સુવ્ણુના અલંકારાને એક 
જ દોરીમાં બાંધીને ગળામાં ધારણુ કરવામાં આવે (તો તે જેમ શોભાને બદલે ઝુર્પતા જ દેખાય) 
છે;*“ તેવી જ રીતે સુખથી ખ્રહ્દાના નામતો ઉચ્ચાર કરતા હોઈએ અને ઢાથવતી સાત્વિક કર્મોનું 
આચરસણુ કરતા હોઇએ, તોય ને તેની વ્યવસ્થાને જાણુતા ન હોઇએ, તો તે સર્વ કર્મ વ્યર્શ છે.“ 
અરે, અજ્ઞ પાસે હાય અને ભૂખ પણુ લાગેલી હોય, પરંતુ અલ્પવયસ્ક બાળકને તે અન્ન હાાથવતી 
ઉપાડીને મોઢામાં મૂકવાની ન્યવસ્યાની ખખર ન હોવાથી તેને તે! લંઘન ( લાંઘણુ )જ કરવું પડે 
છે.૨૫૦ અથવા, હૈ અર્જીન! તેલ, વાટ અને અસિ એ ત્રણું એક જ સ્થાનમાં હોવા છતાં પણુ 
દીવો કેવી રીતે સળગ,વવો, એની ખખર ન હોવાથી પ્રકાશ કરી શકાતો નથી."પ તે જ પ્રમાણે 
પર્વકાળ ( પુણ્ય દિવસ) પ્રાતત થાય, કર્મ કરવાની ઇચ્છા ઉદ્દભવે અને તે સમયના મંત્રનું પણુ 
સ્મરણુ થઈ આવે, તોય તેની વ્યવસ્થાનું અજ્ઞાન હોવાથી તે સર્વ યોગે વ્યર્થ જ થઈ પડે છે.પર 
એટલા માટે ત્રણુ અક્ષરાત્મક બ્રહ્માનું જે નામ છે, તેની વ્યવસ્થા કેવી રીતે કરવી નેઇએ, તે 
હું કહું છું તે તું સાંભળ. 
તરમાવોમિત્યુવારત્ય ચસ્ઞ-1નતપાજિયાઃ । 
પ્રવર્ષતે વિષાનોસનઃ તલત હજર ॥ ર૪ ॥ 


[ એટલા માટે, વેદવેત્તાઓઆની યથાવિધિ યરા, દાન અને તપ આહ ક્રિયાઓ બ્રહ્માના ૩* 
નામના ઉચ્ચાર સહિત નિરંતર ચાલતી હોય છે. ૨૪] 

“ ત્યારે હુવે પરખ્રહા નામના જે ત્રણુ અક્ષરો છે, તે ત્રણેની ચોજના કર્મના આરંભમાં, સષ્યમાં 
અને અંતમાં કરવી.૫* હે કિરીટી! એ જ ઉપાયથી ખ્રહમાસાનીઓના ખ્રહ્યાનો ભેટો યાય છે." 
જેમણે ચાસાનું સાન સંપાદન કરી લીધું હાય છે, તેએ ખ્રહ્ષા સાથે એક્ય થવા માટે યસ 
આદિ ક્રિયાનો ત્યાગ કરતા નથી."૬ તેઓએ પ્રથમ ધ્યાનવડે કારને સિદ્ધ કરીને પછી 
વાચાવડે તેનો ઉગ્ચાર કરે છે.પ૭ ભ્મેવી રીતે ધ્યાન કર્યા પછી પ્રણુવના ઉગ્ચારને સપણ કરીને 


તદનન્તર ક્રિયા કરવાનો આરંભ કરે છે.*“ પછી અંધારામાં ન બૂઝાતા દીવા પ્રમાણે કિવા 
૫૩ 


૪૨૮ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર# [ અધ્યાય 


અરણ્યમાં સાથે રહેનારા સોખતી પ્રમાણે કર્મારેભ કાળને પ્રણુવોચ્ચાર (કર્મ કરતી વેળાભે 
સાથેનો સાથે જ રહેનાર) હોય, એમ સમજ.” પર્મથી મેળવેલું વિપુલ દ્રવ્ય વેદોમાં કહેલા દેવતા 
ઓને અર્પણુ કરવાના હેતુથી ખ્રાહ્ાણુદ્રારા અથવા અસિના સુખદ્વારા યસ કરે છે.૨.૬૦ આહુવનીય, 
ગાર્હુપત્ય અને દક્ષિણુ એ ત્રણુ અગ્નિમાં તેએ યથાવિધિ હવન કરે છે.૫૧૫ વધારે તે! શું, પરંતુ 
નાના પ્રકારના યરોતે ઉત્પન્ન કરીને અપ્રિય અહંકારનો ત્યાગ કરે છે;૬૨ કેવા ન્યાયથી મેળ- 
વેલું પવિત્ર દ્ર્ય અને ભૂમિ આદિ જે સખ્ય દાનો છે, તે દાન રૅશકાળને અવલોકીને પવિત્ર 
ખ્યાહ્મણુને આપે છે.૬૨ અથવા તો એક દિવસને અન્તરે કિવા એક માસને અંતરે ચાન્દ્રાયણુ 
ત્રતનું આચરણુ કરીને પોતાના શરીરને શુદ્ધ કરી તપનું આચરણુ કરે છે;૬₹ એવા પ્રકારે, 
યસ, દાન અને તપરૂપ જે કમોં બંધનરુપે હોવાનું પ્રસિદ્ધ છે, તેમના (પ્રથમારંભે પ્રણુવને ઉચ્ચાર 
કરવાથી તેના) ચોગે મોક્ષ સરળ થઈ જાય છે.૨૫ નદીના તીરને અથડાઇને ઉભેલી નૌકા પાણીમાં 
ધકેલતી વેળાએ ભારી લાગે છે, પરંતુ તેનાવડેજ પાણીમાં તરી જવાય છે; તે જ પ્રમાણે 
સૈસારમાં નાખનારાં જે કર્મો, તે કર્મોનું ખંધન હોવા છતાં કારના ઉશ્ચારવડે મનુષ્ય સુક્ત 
થાય છે.૬5 પરંતુ આ વાતોને હુવે એમની એમ જ રહેવા દે. એ યસ્ત અને દાન આદિ જે કિયાએઓ। 
છે, તે કારના સાલ્મથી ચોગ્યતાવાળી થાય છે.૬૦૬ એ કર્મો જે વેળાએ એમને ફળયુક્ત 
થયેલાં દેખાય છે, તે વેળાએ તેએ તત્કાળ “તત્‌' શખ્ઠતો ઉપયોગ કરે છે.“ 


તહિત્યનસમિસંધાય જં યસ્ઞતવઃ જિયા: | 
થાનત્રિમયાશ્ર વિવિધા: તિ્યંતે મોક્ષવાંજ્ષિસિઃ ॥ ર૫ ॥ 


[સુઝુલુ જને ખ્રહ્ઞના “તત્‌' નામને ઉચ્ચાર કરીને ફૂળાની આશા ન ધારતાં યર, તપ 
અને દાનની અનેક પ્રકારની ફિયાએઓ કરે છે. ૨૫] 

“જે સમસ્ત જગતથી પર છે અને જે એકલે! જ સર્વને નિહાળી શકે છે એવો જે પરખ્રહ્ા, 
તેનો “તત્‌' શખ્દથી (મુમુક્ષુ જને।) ઉચ્ચાર કરે છે.૬ હૈ અર્જીન! તે સર્વથી આદિ છે, એમ ધ્યાનમાં 
લાવીને તેના રૂપનું ધ્યાન ધરી, પછી તેને “તત્‌' નામથી (તેએ) ઉચ્ચાર કરે છે;૩9૦ અને એમ કહે 
છે કે, “તદ્રૂપ ખ્રહ્માને સર્વ ક્રિયાઓ તેમનાં ફળા સહિત સમર્પણુ હો ! અને અમોને ભોગવવા 
માટે કાંઈ પણુ અવશિષ્ટ ન રહોા.”“* એ પ્રમાણે, તત્સ્વર્પી બ્રહ્મને સર્વ કર્મો અર્પણુ કરીને 
“તે કર્મો અમારાં નથી' એમ કહી શરીર ઝાટકીને મોકળા ( મુક્ત ) થઈ જય છે.“૨ હુવે 
“કારના ઉચ્ચારથી જેનો આરંભ કરાયલો હાય છે અને “તતૂ'ના ઉચ્ચારથી જેનું ફળ 
અર્ષણુ કરાયલું હોય છે અને એવી રીતે જે કર્મને ખ્રહ્માત્વ પ્રાસ થયેલું હોય છે;”? તે કર્મ 
જે કે ખરેખર બ્રહ્ાસુપ થયેલું હોય છે, છતાં માત્ર તેટલાથી જ કાંઈ કાયભાગની સમાપિ થતી 
નથી. કારણુ કે, જે કર્મને કત્તા હોય છે, તેનો દ્રેતલાવ તો અવશિષ્ટ જ રહે છે,” લવણુ 
પાણીમાં નાંખવાથી પીગળી જાય છે, પરંતુ તેની ખારાશ તો પાણી કરતાં “ભિજ્ન જ હોય છે; 
એટલે એવા કર્મને ખ્રહ્ઘાકાર થએલું સમજવું એ જ ફત છે; અને જ્યાં સૂધી ઠ્ેત કાયમ 
છે, યાં સધી સંસારને! ભય જતે નથી, એમ દેવ પોતાના સુખથી કહે છે અને વેદોને! પણુ 
એ જ અભિપ્રાય છે.“ એટલા માટે, બ્રહ્મમાં રહેલા કૈતનું “ તત્‌' શખ્દના જ્ઞાનવડે નિરસન 
કરવાના ઉદ્દેશથી જ દેવોએ “ તત્‌' શખ્દની ચે।જના કરેલી છે.“” શ્મેટલે “કારના' અને “તત્કારના” 
* અર્હી લવણની ખારારાને પાણીથી ભિન્ન કહેલી હોવાથી મોઠા પાણીમાં લવણ શુ (મીઠું ) નાખવાની કિયા 
સમનવાની છે. સમુત્ર7ળનો અર્થ લેવાતો નથી. મીઠા પાણીમાં નાખવાથી લવણ પીગળી ન્તય છે, પરંતુ પાણીમાં 
તેતી ખારારા તા તરત «તટી જણાઈ જ આવે છે, એ પ્રસિદ્ધ હોવાથી વિશેષ વિવેચનની આવક્ષ્યકતા નથી, 











૧૪ સૌ. ] મદ્ધાત્રય વિભાગપાોગ. . ૪સ્ટ 


ઉથ્ચારવડે કરેલું કર્મ ખહાસ્વરુપી થાય છે અતે તેને પ્રશસ્ત (શ્રેષ્ઠ) કર્મ કહેવામાં આવે છે.” 
પ્રશસ્ત કર્મમાં “ સત્‌' શખ્દનો પ્રયાગ કશય છે અને તે સાંભળવા ચોગ્ય છે તે હવે કહું છું.”* 


સરવે તાધુનાવે ચ લાહેયેતત્પયુગ્યતે । 
પ્રશસ્ત જ્મળિ તથા સચ્છટ્‌; વાર્થ ચુગ્યતે ॥ ૨૬ ॥ 


[જ્ઞાની જને! અસ્તિત્વ અને સુંદરતા બતાવવા માટે ખ્રહ્માના “સત્‌' નામની ચોજના કરે છે. 
તેમ જ, હૈ પાર્શ! શુભ કર્મને વ્યક્ત કરવા માટે પણુ તેઓ “સત્‌' શખ્ટને ચોજતા હોય છે. ૨૨ ] 

“એ “સત્‌ શખ્ટદવડે અસદ્રુપ ખોટું નાણું ગળઈ જતાં સત્તાનું વ્યેગરષિત સ્વરુપ દષ્ટિ- 
ગોચર થાય છે.૨* જે “સત્‌' કોઈ પણુ કાળમાં અને કોઇ પણુ દેશમાં વસ્તુ વિના અન્યવત્‌ 
થતું નથી, તે નિત્ય આત્મસ્વરુપી હોય છે.૧૧ આ સવ ટશ્યમાન જગતને! મિથ્યા શાસ જે 
“સત્‌' શખ્દના લાભથી લુપ્ત થતાં જે આત્મસ્વરુપમાં મળી જાય છે;“ઃ તે એ “સત્‌? શખ્દના 
યોગે સર્વાત્મક ખ્રહ્સરુપ થયેલું જે પ્રશસ્ત કર્મ, તે કર્મકર્ત્તાના દ્વેતનો છેદ કરીને, તેને એકયના 
પ્રદેશમાં લઇ જાય છે.* અર્થાત્‌ રકાર અને તત્કારના યોગે કર્મ બ્રહ્માકાર થાય છે, એમ કહેવું 
પણુ “સત્‌? શબ્દના પ્રકાશથી નાશને પામે છે.“ એ પ્રમાણું એ “સત્‌' શખ્દની અંત- 
ર્ગત વ્યવસ્થા સમજ,” એમ શ્રીરંગે કહ્યું. જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કેઃ-) “હું પોતે આ કહું છું, એમ 
સમજવાનું નથી.“ આ હું કહું છું એમ જે કહેવામાં આવે, તો તેથી શ્રીરંગમાં દ્વેતનો ભાવ 
ઉત્પન્ન થતાં ન્યૂનતાનો આવિર્ભાવ થાય, એટલે એ કથન દેવનું જ સમજવાનું છે.૬૬ “હુવે “સત્‌' 
શખ્ઠ અન્ય પ્રકારે સાત્વિક કર્મપર ઉપકાર કરે છે, તે સાંભળ.“ સર્વે સત્કર્મો યથાવિધિ ઉત્તમ 
પ્રકારથી ચાલ્યા કરતાં હોય, છતાં તેમાં જયારે ફોઇ એકાદ બાજતૂએથી ન્યૂનતા આવી જાય 
છે,“ ત્યારે શરીરનો એકાદ અવયવ ઓછે છહાવાથી જેમ શરીરના વ્યાપારો બંધ થાય 
છે અથવા તો રથતા એકાદ ભાગના ખંડતથી જેમ રથની ગતિ ઓછી થાય છે;“* 
તેવી જ રીતે કર્મ સત્‌ (ઉત્તમ) હોવા છતાં જે વેળાએ ફોઈએક ગુણના અભાવે તે (કર્મ) 
અસત્‌ થાય છે, ૬* ત્યારે કાર અને તત્કારના સાહાય્યથી “સત? શખ્દ તે વ્યંગ કર્મને 
ઉત્તમ રીતિથી જી્ણાદ્ધાર કરે છે,“પ અને પોતાના તેજના ખળથી કર્મના વ્યંગને લુક 
કરીને તેને સદૂભાવની ચોગ્યતા પ્રાસ કરાવી આપે છે.“ર દિવ્ય ઔષધ રોગીને જેમ 
રોગમુક્ત કરે છે અથવા પરાજિત મનુષ્યને કોઇની કુમક મળવાથી જેમ ખમણી શક્તિ 
આવે છે, તેજ પ્રમાણે “સત્‌' શખ્ઠ્ઠ વ્યંગ કર્મની ન્યૂનતાનો નાશ કરે છે એમ તું જાણુ.“૨ 
અથવા તો કે!ઇ પ્રમાદવડે કર્મ પોતાની મર્યાદાને છોડીને ને નિષિદ્ધ માર્ગમાં ચાલ્યું જાય;“* 
જે ચાલનાર હાય છે તે જ માર્ગ ભૂલે છે અને પરીક્ષકને જ કોઈવાર ભ્રમ થઈ જાય છે; અર્થાત્‌ 
વ્યવહારમાં શું શું નથી થતું વારુ (*" સ્‍્મેવી રીતે, અવિચારના યોગે કર્મની મર્યાદાનો લેપ થાય 
અને તેને જે નિષિદ્ધ કર્મનું નઠારું નામ પ્રાતત થાય;“૬ તે। તે ઉભય કરતાં વિશેષ સાતા, એ 
“સત્‌? શખ્ઠની ચોજના કરવાવડે “સત્‌' એવા અતુત્તમ કર્મને પણુ ઉત્તમ કર્મ બનાવી દે છે.“ 
લોહને જેમ પારસમણિનું ઘષણુ, સાધારણુ વહેળાને જેમ ગંગા નદીને મેળાપ અને મૃત મનુ- 
ષ્યતે જેમ અમૃતની વૃષિ ( લાભકારક થઈ પડે છે, )““ તેવી જ રીતે હે વીરેશ ! અસત્‌ કર્મને 
“સત્‌? શખ્દતે। પ્રયાગ અતિશય લાભકારક થાય છે. વધારે કહુવાની કશી અગત્ય જ નથી; 
કારણુ કે, “સત્‌' નામનો મહિમા એવો જ ( અલોકિક) છે.“* એવી રીતે, “સત્‌' રાખ્ઠદના રહુ- 
સ્યને જાણી લઈને જ્યારે તું તે નામને ઉચ્ચાર કરીરા, ત્યારે એ જ કેવળ બ્રહ્મા છે, એમ તારા 
જાણુવામાં આવી જરો.*** એ “ડ* તત્સત્‌? અક્ષરો જે ખ્રહ્મામાંથી દૃષ્ટિગાચર સવ પદાર્થ પ્રક્ા- 


૪૨૦  જ્ઞાનેધરીતું ભાષાતર* [ અધ્યાય 


શમાન થાય છે, તે સ્થાનમાં ( બ્રહ્મમાં ) સુસુક્ષુને લઇ જાય છે.૫ તે પરખ્રહ્ધા સ્વચ્છ અને અપ- 
રિચ્છિન્ન છે અને રં તત્સત્‌ તેનું અંતર્ગત દર્શક નામ છે.૨ પરંતુ આકાશને જેવી રીતે આકા- 
શને! જ આશ્રય હાય છે, તેવી રીતે ર તત્સત્‌ અક્ષરોને બ્રહ્માના જ આશ્રય છે.૨ આકાશમાં ઉઠ્ય 
પાસ્યા પછી સૂર્ય જ સૂયને પ્રકાશિત કરે છે, તે જ પ્રમાણે, એ નામને ઉચ્ચાર કરતાંની સાથે જ 
ખ્રહ્ઘાની પ્રાસિ થાય છે.” એટલા માટે, એ ગ્યક્ષરી નામ નહિ, પણુ ફેવળ ખ્રહ્ભાજ છે, એમ 
જાણુ; અને એથી તું જે જે કર્મો કર્‌,૫ 


ચસ તર્ષાસ ઢાને ચ સ્થિતિઃ સહિતિ ચોચ્યતે । 
જર્મ ચૈવ તર્‌ર્થોયં સહિત્યેવામિધીયતે ॥ ર૭ ॥ 


(યસ, દાન અને તપમાં તત્પર થવાને “સત્‌' કરી ક્ડેવામાં આવે છે અને તેમના ઉદ્દેશથી 
કરેલા કર્મને,પણુ “સત્‌?'* ક્હેવામાં આવે છે. ૨૭] 


“ તે કર્મ મધ્યે આરંભમાંજ ભલે કાંઇ વ્યંગ ઉત્પન થાય, અથવા તેમતેો આરંભ 
કરવા છતાં તેઓ અપૂર્ણ રહી જાય; યજ્ઞ, દાન કિવા ગહુન તપો હોય,૬ પરંતુ પારસમણિના 
સ્પર્શથી થયેલા સુવર્ણની કસોટીમાં જેમ ઉત્તમ કે અધમ કંસને! ભાસ માત્ર પણુ હોતો નથી, 
તેજ પ્રમાણે કરેલા કર્મૌને બ્રહ્ધાર્પણુ કરવાથી તે ખ્રહ્મરુપ જ થઈ જાય છે. જેવી રીતે સમુ-% 
દ્રમાં મળેલી નદીઓનું વર્ગીકરણુ કરી શકાતું નથી, તેજ પ્રમાણે, તે કર્મોમાં પૂર્ણતા અને 
અપૂર્ણતા (ઉત્તમ અને નિષિદ્ધ )નો ભેદ અવશિણ્ટ રહેતો નથી, એ સમજ્યો કે?” સમે પ્રમાણે, 
હે જ્ઞાનવાન્‌ અર્જુન | બ્રહ્દા નામની શક્તિ તને ટૃછણાંતપૂવક સપણ કરીને કહી સંભળાવી; 
અને, હૈ વીર! ખ્રહ્દા નામના એક સ્‍્એેક અક્ષરની પણુ ભિન્ન ભિશ વ્યવસ્થા તારી આગળ સારી 
રીતે વર્ણવી ખતાવી.૫૦* એ રીતે, હે અર્જુન! બ્રહ્મ નામની આવી ગુરુતા ( મહત્તા) છે, 
એ રહસ્ય તારા સમજવામાં આવ્યું ને?૨૫ અર્થાત્‌ હુવે નિરંતર ને એ નામમાં જ શ્રદ્ધા 
રાખીશ, તો! જન્મબંધનથી તું મુક્ત થઈશ.૫૨ જે કર્મ કરતી વેળાએ એ શખ્દનેો! ઉત્તમ રીતિથી 
ઉપયોગ કરવામાં આવશે, તે કર્મ પૂર્ણ થવા સાથે વેદરૂપી જ થરે.૫* 


અશ્રટ્યા દુતં ૧ તવરતઘં જત ત યત્‌ । 
ઝસવિત્યુચ્યતે પાર્થ ન વ તત્તેય નો રૂટ ॥ ર૮ ॥ 


[ હે પાર્શ! શ્રદ્ધાવિના! કરેલાં યસન, દાન, તપ અને અન્ય ફે!ઇ પણુ કર્મને “અસત્‌” 
કહેવામાં આવે છે. તે પરલોકમાં ફૂળપ્રદ થતાં નથી અને આ લોકમાં પણુ ફળદાયક હોતાં નથી. ૨૮] 


“પરન્તુ એ માર્ગને ત્યાગ કરી શ્રદ્ધાને ચલાવી દુરાત્રડુના બળને વધારીને,૫* કે।ટ્યવધિ 
અશ્ચવમેધ યર કરવામાં આવે, સમસ્ત પૃથ્વી રત્નોવડે ભરીને દાન તરીકે આપવામાં 


* યજ્ઞમાં સ્થિતિ, તપમાં સ્થિતિ અને દાનમાં સ્થિતિ એવો! પણુ “સત્‌' રાબ્ઠનો અર્થ કરવામાં આવે છે અને 
એ કારણુથી કર્મૈતે પણુ સહજ “સત્‌' (સહર્મ)ના નામથી ઓળખી શકાય છે. 

1 આ શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના ઉપદેશના મથિતાર્થ એવો છે કે:-“હે અજીત | શ્રદ્ધાવડે ડક તત્સત્‌ એવા 
નિ્દોશપૂર્વક જે કર્મ કરવામાં આવે છે, તે જ કર્મ “સત્‌' કહેવાય છે. એટલા માટે, તું પણુ અવિચલ શ્રદ્ધા રાખીને 
યુદ્ધ કરવાને આગળ વધ અને તે યુદ્ધ કરતી વેળાએ ઝં તત્સત્‌ અક્ષરોનો ઉચ્ચાર કર, એટલે તને એ યુદ્ધના કર્મથી 
બંધનની પ્રાપ્તિ થવાનો સંભવ કે ભય રહેશે નહિ. યુદ્ધ કર, પણુ અશ્રદ્ધાથી નહિ એટલે કે, મારા મનનું સમાધાન 


કરવા માટે કે મને સારું લગાડવાને તેમ ન કરતાં પરમ શ્રદ્ધા સહિત જ તારું યુદ્ધરૂપ કર્મ આચર, કાયણુ કે, 
શદ્ધા વિનાનાં સર્વ કર્મો સર્વથા નિષ્કળ જ થાય છે. 
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આવે, એક અંચુ8પર ઉભ્ઞા રહીને સહુસાવધિ વર્ષ પર્યન્ત તપશ્ચયો આચરવામાં આવે?" 
અને જલાશય પ્રમાણે મધુર જળને મહાસાગર ખાંધવામાં આવે, તો પણુ તે સર્વ 
વ્યર્થ છે.૫૬ ખડકપર વૃષ્ટિ થાય, અથવા શસ્મમાં આહુતિ અપાય, કિવા પ્રતિચ્છાયા 
(છાયા )ને આલિંગન આપવામાં આવે,૫” કિવા, હે અર્જુન! આકાશને ચાબૂક મારવામાં આવે, 
(એ સર્વ જેમ વ્યર્શ છે,) તેજ પ્રમાણે, તે સર્વ સમારંભો પણુ નિષ્ક્ળા અને વ્યર્થ જ થઈ 
જાય છે.૫“ પાષાણુને ધાણીમાં નાખીને પીલવામાં આવે, તો તેથી તેલ કૈ ખોળ કશાની પ્રાસ્તિ 
થતી નથી; તે પ્રમાણે, એ વ્યર્થ આડંબરો (શ્રદ્ધા રહિત યસ આદિ)થી કેવળ દરિદ્રતા 
વિના ખીજું કશું પણુ પ્રાસ થતું નથી.૫ છેડે ખપ્પર બાંધીને આ દેશમાં અથવા ખીના 
રશમાં જઇએ, તોય તે પાસેથી ટ્ર ન થતાં અપવાસે જ મારી નાખે છે,*૨” તેવી જ રીતે તે 
સર્વ કર્મોના આચરણુથી આ લોકમાં પણુ સુખ મળતું નથી, એટલે પછી પરલોકના 
સુખની ઇચ્છા તો કરવીજ શા માટે નેઇઈએ વારુ??૫ અથોત્‌ ખ્રહ્ામાં શ્રદ્ધા ન રાખીને 
(બ્રહ્માર્પણુ ન કરતાં) જે કર્મો કરવામાં આવે, તેમનું કશું પણુ તાત્પર્ય હોતું નથી;-તે આલોક 
અને પરલોકમાં કેવળ ગ્લાનિસ્ૂ્પજ થઈ પડે છે.”રર એ પ્રમાણે પાતકરૂપ ઢહુસ્તીને સિંહુ- 
સૂપ, ત્રિવિધ તાપરૂપ તમને સૂર્યરષપ, લક્ષ્મીના પતિ અને સર્વ વીરોના શિરોમણિ 
એવા શ્રી પૃષ્ણુ પરમાત્માએ કહ્યું .૨ એટલે આત્માનંદમાં નિમમ થયેલો અર્જુન પૂલુ- 
માની ચંદ્રિકાથી ચૅદ્ર જેવી રીતે છવાઈ જાય છે, તેવી રીતે છવાઇ ગચો ( પાછે પડ્યો.)?* 
સંગ્રામ કેવળ વાણી હાય ને બાણ્‌ાના અગ્રભાગે ( અણીએ) જ જેના માપક યંત્ર હુતા અને 
તેમનાવડે જાણું જીવિતની તે માપણી કરતો હોયની, એવો જ ( યુદ્ધપ્રસંગે) તે શાસતો હુતો;? ૫ 
અથાત્‌ એવા કઠિન પ્રસંગે અજીન આત્માનેદમાં કેવી રીતે નિમગ્ન થયો હશે વારુ એનું 
ઉત્તર એજ છે કે, આજે એની પેઠે ખીજા ફે!ઇના પણુ ભાગ્યનો ઉદય થચેલો દેખાતો 
નથી.૨* સંજય કહે છે કેઃ-“હે કૌરવેશ્વર ધૃતરાષ્ટ્ર ! શત્રુ ( અર્જુન) ના ગુણને ન્નેઇને 
પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને આપણા સુખનો એજ અહીં ગુરુ કારણુ થયેલો છે.ર* 
ને તેણું (અજીને) આ વાત પૂછી ન હોત, તો દેવે પોતાના મનેભ્ાવ વ્યષ્ત કયો હોત 
ખરા જેર અને તેમ ન થાત તો આપણુને પરમાર્શનો પરિચય કેવી રીતે થઈ શકત 
વારુ? આપણુ અન્તાનરૂપ અંધકારમાં જન્મમરણુનોા વ્યર્થ પ્રવાસ કરતા પડ્યા 
હુતા, એટલામાં તેણ મતે આત્મપ્રકાશરપ મંદિરમાં લાવી મૂકચે.૨“ એટલે ખધો મારાપર 
અને તમારાપર ઉપકાર કર્યો છે, એટલા માટે એ વ્યાસ પ્રમાણે જ આપણે ગુરુ થયો! છે.”₹૨* 
એવામાં વળી સંજય પોતાના મનમાં કહૅવા લાગ્યો કેઃ-“મેં અર્જુનની જે આ આટલી બધી 
સ્તુતિ કરી, તે પૃતરાષ્ટ્રથી સહુન થવાની નથી; એટલે હુવે વધારે ન બોલવું નેઈએ.”*૫ મેવો 
વિચાર કરી સંજયે એ વાર્ત્તાને છોડી દઇ, અજુને શ્રી કુષ્ણુને જે ખીન્ને પ્રશ્ન પૂછયો, તે કહી 
સંશળાવવાને આરંભ ક્યોૉ.૨?૨ નિવૃત્તિદ્ઠાસ જ્ઞાનદેવ કહે છે કેઃ-'“તેણે જેમ પોતાની વાતને 
કૂરવી નાંખી, તેવી જ કેરવેલી વાત હું પણુ કહું છું, તે સાંભળા.*૨૨ 


ઇંતિ શ્રી નિજૃત્તિદ્ટાસ ર્ઞાનરેવકૂત ભાવાર્થ દીપિકા મધ્યે “શ્રદ્ધાત્રય વિભાગપાોગ” 
નામતે। અધ્યાય સત્તરસે॥ સમાસ? 


-કકન ન્‌" 


૪૨૨ જ્ાનેશરીતું ભાષાંતર? [ અષ્યાય 


જ્તાનેશ્વરીનેો અછાદશ અધ્યાય. 


સેક્ષ સંન્યાસ થેાગ# 


સમઝય રેવ નિર્મત્ક । સિઝગઝનાલિઇમંગઈ | ઝન્મઝઞરતઝજટ્ઞાજ | પ્રમંગન । ૨ ॥ 


નસ્યઝય હેવ પ્રગઝ | વિર્દ્ડિલામંમત્કુ તટ । તિગમામમ#મજછ | જર ॥ ૨ ॥ 
ઝ્તયઝય હેવ લષજ | વિમતનતિવયવલ્લક । -તિ તા તઇ(-% | યજાભીસ॥ ૧ ॥ 
ઝથઝય રેવ સિશ્રહ | ચઇસિસવાનતુરિજ | ગઞમજુન્મીલમાવિસજ । જેળજિત્રિય ॥ ૫ ॥ 


જયઝય રેવ નિલહ્ | સ્જુર્ટ્મંરાનરદત | નિર્્યામિલ્સ્ાસજમત મૃત્મૂય । ૧ 


હે દેવ! તમે। નિર્મળ હોઇને પોતાના ભક્તોનું સર્વથા મંગળ કરનાર છે; તેમ જ જન્મ 
તથા વાર્ધડ્યરૂપ મેઘોને નષ્ટ કરનાર વાયુરુપ છે. તમારો જયજયકાર હો !પ હે દેવ ! તસ 
સર્વ કરતાં બળવાન્‌ હોઈને ડુઃખનો સમૂછા વિનાશ કરનાર છો, તેમ જ તમો વેદ અને શાઅ- 
સ્પ વૃક્ષોના ફળા હોવાથી લાભદાયક છે. તમારો જયજયકાર હો.* હે રેવ ! તમો સંપૂર્ણ હોઈને 
જેમણુ વિષચોના ત્યાગ કરેલો છે, તેમનાપર જુપા કરનાર છે અને લીલાવડે તમો! કાળની 
ક્રીડાના હેતુ હોઇને કાલાતીત પરિપૂર્ણું છો. તમારો જયજયકાર હા.૨ હે દેવ! તમો અચલ 
હવા છતાં ચંચળ ચિત્તના પ્રાશનથી તમારું પેટ વધેલું છે અને ઉપરા ઉપરી જગતને ઉત્પન્ન 
કરીને તમોને કિયા કરવાની પ્રિયતા થયા કરે છે. તમારો જયજયકાર હો.* હે દેવ ! તમારું 
સપ કેવળ શુદ્ધ હોઇને તમે આનંદને સ્કૃત્તિ દેનારા અને સર્વ પાપોનું નિત્ય નિરસન (નિવા- 
રણુ) કરનારા છે અને સમસ્ત જગતના કારણીભૂત છે. તમારો જયજયકાર હો.પ હુ દેવ ! તસે 
સ્વચંપ્રકાશ છો અને જગતસ્પ મેઘને ધારણુ કરનાર આકાશરૂપ છે; તેમ જ જગદ્રુપ ઉત્પ- 
ત્તિના મૂળ સ્તંભ હોઇને સસારના વિનાશક છે. તમારા જયજયકાર હા.૬ હે દેવ ! તસે 
ઉપાધિરણહિત છે અને વિદ્યાસ્પ ઉપવનના વિનાશક ગજરાજ છે. તેમ જ શમદટમવડે કામ અને 
મદના વિનાશક તથા દયાના સમુદ્ર છે. તમારો જયજયકાર હો.” હૈ દેવ તમારું એક જ 
રપ હોઈને તમો કામસ્પ સર્પના ગર્વનો તિરસ્કાર કરનારા છે; ભાવિક ભક્તોના ચિત્તરુંપ 
મંદિરમાંના દીપક છે અને સંસાર તાપના વિનાશક છે. તમારો જયજયકાર રા.“ હે રવ! 
તમારું સૂપ અદ્રિતીય હોઈને તમે! પૂર્ણ નસ્ર થયેલા મનુષ્યપર પ્રેમ કરનારા છો અને ભકતા- 
પ્રાન હાઇને ભજન કરવા ચોગ્ય તથા માયાતે અગમ્ય છો. તમારો જયજયકાર હો.” હે દેવ 
ગુરુરાજ ! તમો! કલ્પનાતીત વસ્તુઓના કલ્પવૃક્ષ જ છે અને પોતાના સ્તાનવૃક્ષના ખીજના ઉત્પત્તિ 
સ્થાન છે. તમારો જયજયકાર હો.૫* એવા અનેક પ્રકારના પ્રત્યયોવડે વિશેષણ આપવાને ચોગ્ય 
નહિ એવા જે તમે, તે તમારી કેટલી પ્રશંસા (સ્તુતિ) કરું વારુ (૫૫ જે વિશેષણાવડે તમારી સ્તુતિ 
કરવામાં આવે છે, તે તમારું સ્પટ સ્વસ્પ નથી, એ હું સારી રીતે જાણું છું અને તેથી જ તમારું 
વર્ણુન કરતાં મને શરમ આવે છે.૫૨ પરંતુ સમુદ્રને મર્યાદા હોવાનું જે કહેવામાં આવે છે, તે 
જ્યાં સૂધી ચન્દ્રના ઉદય થયેલો નથી હોતો ત્યાં સૂધીજ !૫૨ સેોસમકાંત મણિ પોતાના નિજ 
ઉદકવડે ચન્દ્રને અર્ધ્ધ આપતો નથી; કિન્તુ ચન્દ્ર પોતે જ તેના હાથે એ કાર્ય કરાવે છે.૫* 
વસંત કતુનો આરંભ થતાંની સાથે જ વૃક્ષને એકાએક નવ પલ્લવ કેવી રીતે પ્રાતત થાય છે, એ 
સમજી શકાતું નથી; તે જ પ્રમાણેની મારી સ્થિતિ પણુ થચેલી છે, એમ શા માટે ન સમજવું 
વારુ રપ" સૂથેવિકાસી કમળપર સૂર્યકિરણુનો પાત થતાંની સાથે જ તે લજ્જા વ્યાગીને પ્રકુલે 
થાય છે અથવા તો લવણુ પાણીમાં નાંખતાં જ તત્કાળ તદ્રપ બની જાય છે,પ5 તે પ્રમાણે, હું 


૧૮ સૈ. ] શાોક્ષ સંન્યાસ પોગ? ૪૨૩ 


જ્યારે તમારું સ્મરણુ કરું છું, યારે પાતાના સ્વરુપને વિસરી જાઉં છું. પછી ભોજનથી તૃત 
થયેલે। મનુષ્ય જેમ જેમ એક પછી એક ઓડકાર દીધા કરે છે,પ૭ તે જ પ્રમાણે, હે પ્રભો ! મારા 
હુંપણાને ભૂલી જઇને મારી વાચાને તમારી સ્તુતિ કરવાનો ઉન્માદ લાગી ગયો છે. તમારે 
લીધે મારી એવી અવસ્યા થઈ ગઈ છે.૫૬ અથવા ને હું મારી પોતાની સ્મૃતિવડે ( તમારી ) 
સ્તુતિ કરું, તો તો પછી તમારા ગુણ્‌। અને અવગુણુની ચંટણી કરવી નેઇએ.પ* પણુ હે પ્રભો ! 
તસે એક સરખા ખઅતેલા લિંગ હોવાથી તમારા ચુણુ અને અવગુણ્‌ાની ચૂંટબરી કેમ કરીને કરી 
શકાય વારુ? મોતીને તોડીને તેને સાંધવાની પંચાતમાં પડવા કરતાં તેને મૂળા તોડીએ જ નહિ 
તો તે વધારે સારું નથી કૈ શું??” વળી તમો! જ માતપિતા છે, એમ કહીએ તો એમ કહેવાથી 
(તમારી) સ્તુતિ તો થવાની નથી જ, પણુ મારા સંતાનત્વના ઉપાધિથી તમારામાં ન્યૂનતા આવ- 
વાનો સંભવ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે.૨૫ હું તમારા ચાકર થઈશ એમ કછુ, તોપછી તમને માલિક 
કહીને બોલાવવા જ પડે; પણુ તેમ કેમ કરી શકાય વારુ? એવી રીતે ઉપાધિના ચોગે ઉચ્છિષ્ 
થયેલા રૂપનું શું વણન કરું (૨ર હે પ્રભો, ને તમને જગદાત્મા કહું તો મારા અંતરમાં નિવાસ 
કરનારા તસોને બહાર કાઢી મૂકવા જેવું જ થાય છે.૨૨ અર્થાત્‌ વાસ્તવિકતાથી વિચાર કરતાં 
એમજ જણાય છે કે, આ જગતમાં તમારી સ્તુતિ થવી અશક્ય છે અને તમારા શરીરમાં 
કેવળ મૌન્ય વિના બીજા અલંકારો પહેરાવી શકાય તેમ નથી જ.૨7 એટલા માટે કાંઇ પણુ ન 
બોલવું, એ જ તમારી સ્તુતિ છે; કાંઈ પણુ ન કરવું, એ જ તમારી પૂના છે અને ભિન્નતાથી અવ- 
શિષ્ટ ન રહેવું, એ જ ધટનાઓએ તમારામાં સંભવે છે.૨ સ્‍એેટલા માટે જેમ કોઈ એક મનુષ્ય 
ભ્રાંતિયુક્ત ( ભ્રમિછ ) થઈને ખડખડાટ કરે છે, તે જ પ્રકારનું મારું વર્ણુન છે. તો હે ગુરુરૂપ 
જનની! તમો તેને સહુન કરી જાએ..૨5 હવે તમે મારી વાગ્બુદ્ધિમાં ગીતાર્થને સપટ કરવાની 
એવી મુદ્રા (સિક્કો ) લગાડો, કે જેના ચોગે મારે ક્ડેલો અર્થ આ સજ્જનોની સભામાં 
માન્ય થાય.ર“ એટલે શ્રી નિવૃત્તિ મહારાજે કહ્યું કે;-“તું આવી રીતે વારંવાર મારી પ્રાર્થના 
ન કર. અરે લોહાનું સોનું બનાવવા માટે તે લોઢાને વારંવાર પારસમણિપર ઘસવું પડે છે ક્ર 
કું ??ર“ ગુરુનું એ વચન સાંભળીને સાનેશ્ચરે પ્રાર્થના કરી કે, મહારાજ ! આપનો એ જ પ્રસાદ 
થવો જેધએ કે, હું જે અત્યારે ગીતાનો અર્થ કહેવાનો છું, તેમાં આપ દેવે ધ્યાન આપવું.રઇ 
ગીતા ગ્રંથ રતન ખચિત દેવાલય છે અને તેને કળશ (શિખર) અર્થરૂપ ચિન્તામણિને બનેલે છે 
અને તે એ છે કે, જેનાં દર્શનથી ગીતાના દર્સનનું ર્‌ળ મળે છે.** જગતમાં સહિ પણુ એવી જ છે 
જે, કળશતું ટ્રરથી દર્શન કર્યું, એટલે દેવાલયમાંના દેવના મેળાપનું જ ફળ પ્રાત થાય છે.૨૫ તેવો જ 
પ્રકાર અહીં પણુ છે અને તે એવી રીતે કે, જે એક જ અધ્યાયના વાચનથી સમસ્ત ગીતારાસ્રના 
વાચનનું શ્રેય પ્રાતત થાય છે.૨રે તે અઢારમા અધ્યાયને એ જ કારણુથી મેં કળશની ઉપમા આપેલી છે 
જે, જે કળશ શ્રી વેઠ વ્યાસે ગીતારૂપ દેવાલયની ઉપર ચઢાવેલે છે.૨૨ દેવાલયપર કળાશ 
ચઢાવ્યા પછી જેમ તેમાંનું કાંઈ પણુ કામ કરવાનું બાકી રહેતું નથી, તે જ પ્રમાણું આ અહા- 
રમા અધ્યાય ગીતાની પરિસમાસિને દર્શાવે છે.૨* વ્યાસ મુનિએ ખહુ જ કુશળતાથી સૂત્રે 
રશ્યાં, તેમણે જ વેદર્ષ્રપી રત્નના પર્વતપર ઉપનિષદ અર્થરૂપ ભૂમિમાં એક ખાણુ કરી.* તે 
ભૂમિપર ધમે, અર્શ, કામ અને સોક્ષરુપ ભિશ ભિશ આકારના અનેક ગાળ પાષાલુ નીકળ્યા 
અને તે પાષાણુની મહાભારતરૂપ ઇેવાલયની આસપાસ દીવાલ ( ભીંત ) ચણી લેવામાં આવી.૨૫ 
ત્યાર પછી આત્મજ્ઞાનસૂપ *એક સરખા કેોરેલા પાષાણે મૃષ્ણાર્જીન સંવાદરૂપ ચાતુર્યથી ઘડીને તૈયાર 
કયો,૨૦ ત્યારપછી નિવૃત્તિસ્પ દોરીથી આંકણી કરીને અને સવ શાસનું પૂરણુ નાં ખીને મો।ક્ષમયોદાના 
અવધિ (આકાર)ને સિદ્ધ કર્યો.૦૬ એ પ્રમાણે, દેવાલયની રચના કરતાં કરતાં પંદર અ* 
ષ્માય સૂધી પંદર સ્તર (થર) થયા અતે વચ્ચાવચતા દેવગૃહુની ભીંતો પૂરી ઉંચાઇએ પહોંચી 


૪૨૪ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર. [ અષ્યાય 


ગઈ.૨૪ ત્યાર પછીને! સોળમો! અધ્યાય તે ગળમશિને(ત્રીવાનો) આકાર હોઈને સન્તરમો અધ્યાય ' 
કળશની બેઠકની જગ્યાસ્ઓપ છે.” તે બેઠકની જગ્યામાં અઢારમા અધ્યાયસૂપ કળશને ઉત્તમતાથી 
બેસાડીને, તેની ઉપર વ્યાસમુત ગીતાસ્ૂ્પ ધ્વજા ચઢાવવામાં આવી.*૫ એટલા માટે પ્રથમથી 
એક ઓજા પછીના અધ્યાચો તે એકપર એક ચઢતા થર હોઇને તેમની મારા ચોગે પૂર્ણતા 
થઈ છે, એમ આ અઢારસો અધ્યાય ખતાવે છે.*૨ ફેઇઇ પણુ પૂરું થયેલું કામ છૂપાઈ ન રહેતાં 
કળશના ચોગે સ્પષ્ટ ટૃષ્ટિગાચર થાય છે, તે જ પ્રમાણું આ અઢારમા અધ્યાયમાં ગીતાનું 
સાઘન્ત વર્ણન આવેલું છે.*૨ ભ પ્રમાણે વ્યાસે ઝુશલતાથી ગીતારૂપ દેવાલય તૈયાર કરીને 
પ્રાણીમાત્રનો નાનાવિધતાથી ઉદ્ધાર કર્યો છે.:₹ કોઇ ખબહારથી પ્રદક્ષિણા કરીને જપ કરે છે, 
(ગીતાને ફ્રેવળ પાઠ કરે છે;) કેટલાકે શ્રવણુર્પ છાયામાં દેવાલયની ભીંતને ટેકો આપીને ખેસે 
છે;:૫ જફેટલાકો અવષાનરૂપ ખીડું અને પૈસા લઇને દેવાલયના અર્શસ્ાનરૂપ અંતભાગમાં પ્રવેશ 
કરે છે.:* તેએ! આત્મબોધના થોગે જગદાત્મા શ્રીહરિનો સત્વર સાક્ષાત્કાર કરે છે. પરંતુ 
સોક્ષરુપ દેવાલયમાં એ સર્વની ચોગ્યતા એક સરખી જ છે.*” જેવી રીતે કોઈ સમર્થના ઝૃહુમાં 
ભોજન માટે જતાં પંક્તિમાં ઉપર અને નીચેની પત્રાવાલિમાં એક સરખાં જ પડવાન્ન હોય છે 
(પંક્તિભેદ હોતો! નથી,) તેવી જ રીતે ગીતાનું કેવળ શ્રવણુ કરનારને, ગીતાના અર્શના જ્તાતાને 
અને ગીતાનું પઠૅન કરનારને એક સરખી રીતે જ મોક્ષ પ્રાતત થાય છે.“ અયોત્‌ ગીતાગ્રંથ. 
વિષ્ણુનું દેવાલય હોઈને આ અઢારમા અધ્યાય તેનાપરતો પ્રકટ કળશ છે, એવો ભેદ મેં જાલી 
જેઇને જ કરેલો છે.** હુવે સત્તરમા અધ્યાય સૂધીના સર્વ અધ્યાચોનું ચઢાણુ ( રચના ) કેવી 
રીતે થયેલું છે, તે તમારા તરત જાણુવામાં (નન્‍ેવામાં) આવે, એવી રીતે હું સ્પષ્ટતાથી 
સમજાવીને કહું છું,૫* પ્રયાગમાં ગંગા અને યમુનાના સંગમસ્થાનમાંનું જળ કદાચિત્‌ 
પ્રવાહુના બળથી ભિન્ન દેખાતું હોય, તોય કેવળ જળની ભાવનાથી તો તે એક જ 
છે."૫ અર્ધનારી નટેશ્વરના સ્વરુપમાં જેમ સ્રી અને પુરુષના આકાર કાયમ ઢહોવા 
છતાં એકજ શરીર રેખાય છે;૫૨ શુદ્ધ (શુક્લ) પક્ષમાં જેમ ચન્દ્રની કળા નિત્ય 
વધેલી જ દેખાય છે, પરંતુ ચંદ્રની દૃષ્ટિથી નેતાં તો તે પૂર્ણ જ છે, (તેનાપર ન્નૂદા જૂદા થર 
નથી,)** તેમ જ શ્લોકો ચાર ચરણૂવડે જૂદા નનૂદા દેખાય છે અને અધ્યાયો અધ્યાયવડે નદા 
જૂદા ભાસે છે ખરા; પરન્તુ અર્શની ટૃણિથી નનેતાં તેમનામાં ભેદ નથી. જેમ પુષ્કળ રત્નોને 
પારણુ કરનારી દોરી એકજ હોય છે;"" અનેક મોતીએના મળવાથી મોતીની એક માળા 
તૈયાર થાય છે, પરંતુ તે સર્વની કાંતિ તો એકજ હાય છે;*૬ માળામાં કુલો પરોવવા લાગીએ 
એટલે ફૂલોની સંખ્યા વધે છે, પરંતુ તેના સૌગધ્યતો આસ્વાદ લેતાં સંખ્યા માટે કાંઈ ખાસ 
વધારા કરવાની અગત્ય હોતી નથી એટલે કે, સૌગંધ્ય તો સરખું જ હેય છે; એ જ પ્રમાણે 
શ્લેક અને અધ્યાય પુષ્કળ હોવા છતાં તેમનામાંનેો અર્શ તો એક જ છે.૫૦ ગીતાના શ્લોકેની 
સંખ્યા સાતસોની હોઇને અધ્યાય અઢાર છે. પરંતુ દેવે ( શ્રી કૃષ્ણુ ) એ સર્વમાં એક જ તત્ત્વનું 
વિવેચન કરેલું છે;"૬ અને મેં પણુ દેવના એ માર્ગને ન ત્યાગતાં એ ગ્રંથનું એ જ રીતિથા 
સ્પદીકરણુ કરેલું છે. અત્યારે એ જ વિચારથી હું અઢારમે। અષ્યાય કહી બતાવું છું તે સાંભળે.૫* 
સત્તરમા અધ્યાયના અંતિમ શ્લોકમાં દેવે એમ કહ્યું હતું કે;-*” “હે અર્જીન ! ખ્રહ્મ નામમાંની 
શ્રદ્ધાને ત્યાગીને તું જેટલાં કર્મ કરીશ, તે સર્વ વ્યર્થ જ છે.”*૫ દેવનું એવું બોલવું સાંભળીને 
અ્જીનના મનમાં મહા આનંદ થયો અને તે કહેવા લાગ્યો કે;-“કર્મમાં શ્રદ્ધા રાખનારાને દોષિત 
ગણેલો હાય એમ જણાય છે.5૨ તે બિચારો અસ્તાનવડે અંધ થચેલેો હોવાથી સવ જગતમાં 
ઈશ્વર ભરેલો છે; એ પણુ સમજતો! નથી; એટલે પછી પ્રત્યક્ષ તેની સમક્ષ હોવા છતાં બ્રહ્મા 
નામ શ્રદ્ધાનું રહસ્ય તેના જાણુવામાં કેમ કરીને આવી શકે વારું [૬૨ રજ અને તમ એ બન્ને 


૧૮ સૌ. ] શોક સંન્યાસ પોગ? ૪૨૫ 


ગુણના નાશ થવા વિતા શ્રદ્ધા ડુર્બળ હોય છે. માટે તે શું બ્રહ્માની પ્રાસ્તિ કરાવી શક્સે ?૬* 
શસ્રને આલિંગન આપવું, સમાચાર સાંભળતાં જ એકદમ દોડી જવું અને નાગેણુને હાથમાં 
ઝાલી ખેલ કરવો, એ સવ જેમ મરણુનાં કારણે! જ થઇ પડે છે;૬૫ તેવીજ રીતે કમો 
કઠિન હોઇને તે જન્મ અને મરણુ આપવામાં કારણીભૂત થાય છે. એવા કર્મોના દુ પર્મો 
છે.૬૬ કદાચિત્‌ કર્મો યથાસ્થિત-સાંગોપાંગ-થાય, તો તેમનામાં જ્ઞાનની ચોગ્યતા આવે છે અને 
તેજ કમોં જે યથાવિધિ ન થાય તો નરકપ્રાપ્તિનાં કારણુરુપ થઈ પડે છે.'* કર્મ કરનારને એવા 
પ્રકારની અનેક અડચણ્‌। આવે છે, એટલા માટે તેમનો પક્ષ લઇને તેમને મોક્ષપ્રાત્તિ કેવી રીતે 
થાય, એવો પ્રશ્ન અર્જીને પૂછયેો.૬૬ એનું ઉત્તર એ છે કે, કર્મોના વિધ્ાનતે નષ્ટ કરીને 
તેમ જ સર્વ કર્મતો ત્યાગ કરીને અવ્યંગ કર્મસંન્યાસનો આદર કરવે..5૬ જેના ચોગે કર્મની 
ખાધાનો ભય નથી હોતો અને આત્મસ્તાન પ્રાસ થાય છે,”* તેમ જ જે કર્મસંન્યાસ અને 
કર્મયાગ જ્ઞાનને આમંત્રણુ કરવા માટેના મંત્ર અથવા જ્ઞાન પરિપાકનાં ક્ષેત્રરૂપ છે કિવા સાનને 
આક્યવા માટેના સૂત્રના તંતુરુપે છે,”પ તે ઉભય-સંન્યાસ અને લ્યાગ-તનું અનુછ્ાન કરીને જગત્‌ 
ભલે સુક્ત થાએ-પણુ હુવે મને એ જ સ્પણતાથી કહી સંભળાવે।, એવી દેવને પ્રાર્થના કરવી.”* એવા 
વિચારને-નિશ્ષયને પોતાના મનમાં સ્થાન આપીને પાર્થે યાગ અને સંન્યાસના સ્પષ્ટીકરણુ માટેનો 
પ્રશ્ન ક્યોં.*૨ એટલે પછી શ્રી ઘુષ્ણે અજીનના એ પ્રશ્નનું જે ઉત્તર આપ્યું, તેજ આ અઢા- 
રમો! અધ્યાય છે.” એવી રીતે કાયેકારણુભાવથી એક અધ્યાય ખીજા અધ્યાયને। હૅતુભૂત થાય છે, 
ત્યારે હુલે અર્જીને શે। પ્રશ્ન કર્યો, તે સાંભળેો.”૫ સત્તરમા અધ્યાયમાં દેવે જે છેવટનો શ્લોક 
કહ્યો હુતો, તેનું અંતઃકરણુમાં મનન કરીને અજુતે આ રીતની શાંકા ઊઠાવી.9૬ દેવે તેને 
કહેલા તત્ત્વતે તે સારી રીતે સમજી ગયે! હુતો; પરંતુ દેવ કાંઈ પણુ ન બોલતાં સ્વસ્થ થઇ બેસી 
રહ્યા, એ તેને ગમ્યું નહિ.299 વત્સ (વાછડો કે વાછડી) તું પેટ ભરાઇ ગયા છતાં પણુ ગાય 
તેનાથી ટ્રર થતી નથી, એવું એ એકનિષ્ઠ પ્રેમનું એક લક્ષણુ છે.”* પોતાને જે મનુષ્ય પરમ 
પ્રિય હોય છે, તે મનુષ્ય કાંઈ પણુ કારણુ ન હોવા છતાં આપણી સાથે જ બોલતો રહે અને 
નિરંતર આપણી તરફ જેતો રહે તો સારું એવી જ આપણી ઇચ્છા થયા કરે છે. કારણુ કે, 
પ્રીતિનું એ જ લક્ષણુ છે.” પ્રેમની જાતિ એવી છે અને તેમાં પણુ પાર્થ તો શ્રી કૃષ્સુના પ્રેમની 
(સજીવ) પ્રતિમા જ છે. એટલા માટે ભગવાનને સ્વસ્થ બેઠેલા નેઇને પાર્થનું મન અકળાવા 
લાગ્યું; અને સવાદના ચોગવડે પારમાથિક વસ્તુ જે “બ્રહ્મ તેના સ્વરૂપને, દર્પણુમાં ટછટિપાત 
કરવાથી જેમ આપણું સ્વરુપ સપણ દેખાય છે તેમ, સ્પટ્ટ રીતે ભોગવી શકાય છે;“૫ એટલે સંવાદ 
બંધ પડી જતાં બ્રહ્મની પ્રાસિનો પણુ અવરોધ થઈ જાય છે; એ ખનાવ સુખપ્રાત્તિથી ઉભરાઈ જતા 
મતુષ્યવડે ફેમ કરીને સહુન કરી શકાય વારુ?“ર એટલા માટે “યાગ અને સંન્યાસ' એટલે શું, 
એ પૂછવાના નિમિત્તથી અર્જીને ગીતારૂપ વઅની ઘડીને પાછી ઊખેડી નાંખી.“ એટલા માટે આ 
અઢારમા અધ્યાય નહિ, પણુ ખીજી એકાધ્યાયી ગીતા જ છે. જ્યારે વત્સ જઇને ગાયને પાનું લાવે છે, 
ત્યારે ગાયને (ડુધ દેવા માટે) સમય કે અસમયને। શું બાધ થાય છે ખરો કે?“* તે જ પ્રમાણે, ગીતાની 
સમાસિના સમયમાં પુનઃ અર્જીન આવીને પૂર્વપદપર ઊભો રહ્યો, એટલે જ્યારે સેવકે પ્રશ્ન ક્યા, તો 
પછી સ્વામી ઉત્તર નઆપે એમ કેમ ખને વારુ?“૫ પરંતુ હવે એ વાતને રહેવા દઇએ. અર્જુને 
શ્રી કૃષ્ણુની પ્રાર્થના કરીને કહ્યું કે;-“ ભગવાને હુવે મારી વિનતિમાં ધ્યાન આપવું.” 


અર્ગુન ૨વાચ-શસ્યાસરય મણાવાદો તસ્વમિચ્છામે વેવિતુમ । 
ત્યામરય ત્ર રૃપીજેરા પચજેરિનિયુ્ન ॥ 9 ॥ 
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૪૨૬ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાતર્‌* [ અધ્યાય 


[હે મહાખાહા હૃષાંકેશ! કેશિદેત્યાંતક | હું “ સંન્યાસ? શખ્ઠના સત્ય અર્શ અતે “ત્યાગ ' 
શખ્દના પણુ સત્ય અર્શને પૃથફ્‌ જાણુવા ઇચ્છું છું. ૧ ] 

“હુ પ્રભો ! સંન્યાસ અને ત્યાગ એ ઉભયને એક જ અર્શ સાથે સંબંધ છે. જેમ “સંધાત' 
અને “સંઘ એ બન્ને શખ્દોનો નિર્દેશ એક “સંઘાત' શખ્ટથી જ કરવામાં આવે છે,“ તેવી જ 
રીતે ત્યાગ અને સંન્યાસ શ અનને શખ્દોવડે ત્યાગનો જ બોધ થાય છે, એમ મારા મનને તો 
ભાસે છે. હુવે ને એમના અર્શમાં કાંઈ ભેદ રહેલો હોય, તો હે દેવ | તે આપ મને સ્પષ્ટ કરીને 
સંભળાવો.” એટલે શ્રી સુમુન્ટ કહેવા લાગ્યા કે;-“અરે-એ ખન્ને શખ્દો એક બીજાથી ભિજ્ઞ જ 
છે.” તથાપિ, હૈ અર્જીન | ત્યાગ અને સંન્યાસ એ ઉભય શખ્દો એક જ અર્શને દર્શાવનારા છે, એમ 
જે તારા મનને ભાસ્યું છે, તે યથાર્થ છે એમ હું પણુ કહું છું.“* ખરેખર એ બન્ને શખ્દોથી એક 
ત્યાગને। જ નિર્દેશ થાય છે, એ ખરું છે; પરંતુ તેના અર્શમાં ભેદ હોવાનું કારણુ એટલુંજ છે કે,“પ સર્વથા 
કર્મોને છેડી જ દેવાં, એને સંન્યાસ કહેવામાં આવે છે અને હે અર્જીન ! કર્મ કર્તુત્તના અભિમાન અને 
ળના ત્યાગને “યાગ'ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૬ર ત્યારે હુવે કયાં કમૉના ફળને! ત્યાગ કરવે। 
અને કયાં કર્મોના સસૂછા ત્યાગ કરવો, એ પણુ તને ડું સ્પષ્ટ કરીને કરહુ છું, તે તું ચિત્ત આપીને 
સાંભળ.“* જેવી રીતે અરણ્યમાં અને પર્વતોમાં અનેક વૃક્ષા પોતાની મેળે જ ઉગી નીકળે છે, 
તે પ્રમાણે, ચંગર અને ખગીચામાંનાં ઝાડો પોતાની મેળે ઊગતાં નથી;“* વાવ્યા વિના ઘાસ ' 
જોઇએ તેટલું ઊગે છે; પણુ ખેતરમાં ખાતર નાંખ્યા વિના ભાતનો પાક થતે। નથી;“" અથવા 
તો શરીર જે કે સહજ બનેલું છે, તોય દાગીના તો ઉઘોગ કરીને જ ખંનાવવા પડે છે; અથવા 
તો નદીનું પાણી સહુજ પ્રાત થાય છે, પણુ કૂવાનું પાણી મેળવવા માટે કૂવો તો ખે!દવો જ 
પડે છે;“૧ તે જ પ્રમાણે, નિત્યનેમિત્તિક કર્મો સ્વાભાવિક છે; પરંતુ કામ્ય કર્મ ઇચ્છા કર્યા 
વિના ઉત્પન્ન થતું નથી.” 


શ્રીમળવાનુવાથ-વમ્યાનાં જર્મળાં ન્યાત તંન્યાત જવયો વિછુ: । 
સવેજ્યજ્ત્યામં પાઇુરતયામં વિચક્ષળાઃ ॥ ર્‌ ॥ 


[કામ્ય કર્મના ત્યાગને પંડિતો સંન્યાસ કહે છે અને સવ કર્મો કરીને તેમનાં ફળોને જે 
હ્યાગ કરવે।, તેને વિદ્વાન્‌ લોકે! “ત્યાગ'ના નામથી એઓળખે છે. ૨] 

“કિવા કામનાના બળથી ઉત્પન્ન થનારા જે યથાસાંગ અશ્વમેધ આદિ યાગ;“* પુષ્કરિલી* 
અને કૂપ ઇત્યાદિ બંધાવવાં, ઉદ્યાન કરવાં, અગ્રહાર દાન અને અસુક સ્થાનમાં નગર વસાવવું, 
તેમ જ ખીનાં પુષ્કળ પ્રકારનાં ત્રતા આચરવાં,“” એવાં જે સર્વ 1ધછાપૂતે કર્મ, કે જેમનું મૂછા 
કારણુ કામના છે અને જેમનું આચરણુ કરવાથી તે આચરનારને બદ્ધ કરીને ફૂળા ભોગવવાની 
ફૂરજ પાડે છે;**” હૈ અજીન ! જેમ દેહરપ ગ્રામમાં આવ્યા પછી જન્મમૃત્યુના આગમનને ના 
પાડી શકાતી નથી,પ અથવા તો ભાગ્યના લેખ ટાળી શકાતા નથી, તેમજ શ્યામતા અને 
ગૌરવણુતાનો ગમે તેમ ધોવા છતાં લોપ થતો નથી;? તેવી જ રીતે કામ્ય કર્મ કરવાથી 
કાણુ વાળી આપ્યા વિના જેમ %ણુસુક્તતા થતી નથી, તે જ પ્રમાણે ફળ ભ્ઞોગવ્યા વિના 

* પુષ્કરિણી રાખ્દનાો અર્થ “પાષાણુખદ્ધ ચતુષ્કેણુ ન્હાતું તળાવ' એવો થાય છે. ઇગ્લિરામાં જેટલે 1.1૬0 
(લફ) અને 1૦0 ( પોંડ્‌) એ બે રાબ્દ્રેના અર્થમાં ભેટ રહેલો છે, તેટલો જ સસ્કૃતમાં “તડાગ' અને “પુષ્કરિણીઃ 
રાબ્દના અર્થમાં પણુ ભેદ રહેલે। છે. 

$ પૂત અથવા ઇપ્ટાપૂર્ત રાબ્દનો, કૂવા, તળાવ અને દેવાલય ઇલાદિ ખંધાવીને પ્રાપ્ત કરાતા પુણ્યના અર્થમાં 
પ્રયાગ ફરવામાં આવે છે. અહીં પણુ એનો અ « અર્થ છે. 


૧૮ સૌ.] મોક્ષ સંત્યાસ પયોગ? ૪૨૪ 


છૂટકે! થતો નથી.૨ અથવા તો હૅ અર્જીન ! ઇચ્છા ન કરવા છતાં અકસ્માત્‌ કામ્ય કર્મ ખની 
જાય છે; તે!ઉપણુ જેમ કેવળ મનેરંજન માટે જ ખાણુ યુદ્ધ કરતાં અચાનક ને તે બાણુ મર્મ- 
સ્થાનમાં લાગી જતાં અવશ્ય પ્રાણુ લઇ જાય છે; ગોળને અજાણતાં મોઢામાં નાંખીએ તોય 
ગળ્યો જ લાગે છે અથવા રાખોડી ધારીને પગ મૂડીએ તોય બળતો અગ્નિ બાળી મૂડૅ છે;" 
તે જ પ્રમાણે, કાસ્ય કર્મમાં ફૂળા ભોગ કરાવવાનું સ્વાભાવિક સામર્થ્ય રહેલું છે. એટલા માટે 
સુસુક્ષુ જને કોતુકથી પણુ એતું આચરણુ ન કરવું.' કિંબહુના, હે પાર્થ 1 જેવી રીતે વિષ પેટમાં 
જતાં તેને શી કાઢવામાં આવે છે, તેવી રીતે એવા કામ્ય કર્મનો તતકાળ ત્યાગ કરી દેવે"? 
એવા ત્યાગને જગતમાં સંન્‍્યાસના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.” એમ સવસાક્ષી શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- 
વાને કહ્યું. (પાછા તેઓ કહે છે કેઃ-) “જેવી રીતે પોતા પાસેના દ્રવ્યનો ત્યાગ કરી રેવાથી 
તેના થોગે ઉત્પન્ન થનારા ભયનો લોપ થાય છે, તે પ્રમાણે એ કામ્ય કર્મનો ત્યાગ કરવો, એટલે 
મનમાંની વાસનાને સમૂછી કાઢી નાંખવી, એમ જ સમજવાનું છે.“ અથવા તો સૂર્યત્રડુણુ ક્વિ 
ચન્દ્રગ્રડુણુ આદિ પર્વણીને દિવસે કિવા માતાપિતાની શ્રાદ્ધતિથિના સમયમાં,૫૫૦ અથવા તો 
કાક્ખલિ આપવાના સમચે જે કેઈ અતિથિ આવીને પ્રાપ્ત થયો! હોય, તો તે વેળાએ જે કર્મો 
કરવાં પડે છે, તે નેમિત્તિક કમોં છે.૫૨ વષોકાળમાં જેમ આકાશ ઘેરાઈ આવતાં મેઘની ગર્જના 
થાય છે, વસંતત્રકતુના યોગે વનને પલ્લવ ફુટીને બમણી ચો.ભા પ્રાસ થાય છે અથવા તો યોવન- 
દશા શરીરમાં શોભાના આવિર્ભાવ કરે છે;પ૨ અથવા સોમકાંત મથિ ચંદ્રના કિરણુથી દ્રવે છે 
અને સૂર્યનાં કિરણુવડે સૂર્યવિકસિત કમળો પ્રકૂલ્લ થાય છે; અહીં સર્વત્ર જે મૂળનું હોય છે 
તે જ વધે છે; કોઈ પણુ વસ્તુ ભિન્ન ઉત્પન્ન થતી નથી;૫* તે જ પ્રમાણે, જે નિત્ય કર્મો 
છે, તેતે જ નિમિત્તના નિયમો લાગૂ થયા, એટલે નેમિત્તિક કર્મોનું મોટું નામ પ્રાત 
થાય છે.૫* અને દરરોજ સવારમાં, ખપોરે અને સાંઝે જે કર્મો કરવાં પડે છે; પરંતુ 
જેવી રીતે નેત્રેોમાંની દૃષ્ટિ અધિક થતી નથી,પ૫ અથવા ગતિને! સ્વીકાર ન કરવા છતાં 
પગોમાં તે જેમ સ્વાભાવિક જ રહેલી હાય છે, કેવા દીપકમાં જેમ તેનું તેજ સહજ 
રહેલું હાય છે;૫૬ ચંદનને ઉપરથી સુગંધનો લેપ કર્યા વિનાજ તેમાં જેમ પોતાના અંગના 
સુગંધનો સ્વાભાવિક નિવાસ છે, તેવું જ અધિકારનું લક્ષણુ છે.૫” તે કર્મને, હે પાર્થ ! જગતમાં 
નિત્યકર્મ કહેવામાં આવે છે એમ સમજ. એ પ્રમાણે તને નિત્ય અને નૈમિત્તિક એ બન્ને 
કર્મો ખતાવ્યાં.* એ નિવ્યનેમિત્તિક કર્મ નિત્ય કરવાં જ નેધઇએ છે. એટલા માટે કેટલાક લેકે 
એમને નિષ્ક્‌ળ કર્મો કહેવાને પ્રયત્ન કરે છે.૫૬ પરંતુ જ્ઞોજનથી જેમ તૃસિ થતાં ક્ષુષાનો નાશ 
થાય છે, તેજ પ્રમાણુની એ નિવ્યનેમિત્તિક કમૌથી પણુ સર્વ પ્રકારે ફૂળપ્રાસિ થાય છે.૨* 
જેવી રીતે હુલકા કસના સોનાને અસ્િમાં નાખવાથી તેની હીનતાનેો નાશ થતાં તેનો કસ વધે 
છે, તેવી જ રીતે નિત્યનૈમિત્તિક કર્મોથી ફૂળપ્રાસિ થાય છે ( ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે. )૨૫ કાશ્ણુ 
જે, (એ કર્મોના આચરણુથી ) દોષોનો લેપ થતાં આપણા અધિકારની વૃદ્ધિ થાય છે અને 
એમ થતાં હાથોહાથ સદ્ગતિ પ્રાસ થાય છે.૨૨ નિત્યનેમિત્તિક ક્માવડે જે કે એટલી મોટી 
મૂળપ્રાસિ થાય છે, તોપણુ મૂછ નક્ષત્રમાં જન્મેલા ખાળક પ્રમાણે તે કર્માના ફળોને! ત્યાગ કરવો 
જેઇએ.?? વસંતત્રકતુના ચોગે ને કે સવે લતાઓ વધે છે અને આસ્રવૃક્ષને પલ્લવ ફૂટે છે, 
છતાં તે ( વસંતત્કતુ ) તેમને હુસ્તસ્પર્શ ન કરતાં એમને એમ ત્યાગીને ચાલ્યો જાય છે;૨ ₹ 
તેવી રીતે નિત્યનેમિત્તિક કર્મોનું ચિત્ત ચૉંટાડીને યથાવિધિ આચરણુ ડરવું, પરંતુ તેમનાથી 
ઉત્પન્ન થનારાં સવ ફળોને વાંતિ ( ઉલટી) પ્રમાણે ત્યાગ કરી દેવો. એએ પ્રમાણે નિત્ય- 
નૈમિત્તિક કર્મોનાં ફળનો જે ત્યાગ કરવો, તેને જ જાતા પુરુષો “ ત્યાગ કહે છે. એ પ્રમાણે 


૪૨૮ સ્ઞાનેચ્રીનું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


ત્યાગ અને સંન્યાસના ભેદેોનું તને સ્પણ્ટીકરણુ કહી સંભળાવ્યું.૨૬ સેવા પ્રકારે જ્યારે સંન્યાસ 
સિદ્ધ થાય છે, ત્યાર પછી કામ્ય કર્મની ખાધો થઈ શકેતી નથી; અને નિષિદ્ધ કર્મોના તો 
નિષેધના ચોગે સ્વાભાવિક જ લેપ થઈ જાય છે.૨૦ અને જેવી રીતે માશું વાઢી નાંખ્યા પછી 
પડ પોતાની મેળે જ નિર્જવ થઇને નીચે પડી જાય છે, તેવી જ રીતે નિત્યનેમિત્તિક કર્મોનાં 
મૂળાનો ઢુમણાં કહ્યા પ્રમાણે ત્યાગ કરી દેવાથી, તે કર્મૌાથી આપણુને કશી પણુ ખાધા થતી 
નથી.?“ પછી, ધાન્ય પાકી રહ્યા પછી જેમ પાકની વૃદ્ધિ અટકી જાય છે, તેવી રીતે સર્જ 
કર્મોનો ક્ષય થવાથી આત્મજ્ઞાન પોતે જ આપણુને શોધતું આપણી પાસે આવી લાગે છે.ર* 
એવી યુક્તિથી ( નિત્યનેમિત્તિક કર્મોના ફળોનો ) ત્યાગ અને ( કામ્ય કર્મૌનેો ) સંન્યાસ જેએ। 
કરે છે, તેએ આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિને ચોગ્ય થાય છે.૫૨” હુવે ને એ યુક્તિને છોડીને જેએ 
કૈવળ અટકળથી જ ત્યાગ કરવાને મથે છે, તો તેથી તેમનાં કર્મોનો ત્યાગ ન થતાં સ્હામા 
તેએ વધારે ઘોટાળામાં પડી જાય છે.*૫ રોગની ચિકિત્સા કર્યા વિના જ લીધેલું ( ત્રીજા જ ) 
ઔષધ જેમ વિષતુલ્ય થઈ પડે છે અથવા અન્નનું સેવન કર્યા વિના સનુષ્ય જેમ ક્ષુષાથી 
પીડાઈને મરી નય છે;2૨? ( એ પ્રમાણેની જ અટકળથી ત્યાગ કરવા ₹ચ્છનારાઓની અવસ્થા 
થાય છે. ) એટલા માટે જે વિષયને ત્યાગ ન કહેલે હોય, તેનો ત્યાગ ન કરવો અને જેના 
ત્યાગતો ઉપદેશ અપાયલેો છે, તે કર્મ કરવાના લોભમાં ન પડવું.૨૨ ત્યાગ કરવાની યુક્તિ 
જતી રહી કે કર્મ ત્યાગ કરવા છતાં પણુ મનુષ્ય કર્મના બન્ધનમાં સપડાય છે; એટલા માટે જેએ 
વૈરાગ્યસંપન્ન છે, તેએ કદાપિ ત્યાજ્ય કર્મોતું આચરણુ કરતા જ નથી.** 


ત્યાગ્ય ટોષવહિત્યેજે જમે પ્રાદુયનીવિળઃ । 
ચસ્જાનતવઃ જમ ન સાડયમિતિ ચાપરે ॥ ર્‌ ॥ 


[ કેટલાક પંડિતો એમ કહે છે કે, કર્મ દોષયુક્ત હોવાથી તેનો ત્યાગ કરવો; વળી બીજા 
પંડિતો એમ કહે છે કે, યર્‌, દાન અને તપ એ કમોંને ત્યાગ કરવો નહિ. ૩ ] 

“ જેટલાકે ફેળાની અભિલાષાને ત્યાગી શકતા નથી અને તેથી તેએ કર્મને ખન્ધનકારકે 
ક્ડૅ છે. જેવી રીતે કોઈ નસ મનુષ્યતે નસ ( નાગા ) કહેવાથી તે આખા જગતને કજીયાખોાર 
કડુ છે;૨ અથવા, હે ધનંજય ! જિહ્નાને આધીન થયેલે। રોગી ગમે તે વસ્તુ ખાઈ જાય છે 
અને તે ન પચે એટલે પછી અન્નને દોષ આપે છે; કિવા મુષ્ટ રોગી પોતાના શરીરપર ન 
જક્ોપતાં તેનાપર બેસનારી માખ્યોપર જ ગુસ્સો કરે છે;*૬ તે પ્રમાણે, જેએ ફળેચ્છુ છે, તેમ- 
નામાં કર્મના ફળને ત્યાગવાની શક્તિ ન હોવાથી તેએ કર્મને જ અશુભ કહે છે અને ત્યાર 
પછી કર્મને ત્યાગવાના સિદ્ધાંતને નિશ્ચિત કરે છે.૨૦ ફેટલાકો એમ કહુ છે કે, યજ્ઞ અને યાગ 
આદિ કર્મો તો અવશ્ય કરવાંજ નનેઇએ; કારણુ કે, એ વિના ચિત્તની શુદ્ધિ થવાને ખીન્ને ઉપાય જ 
નથી.*” જે સત્વર ચિત્તશુદ્ધિ કરવાની ઇચ્છા હોય, તે! કર્મોના આચરણુમાં આલસ્ય કરવું જ 
નહિ.?* સુવણુને શુદ્ધ કરવું હાય, તો તેને અગ્નિમાં નાખતાં જેમ કંટાળા ખાવામાં નથી 
આવતે અથવા તો દવૈણુમાં સુખનું અવલોકન કરવું હોય તો તેનાપર ચઢેલા મેલને કાઢી 
નાંખવા માટે તેપર ચાકનો લપેડો કરીને તેને સ્વચ્છ કરવું પડે છે;૪:” અથવા ને વસ્ત્ર 
સ્વચ્છ કરવાનાં હોય, તો તેમને ધોબીના ગલીચ વાસણુમાં નાંખવા વિરુદ્ધ વિચાર કરવામાં નથી 
આવતે;*૫ અથવા ઉત્તમ અન્ન ખાવાની ઇચ્છા હાય તો તેને રાંધવાનેો શ્રમ વેઠવો જ પડે 
છે, તેજ પ્રમાણે, કમોં ક્લેશદાયક છે. એટલા વિચારથી જ કમની અવહેલના કરવી નહિ.*? 
એવા પ્રકારતે! સિદ્ધાન્ત કરીને ફેટલાકે કર્મ કરવાને તૈયાર થાય છે અને કેટલાક્રો કર્મને ્માગ- 


૧૮ સો. ] મોક્ષ સંન્યાસ યોગઃ ૪૨૯ 


વાનો અભિપ્રાય ૬ર્શાવે છે. એ પ્રમાણે કર્મના ત્યાગવિરો એક મહઢાન્‌ વાદ ઉપસ્થિત થચેલે  છે.₹* 
તારે હુવે એ વાદને। નિર્ણય કરીને કર્મનો ત્યાગ કેવી રીતે કરવો, તે તને ઉત્તમતાથી ક્હી 
સંભળાવું છું, તેમાં ધ્યાન આપ.** 


નિશ્રયં શળુ મે તત્ર ત્યામે મરતસત્તમ । 


ત્યામૉ હિ ૫શ્ષવ્યાપ્ર ત્રિવિધ$ સંત્રજીતિત: ॥ ૪ ॥ 

[હે ભરતસત્તમ! તે ત્યાગવિશે ( ત્યાગ અને સંન્યાસ વિસે) મારો નિશ્ચિત અભિપ્રાય શો 
છે, તે હું તને કહું છું, તે સાંભળ. હે સુરુષશ્રેછ ! ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારનો કહેલો છે. ૪ ] 

“હૈ અર્જીન | એ ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારનો છે, એ તારા સમજવામાં આવ્યું કે? હુવે તે ત્રણે 
પ્રકાર હું ઉત્તમતાથી વર્ણુવીને કહું છું./* ત્યાગના ને કે, ત્રણુ પ્રકાર કહેલા છે, તો પણુ તેમનું 
તાત્પર્ય એટલુંજ (ઉપર કહ્યા જેટલું જ) છે એમ તું સમજ.*૬ મારી સર્વસ્તની ખુદ્ધિતે પણુ 
જે સત્ય ભાસે છે અને જેનાવિશે મારા મનને। નિશ્ચય થઇ ગયે છે, તે નિશ્ચય કયો છે તે 
સાંભળ.*” સંસારમાંથી પોતાની સુક્તિ કરવાવિશે જે સુસુક્ષુ દક્ષ હોય છે, તેણુ સવ પ્રકારે આ 
ખક જ કાર્ય કરવાનું છે અને તે એ કે, ત્યાગના સત્ય સ્વરૂપને ઓળખીને પછી જ તેને 
(ત્યાગ) કરવે।.* 


ચસવાનતપઃજર્ય ન ત્યાગ્યં જાર્યમેવ તત । 
યજ્ઞો વાન તપશ્વેવ પાવનાનિ મનીવિળાન ॥ ષ્‌ ॥ 


[યરા, દાન અને તપ કર્મોને ત્યાગ કરવો નહિ; તે (કમોં) તો. કરવાં જ જેઈએ. 
કારણુ કે, યસ, દાન અને તપ એ કર્મો નિષ્કામ કર્મ કરનારના ચિત્તને શુદ્ધ કરનારાં છે. પ ] 

“પ્રવાસીએ જેમ માર્ગમાં ચાલવાના ( આગળ વધવાના) કમને છોડવો ચોગ્ય નથી, તે જ 
પ્રમાણે, યર, દાન અને તપ એ આવશ્યક કર્મો ત્યાગવાં નહિ.“ ખોવાયલી વસ્તુ પાછી મળતાં 
સૂધી જેમ તેને શોધવાતે! વ્યવસાય છોડાતો નથી અથવા પેટ ભરાયાવિના જેમ થાળને ટ્ર 
કરી શકાતો નથી;૫૫” અથવા તો નૌકા નદીને તીરે પહોંજ્યા વિના તેનો વચ્ચે જ ત્યાગ કરી 
શકાતો નથી અથવા તો કેળાં આવ્યાવિના જેમ ફેળને વાઢી શકાતી નથી અથવા તો મૂકેલી 
વસ્તુ મળ્યાવિના દીવાને ઓલવી નાંખવામાં નથી આવતો;પપ તે જ પ્રમાણે, જ્યાં સુધી આત્મ- 
સજ્ઞાનવિરેનો દઢ નિશ્ચય ન થાય, ત્યાં સૂધી યર યાગ આદિ કર્મૌના આચરણમાં ઉદાસીન 
નથવું.૫૨ કિન્તુ પોતાના અધિકાર પ્રમાણે યર, દાન અને તપનું યથાવિધિ વારંવાર આચ- 
રણુ કરવું જ જેઈએ.૫૩ જે ચાલવામાં ત્વરા કરે છે, તેને તે જ ત્વરા વિશ્રાંતિ લેવામાં ઉપયોગી 
થઇ પડે છે; તે જ પ્રમાણે કર્મનું અધિક આચરસણુ કર્મત્યાગમાં ઉપચોગી થઈ પડે છે.** ફેઈ 
એક રોગી ઔષધ લેવા માટે જેમ વધારે અને વધારે તત્પર થાય છે, તેમ તેમ તે સત્વર 
રાગથી સુક્ત થતો જાય છે;"પ તે જ પ્રમાણે, જેમ જેમ કર્મો વિધિપૂવક સત્વર કરવામાં આવે 
છે, તેમ તેમ રન્‍નેગુણુ અને તમોગુણુનો સમૂછા લેપ થતો જાય છે.“ અથવા તો સુવર્ણુને 
જેમ જેમ એક પછી એક ખાર (ક્ષાર) ના પુટ આપવામાં (ચઢાવવામાં) આવે છે, તેમ તેમ 
તેની હીનતાનેો લોપ થઇને તે શુદ્ધ થતું જાય છે," તેવી રીતે નિછ્ઠાપૂવક કર્મનું આચરણુ કર- 
વાથી તે કર્મ, રજ અને તમને! નાશ કરીને, સત્ત્વશુદ્ધિનું દર્શન કરાવે છે.૫૬ સ્‍એટલા માટે, છુ 
અજીન ! સત્તશુદ્ધિ પ્રાતત થવામાં સત્કર્મો જ તીર્થોની યોગ્યતાને પામે છે.૫* તીર્થોના ચોગે બાહ્ય 
મલનું ક્ષાલન થાય છે અને કર્મોના ચોગે આંતરિક મળનો નાશ થાય છે; માટે જ, સત્કર્મો 


૪૩૦ સાનેશ્રોનું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


ચિત્તશુદ્ધિનાં તીર્શસ્થાન છે.૫૬* તૃષાતુર મતુષ્યને મરુભૂમિ (મારવાડ દેશ) માં જેમ અચાનક 
અમૃતનો ઝરો મળી આવે અથવા આંષધળાની આંખ્યોમાં સૂર્યના તેજનો પ્રકાશ પડે;૬પ ડૂબ 
નારાને તારવા માટે નદી પોતેજ દોડી આવે, પડનારને જેમ પૃથ્વી પોતેજ ઝીલી લે 
અથવા મરનારને જેમ મૃત્યુ પોતેજ આયુષ્યવૃદ્ધિ આપે;૬૨ કરમોંથી સુમુક્ષુનતે થનારી 
પીડાને કર્મો જ ડ્ૂર કરી નાખે; અથવા હે અર્જીન ! જે રસાયન કરવાની ચુક્તિને જાણે છે, 
તે વૈદ્ય જેવી રીતે વિષને શુદ્ધ કરીને તેનું અમૃત બનાવી મરનારનું રક્ષણુ કરે છે;૫૨ તે જ 
પ્રમાણે, હે ધનંજય ! કમા જે યુક્તિથી કરવામાં આવે તો તે ખાષક હોવા છતાં પણુ સુક્તિનાં 
પખળ સાધનસૂપે થઈ પડે છે.૬* અર્થાત્‌ હે અર્જીન ! જેના ચોગે કર્મથી જ કર્મનો નાશ થાય 
છે, તે યુક્તિ કઇ છે, એ હુવે તને ઉત્તમતાથી હું કહું છું.૨૫ 


ણ્તાન્યવિ તુ જર્માળિ તંમં ત્યવત્વા જાતિ અ । 
જર્તવ્યાનીતિ મે પાર્થ સિંશ્ચિતં સતમૃસમન્‌ ॥ ૬ ॥ 


[ પરન્તુ, પાર્શ ! એ કર્મૌ કર્ત્તત્વના અભિમાન અને કૂળની ઇચ્છાને ત્યાગીને કરવાં, એવે! 
મારો ઉત્તમ નિશ્ચિત અભિપ્રાય છે. ૬ ] 


“પોતાના હસ્તે પંચ મહાયસ્ર આદિ પ્રસ્ઠુખ કમોં યથાવિધિ થતાં હોવા છતાં જે કર્ત્તત્વના 
અભિમાનને ધારણુ કરતો નથી;૬% જે બીજા પાસેથી પૈસા લઈને તીર્શયાત્રા કરે છે, તેને “હું 
યાત્રા કરું છું' એવી મોટાઈને હુર્ષ થતો નથી;*9 અથવા તો રાજગમુદ્રાના ખળથી જે એકલા 
મળેલા રાજાને પણુ પકડી લાવે છે, તેને “મેં રાજાને પરાજિત કર્યો? એવો ગવ થતો નથી;૬* 
જે બીજા તરનારના આધારથી નદી ઊતરીને પેલે પાર જાય છે, તેના મનમાં “ હું તરનાર છું' એ 
પ્રમાણુનો મદ્ટ હેતો નથી અથવા તો જેવી રીતે રાજાના ઉપાધ્યાયને રાજામાટે ખીજાને પોતાના 
હાથે આપેલા દાન વિરોનું અભિમાન હોતું નથી;૬“ તે જ પ્રમાણે, કર્ત્તુત્તના અભિમાનને ધારણુ ન 
કરતાં જે જે વેળાએ જે જે કર્મો કરવાનાં હોય, તે તે કર્મૌને જે યથાવિધિ કરે છે;૫?* હે પાંડવ! 
કરેલાં કર્મોની જે ફૂળપ્રાસિ થવાની હાય, તેના વિશેની ઈચ્છાને જે પોતાના મનમાં ઉત્પન્ન થવા 
રતો નથી, (તેને જ આત્મસાક્ષાત્કારતો લાભ થાય છે).9૫ હે ધનંજય ! પ્રથમ કૂળાની આશાને 
ત્યાગીને નિષ્કામ કર્મનો આરંભ કરવે; જેવી રીતે બીજાના બાળકને નેઇને (તેમાં પ્રીતિ ન રાખતાં 
જવળ) સંતોષ માનવામાં આવે છે (તે પ્રમાણે),૨ અથવા તો! પીપળાને જેમ કેઈ તેના ફળની 
આશાથી પાણી પાતું નથી તે પ્રમાણે, ફળની આશાને ત્યાગીને જ કર્મા કરવાં.”૨ ગોવાળિયો 
જેમ ડ્રધની આશાને ત્યાગીને જ ગામમાંની ગાયોને ચારે છે અને તેમની ખરદાસ્ત રાખે છે, 
તેજ પ્રમાણે, કર્મના ફળવિશે નિરિચ્છ રહેવું નેઇએ.“* એ યુક્તિથી જે કર્મનું આચ- 
રણુ કરે છે, તેને પોતામાં જ રહેલા આત્મસ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર થાય છે.”4 અર્થાત્‌ ફળવિરોની 
આશાને. ત્યાગીને અને કર્ત્ુત્વના અભિમાનને દેશવટો આપીને જ કર્મો કરવાં, એવી ઉત્તમ 
પ્રકારની મારી આજ્ઞા છે.”૬ જે જન્મમૃત્યુના ચકમાં ફરતાં ફરતાં ત્રાસી ગયો છે અને આપણો 
આમાંથી કૈમ કરીને છૂટકો થાય, એની ચિન્તામાં જે પડેલો છે, તેને મારું વારંવાર એ જ 
કહેવું છે કે, તેલ્‌ (મારી) આ આસ્તાનું ઉલ્લંઘન કરવું નહિ.” 


નિયતસ્ય તુ સંન્યાતઃ જર્મળો નોવવયતે । 
મોદાત્તરચ વરિત્યામસ્તામસ: વરિજીર્તિતઃ ॥ ૭ ॥ 


૧૮ સૈ. ] મોક્ષ સંન્યાસ ધોાગ. ૪૩૨ 


[ નિત્યનૈમિત્તિક કર્મોનો ત્યાગ કરવો ચોગ્ય નથી, છતાં અજ્ઞાનવડે જે તેમનો ત્યાગ 
કરવામાં આવે, તો તેને તામસ ત્યાગ કહે છે. ૭] 

“જીણ એક મતુષ્ય અંધારામાં ચાલ્યો જતો હોય અને તેના શરીરને કયાંક પક્ો લાગે 
તો તેનો ગુસ્સો આંખ્યોપર કાઢીને જેમ આંખ્યોમાં નખ ખોસે છે; તે જ પ્રમાણે કર્મો જન્મ- 
ખૈધનનાં કારણુ હોવાથી તેમનાપર કે।પ કરીને જે તેમને ત્યાગી દે છે;૦ તો તેના એ કર્મ- 
ત્યાગને હું તામસ ત્યાગ કહું છું. જેવી રીતે અ્ધશીર્ષી (આપધાશીશી)ની વેદના જાગવાથી કેઈ 
(અવિચારો) પોતાના શિરને જ કાપી નાખે છે;9“ અરે, માર્ગ કદાચિત્‌ ખડબચડો હાય તોય 
તેને પગે ચાલીને જ પૂરો કરવો જેઈએ, પણુ તે માર્ગના નઠારાપણાને લીધે પગને જ વાહી 
નાખવા કે શું?પ૬* ક્ુષાતુર મનુષ્ય સમક્ષ ખહઢુ જ ઉષ્ણુ અભ લાવીને મૂકવામાં આવે અને 
તે ઉષ્ણુતા સહુન ન થવાથી તે અન્નને લાત મારીને ઊડાવી દે, લંધનની વેદના તેને જ 
સહુન કરી પડે છે.“ એ જ પ્રમાણે કમૉંનું ને યુક્તિથી આચરણુ કરવામાં આવે, તો કર્મોના 
રોષનો લેપ થાય છે; પણુ તે તામસ મનુષ્ય બભ્રમિછ થયેલો હોવાથી તએ રહસ્યને જાલી 
શક્તો નથી.“૨ તે, પોતાના ધર્મ અનુસાર કર્મો કરવાં નનેઇએ તેને ત્યાગ કરી દે છે, પણુતું ત્ર 
તામસ મનુષ્ય પ્રમાણે કર્મત્યાગને આધીન થઈશ નહિ.“* 


છુઃમિત્યેવ યત્યમે જાયજરામચાસ્યેત્‌ । 
સ જત્વા (ઝત ત્યામં નેવ ત્યામજં જમેત ॥ ૮ ॥ 

[ જે કોઈ કર્મને દુઃખકારક માનીને તેથી શરીરને કલેશ થવાની ભીતિથી તેને ત્યાગ કરૈ 
છે, તે રાજસ ત્યાગ હોવાથી સત્ય ત્યાગનું ફળ તેને (કદાપિ) પ્રાસ થતું નથી જ. ૮ ] 

“ અથવા તો! જે પાતાના અધિકારને જાણુ છે અને પોતાનાં વિહિત ક્મૌાને એળખે છે; 
છતાં તે કર્મો કરવાના ડલેશથી ડરે છે અને તેથી કર્મોથી જે કંટાળી જાય છે;** કર્મોને પ્રારંભ 
પ્રથમ ક્ષણુ માત્ર કઠિન દેખાય છે; જેમ કે, ભાતાની પોટલી ખેતરમાં કે જંગલમાં લઈ જતી 
વેળાએ કંટાળા ભરેલી લાગે છે;“* જેમ લીંખડો ખાતી વેળાએ જીભને કડવો ઝેર જેવો લાગે છે 
અને હુરડે તરી લાગે છે; તે જ પ્રમાણુ, કર્મતો આરંભ કઠિન લાગે છે;“૬ અથવા તો ગાય જેમ 
મારકણી હોય છે, સેવતીના ઝાડને કાંટા હાય છે અને રાંધતી વખતે ભોજનના સુખનો અભાવ 
હાય છે;“” તે જ પ્રમાણે, આરંભકાળમાં કર્મ અતિ કઠોર હાય છે અને તેથી એ કર્મ કરવામાં 
તે અતિશય શ્રમ થચેલે! માને છે.“ નહિ તો, તે યથાવિધિ કર્મનો આરંભ કરે છે, પણુ ગરમ 
દઝાડતી વસ્તુને હાથમાં લઈને તેથી હાથ દાઝતાંજ તેને નાંખી દેવામાં આવે, તે પ્રમાણે, તે 
કર્મના આચરણુથી શ્રમ થવા માંડતાં જ તે વચ્ચે જ કર્મને ત્યાગી દે છે; અને કહે છે કે, 
“ સારા મહુદ્શાગ્યના ચોગે દેહુ સમાન અલભ્ય વસ્તુ મને મળેલી હાવા છતાં પાપી પ્રમાણે 
કર્મનું આચરણુ કરીને મારે પોતાને વિના કારણુ ત્રાસ શા માટે આપવો જન્ેઈએ વારુ ?પ૬* 
કર્મોના આચરણુથી પ્રાસ થનારા ભોગાની મને આવશ્યકતા નથી. અવ્યારે આપણુને જે એશ્ચર્ય 
પ્રાસ થચેલું છે, તેનો જ ઉપભોગ શા માટે ન લેવો ??'“પ એવા પ્રકારે, હે અજુન ! શરીરને 
કલેશ થવાના ભયથી નને મનુષ્ય કર્મનો ત્યાગ ડરે છે, તો તેના ત્યાગને “ રાજસ ત્યાગ? ના 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે.“૨ ત્યાં કર્મત્યાગ તો થાય છે, પરન્તુ તેને કર્મત્યાગનું ફળ 
મળતું નથી. જેવી ર્રીતે ઉભરાયલું ઘી અચાનક અગ્નિમાં જઈ પડે છે, છતાં તેને હોમની યોગ્યતા 
પ્રાસ થતી નથી;“? અથવા તે કોઈનું પાણીમાં ડૂબી જવાથી મરણુ નિપજે, એટલે તેણું જલ- 
સમાધિ લીધી એમ કહેવાતું નથી, કિતુ તેના તે મરણુને અકસ્માત્‌ થચેલા મરણુના નામથી જ 
એળખવામાં આવે છે;** તે જ પ્રમાણે, દેહમાં પ્રીતિ રાખીને જેણે કર્મના નામપર પાણી 


૪૩૨ ર જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર્‌* [ અધ્યાય 


કેલું હોય છે, તેને કર્મત્યાગનું ફળા કદાપિ મળતું નથી.“ કિખહુના, જેને આત્મજ્ઞાનની પ્રાતિ 

થયેલી હોય છે, તેને, જેવી રીતે સૂર્યનો ઉદય થતાં જ નક્ષત્રોના તેજને લેપ થાય છે;“૬ તે 
પ્રમાણે, હે અજીન ! જે કર્મત્યાગવડે અજ્ઞાન સહિત ક્રિયાઓને લે(પ થાય છે, તે કર્મત્યાગના 
યોગે મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે.૬” હે અર્જીન ! અજ્ઞાનથી કર્મને ત્યાગ કરવાથી એ મોક્ષપ્રાસિ 
થતી નથી અને તેથી જ તે સત્ય કર્મત્યાગ નહિ, પણુ રાજસત્યાગ છે.” ત્યારે હુવે કયા ત્યાગના 
ચોગે મોક્ષપ્રાસિ આપણે ત્યાં પોતાની મેળે જ ચાલી આવે છે, તે પણુ પ્રસગાતુરોધથી તને 
કહું છું, તે સાંભળ.૬* 

જાર્યસિત્યવ યત્જર્મ નિયત ત્િયતેડર્ઝુન । 

સમ સ્યવત્વા જં ચેવ સ ત્યામઃ સાત્તિવો મતઃ ॥ ૨ ॥ 

[હૈ અર્જુન, જે નિત્યનેમિત્તિક કર્મ પોતાનું કર્તવ્ય સમજીને જ કર્મફળની આશા અને 
ક્તાત્તના અભિમાનને ત્યાગીને કરવામાં આવે છે, તોતે (કર્મના) ત્યાગને સાત્તિક ત્યાગ 
કહેવામાં આવે છે. ૯] 

“પોતાના અધિકાર અતુસાર સહુજ પોતાના ભાગમાં આવેલું જે કર્મ, તેનું જે સાહિત્ય 
સહિત ગૌરવથી યથાવિધિ આચરણુ કરે છે;૨** પરંતુ એ કર્મ હું કરું છું, એવું પાતાના મનમાં 
સ્મરણુ માત્ર પણુ થવા દેતો નથી; તેમ જ ફેળાની આશાપર પણુ પાણી મૂકી દે છે;પ હૈ અર્જુન ! 
નો માતાની અવજ્ઞા કરવામાં આવે અને તેનામાં કામવાસના રાખવામાં આવે, તો એ ખન્ને 
વાતો નરકપ્રાત્તિનાં કારણુરુપ થઇ પડે છે;; એટલા માટે એ બન્ને વાતોને વન્ય કરીને માતાની 
સેવા કરવી નેઈએ; ગાયનું સુખ અપવિત્ર છે, એટલા માટે કાંઈ તેનાં સ્વાગાોનો ત્યાગ કરાતો 
નથી;૨ આપણુને અતિશય પ્રિય આઅકફળની છાલ અને ગોટલીમાં રસ નથી અર્થાત્‌ એ બે 
દુર્ગુણ! તેનામાં રહેલા છે એટલે આખા આઅ્રફ્‌ળને આપણે નાંખી દઇશું કે શું?” એ જ પ્રમાણે, 
કર્મ કર્વાના અભિસાન અને કર્મફૂળાની ઇચ્છા-ઉભય ને “બંધ' એવું નામ આપવામાં આવેલું છે.પ 
એટલા માટે, પિતા જેવી રીતે પોતાની કન્યાવિશે કાંઇ પણુ ઇચ્છા રાખતો નથી, તે જ પ્રમાણે, 
વિહિત કર્મનું આચરણુ કરીને જે એ બે કર્ત્તત્વાભિમાન અને કર્મફળની આશા વિશેની ઈચ્છા 
કરતો! નથો, તેને દુઃખની બાધા કરી પણુ થઇ શકતી નથી.5 એ ત્યાગસ્પ વૃક્ષ સવ વૃક્ષોમાં 
શ્રેણ હોધ્ને એને જ મોક્ષરુપ મોટાં મોટાં ટ્રળો આવે છે અને તેથી એની સાત્ત્વિક ત્યાગના 
નામથી સમસ્ત વિશ્ચમાં 'ખ્યાતિ છે. હુવે, જેવી રીતે જ્રક્ષનાં ખીજને બાળીને વૃક્ષને નિર્ગશ કરવામાં 
આવે છે, તેવી રીતે ફળને! ત્યાગ કરીને જે કર્મનો ત્યાગ કરે છે;“ જે પ્રમાણે, પારસમણિને સ્પર્શ 
થવાની સાથે જ લોહ્ના કલંક અને રંગ ઉભયનું પરિવર્ત્તન થઈ જાય છે; તે જ પ્રમાણે, (કર્મા 
ક્તુત્વના અભિમાન અને કર્મ ફૂળની ઇચ્છા) એ બે વાતોને ત્યાગ કરવાથી રાજસ ત્યાગ અને 
તામસ ત્યાગ નએ ઉભય ત્યાગોનો લેપ થઇ જાય છે.” પછી શુદ્ધ સત્ત્વવડે આત્મબાધને। પ્રકાશ 
વિસ્તરતાં જેમ સંધ્યા સમયે સૃગજળને। પોતાની મેળે જ લેપ થાય છે;:૫૦ કિવા આકાશ 
(પોલાણુ) જેમ કોઈ પણુ દિશામાં દેખાતું નથી, તેવી રીતે જ્ઞાન સમક્ષ જગતને મહાન્‌ અને 
મિથ્યાભાસ ટૃષ્ટિગાચર થતો નથી. 


ન છેછચજરાજં જ્મ વરાજે નાનુષગ્તે । 
ત્યામો સત્વતસમાવિછો મેધાવી છિન્તતંશય: ॥ 9૦ ॥ 


[જે કામ્ય કર્મનો દ્વેષ કરતો નથી અને સુણ્ય કર્મમાં આસક્ત થતો નથી, તે શુદ્ધ ચિત્તવાળે 
ખુદ્ધિમાન્‌ ત્યાગી સંરાય રહિત થઈને સ્ુક્ત થાય છે. ૧૦ ] 


૧૮ સૌ. ] જ્ોક્ષ સંન્યાસ ધોગ., ૪૩૩ 
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“એટલા માટે પૂર્વ કર્મોના અનુરાષથી જે સારાં કે નઠારાં કર્મો આવીને પ્રાસ થાય, તે 
સર્વ કર્મો, આકાશમાં જેવી રીતે અભ્ર ઉત્પન્ન થઇને પુનઃ લુક્સ થઇ જાય છે.૫* તે પ્રમાણે, 
હૅ અર્જીન! તેમની દૃષ્ટિમાં નિઠોષ હોય છે અને તેથી જ તેઓ તેમના ચોગે ઉત્પન થનારાં 
સુખડુઃખોની ખટપટમાં પડતા નથી.પ* અગ્રુક કર્મતે શુભ ધારીને તે હષપૂવક કરતો. નથી, 
અથવા અગ્રુક કર્મને અશુભ ધારીને તેને દ્વેષ કરતો નથી.૫* જેવી રીતે જાગ્રત થવા પછી સ્વ- 
મમાં નેચેલા બનાવાના સુખદુઃખને કોઈ માનતું નથી, તે પ્રમાણે શુશ કે અશુભ વિશેની 
શાંકા તેના મનમાં આવતી જ નથી.પ" એટલા માટે, હૅ અર્જીન ! (જે ત્યાગના ચોગે) એ કર્મ અને 
એને કત્તો હું છું, એવી દ્વેતસાવીય વાત્તા જ અવશિષ્ટ રહેતી નથી, તે ત્યાગને સાત્તિકક ત્યાગ 
કહેવામાં આવે છે.૫૬ હુ પાર્શ ! એવા પ્રકારે કર્મોનો ત્યાગ કરવાથી કર્મા પૂણુતાથી આપણને 
છેડી જાય છે; પણુ એથી વિરુદ્ધ જે અન્ય પ્રકારે કર્મનો ત્યાગ કરવામાં આવે, તે કર્મો સ્હામાં 
વધારે બન્ધનકારક જ થઈ પડે છે.૫૭ 


નહિ વેટ્‌મતા શવચં સ્યવલું વતોળ્યશેષતઃ | 
યરતુ જમજત્યામી સ ત્યામીત્યસિધીયતે ॥ 99 ॥ 


[ જે દેહુધારી છે તેનાથી કર્મનો સવથા ત્યાગ થવો તે અશકય જ છે; એટલા માટે જે 
કેવળ કર્મફળાનો ત્યાગ ફેરે છે, તેને જ ખરેખરો ત્યાગી કહેવામાં આવે છે. ૧૧. ] 

“અને, હે અર્જુન, જેએ પોતાને દેહુ પ્રાસ થવા છતાં કર્મોનો કંટાળો માને છે 
તેઓ મૂર્ખ છે.૫૬ માટીનો કંટાળા આવવાથી ઘટ કેવી રીતે થશે વારું? અને વસ્તોથો તંતુના 
સંબંધનો કેમ કરીને ત્યાગ કરી શકાય રપ* તેમ જ જેના અંગમાં અગ્નિત્વ રહેલું છે, તે અસિ 
ઉષ્ણુતાનો કદાપિ તિરસ્કાર કરી શકે ખરે કે? કિવા દીપક પોતાની પ્રભાને દ્વેષ કરશે 
ખરો કે?રર૦ હિંગને કદાપિ પોતાના તીવ્ર ગંધનો કંટાળા આવે, તો પણુ તે ખીનને સારો 
સુવાસ ક્યાંથી લાવી શકે ? અથવા તો પોતાના પાતળાપણાને વ્યાગીને પાણી ક્યાં રહી શકે એમ 
છે??પ એ જ પ્રમાણે, જ્યાં સૂધી મતુષ્ય શરીરની અવસ્થામાં વિહુરે છે, વ્યાં સૂધી કર્મત્યાગને 
ઉન્માદ લેશ માત્ર પણુ ઉપયોગી થઈ શકતો નથી.૨૨ આપણા ભાલમાં કરેલા તિલકનો આકાર 
વક્ઠ હાય તો! તેને ઊપરાસાપરી લૂછી શકાય છે; પરંતુ ભાલપ્રદેચ પોતે જ વકાકાર હોય તો 
તેને સરળ કેમ કરીને કરી શકાય વારુર?૨ સેવી રીતે, જે વિહિત કર્મના આપણે પોતે જ 
આદર કરેલો! છે, તે કર્મનો ત્યાગ કરવા ઈચ્છીએ, તો તે ત્યાગ કેમ કરી શકાય ? પણુ (શરીરના યોગે 
કાંઈ કર્મયાગ થવાને નથી; કારણુ કે,) શરીર પોતે કર્મર્ષપ જ હોવાથી કર્મતે વાગવાની વાત 
બની જ કેમ શકે??* કારણુ કે, મનુષ્ય નિદ્રાધીન હાય છે, તોય શ્વાસોચ્છ્વાસરૂપથી કર્મ તો 
થાય છે જ; અર્થાતૂ આપણે કાંઈ પણુ ન કરીએ, તોય તેનો ઉદ્દભવ તો થયા જ કરે છે.રપ 
આ શરીરના નિમિત્તથી કર્મ તો પૂડે પડેલું જ છે; અને જીવન કાળમાં તથા મરણુ પશ્ચાતૂ પણુ 
એ પ્રમાણેનો એ કર્મનો વ્યાપાર કદાપિ અટકતો નથી જ.?૬ એ કર્મતે ત્યાગવાનેો કેવળ 
ભક જ પ્રકાર છે અને તે એ કે, કર્મ કરવા છતાં ફળની ઈચ્છાને આધીન થવું નહિ.૨” કર્મનું 
કૂળા ઈશ્વરને આર્પણુ કરી દેવાથી તેના (ઈશ્વરના) પ્રસાદવડે સ્તાન ઉત્પન્ન થાય છે; અને પછી 
૨જજુ (દોરી)ના યથાર્થ સ્તાનની પ્રાત્તિ થતાં જેમ સર્ષવિષયક શંકાનો લોપ થાય છે,?* તે જ 
પ્રમાણે, આત્મબોધવડે અજ્ઞાન સહિત કર્મનો નાશ થાય છે. હે પાર્શ | જ્યારે કર્મનો આવી 
રીતથી ત્યાગ કરવામાં આવે, ત્યારે જ તે ખરે ત્યાગ કહુવાય.૨* માટે જે આ જગતમાં કર્મને 
ત્યાગ કરે છે તેજ “સહાલ્ાગી' (ત્યાગ કેરવાવાળા)ના નામથી એળખાય છે. નહિ તો જેમ 

પપ 


૪૩૪ જાનેચરીતું ભાષાંતર? (અધ્યાય 


રગીને મૂચ્છી આવતાં લેકે તેને વિશ્રાંતિ મળવાનું ધારી લે છે;૨૨* લાકડાને ખદલે જેમ શરીર 
પર ઠોંસાનો માર સહુન કરવામાં આવે, તેમ જે કર્મથી કંટાળે છે, તે વિશ્ચાંતિ લેવાના નિમિત્તથી 
અન્ય કર્મતો આરંભ ફરે છે.૨૫ અર્થાત્‌ જેણે કર્મ કરીને ફેળત્યાગના ચોગે તેને અકર્મની યોગ્યતા 
આણેલી હોય છે, તેને જ-તે મનુષ્યને જ-ત્રણુ લોકમાં “ ત્યાગી? કહીને એોળીખવામાં આવે છે.૨ ૨ 


અનતિઇથિછં મિશ્ર ત ત્રિવિધ વમળઃ જમ્‌ । 


મવત્યત્યામિનાં પેત્થ ન તુ સંન્યાસિનાં જાગત ॥ ૧૨ ॥ 


[અનિષ્ઠ, ધંટ્ટ અને ધણાનિષ્ટ એવા ત્રણુ પ્રકારના કર્મનું ફળા, કર્મફળાનો ત્યાગ ન કરનારને 
સરણુ પછી પ્રાતત થાય છે; કર્મફળને! ત્યાગ કરનારા સંન્યાસ્રીઆને એ ત્રણે ફળોની કદાપિ પ્રાસિ 
થતીજ નથી. ૧૨] 

“નહિ તોપણુ, અકર્મની થોગ્યતા નહિ આણેલી હાય, છતાં હે અર્જીન ! એ કર્મફળ ત્રણુ 
પ્રકારતાં છે; અને જેબએ। કર્મફળની આશાને છોડતા નથી, તેમને તે ભોગવવાં જ પડે છે.૨૨ 
પોતે કન્યાને જન્મ આપેલો હોવા છતાં પણુ “તે મારી નથી' એમ કહીને પિતા જ્યારે 
કૅન્યાદાનનું જળ મૂકે છે, ત્યારે તે પિતાની તેનામાંની માયા છૂટી જાય છે અને તે કન્યાનું 
'પાણિગ્રુણુ કરનાર જામાતા (જમાઈ) તેના માયાપાશમાં સપડાય છે.૨* જે વિષના ખગીચા 
વાવે છે, તેએ તેમનો (વછનાગ વગેરેને વિકુય કરવા છતાં તેમના સેવનથી અલિપ્ત હોવાથી) 
મરણુના ભયથી છૂટીને જીવતા જ હાય છે; પણુ જેએ તે વિષોાનું સેવન કરે છે, તેએ 
શ્ોતે દ્રવ્ય ખર્ચવા છતાં મરણુને જ પામે છે!૨૫ તે જ પ્રમાણે, કર્ત્તત્તતા અભિમાનને પારણુ 
કરીને કર્મ કરવામાં આવે અથવા તો હું કર્ત્તા નથી એમ પધારીને ફળની આશાને ત્યાગ 
કરવામાં આવે, તો એ ઉભયને કર્મ પોતે બંધનકારક થતું નથી, એટલે ફે, કર્મ તો ઉદ્ા- 
સીન છે.૨૬ સાીમાંના વૃક્ષના પડવ કળાની જે ઇચ્છા કરે છે, તેને જ તે ઈચ્છા ખાધક થઇ 
પડે છે. તેમ જ કર્મો કર્મફ્‌ળાની ઈચ્છા કરનારને જ બાધક થાય છે.” પરંતુ કર્મ કરવા છતાં 
જે ફૂળની આશા રાખતો નથી, તે જન્મમૃત્યુના સપાટામાં કદી સપડાતો નથી; કારણુ કે, આ 
ત્રણુ પ્રકારતું જગત્‌ કર્મનું જ ફૂળ છે.૨“ દેવ, મનુષ્ય અને સ્થાવરને જ જગત્‌ નામથી ઓળ- 
ખવામાં આવે છે અને એ ત્રણે પ્રકાર વાસ્તવિકતાથી ન્ેતાં કેવળ કર્મફળનાં જ છે.ર” તે જ કર્મ 
ખક અનિષ્ટ (પ્રતિકૂલ), એક કેવળ ધણ (અનુકૂળ) અને એક પષ્ટાનિષ્ટ (મિશ્ર) એવી રીતે ત્રણુ 
પ્રકારનું છે.૨ “” પરંતુ જેએ વિષયાસક્ત છે, તેઆ અવિધિતે। અંગીકાર કરીને, નિષિદ્ધ અને અશુભ 
કમી કરવામાં જ પ્રવૃત્ત થાય છે;:૫ અને તેના થોગે જૃમિ, છ્ઠીટક અથવા માટી જેવા ક્ષુદ્ર દેહાને જ 
પામે છે. એને અનિષ્ટ કર્મફ્‌ળ કહેવામાં આવે છે.“૨ કિવા સ્વપર્મતે માત આપીને પોતાના 
અધિકાર અનુરૂપ વેદોમાં કહ્યા પ્રમાણે જ્યારે સુકુત કરે છે;“૨ ત્યારે, હે અર્જીન | તેમને ઇન્દ્ર 
આદિ રેવે।ના દેહા પ્રાત થાય છે અને એ કર્મફળાને પુણ્યકર્મના નામથી એ।ાળખવામાં આવે 
છે; અને મસિઠાશ તથા ખટાશને એકત્ર કરવાથ્રી જેવી રીતે તે ઉભય કરતાં વર્ચસ્વવાળોા 
(ઉત્તમ) એક નૂદીજ રુચિને મછુર રસ ઉત્પન્ન થાય છે; અથવા તો પ્રાણુવાયુ ચોગાભ્યાસવડે 
ઝુભક થાય છે, તેજ પ્રમાણું સત્ય અને અસત્યનું એડ્ય થતાં તે, તે ઉશયને જિતનાર કારશુસ્પે 
થઈ પડે છે.:5 એટલા માટે, શુશ અને અશુભ કર્મના સમભાગથી જે કર્મ થાય છે, તેનું, 
મનુષ્ય દેહુના લાભ એ જ, મિશ્રફૂળ છે.₹9 વું આ જગતમાં ત્રણુ પ્રકારનું કર્મફળ છે; અને 
જેએા એ કર્મક્‌ળની આશાને ત્યાગતા નથી, તેએ જન્મમરણુના દ્ેરામાં સપડાય છે.“ જે 
જમનારને જિટ્ટાથી સહુન ન કરી શકાય તેવા તીખા પદાર્થો ખાઇને સમાધાન થાય છે, લેને 


૧૮ સો. ] મોક્ષ સંન્યાસ માગ? ૪૩૫ 


તેના ચોગે પરિણામે અવશ્ય મરણુ જ પ્રાસ થાય છે;/* જ્યાં સૂધી અરશ્ય પ્રદેશ ન આવ્યો 
જ્ય, વ્યાં સુધી જ ચોરનો સમાગમ ઠીક હોય છે, અથવા તો વેશ્યા સાથે જ્યાં સૂધી શરીર- 
સંગ થયેલો હોતો નથી, ત્યાં સૂધી જ તેની સ્રાથેની મિત્રતા સારી હોય છે;ર૫* તે પ્રમાણે, જ્યાં 
સૂધી દેહમાં (જીવ) હોય છે, ત્યાં સધી કર્મો કરતાં કર્ત્તુત્વનનો ગવ રાખતા હોય છે; પણુ અંતે-મરણુ 
પછી તેમનું ફેળ (તેમને ) ભોગવવું પડે છે."૫ જેવી રીતે કેઈ સમર્થ જન પાસેથી એકવાર 
કર્જ (ત્રણણુ ) કાઢયું હોય, તો પછી તે જે ત્રકણુ કત્તાની સરની માગણી કરે તોય જેમ ના પાડી 
શકાતી નથી; તે જ પ્રમાણે, પ્રાણી માત્રને કર્મોનું ર્‌ાળા ભોગવવું પડે છે ( કર્મફળ ટળતું નથી.)"૨ 
પછી, કણુસલામાંથી દાણ! નીચે પડીને ઉગ્યો, એટલે તેમાં જેમ પુનઃ ક્ણુસલાં આવે છે અને 
દાણા જમીનપર પડ્યા એટલે દાણાના કણુસલાં અને કણુસલાંના દાણા થવાને! ફમ આરંભાય 
છે.૫૩ તે જ પ્રમાણે, ઉપભોગનું ફ્‌ળા જે શરીર, તે ફળના અન્તમાં જન્મ ધારણુ કરે છે. જેવી 
રીતે માડીમાં ચાલનાર માણુસ એક એક ડગલું ભરીને માર્ગને જિતે ( સમાપ્ત કરે) છે; 7 હોડી 
એક કિનારેથી બીજે કિનારે જાય એટલે તેને દરેક કિનારા આણીગમનો જ હોય છે, 
કારણુ કે, દરેક કિનારે આવતાં તેના માટે બીને ( પેલીગમને ) કિનારા તો કાયમજ હોય છે; 
તેજ પ્રમાણે ફળના ઉપભોાગને પણુ અન્ત નથી જ."પ સાધ્ય અને સાધનના ક્રમથી ફળ અને 
ફળનો ભોગ વધે છે; અને ફળની ઇચ્છાને! ત્યાગ ન કરનારા સંસારમાં ર્વટિળાતા જાય છે.૫5 
નહિ તો, જાતું પુષ્પ પ્રકુલ્લ થતાંની સાથે જ તત્કાળ જેમ સૂકાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે, કર્મનો 
આરભ કરવા છતાં ફેવળ અભિમાનને ત્યાગીને તે ન કરવા પ્રમાણું જેઓ તેના કળથી 
અલિસ હોય છે;"” તથા ખીજ માટે રાખેલા ધાન્યને ને નિત્યના આહારમાં ખાઈ નાખવામાં 
આવે, તે પછી જેમ તેની વાવણીનો પ્રકાર બંધ થઇ જાય છે; તેમ જ ફળના ત્યાગથી 
કર્મના ચોગે પ્રાતત થનારાં જન્મ અને મૃત્યુના ભય ટળી જાય છે.“ શુદ્ધ સત્ત્વના સાહા- 
ય્યથી ચુરુમુપાર્પ અમૃતના તુષારવડે શુદ્ધ થયેલો જે આત્મબોાધ, તે આત્મબોધવડે દ્વેતરૂપ 
દીનતા ટળી જાય છે.૫* પછી, જે ત્રણુ પ્રકારના ફેળાથી સધ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પોતાની 
મેળે જ નણ થઇને ભોક્તા અને ભોગ્ય વસ્તુનો પણુ પોતાની મેળે જ લય થઈ જાય છે.ર૬૦ 
હે વીરેશ! જેમના હાથે એવા પ્રકારે કર્મને જ્તાનપ્રમુખ સંન્યાસ થાય છે, તેમને જ ફૂળના 
ભાગથી થનારું દુઃખ વેઠવું પડતું નથી૬૫ અને સંન્યાસના ચોગે દૃણિ ખરેખર આત્મસ્વરષ્પમાં 
પહોંચી જાય છે, ત્યારે કર્મ તેને ભિજ્ઞ દેખાતું જ નથી.૧૨ ચિત્રિત ભીંત પડી જતાં ચિત્રો જેમ 
માટીમાં મળી જાય છે અને પ્રકાશને વિસ્તાર થતાં અંધકાર દેખાતો જ નથી,૬? ને આકૃતિ જ 
ન હેય, તો છાયા પડે જ શાની વારું? ને દર્ષણુનો જ અભાવ હોય, તો પછી આપણા સુખને 
પ્રતિબિખ શામાં દેખાય ?૬* નિદ્રા પૂરી થતાં સ્વસ કેમ કરીને લાધે ? અને પછી તેને સત્ય કૈ 
અસત્ય પણુ કોણુ કહે?૬૫પ સમે જ પ્રમાણે; કર્મફળનેો સંન્યાસ કરવાથી અવિઘ્યાને આશ્રય 
મળતો નથી, એટલે પછી તેના થોગે ઉત્પન્ન થનારા ફળને ઉપભોગ લે પણુ કેણુ વારુ?૬૬ 
અર્થાત્‌ સંન્યાસ કર્યા પછી કર્મની વાત જ બોલી શકાતી નથી. પરંતુ જે આપણા પોતાના 
દેહુમાં અજ્ઞાનનો નિવાસ હોાય;૬” જ્યારે કર્ત્તત્વાભિમાનના ખળથી આત્મા શુભ અને અશુભ 
કર્મો કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય છે અને ન્યારે દૃષ્ટિ પણુ ભેઠના એશ્વયથી યુક્ત હોય છે; ત્યાર્‌, 
હૈં અર્જુન! આત્મા અને કર્મમાં પૂર્વ અને પશ્ચિમ સમાન દ્વૅત વિરોષ હોય છે.૬“ આકાશ તથા 
અભ્ર; સૂયે અને મૃગજળ તથા પૃથ્વી અને વાયુ આદિમાં કદાચિત્‌ પરસ્પર સંબંધ દેખાય છે, 
તોપણુ તેએ ખહુજ દ્ર છે;;૦* નદીમાંનો ખડક નને કે નદીના પાણીથી ઘેરાયલો રહે છે, છતાં 
પણુ તેમનામાં જેમ મોટો અન્તર રહેલો હોય છે;*૫ પાલીની સપાટીપર તરતી રેવાલ (લીલ) 
પાણીથી જૂરી જ હોય છે; કાજળને દીવા સાથે સંબષ હોવા છતાં કાજળને દીવો કેફી શકાય તેમ 


૪૩૬ જ્ઞાનેચરીનું ભાષાંતર, [ અધ્યાય 


નથી જ;”૨ ને કે ચંદ્રને કલંક લાગેલો છે, તોપણુ તે કલંકની ચન્દ્ર સાથે એકતા થઈ શકતી નથી 
તેમજ દૃષિ અને નેત્રેમાં જેટલો ભેદ રહેલો છે;”૨ અથવા માડી અને માર્ગમાં ચાલનાર 
પ્રવાસી; પ્રવાહુમાં અને પ્રવાડુ વહેતું જળ તેમજ દર્પણુ અને દ૬ર્પણુમાં સુખાવલોકન કરનાર 
મનુષ્ય વચ્ચે જેટલે અંતરાય (ભેદ) રહેલો છે;”“ તેટલા જ પ્રમાણુમાં-આત્માથી ' કર્મ ભિજ્ઞ છે; 
પરન્તુ, હે અર્જુન! અજ્ઞાનના ચોગ તે ઉભય એક જ છે, એવે! ભાસ થાય છે. જેવી રીતે 
સરેવરમાંનાં કમળે પોતાની પ્રકુલ્લતાથી સૂર્યના ઉદયની સૂચના આપે છે અને પોતામાં રહેલા 
મકરંદનો ભ્રમરોને ઉપભોગ લેવડાવે છે; તેવી જ રીતે આત્મામાંનાં કર્મો અન્ય કારણુથી 
વારંવાર ઉત્પન્ન થાય છે. એ કારણ્‌ા પાંચ છે અને તેમનાં લક્ષણ હું તને કડું છું.૦” 


વંચેતાનિ મછાવાહો જારળાસિ સિવૉધ મે । 
સાંશ્યે જતાંતે તોસ્છાનિ સિરુચે સર્વજમળામ્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


[હૈ મહાખાહું અર્જીન ! સર્વ કર્મોની સિદ્ધિમાટે વેદાંત શાસ્તના સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણે! 
કહેલાં હું કહું છું, તે તું સમજી લે. ૧૩] 

“તે પાંચ કારણને તું પણુ કદાચિત્‌ જાણુતો હોઇશ. કારણુ કે, જે પાંચ કર્મોનું શાએએ ઉચ્ચ _ 
હુસ્ત કરીને વર્ણુન કરેલું છે; ૦% તે, વેટ્ટરૂૂપી રાજાની રાજધાનીમાંના સાંખ્ય વેદાંતરૂૂપ મંદિરમાં 
નિસ્પણુરુપ' નૌખતથી પ્રસિદ્ધ છે.”“ કારણુ કે, સવ કર્મોની સિદ્ધિ થવા માટે આ જગતમાં એ 
કારણ જ સુખ્ય અને આવશ્યકીય છે. છતાં તેમનામાં આત્માને કારણીભૂત માનીશ નહિ.ર”” 
હૈ અજુન ! આવી દાંડી પીટાયાથી તેમની ચારે તરફ ખ્યાતિ થયેલી છે અને એટલા માટે તું પણુ 
એમને જાણી લે-વખતે કોઇવાર એમને! તને પણુ ઉપચોગ થઈ પડશે;“પ અને મારા જેવું સ્ાનરૂપ 
રત્ન તારા હાથમાં હોવા છતાં આ વાત તું બીજાના સ્રુખથી સાંભળે, એટલી ખટપટ તારે શા માટે 
ભોગવવી નેધઇએ વારું ?“ર દર્પણુ પોતાની સમક્ષ હોવા છતાં પોતાના સપને નજાણુવા 
લોકોને, મારું રપ કેવુંક દેખાય છે તે મને કહેશે! કે, એવી વ્યર્થ પ્રાર્શના શાને કરવી જે 
ઇએ ?“૨ ભક્ત જે સ્થિતિમાં જ્યાં જે વસ્તુ દૃષ્ટિપાત કરીને જુવે છે, ત્યાં તે વસ્તુ હું જ તેની 
દૃષ્ટિએ પાડું છું. તે જ હું આજે તારું એક રમકડું ખની ગયો છું.” ( તને હુસ્તગત થયો 
છું.# એવી રીતે પ્રેમના પ્રવાહુમાં પોતે શું બાલી ગયા, એનું દેવને સ્મરણુ રહ્યું નહિ અને 
ખીજી તરફ પાથ આનંદમાં નિમગ્ન થઈ ગયે।.૬૫ પૈણિમાની ચંદ્રિકામાં સોમકાંત મણિ નો 
જે પવત હાય, તોપણુ તે પીગળીને તેનું જેમ સરોવર બની જાય છે;“૬ તે જ પ્રમાણે સુખ 
અને અતુભવરૂપ પડદાને લેપ થવાથી કેવળ સુખ જ અર્જીનની આમૃતિમાં દેખાવા લાગ્યું,૬૦ 
એટલે પછી દેવ સમર્શ હોવાથી તેમને સ્મરણુ થતાં તેમણે સુખના સમુદ્રમાં ટૂખનારા અજીનને 
ઉપર ખેંચી કાઢયો.“ અજીન જેવો મહાન્‌ પુરુષ પણુ ખુદ્ધિના પ્રસાર સહિત ડૂબવા લાગ્યો, 
એટલી ખધી પ્રેમની ભરતી આવેલી હોવા છતાં તેને એક બાનુએ ખસેડીને,* રેવ કહેવા 
લાગ્યા કે;-“હૈ પાર્શ ! તું પોતાના સ્વરૂપને નેઇને શુદ્ધિમાં આવ.” એટલે નિઃશ્વાસ નાખીને 
અરજીને ડોકુ ધૂણાવ્યું;;“” અને તે કહેવા લાગ્યો કે;-“હે પ્રભો! જે હું તમારા સાજ્ઞિધ્ય 
( ક્ૈતભ્ાવ )થી ત્રાસીને આજે તમારા એકયને મેળવવા ઈચ્છું છું,“પ તે મારું જે તમે પ્રેમથી 
કૌતુક કરતા હો, તો પછી મને જીવ દશામાં શાને લાવો છો ?”“ર મ્મેટલે શ્રીકૃષ્ણુ કહ્યું કે;- 
“અરે ઉન્મત્ત! તને હુજી એટલું પણુ ભાન નથી કે, ચન્દ્ર અને તેની પ્રભાનો કદાપિ વિચોગ 
થતો જ નથી ?*૨ અને આમ બોલીને તને હું જે ભીતિ ખતાવું છું અને તેથી તું રીસાય છે, 
એટલે મારા મનમાં પ્રેમતો વધારે ઉમળક્રે આવે છે-આતું કારણુ પ્રીતિ છે.“* અહાં એક 


૧૮ મે..] મોક્ષ સંન્યાસ યોગ? ૪૩૭ 


ખીજાના સંકેતથી જે પરસ્પર બોલવું થાય છે, તે જ આપણા ખબચાવનું કારણુ છે. એટલા માટે 
આ વિશેના વાદવિવાદને હુવે પૂરો કરો.૬૫ ત્યાર, હે અજુન! હું એમ કહેતો'તો કે, સર્વ 
કર્મો આત્માથી ભિન્ન છે.”“૬ ત્યારે અર્જુને કહ્યું;-“હે દેવ | હુવે અત્યારે આપે મારા મનમાંના 
તાત્પયૈને કહી સંભળાવવાને। પોતે પોતાની મેળે જ આરંભ કર્યો છે.“ સર્વ કર્મોનાં કારભીભૂત 
પાંચ કારણા મને કહી સંભળાવવાની આપે જે પ્રતિસ્રા કરી હુતી““ અને આત્માને। 
કર્મો સાથે કશે! પણુ સંખંધ નથી એમ જે આપ બોલ્યા હતા, તે મારું માગણું મને 
હેવે આપો.”“* અર્જુનનું એવું બોલવું સાંભળીને ભગવાન્‌ અતિ સંતોષથી કહેવા લાગ્યા કે;- 
“આ વિશે તું જે આમ હુઠ પકડીને બેઠે છે, તે જેઇને મને સંતોષ થાય છે; કારણ કે, આવો 
પૂછનારો મને કયાંથી મળી શકે વારુ?*૦* તે હૅ અર્જુન! હું તને ખરેખરો સિદ્ધાન્ત જ 
કહું છું; કારણુ કે, હું તારો ત્ર#લી હોવાથી તારી આગળ સદા નમીને જ ચાલ્યા કરું છું.”પ એ 
સાંભળીને અર્જુન કહેવા લાગ્યો;-“હે દેવ | તમે આગળની વાતના અભિપ્રાયને ભૂલ્રી ગયા 
કે શું? અર્થાત્‌ હું અને તું એવા દ્વેતને પોતાના ભાષણુમાં શામાટે ખેંચી લાવા છો ?ર એ પછી 
પુનઃ શ્રી કૃષ્ણે ક્યું કેઃ-“વારું-ત્યારે જે વાત્તા તને કહી સંભળાવવાનોા મેં આરંભ કર્યો હતો, તે 
તને હુવે હું કહી સંભળાવું છું, તો તે સાવધાન ચિત્તથી તું સાંભળ.* હૈ ધનુર્ષર! ખરી રીતે એ સર્વ 
કર્મોનો વિસ્તાર આ પાંચ કારણુથી બારોબાર જ થયા કરે છે. અને એ પાંચ કારણુાના 
યોગે કર્મનો જે પ્રસાર થાય છે, તે જ પાંચ કારણુ। તે કર્મના હેતુરુપે હોય છે.૫ બીજે જે આત્મા 
તે આત્મા ઉદાસીન હોઇને કર્મના નિમિત્ત કારણુ કિવા ઉપાદ્દાન કારણુરૂપ હોતો નથી, 
અથવા તો તે પોતે કર્મને સાહા*્ય આપતો નથી.૬ તેનામાં શુભ કિવા અશુભ કર્મો એવી રીતે 
થાય છે, કે જેમ રાત અને દિવસ આકાશમાં ઉત્પન્ન થાય છે, છતાં આકાશ તો તેમનાથી ભિન્ન જ 
હોય છે;9 પાણી અને તેજમાંથી ઉત્પ થનારા ખાષ્પનો વાયુ સાથે સબંધ થતાં તે ખાષ્પ 
આકાશમાં જાય છે અને ત્યાં તેનાં વાદળાં ખને છે; પરંતુ આકાશને જેમ એ વાતની જરા 
પણુ ખખર હોતી નથી; અનેક કાષ્ઠોને એકત્ર જેડીને તેયાર કરેલી નૌકાને વાયુના બળથી 
ખલાસી પાણીની સપાટીપર ચલાવે છે; પરંતુ ત્યાં ઉક પોતે કશે! પણુ કાર્યભાગ ન કરતાં ફેવળ 
સાક્ષીભૂત જ હોય છે;” કિંવા માટીના ગોળાને લઈ ચકપર મૂડી દંડવડે ચાકને ચલાવતાં તેના 
માટીપણાનેો લોપ થઇને તેનું વાસણુ તૈયાર થાય છે;2૫” ત્યારે હુવે એ સ્થળે ઝુંભકારની 
કળાવિના વાસણુને કેવળ આધાર ઉપરાંત પૃથ્વીનું બીજું શું સાહ્મ મળે છે, એને તું વિચાર કર.૫ ૫ 
જગતમાં લે! કોના સર્વ વ્યવહારો સૂર્યના પ્રકાશવડે ચાલતા હોવા છતાં સૂર્ય તો જેમ તેમનાથી 
અલિસજ હાય છે;૫૨ તેજ પ્રમાણે, પાંચ કારણના મળવાથી સરવ કર્મસ્ૂપ લતાની રચના થાય 
છે અને આત્મા તો ભિન્ન જ હાય છે.૫૭ હુવે એ જ પાંચ કારણાનું જિશ્ન ભિન્ન ઉત્તમતાથી 
વર્ણુન કરી સંભળાવું છું. મોતી જેવી રીતે વજન કરી (તોળીને) લેવાં પડે છે,૫* 


અધિછાનં તથા જતી જરળં ત શ્થચ્વિધય્‌ । 
વિવિષાશ્ર જથવ્‌ ચણા વેવ ચૅવાત્ર વંચતમ્‌ ॥ 9૪ ॥ 


[ અધિછાન એટલે આધારભૂત શરીર તેમ જ કત્તી એટલે જીવ, ભિન્ન ભિભ્ન ઈન્દ્રિયો, પ્રાણા- 
પાન વાયુના નાના પ્રકારના વ્યાપાર અને દૈવ એટલે ઇન્દ્રિયોના દેવતાએ, એ પાંચ કારણે છે. ૧૪] 
“તે પ્રમાણું જ કર્મનાં કારણઞનાં સવ યથાર્થ લક્ષણુ! હું તને કહું છું, તે સાંભળ. દેહુ પ્રથમ 
કારણુ છે, એમ હું કહું છું.પપ એ દેહુને અધિછાન કહેવાનું પ્રચાજન એટલું જ કે, જે ભોગ્ય 
વિષચો છે, તે વિષય સહુવર્ત્તમાન એમાં ભોક્તા રહે છે.૫૫ ઈન્દ્રિયાના દશ હાથોવડે રાત અને 


૪૩૮ ન જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર* [ અધ્યાય 


દિવસ કણ સહીને પ્રકૃતિના યોગે જે સુખા અને ડુઃખોા ઉત્પન થાય છે,પ૦ તે ભોગવવા-માટે 
મનુષ્યનું બીજું સ્થાન જ ન હોવાથી દેડુને અધિષ્ઠાન કહેવામાં આવે છે.“ આએ ચોવીસ તત્વોનું 
વસતિસ્થાન હોઇને ખેધ અને મોક્ષનો નિ્ણુય પણુ એમાં જ થાય છે.૫* વધારે તો શું? પરંતુ 
જાગ્રતિ, સ્વમ અને સુષુસિનું એ જ સુ'ખ્ય સ્થાન છે અને એથી હે ધર્નજય | આ દેટુને અષિ- 
છ્ાન નામ જ ચોગ્ય છે.૨૨* હુવે કર્મનું ખીજું કારણુ “કત્તા' છે અને એને જ ચેતન્યના પ્રતિબિંબ 
એટલે ક્રે, જીવના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૨૫ આકાશમાંથી વૃષ્ટિ થતાં તે પાણીના 
ખાબોાચિયાં ભરાય છે અને પછી તેમાં જ આકાશને પ્રતિબિંખ પડતાં જેવી રીતે તે પ્રતિબિંબ 
આકાશના આકારને જ થાય છે;૨૨ અથવા નિદ્રાના રાજ્યમાં રાજા પોતાના એશ્ચવેને વિસરી 
જઈને પોતાને ભીખારી થઈ ગયેલો સમજે છે;૨? તેવી જ રીતે ચેતન્ય પોતાના સત્ય 
સ્વસ્પને ભૂલી જઇ પોતાને દેહુ માની, દેહુસ#પે પ્રકટ થાય છે.” જે દેહમાં આત્મસ્વસ્પનું 
વિસ્મરણુ થાય છે, તે દેહમાં ચેતન્ય “જીવ' નામથી પ્રસિદ્ધ હોય છેઃ અને દેહને સવ પ્રકારે 
જેણુ વચન આપેલું છે;૨" દેહુદ્રારા જે જે કર્મો થાય છે, તે સર્વ મેંજ કર્યા છે, એમ તે ભ્રમથી 
કહ્યા કરે છે અને તેટલા માટે જ જીવને કર્મને કર્સ્સા ક્ડૅુવામાં આવે છે.૨5 ટૃણિ એક જ હોવા 
છતાં પાંપેણાના વાળાને લીધે ચામરના વાળો પ્રમાણે ચીરાયલી જેવી (ભિશ) દેખાય છે;૨૭ અથવા 
તો ઘરમાંના એક જ દીવો ઝરુખામાંથી નેતાં અનેક દીપક સમાન ટૃષ્ટિ ગોચર થાય છે;૨૬ 
અથવા તો એકજ પુરુષ શઞગાર, વીર અને કરુણા ઈત્યાદિ નન રસના આવિર્ભાવ ખતા- 
વવા લાગ્યો, એટલે તે જેમ નવ પ્રકારનો ભાસવા માંડે છે;?“ તેવી જ રીતે ખુદ્ધિનું 
એક જ ત્તાન હોઈને તે નેત્ર આદિ ઇન્દ્રિયોની ભિન્નતાથી બહાર આવવા માંડે છે. ( એટલે કરે, 
તે સ્તાન એક હોવા છતાં અનેક સ્પે દેખાય છે.)ગ૨” હુ નૃપનન્દન! તે ભિન્ન ભિન્ન ઇંદ્રિચો 
કર્મનું તૃતીય કારણુ છે, એમ સમજ.*૫ પૂવ પૂર્વ પશ્ચિમ વાહિની નદીઓ વહુન કરતી કરતી 
સસુદ્રમાં આવી મળ્યા પછી જેમ જળના રૂપથી એકત્ર થાય છે,?૨ તે જ પ્રમાણે, રજેગુ- 
ણુની કર્ત્તત્વ શક્તિ-કે જે સંપાદન કર્યો વિના પ્રાણુ વાયુમાં મૂછાથી જ રહેલી છે, તે-ભિન્ન 
ભિજ્ન અવયવોમાં શિશ્ન ભિજ્ન ભાસે છે.૨* જ્યારે તે (શક્તિ ) વાચાદ્રારા બહાર પડે છે, ત્યારે 
તેને આપણે બોલવું કહીએ છીએ, ઢુસ્તદ્રારા બટર નીકળે છે ત્યારે તેને લેવડ દેવડના વ્યાપા- 
રના નામથી ઓળખીએ છીએ;૨* તે ચરણુદ્રારા વ્યક્ત થાય છે, ત્યારે તેને ગતિ કહેવામાં 
આવે છે અતે મલમૂત્રદ્રારા બહાર નીકળતાં ક્ષાલનના નામથી ઓળખાય છે,*૫ નાભિથી તે 
હૃદય પર્યત તે શરીરમાં કારની વૃદ્ધિ કરે છે, ત્યારે તેને પ્રાણુ કહેવામાં આવે છે.૨૬ ત્યાર 
પછી જે શ્વાસોચ્છવાસ ઉપર જાય છે, તે જ શક્તિને ઉદાન (કંઠસ્થ વાયુ) નામ પ્રાતત થાય છે;૨ 
અને તે જ શક્તિ ગુદાદ્રારા ખહાર આવતાં અપાન ( ગુદસ્થ વાયુ) નામને પ્રાસ થાય છે; અને 
સમસ્ત શરીરમાં વ્યાપક થતાં વ્યાન (શરીરસ્થ વાયુ) નામને ધારણુ કરે છે.*“ ખાધેલા અન્નના 
રસને જે સમસ્ત શરીરમાં પ્રસારીને જે સધ સાંધામાં ભરેલી હોય છે;૨* હુ અર્જુન ! એ પ્રમા- 
છુની સર્ધ ક્રિયાઓ થતાં, પછીથી એ શક્તિને સમાન એટલે કે, નાભિસ્થ વાયુના નામથી એળ- 
ખવામાં આવે છે.૨** અને બગાસું, છીક, એડકાર વગેરે જે વાયુના વ્યાપાર થાય છે, તે 
નાગ, ફૂર્મ અને ફૃકલ ધ્રત્યાદ્ધિ ઉપપ્રાણાના જ છે. હે સુભટ! એ પ્રમાણે એ સર્વ વાયુના 
ખેલ હોઈને તેમનામાં તેમના ભિન્ન ભિશ્ વર્ત્તન પ્રમાણે નામનું પરિવલન થાય છે.₹૨ શ 
પ્રમાણ પોતપોતાના વ્યાપારથી વાયુની જે શક્તિ શિન્ન ભિન્ન થાય છે, તે કર્મનું ચાયું કારણુ 
છે, એમ તારે સમજવું.₹૨ અને શરટતુ સમાન ઉત્તમ ત્રતુ હોઇને તેમાં વળી ચંદ્રોદય થાય, 
અને તેમાં વળી પૂણિમાનો ચોગ આવાં પડે; અથવા વસન્તત્રકઝતુ હોય અને ઉત્તમ ઉદ્યાન 
હાય અને તે ઉઘાનમાં સુંદરી સમીપ હોય, તેમ જ એ ચોગમાં વળી અન્ય સર્વ અનુકૂળ 
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સાધનાનો અચાનક ઊમેરો થાય;/" અથવા હે અર્જુન, કમળ હોય, તે ખુલી જાય અને 
તેમાં વળી સુષ્પરેણુનો ઉદ્ભવ થાય;₹' કોઇ એકની વાણીમાં કવિત્વ સહેલું હોય, તે કવિતામાં 
રસિકતા હોય અને તે રસિકતામાં આત્મતત્ત્વનો સમાવેશ થયેલો હાય;*” તે જ પ્રમાણે, સર્વ 
પ્રકારના એશ્યૈથી યુક્ત જે બુદ્ધિ, તે ઉત્તમ પ્રકારની હોય અને અધૂરામાં પૂરું સવ ઇન્દ્રિયો 
પણુ તેને અનુકૂલ હોય; અને સર્વ ઇન્દ્રિયાને ભૂષણુ આપનારો દેવોનો જે સમુદાય, તે પણુ 
તેમને અનુકૂળ હોય;** અર્થાત્‌ ચક્ષુ આદિ દશ ઇન્દ્રયોમાં સૂર્ય આદિ દેવોના સ્રુદાયની જે 
અનુકૂલતા,૨"* તે દેવોને સસુદાય એ આ કર્મનું પાંચસું કારણુ છે.” દેવ કહે છે;-હે અર્જાન ! 
તું સમજ્યો કે?પપ સે પ્રમાણે, તારી બુદ્ધિના જાણુવામાં આવે, તેવી રીતે કર્મનાં પાંચ પ્રકારનાં 
કારણ! તને કહ્યાં, તે સાંભળ્યાંને (પ૨ ઢુવે, જે હેતુના ચોગે એ કર્મો બને છે, તે પાંચ હેતુએ 
તને સ્પટટ કરીને કહું છું.*૨ 


રરીરવાર્મનોમિર્યત્યર્મ ત્રારમતે નરઃ । 
ન્યાઃ્ચ વા વિપરીત વા પંષેતે તસ્ય છેતવઃ ॥ 9૫ ॥ 


[મનુષ્ય શરીર, વાણી અને મનથી સશાસ્ર ક્વા અશાસ્રર જે કર્મ કરે છે, તેના એ 
અધિષછાન આદિ પાંચ હેતુઓ છે, ૧૫] 


“અકસ્માત્‌ વસંતત્રતતુ પ્રાતત થતાં તેના યોગે વૃક્ષને નવ પલ્લવ આવે છે, પલ્લવ આવ્યા 
પછી પુષ્પ આવે છે અને પુષ્પમાંથી કૂળ નિર્સાણુ થાય છે;** અથવા તો વર્ષાત્રઝતુમાં મેધ ઉત્પન્ન 
થાય છે; સેધમાંથી પર્જન્યવૃષ્ધિ થાય છે અને પર્જન્યવૃષ્ટિના થોગે ધાન્ય ઉદભવે છે;"૫ કિવા 
પૂલ દિશામાં અરુણૂ(દય થાય છે, અરુણોદય થયા પછી સૂર્યનો ઊદય થાય છે અને સૂચને 
પૂર્ણું પ્રકાશ વિસ્તયોં એટલે દિવસ થાય છે;"' તેજ પ્રમાણે, હે અજુન | મન કમના સંકલ્પનું 
કારણુ છે; અને તે જ સંકલ્પરપ થતાં વાચાવડે ખહાર પડે છે.” પછી વાણીના પ્રકાશથી 
કર્મનો માર્ગ સ્પષ્ટ દેખાવા માંડે છે એટલે કત્તા કર્મ કરવા માંડે છે.“ એ વેળાએ શરીર 
આદિ સવ ઇન્દ્રિયો કર્મનું કારણુ થાય છે. લોઢાની એકાદ વસ્તુ તૈયાર કરવાની હોય, તે જેવી 
રીતે તે લોઢાનાં હુથિયારની મદદથી જ તેયાર કરવી પડે છે;"* અથવા તો તંતુના પટમાં તંતુને 
આડા નાંખવાથી જેમ તે તંતુએનું વસ્ર તૈયાર થાય છે;*5* હીરાને વિષે જેમ હીરાથી જ ખૂણા 
પાડી શકાય છે; તેવી જ રીતે, મન, વાચા અને દેહુના કર્મનું કારણુ મન જ છે.૬૫ અહીં; કર્મના 
શરીર આદિ કારણુ। જ તેમના હેતુ કેવી રીતે યઇ શકે, એવી જે ફોઈ શંકા કરે, તો તેનું ઉત્તર 
આપું છું તે સાંભળ.૬? ને સૂર્યના પ્રકાશનું કારણુ અને તેને હૅતુ જેમ સૂય પાતે જ છે અથવા 
શેરડીને રોપા જ જેવી રીતે શેરડીની વૃદ્ધિનો હેતુ છે;૧૨ અથવા તો સરસ્વતીની સ્તુતિ કરતી 
લેળાએ જેમ સરસ્વતી (વાણી)ને જ શ્રમ આપવો પડે છે; કિંવા વેદોની મહુત્તાનું વર્ણન કરવું હાય 
તો તે જેમ વેદોવડે જ કારાય છે;** તેવી જ રીતે કર્મનાં શરીર આદિ જ કારણુ છે, એ સર્વને 
વિદિત છે; પરંતુ અહીં શરીર આદિક જ કર્મના હેતુ પણુ છે, એમાં પણુ રાંકા નથી જ.૬ 
અતે દેહાાદિક અધિષ્ઠાનના હેતુ દેડાદિક જ છે, અને જેના ચોગે કર્મનું મંડાણુ મંડાય છે,* 5 
તે કર્મ જને શાઅ્રમાં કહ્યા પ્રમાણે કરવામાં આવે, તો હે ધનંજય! તે સુર્ય કર્મ છે અને 
એને જ ન્યાય કર્મ કહેવામાં આવે છે, તેમ જ એને હેતુ પણુ ન્યાય જ છે. જેવી રીતે પર્જન્યનું 
જળ જંગલી ડાંગરને લાગતાં જમીનમાં સોસાઈ જાય છે, છતાં તેથી કેટલોક લાશ તો થાય 
છેજ;૬૬ અથવાતો કેઈ સતુષ્ય ક્રેધ કરીને ઘરમાંથી નીકળ્યો હોય અને સહુજ દ્વારિકાના 
માર્ગમાં ચહી જાય, તો તેને ચાલવાને! શ્રમ તો થાય છે, પરંતુ જેમ તેનું એક પણુ ડગલું 


૪૪૦ જ્ઞાનેશવરીતું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


વ્યર્થ જતું નથી;૬* તેવી જ રીતે હેતુ અને કારણુના ચોગે જે અંધ કર્મ થાય છે, તે જ ને 
સશાસ્તર થાય તો! તેને જ પુણ્ય કર્મ કહેવામાં આવે છે.૨૦* અથવા તો! એક વાસણમાંનું હૂધ 
ખ્ાહ્મણુને અપવાથી ખલાસ થાય અને ખીજા વાસણુમાંનું ટ્ૂધ ઉભરાધને ખલાસ થઈ જાય, તો 
ખન્ને વાસણમાંનું દૂધ ખલાસ તો એક સરખી રીતે જ થાય છે; છતાં ઉભરાઇ ગયેલા ફુધને 
(ઠેકાણે પડેલું) વપરાયલું કહી શકાતું નથી;”પ તેવી જ રીતે શાસ્ત્રમાં કહ્યા પ્રમાણે જે કર્મ કર- 
વામાં ન આવે, તો તે કર્મ વ્યર્થ થતું નથી એમ કેમ કહેવાય? કારણુ કે, ને એમ કહીએ, 
તે! પછી જે ધન લૂટાઈ ગએલું હાય તેને દાન શા માટે ન કહી શકાય વારુ??ર હે અર્જીન | 
કચે। મંત્ર આવન અક્ષર રહિત છે વારુરે અથવા આવન વર્ણુમાંના એકનો પણુ ઉચ્ચાર ન 
કરતો હાય એવો કેઈ મતુષ્ય પ્રાણી મળી શકે એમ છે ખરું કે ?9૨ પરંતુ હે અર્જુન! જ્યાં 
સૃધી મંત્રની યુક્તિ સમજવામાં આવતી નથી, ત્યાં સધી તે ખાવન વર્ણુના ઉચ્ચારને મંત્રેચ્ચા- 
રની કૂળપ્રાસિ થઈ શકતી નથી;** તે જ પ્રમાણે, કારણુ અને હેતુના થોગે જે સામાન્ય કર્મ 
ખને છે, તે જ્યારે યથાશાસ્ત્ર થતું કિવા હોતું નથી,“* ત્યારે પણુ કર્મ તો થતું જ હોય છે; પણુ 
ભાઇરે | તે કર્મનું થવું નથી; કિન્તુ તે પાપકર્મ હોઈને પાપનો જ હેતુ છે!” 


તત્રેવ તાલિ જતારમાત્માનં વેવ તુ થઃ । 
વરચત્યજતવુરિત્વાજ્ત ત વર્યાતિ યુર્મતિઃ ॥ ૧૬ ॥ 


[એ પ્રમાણે સવ કર્મોના એ પાંચ હેતુ હોય છે. જે મનુષ્ય કેવળ આત્માનેજ કત્તો તરીફે 
નિહાળે છે; તે અજ્ઞાની વેદાંત સંસ્કારશૂન્ય હોવાથી કાંઈ પણુ જાણુતો નથી. ૧૬] 

“મેવા પ્રકારે, હે સુમહિમાં ! કર્મોનાં પાંચ કારણના પાંચ હેતુ છે. ત્યારે હુવે અહીં એ 
કર્મતું કારણુ આત્મા છે, ખરો કે, એ કહે ન્નેઈએ ?૦૭ જેવી રીતે, સૂય પોતે વિષય ન થતાં 
નેત્ર આદિ પાંચ ઈન્દ્રિયાના વિષચોને પ્રકટ કરે છે, તે જ પ્રમાણે, આત્મા પોતે કર્મસપે ન છતાં 
કર્્ાદ્ારા તે કમા કરાવે છે.” હે અજુન! જેવી રીતે દૃપેણુ કિવા પ્રતિરબિંખ એ ઉભય પોતે ન થતાં 
અવલે।કયિતા ઉભયને પ્રકાશિત કરે છે;9“ કિવા, હે પાંડુસુત ! સૂર્ય દિવસ અને રાત્રિને કારણીભૂત 
હવા છતાં જેમ તેમનાથી અલિ હૈય છે, તેજ પ્રમાણે, જે કે કર્મ આત્માના અધિછાનથી જ થાય છે, 
છતાં તે પોતે કર્મકર્સા નથી, એમ ખતાવે છે.૨૬* પરંતુ અહેતાના ભ્રમથી જેની ખુદ્ધિ “હું જ 
રહુ છું' એમ નિશ્ચયથી માની બેઠેલી હોય છે, તેના માટે આત્મસ્વરપની મધ્યરાત્રિ જ પ્રવર્ત્ત 
છે.“ જેણે દેહુને જ ચૈતન્ય, ઈશ્વર અને ખ્રહ્મા માનેલો હાય છે, તેની “આત્મા જ કર્તા છે' 
એવી પૂર્ણું બુદ્ધિ હોય છે.૬૨ “આત્મા જ કર્મકર્સા છેઃ એવો ટઢનિશ્ષય પણુ જે કરતો નથી, 
તે ખરેખર દેહને જ કર્મકત્તા માને છે.૬* કારણુ કે, હું આત્મા ક્માતીત હોઈને સવ કમોંને 
સાક્ષીભૂત છું, એવી સ્વસ્વરુપની વાત્તતે તે કાનોવડે પણુ કદાપિ સાંભળતો નશ્રી, અથીત્‌ 
સવવ્યાપક જે આત્મા તે રૈઢુ જ છે, એમ જ તે માને છે. એ પણુ ચમત્કાર જીએ કે ઘૃવડ 
પોતાની આંખ્યો મીંચી દઇને દિવસને જ રાત્રિ નથી માનતો કે?“પ જેણું આકાશમાંના 
સહત્યસૂર્યને કદાપિ જયો! નથી, તે ખાબોચિયામાંના પાણીમાં પડેલા પ્રતિબિખને જ સૂર્ય નથી 
સમજતો કે?“૬ ખાબોાચિયામાં પાણીનો સંચય થાય, એટલે તે સૂર્યને જન્મેલો કહે છે, પાણી 
વાયુના આઘાતથી કંપે એટલે તે સૂયને કેષ થવાનું જણાવે છે અને ખાબોચિયામાંનું પાણી 
સૂકાઈ જાય એટલે સૂર્યના નાશ થયો એમ બોલે છે;:૦ અને સૂતેલો મનુષ્ય જ્યાં સૂધી જાગૃત 
થતે। નથી, ત્યાં સૂધી તેને સ્વસ સત્ય ભાસે છે; જેને આ દોરી છે, એવું જ્ઞાન હોતું નથી, તે 
તેતે સપ સમજીને ખીએ છે અને તેમાં આશ્ચર્ય જેવું કાંઈપણુ નથી.““ ન્યાં સૂધી કમળે 


ર 


૧૮ સે!.] મોક્ષ સંન્યાસ પોાગઃ ૪૪૨ 


થચેલો હોય છે, ત્યાં સૂધી ચન્દ્રના રંગ પીળા દેખાય છે. અરે ને મૃગ સૃગજળને નેઇને 
ન ભ, (તો પછી કોણુ ભમે વારુ?)** તેજ પ્રમાણે, શાસ્ર અને ગુરુનાં નામનો ઉચ્ચાર 
કર્યો કે, તે ઉચ્ચાર તે (શાસ્ર અને ગુરુ) ના વાયુતે। પણુ આપણા હૃદયને સ્પર્ચ કરાવતો નથી. 
કારણુ કે, તે નામનો મૂર્ખતાથી જ ઉચ્ચાર થયેલો હોય છે;૨*” અભ્રો ચાલતાં હોય એટલે જેવી 
રીતે કોલાં તેમનાપર ચંદ્રના ચાલવાનો આરોપ કરે છે; તે જ પ્રમાણે, તેણે દેહુ જ આત્મા છે, 
એવી દૃષ્ટિથી આત્માને દેઠરુપ જાળું નાખેલું હાય છે.૨ પછી, હે અજાન! તેની એ ધારણાથી 
દેહરુપી બંદિશાળામાં કર્મના મજબૂત ગ્રંથિથી તે બંધીવાન્‌ થાય છે.*૨ બિચારું પાપટ નલિકાપર 
બેઠેલ્રું હાય છે, તે હું બદ્ધ છું એવી દઢ કલ્પનાથી પોતાને પંન્ને છૂટો હોવા છતાં પણુ નલિ- 
કાને ત્યાગતું નથી;“* અર્થાત્‌ એવી રીતે, જે નિર્મળ આત્મસ્વરુપપર જે દેહૅ કરેલાં કર્મને 
આરૅેપ કરે છે, તે કોટિકલ્પ પર્યન્ત કર્મોમાં જ ગુંથાયલેો રહે છે.“ હુવે કર્મ કસવા છતાં પણુ 
જેને કર્મનો સ્પર્ર થતો નથી; જેવી રીતે વડવાનલ સમુદ્રમાં હોવા છતાં પણુ તેને સમુદ્ર સ્પરો 
કરતો નથી;“" તેવી રીતે જે અલિપ્તતાથી કર્મ કરતો હોય છે, તેને ખરેખર કેમ ઓળખવો, 
તે હું કહું છું. એવે સુક્ત મનુષ્ય કોણુ છે, એનો શોધ ડરવા જતાં આપણને જ સુક્તિ મળી 
જાય છે. જેવી રીતે દીપના પ્રકાશમાં નવા લાગતાં આપણી ખોવાયલી વસ્તુ મળી આવે છે;૬” 
અથવા તો દ૬ર્પણુને સ્વચ્છ કરવા માંડીએ, એટલે અચાનક તેમાં આપણુને આપણું પોતાનું 
સ્વરૂપ દેખાય છે; અથવા તો પાણીમાં મીઠ (ક્ષાર) નાખતાં તેનું જેમ પાણી થઇ જાય છે;૬* 
વધારે તો શું, દર્પણુમાંના પ્રતિબિખ પ્રતિ ન નેતાં પાછા ફરીને જેવાથી પણુ આપણું સ્વરૂપ 
પોતાની મેળે જ દેખાય છે;“* તેવી રીતે સંતોની સ્થિતિનો કેવળ વિચાર કરવાથી પણુ આપણું 
ખોવાયલું સ્વરૂપ આપણુને પાછું મળે છે. એટલા માટે નિત્ય સંતોનું જ વર્ણુન કરવું અને તેમના 
ગુણનું જ શ્રવણુ કરવું.૦* પરંતુ કર્મ કરવા છતાં જે કર્મતા સારા અથવા નઠારા પરિણામથી 
લિપ્ત થતો નથી; જેવી રીતે ચર્મચક્ષુના ચમથી ખરી દૃછિ લેોપાતી નથી,* તેવી રીતે જે કર્મા- 
તીત થચેલે। હાય છે, તેનાં લક્ષણા તને યુક્તિથી ખાટુ પ્રસારીને હું કડું છું.ર 


યસ્ય નાદુંજતો માવો વુરસ્યસ્ય ન જિષ્યતે । 
ઇત્વાવિ ત ટૂમાછોવાત છૃચ્તિ ન નિવટશ્વતે ॥ 9૭ ॥ 


[હું આ અગુક કર્મ કરું છું એવું જેને અભિમાન નથી અને જેની ખુદ્ધિને કર્મને 
વિકાર થતો નથી, તે ને આ સર્વ પ્રાણીઓને વધ કરી નાંખે, તોપણુ તે વષ કરતો. નથી, 
અને તે વધના દોષથી ખદ્ધ થતો નથી. ૧૭) 

“હે પ્રુદ્ધ અર્જીન |! જે અસ્ાનની નિદ્રામાં અનેક વર્ષો પર્યન્ત વિશ્વરૂપ સ્વમનેો અનુ- 
ભવ લેતો હુતો,? તે, “તત્તમસિ' મહાવાકયના કાનમાં પડવાથી ગુરુમકુપાના ખળે મસ્તકપર ફેવળ 
હાથ રાખવાથી જ નહિ, કિન્તુ પીઠ થાપીને જ જાગ્રત કરાયલો હાય;* તેવી રીતે હૅ અર્ન્હુન ! 
જગદ્રપી સ્વમ અને અનજ્તાનસૂપી નિદ્રાને ત્યાગીને સહુજ નિજસ્વરૂષપના દર્શનથી જાગત થયો 
છે; ચંદ્રના ઉદય થતાં મૃગજળથી દેખાતાં પૂરોનેો જેમ પોતાની મેળે જ લેપ થઇ જાય છે;૬ 
અથવા તે! ખાલ્ય દજ્ઞાની સમાસિ થતાં ખોટી ખ્હીક (બાઉ)થી જેમ કેઈ ખ્હીતું નથી; અથવા 
તો લાકડું ખળી ગયા પછી તેમાં જેમ લાક્ડાપણું રહેતું નથી;” અથવા તો જાગૃત થવા પછી 
જેમ સ્વમ ટૃષ્િગાચર થતું નથી; તેવી જ રીતે હે અર્જીન ! તેને “હું' અને “મારું? એવું (અહેંતાનું 
આને મસતાનું) અભિમાન રહેતું નથી. પછી, અંધકારને નેવા માટે સૂર્ય ગમે તે ભોંયરામાં 
પ્રવેશ કરે તોય વ્યાં જેમ અંષકાર રહેતો નથી; તેવી જ રીતે, “હું આત્મા છું, એવો જેનો 

પ 


૪૪૨ સાનેશ્વરીનું ભાષાતર્‌? [અધ્યાય 


પૂર્ણ નિશ્ચય થચેલે હોય છે, તે જે વસ્તુ પ્રતિ નિહાળે છે, તે વસ્તુ અને તેની દૃદિ તેને 
આત્મરૂપ જ દેખાય છે.₹૫* અગ્નિ જે પદાર્શનો સ્પર્શ કરે છે, તે પદદાર્શ જેમ અસ્મિરૂપ જ 
થાય છે; અને પછી જેમ દાહ્ય અને દાહુકના શૈ અવશિષ્ટ રહેતો નથી,પ૫ તે જ પ્રમાણે, 
કર્મમાં ફ્રેત માનવાથી આત્માપર તે કર્મ કરવાના આવેલા આરૉપનું નિવારણુ થતાં જે કાંઈ 
(શરીર) અવશિષ્ટ રહે છે,પ૨ તે શરીરને જ, જે એવી રીતે આત્મરૂપમાં નિમસ્ત થચેલે હોય, તે 
આત્મા ફેમ માની શકે વારું ? પ્રલલકાળના જળમાં ન્હાના અને મોટા પ્રવાહો હોય છે ખરા કે (૫૨ 
તે જ પ્રમાણે, હે અર્જીન ! જેનામાં “અદ %્રજ્વ'ની પૂણું સ્થિતિ થચેલી છે, તેને “હું દેહુ છું' એવો ભાસ 
કયાંથી અને કેમ કરીને થઈ શકે વારુ? સૂર્યના પડેલા પ્રતિબિખને હાથમાં પકડવાથી સૂય 
પકડાય છે ખરો ફે ?€૫૪ છાશને વલેવીને માખણુ કાલ્યા પછી તેને પાછું છાશમાં નાખીએ, 
તો તે તેથી અલિસ્ત હોવાથી તેતેમાં પાછું મળી શકે છે કે?પ૫ અથવા હે વીરેશ ! લાકડામાંથી 
અગ્નિ તેયાર કરીને તેને જદો કાઢયા પછી તે લાકડાની પેટીમાં ખદ્ધ થઇને રહી શકે ખરો કે?પ 5 
અથવા તો રાત્રિના ઉદરમાંથી જે સૂર્ય બહાર નીકળેલો છે, તે “રાત્રિ' નું નામ પણુ કાને સાંભળશે 
ખરો ફે?૫* તેજ પ્રમાણે, જાણુવા ચોગ્ય વસ્તુ અને જાણુનાર એ અન્તે જેનામાં એડયને 
પામેલાં છે, તેને “હું દેહ છું' (અથવા “દેહુ જ આત્મા છે 9 એવો ગર્વ ક્યાંથી હાઈ શકે વારુંપ* 
અને આકાશ કે! ગમે ત્યાં જાય તોય સવૈત્ર જેમ ભરૅલું જ છે અને તેથી આપણા સ્વસ- 
પમાં-પોતાના સ્વસ્રપમાં જ-ભરેલું છે; તેમ તે જે જે કરે છે, તે આત્મસ્વરૂપ જ છે; એટલે 
પછી તે કયા કર્મથી કર્ત્તુત્વને પોતાના શિરપર વ્હોરી લે વારુ ?7૨* ગગન વિનાનું કૅ।ઇ પણુ 
સ્થાન નથી, સમુદ્રને પ્રવાહુ નથી અને ધ્રુવ નક્ષત્રથ્રી ક્યાંય ગમન કરી શકાતું નથી; તેવી જ 
તે મનુષ્યની સ્થિતિ થયેલી હોય છે.૨૫ સેવા પ્રકારે જેને આત્મજ્તાનના યોગે કર્મના કત્તૃત્વું 
અભિમાન વ્યર્શ ભાસે છે, તેનો દેહુ છે ત્યાં 'સૃધી તો તેના હાથે કર્મો થાય છેજ.?? વાયુ 
ને કે વહેતો બંધ થઈ જાય, તોય વૃક્ષોનું હીલવું ખંધ થતું નથી અથવા ને કે કર્પ્રની સમાસિ 
થઈ જાય છે, તોય કરંડીઆમાં તેને સુવાસ તે! અવશિષ્ટ હાય છે;; ૨ અથવા ગાયન સમારંભની 
સમાપ્તિ થાય, તોપણુ ગાયન સાંભળીને મનને થયેલા આનંદની જેમ ન્યૂનતા થતી નથી; 
અથવા તો. પાણીવડે જમીન ભીની થવા પછી પાણી ધટી જવા છતાં જેમ તેની ભીનાશ તો 
પાછળ ખાકી રહે છે જ; 7 અરે, સૂર્યનો અસ્ત થવા પછી સંધ્યાકાળે પશ્ચિમ દિશાગત આકા- 
શમાં સૂર્યની જ્યોતિનું તેજ (સંધિપ્રકાશ) જેમ દેખાયા કરે છે;૨" નિશાન માર્યા પછી પણુ ખાણુ, 
પોતામાંની શક્તિ જ્યાંસૂધી ન્યૂન ન થાય ત્યાંસૂધી આગળ જ જયા કરે છે; અથવા તો 
ગુભારના ચાકપર તૈયાર થયેલું (માટીનું) વાસણુ કુભારે કાઢી લીધા પછી પણુ પૂવે આપેલ્લી ગતિના 
ચોગે ચાક તો કરતો જ હોય છે; ૦ 


તેવી જ રીતે, હે ધનંજય | રેહુના અભિમાનને! લેપ થવા પછી પણુ જે ગુણ્‌વડે દેઢ 
ઉત્પન્ન થયેલો છે, તે ગુણની ચેષ્ટાઓ તેમાં ટૃષ્ટિગાચર થવાની જ.?“ સંકલ્પવિના સ્વસન 
દેખાય છે, રોપ્યા વિના જ જેમ અરણ્યમાં વૃક્ષો ઉત્પન્ન થાય છે અને રચના કર્યા વિના 
જ જેમ આકાશમાં ગંધવનગરે ટૃષ્ટિગાચર થાય છે; તે જ પ્રમાણે, આત્માના સંકલ્પવિના જ 
દેડુ આદિ પાંચ કારણે! કિયા કરવામાં કારણીબૂત થાય છે.₹૨૦ પરંતુ પૂધજન્મના સંસ્કારથી 
પાંચે કારણ અને હૅતુઆ અનેક કિયાઓ કરાવે છે.૨£ તે કર્મમાં પછી ભલે જગતને 
સંહાર થઈ જાઓ અથવા તો નવીન જગતની ઉત્પત્તિ થાઆ;*ર પરંતુ કુમુદ કેવી રીતે 
સૂકાઇ જાય છે અને કમળની પ્રભા કેમ વિસ્તૃત થાય છે, એ ( પોતાથી થતાં બન્ને 
પરણામો )નું સૂર્યને જેમ જ્ઞાન હોતું નથી;૨ અથવા તો આકાશમાંથી વીજળીનો પાત થતાં 


૧૮ સૌ. ] મોક્ષ સંન્યાસ યોગ? ૪૪૩ 


જમીનના કકડે કકડા થઈ જાય, કિંવા વૃષ્ટિ વર્ષીને જમીનને લીલીછમ બનાવી મૂકે;?? તોય 
એ ઉભય પરિણામોની જેમ આકાશને ખખર હોતી નથી; તેજ પ્રમાણું જે દેહાશિમાન રહિત 
થઇને દેહુમાંજ નિવાસ કરે છે,૨૫ તે, જેમ સ્વમમાંથી જાગ્રત થયેલો મનુષ્ય સ્વમ નિરખતો 
નથી, તેમ દેહાદિથી સૃષ્ટિનો ઉદ્ભવ થાય છે કિવા લય થાય છે, તોય તેને જભુતો નથી.૦૧ 
નહિ તો, “આ દેહી છેઃ મમ તેને જેએ ચર્મચક્ષુવડે જીએ છે, તેએ તો તેને જ કર્મ કર- 
નારો માને છે.*૨૦ અથવા તે ઘાસનું પૂતછીં બનાવીને ખેતરમાં ઉભું કરવામાં આવતાં 
કલા તેને જ ખેતરનો રખેવાલ સમજતા નથી ક્રૅ શું?“ ગાંડો માણુસ વસ્ચચ્છાદિત છે કે 
નગ્ન છે, એ જાણુવાને પરિશ્રમ જેમ લોકોને જ લેવો પડે છે અથવા તો રણુભૂમિમાં પડેલા 
મનુષ્યના અંગપરના જખસોને નેઇને બીજાએ જ તેના ર્શોર્યની કલ્પના કરવી પડે છે;૨૬ અથવા 
તો મહા સતી જે વેળાએ સતી થાય છે, તે વેળાએ લોકોને તે જે કે સ્નાન, અભ્યંગમર્દન, 
અને પીયળ ઉત્યાદિના ઉપભાગ ભોગવતી દેખાય છે; તોપણુ તે સતીને અગ્નિ દેખાતો નથી, 
પોતાના શરીરની તેને સ્મૃતિ હોતી નથી, તેમ જ લોકે પ્રતિ પણુ તેનું ધ્યાન હોતું નથી; (એટલે 
8, તે પતિસ્વરુપમાં જ તલ્લીન થયેલી હોય છે; )*7* તેજ પ્રમાણે, આત્મસ્વરૂપ પ્રાસિના 
યોગે જે દ્રછા દશ્ય સહિત નષ્ટ થયેલો છે, ( જેનાર અને નેવાની વસ્તુ એ ભાવને 
લેપ થયેલો છે,) તે, ઈંદ્રિયસમુદાયે શું કર્મ કર્યું અને શું નહિ, તે જાણુતો નથી.* 
અરે, સમુદ્રના તીર પ્રાન્તમાં ઊભા રહેલા લોકોને કદાચિત્‌ એમ ભાસે કે, મોટી લહુ- 
રીઓ ન્હાાની લહ્રીઓને ગળી ગયેલી છે,:૨ તેોપણુ જળની દૃછિથી નેતાં કોઈ પણુ એક 
લહુરી બીજી ફોઈ પણુ લહુરીને ગળી જતી જ નથી. તે જ પ્રમાણે જે આત્મસ્વસ્પમાં મળી 
ગયેલો હોય છે, તેને પછી કર્મોનો ત્યાગ કરવો નેધએ, એ પ્રમાણેનો કર્મવિષયક દ્વેત રહેતો જ 
નથી.*? સુવણુની દેવીએ, સુવર્ણના ત્રિશ્લવડે સુવર્ણના જ મહિષાસુરનો નાશ કર્યો,:* આ સવ 
પ્રકાર ભક્તની દૃષ્ટિમાં સહ્ય ભાસે છે; પરંતુ સુવર્ણની દૃષ્ટિથી નેતાં દેવી, ત્રિશ્લ અને મહિષા- 
સુર સર્વ સુવર્ણું જ છે;/પ તેમ જ ભીંતપર આળેખેલાં ચિત્રોમાં એક તળાવ અને એક અગ્નિ" 
કુડ એ કેવળ ટૃષ્ટિના જ ભેદ છે; પરંતુ જે તે ઉભયને વસ્નો સ્પર્શી કરાવીએ તો તે ભીંજતું 
પણુ નથી અને બળતું પણુ નથી;*' તે પ્રમાણે, જે સાની છે, તેના દેઠુનો વ્યવહાર પૂવ કમો- 
નુસાર થતો હોય છે; પરંતુ એ રહસ્યને ન જાણતાં ઉન્મત્ત જનો તેને જ કર્મકત્તો માને છે.” 
અથીત્‌ તે કર્મ કરતો હોય અને તેથી ને ત્રિલોકનો ધાત પણુ થઈ જાય, તે! પણુ તે ધાત તેણે 
કર્યો, એમ કદાપિ કહેવું કે માનવું જ નહિ.** 

અરે, સૂર્ય અંધકારને નિહાળે અને પછી તેને ટ્ર કરવાનું કહે, (એમ થવું અશકય છે;) 
તે જ પ્રમાણે, સાની માટે એવી બીજી કે!ઇ વસ્તુ જ નથી, કે જેનો તે નાશ કરે. (કારણુ કે, 
તેનામાંના દ્વૈતભાવનો લેપ થતાં સવ જગત્‌ તેનામાં સ્વસ્વરૂપ જ થયેલું હોય છે.)*” એટલા 
માટે તેની ખુદ્ધિને પાપ અને પુણ્યનો સ્પર્શ પણુ હોતો નથી. જેમ કેઈ એક નદી ગંગામાં 
આવી મળતાં તેની અપવિત્રતાને લેપ થાય છે;₹"” હે અર્જીન |! અસિમાં જે અસ્તિ પડે તો 
તે દાઝે છે ખરો કે? અથવા શસ પોતાને જ કદાપિ ખંચે છે કે("૫ તે જ પ્રમાણે, આપણા 
પોતાના સ્વર્પથી કોઇ પણુ કર્મ ભિશ્ન નથી, એમ જે સમજે છે, ત્યાં પછી કયા પદાર્થવડે 
તેની ખુદ્ધિ લિત્ત થાય વારુ ?પ૨ અર્થાત્‌ જે કાર્ય, કત્તા અને ફ્રિયાની ત્રિપુટી પોતે જ બનેલો 
છે, તે શરીર આદિવડે થનારાં કમોંથી બદ્ધ થતો નથી. કારણુ કે, જીવાત્મા મોટાપણાથી 
પોતાને કર્તા માનીને દશ ઈંદ્રિયાના સાધનથી પાંચ હેતુઓને પારણું કરે છે;"* અને તે ઠેકાણે 
ન્યાઃ્ય અથવા અન્યાય્ય ભવાં પ્રકારનાં કર્મ કરીને, એક ક્ષણુ માત્રમાં કર્મોનાં ભુવનો તેયાર કેરે 


૪૪૪ સાનેચરીતું શાષાતરેક [ અધ્યાય 


છે.પપ પણુ આત્મા એ મહો મુત્યનો સહાય કર્તા નથી અને તે આરેશ કત્તી છે, એમ કહેલું પણુ 
અચોગ્ય જ છે."૬ તે સાક્ષીભૂત અને સાનસ્વસૂપ છે; એટલે કર્મ પ્રવૃત્તિના જે સંકલ્પ ઉત્પશ્ન 
થાય છે, તેને તે પોતે કેવી રીતે અને શામાટે આજ્ઞા આપે વારુ?"? અર્થાત્‌ જે જે કર્મો 
કરવા માટે સવે લેકે અગાધ શ્રમ કરે છે, તે સર્વ કર્મ કરવામાં તેના શરીરને લેશમાત્ર પણુ 
આયાસ થતો! નથી.“ એટલે કે, જે કેવળ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ થયેલો છે, તેને માટે આ 
કર્મોનું કારાગૃહુ છેજ નહિ.*“ પરંતુ અજ્ઞાનના પટપર જે ૈતત્તાનનું ચિત્ર આળેખે છે, ત્યાં 
ચિત્ર, ચિત્રકાર અને ચિત્રપટની જે ત્રિપુટી હાય છે, તે હું તને સપણ કરીને કહું છું./૬” 


જ્ઞાને સય વરિજ્ઞાતા ત્રિવિધા વર્મચોય્‌ના । 
જરળ જ્મ વ્તેતિ ત્રિવિધઃ જ્મેસપ્રટ: ॥ 9૮ ॥ 


[ત્તાન, રોય અને જ્તાતા એ ત્રિપુટી કર્મને પ્રેરનારી છે; અને કરણુ, કર્મ તથા કત્તાની 
ત્રિપુટી કર્મસંગ્રહૂનું કારણુ છે. ૧૮ ] 

“કારણુ કે, સ્તાન, સ્તાતા અને રેય એ ત્રિપુટી જગતને કારણીભૂત હોઈને એમાંથી જ નિઃસં- 
શય કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે*૫ હૈ ધનંજય |! હુવે એ જ ત્રિપુટીનાં ભિજ્ઞ ભિન્ન સ્વરુપોને પ્રકટ 
કરીને કહું છું, તે સાંભળ.5૨ જીવરૂપ સૂર્યબિંખના જ્તાનેન્દ્રિયાહિ પંચેન્દ્રિયસ્પ કિરણે! વિષયરૂપ 
ક્રમળની કલિકાપર પડીને તે ( કલિકા) ને પ્રષુલ્લ કરે છે; અથવા જીવરપ રાજા શરીરસ્%પ 
જીન વિનાના અશ્વપર આસૂઢ થઇને હાથમાંનાં ઇન્દ્રિયરૂપ હુથિયારોને વિષયરૂપ દેશમાંથી લૂટી 
લાવે છે;૬* વધારે તો શું? જે જ્ઞાન આ ઇન્દ્રિચોમાં વર્ત્તતું હોઇને જીવને ભોગવવા માટે સુખ 
અને ડુઃખ આપે છે અને જે જ્ઞાનનો ગાઢ નિદ્રામાં લોપ થાય છે;૬૫ તે જીવને હે અર્જુન | 
“્તાતા' ક્હૅવામાં આવે છે અને જેનું હાલમાં નિસ્પણુ કર્યું, તેને જ “જ્ઞાન' કહેવામાં આવે છે. ૬ 
હે અર્જાન! જે અસ્તાનના ઉદરમાંથી ઉત્પન્ન થતાંની સાથે જ પોતાને ત્રણુ ભાગમાં વિભક્ત કરી 
નાંખે છે;૬૦ પોતાની વૃતિ સમક્ષ રેય વિષયરપ પાષાણુ નાખીને પાછળની ખાનતૃએ સ્તાતાને 
ઊભે રાખે છે, પછી જ્ઞાતા અને રેય ઉભયની વચ્ચેનો વ્યવહાર ચાલતો હોય, તે વેળાએ 
જે સાન મધ્યમાં રહે છે.5* સેય પાસે જઈ લાગ્યા પછી જેને વેગ ખૂટી જાય છે અને જે સર્વ 
પદાર્થોની ચેછા કરે છે,/૦” તેતે “સામાન્ય સ્ાન' કરી કહેવામાં આવે છે, એમાં સંશય નથી. 
હેવે રયનાં લક્ષણા કહું છું તે સાંભળ.” શખ્ટદ, સ્પર્શ, સપ, રસ અને ગંધ એ રેયના 
પાંચ પ્રકારના ધર્મ છે.”૨ જેવી રીતે એકજ આંબો દૃછિગોચર થતાં પાંચ ઈન્દ્રિયોને તે 
નૂદ્દા નૂદા ગ્રકારે દેખાય છે. એટલે કે, “આઅ્' શખ્ઠવડે તે કર્ણુના જાણુવામાં આવે 
છે, રસવડે જિહ્દાના જાણુવામાં આવે છે, રંગવડે નેત્રોના જાણુવામાં આવે છે, ગંષવડે 
નાસિકાના જાણુવામાં આવે છે અને સ્પર્શવડે ત્વચાના જાણુવામાં આવે છે;9* અર્થાત્‌ 
એવી રીતે રેય તો એકજ છે, પરંતુ આપણી ઇદ્રિયોદ્રારા તેમના વિશેનું ભિન્ન ભિભ્ન જ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી તે (સય) પાંચ પ્રકારનું થચેલું છે.“” સમુદ્રમાં મળ્યા પછી નદીને 
પ્રવાહુ આગળ વધતે! અટકી જાય છે, સ્રુકામે પહોંચી ગયા પછી ચાલવાનો વ્યાપાર સ્વાભા- 
વિક જ બંધ પડે છે અથવા તો કૂળ આવ્યા પછી જેમ ધાન્યનું વધવું અટકી જાય છે;9૫ તે જ 
પ્રમાણે હે અર્જીન! ઇન્દ્રિયાના માર્ગમાં દોડતા સાનની ગતિને જ્યાં પરિણામ થાય છે, તે સ્થા- 
નને જ રેય (વિષય) કહેવામાં આવે છે.“5 એ પ્રમાણે, હે ધનંજય ! સ્રાતા, તાન અને રેચનાં 
લક્ષણા તને કહ્યાં. એ ત્રિપુટી ત્રણુ પ્રકારનાં સધ કમોંની કારણીભૂત છે.”9 કારણુ કે, શબ્ઠ આદિ 
પાંચ વિષયે જ રેય છે; અને તેથી તે જ પ્રિય કિવા અપ્રિય એમાંત્રી કોઇપણુ એક હાય છે જ.9૬ 
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રે પનંજમ ! રાન સઞાતાને હજી તો રેય પદાર્થ [કચિત્‌ બતાવે છે, એટલામાં તો તેને. સ્વીરઠર 
કિવા ત્યાગ કશ્વાને ર્રાતા તત્કાળ ઉધુક્ત થાય છે.9* પરંતુ મત્યને નેતાં જ તેને પકડવા માટે 
ખબગલે। જેમ દોડી જાય છે અથવા તો દ્રન્નના ભંડારને નેતાની સાથે જ દરિદ્રી જેમ તેને લેવા 
રાટ મૂકે છે અથવા તો આને નેતાંજ જેમ કાઝુક પુરુષ તેની પ્રાસતિ કરી લેવાના કાર્યમાં 
પ્રવૃત્ત થાય છે;:“* જેમ પાણી ઢળતી જમીન તરક્જ દોડે છે, ભ્રમર સુષ્પોનો વાસ 
લેવાને જાય છે અથવા તો ડુગ્ધની ધારા કાઢતી વેળાએ વાછરડાને છોડતાં તે ગાય તરક્‌ જ 
રાડી જાય છે; અરે, સ્વર્ગમાંની ઉર્વશી નામક અપ્સરાનું વર્ણન સાંભળીને તેનો ઉપભોગ 
મળે તો સારું, એવી ધારણાથી લોકે! જેમ આકાશમાં યરારૂપ નિસરણી લગાડે છે;૬૨ અથવા 
તો હે અર્જુન |! પારેવો આકાશમાં ફરતો હોય તોય પારેવીને નેતાની સાથેજ જેમ એકદમ 
ખધા અંગને નાખી દઈને તેની પાસે આવી લાગે છે;“* એટલું જ નહિ, પણુ મેધની ગર્જના 
થતાંજ મયૂર જેમ પોતાને આકાશપરથી ઓવારી નાખે છે, તેવી જ રીતે જ્ઞાતા રોય (વિષય)ને 
નેતાંની સાથે જ તેના તરકફ્‌ દોટ મૂકે છે.“ એટલા માટે, હે પાંડુસુત ! સાન, રોય અને 
જ્ઞાતા એ ત્રિપુટી સર્વ કર્મો કરવામાં કારણીભૂત થાય છે.“ અને કદાચિત્‌ તે જ વિષય સ્તાતાનો 
પ્રિય વિષય હોય, તો તો પછી તેના ઉપભોગમાં એક ક્ષણુ માત્રના થચેલા વિલંબને પણુ તે 
સહન કૅરી શક્તો નથી.“5 અથવા ભાગ્યચોગે જે તે જ વિષય અપ્રિય હોય, તો તેના ત્યાગમાં 
વિલંખસ્પે વીતતી એક એક પળ તેને યુગસમાન ભાસે છે.“ સર્પને નીલમલિનેો હાર 
ધારવાથી જેમ પ્રથમ હુર્ષ થાય છે, અને તેને હુસ્ત સ્પર્શ કરતાંજ તે સપ છે એવું ભાન થતાં તત્કાળ 
હુર્ષના સ્થાનમાં પછીથી જેમ ભીતિને આવિર્ભાવ થાય છે; તે જ પ્રમાણે, પ્રિય કિવા અપ્રિય વિષયને 
નેવાથી સ્તાતાની અવસ્થા થાય છે; અને પછી તેને! સ્વીકાર કે ત્યાગ કરવાના કર્મની ઉત્પત્તિ 
થાય છે.“ જે મુસ્તીનો શોખીન હોય છે, તે બીના મલ્લને પોતાની સ્હામે આવેલો ન્નેઇને 
પોતે સવ સૈન્યને! અધિપતિ હાય, તોય રથને ત્યાગીને જેમ પાદચારી થઈ જાય છે,““* તે જ 
પ્રમાણે, જે રાતા હોય છે તેજ વિષયાસક્ત થતાં પોતાને કત્તોના નામથી ઓળખાવે છે, જેવી 
રીતે તૈયાર થાળપર બેસીને જમનારો મતુષ્ય તે સુખને ત્યાગીને રાંધવાનું કષ્ટ વ્હારવાને તૈયાર 
થાય,“પ કવા પુષ્પરેણુને ખાવાની ઈચ્છાથી ભ્રમર જેમ ખગીચો લગાડવાના પ્રયત્નને આદરે, 
અથવા કસોટી પોતાના એશ્વર્યને તુચ્છ માનીને ધાતુ ખની જાય; કિવા દેવે! દેવાલયમાં સ્વસ્થતાથી 
બેસવાનું છોડીને દેવાલય બાંધવાના કાર્યમાં પ્રવૃત્ત થાય;“૨ તેજ પ્રમાણે, વિષયની ઇચ્છાથી 
જ્ઞાતા જયાં ઈન્દ્રિચોનાં કોડ પૂરે છે, ત્યાં હે અર્જીન ! તેને “કર્તા' નામની પ્રાત્તિ થાય છે.“૨ અને 
જે પોતે જ્ઞાતા તે કર્ન્તા થઇને જ્ઞાનને કારણુ (સાધન) કરે છે. એટલે પછી ત્યાં જે રેય છે, તે 
સહુજ કારયરપ બની જાય છે.“ 


હે સુમતે! જ્ઞાનની ત્રિપુટીમાં એવી રીતે પરિવર્ત્તન થઇ જાય છે, જેવી રીતે નેત્રેનું 
તેજ રાત્રે ઉપચોગી થતું નથી;“ અથવા દૈવ પ્રતિકૂલ થતાં શ્રીમંતાના વિલાસ બદલાઈ જાય 
છે; અથવા તો પોણિંમા થવા પછી ચંદ્ર જેમ નિત્ય એક એક કળાથી ઉતરતો જાય છે;૬૧ 
તેજ પ્રમાણે, ઇન્દ્રિચાના લાડકોડને પૂરવા જતાં જ્ઞાતા ક્યુત્તના અભિમાનમાં ગુંથાય છે, એટલે હુવે 
તે વેળાનાં તેનાં લક્ષણે! હું તને કહી સંભળાયું છું, તે સાંભળ.*” બુદ્ધિ, મન, ચિત્ત અને અહંકાર 
એ આ એંતઃકરણુનાં ચતુર્વિધ ચિન્હો છે; (અંતઃકરણુની એ ચાર વૃત્તિઓ છે;)*“ અને ત્વચા, 
કર્ણુ, નેત્ર, જિગ્હા અને નાસિકા એ પ્રમાણે પાંચ પ્રકારની ઇન્દ્રિયો છે.“ ત્યાં અંતઃકરણુની 
વૃત્તિઓના ચોગે જીવને કર્મ કરવાનું સ્ઝ૪ુરણુ થાય છે અને પછી એ કર્મથી સુખપ્રાસિ થશે, 
એમ તેતે ભાસવા માંડે;પ** એટલે પછી નેત્ર આદિ દરે ખાહ્ય ઈન્દ્રિયાન્ને જગાડીને તેમને તે 
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વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે.₹ અને જયાર પછી જ્યાં લગી કર્મનું ફાળ પાતાના હાથમાં આવતું 
નથી, વ્યાં લગી તે, તે ઇન્દ્રિયસઝ્ુદાયને એવી સ્થિતિમાં જ ચલાવ્યા કરે છે !* અથવા તો ને 
તે કર્મથી દુઃખ થવાને રંગ દેખાવા માંડે, તો તે કર્મના ત્યાગ કરવા માટે દરો ઈન્દ્રિયોની 
ચોજના કરી દે છે.૨ પછી, જેમ કેઈ રાજા પોતાનો કર વસૂલ કરવા માટે પોતાના સેવકેને 
રાતદિવસ રખડાવ્યા કરે છે, તેવી રીતે તે, તે દુઃખના લેપ થાય «યાં સૂધી રાતદિવિસ ખટપટ 
કરતો હાય છે,“ એવા પ્રકારે, કર્મતો સ્વીકાર અથવા ત્યાગ કરવા માટે એકવાર સાતાએ ઇદ્રિ- 
ચોનું અગેસરત્વ લીધું કે પછી તેને જ “કર્તા' કહેવામાં આવે છે;પ અને કત્તો કર્મ કરવા માટે 
હાળની માફૂક ખધી ઇન્દ્રિયાને ખપાવે છે અને તેથી જ હું તેમને (ઇન્દ્રિયોને) ફ્િયાનાં સાધ- 
તોના નામથી ઓળખું છું; અને એ કરવા માટે કત્તો જે જે ફિયાએ ઉત્પન્ન કરે છે, તે 
ક્રિયાએવડે જે વ્યાસ થાય છે, તેને જ હું “કર્મ' કહુ છું.” સુવર્ણકાર (સોની) બુદ્ધિથી અલંકાર- 
વડે જેમ સુવર્ણુ વ્યાસ થાય છે, ચંદ્રનાં કિરણાવડે જેમ ચાંદરણું વ્યાસ થાય છે અથવા વિસ્તા- 
રથી જેમ વલ્લરી વ્યાસ થાય છે,“ કિવા સૂર્યની પ્રભાથી જેમ સૂર્યપ્રકાશ વ્યાસ થાય છે અને 
માધુર્યથી જેમ શેરડીના રસ વ્યાસ હોય છે-અસ્તુ, અવકાશવડે જેમ આકાશ વ્યાસ થાય છે,* 
તેવી જ રીતે, હે અર્જીન! કર્ત્તાની કિયાઓવડે જે વ્યાપ્ત થાય છે, તે કર્મ જ છે, એમાં લેશ 
માત્ર પણુ રાંકા નથી જ.પ૫૦ ગ પ્રમાણે, હે અર્જાન | તને કર્મ, કતા અને કારણુ એ ત્રણેનાં 
લક્ષણા કહ્યાં.₹૫ તો ત્તાતા, જ્ઞાન અને રોય એ ત્રિષુટી કર્મ પ્રવૃત્તિકારિજી છે. તેમ જ કત્તાં, 
કરણુ અને કાર્ય એ ત્રિપુટી કર્મસંચયરૂપ છે.૫૧૨ અગ્સિમાં જેમ ધ્રૂમાડો રહેલો જ હાય છે, બીજમાં 
જેમ વૃક્ષ રહેલું જ હોય છે અથવા તો મનમાં જેમ નિવ્ ઇચ્છા રહેલી જ હોય છે,૫૨ અને સુવર્ણ 
જેમ સુવર્ણુની ખાણુમાંથી જ મળી આવે છે, તેવી જ રીતે ક્ત, ક્રિયા અને કરણો (ઇન્દ્રિયો) 
એ ત્રિપુટી કર્મોનું ઉત્પત્તિસ્થાન જ છે.૫: એટલા માટે, હે પાંડુસુત! અગ્રુક કાર્યને હું કત્તો 
છું, એવા કર્ત્તત્વાભિમાનને જીવે ધારણુ કર્યું કે, સર્વ ક્રિયાઓ નિકટમાં આવે છે અને આત્મા 
ટૂર જાય છે.૫૫ અર્થાત્‌, હે સુમતે! કર્મથી આત્મા ભિજ્ન જ છે, એ તને વારંવાર શું કહેવું ? 
કારણુ કે, એ તે! તું જાણે જ છે. ૨ 


જ્ઞાન વર્મ ત વર્તા ત ત્રિધેવ ગુળમેવતઃ । 
પ્રોચ્યતે મળસલ્યાને યથાવચ્છુળ તાન્યષિ ॥ 9૨ ॥ 


[ સાન, કર્મ અને કત્તો એ ગુણુભેદથી ત્રણુ પ્રકારનાં છે, એમ સાંખ્યશાસ્રમાં યથાર્થ કહેલું 
છે, તે પણુ તું સાંભળ. ૧૯] 

“ગપૃણુ તને જે જ્ઞાન, કર્મ અને કર્ત્તાવિશે કહ્યું, તે ત્રણે ત્રણુ ગુણાવડે ભિજ્ન ભિન્ન છે.૫૦ 
એટલા માટે, હે અર્જીન! સાન, કર્મ અને કતમાં વિશ્ચાસ રાખીશ નહિ; કારણુ કે, એમનામાં 
રહેલા રજ અને તમ એ બે ગુણ્‌ાવડેજ મનુષ્ય બદ્ધ થાય છે; અને કેવળ સત્ત્વગુણુ જ છૂટકે 
કરવા સમર્થ છે.“ તે સાત્તિક ચુણુના ભેદ-કે જેને વિશે સાંખ્યશાઅમાં વિવેચન કરેલું છે, 
તે તારા સમજવામાં આવે તેવી રીતે કહી સંભળાવું છું.પ* જે સાંખ્યશાસ્ર વિચારરુપ ક્ષીર- 
સાગરજ છે, આત્મબોધસ્પ કમળને પ્રકુલ્લિત કરનાર ચંદ્ર જ છે અને જસ્ઞાનાત્પાદક શાસમાં 
સર્વથી શ્રેછ છે;૨” કિવા પ્રકુતિ અને ચુરુષ એ બન્ને જે દિવસ અને રાત પ્રમાણે એકમેક 
સાથે મળેલાં છે, તેમને ભિન્ન કરી ખતાવનાર એ ત્રિભ્ુવનમાંને સૂર્ય જ છે.૨૫ જે અપાર મોહના 
ચોવીસ તત્ત્વોના અંત લઇને પરતત્ત્વની પ્રાસિ કરાવી આપી સુખ ભોગવવામાં પ્રવૃત્ત કરે છે;૨ ૨ 
હુ અજીન! એવું જે ન્સાંખ્યશાઅ, તે જે ગુણોનું સ્તવન કરે છે, તે ત્રણુ ચુણૂ।નું વર્ણન આગમ છે.૨૨ 





૧૮ મો. ] મોક્ષ સંન્યાસ પરાગ, ૪૪૭ 


જે ગુણુના ખળવડે ત્રણુ પ્રકારના સિષ્કા આપીને પોતાના ખળથી સર્વ ટદરય પદાથોંને સ્વાધીન 
કરી રાખ્યા છે,:* એ પ્રમાણે, સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુ।નું એટલું બધું સામથ્ય છે 
કે, તેમણે ખ્રહ્માદેવથી તે ક્રીટક પર્યન્ત સર્વના ત્રણુ ભેદ કરી નાખ્યા છે.ર * પરંતુ આ સર્વ વિશ્વ 
જેના ચોગે એ ત્રણુ ગુણાના સપાટામાં સપડાયલું છે, તે જ્ઞાન તને હું પ્રથમ કહી સભળાડું 
છું. કારશુ કે, ટછિ શુદ્ધ થતાં ગમે તે પદાર્શનું રુપ દેખાય છે, તેવી જ રીતે શુદ્ધ સાન 
પ્રાસ થવાથી સવ પહાર્થોતું શુદ્ધે સ્વરુપ જાણુવામાં આવે છે.૨” સેટલા માટે, હવે હું તને 
સાત્વિક જ્ઞાન કહું છું, તેમાં ધ્યાન આપ.” એમ કૈવલ્યગુણુ નિધાન ભગવાન્‌ શ્રો કૃષ્તુ કહ્યું.૨ “ 


સર્વમુતેથ ચેનેજં માવમવ્યયભીક્ષતે । 
ઝાવિમસ વિમત્તેથ ત૩જ્ઞાનં વિરિ સાત્વિવ્ત્‌ ॥ ર૦ ॥ 


[જે સ્તાનના થોગે જીવ ભિન્ન ભિન્ન સર્વ ભૂતોમાં અવિભક્ત એક જ અવિનાશી ભાવને 
નિહાળે છે, તે જ્ઞાન સાત્ત્વિક છે, એમ સમજ. ૨૦] 

“તે, હૈ અર્જુન ! જેનો ઉદય થવાની સાથે જ રોય જેનામાં સ્ાતાસહિત લીન થાય છે, 
તેજ જ્ઞાન ખરેખર શુદ્ધ અને સાત્ત્વિક છે.૨૬ જેવી રીતે, સૂર્ય અંધકારને નેઇ શકતો નથી, 
સસ્ુદ્રને નદીની એળાખ પણુ હોતી નથી અથવા પોતાની પ્રતિચ્છાયાને પકડવા મથતાં તે હાથમાં 
આવતી નથી,૫૨૦ તેવીજ રીતે, જે જ્ઞાન શિવથી તે તૃણુપર્યન્ત સવે વ્યક્તિમાં ભિન્નતાને 
નેતું જ નથી;૨૫ ભીંતપરના ચિત્રને ખસેડીને નેતાં, લવણુને ધોતાં અથવા જાગૃતિ થતાં સ્વ- 
મની જેવી અવસ્થા થાય છે;૨? તે પ્રમાણુ, જે સાનના પ્રકાશથી રેયને નતેવા જતાં જ્ઞાતા, સાન 
અને રેયની ત્રિપુટીનો લેપ થાય છે;૨* પરન્તુ (જ્ઞાતાને જેમ સુવર્ણની પરીક્ષા કરવા માટે) 
પોતાની બુદ્ધિથી ઘરેણાં લાવીને તેમાંના સુવણુતે જૂદું કાઢવું પડતું નથી અથવા પાણીને, તેમાંની 
લહુરીએને કાઢી નાખ્યા પછી, સ્વીકારવામાં આવતું નથી,૨* તેવી જ રીતે સર્વ દશ્ય વસ્તુઓમાં 
જે જ્ઞાનને શેઠ દેખાતો નથી, તે જ જ્ઞાનને સાત્ત્વિક સાનના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.*" 
દપણુને જેતાં તેમાં જેમ નેનારતે પ્રતિબિંબ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, તેવી જ રીતે રૈયને ત્યાગીને 
(રેયનોા લેપ થતાં) જ્ઞાતા પ્રત્યેક વસ્તુમાં પોતાના સ્વરૂપને જ નિડઠાળે છે.૨૨ એ જ સાત્તિક 
સાન સોક્ષ લક્ષ્મીતું મંદિર છે. અસ્તુ, હુવે તને “રાજસ જ્તાન'નાં લક્ષણે! કહું છું, તે સાંભળ.૨” 


પચવત્વેન તુ ય૩્સ્ઞાનં નાનામાવાન્યથસ્વિધાન્‌ । 
વેસતિ સર્વેય મૃતેુ તગ્જ્ઞાનં વિરિ રઝઞતમ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


[ જે સાનભિશ્નતાથી સર્વ ભૂતો માં નાના પ્રકારતા ભિન્ન ભિન્ન ભાવોને જાણે છે, તે રાજસ 
(સાન) છે, એમ સમજ. ૨૧] 

જહુ પાર્શ! જે ભૂતમાત્રમાં ભેદભાવ માનીને ચાલે છે, તે રાજસ જ્તાન જ છે. સમજ્યો 
8૩૬ જે જ્ઞાનવડે ભૂતમાત્રમાં અનેકત્વ માનીને પોતાની ભિન્નતા કરાયલી છે અને જેણે સાતાને 
ચકિત કરી મૂકચેો છે;** જેવી રીતે નિદ્રાસ્વરુૂપને આડે અજ્ઞાનનો પડદો નાંખીને પછી સ્વસમાંની 
કુષ્ટમય અવસ્થાને લઇ આવે છે,**₹* તે જ પ્રમાણે, આત્મસ્તાનના મંદિરની આસપાસ માયાને 
વિસ્તાર કરીને જાગ્રતિ, સ્વમ અને સુષુત્તિ એ ત્રણુ અવસ્થાઓની યાપ મારીને, જે જીવને 
ફૂસાને છે;:૫ ન્હાના બાળકને ધરેણાનાસ્પ્પે સોનું બતાવીએ તો તેને જેમ તેની પિછાન હોતી 
નથી; તેજ પ્રમાણે, નામરૂપના ભેદવડે જે સ્તાનથી અટ્ભેત ટ્ર રડે છે;:૨ અસ્તાન મનુષ્યને 
માટીમાંથી ખનાવેલ્દી ગાળી અને ગાગર ખતાવતાં તેને જેમ મૂળા માટીની પિછાન હોવી 


૪૪૮ સ્રાનેશ્વરીનું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


નથી;*૨ અથવા તો દીપક નવા છતાં અગ્નિની ઓળખ રહેતી નથી, અથવા મૂર્ખ મનુષ્યને 
વસ્ત્ર બતાવતાં તે તતુને ઓળખી શકતો નથી; અથવા તો તેને પડદાપરનાં ચિત્રો ખતા- 
વતાં તે પડદાને ઓળખી શકતો નથી;/* તેજ પ્રમાણે, સવ ભૂતો ભિજ્ન ભિન્ન છે, એવા 
ભાવથી જે સ્તાનની એકંયબોધક ભાવનાનો નાશ થચેલે! છે; ૫ જેવી રીતે લાકડાં સળગ્યા 
પછી તેના આકાર અતુસાર અગ્નિ ભિન્ન હાય છે, અથવા ફૂલોમાં સુવાસ નૂદા છે અથવા 
તો ચંદ્રનો પ્રકાશ પાણીમાં પડવાથી તેના કંપનવડે ચંદ્રના કકડા થયેલા છે;:૬ તેવીજ રીતે 
નાના પ્રકારના પદાર્થોમાં સુષ્કળ ભિજ્નતા રહેલી છે અથવા વેષ પ્રમાણે આ લઘુ અને ગુરુ 
છે, એવા ભાવોથી ભરેલું જે જ્ઞાન, તે રાજસ જ્તાન છે.” હુવે, ગામ ખહાર વસતા હેડ આદિનાં 
ઘરોના તે ઘરો વટેમા્ગુઓઆના નિવાસ માટે અયોગ્ય છે, એમ તેઓને કહેવું પડે છે, તેજ 
પ્રમાણે તામસ જ્ઞાનનાં લક્ષણા તને કહું છું, તે તું સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખ./* 


યત્ત જૃનત્લવવેજસ્તિન્‌ વાર્યે સસ્સમફેતુવમ । 
ઝતત્વાર્યવર્ય્વં વ તત્તામતમ્યાટતન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


[ જે સાન, એક શરીર અથવા ઉપાસ્ય દેવતાની મૂત્તિની પેલી તરફ કાંઈ પણુ નથી 
એમ જ જુએ છે; જે અસયુક્તિક હોવા સાથે જેનામાં કશું પણુ તાત્પય હોતું નથી અને જે 
અલ્પ હાય છે, તેને “તામસ જ્ઞાન? કરી કહેવામાં આવે છે. ૨૨ ] 


“તે, હે અર્જુન ! જે જ્ઞાન વિધિસ્પ વસ્ર ધારણુ કર્યા વિનાજ સંચાર કરે છે 
અને તેટલા માટે જ તે નગ્ન હોવાથી સવ શાસ્ત્રોની માતા “ શ્રુતિ ' તેની તરફ પીઠ કેર- 
વીને ઉભેલી હાય છે;““ ખીનન શાસ્ત્રોએ પણુ તે જ્ઞાનને ખટ્ટા લગાડીને તેની નિન્દા 
કરવાથી આપણુને જ કલંક (અશૌગ્ય ) લાગરો, એવા ભયથી જેને સ્લેચ્છપર્મસ્પ પવત 
તરફ ધકેલી દીધું છે;“પ* જે જ્ઞાન પોતામાં તમોગુણુરપ બ્રહ્મરાક્ષસતો સંચાર થવાથી 
ગાંડા પ્રમાણે ફર્યા કરે છે;*૫ જે શરીર વિશે કાંઈપણુ અડચણુ રાખતો નથી અને 
જક્ોઇપણુ પદાર્શમાંના નિષેધને ઓળખતો નથી; જેવી રીતે ઉજ્જડ ગામમાં છોડી મૂકેલું 
કૂતરું સ્વેચ્છાથી સર્વત્ર ભટકયા કરે છે;૨ અને તેના સુખમાં જે આવી શકતી નથી અથવા 
જેના ભક્ષણુથી તેનું મોડું દાઝે છે, તે જ વસ્તુને તે ત્યાગી દે છે; નહિ તો ખાકીની ખીજી ખધી 
વસ્તુઓ તેને ખપે છે;"૨ ઉંદર સોનું ચારી જાય છે છતાં તે સારું છે કે નઠારું છે, એ વાતથી 
* અસ્તાત હોય છે અથવા માંસભક્ષક માંસમાં કાળા અને ગોરા (પશુ)ના ભેદને જાણુતો નથી;"” 
ગમથવા અરણ્યમાં દાવાનળ લાગતાં પછી તેના મનમાં કેઇઇપણુ પ્રકારનો વિચાર રહેતો નથી, 
અથવા અગુક પ્રાણી જીવતું છે કૈ મરી ગચેલું છે, એને લેશ માત્ર પણુ વિચાર ન ફરતાં 
મક્ષિકા તેની ઉપર જઇને બેસે છે;"૫ અરે, કાગડાને જેમ આ અન્ન ઓફેલું છે કે પીરસેલું 
છે, તાજું છે કે સડેલું છે, એનો લેશ માત્ર પણુ વિચાર હોતો નથી;"૬ તે જ પ્રમાણે, અપવિત્ર 
વસ્તુનો ત્યાગ કરવો અને શામાં ક્હેલી વસ્તુઓને! સ્વીકાર કરવો નેધએ, એ તત્ત્વને જે 
વિષયના રંગમાં ચઢવાથી જાણુતું નથી;"? જે જે વસ્તુ ટૃષ્ટિગાચર થાય, તે સવનો ઉપભોગ 
લીધા કરે છે; અને આ હોય તો તેની શિશ્ષને અને દ્રવ્ય હોય તો તેની ઉદરને વહેંચણી કરી 
આપે છે;"“ ઉઠકમાં આ તીર્શ છે ક્વા આ અપવિત્ર જળા છે, એની જેને એળખ હોતી 
નથી, પરંતુ તેથી તૃષાની શાંતિ થવાના સુખને જ જે મુખ્ય માને છે;૫* તે જ પ્રમાણે, જે 
ભક્ષ્યાભક્ય અનૅ નિધ તથા અનિંઘના વિચારને મનમાં સ્થાન આપતું નથી; કિતુ પોતાને જે 
પસંદ હોય તે જ પવિત્ર, એવો જેનો નિશ્ચય થયેલો હોય છે;૧* અને જેટલી સ્રીઓ હોય 


1૮ સૌ. ] શોફા સંન્યાસ પાગ, ૪૪૯ 


તે સર્વમાં કામ વિષય તરીકેની જ જેની એઆળખાણુ હોય છે અને તેમની સાથે આસપણું કરવાને 
સદા તૈયાર હાય છે;૬૫ જેએ। પોતાના ઉપચે।ગમાં આવે તે જ આપણાં સગાં છે અને જેમની સાથે 
શરીરસંબંધ છે, તેઅ આપણું આપસ્ત્વને ચોગ્ય નથી, એવી જ જે જ્ઞાનની માનીનતા હોય છે;૬? 
આ ટશ્ય પદાર્થ માત્ર મૃત્યુના તો ભક્ષણુરુૂપ જ છે અને અગ્નિને સર્વ દૃશ્યમાન વસ્તુએ। કાજ 
પ્રમાણુજ છે; તેજ પ્રમાણુ તામસ સાનને જગતમાંનું સમગ્ર ષન આપણું છે, એમ જ શાસ્યા 
કરે છે.૬૨ એ પ્રમાણું, આ સરવ જગત્‌ કેવળ ઉપભોગ માટે જ નિર્માષુ કરવામાં આવ્યું છે, શ્વે જ 
જે જ્ઞાનનો નિશ્ચય થયેલો હોય છે, તેના માટે કેવળ દેહુભરણુ વિના બીન્ને કોઈ પુરુષાર્થ હોતો જ 
નથી;૬* આકાશમાંથી પડેલા પાણીને જેમ સસ્નુદ્રમાં જ શામાઈ જવું પડે છે, તેમ જે કેોઈપણુ 
પ્રયત્ન કરવો હોય તો તે સાન કેવળ ઉદર માટે જ કરે છે;૬૫ સ્વર્ગ અથવા નરકની પ્રાતત 
માટેનાં યધાશાઅ્ર અને નિષિદ્ધ આચરણુ જ કારણુ! છે, એ વિશેના જ્ઞાનનું પૂર્ણ અજ્તાન હોય 
છે;૬૬ દેહુના કટકાનું નામ જ આત્મા છે અને પાષાણુની મૂત્તિ જ ઈશ્વર છે, એવી કલ્પનાની 
આગળ જેની ખુદ્ધિ જતી નથી;૧૦ અને વળી તે એમ કહેતું હોય છે કે;-“ આ શરીરને 
પાત થવા પછી આત્મા પોતાનાં કરેલાં કર્માસ્રહિત નષ્ટ થાય છે, એટલે પછી આત્મા આ 
કર્મોનાં રળે ભોગવવાને આ મૃત્યુ લોકમાં કયારપે રહે છે વારુ (૫ અથવા તો આપણાં 
કરેલાં કર્મોને! ઈશ્વર સાક્ષી હોઇને તે જ તે કર્માનાં ફળો ભોગવાવે છે, એમ જે માનીએ, તે 
દેવની સોનારૂપાની બનાવેલી મૂત્તઓને બજારમાં લઈ જઈને વેચવાથી દેવ તે માટે આપણને 
શાસન કરશે, એવી ભીતિ હોતી નથી;૬* ગામમાંના પ્રમુખ દેવો જ કર્મ માટે શાસન કરશે, એમ 
ઘડીભર માનીએ, તો તે મૂત્તએ જે પર્વતમાંના પાષાણુમાંથી ઘડીને તેયાર કરેલી હાય છે, તે 
પવતો સ્વસ્થ થઇને કેમ બેસી રહે છે વારુ?”૫”* એ પ્રમાણે કદાચિત્‌ તે દેવના અસ્તિત્વનો 
સ્વીકાર કરે છે, તો પણુ તે પાષાણુની મૂત્તિને જ દેવ માને છે અને આત્માને દેઢું જ સમજે 
છે;૦૫ એ વિના પાપ અને પુણ્ય સવે અસત્ય છે અને અગ્નિ સળગ્યો, એટલે તેની સ્હામે 
આવનારી સર્વ વસ્તુઓનું ભક્ષણુ કરી જાય છે; તે પ્રમાણે જે જે વસ્તુઓ ભોગવવા માટે મળે, તે 
સવનો ઉપભોગ લેવામાં જ જે હિત સમાયલું સમજે છે;9૨ ચર્મચક્ષુવડે જે જે પદાર્શ 
દૃષ્ટિગાચર થાય અને ઈન્દ્રિયા જે વિષચોાનના ચસકો લગાડે, તે જ પદાર્થ સત્ય છે એવો જેને 
દૃઢ અનુભવ થચેલે હોય છે;૦૨ કિંખહુના, હે પાર્થ ! આકારમાં ધૂમાડાના ગોટ વ્યર્શ જાય 
છે, તે જ પ્રમાણે, જેની ખુદ્ધિ એવા પ્રકારે આગળ વધતી જાય છે;** બરુમાંના ગર્ભ જેમ 
સૂકો હોય કે લીલો હોય, તોપણુ તે ખરુ વૃહ્ધિંગત થવા પછી પણુ તેને કશો ઉપયોગ થઈ 
શકતો નથી;”પ અથવા શેરડીને આવેલાં કભુસલાં, નપુંસક મનુષ્ય અથવા થુવેરીઆનું જંગલ 
એ સવ જેમ નિરુપયોગી છે;૦૫ અથવા તો ખાળકનું મન જેમ ચંચળ હોય છે અયવા 
ચોરે ચોરી લાવેલું ધન જેમ તે ચોરથી નિર્ભય રહીને વાપરી શકાતું નથી; અથવા તો બકરીના 
ગળામાંનાં સ્તન જેમ સર્વથા ઉપથોગ વિનાનાં જ હોય છે;9” તે જ પ્રમાણે, જે નિરર્થક અને 
બ શિયાળું સાન હોય છે, તેને હું “તામસ જ્ઞાન'ના નામથી ઓળખું છું.“ એ તામસ સાનને 
પણુ સાન કહેવાનું કારણુ એટલું જ કે, મનુષ્ય જન્માંધ હાય, તોપણુ તેની આંખોનું વર્ણન 
કરવાની વેળાએ તેની આંખ્યો મોટી છે, એમ જ આપણે કહીએ છીએ;*”* અથવા ખધિર 
* ઝખેવા વિરુદ્ધ અર્થને દરાોવનારાં અનેક રૂહિવાકયો પ્રત્યેક ભાષામાં પ્રચલિત થયેલાં નેવામાં આવે છે. જેમકે 
મંદયુદ્ધિ મૂખૈને માંટે “આ તો! ભાઈ મોઢા વિદ્દાન્‌ અથવા રાન્ન માણુસ છે? એમ કહેવામાં આવે છે; તેવી જ રીતે 
આંધળાને સુરદાસ, પ્રજ્ઞાચક્ષુ ઇથાદિ નામોથી ઓળખવામાં આવે છે. હવે સુસ્ઠ્રાસ એટલે સૂયેનો દાસ. સૂયેનો દાસ 
અંધ સંભને જ નહિ; તેમ જ ગ્રેજ્ઞાચક્ષુ એટલે ખુદ્િ છે ચક્ષુ જેનાં એવા-પરંતુ બધાય અધો કાંઇ ખુદ્દિમાન્‌ હોતા 


નથો, છતાં સવે અંધજનોને આ નામોથી ઓળખવામાં આવે છે. 
પછ 


૪૫૦૬ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


(બહેરો) કાંઇપણુ સાંભળી શક્તો ન હોવા છતાં આપણે તેના કાનોને સોટા કહીએ છીએ અથવા 
પીવાની અપવિત્ર વસ્તુને પાનીય (પીવા ચોગ્ય વસ્તુ) કહેવામાં આવે છે; તેવીજ રીતે જ્ઞાન 
તે તામસ જ્ઞાનનું એક વિશિષ્ઠતાથી એળખાવનારું નામ છે!૫“” અક્તુ, ઢુજી કેટલું વર્ણુન 
કરું? ત્યારે એવું જે જ્ઞાન, તેને જ્ઞાન ન સમજતાં પ્રત્યક્ષ તમોગુણુ જ સમજવો.“ મે પ્રમાણે, 
હે શ્રોતૃમ્રેણ! ત્રણુ ગુણ્‌।ાવડે ભેદને પામેલા જ્ઞાનનાં યથાર્શ લક્ષલ।! તને કહી સંભળાવ્યાં.૧૨ 
હે ધતુર્ષર ! હુવે એ ત્રણુ પ્રકારના જ્ઞાનના પ્રકાશથી કત્તાની ફ્રિયાએ સપણ દેખાય છે.“* અર્થાત્‌ 
પાણીને જ્યાં માર્ગ કરી આપીએ વ્યાં તે જાય છે, તે જ પ્રમાણે કર્મ જ્ઞાનના ત્રણુ વિભાગાવડે 
ભિશ્ ભિન્ન થાય છે (બને છે.)“* તેજ જ્તાનના અનુરોધથી જે ત્રણુ પ્રકારનું કર્મ થાય છે, 
તેમાંના સાત્ત્વિક કર્મનાં લક્ષણ્‌। પ્રથમ સાંભળ,“ 


સિચત સંમરહ્તિયરામટેષતઃ જતમ્‌ । 
અજાજપેવ્તુના જમે ચસત્તાસ્વિયમુચ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 


[ફળની ઇચ્છા ન રાખતાં જે નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મ કર્તુત્તતા અભિમાનને ત્યાગીને રાગદ્વેષ 
રહિત કરવામાં આવે છે, તેને સાત્તિક કર્મ કહે છે. ૨૩] 

“પતિત્રતા પ્રમદા જેમ પોતાના પ્રિય પતિને પરિરંભણુ (આલિંગન) આપે છે, તેવી રીતે 
પોતાના અધિકાર અનુરુપ પોતાને ઉક્ત હોય, તે કર્મનું જે આચરણુ કરે છે;“૬ શ્યામરંગના 
શરીરને જેમ ચંદન વિશેષ શોભા આપે છે અને નારીનાં નેત્રોને જેમ નેત્રાંજન દીપાવે છે; 
તે જ પ્રમાણ, અધિકાર પ્રમાણે નિત્ય આચરણુ કરવાથી તે ભૂષણુરષપ થઈ પડે છે,“* તે નિત્ય 
કર્મ કરાતાં હાય અને તેમાં વળી નેસિત્તિક કર્મોનો ઊમેરો થયે હોય, એટલે સુવર્ણુના અલંકારમાં 
સૌગંધ્યની શોભા થવા સમાન જ થઇ પડે છે.“ જેવી રીલે શરીર, જીવ અને સંપત્તિવડે માતા 
પોતાના બાળકનું સંરક્ષણુ કરે છે, છતાં તેને બાળકને કદાપિ કંટાળા આવેલે। દેખાતો નથી;“” 
તેવી જ રીતે, જે કેળાની ઇચ્છા રાખ્યા વિના જ સર્વ કર્મોનું અનુષાન કરે છે અને તે સવે 
કર્મોને બ્રહ્માર્પણુ કરી દે છે,*“” અને પોતાના પ્રિય પતિનું %હુમાં આગમન થવા પછી 
તેના ભોજન સમયે મારા માટે કાંઈ પદાર્શ બચશે કે બધી ચીનને પૂરી થઈ જરે, એ વાર્ત્તા 
જેમ પતિત્રતા નારીના ધ્યાનમાં સુદ્ધાં આવતી નથી; તેવી જ રીતે કર્મ કરાતાં હાય અને 
એટલામાં સ્રાધુજન ઘેર આવી લાગવાથી તેમના આદરાતિથ્યમાં કેટલેક વખત વીતતાં કર્મ ને 
અપૂર્ણું રહી જાય;“પ તોપણુ જે કર્મ અપૂણું રહી જવા માટેનો મનમાં ખેદ થવા દેતો નથી 
અને કે'પાયમાન થતો નથી અને તેમ જ કર્મની પરિપૂણુતા થવાથી જે આનેદને લીધે ગવ 
સાનતો નથી;“? અર્થાત્‌ એ યુક્તિથી જે કર્મ થાય છે, તેને હુ અર્જીન ! સાત્ત્વિક કર્મ કહેવામાં 
આવે છે, એમ સમજવું.“* હુવે હું રાજસ કર્મનું ખરું સ્વરષ્પ તને કહું છું, તે સાંભળવામાં 
તું અપેક્ષા (બેદરકારી) કરતો નહિ.“* 

યત્તુ જામેપ્ણુના જર્મ સાહુંજારેળ વા પુનઃ । 
ત્િત્યતે વદુછાયાસં તદ્રાઝતમુવાણતમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

[ પરન્તુ જે કર્મ ફેળાની ઇચ્છા ધારીને અહેકારપૂઉક અને અત્યંત આયાસવડે કરવામાં 
આવે છે, તેને રાજસ કર્મ કહેવામાં આવે છે. ૨૪] 


“ગૃહુમાં માતા અને પિતા હોવા છતાં પણુ સંસારમાં તેમની સાથે જે કદાપિ મધુર 
જ્ઞાષણુ પણુ કરતો નથી અને મૂર્ખજન પ્રમાણે જગતમાંના સર્વ લોકેનું આદરાતિથ્ય કરતો ફરે 


૧૮ સૌ.] મોક્ષ સંન્યાસ પાગ? ૪૫૨ 


છે;“પ અથવા તો તુલસીના વૃક્ષને પાણીને છાંટા પણુ આપતો નથી, કારણુ કે, તેમાંથી કળ 
અથવા પુષ્પની આશા હોતી નથી; પરંતુ દ્રાક્ષની લતાને ફુગ્ધપાન કરાવે છે;૪૬ તે જ પ્રમાણે, 
આવશ્યક નિવ્ય નેમિત્તિક કર્મોનું આચરણુ કરવા માટે જે પોતાની જગ્યાએથી ઉઠવાની સુદ્ધા 
તકલીક્‌ લેતો નથી;“9 અને જે કામ્ય કર્મ કરવામાં જે તેતો આખો રેઢુ ગળી જય તો પણુ 
તેનો જેને કંટાળા આવતો નથી; (અર્થાત્‌ તે કર્મ જેને થોડું કરેલું જ ભાસે છે;)૬૬ અરે, રોઢા 
ખમણાના વ્યાપારમાં પૈસા નાખતાં જેની તૃતિ થતી નથી અને પૃથ્વીમાં ધાન્ય વાવતાં ગે 
તેટલું ધાન્ય વવાય, તો પણુ તે જેને સંપૂર્ણ લાગતું નથી; અથવા પારસમણિ હાથમાં અ્ાવ્યા 
પછી જે લોઢામાંથી સોનું બનાવવા માટે તેયાર કરેલા સોનાને વેચીને લોઢું ખરીરે છે;૬** 
તેજ પ્રમાણે, ફળમાં આશા રાખીને જે અનેક કઠિન કડિન કામ્ય કર્મો કરે છે, છતાં તે થોડાં જ 
કર્યા છે, એમજ જે સમજે છે; એ પ્રમાણે ફળની ઇચ્છાને ધારણુ કરીને જેટલાં કામ્ય કર્મો 
હાય, તેટલાં સવૈ યથાવિધિ કરી નાંખે છે; અને પોતે કરેલા કર્મની પોતાના જ સુખથી પ્રશંસા 
કરે છે અને તે કરેલાં કમાનો પ્રસાદ ચારે તરક વ્ડેંચતો ફરે છે;* એવી રીતે મનમાં અભિમાન 
ઉત્પન્ન થતાં પિતા અથવા ગુરુને માનતો નથી; કાળીજવરથી વ્યાસ થચેલા મનુષ્યને જેમ 
ઔષધ લાગૂ પડતું નથી,* તેવી રીતે અહકારયુક્ત થઇને અને ફળમાં દૃષ્ટિ રાખીને તે અગ- 
ત્યથી જે જે કર્મ કરે છે;પ પરંતુ જેમ નટના શ્રસો કેવળ ઉદરભરણુમાં જ ઉપયોગી 
થાય છે; તેવી જ રીતે અતિ કષ્પૂર્વક કર્મો કરવા છતાં તેને બીજું કાંઇપણુ પ્રાસ થતું નથી; 
એક ડણુ માટે ઉંદર જેવી રીતે આખા પવતને કોતરી નાંખે છે અથવા શેવાળની પ્રાતિ માટે 
રેડમુ સસુદ્ર શોધી વળે છે;” ભિક્ષા છતાં બીજી કશી પ્રાત ન થતી હોવા છતાં પણુ ગારોડી 
જેમ સર્પનો ભાર વહ્યા કરે છે; અથાત્‌ કરવું શું? એ લોકોને એવી વિનાકારણુ ખટપટ જ 
વધારે પ્રિય હાય છે!“ એક કણુની આશા માટે સફેદ કીડી પાતાળ સૂધી જમીનને કતરી 
નાંખે છે, તેમજ જેઓ સ્વર્ગ સુખની પ્રાતત માટે પરિશ્રમો કરે છે;“ તેમના તે પરિશ્રમને-કામ્ય 
કર્મતે-રાજસ કર્મ કહેવામાં આવે છે. હુવે હું તામસ કર્મનાં લક્ષણા કહું છું, તે સાંભળ.૧૫* 
ઝનુષંથં ક્ષય હિંતામનવેદ્ય ચ પોશ્ષમ । 
મોછાવારમ્યતે જમે 7રારાઇઇઇુક::ણ ॥ રૃ ॥ 

[પરિણામ, હાનિ, હિસા અને પોતાના સામથ્થેમાં ધ્યાન ન આપતાં અજ્ઞાનથી જે કર્મ 
કરવામાં આવે છે, તે “તામસ કર્મ' કહેવાય છે. ૨૫] 

“ જે નિન્દાનું કાછું ( પાપમય ) ઝૃઢુ જ છે અને જેના ચોગે નિષેધોના જન્મનું સાર્થકય 
થચેલું છે, તે તામસ કર્મ છે 1૫૫ જે કર્મના થવાથી કશી જ ફળપ્રાતતિ દૃષ્ટિગાચર થતી નથી; 
જેવી રીતે પાણીપર રેષા કરેલી નિષ્ક્ળા થાય છે;૪૨ અથવા છાશપર તરી આવેલા પાણીને 
વલેોવ્યાથી જેમ માખણુ નીકળતું નથી અથવા તો સોનીના ધરની રક્ષા વિના બીજા ઘરોની રક્ષા 
(રાખોડી )ને ફૂંકતા બેસીએ, તો તેમાંથી જેમ સોનાના કણુ વગેરે કાંઈ પણુ મળો આવતું 
નથી; અથવા રેતીને ઘાણીમાં નાંખતાં તેમાંથી તેલ અથવા ખળ કાંઇ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી;૫ ૨ 
અથવા ભૂસા કે વેર ( લાકડાના વેર ) ને ઝાટક્તા બેસીએ, આકાશમાં ખાણુ ચલાવ્યા કરીએ 
અને વાયુને પકડવા માટે ફાંસો ફેલાવીએ,પ* એ સર્વ પ્રયત્નો જેવી રીતે નિષ્ક્હા જ છે; તે જ 
પ્રમાણે જે કર્મનું આચરણુ કરવા છતાં પણુ જે વ્યર્થ થાય છે;૫૫ નરદેહુ જેવી અમૂલ્ય વસ્તુ 
પ્રાસ થવા છતાં અને અતિ સંપત્તિ ખર્ચીને કર્મ કરવા છતાં જે કર્મ જગતને સ્હાસું દુ:ખ- 
કારફ જ થઈ પડે છે;પ5 જેવી રીતે કમળાને કાઢવા માટે તેમનાપર કૉંટાને ફૂન્દો નાંખીને 


૪૫૨ સાનેચરીનું ભાષાતર* [ બાષ્યાય 


ખેંચીએ તો તેથી જેસ આપણુને પોતાને પણુ શ્રમ થાય છે અને કેમળાનો પણુ નાશ થાય 
છે;૫“ અથવા પતંગ જેવી રીતે દીપકની પ્રતિ સ્પર્ષા કરીને તેનાપર ઝડપ નાંખે છે અને પોતે 
નષ્ટ થઇને ખીજાને પણુ અંધારામાં બેસાડે છે; તે જ પ્રમાણે, પોતાનું સર્વસ્વ વ્યર્થ જઈને 
દેઢુને શ્રમ થવા છતાં બીજાને જે કર્મથી અપાય થાય છે;પઈ સક્ષિકા પોતે ખીજાના પેટમાં 
જને મરી જાય છે; પણુ તે ખીજાને ઉલટી કરાવીને ગ્લાનિમાં નાંખી દે છે; એટલે કે, જે 
પોતે નઠોરી વાતનું સ્મરણુ કરાવે છે;5૨ * વારુ તે કર્મ કરવાનું પણુ આપણામાં સામથ્યે છે 
ક્વા નહિ, એ પછીને વિચાર ( કરવો તો નેઈએ; પણ્‌ તેવું કાંઈ) ન કરતાં કર્મ કરવા માંડે 
છે;:૫ મારો કેટલે બધે પ્રયત્ન અને એ પ્રયત્નના મેં કેટલો બધો પસાર કરી દીધો છે 
અને એમ કરવાથી મને પ્રાસ શી થવાની છે,?૨ એ સદ્વિચારને અવિવેકના પગ તળે ચગદી 
નાંખે છે અને તે કર્મવિશે અભિમાન પરાવે છે;૨9 અગ્નિ (જે વાંસના વનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે) પોતાના નિવાસસ્થાન (વાંસના વન )તે ખાળીને પ્રસરે છે અથવા પોતાની મર્યાદાને 
તાગીને સસુદ્ર વધવા માંડે છે,” એટલે પછી તે ન્હાની કે મોટી વસ્તુના વિચાર ન 
કરતાં પવિત્ર અને અપવિત્ર વસ્તુને એકત્ર કરીને જ ચાલે છે; એવી રીતે ચોગ્ય તથા 
અચોગ્યને એક જ સ્થાનમાં રગડીને આ આપણું અને આ ખીનાનું, એવા ભેદને જે રહેવા દેતું 
નથી, તે તામસ કર્મ છે, એમ તારે સમજવું.૨૬ એ પ્રમાણે, હે અર્જુન ! ગુણાની ભિન્નતાથી * 
કર્મ ત્રણુ પ્રકારનું કેવી રીતે થયું, એ તને ટદૃછાંત સહિત સ્પષ્ટ કરીને કહ્યું.૨” હુવે એ કર્મનું 
અભિમાન ધારણુ કરીને તેનું આચરણુ કરનારો જે જીવ, તે એના યોગે ત્રણુ પ્રકારને! થચેલે। 
છે.૨“ જેવી રીતે, એક જ પુરુષના જીવનમાં બ્રહ્દાચયે, ઝહુસ્થ, વાનપ્રસ્થ અને સંન્યાસ એ 
ચાર આશ્રમના થોગે ચાર અવસ્થાઓ દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે, કર્મના ભેદી કત્તાને ત્રણુ 
અવસ્થાઓ પ્રાતત થાય છે.૨* તો હુવે તે ત્રણુમાંની સાત્ત્વિક અવસ્થાનું હું પ્રથમ વણન કરું છું, 
તે પૂર્ણ લક્ષ રાખીને સાંભળ. ૨* 


સુસ્દરસમોડનદૂંવાવી ધત્યુત્લા્તમસ્વિતઃ । 
સિર્ચસિર્યોનિર્વજ( વતો સાત્વિક ડચ્યતે ॥ ર૬ ॥ 


[ સર્વ સંગપરિત્યાગી, નિરહુંકાર, પેય તથા ઉત્સાહુયુક્ત અને કાર્યની સિદ્ધિ કિવા અસિ- 
હદ્વિથી વિકાર ન પામનારા (જીવ)ને સાત્તવિક કત્તો કહે છે. ૨૬ ] 

“જેવી રીતે મલય પવતમાંનાં ચંદન વૃક્ષની શાખાઓ કફૂળની આશા ન રાખતાં સરળ 
વધે છે, (તથાપિ તે વૃક્ષના સર્વ ભાગોમાં ઉત્તમ સુવાસ જ રહેલો હોય છે; )૨૫ અથવા નાગ- 
રવેલ ફ્‌ળાતી ન હોવા છતાં પણુ સાર્શક થાય છે; (એટલે કે, નાગરવેલને જે કે ફળો આવતાં 
નથી, છતાં તેનાં પાન જ ખાવાના કામમાં આવે છે;) તે જ પ્રમાણે, (જે સર્ધથા ઉત્તમ છે) તે 
નિત્ય નેમિત્તિક કર્મોનાં ફળની ઈચ્છા ન રાખતાં જે તેમતું આચરણુ કરે છે;૨૨ પણુ તેમને 
મકૂળાશૂન્ય તો ન જ કહેવાં નેઇએ; કારણુ કે, તે કર્મોમાં વિફ્‌ળતા તો નથી જ. એટલા માટે, 
હે અર્જીન | ફળોમાંથી ફળો કેમ ઉદ્ભવી શકે વારુ?૨* અને તે કર્મો આદરથી કરે છે, પરંતુ 
કસત્વતના અભિમાનને ધારણુ કરતો નથી; જેવી રીતે વર્ષાકાળના મેઘસસુદાથો લેશ માત્ર 
પણુ ગર્જના ન કરતાં જલ વર્ષાવે છે, તેજ પ્રમાણે, પરમાત્માને અપેવા ચોગ્ય થાય 
એવાં કર્મો ડરવા માટે,૨૫ કાળની મર્યાદાને ન ત્યાગીને દેશ શુદ્ધિ સાધીને કર્મની 
ચેગ્યાયોગ્યતાના નિણુયને જે શાઅરૂપ રીપકના સહાય્યથી જુવે છે, ( શાસનના અનુરેધે 
કર્મની ચોગ્યતા કે અચોગ્યતાનેો નિર્ણય કરે છે;)૨૬ ઇન્દ્રિયો અને વૃત્તિઓનું એકય કરીને ફળમાં 


૧૮ સૈ. ] મોક્ષ સંન્યાસ યાગ. ૪૫૩ 


ચિત્તને જવા ન દેતાં જે પગમાં નિયમની બેડી નાંખી સહે છે;?૦ સમે નિયમને ચહુન કરવા 
માટે પોતાના અંગમાં ઉત્તમ પ્રકારનું ધ્ય હોવું જોઇને; એ વિશે જે પોતાના મનમાં જીવતી 
ચિન્તા રાખતો રહે છે, ( દિવસ અને રાત એ વિરેના જ વિચાર કર્યા કરે છે, )૨“ અને 
આત્માની પ્રાસ માટે કર્મ કરવા છતાં દેડુના સુખની હરકાર સખતો નથી;** આલસ્ય અને 
નિદ્રાના વાગ કરે છે; તેમ જ તેને ક્ષુષાનું સ્મરણુ પણુ થતું નથી અને એના ચોગે જેમ જેમ 
સુખાવસ્થા ટ્ર પલાયન કરતી જાય છે,!*” તેમ તેમ સુવર્ણું જેવી રીતે વધારે વાર અગ્નિમાં 
નાંખવાથી વજનમાં એણછ્ું થવા છતાં કીંમતમાં વધારે જ થાય છે; તે જ પ્રમાણે કર્મ કરવામાં 
નાના પ્રકારે અધિક અને અધિક ઉત્સાહુને ધારણુ કરે છે.“૫ જ્યાં ખરેખરી પ્રીતિનો નિવાસ 
હાય છે, ત્યાં જીવિત તુચ્છ હોય છે. સહુગમન કરતી વેળાએ અગ્નિમાં ઝંપલાવતાં પતિ પ્રેમને 
લીધે પતિત્રતા સ્ત્રીનાં શરીરમાં રોમાંચ ખડાં થાય છે !“ર તો પછી, હે અર્જીન ! આત્મપ્રાસતિ જેવી 
પ્રિયતમ વસ્તુને પ્રાત કરવા માટેની જેની ઈચ્છા થયેલી છે, તેના શરીરને ગમે તેટલું ક્ટ થાય, 
તોય તેને તે વિશેના ખેદ થવાને સંભવ હોઈ શકે ખરો ફે ?#૨ અર્થાતૂ વિષય સુખની ઇચ્છાનો 
લેપ થતાં જેમ જેમ દેહુવિષષક અભિમાન ઓછું થતું જાય છે, તેમ તેમ કર્મ કરવામાં તેને 
ખમણેુઃ અને બમણા આનંદ થાય છે.”* એ પ્રમાણે, કર્મ કરતાં કરતાં કોઇ વેળાએ ને 
કર્મ ખંધ પડી જાય, તો પણુ*" ગાડું ડંગરપરથી પોતાની મેળે નીચે પડી જ્ઇને તેના કકડે 
કકડા થઈ જાય, તોય ગાડાને જેમ કષ્ટ થતું નથી; તે જ પ્રમાણે કર્મ બંધ પડી જાય-અટકી જાય 
તો તેનો તે કંઈપણુ ખેદ માનતો નથી;*% અથવા આરરંભેલું કર્મ પૂર્ણું સિદ્ધિને પ્રાસ થાય, તે! તેવિશે 
પ્રતિષ્ઠા કેમ બતાવવી, એ પણુ તે જાણુતો નથી.*” હે અજીન ! કર્મનું આચરણુ કરતી વેળાએ 
આ લક્ષણ્‌! જેનામાં મળી આવે છે, તેને નિશ્ચયપૂરવક સાત્ત્વિક કર્તા ક્ડેવો, એમાં અતિશયોક્તિ 
જેવું કાંઇ પણુ નથી,*“ હે ધનંજય! હુવે રાજસ કર્ત્ાનાં ચિન્ડો તને કહી સંભળાવું છું; કારણુ 
કે, જગતમાંના સર્વ અભિમાન (ગધ અને અહકાર આદિ)નું એ જ જન્મસ્થાન છે.“* 


રામી જમ્પ હહવ્યો હિંતાત્મજોડશુસિઃ । 
દર્ષશોજમસ્વિતઃ વત્તા રાઝસઃ પરિજીર્તિતઃ ॥ ર૭ ॥ 


[ વિષયાસક્ત, કર્મફળની ઈચ્છા કરનાર, લોભી, ઘાતકી, અપવિત્ર અને હર્ષ તયા રો।કયુકત 
જે (જીવ) હોય છે, તે “રાજસ કર્ત્તા'ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. ૨૭] 

“જેવી રીતે ગામમાંની બધી નકામી અને ગંદી વસ્તુઓને નાંખવાની જગ્યા ઉકરડો હોય 
છે અથવા તો! જેમ સર્વ અમંગળ પદાર્થો સ્મશાનમાં નાંખવામાં આવે છે;૬૫” તે જ પ્રમાણે, 
વાસ્તવિકતાથી નેતાં આ જગતમાંતું સર્વે, કામોનું પગ ધોવા માટેનું જ સ્થાન છે;"૫ અર્થાત્‌ જે 
કર્મથી ઇચ્છિત ફળ પ્રાતત થવાને! સંભવ હોય, તે કર્મ કરવામાં જ તે પોતાનું ધ્યાન રાખે છે;*ર 
અને પોતે પ્રાસ કરેલા પદાર્થોમાંથી એક કોડીનો પણુ ખર્ચ કસ્તો નથી અને ક્ષણે ક્ષણે 
તે પદાથોપરથી પોતાના જીવને ઓવારી નાંખે છે."૨ કુપણુ મતુષ્ય પોતાના ધનભંડારપર જેમ 
નિત્ય દૃષ્ટિ રાખે છે, તેજ પ્રમાણે આ ખીજાના પદાર્થોને મેળવીને પોતાના કરી લેવાના 
કાર્યમાં દક્ષ હોય છે; જેવી રીતે ખગલો માછલાં પકડવાની કળામાં મહા નિપુણુ હોય છે,પ” 
અને બોરડીનું ઝાડ જેમ તેની પાસે જવાથી કપડાને કાંટામાં પકડીને ચુંચવી નાખે છે, ને તેને 
નેરથી કાઢવાની કોશીશ કરીએ તો શરીરને ઉઝરડે છે અને વળી તેનાં ફળોને જેઈએ તો તે 
આંખલ્રી કરતાં પણુ વધારે ખાટાં હોય છે;"" એ પ્રમાણે, કાયા, વાચા અને સનવડે જે બીન્નને 
દુઃખ આપે છે અને પોતાના હિતને સાધવા માટે બીજાના હિતનો વિચાર કસરતો નથી;*૬ 


૪૫૪ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


તેમ જ પોતે જે કર્મ આરંભ્યું હાય તે નિરંતર ચાલતું રહેવાનો નિયમ હોતો નથી અને તે કર્મ 
વિશે જેના મનને કંટાળા આવતો નથી;"” ધંતુરાના ફળમાં જેમ અંદર માદક ખીજ અને ખહાર 
કાંટા હાય છે, તેવી રીતે શુચિત્વના વિષયમાં જે આંતખીહ્ય દરિદ્રી હોય છે;"“ અને હે અજીન ! 
કરેલા કર્મની ફૂળપ્રાસિ થતાં તેના આનંદ બધાને નાચી કૂદીને ખતાવે છે,પ* અથવા આરંભિત 
કર્મ ફૂળટ્ટુપ ન થાય તો શે।કથી તે કર્મના ધિક્કાર કરે છે;૬૬૦ એવા પ્રકારનું જેતું કર્મવિષયક 
વર્ત્તન દૃષ્ટિગાચર થાય, તો તે રાજસ કત્તી છે, એમ નિઃસંશય સમજવું.૨૫ ઢુવે એ પછી અષમ 
કર્મોની ખાણુ જ એવો જે તામસ કંત્તા, તેનાં લક્ષણા તારા સમજવામાં આવી શકે, તેવી રીતે 


કહું હુર 
ઝાચુરદઃ પાજન્ત: સ્તશ્ય: શકો યેજ્કતિજોડઝસઃ । 
વિષાવ્‌। જીરષસૃત્રી ચ વતતી તામસ રચ્યતે ॥ ર૮ ॥ 


[ અજિતેન્દ્રિય, મૂર્ખ, ઉન્મત્ત, કપટી, પરૉત્કર્ષતે સહુન ન કરનાર, આળસુ, ડુર્ઝુખ અને 
દીધસૂત્રી કર્સાને તામસ કતા કહેવામાં આવે છે. ર૮ ] 


“ પોતાના સ્પર્શ સમક્ષ આવનારી વસ્તુઓ કેવી રીતે ખળે છે, એની જેમ અપગ્નિને : 
કલ્પના હાતી નથી;૬9 અથવા પોતાની ધારથી ખબીનાનેો જીવ કેવી રીતે જાય છે, એ તત્ત્વને 
જેમ શસ્ત્ર જાણુતું નથી; અથવા પોતાના ચોગે બીજાનો નાશ ફેવી રીતે થાય છે, એની કાલકૂટ 
વિષને જેમ માહિતી હોતી નથી.૬* તેજ પ્રમાણે, હે ધનેજ્ય ! જે ક્રિયાથી પોતાનો અને 
બીજાને નાશ થવાનો સંભવ હેય, એવી નઠારી ક્રિયા કરવામાં જે પ્રવૃત્ત થાય છે;૬૫ જેવી 
રીતે, ઝંઝાવાત થતાં વાયુ ગમે તેમ સ્વચ્છંદતાથી સર્વત્ર સંચાર કરે છે, તે પ્રમાણે તે કમ 
કરતી વેળાએ એથી શો લાભ થયો અને શો નહિ, એની જે જરાય ચિન્તા રાખતો નથી;૬૬ 
હૈ અર્જીન ! જેની જુતિ અને ઈચ્છાનો પરસ્પર કશો! પણુ મેળ નથી હોતો, તેવા તામસ કર્ત્તાને 
જેઈને એમ જ થયા કરે છે કે, એની આગળ તરછટ ગાંડાની પણુ કશી બિસાત નથી જ !૬૭ 
અને ખળદની કક્ષામાં જેમ ખગાઇએઓ વળગી રહે છે, તેવી જ રીતે ઇન્દ્રિયાએ આપેલા ભોગોને 
ભોગવીને જે પોતાના જીવિતનું રક્ષણુ કરે છે;૬૬ જેવી રીતે ન્હાના બાળકને હુસવામાં કે રડ- 
વામાં વિલંબ થતો નથી, તે જ પ્રમાણુ જેની મૃતિમાં કશો પણુ મેળ હોતો નથી;૬“ પ્રકૃતિને 
આધ્ધીન હોવાથી શું કરવું અને શું ન કરવું, એ વિશેના સાનને જેનામાં અભાવ હોય છે અને 
કચરાથી જેમ ઊકરડોા ફુલે છે તેમ જે કુકર્મવડે કુલેલો હોય છે,૫૦* અને એથી ગને લીધે 
જે ઈશ્વરને પણુ નમતો નથી અને અકડાઈમાં જે પર્વતને પણુ તુચ્છ માને છે,”૫ તેમ જ 
જેનું મન કેવળ વિષયોની લહુરીરુપ અને જેનું આચરણુ ચોરટું ( ઉપરથી ન્નેવામાં સારું પણુ 
અંદરખાનેથી ખીજાને વિઘાતક થઈ પડનારું ) તેમ જ દૃષ્ટિ ફ્રેવળ વેશ્યાની માલિકા-સમાન 
(જેવામાં મધુર પણુ બીજાના સવસ્વને હુરણુ કરનારી ) છે.*૨ ક્ખિટુના, જેને સર્વ દેહુ કેવળ 
કપટનો જ બનેલો છે અને જેનું આયુષ્ય જુગાર (નઠારા કૃત્ય) નું જન્મસ્થાન જ 
છે,૦૨ તેની પ્રસન્નતા કેવળ અભિલાષરૂપ ભિલ્લોનું ગામ જ હોવાથી તે માર્ગમાં કોઇએ 
પણુ સંચાર કરવો નહિ.” અને બીજાનું સારું થયેલું નેઈને જેના મનમાં વૈર ઉત્પન્ન 
થાય છે; જેવી રીતે દ્રધમાં મીઠું મળ્યાથી તે ટ્રધ પીવા ચોગ્ય રહેતું નથી;*૫ અથવા ગસે તેવો 
ઠંડો પદ્દારથ પણુ અસ્નિમાં નાખવામાં આવે, તોય તત્કાળ જેમ અગ્નિ વિશેષ ભડકી ઊઠે છે; ૬ 
અથવા તો હે અજીન! ખાધ્ય પદાર્થો ગમે તેવા અને ગમે તેટલા ઉત્તમોત્તમ હોય, તો પણુ 
પેટમાં જવા પછી તો! તેમનો જેમ મળ જ થાય છે;9? તેજ પ્રમાણે, બીજાનું સારું થચેહ્યું નને 


૧૮ સૈ. ] શોક સંન્યાસ ધાગ* ૪૫૫ 


એના નવા કૅ સાંભળવામાં આવ્યું, તો તે એનાથી સહુન ન થતાં તે સ્હામી તેની નિંદા કરવા 
માંડે છે; ( કારણુ કે, ખીનાનું સારું નોઈને એને બહુ જ માઠું લાગે છે; )?* સર્પને ટ્ર્ધ પાવામાં 
આવે, તે! પણુ તેતું જે પ્રમાણું વિષ જ થાય છે; તે પ્રમાણુ બીજાના ગુણે સાંભળતાં જ જે 
તેમને રુર્ગુણુ જ માને છે;:9“ અને આ લોકમાં ફીત્તિ થઇને જેના ચોગે પરલોકપ્રાતિનેો પણુ 
સંભવ હોય છે, એવું મૃત્ય જે વેળાએ આવીને પ્રાતત થાય,૬“” તે વેળાએ તરત જેને નિદ્રા 
આવી જાય છે અને નઠારા કર્મના સમયમાં જેનાથી તેજ નિદ્રા ત્ત્તુમતો સ્રી પ્રમાણે દ્રર 
જઇને ઊભી રહે છે;“પ દ્રાક્ષ અથવા આંખાની મોસમમાં જેવી રીતે કાગડાને મુખરોગ થાય છે 
અને દિવસના સમયમાં જેમ ઘૂવડની આંખ્યો ફૂટી જાય છે;“૨ તે જ પ્રમાણે, પવિત્ર કાળ 
( પર્વણ્રી) આવ્યો હાય, તે વેળાએ જેનાપર આલસ્ય આફમણુ કરે છે અને અન્યાય યુક્ત કમે 
કરવા વખતે તે જ આલસ્ય તેની આજ્ઞાને આધીન થઇને વર્ત્ત છે;/* જેવી રીતે સમુદ્રના ઉદ- 
રમાં અગ્નિ (વડવાનળ ) અખંડ બળ્યા કરે છે, તેવી રીતે જેના અંતઃકર્ણુમાં બીજને! ઉત્કર્વ 
સહઢુન ન થઈ શકે એવો જેને પ્રખળ વિષાદ થાય છે;“” લીંડીએઓના અંગારામાં જેમ કેવળ 
ધૂમાડો જ હોય છે અથવા અધોદ્રારમાંથી નીકળતો વાયુ જેમ રુર્ગેપયુક્ત જ હોય છે, તેવી જ 
રીતે જેના જીવ સાથે વિષાદની જન્મ પર્યન્તની ગાંઠ બંધાયલી હાય છે, ( જે મનમાં વિષાદને ધારણ 
કરે છે; )૬૫ અને હે અર્જીન ! જે કલ્પાંત પછીનો પણુ લાભ થશે એવી આશાથી અથવા કલ્પનાથી 
વ્યાપારના આરંભ કરે છે; અરે, જગતમાંના લોકે! જે વ્યાપાર કરતા નથી, તે વ્યાપાર કરવા 
માટે મનમાં ઇચ્છા કરીને કર્મ કરે છે; પરંતુ જેનાથી તેને એક તૃણુમાત્રને પણુ લાભ થતો નથી; 
એવો જે જીવ લોકેમાં મૂત્િમાન્‌ પાપરાશિ જ છે, તે નિઃસંશય તામસ કર્ત્તા છે, એમ જ તારે 
જાણુવું.““ એ પ્રમાણે, હે અર્જન ! તને કર્મ, કર્તા અને સાન એ ત્રણેનાં ત્રિવિધ લક્ષણા કહી 


સંભળાવ્યાં“* 
યુરુમેઢં પૃતે્નેવ નુળતસ્િવિષં શળ । 
ત્રોચ્ચમાનમશેષેળ જથવત્વેન ધનંગથ ॥ ૨૧ ॥ 


[હે ધનંજય ! ગુણ્‌ાના ચોગે થયેલા ખુદ્ધિના અને ધેર્યના ત્રણુ પ્રકારના શેઠ તને ભિન્ન 
ભિશ્ન કહું જું, તે સાંભળ. ૨૯] 

“હુવે અસાનરૂપ ગામમાં મોહુરૂપ વસ્ર ધારણુ કરીને સંશયરૂપ સવે અલંકારો ધારણુ કરી,૬“* 
આત્મનિશ્ચયની ઉત્તમતા જે બુદ્ધિસ્પ દર્પભ્ુમાં સ્પષ્ટ દેખાય છે, તે બુદ્ધિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર 
છે.*૫ હે અર્જુન! અરે, આ સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુએ જગતમાંની કઈ વસ્તુના 
ત્રણુ પ્રકાર નથી કર્યા વારુ?“૨ જેના ગર્ભમાં અગ્નિ ન હોય, એવું આ જગતમાં ક્યું કાછ છે 
વારું? તે જ પ્રમાણે, જેના ત્રણુ પ્રકાર ન હોય, એવી વસ્તુ આ ટદૃશ્ય વસ્તુઓમાં કઇ છે 
વારુ(“૨ અરથોત્‌ એ ત્રણુ ગુણાએ ખુદ્ધિના ત્રણુ પ્રકાર કરેલા છે. તેમ જ ધૃતિના પણુ ત્રસ 
ગુણુ।વડે ત્રણુ પ્રકાર થયેલા છે.૬* તે જ નૂદા જૂદા ભેદો તેમનાં ચિન્ડાો સહિત વિસ્તારપૂર્વક 
હું તને કહું છું.“ પરંતુ, હે ધનંજય | ખુદ્ધિ અને ધૃતિ એ ઉભયમાંથી પ્રથમ બુદ્ધિના ભેદોનાં 
લક્ષણુ હું તને કહું છું.:' હે સુભટ | મનુષ્યને આ સંસારમાં આવવા માટેના ઉત્તમ, 
સષ્યમ અને કનિષ્ઠ એવા ત્રણુ માગોં છે.૦ તે ત્રણુ માગો અકરણુ, કામ્ય કર્મ અને નિષિદ્ધ 
કર્મતા નામથી પ્રસિદ્ધ છે; અને એમનાથી પ્રાણીમાત્રને સંસારને ભય પ્રાસ થયા કરે છે.*” 


પ્રજાસ ચ નિયુસિં ચ જાર્યાજર્યે મયામયે । 
ક્ષ મોર ચ યા વેસિ વુર્ઃ સા પાર્થ તાત્વિજી ॥ રૂ૦ ॥ 


મ 


૪૫૬ જ્ાનેશ્વરીતું ભાષાંતર. [ અાપ્યાય 


[હે પાર્શ! પ્રવૃત્તિ (કર્મમાર્ગ) અને નિવૃત્તિ (સંન્યાસમાર્ગ), શું કરવું અને શું ન કરવું, 
ભય શાથી છે અને નિર્ભયતા શાથી છે, તેમ જ બંધ કેમ થાય છે અને મોક્ષ ફેમ થાય છે, 
એમ જે બુદ્ધિ જાણે છે, તેને સાત્ત્વિક બુદ્ધિ ક્હૅ છે. ૩૦ ] 

“સમટલા માટે, આ લોકમાં, અધિકાર સંમત અને વિધિના એઘથી પ્રાસ થયેલું જે કર્મ, 
તે એક નિષ્કર્મ જ ઉત્તમ છે.“* તે નિષ્ય કર્મ આત્મપ્રાસિસ્્પ ફળમાં દૃષ્ટિ રાખીને તૃષાફાંત 
મતુષ્ય જેવી રીતે અત્યંત આદરથી જલપાન કરે છે, તેવા આદરથી આચરવું.”૦” એવી યુક્તિવડે 
કરાયલું નિત્યકર્મ દુસ્તર એવા જન્મના ભયથી સુપ્ત કરે છે અને સોક્ષપ્રાત્તિને સુલભ કરી આપે 
છે.૫ જે સુસ્ પુરુષ એવી રીતે કર્મ કરે છે, તે સંસારના ભયથી સુક્ત થાય છે અને એ કર્મના 
આચરણથી સુમુક્ષુત્તના સોપાન પાસે આવી લાગે છે (મોક્ષના માર્ગમાં પ્રવેશ કરે છે).ર સે 
નિત્યકર્મમાં વિશ્વાસ રાખીને જે ખુદ્ધિ તેના આચરણુ વિશે નિશ્ચય કરે છે, ત્યાં મોક્ષપ્રાતિ 
તૈયાર જ હોય છે.* અર્થાત્‌ જે કર્મની પ્રવૃત્તિની ઇમારત નિવૃત્તિના પાયાપર જ ચણાયલ્ી છે, 
એવા તે કર્મમાં દુખકી શા માટે ન મારવી વારુ?* તૃષાતુર મતુષ્ય પાસે પાણી હોય, પૂરમાં 
હૂબનાર પાસે તૂમડું હોય, અંધકારમાં સૂર્યના પ્રકાશનું સાહાય્ય હાય" અથવા પથ્ય સહિત 
ઔષધ લેવાથી જેમ રોગગ્રસ્ત મનુષ્ય જીવે છે અથવા મત્સ્યતે જને પાલીનો આશ્રય હાય;% 
તો તેના જીવને જેમ ભય હોતો નથી, તેવી જ રીતે આ નિત્યકર્મનું આચરણુ કરવાથી અવશ્ય 
સોક્ષ પ્રાત થાય છે અને થાય છેજ.? જે જ્ઞાનની એ નિત્યકર્મે કરવામાં પ્રવૃત્તિ હોય છે 
અને ખરેખર આચરવાને અચોગ્ય“ જે કામ્ય આદિક કમો-કે જેએ સંસારભયને ઉત્પ કરે 
છે અને જેમનાપર નિષિદ્ધતાનેો આળ મૂફાયલેો છે,“ તે અનાચરણીય અને જન્મમરણુદાયક 
અયોગ્ય કર્મોના માર્ગમાંથી જે પોતાની પ્રવૃત્તિને પાછલા પગે જ નસાડી દે છે;”૫” અગ્નિમાં 
જેમ પ્રવેશ કરી શકાતો નથી, ઉંડા પાણીમાં જેમ ભૂસકો મારી શકાતો નથી અને તપીને લાલ 
થયેલા શુળને જેમ હાથમાં પકડી શકાતો નથી;૫૫ અથવા કાળે નાગ કૃત્કાર કરતો હાય, તો 
તેનાપર જેમ હાથ નાંખી શકાતો નથી અને જેમ વાઘના જાળામાં કે!ઇથી જઈ શકાતું નથી,પ૨ 
તેજ પ્રમાણે નિષિદ્ધ કર્મનું આચરણુ કરવાથી મહાભય ઉત્પન્ન થવાનો સંભવ છે, એવે જે 
ખુદ્ધિનો નિશ્ચય થયેલો હાય છે;પ૨ વિષમિશ્રિત અન્નનું સેવન કરવાથી મરણુ આવવાનું જ; 
તેવી જ રીતે નિષિદ્ધ કર્મના આચરણુથી જન્મમૃત્યુ છૂટતાં જ નથી.૫* પછી નિષિદ્ધ કર્મનું આચરણુ 
કરવાથી જન્મ મૃત્યુનું ભય પ્રાસ થાય છે, એમ સમજીને જે ખુદ્ધિ તેનો ત્યાગ કરે છે;૫૫ ઝવેરી 
ખરા કે ખોટા ઝવેરાતને। નિર્ણય કરી નાંખે છે, તે જ પ્રમાણે, કાર્ય અને અકાયનેો જે પ્રવૃત્તિ 
અને નિવૃત્તિસૂપ માપથી નિર્ણય કરી નાંખે છે;૪૬ તેમ જ જે ખુદ્ધિ ઉત્તમ અને કનિઇને સારી 
રીતે સમજી શકે છે, તે સાત્ત્વિક બુદ્ધિ છે, એમ સમજવું.પ ૦ 


થયા ધર્નયધર્મ ત જાર્ય ચાજાર્યમેવ ન । 


અયથાવત્પગાનાતિ વુરિ સા વાર્થ રાઝથી ॥ ર9 ॥ 


[જે બુદ્ધિના ચોગે જીવ, ધર્મ અને અધર્મ તથા કર્ત્તત્ય અને અકર્ત્તવ્યને યથાર્શ રીતિથી 
જાણુતો નથી, તેને રાજસ બુદ્ધિ કહે છે. ૩૧ ] 

“ઝને બમલાના ગામમાં જેમ ડ્રધ અતે પાણી એકત્ર લેવામાં આવે છે; (અર્થાત્‌ ટૂધ 
અને પાણી ભેગાં ચાલી જાય છે; ) અથવા અંધ મનુષ્ય જેવી રીતે રાત્રિ અને દિવસના ભેદને 
જાણુતો નથી;૫ જે ભ્રમર અતિશય કોમળ સુખ્પના મકરંદર્નું સેવન કરી રાકે છે, તેજ ભ્રમર 
ટાઇને કોતરવામાં પણુ પ્રવૃત્ત થઈ જાય છે; પણુ તેથી કાંઈ તેના બ્રમરત્વને નાશ થતો નથી; 


૧૮ મ. ] માક્ષ સંન્યાસ ષોઃમઃ ન ૪૫૭ 


તેજ પ્રમાણે, ધમાધર્મરુપ કાર્યાકાયેનો વિવેક કર્યા વિના જ જે બુદ્ધિ તેતું આચરણુ કરે 
.છે;૦૨૦ અરે, પરીક્ષા કર્ચા વિના લીધેલાં મોતી ડ્વચિત્‌ સારાં નીકળી પડે છે, પણુ નિત્ય તેવો 
પ્રકાર હોતો નથી એ તો નછી જ છે;૨૫ તેવી જ રીતે, નિષિદ્ધ કર્મ સહુજ પ્રાસ ન થાય, તો 
બજી વાત છે; નહિ તો. અહીં સારાં અને નઠારાં કર્મી એક ખીજાનાં સરખાં જ માન- 
વામાં આવે છે.૨૨ જેવી રીતે સમસ્ત સમાજને ચોગ્ય અને અચોગ્યનેો વિચાર કર્યાં વિના જ 
આમંત્રણુ આપવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે સારાં અને નઠારાં કમાવિરે જે બુદ્ધિ અંધ હોય, 
તે રાજસ ખુદ્ધિ છે.૨* 


અધર્મ ધર્મીમિતિ થા મન્યતે તમલાવુતા । 
સર્વાર્ચાન વિષરીલાંશ્ર થુરિ તા વાર્થ તામલી ॥ ૨૨ ॥ 


[હે પાર્થ! તસોગુણુથી વ્યાસ જે બુદ્ધિ અધર્મને ધર્મ માનનારી અને અર્થનો અનર્શ 
કરનારી હાય છે, તેને તામસ બુદ્ધિ કહેલી છે. ૩૨ ] 


“ અને રાજા જે માર્ગમાં થઈને જાય છે, તે જેમ ચારે! માટે આડો માર્ગ-રોકાણુવાળા 
માર્ગ થઈ પડે છે; (કારણુ કે, રાજમાર્ગ ચોરોને ઉપયોગી હોતો નથી; ) કિવા રાક્ષસને 
રાત્રી દિવસ સમાન ભાસે છે; અથવા ધનતેો ભંડાર હોવા છતાં ભ્ઞાગ્યહીનનને તે જેમ 
કયલાનો ઢગલે જ દેખાય છે અને તેથી ધન પાસે હાવા છતાં તેને તેનો કશોય લાભ 
મળી રાક્તો નથી;૨પ૫ તેવી જ રીતે શાસ્રમાં કહેલા સવ માર્ગોનું આચરણુ જે બુદ્ધિને વિઘાતક 
ભાસે છે અને ખરી વસ્તુઓ ખોટી જણાય છે; * જે ખુદ્ધિ શાસ્રના સત્ય અર્શને વ્યાગીને તેને 
વિપરીત અર્શ કરે છે અને સર્વ ગુણને દોષરૂપ માને છે;” કિંબડુના, શ્રુતિવડે માન્ય કરાયલી 
વાતો પણુ જે બુદ્ધિને સર્વથા વિપરીત જ ભાસ્યા કરે છે;?“ તે ખુદ્ધિને, હે અર્જીન ! કોઇઇનો પણુ 
અભિપ્રાય લીધા વિના નિઃશંક્તાથી તામસી કહેવી, આ ને-દાન અને પર્મ માટે રાત્રિનો સમય 
ઉચિત છે કે? ભ પ્રમાણે હે અજીન! બુદ્ધિના ત્રણુ ભેદો તને સ્પષ્ટ કરીને સંભળાવ્યા.2૨૦ 
હુવે, એ જ બુદ્ધિનો જ્યારે કર્મ કરવા માટેનો નિશ્ચય થાય છે, ત્યારે તેને “ૃતિ' સંજ્ઞા પ્રાત 
થાય છે; (અથાત્‌ બુદ્ધિ ધૃતિના નામથી એળખાય છે;) અને તે (ધૃતિ) ના પણુ ત્રણુ પ્રકાર 
છે.૨૫ આ ધૃતિનાં પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં લક્ષણા હું તને સ્પષ્ટતાથી કહું છું, તેમાં ધ્યાન આપ.૨૨ 


છરા થયા ધાર્યતે મનઃ ષરાળે યાનયાઃ । 
યોમેનાવ્યસિચારિળ્યા ધૃત્તિ: સા પાર્થ સાસ્તિજી ॥ ૨૩ ॥ 


[ફે પાર્થ, જે એકનિઇ પર્યવડે મન, પ્રાણુ અને ઉપન્દ્રિયોની ફ્રિયાગ્ધોને મનુષ્ય, સમાધિને 
કાયમ રાખીને કરે છે, તે સાત્ત્વિક પેર્ય ક્હેવાય છે. ૩૨]. * 


“તેમ જ સૂયેનો ઉદય થતાં જેમ ચૌય કર્મ સાથે અંધકારનો લોપ થાય છે, કિવા રાજાની 
*ાર્ઞા ચતાં નઠારો ન્યવહાર બંધ પડી જાય છે;૨? અથવા વાયરે ન્તેરથી ફૂંકાવા માંડતાં મેઘોને 
ગર્જના સહિત લેપ થઇ જાય છે;** અયવા અગસ્તિ ક્કષિના દર્સાતથી જેમ સઝુદ્રની ગર્જ- 
નાખો બંષ પડે છે, ક્વા ચંદ્રના ઉઠય થતાં જેમ સૂર્યવિકાસી કેમળોા પોતાની મેળે જ બીડાઇ 
જાય છે; ૨૫ વપારે શું કહેવું? જે ગર્જના કરીને ચિંટુ પોતાસમક્ષ આવી લાગે, તો મદોન્મત્ત 
હાથી પણુ પોતાના ઊપાડેલા પગને જમીનપર રાખવાનું શાન ભૂલ્રી જય છે;:૨૬ તેવી જ રીતે, 
સાત્વિક ષેર્ય ઉત્પન્ન થતાં મન, પ્રાણુ અને ઇત્દ્રિયોના વ્યાપાર ત્યાંના ત્યાં જ શટદી પડે છે,૨૦ 

૫૮ 


૪૫૮ સાનેશ્વરીતું શાષાંતર* [ અષ્યાચ 


હે અર્જુન! ઈન્દ્રિયા અને વિષચોનો પરસ્પર સ્નેહું પોતાની મળે જ ટ્રટી જાય છે અને તેએ 
ગભરાઇને પોતાની મનરૂપ માતાના ઉદરમાં પેશી જાય છે.૨ પ્રાણુના જે નવ પ્રકારના ભેદે છે, 
તે સવને તોડીને અને તેમને એકત્ર કરીને સુષુમ્ણા નાડીની કોટડીમાં બંધ કરી નાંખે છે;૨* 
સનનાં સકલ્પવિકલ્પરુપ વસ્ત્રોને જાડી નાંખીને મનને ખુલ્લું કરે છે અને પછી બુદ્ધિ મનની 
પાછળ સ્વસ્થ થઇને બેસે છે;૦7* એ પ્રમાણે, જે ધેથેરાજ મન, તે પ્રાણુ અને ઈન્દ્રિચોનાં 
સ્વષ્ઠીય ચેષ્ઠાવાળાં ભાષણ્‌ાને બંધ પાડી નાંખે છે;:૫ અને પછી સર્વની જડતી લઈને તેમને 
ધ્યાનની અંદરની ક્રે।ટડીમાં ચુક્તિથી પૂરી દે છે;:? પરંતુ ચક્રવર્તી જે પરમાત્મા, તે પરમાત્માના 
તાબામાં તેમને આપતાં સૃધી તેમની પાસેથી લાંચ ન લઇને તેમને જે ધેરયરાજ છોડતો નથી;” ૨ 
લક્ષ્મીપતિ ભગવાન્‌ શ્રીમૃષ્ણુ અજીનને કહે છે કે;-“એવું જે ધ્ય, તે કેવળ સાત્ત્વિક ષ્ય છે, 
એમ તારે સમજવું.”* 


ચયા તુ ધર્મજમાર્થાન્‌ ધૃયા ધારયતેડર્ઝુન । 
પસંમેન જ્ાવાક્ષી છૃતિઃ સા પાર્થ રાઝી ॥ ૨૪ ॥ 


[હે અર્જીન | જે પર્યવડે મતુષ્ય ધર્મ, કામ અને અર્શ એ ત્રણુ ધુરુષાર્થ જ કરે છે અને 
તે તે સુરુષાર્શના આચરણુ સમચે ફળોની ઇચ્છા રાખે છે, તે ( ધૈર્ય ) રાજસ રેય છે. ૩૪] 

“ અને આ શરીર જ મારું ( ખરું ) સ્વરૂપ છે, એમ માનીને પર્મ, અર્શ અને કામ એ 
ત્રણુ ઉપાચોવડે કેવળ સ્વર્ગ અને સંસાર એ બેમાં જ આનંદથી નિવાસ કરે છે;:પ તે મનેરરથ- 
સાગરમાં પર્મૌર્શકામરૂપી નોકાપર જે ધેર્યથી વ્યાપાર કરે છે;:૬ આ કર્મસ્પ મૂડી નાંખવાથી 
તેથી ચારગણા લાભ થરો, એમ માનીને જે પેર્યથી સાહુસ કર્મ કરે છે;*” તે ર્ષેયને, હે 
અર્જીન ! રાજસધેરય કહેવામાં આવે છે. હુવે તૃતીય તામસ ધે્યનાં લક્ષણે! કું છું, તે સાંભળ.₹* 

ચયા સમં મચં શોજં વિષાઢું મર્યેવ તત । 
ન વિચૃંચાતિ યુર્મેધા ઘૃતિઃ તા પાર્થ તાની ॥ રૂષ્‌ ॥ 

[હે પાર્શ! જે પર્યના યોગે ડુષ્ટુદ્ધિવાળોા મનુષ્ય નિદ્રા, ત્રાસ, શોક, ખેદ, વિષય અને મદને 
ત્યાગતો નથી, તે તામસ ઘેય છે. ૩૫ ] 

“ સર્વ નીચ ગુણઞવડે યુક્ત હોઇને જે ઉત્પન્ન થાય છે, જેમ કોયલે। કાળાશથી જ ખબનેલે 
હાય છે;* અરે પ્રાકૃત (જડ) અને હીન હોવા છતાં તેને (તામસને) ગુણુનું મોટું નામ આપવાનું શું 
પ્રયોજન વારુ ? એવી કદાચિત્‌ શાંકા ઉદ્શવવાને। સંભવ છે. તો એનું ઉત્તર એ છે કે, રાક્ષસોને પણુ 
સુણ્યજનના નામથી નથી બોલાવવામાં આવતા કે શું?9૫* સર્વ ગ્રહોમાં જે ભૌ મગ્રહુ અંગારા પ્રમાણે 
સંતાપ દેનારો! છે, તેને પણુ લોકો મંગળ (શુભ) ગ્રડુના નામથી નથી એ! ળખતા કે શું? એ જ પ્રમાણે 
તમની પણુ શુણુ એ એક સાધારણુ સંજ્ઞા છે."પ હે સુભટ અર્જીન | સર્વ દોષાના નિવાસ સ્થાન- 
સપ તમો થુણુના થોગે જ જે નરની મૂર્તિ બનેલી છે;પ૨ જેવી રીતે પાપોનું પોષણુ કરવાથી 
ડુઃખો કદાપિ મતુષ્યનો પીછે છેડતાં નથી, તેવી જ રીતે તે તમોચુણુ આળસને પોતાની કક્ષામાં 
લઈને જ કયો કરે છે અને તેથી નિદ્રા તેને કદાપિ છેડતી નથી;૫* અને જેવી રીતે પાષાણુમાંથી 
કાઠિન્ય કદાપિ ટ્રૂર થતું નથી, તે જ પ્રમાણે દેહસૂપ ધનમાં તેની અતિશય પ્રીતિ હોવાથી ભીતિ 
તેને કદાપિ છોડતી નથી;"* અને કૃતધ્ર મનુષ્યના પાપને નષ્ટ કરવા માટે ગે તેવી અને મસે 
તૈટલી ખટપટ કરવા છતાં જેમ તેનાં પાપોનો નાશ થતો નથી, તેવી જ. રીતે પદાર્થ માત્રમાં 
પ્રીતિ રાખવાથી તે શોકનું નિવાસસ્થાન ખની જાય છે;"" અને રાત હિમસ અસંતોષને પોતાના 


“૧૮ શ. ] શોક સંન્યાસ ચોગઃ ૪૫૯ 


. છવ. સાથે બાંધી રાખેલો જોવાથી વિષાદે જેની જેડે મિત્રતા કરેલી છે;"૬ લસણને દુર્ગન્ધ 
જેમ લસણુમાંથી ટ્રર થતો નથી અથવા મુપથ્ય કરનાર રોગીના વ્યાધિ જેમ જતો નથી, તેવી જ 
રીતે /વિષાદે એની સાથે આજન્મ મેત્રી કરેલી હોય છે;પ૦ વળી તે તારુરય, ધન અને કામના 
ગર્વને ધારણુ કરતો હોવાથી તેનામાં મદો પણુ નિવાસ હોય છે;"“ અગસિને જેમ તપતા 
છોડતી નથી; જાતવંત સપનો સળસળાટ જેમ જતો નથી અથવા ભય જેમ સવ જગતને 
વૈરી હોવાથી જગતને છોડતો નથી;પ* અથવા તો કાળ જેમ આ શરીરને કદાપિ ભૂલતો નથી, 
તેજ પ્રમાણુ તમોચુણુમાં મદ અખંડ હોય છે;”૬* એ પ્રમાણે, નિદ્રા, શય, રો।ક, વિષાદ 
અતે મદ એ તમના પાંચ દોષોને જે ધર્યે ધારણુ કરેલા હાય,૬૫ તે ધેર્યને તામસ ર્ય કરવામાં 
આવે છે.” એમ જગજ્ઞાયકે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા.૬૨ “ શએવી રીતે ત્રણુ પ્રકારની ખુદ્ધિથી 
કર્મનો જે નિશ્ચય કર્યો, તેને ધેધ પાર પાડે છે.૧* સૂર્યોદય થતાં માર્ગ ટણિગાચર થવા માંડે છે 
અને તે માર્ગમાં મનુષ્ય પગે ચાલે છે; પરંતુ ચાલનારે ધેર્ય ધારણુ કર્યા વિના ચાલવાનું કારક 
થતું નથી;૬” તેજ પ્રમાણે, બુદ્ધિ કર્મનો નિશ્ચય કરે છે અને તેનાં સાધને પણુ ઉત્પન્ન કરે છે; પરંતુ 
તે કર્મની પૂર્ણતા થવામાં પેર્યની અનુકૂલતાની આવશ્યક્તા હાય છે.૬૫ કમે ધેર્ય તને ત્રણુ પ્રકારથી 
કહ્યું અને તે જ ધર્યના ચોગે ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મ ઉત્પન્ન થાય એટલે૬૬ તેને જે કૂળ આવે છે 
અને જેની સંજ્ઞા સુખ છે, તે સુખ પણુ કર્મ પ્રમાણે જ ત્રણુ પ્રકારનું છે..”હુવે એ કૂળસૂપ 
સુખને ત્રણુ ગુણ્‌પવડે વિભક્ત કરેલું છે. એટલે એને હુવે સ્પછ ભાષણુવડે આપણે વિચાર 
કરીથમે.૬ હુવે એ સ્પછતાથી કેમ કરીને કહેવાશે, એમ કદાચિત્‌ તું પૂછીશ, તો! મારે જણાવવું 
'જોઈએ કે, જને એનું શખ્હથી વ્ણુન કરીશું તો એને શખ્ઠનો મળ લાગવાને! સંભવ છે અને 
તેનું કર્ણદ્રારા શ્રવણુ કરવાથી કણ્રષ્પ ઢુસ્તતો મળ તેને લાગી જવાને ભય છે;૬* સ્મેટલા માટે 
તું શખ્હ અને અવષાનને ત્યાગીને અંતઃકરણુથી એનું શ્રવણુ કર.”””* શેમ કહીને દેવે જે 
ત્રિવિધ સુખના વર્ણનની પ્રસ્‍તાવના કરી, તે જ વ્યવસ્યા હું કહું છું.૦૫ 


સુલં ત્વિયાનીં ત્રિવિધ શુળુ મે મરતપેમ । 
જમ્યાતાદ્રમતે યત્ર યુઃલાંતં ત [નમચ્છતિ ॥ રૂ૬ ॥ 
[ હવે, હે ભરતશ્રેણ! જે સુખમાં અભ્યાસવડે જીવ રમે છે અને તેના ડુઃખનેો નાશ 
થાય છે, તે સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારનું છે અને તે હું કહું છું તે સાંભળ. ૩૬] 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે;-“હે ખુદ્ધિમાન્‌ અર્જીન! ગુણના થોગે સુખનાં ત્રણ સ્વસૂપો હોવાનું 
મેં તને જે કહ્યું હતું, તે કહું છું તે સાંભળ.૦ર હે કિરીટી! જીવને આત્માનો મેળાપ થતી વેળાએ 
જે આનદ થાય છે, તે સુખ છે અને તે સુખનું તારા સમજવામાં આવે તેવું વર્ણન હું તને 
કરી સંભળાવું ષું.૨ જેવી રીતે ઉત્તમ ઔષધનું માત્રાના પ્રમાણુથી સેવન કરવાનું હોય છે અયવા 
તો! રસના પુટો ચઢાવીને જેમ કલઇતું રૂપું કરાય છે;9૪ કિવા લવણુનું પાલી કરવું હોય તો 
જેમ તેનાપર ખે ચાર વાર પાણી ઓતવું પડે છે,૦૫ તે જ પ્રમાણે, સુખને યત્કિચિતૂ પણુ લાભ 
થયે! હોય, તો તે જ અભ્યાસને આગળ વધારીને જીવદશાના ડુઃખને। જ્યાં લોપ યઈ જાય છે,૦? 
તે આત્મસુખ પણુ સુણેના ચોગે ત્રભુ પ્રમાસ્નું થયેલું છે અને તે એક શકનાં લક્ષણે! તને હું કહુ 
છું તે તું સાંભળ.” 


 થશયત્રે વિષતિવ વરિળાયેડણતોવમજ્‌ | 
, લતુલં સાત્વિક ત્રોરટ્માત્મયુર્તિસાર્ગન ॥ ર૭ ॥. 


૪૬૦ સ્ાનેશ્રીનું ભાષાંતર. [ આાપ્માય 


[જે આરંભે વિષ સમાન કટુ, પશ્થ્િમે અમૃત સમાન મધુર ગને આત્મવિષયક ખુહદ્ધિના 
પ્રસાદથી ઉત્પન થચેલું હોય છે, તે સાત્ત્વિક સુખ છે. ૩૭] 

« હુવે ચંદનવૃક્ષના મૂળથી તે શિખરપર્વન્ત જેમ સર્પોનાં વેષતો હોય છે અષવા તો 
ભૂમિગત દ્રવ્ય ભંડારપર જેમ ષ્ય રાક્ષસ આદિકેનો પ્રતિબંષ હોય છે;9“ અરે સ્વર્ગના ઉત્તમ 
ભોગને સેળવવા માટે જેમ પ્રથમ યજ્તનું મહુત્સંકટ વેઠવું પડે છે અથવા ખાલદ્શામાં જેમ બાળા- 
જીતો. સરવ પ્રકારનો ત્રાસ સહુન કરવો! પડે છે;** એ પણુ ઠીક; પરંતુ દીવો કરવાને હોય, તે! 
પ્રથમ અગિને પ્રદીપ્ત કરતાં ધૂમાડાનો ત્રાસ ભોગવવો પડે છે;”“* તે જ પ્રમાણે, હે અજીન! 
આત્મસુખની પ્રાસિ કરી લેવા માટે ચમ અને દમ આદિ સાધનોના દુઃખને ભોગવવું પડે છે.“ પ 
દેટાદિકિમાંની પ્રીતિને ગ્રાસ્ર કરી જનાર અગ્નિસમાન લીત્ર વૈરાગ્ય જ્યારે ઉત્પન્ન થાય છે, લ્યારે જ 
તે, સ્વર્ગ અને સંસારના બંધનને ઉખેડી નાંખે છે.“ર તીત્ર જ્ઞાનનું શ્રવણુ અને કઠોર ત્રતનું આચ- 
રણુ કરતાં જ્યાં બુદ્ધિ ઈત્યાદ્િતિ અસહ્ય પરિશ્રમ થાય છે;“૨ સુષુમ્ણા નાડીના મુખથી પ્રાણ 
અને અપાન એ વાયુનો અવરોધ કરવો પડે છે, એ પ્રમાણે આરંભમાં જ જયાં મહાકષ્ટ રહેલાં 
છે;“* ચક્રવાક પક્ષીના નેડલાનોા વિચોગ કરવાથી અથવા તો! ગાયને પાનો કૂટતાં ( ટૂધ આવવા 
લાગતાં ) તેના વત્સને તેની પાસેથી પાછું ખેંચી લેતાં અથવા ક્ષુધાતુરને પીરસેલી પત્રાવળિપરથી 
ઉઠાડી મૂક્તાં;“પ અથવા માતા પાસેથી તેના શેકના એક સંતાનને કાળ લઇ જાય છે અથવા 
મત્સ્યને પાલીમાંથી કાઢીએ, એટલે તેમને જેવું દુ:ખ થાય છે;“૬ તેવી જ રીતે વિષયોના ગૃહને 
છોડતી વેળાએ ઇન્દ્રિયોને યુગાન્ત થવા સમાન ફુઃખ થાય છે; પરંતુ વૈરાગ્ય સંપન્ન ચૂરજન તે 
દુઃખને પણુ સહન કરી લે છે.“૦ જે સુખનો આરંભ એવે કષ્ટમય છે, તે કટ મય આરંભને જે 
સહુન કરે છે, તેને, જેવી રીતે ક્ષીરાખ્ધિનું મંથન કરતી વેળાએ જેમણું કષ સહુન કર્યું હતું, 
તેમને અમૃતનો લાભ મળ્યો ઢુતો, તેવા પરમ સુખને લાભ થાય છે.“ પ્રથમ જેમાંથી 
કૈરાગ્યર્પ ગરલ ( વિષ ) નીકળે છે, તે વસ્તુને પ્રાશન કરવા માટે સાત્વિક પૈર્યરૂંપ શંભુ જ્યારે 
સુખ વિકાસે છે; યારે જ પરિણામે જ્ઞાનસ્‍્પ અમૃતનાં વૈભવને ભોગવવાને। પ્રસંગ તેને પ્રાસ થાય 
છે.“* જ્યારે દ્રાક્ષા કાચી હાય છે, તે સમયે અગ્નિને પણુ ખાટું લાગે એવી તેમાં ખટાશ હોય 
છે, પણુ તેજ દ્રાક્ષા પરિપકવ થતાં મધુર લાગે છે.*“* તેવી જ રીતે વેરાગ્ય આત્મ પ્રકાશથી પૂણુતાને 
પ્રાસ થતાં વૈરાગ્ય આઠિ સર્વ દુઃખોનો વિનાશ થઈ જાય છે.“પ ગંગા, સમુદ્રમાં આવી મળતાં 
જેમ સુખસ્પ થાય છે, તેવી જ રીતે બુદ્ધિ આત્મામાં આવી મળતાં તેના માટે અક્દેતાનંદરુપ સુખની 
ખાણુના દરવાજા ઉઘડી જાય છે.“ર એ પ્રમાણે જે સુખનો આરંભ વેરાગ્ય છે અને આત્મા- 
નંદ પ્રાતતિ જેનું પરિણામ છે, તે સુખને સાત્ત્વિક સુખના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૬૨ 


વિષયેદ્રિયસંયોમાયત્તયમ્રેડણતોવમમ્‌ । 
વરિળામે વિષમિવ તત્તુલં રાત રહલ ॥ રૂ૮ ॥ 

[ જે વિષય અને ઇન્દ્રિયોના સંચોગથી આરંભમાં અમૃત સમાન મધુર અને પરિણામે 
વિષ સમાન કટુ હોય છે, તે રાજસ સુખ છે. ૩૮ ] 

“હુ અજીન |! વિષય અને ઇન્દ્રિયોના સંબંધ થયો, એટલે બન્ને કાંઠે છલાછલ ઉભ 
રાતું જે સુખનું પુર આવે છે;“* અધિકારી પાતાના અધિકારમાંના ગામમાં જતાં ત્યાં જેમ 
ઉત્સવ થાય છે અથવા કરજ કરીને જેવી રીતે લમને સમારંભ કરવામાં આવે છે;પ અથવા 
રાગીને શર્કરા અને કેળાં કુપથ્ય હોવા છતાં જેમ મિષ્ટ લાગે છે અથવા વછનાગ ખાતી વખતે 
જેમ મધુર લાગે છે;“૬ સાથે ચાલતા ચોરની મૈત્રો પ્રથમ જેમ મીડી હોય છે અથવા બભજા- 


૧૮ મો. ] શ્રોક્ષ સંન્યાસ યોગઃ ૪૬૨ 


ર્માંની આ ( વેશ્યા) તું આચશણુ જેમ પ્રથમ સુખકારક દેખાય છે; અથવા નટના ઢાવભાવોા 
જેવી રીતે આઢૂલાદકારક ભાસે છે;“” તેવી જ રીતે, વિષય અને ઇન્દ્રિયોના સંબંધથી જીવને 
જે સુખ થાય છે, તે પરિણામે મહા દુઃખદાયક હોય છે, ખડકપર સંઠાયલા પાણીમાં શુકઆદિ 
નક્ષત્રોના પ્રતિખિબ પડેલો જેઇને તે રત્નો હશે એવા ભ્રમથી હંસ તેપર તરાપ મારે, તો તેથી 
રત્નપ્રાસિ થવાને બદલે તેના પ્રાણુ જ જેમ ચાલ્યા જાય છે,“ તેવી જ રીતે જેના યોગે સુકૃતથી 
મેળવેલા સુખને। લાભ લેો'પાય છે અને જીવતે પણુ નાશ થાય છે; તેમ જ વિષયસુખ મેળા- 
વવા માટે સંધરેલા સર્વ પુણ્યસૂપ ધનનો પણુ વિનાશ થઇ જાય છે;“* વળી ભોગવેલા વિષયો 
પણુ સ્વઝવત્‌ લુસ થાય છે અને એમ થતાં દુ:ખના કાદવમાં આળોટવાનું જ જેના માટે અવશિષ્ટ 
રહે છે;/”* આ લેકમાં પ્રાસ થયેલા સુખનું આવા પ્રકારનું પરિણામ થાય છે અને પરલે- 
કમાં પણુ ખરેખર વિષના રૂપે જ ફૂળાપ્રદ થાય છે,પ જેએ ઈન્દ્રચોનાં લાડકોડને પૂરાં કરવા માટે 
પર્મરૂપ ખળું ઇન્દ્રિયાને હવાલે કરી દે છે, તેએ પર્મને બાળીને ઈન્દ્રિયાના વિલાસને ભોગવે 
છે.૨ જએથી પાતકેને આશ્રય મળતાં તેએ ખળવાન્‌ થાય છે અને સત્વર નરકપ્રાપ્તિ કરવી 
આપે છે, જે ધહુ લોકના સુખથી પરલોકમાં આવો ધાત થાય છે.૨ જેમ વિષ કેવળ શખ્દથી 
મધુર, પરંતુ મુતિથી પ્રાણુનારક હોય છે, તે જ પ્રમાણું આ લોકનું સુખ આરંશમાં મધુર પણુ 
પરિણાસે કડવું થઇ પડે છે.” હે પાર્થ ! એ સુખ કેવળ રનેગુણુનું જ બનેલ્યું (રાજસ) હોવાથી 
એને તું કદ્ટાપિ સ્પર્ા કરીશ નહિ." 


નિદ્રાહસ્યપ્રમાવ્‌ોત્યં તત્તામલમુવાણતમ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 


[જે આરંભમાં તેમ જ અંતમાં પણુ ચિત્તવિષે મોહુ ઉત્પન્ન કરનાર અતે નિદ્રા, આલસ્ય 
તથા પ્રમાદમાંથી ઉત્પન્ન થચેલું સુખ હોય, તે તામસ સુખ કહેવાય છે. ૩૯] 

“અપેયપાન, અભક્ષ્ય ભક્ષણુ તપ્રા સ્વૈરિલ્ી સ્રીના સંયોગથી ઉત્પન્ન થનારું સુખ,;₹ અથવા 
તો બીજાનો ધાત કરીને, ખીજાનું સર્વસ્વ હુરણુ કરીને કે પછી ભાટોના સ્તુતિપાઠથી જે સુખ 
પ્રાસ થાય છે;૦ જે સુખ આલસ્ય કિવા નિદ્રાથી વધે છે અને જે સુખતા આરંભ તથા અતતે પોતાના 
કલ્યાણુની શુદ્ધિ નથી હોતી,“ તે સુખ, હે અર્જીન, તામસ છે, એમ જ તારે જાણવું. એ કથાને 
હું વિસ્તારથી વર્ણન કરતો નથી; કારણુ કે, તે અસંભાવ્ય છે.“ એવા પ્રકારે મૂળ કર્મના ભેદથી 
કેળારુૂપ સુખ ત્રણુ પ્રકારનું થયેલું છે, તે તને યથાશાસ્ર કહ્યુંપ૦ સમસ્ત જગતમાં જે ન્હાની 
અતે મોટી વસ્તુઓ છે, તેમાંની એકપણુ વસ્તુ કત્તા, કર્મ અને ફળ એ તિપુટી વિનાની મળો 
શકે તેમ નથીપ્પઓ અને હૈ અર્જુન ! પટ (વઅ) જેવી રીતે તતુવડે તેયાર કરાયક્યું હાય છે, તેવી 
જ રીતે એ ત્રિપુટી પણુ ખરી રીતે નેતાં ત્રણુ ગુણ્‌।ાવડે જ ભરેલી છે.૫૨ 


ન તવ્સ્તિ જચિવ્યાં વા [રવિ હેવેશુ વા ૧નઃ । 
સત્યં ધર્તિશેર્યુસર યરેસિઃ સ્ચાસ્તરિમિ્મુળેઃ ॥ ૪૦ ॥ 


[કોઈ પણુ સ્થાવર જંગમ વસ્તુ એ પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થચેલા ત્રણુ ગુણાથી અલિસ હાય, 
એમ પૃથ્વીપરતા મવુષ્યાદિમાં અતે સ્વગના દેવાદિકમાં પણુ દૃષ્ટિગોચર થતું નષ્રી. ૪૦] 

“એટલા માટે તારે એ ધ્યાનમાં રાખવું કે, પ્રકૃતિતા ગુજ્ાથી બદ્ધ ન થષેલ્રી હોય, 
ભેવી બેક પણુ વસ્તુ આ લેકમાં કે સ્વર્ગ લોકમાં તથી;પ૫૨ ઉન વિનતા ષાબ'ો અને માટી 


૪૬૨ સાને'ચરીતું શાષાંતર [કષ્માષ 


વિના ગોળા કેમ ખની શકે વારુ ? અથવા તો જળવિના લહરીએનો ઉદ્વવ કેમ કરીને થાય 
વારુ?પ* એ જ પ્રમાણે, સવ જીવા આ સષિમાં ગુણની રચનાથી મુષ્ત નથી.પષ અર્થાત્‌ ખૃઆ॥ 
સમસ્ત જગતમાંના સર્વ પદાર્યો કેવળ એ ત્રણુ ગુણાવડે જ ર્ચાયલા છે, બેમ તારે સમજવું. ૫1 
એ ત્રણુ ગુણની શક્તિ એટલી બષી અગાષ છે કે, તેણે એક દેવના ત્રણુ દેવ બનાવી નાંખ્યા 
છે અને એક લોકના ત્રણુ લોક ( સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળ) કેવળ ગુણના પ્રભાવથી જ કરી 
નાંખ્યા છે; તેમ જ ચાર વર્ણુ અને તેમનાં કર્મો ભિન્ન ભિશ્ન કર્યાં છે.પ 


ત્રાહ્નખઃત્રિયવિશાં સુદ્રાળાં ગ વરંતપ । 
વ્સાળિ પ્રવિમસ્્ાનિ સમાવપ્રમવે્મુળેઃ ॥ ૪૬ ॥ 


[હે પરંતપ ! ખ્રાદ્દાણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને ચૂદ્રનાં કર્મો પ્રકુતિજન્ય ગુણા।વડે ભિજ્ઞ શિશ્ન 
કરેલાં છે. ૪૧. ] 


“તે ચાર વર્ણ કયા છે, એમ કદાચિત્‌ તું પૂછે, તો માર પ્રથમથી જ જણાવવું જેધએ 
૩, જેના અગ્રભાગમાં ખ્રાહ્દાણુ રહેલા છે.“ અને ખીજા ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય એ બે વણું વૈદિક 
કર્મોના અધિકારી હાવાથી એમને પણુ બ્રાહ્મણોની સાથે જ ગણેલા” છે.૫* હે ધનંજય ! ચતુર્શ 
જે શદ્રોનો વણું છે, તેને વેદના અધિકાર નથી, કિન્તુ તેની સેવાજૃત્તિ ત્રણુ વર્ણોને આધીન 
છે.૬૨૦ તે ખ્રાહ્દાણાદિ ત્રણુ વર્ણોની સેવાવૃત્તિના સાન્ચિધ્યથી ચૂદ્રને ચતુર્થ વણુમાં ગણુવામાં 
આવ્યા છે.૨૫ જેવી રીતે સુષ્પની સંગતિથી ( માળામાંની ) દોરીનો પણુ શ્રીમંત લોકે સુવાસ 
લે છે, તેવી જ રીતે ખ્રાહ્દાણાની સંગતિના યોગે શ્રુતિએ ચુદ્રોના પણુ વર્ણુમાં સમાવેશ કર્યો 
છે.૨ર હે પાર્થ! એવા ચાર પ્રકારથી એ ચાર વર્ણોની વ્યવસ્થા થયેલી છે. એટલે હુવે ભએ 
ભિન્ન ભિન્ન વણેનાં કયાં કયાં કર્મો છે, તેમના ભેદ હું તને કહી સંભળાવું છું.૨ આ ગુણુવડે 
એ ચારે વણું જન્મ તથા મૃત્યુનાં સંકટોને ટાળીને ઈશ્વરને પ્રાતત થાય છે.૨* આત્માની જે 
પ્રકુતિ, તે પ્રકૃતિના સત્ત્વ આદિ ગુણ્‌ાવડે ચાર વર્ણીને ચાર સ્થળે કર્મો વ્ડેંચી આપવામાં 
આવ્યાં છે.૨૫ જેવી રીતે પિતાએ મેળવેલી સંપત્તિ પુત્રોને વ્હુચી આપવામાં આવે છે અથવા 
તો જેમ સૂર્ય વટેમાર્ગુઓને તેમના માર્ગો ખતાવી દે છે અથવા તો જેમ સ્વામી પોતાના સેવ- 
જેને ભિજ્ન ભિન્ન કાય કરવાની આજ્ઞા આપે છે;૨* તે જ પ્રમાણે, પ્રકૃતિના ગુણાએ કર્મને 
વિસ્તાર કરીને તેમની ચાર વર્ણોમાં વહેચણી કરી નાંખી છે.૨૦ સત્ત્વગુણુ પોતાના સમવિષમ 
જ્નાગથી ખ્રાદ્દાણુ ક્ષત્રિય એ બે વર્ણોને ઉત્પન્ન કરયો છે;;૬ અને રનેગુણુ તથા સત્ત્વગુણુના 
મિશ્રણુથી વૈશ્ય વર્ણ ઉત્પન્ન થયેલો છે અને રન્‍ેગુણુ તથા તમોચુણુના મિશ્રણુથી શૂદ્ર વર્ણની 
ઉત્પત્તિ થયેલી છે.૨૬ એવા પ્રકારે, હે પ્રબુદ્ધ! એકર્પ પ્રાણી માત્રના: એ ચુણાવડે ચાર 
પ્રકારના ભેદ કરેલા છે, એમ તારે સમજવું.“૨૦ હુવે પોતાની રાખેલી વસ્તુ દીપકના પ્રકાશથી 
જેમ સહુજ દેખાઈ આવે છે, તેમ શુણુા।વવડે ભિજ્ન થયેલાં કર્મો શામાં સ્પષ્ટ કહેલાં છે,૨૫ 
હૈ ભાગ્યવાન્‌1| કયા વણુંને કયાં કર્મ વિહિત છે, તે જ હુવે હું તને કહું છું, તે સાંભળ.*૨ 


* તે કે બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈર્ય એ ત્રણુ વર્ણ પરસ્પર ગુણુપરત્વે બિત્ર હોવા છતાં તેમને વેદો અને 
વેદોક્ત યજ્ઞોપવીત ધારણુનાો સમાન અધિકાર હોવાથી એ ત્રણુ વર્ણુને “દ્રિજ' ના એક સામાન્ય નામથી ઓળખવામાં 
આવે છે અને એટલા માટે જ જ્ઞાનેશ્વરે અહીં ક્ષત્રિય તથા વૈશ્યનતે સૃહાણુ વર્ણું સાથે ગણુાવેલા બતાવ્યા છે. “દ્રિજ' 
ચખ્ઠનતો પુનર્ન્નત અથવા દ્રિજન્મા એવો અર્ષ થાય છે અર્થાત્‌ દ્રિજતાો એકવાર જતનીના 6૬3થી અને બીછનાર 
સંસ્કારથી જન્મ થયેલે! સાતવામાં આવે છે, . ક 


૧૮ સે. ] મોક્ષ સંન્યાશ, પાગ. ક ૪૬3 


ફયો -મસ્તપઃ શૌચ ક્ષાંતિશર્સવનેવ ચ । 
જાનં વિજશાનમારિતિવચં ત્ર-૧્મે શમાવગત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


[શમ એટલે ચિત્તનું નિયમન; દમ એટલે બાહ્ય ઇન્દ્રિચાનું નિયમન; કાયિક, વાચિક તથા 
માનસિક તપ, શુચિર્ભતત્વ (પવિત્રપણું), ક્ષમા, સરળતા, શાસ્રસાન, અનુભવસાન અને શ્રુતિ 
સ્મૃતિમાં શ્રદ્ધા, એ સર્વ બ્રાહ્માણુનાં સ્વભાવસિદ્ધ કર્મ છે. ૪૨ ] 

* જેવી રીતે પ્રિયા પાતાના પતિ સાથે એકાંતમાં એક્યને પ્રાસ થાય છે, તે જ પ્રમાણે 
સવ ઇન્દ્રિયોની વૃત્તિઓને પોતાના ઢાથમાં લઇને જે ખુદ્ધિ આત્મસ્વરૂપમાં મળી જાય છે;૨૨ 
એવા પ્રકારની ખુદ્ધિની જે લીનતા, તેને “ શમ નામથી ઓળખવામાં આવે છે. એ શમ 
સવે ગુણુ।માં પ્રથમ હોઇને એનાથી જ સવ કર્મોનો આરેશ થાય છે.** અને જે 
વિધિનો દંડ આપી ખાદ્ય ઇન્દ્રિયાને કદાપિ અપર્મના માર્ગમાં જવા દેતો નથી,? 
તે શમને સાહાય્ય કરનારો બીને “દમ? નામનો ગુણુ છે, જે ઇન્દ્રિયોને સ્વધર્મવડે 
ચલાવે છે.૨૬ જેવી રીતે ષષ્ઠીપૂજનની રાત્રિએ દીપઠને વિશ્રાંતિ હોતી નથી, તે પ્રમાણે ચવકાળ 
ચિત્તમાં ઈશ્વર સ્વરુપને વિચાર કરવો,?” જેને “તપ' કહેવામાં આવે છે અને એ બ્રાદાણુ- 
કર્મનો તૃતીય ગુણુ છે. વળી શૌચ એટલે પવિત્રતા, એ નિષ્પાપ હોવાથી બે પ્રકારની છે.૨“ મન 
શુદ્ધ ભાવથી ભરેલું હોય અને સમસ્ત શરીર સત્કર્મથી સુશ્વાભિત હાય-એ પ્રમાણે બ્રાહ્યા- 
ભ્યતર શુચિતા-પવિત્રતા ભરેલી હાય,*” તો તેને હે પાર્શ ! “ચૌચ' કહેવામાં આવે છે અને શ 
ખ્હ્મ કર્મમાંના ચતુર્થ ચુણુ છે. અને પૃથ્વી પ્રમાણે નિત્ય સરવ દુઃખો સહુંન કરવાં,“₹* એને 
હે અર્જાન, “ક્ષમા'ના નામથી એળખવામાં આવે છે અને બ્રાહ્માણુ કર્મનો એ પાંચમો ચુથુ 
છે. મે ગુણુ જેવી રીતે સસ સ્વરોમાં પંચમ સ્વર અતિ મધુર છે, તે પ્રમાણ્‌ અતિ ઉત્તમ છે.“૫ 
અને ગંગાને પ્રવાહ કદાચિત્‌ વધ્યો હેય તોય તે જેમ સરળ જ હોય છે અથવા તો શેરડીને 
સાંઠો કદાચિત્‌ વાંકો હોય તોય તેમાંની મધુરતા તો સરખી જ હાય છે; તે પ્રમાણે પોતાને 
ત્રાસ આપનારા જીવપર પણુ અત્યત અનુરાગ રાખવો, એને “આર્જવ' કહેવામાં આવે છે અને 
એ ખ્રાઠ્દાણુ કર્મમાંના છઠ્ઠો ગુણુ છે.:૨ માળી કષ્ટ સહુન કરીને વૃક્ષના મૂળમાં જળ સિંચે છે 
અને ફળે આવતાં જેમ તેના શ્રમની સાર્થકતા થાય છે;/* તે પ્રમાણે, શાસ્ત્રોક્ત આચરણથી 
ઈશ્વરપ્રાત્તિ થવાની જ. એ તત્ત્વ જેના ચોગે સમજાય છે, તે “જ્ઞાન છે.“ એ જ્ઞાન બ્રહ્મકર્મનો 
સાતમો ગુણુ છે અને તેવી જ રીતે વિજ્ઞાનનું લક્ષણુ નીચે પ્રમાણે છેઃ-*૬ શાસ્્રના વિચારથી અને 
ધ્યાનના અભ્યાસથી સત્ત્વશુદ્ધિના સમયે નિશ્ચયથી જે ખુદ્ધિ ઈશ્વરના સ્વરૂપમાં મળી જાય છે,” 
તેને “વિજ્ઞાન' કહેવામાં આવે છે અને તે બ્રહ્મ કર્મમાંનું અષ્ટમ ચુણુરત્ન છે. તેમ જ “આસ્તિડય' 
નવમો ચુણુ છે, એમ સમજવું.“ રાજમુદ્રાંક્તિ મનુષ્ષ્ર ગમે તે હાય, તોપણુ સર્વ લોકે તેની સેવા 
કરેછે; તે જ પ્રમાણે, શાસ્રે જે માર્ગોને સ્વીકારેલા છે,** તે માર્ગોને આદરથી સ્વીકારીને તે 
પ્રમાણે આચરણુ કરવું, એને દું “આસ્તિકય'ના નામથી ઓળખું છું. એ બ્રાહ્મણ કર્મમાંના નવમો 
ગુણુ છે અને એ ગુણુના ચોગે સવ ખ્રાહ્માણુકર્મ સત્ય સિદ્ધ થાય છે.” એ પ્રમાણે જ્યાં શમે શમ 
આદિ નવ ગુણે! સર્વથા નિદદીષ દૃષ્ટિગાચર થાય છે, તો તે બ્રાહમાણુનું સ્વાભાવિક કર્મ છે, એમ 
તારે સમજવું."૫ ખ્રાદ્ાણુ વર્ણુ કેવળ નવ ગુષુરૂપ રત્નોનો રત્નાકર (સમુદ્ર) જ છે *થવા તો નવ 
રત્નોનો હાર જ છે. સૂર્ય જેવી રીતે પ્રકાશને ન ત્યાગતાં પ્રકાશથી ચુષ્ત હોય છે,“૨ અમવા 
તો ચંપકવૃક્ષ જેવી રીતે પોતાનાં જ પુષ્પાવડે સુશોભિત દેખાય છે, ક્વિા ચંદ્ર જેમ પોતાની 
પ્રભાવડે જ પ્રકાશિત હોય છે, કિવા ચંદત જેમ પોતાના પરિમળથી ચર્ચિત હોમ છે,"ચ તેજ 


૪રે૪  જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર* [કાપ્યાય 


પ્રમાણે નવગુણુરૂપ અલંકાર ખ્રાફાલુર્નું અવ્યંગ ભૂષણુ છે અને એ ભૂષણુ ખ્રાહ્દાસુના અંગને 
ત્યાગી અન્યત્ર કદાપિ રહેતું નથી. * હુવે, હે ધનંજય ! જે કર્મ ક્ષત્રિયાને ઉચિત છે, તે બુદ્ધિની 
દક્ષતાથી સાંભળ.પપ 


સૌર્થ તેગો પૃતિર્યાક્યં ચુરુ ચાપ્યવજાયનમ્‌ | 
રાનમાશ્વરમાવશ્ર ક્ષત્રવર્મ સમાવઝમ્‌ ॥ ૪ર્‌ ॥ 


[ પરાક્રમ, તેજ; ધૈર્ય, દક્ષતા, યુદ્ધથી પરાડ્સુખ ન થવું, દાતૃત્વ અને લોકે।પર સત્તા 
ચલાવવી, એ ક્ષત્રિચોનાં સ્વભાવસિદ્ધ કર્મ છે. ૪૩ ] 

“ સૂય પોતાના પ્રકાશ આપવાના કાયમાં ખીજાના સાહાય્યની અપેક્ષા કરતો નથી, કિવા 
સિહુ પોતાના પરાકેમને ગર્ન્તવવાના કાર્યમાં બીજા કે!ઇ સાથીના સાહાય્યની ઇચ્છા ધરાવતો 
નથી;"૬ ગએ પ્રમાણે, સાહાય્ય વિનાને! જે સ્વયંભૂ બળવાન્‌ અને શૂર ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનો પ્રથમ 
ગુણુ “શૌર્ય' છે.૫૦ અને સૂર્યના પ્રકાશથી કોટયવધિ નક્ષત્રોના લેપ થઇ જાય છે, પરંતુ ચંદ્ર 
સહિત સર્વ નક્ષત્રો એક સૂર્યને લુસ કરવા સમર્શ થતાં નથી;*“ તે પ્રમાણે, પોતાના ચોગ્ય 
ગુણુથી સમસ્ત જગતને આશ્ચર્યમાં નાંખી દે છે અને ગમે તેવા પ્રસંગ આવે, છતાં પોતે ગભ- 
રાતા નથી,પ* એવા ક્ષત્રિયોનો પ્રશંસનીય ગુણુ જે “તેજ,' તે ક્ષાત્ર પ્રધુતિના બીને ગુણુ છે 
અને ધૈર્ય, એ તે જ પ્રકૃતિનો ત્રીજે ગુણુ છે.“'” આકાશ પણુ ટૂટી પડે, તોપણુ જેના મન અને 
ખુદ્ધિમાં ક્ષાભ થતો નથી, તે ક્ષાત્ર ગુણુનું નામ “ધૈયે' છે.5૫ પાણી ગમે તેટલું ઊંડું હાય, તોપણુ 
કમળ પાણીને ઉલ્લંઘીને પોતે ઉંચું ચટ આવે છે, કિવા આકાશ ઉંચાઇ/માં ખીજા સધ પદાથોંપર સર- 
સાઇભેગવે છે;*? તે જ પ્રમાણે પ્રસંગ પ્રાતત થતાં, હે પાર્શ ! બુદ્ધિ ફળરૂપ અર્શને જિતે છે.*૨ એવી 
રીતે સાવધતા રાખવાને “દક્ષતા' કહેવામાં આવે છે અને એ ક્ષાત્ર પ્રરુતિનો। ચોથે! ગુણુ છે. તેમ જ 
'અલોકિક યુદ્ધ પરાફમ' એ તે જ પ્રજૃતિનો પાંચમા શુણુ છે.** ચય વિકાસી કમળો જેવી રીતે 
નિત્ય સૂર્યને સન્ઝુખ હોય છે, તેવી જ રીતે નિત્ય શત્રુને સન્ઝુખ રહેવું; ગભેવતી આ જેમ 
જાણી ન્ેઈને પ્રયત્નથી પતિસમાગમના પ્રસંગને ટાળી દે છે, તે પ્રમાણે, રણાંગણુમાં શત્રુને પીડા 
ખતાવવાના પ્રસંગને તે ટાળે છે;5૬ ચાર પુરુષાર્થોમાં “શક્તિ' નામડ પુરુષાર્થ જેમ શ્રેછ છે, તે જ 
પ્રમાણે ક્ષાત્ર પ્રકુતિના ગુણા।માં આ પેચમ ગુણુ ઇન્દ્ર સમાન શ્રેણ છે, એમ સમ જ.” અને 
વૃક્ષ જેવી રીતે પોતાનાં પર્ણ, યુષ્પ અને ફળા જેવી રીતે યાચકને સમર્પણુ કરવાને તૈયાર હોય 
છે, અથવા પરિમળ આપવામાં જેમ કમળ ઉદાર હોય છે;૬૬ અથવા ચંદ્રિકા જેને જેટલા 
પ્રમાણુમાં નનેઇએ તેટલા પ્રમાણુમાં પોતાનું સુખ આપે છે, તેવી રીતે યાચકને તેની ઇચ્છા 
પ્રમાણે આપવું,૫૯ એને “અમર્યાદ દાન' કહેવામાં આવે છે અને એે ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનું છઠું ગુણુરત્ન 
છે અને ક્ષત્રિય આજ્તાના નિવાસનું એક સ્થાન છે;૧* પોતાના હસ્ત પાદ આદિ અવયવેું 
સારી રીતે પોષણુ કરવાથી તેમની પાસેથી ગમે તે કાયે કરાવી શકાય છે, તે જ પ્રમાણે પ્રજાનું 
પ્રેમવડે પાલન કરવાથી સર્વ પ્રજા આનંદથી ( રાજાની ) આજ્ઞાનું પાલન કરે છે.” પ્રજાને ઉત્ત- 
મતાથી વત્તાવવી, એને જ “ઈશ્વરભાવ કહેવામાં આવે છે અને એમાં સવ સામથ્થતે। નિવાસ હોય છે. 
એ ક્ષાત્રપ્રકુતિનાો સવ ગુણુને। રાજા એવે! સ્રાતમો। ગુણુ છે.”૨ એવા શોથ આક્કિ સાત . ગુણૂવડે 
જે પુરુષ વિશેષે કરીને અલંકૃત છે, તે સસર્ષિ નામક સસ નક્ષત્રોવડે જેવી રીતે આકાશ શેશભે છે, 
તે પ્રમાણે શોલે છે.”* શએેવી રીતે, એ સાત પવિત્ર ગુણાવડે આ જગતમાં જે કર્મ પવિત્ર થચેલું હોય 
છે, તે ક્ષાત્ર પ્રજુતિનું સ્વાભાવિક કર્મ છે.”* અથવા તો એવે જે સુરુષ, તે ક્ષત્રિય નહિ પણુ સત્ત્વન 
સપ સુવણુનો મેરુજ છે અને તેથી જ તે સપ ગુણુરુપ સ્વર્ગને ધારણુ કરે છે.૫ કિવા સસ 


૧૮ સે. ] મોક્ષ સંન્યાસ યોગ. ૪૬૫ 


ગુણુસપ સસુદ્રવડે વેછિત થયેલી એ ક્ષાત્ર પ્રરૃતિર્્પ પૃથ્વી જ છે.૭૬ અથવા તો સપ્ત ગુણુરુપ 
પ્રવાહુવડે ક્ષાત્રિયક્રિયારુપિણી ગંગા ક્ષાત્ર પ્રકૃતિને ધારણુ કરનાર એ મહોદધિમાં મળીને શોભાને 
ધાશણુ કરે છે.”” આ સર્વ વાતોને રહેવા દે, ક્ષાત્ર પ્રકૃતિનાં શૌર્યાદિ ગુણાત્મક કર્મો સ્વાભાવિક 
છે. ૬ હુવે, હે મહામતે ! જે કર્મ વૈશ્યજાતિને ચોગ્ય છે, તે તને હું કહું છું તે તું સાંભળ.”* 


જ્ૃષિમોરથ્યવાળિર્યં વૈદ્યજમે સ્તમાવગમ । 
વસ્ચિયોત્મજં જર્મ શૂદ્ર્થાવિ સ્તમાવઝમ ॥ ૪૪ ॥ 


[કૃષિ એટલે ખેતી, ગૌરક્ય એટલે હોર રાખવાં અને વાણિજ્ય એટલે ફ્યવિક્રય કરવો, 
એ વૈશ્યનું સ્વભાવસિદ્ધ કર્મ છે અને પરિચર્યા એટલે સેવા કરવી, એ ચૂદ્રનું પણુ સ્વશાવસિદ્ધ 
કર્મ છે. ૪૪ ] 


“ક્ષેત્ર (ખેતર), ખીજ અને હળ ઇત્યાદિ સાહિત્યો મેળવીને તેમના થોગે ધણુ! નક મેળ 
વવે,“૬* કિબહુના, કુષિકર્મ કરીને અથવા ગાયોનું સંરક્ષણુ કરીને કિવા સસ્તી વસ્તુઓને લઇ 
મોંઘી કીંમતે વેચીને,“ હે અર્જીન ! પોતાને નિર્વાહુ કરવો, એમ પણુ વૈશ્ય જાતિને! સ્વાભાવિક 
પર્મ છે. “૨ અને વૈશ્ય, ક્ષત્રિય તથા ખ્રાહ્દાણુ એ ત્રણુ વર્ણનું એક સર્વસાધારણુ નામ “દ્વિજ 
છે અને દ્રિજની સેવા કરવી, એ શૃદ્ર વર્ણુતો સ્વાભાવિક ધર્મ છે.“૨ પરંતુ દ્રિજની સેવા વિના 
શદ્રો માટે બીજી કર્મ જ નથી. એવી રીતે, મેં તને ચારે વહુનાં કર્મો કહી સંભળાત્યાં.* 


સત્ર સવે જર્મળ્યમિરત: સતિષ જમતે નરઃ । 
સ્વજ્મેનિરતઃ સિર્‌ યથા વિતે તચ્છુળ ॥ ૪૫ ॥ 


[પોતપોતાના કર્મમાં જે તત્પર હોય છે, તેને સ્ાનનિછાને પાત્ર થવાની ચોગ્યતા પ્રાતત થાય 
છે. હુવે પાતાના કર્મમાં તત્પર રહેનારને તે ચોગ્યતા કેવી રીતે પ્રાસ થાય છે, તે સાંભળ. ૪૫ ] 

“હુવે એ ચારે વર્ણનાં ભિ ઉચિત કર્મ તને સપણ કરીને કર્ડું છું. જેવી રીતે કયું આદિ 
ઇંદ્રિયાને શખ્ઠ આદિ વિષયો જ ઉચિત છે;“પ અથવા મેધમાંથી પડેલા ઉદક માટેનું ચોગ્ય 
સ્થાન નદી જ છે અને હૈ અર્જુન ! નદી માટેનું ઉચિત સ્થાન સમુદ્ર જ છે;“* તે પ્રમાણે વણા- 
શ્રમ પધર્માનુસાર જે આવરયક કર્મ છે, તે કર્મ કરવાથી ગૌર અંગને જેમ ગોરાપણું શોભા આપે 
છે, તેવી રીતે તે વણુને અત્યંત શોભા પ્રાસ થાય છે.“૦ હે વીરોત્તમ | તે સ્વભાવજન્ય કર્મનું 
શાસમાં કહ્યા પ્રમાણું આચરણુ કરવામાં પોતાની ખુદ્ધિને નિશ્ચિત કરવી.“* પરંતુ પોતાની 
પાસેના રત્નની જેવી રીતે રત્નપરીક્ષકદ્વદારા પરીક્ષા કરાવવી પડે છે, તેવી રીતે પોતાના 
કર્મતે શાઅના આધારથી સમજી લેવું નેઇએ.૬“ જેમ આપણી પાસે દૃષ્ટિ હોવા છતાં રાત્રે 
દીપકવિના તેનો ઉપયોગ થઈ શક્તો નથી અને માર્ગ ન મળે તો પગ હોવા છતાં પણુ પગનો 
ઉપયોગ કરી શકાતો નથી;“** સએટલા માટે જાતિ અનુસાર જે જે થોગ્ય અપિકાર હોય, તેને 
પોતે પોતાના શાસ પ્રમાણે સમજી લેવો નેઇએ.“પ હે અજીન | દીપક જેવી રીતે આપણુ ધર- 
માંના ભંડારને જ્યારે આપણી દૃછિએ પાડે છે, ત્યાર પછી તેને લઈ લેવામાં કોઈ પણુ પ્રકારનો 
પ્રતિખંધ હાય છે ખરો કે (*ર તેજ પ્રમાણે, સ્વભાવતઃ જ પોતાના ભાગમાં આવેલું અને રાસે 
સત્ય ઠૈરવેલું જે વિહિતિ કર્મ, તે વિહિત કર્મનું જે આચરણુ કરે છે,“૨ પરંતુ આલસ્યને ત્યાગી 
અને ફૂલેચ્છાને છોડી ઉત્સાહ અને શરીરવડે જીવ પરોવીને તેમાં જે પોતાનો સવે કાળ વીતાડી 


દે છે;”/” પાણી પ્રવાહુમાં પડ્યા પછી જેમ અન્યત્ર જતું નથી, તે જ પ્રમાણે જેનું આચરણુ 
પહ 


૪૬૬ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર ( અધ્યાય 


યથાશાસ્ર થાય છે,“પ હે અર્જુન! એ પ્રમાણે જે પોતે વિહિત કર્મનું આચરણુ કરે છે, તે પુરુષ 
મોક્ષની આ બાજના “ વૈરાગ્ય નામકે દ્રારમાં પ્રાસ થાય છે.“૬ જે અકરણુ અને નિષિદ્ધ કર્મનો 
સખેધ થવા દેતો નથી, તે આત્મપ્રાત્તિના વિરોધક સંસારના ભયથી સુક્ત થાય છે.“” તેમ જ; 
ચંદનની હેૅડને પગમાં નાંખવા માટે લાવવામાં આવે, તો પણુ તેમાં કેઈ પોતાના પગને અડ- 
કાવતો-નાંખતો-નથી; તે પ્રમાણે, કામ્ય કર્મપ્રતિ જે કૌતુકથી પણુ દૃષ્ટિપાત કરતો નથી;*“ અને 
દ્વિતીય નિત્ય કર્મની પણુ તેના ફળને! ત્યાગ કરેલો હોવાથી જે સમાપ્તિ કરી નાખે છે, એવે! જે 
પુરુષ, તે મોક્ષની સીમાપાસે જઇ પહોંચે છે.૬* એવી યુક્તિથી કર્મનું નિર્સન કરીને શુભાશુભ 
સંસારથી તે છૂટી જાય છે અને મોક્ષના વેરાગ્ય નામક દ્રારમાં આવીને ઊભો રહુ છે.“** જે 
વૈરાગ્ય સકળ ભાગ્યની સીમા છે, મોક્ષલાભનેો નિશ્ચય છે અથવા કર્મમાર્ગના શ્રમના પરિહાર 
થવાતું સ્થાન છે; મોક્ષ ફળા જેના જામીનરૂપ થચેલું છે, ક્વિ જે સત્કર્મસ્પ વૃક્ષનું સુષ્પ જ 
છે, તે વૈરાગ્યમાં સાધક પુરુષ, ભ્રમર પ્રમાણે પગ મૂકે છે.૨ એ કેવું આશ્ચર્ય છે કે, આત્મસ્તાનસૂપ 
દિવસ ઉગવાની સૂચના કરનાર અરુણાદયને સ્થાને વૈરાગ્ય હોય છે.* કિંબહુના, આત્મસાનરુપ 
જે નિધાન, તે જે વેરાગ્યરૂપ દિવ્ય અંજનના ચોગે હુસ્તગત થાય છે, તે અંજનને જે જીવથી અને 
ભાવથી પોતાનાં નેત્રોમાં આંજે છે; હૈ અર્જુન ! તેને એવી રીતે વિહિત કર્મને અનુસરી, 
તે પ્રમાણે આચરણુ કરવાથી મોક્ષપ્રાસિની ચેોગ્યતા પ્રાસ થાય છે.૫ હે પાંડવ ! વિહિત કર્મ 
તે પોતાના કલ્યાણુનો આત્મા છે અને તેનું આચરણુ કરવું, એ જ મમ સર્વાત્મક ૬શ્વ- 
રની સેવા છે.5 સંપૂણ ભાગોવડે પતિત્રતા ઓ પોતાના પતિસંગે ફોડા કરે છે અને તેના 
એ આચરણુને તપ કહેવામાં કશો પણુ ખાધ નથી.” અથવા તો! ખાળકતે માતા વિના જીવવાનું 
બઔજ્ં કોઈ સાધન હોતું જ નથી અને તેટલામાટે માતાની સેવા કરવાથી બાળકનું કલ્યાણુ થાય 
છે; તે જ પ્રમાથે, સ્વધર્મતું આચરણુ કરવું, એ જ ( મતુષ્યનો ) સુ'ખ્ય ધર્મ છે.“ અથવા તો ફેવળ 
પાણી સમજીને ગંગામાં વસતાં મત્સ્થોને જેમ ત્યાં વસવાથી અનાયાસ સર્વ તીથોૉંનો લાભ થાય 
છે;* તેવી રીતે પાતાના વિહિત કર્મનું આચરણુ ક્યો વિના બીજે ઉપાય જ નથી અને એવા 
નિશ્ચષયવડે તેનું આચરણુ કરવાથી આપણુ બધે ભાર જગન્નાથ ઈશ્વરપર જ જઇ પડે છે.૬૫૦ અરે 
જેનું જે વિહિત કર્મ નિ્મૌયલું છે, તે તેણુ કરવું જ, એ જ ઈશ્વરનો મનોગત ભાવ છે અને 
એટલા માટે જ તે કર્મ કરવાથી નિઃસંશય ઈશ્વરની પ્રાસિ થાય છે.૫૫ દાસી હોવા છતાં પણુ 
જે રાજાની કસોટીપર પસાર થઈ જાય, તો તે સ્રો જ સવની સ્વામિની થાય છે અથવા તો 
સ્વામિના કાર્ય માટે પોતાનું મસ્તક આપનાર સેવકને જેમ સ્વામી ઈનામપત્ર આપે છે અને તેના 
નામને પોતાના દક્તરમાં દાખલ કરી રાખે છે;?૨ તે જ પ્રમાણે ઈશ્વરના મનોભાવ અનુસાર વર્ત્તવું, 
એ જ તેની પરમ સેવા છે અને એવિના ખીજું કૃત્ય કરવું તે, હે અ્જીન ! વાણિજય કર્મ સમાન છે.૧૨ 


યતઃ પજસિર્મુતાનાં ચેન સર્વમિટં તતમ્‌। 
સ્વયમળા તનમમ્યર્ચ્ય સિર વિટ્તિ નાનવ: ॥ ૪૬ ॥ 

[જેની સત્તાથી સર્વ ભૂતોની ઇંદ્રિયોની ચેષ્ટાએ ચાલ્યા કરે છે અને જેનાવડે આ સકલ 
વિશ્વ વ્યાસ થએલું છે, તે ઈશ્ચરને સ્વકર્મવડે ભજનાર મનુષ્યને જ્ઞાનનિછ્ાયોગ્યતારુપ સિદ્ધિ 
પ્રાસ થાય છે. ૪૬ ] 

“ અર્થાતૂ વિહિત કર્મ કરવાથી કેવળ એટલું જ થતું નથી કે, તે કર્મ આપશે કર્યું, કિન્તુ 
જે પરમાત્મામાંથી સર્વ ભૃતો ઉત્પન્ન થયેલાં છે, તેના મનોભાવનું આપણે પાલન કર્યું, એટલી 
ખધ્ી એની વિશાળતા છે!૫* જે પરમાત્મા અરસ્તાનસુપ ચીથરાંને એકપર વીંટાળીને જીવરૂપ 


૧૮ કૈ. ] મોક્ષ સંન્યાસ પોગઃ* ૪૬૭ 


પૂતળાં તૈયાર કરે છે અને (સત્ત્વ, ૨જ તથા તમના) ત્રણુ અહુંકારસૂપ સૂત્રવડે તેમને નચાવે છે.૫૫ 
દીપક જેવી રીતે અંતર્બાહા તેજવડે ભરેલો હોય છે, તેવીજ રીતે જે પરમાત્માવડે આ જગત્‌ 
અંતર્ખાહ્મ સંપૂર્ણ ભરેલું છે;પ૬ હુ વીર અર્જીન ! તે સર્વાત્મક ઈશ્વરની સ્વકર્મસ્પ સુષ્પાવડે પૂજા કર- 
વાથી તે પૂજા તેને પરમ સંતોષ આપનારી થઇ પડે છે.૫9 અને તે પૂજાના થોગે આત્મરાજ 
પ્રસજ્ન થઇને શક્તને વૈરાગ્ય સિદ્ધિસ્ર્પ પ્રસાદ આપે છે.૫“ જે વૈરાગ્ય દશાની પ્રાસિ થવાથી 
ઈશ્વરનો છંદ લાગતાં આ સર્વ સંસાર વમન (ઉલટી) સમાન ભાસે છે; જેવી રીતે પોતાના 
પ્રિય પતિના વિચોગથી વિરહિણી વનિતાને જીવવાનો પણુ અભાવ થઇ જાય છે, તે જ પ્રમાણે 
સંસારમાંનાં સર્વ સુખા તેને ખરેખર દુઃખ સમાનજ ભાસે છે.“૨૦ ઈશ્વરનું અપરોક્ષ સાન ઉત્પન્ન 
થવા પૂર્વે તેના ધ્યાસથી તન્મયતા પ્રાસ થાય છે, એવી બોધની ચોગ્યતા છે.૨૫ એટલા માટે, 
જેના મનમાં મોક્ષપ્રાત્તિની ઇચ્છા હોય, તેણે પરમ શ્રદ્ધાથી સ્વધર્મનું આચરણુ કરવું.? ર 


શ્રેયાન સ્વધર્ના વિગુળ: પરધમાત્સ્તનુછિતાતલ । 
સ્તરમાવનતિયતં જમે ચુરવસ્ાતોતિ જિસ્વિષત ॥ ૪૭ ॥ 


[સ્વધર્મ આચરવામાં કઠિન હોય, તોપણુ ( આચરવામાં સુલશતાવાળા ) પરધર્મ કરતાં તે 
શ્રેણ છે. સ્વભાવનિયત કર્મ કરવાથી મનુષ્ય પાપવડે લિપ્ત થતો નથી. ૪૭ ] 

“અરે, આપણો પોતાને ધર્મ ને આચરવામાં કઠિત હોય, તોપણુ તેનાથી પરિણામે 
જે ફળ પ્રાસ થવાનું છે, તેમાંજ ધ્યાન રાખવું નેઇએ.૨૨ હે ધનંજય ! કટુ લીંબડાનું સેવન 
કરવાથી ને આપણુને સુખ થતું હોય, તો પછી તેની કડવાશથી કટાળવું ન નેઈએ.૨* ફેળ 
વિયાવા પૂર્વે તેને જતાં નિરાશા ઉત્પન્ન થાય છે અને તે અવસ્થામાંજ તેને તોડી નાખવામાં 
આવે, તોપછી તેમાંથી ઉત્તમ ફળો ડયાંથી અને કેમ કરીને પ્રાસ થઈ શકે વારુ?" આ જ 
પ્રમાણે, સ્વધર્મતે આચરવામાં કઠિન નનેઈને ને તેનો ત્યાગ કરવામાં આવે, તો મોક્ષ 
સુખનો લેપ થયેલો જ સમજવો !:૬ પોતાની માતા જે કુરષ્પ હાય, તોપણુ તેના જે 
પ્રેમના થોગે આપણું જીવીએ છીએ, તે તેને પ્રેમ કાંઈ વાંકો ચૂકે હોતો નથી;૨ 9 ખીજી 
સ્રીઓ રંભા કરતાં પણુ વધારે રૂપાળી હોય, તોપણુ બિચારા બાળકને તેમનો શે! ઉપયોગ 
વારું?“ અરે, જળ કરતાં ઘત (ઘી)માં નેક્રે અતેક વિશેષ. રાણા છે, એ ખરું છે; પણુ 
મત્સ્યને ઘૃતમાં રાખવાથી તે જીવરે ખરું કે? જે વછનાગ સમસ્ત જગતને માટે વિષ 
છે, તે જ વછનાગ તેમાંના કીડા માટે તો અમૃત જ છે; અને જે ગોળ આખો દુનિયા માટે 
મધુર અમૃત સમાન છે, તે (વછનાગમાંના) કીડા માટે વિષ, કિંબટુના સાક્ષાત્‌ મૃત્યુ જ 
છે.“૨* અર્થાતૂ જેના માટે જે વિહિત કર્મ નિયત થયેલું છે-કે જેના આચરણુથી સંસારબંધન 
ટૂટી જાય છે, તે કર્મ ગમે તેટલું અને ગમે તેવું કટટસાષ્ય હાય, તો પણુ મનુષ્યે તે પોતાના 
નિયત કર્મનું જ આચરણુ કરવું ન્નેઈએ.*૫ પરંતુ એથી વિરુદ્ધ બીજાના ધર્મને ઉત્તમ માનીને 
જે તેનું આચરણુ કરવામાં આવે, તો ચાલવાનું ચરણેાનું કાયે મસ્તકે કર્યા પ્રમાણ થઇને સ્હાસું 
તે દુઃખનું કારણુ થઈ પડે છે.૨૨ એટલા માટે, આપણા જાતિ સ્વભાવ અનુસાર જે કમે 
આપણા ભાગમાં આવેલું હોય, તે કર્મનું જ જે આચરણુ કરે છે, તે જ કર્મબંધને જિતનારા 
(તોડનાર ) થાય છે. ( તેજ કર્મના બંધનથી સુક્ત થાય છે ;)23 અને એથી જ, હે અજુન ! 
પરધર્મને ત્યાગ કરીને સ્વધર્મતા આચરણુને। નિયમ કરવો, એ શું આવશ્યકીય નથી કે? ૨* જ્યાં 
સૃષી આત્મા દૃષ્ટ થચો। નથી, ત્યાંસુધી કર્મનો વ્યાપાર અટકવાને। છે ખરો કે ? (નહિ; તે અવશ્ય 
થવો જ જેઈએ; ) અને ફર્મ કરવાનું હોય ત્યાં પ્રથમ કણ તો આવીને ઉભું રહેવાનું જ.૨૫ 


૪૬૮ સાનેશ્રીનું ભાષાંતર? * [ અધ્યાય 


સછ્‌ જર્મ વેલેય સહોપમવિ ન ત્યગલ । 
સવારમા હિ યોવેળ ણૂમેનાસિરિવાવુતાઃ ॥ ૪૮ ॥ 


[હે કોન્તેય | જે સ્વભાવસિદ્ધ કર્મ છે, તેમાં જે દોષ પણુ હોય, તોય તેને ત્યાગ કરવો 
નહિ; કારણુ કે, જેમ ધ્રૂમાડાથી અગ્નિ વ્યાસ હોય છે, તેવી જ રીતે સર્વ કર્મોના આઢભો 
દ્દોષવડે વ્યાસ છે. ૪૮ ] 


“અર્થાત્‌ કેઈ પણુ કર્મ કરતી વેળાએ જ્યારે પ્રારંભમાં તો આયાસ પડે જ છે, ત્યારે 
સ્વપર્મનું આચરણુ કરતાં આયાસ પડે તો તેથી શા માટે કંટાળવું વારુ ?3* અરે, સરળ માર્ગમાં 
ચાલવાનું થાય, તોય, ચરણને જ પરિશ્રમ આપવો પડે છે અને આડી વાટે ચાલીએ તો 
પણુ એ જ સ્થિતિ થાય છે.*૭ હુ અર્જુન! માર્ગમાં ચાલતાં છેડે પથ્થર કે ભાતું ખાંધી 
લેવામાં આવે, તો ભાર તો એક સરખાજ થાય છે; છતાં વિશ્રાંતિના સ્થાનમાં જે વસ્તુ 
સુખકર થઈ પડે, તેજ લેવી નેઈઇએ, એવો નિયમ છે.૨“ વળી ધાન્ય અને ફે્‌ાતરાં કાઢવામાં 
શ્રમ તો એક સરખો જ વેઠવો પડે છે અથવા તો ખાવા માટે કિવા હોમ કરવા માટે માંસ 
પકવવાને શ્રમ તો એક સરખો જ હાય છે;૦“ હૈ વિચક્ષણુ ! દહીં અથવા પાણીને વલેવવામાં 
જે શ્રમ થાય છે તે સમાન જ છે; અથવા તો! રેતી અને તિલને ઘાણીમાં નાખી પીલવામાં એટલી 
ને એટલી જ મહેનત કરવી પડે છે;“** હૈ અર્જુન, નિત્ય હોમ કરવા માટે અથવા તો અન્ય 
કારણુથી અસ્નિ પ્રજ્વલિત કરતી વેળાએ ધૂમાડો તો! બન્નેને સહુન કરવો પડે છે;:૫ અથવા 
તો લગ્નની સ્રી અથવા તો કોઈ એક રાખેલી સ્રીના પાષણુ માટે ને એક સરખાજ ખર્ચ 
કરવો પડતે! હોય, તો પછી કોઈ સરને પાસે રાખીને વિનાકારણુ અપકીત્તિના ભ્રાગી શા માટે 
થવું? (લગ્નની ઔ શા માટે ન લાવવી?)7ર અરે, આપણા શત્રુ આપણી પાછળ લાગ્યો 
હાય અને તેણે આપણા જખરો પીછે પકડયો હોય અને તેથી મરણુ ટળાવાની આશા ન જ 
દેખાય, તો પછી તેની સ્થામા ઊભા રહીને આપણે પણુ બે હાથ શા માટે ન કરવા વારુ? 
મુલીન રીને ખીજાના ઘરમાં બેસવા પછી પણુ જે ડેડાનો માર ખાવો પડે, તો “મેં મારા પતિને 
વિના કારણુ ત્યાગ કર્યો? એમ તેના મનમાં ન થાય કે શું?** એ પ્રમાણે, ગમે તે કર્મ કરવાથી 
પણુ જ્યારે દુઃખ તો! ભોગવવું જ પડે છે, ત્યારે હુ તાત ! સ્વધર્મનું આચરણુ કઠિન છે, એમ ફેઈ 
કયા સુખથી કહી શકે એમ છે વારુ?૫ હૈ પાંડુસુત ! જે અમૃતના સેવનથી અમરત્વ પ્રાતત થાય 
છે, તે અમૃતની અલ્પ પ્રાપ્તિ માટે પણુ સર્વેસ્વનો વ્યય શાને ન કરી નાંખવો વારુ?** અને 
જે વિષનું સેવન કરવાથી સર્વ સુખાનો નાશ થવા ઉપરાંત આત્મહત્યાનું પાતક લાગે છે, તે 
વિષને વેચાતું લઇને શાને પીવું વારુ ?*” અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયોને ક્ષીણુ કરી આયુષ્યના દિવસો ખોઈ 
પાપોનો સંચય કરવાથી દુઃખ વિના ખીજું શું ફૂળા મળી શકે ?”” અર્થાત સ્વપર્મનું જ આચરણુ 
કરવું. આ સ્વધર્મ આપણા સર્વ શ્રમોને! પશ્હિર કરી ઉચિત પરમ પુરુષાર્શ-સર્વશ્રેછ મોક્ષ-ની 
પ્રાત્તિ કરાવી આપે છે.“ એટલા માટે સ્વધર્મના આચરણુને ત્યાગ કરવો નહિ. જેવી રીતે 
સંકટ સમયમાં પણુ સિદ્ધ મંત્રને ભૂલી જવો નહિ;,“પ” અથવા તો સસુદ્રમાં પડેલા માણુસે 
નૌકાને કદાપિ છોડવી નહિ અથવા તો મહારોગીએ દિવ્ય ઔષધિને। ત્યાગ કરવો નહિ; લે જ 
પ્રમાણે સ્વધર્મના આચરણુને પણુ અવશ્ય ત્યાગ ન જ કરવો જેધએ."પ હે કપિધ્વજ! એ જ 
સ્વકર્મરૂપ મહા પૂજાથી સંતુષ્ટ થયેલો ઈશ્વર તમોગુણુ અને રજેગુણુનેો નાશ કરીનેપં૨ આપણી 
ઉત્કેઠાને શુદ્ધ સત્ત્વગુણુના માગે ચઢાવે છે, અને સંસાર તથા સ્વર્ગ કાલકૂટ વિષ સમાન છે, 
એવો આપણુને પ્રત્યક્ષ ભાસ કરાવે છે. ત્યાર પછી,"* પૂર્વે વૈરાગ્ય શખ્ઠવડે સંસિદ્ધિ શખ્દનું 


૧૮ સૈ. ] મોક્ષ સંન્યાસ યે!9# ૪૬૯ 


જે વર્ણન કરેલું છે, તે આપણા વૈરાગ્યરુપ સ્થાનને પ્રાત કરાવી આપે છે.૫# સમે વૈરાગ્ય ભ્મિ- 
કાને જિત્યા પછી જે યોગ્યતા આવે છે, અથવા તો] પૂર્ણતાને પામેલા તે પુરુષને શાનો લાભ 
થાય છે, તે ડું હુવે પછી કહું છું.૫ 


જસસ્દબુરિ: સર્વત્ર ઝિતાત્મા [મતસ્કૃ .$ । 


લેવ્કર્સ્યતિસિ વરમાં સંન્યાતેનાષિમચ્છતિ ॥ ૪૨ ॥ 


[જેની ખુદ્ધિ કશામાં પણુ આસક્ત થતી નથી અને જે જિતેન્દ્રિય તથા નિઃસ્પૃઠુ છે, તે 
મનુષ્ય સંન્યાસના ચોગે ઉત્કૃષ્ટ જ્ઞાનસિદ્ધિને પ્રાતત થાય છે. ૪૯] 

“વાયુ જેવી રીતે પારધીના જાળમાંથી આમ તેમ સંચાર કરતાં જરાય અચકાતો! નથી, 
તેજ પ્રમાણે દેઠુ આદિક જે સંસારના પાશ છે, તે પાશમાં હોવા છતાં પણુ તે તેમાં બદ્ધ થતો 
નથી." પાકેલું ફળ જેવી રીતે ડીંઠાને પકડી રાખતું નથી, કિવા ડીંઠું પણુ તેને પકડતું નથી; 
તેજ પ્રમાણે સંસાર વિશેનો તેનો સવ પ્રેમ નિજીવ થઈ જાય છે.” પુત્ર, દ્રવ્ય અને દારા 
પોતપોતાના તંત્રથી વર્તતાં હોય, તો પણુ “એ મારાં છેઃ એમ ન કહેતાં તેમનો તે વિષ પ્રમાણે 
ત્યાગ કરે છે.“ વધારે તો શું કહેવું ઊકળતા પદાર્થોના સ્પર્રથી હાથને ચટકો લાગતાં જ જેમ 
માણુસ પોતાના હાથને પાછે ખેંચી લે છે, તે પ્રમાથે, તેની બુદ્ધિ વિષયોમાંથ્રી પાછી વળીને 
આત્મવિચારમાં પ્રેરાય છે. એવા પ્રકારે, અતઃકરણુ ઈન્દ્રિયદ્રારા વિષયોમાં ન જવા માટેની 
તેની પ્રતિજ્ઞાનો ભંગ કરતું નથી. જેવી રીતે સ્વામીના ભયથી દાસી આજ્ઞાનું ઉલ્લંધન કરતી 
નથી,“૬* તેવી રીતે, હે અર્જીન ! ચિત્તને એકયની સ્ુષિમાં દબાવી રાખીને તે તેને આત્માના 
છંદે ચઢાવે છે.૬૫ તે વેળાએ, જેમ અગ્નિને રક્ષામાં દાટવાથી ધ્રૂમાડો પોતાની મેળે જ બંધ થઈ 
જાય છે, તે જ પ્રમાણુ તેની ઈંડુ અને પર વિષયો માટેની ઇચ્છા સહુજ નષ્ટ થઈ જાય છે;૬૨ 
અર્થાત્‌ મનને! નિગ્રડુ થયો, એટલે ઈચ્છાને પોતાની મેળે જ સર્વથા લોપ થઇ જાય છે; વધારે 
બોલીને શું કરવાનું છે? સારાંશ કે, સાધકને એવી ભૂમિકા પ્રાત થાય છે.૬૨ હે અજીન! 
સમસ્ત વિપરીત બોાધનેો અસ્ત થઇને તેને સહ્ય બોધની જ પ્રાતિ થાય છે.૬* જેવી રીતે 
શાજ વપરાયાથી સંઘરેલા પાણીને! ક્ષય થતો જાય છે, તે જ પ્રમાણે ભાગના પરિણામે પ્રારબ્ધ 
કર્મોનો પણુ અંત આવી જાય છે અને અહુંકર્ત્તત્વ ભાવનાનો અભાવ થતાં નવીન કર્મની ઉત્પત્તિ 
થતી નથી.૬" હે અર્જીન ! એ પ્રકારે સવ કર્મોની ક્ષીણુદશા થતાં શ્રીગુરુનો પોતાની મેળે જ મેળાપ 
થઈ જાય છે.૬૬ રાત્રિના ચાર પ્રહરની સમાત્તિ થતાં અધઃકારવિનાશક સૂધનારાયણુ ટદછિગાચર 
થાય છે;૬9 અથવા તો ફળોનો ઝુમખોા આવીને તે કેળના ઝાડની વૃદ્ધિને અટકાવી દે છે; તે જ 
પ્રમાણે શ્રી ચુરુ મળીને જિસ્તાસુની કર્મકત્તત્તની ખટપટને બંધ કરી નાંખે છે.૬૬ જેવી રીતે 
પૌણિંમા આવતાં ચંદ્રમામાં લેશ માત્ર પણુ ન્યૂનતા રહેતી નથી; તેવી જ રીતે ગુરુકૃપા થતાં 
જિસ્ઞાસુને કોઇઇ પણુ પ્રકારની ન્યૂનતા રહેતી નથી.૬* તે વેળાએ, જેટલું પણુ અજ્ઞાન હાય છે, 
તે સર્વ તે (ગુરુ ની મુપાથી જ નણ થઇ જાય છે; અને રાત્રિ વીતી જતાં જેમ અંધકારને 
નાશ થાય છે;“9* તે જ પ્રમાણે, અજ્ઞાનને નાશ થતાં તેના હદયમાં જે કર્મ, કર્તા અને કાયની 
ત્રિપુટી હાય છે, તેના પણુ નાશ થાય છે. જેવી રીતે ગર્ભિભ્ી આને હભુવાથી તેના ગર્ભનો ભિન્ન 
ધાત કરવો પડતો નથી;-તે પોતાની મેળે જ મરી જય છે-*પતે જ પ્રમાણે, અજ્ઞાનના નાશ 
થયો, એટલે સર્વ કર્મોને સ્વાભાવિક રીતે જ નાશ થઈ જાય છે. એવી રીતે સવ પ્રકારે સર્વ કર્મોનો 
સમૂછા નાશ થવો, એને જ સંન્યાસ કહેવામાં આવે છે અને તેજ તે (જિજ્ઞાસુ)ને પ્રાપ્ત 
થાય છે. હુવે અજ્ઞાનના ભાગને લીધે સવ દશ્ય પદાર્થો નટવતૂ થયા, એટલે પછી જે જાણુવાની 


૪૭૦ જ્ઞાનેચરીનું ભાષાંતર. [ અધ્યાય 


વસ્તુ છે, તે તો તે પોતે જ ખની જાય છે.”૨ જેમ મનુષ્ય નિદ્રામાંથી જાગ્રત થતાં પોતે ખાબાચી- 
આમાં ડૂબી જવાને તેને સ્વસમાં જે ભ્રમ થચેલો હોય, તેને સત્ય માનીને પોતાને બચાવવાનો 
પ્રયત્ન કરશે ખરો ફે? નહિજ.“* એ જ પ્રમાણે, “હું કળી શક્તો નથી-આ ખાખતને હું જાણી 
લઇશ! એ તેના ડુઃસ્વમનો લેપ થાય છે અને રેય તથા સ્રાતાનો પણુ લોપ થઇને તે પોતે કેવળ 
જ્ઞાનસ્્પ ખની જાય છે.૫ હુ અજીન! પ્રતિબિંબ સહિત દર્પણુને ટૂર ખસેડવાથી જેવી રીતે 
જેનાર નેવાપણુા વિનાનો જ હધય છે, તે પ્રમાણે અજ્ઞાન જે જાય છે, તે એકલું ન જતાં સાથે 
જ્ઞાનને પણુ લેતું જાય છે અને એમ થતાં પાછળ કેવળ નિષ્ક્રિય જ્ઞાનજ અવશિષ્ટ રહે 
છે.૦ હે અજીન, એ નેષ્કમ્ધૈ ભૂમિકામાં સ્વભાવતઃ કે!ઇ પણુ ક્રિયા નથી અને તેથી એ સ્થિતિને 
નેષ્કર્સ્ય સિદ્ધિના નામથી ઓળખવામાં આવે છે.9“ તે આપણું સ્વરૂપ હોઇને ન હોવાપણાના 
ભ્રમથી જે હોવાપણું આવે છે, તેના પણુ લેપ થઇને કેવળ હોવાપણું જ ખાકી રહે છે. જેવી 
રીતે વાયુના ઉપાધિથી ઉત્પન્ન થતી લહુરીઓ વાયુનો લેપ થતાં પોતાની મેળે જ પાણીમાં 
શમાધ જાય છે-અએકરૂપ થઇ જાય છે, તે પ્રમાણે” એવું કોઇ પણુ કર્મ ન થવાની જે સ્થિતિ, 
તેને નૈષ્કર્મ્ય સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે અને એ જ સ્થિતિ સહુજ સ્વભાવે સવ સિદ્ધિઓ માં સુખ્ય 
છે.*“” કલશ ચઢી ગયા પછી જેમ દેવમંદિરના કાર્ય (બાંધ કામ) ની સમાસિ થાય છે, અથવા 
ગંગા સમુદ્રમાં જઈ મળતાં પછી તેનું ગંગા નામ રહેતું નથી અથવા તો સુવર્ણુને શુદ્ધ કરતા 
પૂરો કસ આવે કે તરત તેને શુદ્ધ કરવાની કિયા બંધ થાય છે;“* તે જ પ્રમાણે, જે જ્ઞાને 
આપણુ અજ્ઞાનને નણ કરેલું હાય, તે જ્ઞાનનો પણુ લોપ થઇ જાય એવી જે સ્થિતિ,“ર તે 
સ્થિતિ કરતાં વિરોષ ઉત્તમ ખીજું કાંઈ પણુ પ્રાસ થવાનું રહેતું નથી અને તેથી એને પરમ 
સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે.“૨ 


' સિસ્િ પ્રા થથા ત્રહ્ તથાજ્ઞોતિ નિવોધ મે । 


સમાસેનેવ જૌંતેય નિછા જ્ઞાનસ્ય યા ૫ર ॥ ૫૦ ॥ 

[હે કૌન્તેય! એ જ્તાનનિછા ચોગ્યતા રપ સિદ્ધિ જેને પ્રાત થયેલી છે; તેને ખ્રહ્માની પ્રાતિ 
જેવા પ્રકારે થાય છે, તે હું સંક્ષેપથી કહું છું, તે જાણી લે. એ જે બ્રહ્માપ્રાસિ, તે જ જ્ઞાનની 
પરમ સીમા છે. ૫૦] 

“પરંતુ શ્રી ગુરુકુપાના ચોગે જે કે!ઈ ભાગ્યવાન્‌ પુરૂષને એ આત્મસિદ્ધિ પ્રાસ થાય 
છે;“* સૂર્યનો ઉદય થતાં જ જેમ એધકારનો જ પ્રકાશ થાય છે અને દીપકની જયોતિ કર્પર 
અડકતાં તે જેમ દીપક ખની જાય છે;“પ અથવા તો મીઠાના ગાંગડાને પાણીમાં મેળવવાથી 
તે જળર્પ થઈ રહે છે; અથવા તે નિદ્રાધીન મનુષ્યને જાગ્રત કરતાં મિથ્યા સ્વસ સહિત તેની 
નિદ્રાનો નાશ થઇને તે જેમ પોતાના મૂછી સ્વસુપને પ્રાત થાય છે;“” તેવી રીતે દેવચોગે જે કોઈની 
વૃત્તિ ચુરુના વાડ્ચનું શ્રવણુ કરતાંની સાથે જ ભેદને નાશ કરીને સ્વસ્વરુપમાં સ્થિર થાય છે,“ એટલે 
પછી તેના માટે કાંઈ પણુ કરવાનું અવશિષ રહે છે, એમ કે।ણુ કહી શકે એમ છે વારું? આકાશ સર્વત્ર 
ભરેલું હોવાથી તેનામાં અહીંથી વ્યાં અને વ્યાંથી અહીં આવવા જવાને। ધર્મ સંભવે છે કે?“ અર્થાત્‌ 
જેને આત્મસિદ્ધિ પ્રાસ થયેલી છે, તેના માટે પછી કાંઇ પણુ કર્ત્તવ્ય અવશિષ્ટ રહેતું નથી. 
પરંતુ જે સાધકને એટલે અધિકાર પ્રાતત થચેલો ન હાય; (અસંભાવના અને વિપરીત 
ભાવના આદિ રોષે હાવાથી બુદ્ધિનો નિશ્ચય થયેલો ન હાય;)*“* હે અર્જીન! તોપણુ 
ફોઈ એક સાધક-કે જે તીત્ર અધિકારી છે, તે, શ્રીગુરુના વચન અને તેના કર્ણના! સેળાપ 
થતાની સાથેજ ખ્રહ્દારરૂષ થઈ જાય છે. નહિ તે, જે મૅદાધિકારી સાધકે સ્વકર્મસપ 


૧૮ સૌ. ] સેક્ષ સંન્યાસ યોગ. ૪૭૬ 


અગ્નિમાં કામ્ય કર્મ અને નિષિદ્ધ કર્મરૂપ ઈઇંધનવડે રનેગુણુ અને તમોગુણુને પ્રથમથી જ 
ખાળી નાંખ્યા હોય;૬? અને ત્યારપછી પુત્ર, વિત્ત (ધન), અને સ્વર્ગ આદિ લોક શે ત્રણેનો 
કામ (ઈચ્છા) જેને સ્વાધીન થઇને જેના ઘરનો ગુલામ થયો! હોય;“* ભિન્ન ભિન્ન નિષિદ્ધ કર્મોમાં 
પ્રવેશ કરવાથી જે ઇદ્રિયો ભ્રટટ થયેલી ઢુતી, તેમને ચોગમાંના, પ્રત્યાહારસપ તીર્શમાં સ્નાન 
કરાવીને જેણે પવિત્ર કરેલી હોય;/* અને સ્વધર્મના આચરણુથી પ્રાતત થનાર ફળને ઈશ્ચરાર્પણુ 
કરીને તેના પ્રસાદથી અક્ષય્ય વેરાગ્ય પદ પ્રાત કરી લીધું હોય;“" એવા પ્રકારે આત્મસાક્ષાત્કાર 
અપ જે ર્તાન, તે જ્ઞાન થવા માટેનાં જે સાધનો નેઇએ, તે સર્વ સાધનોને મેળવેલાં હોય;* 
તથા તેવામાંજ સદ્‌્ગુરુનો મેળાપ થાય અને તેએ પણુ છેતરપિડો ન કરતાં સમ્યગસાનને 
ઉપદેશ કરી દે.૦ પરંતુ ઔષધ લેતાંની સાથે જ તત્કાળ રોગની નિવૃત્તિ થઇને પોતાની 
મૂછ પ્રજુતિની સ્થિતિ કદાપિ પ્રાતત થાય છે ખરી કે? અથવા તો પ્રાતઃકાળમાં સૂર્યને 
ઉદય થતાંની સાથે જ મરધ્યાન્ડુ કાળ થાય છે ખરો ફે?*““ ઉત્તમ ભમિ હોય, 
પર્જન્યવૃષ્ટિ થાય અને ઉત્તમ ખીજ પણુ વાવવામાં આવે, એટલે તે ભૃમિમાં વિપુલ પાક 
આવે છે ખરો, પણુ હૈ અર્જાન, તેને વિલંબ લાગે છે.” ઉત્તમ માર્ગ હાય અને ફોઈ સારા 
માણુસનો સાથ પણુ મળી ગચો હાય, તોપણુ જે સ્થળે આપણે જવાનું હાય, તે સ્થળે પહાંચતાં 
આવક્યક્ઠીય સમય તો! લાગવાનો જ.૫૦૦૦ સે પ્રમાણે, વરાગ્ય પણુ પ્રાસ થાય, સદ્રગુરુને 
ભેટો થાય અને સ્તાનને પ્રાસ કરી લેવા માટેની અંતઃકરણુમાં ઇચ્છા પણુ ઉદ્ભવી હાય;પ પછી 
તે (ચુરુ) ના ઉપદેશથી ખ્રહ્દા જ એક સત્ય છે અને તે વિના ઇતર સર્વ પ્રપંચ બ્રાંતિરષપ છે, 
એ સાંભળીને સાધકને પણુ એ પ્રમાણેનો દહ નિશ્ષય થઈ જાય;? પરંતુ એવો જે સર્વવ્યાપક 
અને સર્વોત્તમ પરખ્રહ્મ-કે જ્યાં મોક્ષ શખ્દનો પણુ લેપ થાય છે;૨ હે અર્જુન સાધ્ય, સાધક 
અને સાધનની ત્રિષુટીનો જે જ્ઞાનના ચોગે લેપ થાય છે, એવું જે જ્તાન, તે જ્ઞાન જે બ્રહ્મમાં 
લય પામે છે; જ્યાં એકયની એકતા પણુ અવશિષ્ રહેતી નથી અને જ્યાં આનદ સુખનો 
અંશમાત્ર પણુ ખચતો નથી અને જ્યાં કાંઈ પણુ બચીને જે અવશિષ્ટ રહે છે;" એવે જે ખ્રહ્મા, 
તે બ્રહ્મમાં એકતા પામીને રહેવું, એ કેવળ અનુક્રમથી જ પ્રાસ થાય છે.૬ ક્ષુધાતુર સમક્ષ 
ષડ્રસ અન્નને થાળ પીરસીને રાખ્યો હોય, તોપણુ તેથી તે એક્દમ તૃસ ન થતાં એક એડ ગ્રાસ 
સાથે તેની તૃત્તિ વધતી જાય છે અને અતે અંતિમ ગ્રાસ સાથે તે પૂર્ણું તૃપ્ત થાય છે; એ જ 
પ્રમાણે, તે સાધક, વૈરાગ્યના આશ્રયથી અને વિવેકરપ દીપના પ્રકાશથી આત્મસ્ષ્પ ગુમ ધન- 
ભંડારને પ્રાસ કરે છે; અથોત્‌ જે સાધકના અંગમાં આત્મરૂપ એશ્વયેને ભોગવવાની ખરેખરી 
યોગ્યતા આવેલી હાય છે;“ તે જે ક્રમથી ખ્રહ્માપ્રાત્તિને સુલભ કરી લે છે, તે કમને! વર્મ (રહુસ્ય) 
હું તને કહું છું તે સાંભળ.૫*૫* 


યુરુશા વિશુરુચા ચુસ્ત ધૃત્યાત્માનેં નિયમ્ય ચ | 
જ્ઞચ્યાવ્‌ીસ્વિષયાંસ્યવત્વા રામટેષો વ્યુહ્સ્ય ચ ॥ ૫૩ ॥ 
[જે મનુષ્ય અત્યત શુદ્ધ બુદ્ધિવડે યુક્ત થઇને ધેર્યથી પોતાના ચિત્તનું નિયમન કરી, 
શખ્ઠ આદિ વિષચોને વ્યાગી પ્રીતિ અને અપ્રીતિનાો લેપ કરી નાંખે છે; ૫૧ ] 


“શ્રી ગુરુએ ખતાવેલા માર્ગને સ્વીકારીને તે વિવેકરષ્પ તીર્થના તટપર બેસી બુદ્ધિના 
મળને ધોઇને નાંખે છે;૫૫ પછી જેવી રીતે પોતે ગ્રસેલી ચંદ્રની પ્રભાને રાહુ જ્યારે છોડી દે 
છે ત્યારે તે પ્રભા જેમ ચંદ્રને પુનઃ આલિગન આપે છે, તે પ્રમાણ નાના પ્રકારની રુવૉસનાઓવડે 
ભ્રષ્ટ થચેલી ખુદ્ધિની શુદ્ધતા પુનઃ શ્રુદ્ધ થઇને પોતાની મૂછાની સ્થિતિને પ્રાસ ચાય છે.૫૨ 


૪૭૨ સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર? [ અધ્યાય 


મુલીન સ્ત્રી જેવી રીતે ઉભ્રય ઝુળના અભિમાનને વ્યાગીને ક્રેવળ પોતાના પ્રિય પતિને જ અનુકૂળ 
થઈ શહે છે, તેવી રીતે બુદ્ધિ ટવૈતભાવનાને ત્યાગીને આત્મચિંતનમાં સ્ત થાય છે.૫૨ જવની 
પ્રિય વસ્તુ જે સાન, તે જ્ઞાનને કાઢીને ઈન્દ્રિયાએ જે શખ્ઠ આદિક વિષષોને મહત્તા આપેલ્રી- 
તેમની પ્રોઢતા વધારેલી,૫* તે પંચ વિષય સૂર્યનાં કિરણાના લેપ સાથે જેમ સૃગજળનેોા પણુ 
પોતાની મેળેજ લોપ થાય છે, તે જ પ્રમાણે ધેર્યવડે ઈન્દ્રિયાના અવરોધ થયો, એટલે પોતાની 
મેળે જ લુસ થાય છે.૫૫ અજ્ઞાનતાથી ભ્રષ્ટના ઝૃહુનું ખાધેલું અજ્ન જેમ તેની જાણુ થતાં એકી 
કાઢવું પડે છે, તેવો રીતે અંતઃકરણુમાંની વિષય વાસનાએ। ઈન્દ્રિયદ્રારા જ એકાવી નખાય છે. 5 
ત્યાર પછી અંતર્ઝુખ વૃત્તિરૂપ શુદ્ધ ગંગાને તીરે વૃત્તિને લાવીને સ્નાન કરાવી તેને જે શુદ્ધ 
કરે છે;૫* ત્યાર કેડે સાત્વિક ધેર્યવડે સવ ઈન્દ્રિયોને શુદ્ધ કરીને મનને ચોગગાભ્યાસમાં નિમમ 
કરે છે;૫૬ એ પ્રમાણે, પૂર્વ કર્મના ચોગે સારા કે નઠારા ભોગે પ્રાસ થયા હોય, તોય નઠારા 
ભાગ વિશે જે ખેદ કરતો નથી;પ* અથવા સહુજ સારા ભોગને ભોગવવાનો સમય આવ્યો હોય 
તો તે વિશેના અભિલાષને ધારણુ કરતો નથી;.૦૨૦ તથા, હે અર્જુન! ઇટ ક્વા અનિષ્ટ ભોગ 
વિશેના હુર્ષ તથા ખેદને ત્યાગીને પર્વતની ગુહ્ામાં અથવા નિર્જન વનમાં નિવાસ કરે છે;? ૫ 


વિવિસ્ત્તેવી જઘ્વાશી યતવાવ્ાયમાનતઃ । 


ઘ્યાનયોમપરો નિત્ય વેરામ્યં સમવાશ્રિતઃ ॥ પર્‌ ॥ 

[જે એકાંતવાસ કરનાર, મિતાહારી, કાયા વાચા અને સનને સ્વાધીન રાખનાર, નિરંતર 
ધ્યાન યોગમાં તત્પર રહેનાર અને વેરાગ્યતો આશ્રય કરનાર હોય છે; પ૨] 

“જે સ્થાનમાં લોકોનો કોલાહલ નથી એવા અરણ્યને જેઇ તપાસીને તેમાં જે નિવાસ 
કરે છે અને ત્યાંના જે જનસમાજ તે કેવળ લેના અવયવસસુદાયનેો જ ખનેલે હોય છે;ર? 
ઇન્દ્રિયા અને મનને। જે નિગ્રહુ તે જ તેની ફ્ીડા હાય છે, મૌન્ય જ તેનું બોલવું હોય છે; ગુરુ- 
વાકંયના મનનના વ્યવસાયને લીધે ખીજા કશાનું પણુ ચિંતન કરવાતે। અવકાશ તેને મળી શક- 
તો જ નથી;ર*૨ અતે પોતાના અંગમાં શક્તિનો આવિર્ભાવ થાય; ક્ષુધાના લેપ થાય અને 
જિહ્નાના મનોરથ પૂર્ણું થાય,?” એ ત્રણે ઈચ્છાઓની ભોજન પ્રસંગે તે લેશ માત્ર પણુ પરવા 
કરતો નથી અને મિતાહાર કરીને પૂણુ સંતુષ્ટતા મેળવવાની પૃચ્છા પણુ રાખતો નથી)? ૧ 
અશ્નષપાચક જે જઠરાસિ છે, તેને જે કાંઇ પણુ આહાર ન આપવામાં આવે, તો તે પ્રાણુનાશ 
કરી નાખે, એટલા માટે જેથી પ્રાણુનું રહ્ષણુ થાય એટલા પૂરતો જ જે આહાર કરે છે;:5 અને 
પરપુરુષની ઇચ્છા હોવા છતાં ઝુલસ્રી જેમ તેને વશ થતી નથી, તેવી રીતે જે નિદ્રા કિવા 
આલસ્યને વશ ન થઈને પોતાના આસનને ચળવા દેતે! નથી;ર” ઈશ્વરને દંડવત્‌ પ્રણામ કરતી 
વેળાએ ભૃમિને પાતાના શરીરનો સ્પર્ર થાય, એ ઉપરાંત કદાપિ નિદ્રા માટે અવિચારથી જે 
ભૃમિપર પાતાના અંગને નાખતો નથીઃ?“ જે કેવળ શરીરના નિર્વાહ પૂરતો જ હાથ અને 
પગોનો ઉપચોગ કરે છે, કિબહુના, જેણું અંતઃકરણુ અને બાક્ષેન્દ્રિયાને સ્વાધીન રાખ્યાં છે;ર” 
અને, હે અજીન | જે પોતાની વૃત્તિને મનના ઊંબરા સૂધી પણુ આવવા દેતો નથી એટલે પછી 
તેનામાં બોલવા ચાલવા આદિના વ્યાપારને કયાંથી અને કેમ કરીને આશ્રય મળી શકે વારુ (૫૦૨૦ 
ગમવી રીતે શરીર, વાણી અને મન એ સવને જિતીને જેણે ધ્યાનાકાશને સ્વાધીન કરી લીધું 
છે;*૬ જે પ્રમાણે, દપણુને હાથમાં લેતાં તેમાં આપણું પોતાનું સ્વહ્પ સ્પષ્ટ દેખાય છે, તે જ 
પ્રમાણે, ગુરુવાક્યના બોધથી જેણે પોતાના બોધને નિશ્ચય કરેલો છે;૨? તે ધ્યાનનો પ્રકાર એવે 
છે ફે, ધ્યાન કરનાર ધ્યાતા, તેની ધ્યાનરુપી વૃત્તિ અને તે વૃત્તિથી જેનું ધ્યાન ધરવાનું તે ધ્યેય, એ 
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ત્રિપુટીને પોતાનામાં જ તે નિઢાળે છે.૨* હે પાંડુસુત | ત્યાં ધ્યેય, ધ્યાતા અને ષ્યાન શ ત્રિગુટીને 
વિસરારીને કેવળ એક જ રૂપ અવશિષ્ટ રહે, ત્યાંસુધી ધ્યાન ધરવું પડે છે;?₹ બેથી તે મુસુશુ 
આત્મજ્ાનવિરે દક્ષ થાય છે; પરંતુ ચોગાભ્યાસના પક્ષને આગળ કરીને,૨૫ હે અર્જીન ગુદા 
અને શિકશ્ષના સધ્યસ્થ ભાગને પગની એડીથી દબાવીને મૂછાબંધ કરે છે;૨૬ અધોભાગને સંઝુસિત 
કરી મૂછબંપ, બએહિયાણાબંધ અને જાલંધરબંપ એ ત્રણુ બંધાવડે વાયુના શેદને તોડીને તમને 
એકેવિષ કરે છે.૨૦ બવી રીતે પ્રાણાના રોષ થચે, એટલે ઝુડલિની જાગ્રત થાય છે અને તેથી 
મપ્યમા એટલે સુષુમ્ણા માર્ગ ખુલ્લો થાય છે; અને આધારચફુથી આશજ્ઞાસકપર્યન્ત પ્રાણુભેદ 
કરીને ઉર્ષ્તગમન કરે છે.૨“ એમ થતાં ખ્રદ્યારં્રમાંના સહુઅદલકંમલરૂપ મેઘમાંથી અમૃતવૃષિ 
થાય છે અને તેને પ્રવાહ સુષુમ્ણા નાડીદ્રારા મૂળખંધ પયેન્ત આવે છે.૨૬ પછી મૂણિ આકા- 
શમાં, ચૈતન્યરૂપ ભેરવના પાત્રમાં, મન અને વાયુને ખીચડો પીરસ્રાય છે.૫૦** એવી રીતે 
એ ચોગસાધનોના બળવાન્‌ સસુદાયને રીતિયે, આગળ કરીને, તેની પાછળ ધ્યાનને નિશ્ચિત કરે છે.* પ 
વળી ધ્યાન તથા ચોગ એ, ઉભય નિવિંધ્તતાથી આત્મતત્ત્વ સાનમાં પ્રાસ થવાની પૂર્વે જ,” જે 
વૈરાગ્ય સમાન પરમ મિત્ર પ્રાતત કરી રાખેલો હોય છે, તે, જે જે ભુમિકામાં સાધક પ્રાસ થાય, 
ત્યાં ત્યાં નિરંતર તેની સાથેનો સાથે જ રહ્યા કરે છે.*૨ આપણે જે નેવાનું છે તે, જ્યાં સૂધી 
ન દેખાય ત્યાં સૂધી, જે દીપકતેો સંગ અખંડ હોય, તો પછી તે વસ્તુને નેવામાં શે! વિલંબ 
લાગવાનો હુતો?”"* એજ પ્રમાણે, મોક્ષપ્રાતિ માટેના યત્નમાં પ્રવૃત્ત થયેલા સાધકને, 
તેની વૃદ્ધિ ખ્રહ્માસ્વરપમાં લય પામે ત્યાં સૂધી, જે વેરાગ્ય સાથે પરિચય હોય, તો. પછી તેની 
સોક્ષપ્રાસિના ભંગ કેમ કરીને થઇ શકે ?“પ અર્થાત્‌ વૈરાગ્યયુક્ત સાનના અભ્યાસી ભાગ્ય- 
વાન્‌ પુરુષ, આત્મલાશને પાત્ર થાય છે.“5 જે પુરુષ, એગમાં વૈરાગ્યના એવા વજકવચને ધારણુ કરીને 
રાજ્યોગરસ્ષ્પ અશ્ચષપર આરૂઢ થાય છે;*9 અને ત્યાર પછી ન્હાની મોટી જે વસ્તુ ટછિગે- 
ચર થાય, તેના નિવારણુમાટે વિવેકરૂપ સુષ્ટિમાં બળપૂવક ધ્યાનરૂપ ખડ્ગને સ્વીકારે છે;*“ 
અને એવા પ્રકારે, સૂથે જેવી રીતે નિઃરાક્તાથી અંધકારમાં પ્રવેશ કરે છે, તેવી રોતે, જે મોક્ષ- 
સપ વિજ્યશ્રીને વરવા માટે નિઃચંક્તાથી સંસારસ્ૂપ રણક્ષેત્રમાં સંચાર કરે છે;”૬ 
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[અને જે મતુષ્ય અહુંકાર, સામર્થ્ય, ઉન્મત્તતા, કામ, ક્રોધ અને સંગ્રહુ આદિ વિકારોને 
ત્યાગીને મમતારહિત થઈ શાંત રહે છે, તે મનુષ્ય બ્રહ્ઘાસ્પ થવાને ચોગ્ય થાય છે. ૫૩] 

“_«્યાં તેને અટકાવવા માટે આવેલા જે રાષરૂપ વૈરીએઓને તે મારે છે, તે વૈરીઓમાંને! સવથી 
પ્રથમ વૈરી ઉટાહુંકાર હોય છે.૫૫૦* જે અહુંકાર મતુષ્યને મારીને છોડતો નથી અને ઉત્પશ્ન 
કરીને જીવવા દેતો નથી; કિન્તુ દેહુના સકંજામાં સપડાવીને સખડાવ્યા કરે છે;"૫ અને તે અહંકારના 
આદિ નિવાસ સ્થાન દેહરૂપ ફુર્ગને તે ભેદીને હસ્તગત કરી લે છે; અને તે જ પ્રમાણે, હે અર્જુન ! 
ખીજા ખળ નાસક વૈરીનાો પણુ તે નાશ કરી નાંખે છે.*૨ જે અળરૂપ શત્રુ વિષયોનું નામ 
સાંભળતાંની સાથે જ ચારગણા વધીને, સર્વ જગતના વિષયો વિના ઇતર વસ્તુ વિશેના શાનને 
ભૂલાવી નાંખે છે,૨ તે બળરૂપ ચત્રુ વિષયરૂપ વિષને કેવળ ભંડાર અને સર્વ દોષોનો રાજા 
છે; તોપણુ તે ધ્યાનસ્ઓરપ ખડ્ગના આઘાતને કૈમ કરીને સહુન કરી શકે (પ₹ નહિ જ સહુન કરી શફે. 
પ્રિય વિષયોની પ્રાપ્તિ થવાથી જેને પરમ આનંદ થાય છે અને જે તેજ આનંદથી જીવને 
આચ્છાદી નાંખે છે; જે સન્માર્ગને ભૂલાવીને અપર્મના અરણ્યમાં પ્રવેશ કરાવી નરકાહિસ્ક્પ વ્યાકાના 

દક 
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પંજામાં ફસાવી દે છે;*5 એવે જે વિશ્વાસઘાતક “ગર્વરૂપ શગ્રું' છે, તે ગવેસપ શત્રુને તે મારી નાંખે છે. 
અને જેનાથી ભયભીત થઇને તાપસી જનો થરથર કંપે છે,"9 ભયંકર ક્રેષ જેનું પરિણામ છે 
અને જેમ જેમ લાડકોડ પૂરીએ તેમ તેમ જે વધારે અને વષારે વધતો જાય છે,“ એવો જે 
“કામ,' તે કામનો સમૂળાગો નાશ કરી નાંખવાથી, ક્રોધની પણુ સહજ સ્વભાવે તે જ અવસ્થા થઈ 
જાય છે." વૃક્ષના મૂશને તોડી નાંખવામાં આવે, એટલે શાખાએ।નો જેમ પોતાની મેળે જ 
નાશ થઈ જાય છે; તેજ પ્રમાણે કામનો નાશ કરવાથી ક્રોધનો પોતાની મેળે જ નાશ થઇ જાય 
છે.૫૦૬૦ સારાંશ કે, કામ શતુને મારી નાંખવાથી ક્રેષના ગમન આગસનને। સહુજ અવરોધ યણ જાય 
છે.૬૨ રાજા જેવી રીતે પ્રતિજ્ઞાથી પોતાની હેડ જેના પગમાં નાંખવાની હોય, તેના માથાપર ચઢાવીને જ 
તેહુડને ઉપડાવે છે; તે જ પ્રમાણે, “પરિગ્રડુ'સ્રપી, શત્રુ ( પ્રાસ થયલી સં પત્‌ ) મનુષ્યના મનમાં સ્કુરણુ 
કયો કરે છે.૧૨ જે પરિગ્રેહુ વેરાગ્યશીલનું નામ સાંભળતાંની સાથે જ મસ્તક ધૂણાવીને તે વેરાગ્યશીલ પુરુ 
ષના અંગમાં સંચાર કરી, તેનામાં અવગુણુ ઉત્પજ્ન કરે છે અને “આ મારું છે' એવા અભિસાનની 
જાળમાં તેને ગૂંચવી નાંખે છે;૬૨ જે પરિગ્રહુ “આ મઠ મારે છે “આ મારા શિષ્યે છે' અને “આ મારા 
ગ્રંથો છેઃ એ ચિદ્ધોવડે વેરાગ્યશીલ પુરુષને પણુ પાશમાં પછાડી દીધો છે-૬” જે વૈરાગ્યશીલ સુરુષ, ઝુટુંબ 
આદિ સંસારને ત્યાગીને વનમાં જઈ વસે છે, તોપણુ જે પસિત્રટુ તેને યાંના પદ્ટાથોમાં મમતા રાખવાના 
ભાવમાં પ્રેરે છે; સારાંશ કે, સવથા સાવ નગ્ન હાય, તેને પણુ જે પોતાના પાશમાં ફસાવે છે;5 ૫ 
એવા પરિગ્રહુ નામક અજેય શત્રુના ઠામ ઠેકાણાને નાશ કરીને, જે પુરુષ સંસારને જિતવાને આનંદ 
ભોગવે છે,૬૬ તે પુરુષને, મોક્ષરુપ દેશના અમાનિત્વાદિ સમુદાયરપ માંડલિક રાજાએ ખાસ 
મળવા માટે આવે છે;૬9 અને યથાર્શ સ્તાનરુૂપ સાવભોમ રાજ્ય તે સાધકને સમપિંત કરીને 
પોતે તેના પરિવારરૂપ થઈ રહુ છે.5“ પ્રવૃત્તિસ્્પ રાજમાર્ગમાં તેની સવારી ચાલી જતી હાય, 
તે વેળાએ ત્રણુ અવસ્થારૂપી ત્રણુ ઝ્રીઆ આવીને પદે પદે તેનાપરથી પોતાનાં સુખોને ઓવારી 
નાંખે છે.૬* તે સાવભૌમ રાજાની આગળા વિવેકર્પ પ્રતિઠારી (ચોપદાર ) બોાધસ્પ સુવર્ણુ- 
દંડને હુસ્તમાં ધારણુ કરીને દૃશ્ય પદાર્થોની ભીડને ભેદતો ચાલ્યા કરે છે અને ચોગ ભૂમિકાએ 
જાણે આરતીઓ લઈને તેનાં ઓવારણાં લેવાને આવતી હોયની, એવો જ ભાસ થાય છે,૫૦૭૦ 
તે પ્રસંગે કદ્ધિ સિદ્ધિના અનેક સસુદાચોએ મળીને કરેલી પ્રુષ્પવૃષ્ટઠિવડે તે સ્નાન 
કરે છે.”૫ સેવી રીતે બ્રક્ઞેક્યરુૂપ સ્વરાજ્ય પ્રાસ થવાનો સમય જેમ જેમ પાસે આવતે જાય 
છે, તેમ તેમ તેને ત્રેલોકય હુષેથી ભરેલું દેખાવા માંડે છે.*૨ તે વેળાએ, હૅ અર્જીન! આ મારો 
વૈરી છે, કિવા આ મારે મિત્ર છે અને તેથી આ તો મારો જ છે, એમ કહેવાની માનીનતા તેનામાં 
અવશિષ્ટ રહેતી નથી.9* ર શ્મેટલું જ નહિ, પણુ તે જેને મારું કહે, એવું ખીજું કાંઈ હોતું જ નથી; 
કારણુ કે; તે અદ્વિતીય થએલે। હોય છે, (ન્યાં દ્રેતનો જ નાશ થઈ જાય, વ્યાં ઓજ્ું શું અવ- 
શિષ્ટ રહુ?)77 હે અજુન ! પોતાની તે એક જ સત્તાથી સમસ્ત વિશ્વને વ્યાપી નાંખ્યા પછી 
અને “મારું? કહેવાનો અવકાશ ન હોવાથી મમતાને સવથા લે'પ થઇ જાય છે.” એ પ્રમાણે સર્વ 
રિપુવર્ગને જિતીને “સવ જગત્‌ હું જ છું, એવું સાન થવાથી, ચોગરૂપ ઘોડાની દોડ પોતાની મેળે જ 
ખંધ થાય છે;5 અને પછી અંગમાં વેરાગ્યનું જે મજબૂત બખ્તર પારણુ કરેલું હાય છે, તેને 
પણુ તે ત્યાં ક્ષણુ ખે ક્ષણુને માટે ઢીલું કરે છે.” 

વળી ધ્યાનખડ્ગના ચોગે જેને। નાશ થાય, એડું કાંઇ પણુ ન હોવાથી તેને ધારણુ કરનારી વૃત્તિનો 
હાથ પણુ અકળાઈને હેઠો પડી જાય છે.“ જેમ, જે ચુદ્ધ-પરિપકવ રસાયન હાય છે, તે રોગને નાશ 
કરીતે પોતે પણુ નછ થઇ, જાય છે, તેવી જ એની પણુ સ્થિતિ થાય છે.”* અથવા તો પોતાના થાભવાના 
સ્થાનને નેેતાં જ જેમ દોડવાનું અટકી જાય છે, તેવી રીતે બ્રહ્મપ્રાસિ થતાં, અભ્યાસને! વેગ પોતાની 
મેળે જ અટકી પડે છે.પ* “* ગંગા સસુદ્રમાં મળ્યા પછી જેમ પોતાના વેગને વ્યાગી દે છે અથવા તે 
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કામિની જેમ પોતાનો પતિ મળે એટલે શ્રાંત થઇ જાય છે;/૫ અથવા તો ફળ આપ્યા પછી 
જેમ કેળની વૃદ્ધિ થતી અટકી જાય છે; અથવા તો ગામ આવતાં જ જેમ માર્ગ પૂરા થઈ જાય 
છે;“૨ તે જ પ્રમાણે, આપણુને આત્મસાક્ષાત્કાર થશે એવો રંગ નેતાં જ, તે સ્રાધનરૂપ ઢથિ- 
યારીને હાથમાંથી ખીસેથી નીચે મૂકી દે છે.૬૨ અર્થાત્‌ હે અ્જીન ! બ્રહ્મા સાથે એક્ય થવાના સમયમાં 
તેના સર્વ ઉપાયે! ( ખ્રહ્મા પ્રાસમાં સાધનભૂત જે હોય છે તે કમા) પાછા વળે છે-બંષ પડે છે.“* 

તૈરાગ્યરુપ ધામધુમવાળા લમને! સમય, સ્રાનરૂપ અભ્યાસની વૃદ્ધતા અથવા ચોગરૂપ 
ફેળાની પરિપકવ દશા,“પ એવી જે શાંતિ, તે હે અર્જીન! તેનામાં સંપૂર્ણુતાથી આવીને પ્રાત 
થાય છે અને ત્યારે જ તે પુરુષ બ્રહ્મ થવાનો અધિકારી થાય છે.“૬ પૂણિમા કરતાં ચતુદશીને 
દિવસે ચંદ્રકળામાં જેટલી ન્યૂનતા હોય છે અથવા તો! સાળ આનાના કસર કરતાં પંદર આનાના 
કસમાં જેટલી ન્યૂનતા રહેલી છે;“9 જેવી રોતે સ્રાગરમાં ગંગાએ પ્રવેશ કર્યા પછી તેનો વેગ જેટલી 
હેઠ સૂધી દૃષ્ટિગાચર થાય તે ગંગા અને જ્યાં તે વેગ-પાણીને પ્રવાહુ-થાભી જાય-દેખાતો બંષ 
પડે છે. તે સસુદ્ર;”” એ જ. પ્રમાણેને। બ્રહ્મ અને હાહા થનારમાં અંતર રહેલો છે અને તે અંતરને। 
શાંતિના યોગે તત્કાળ લોપ થઈ જાય છે.“ પરંતુ તદ્રૂપ ન થતાં બ્રહ્મને જેએ। ભિન્ન માને છે 
(શિશ્નતાથી જાણે છે), તેએ! જ બ્રહ્મા થવાની ચોગ્યતાને પામે છે.૫૦૯૦ 

ત્રણમૃતઃ પ્રતજ્ઞાત્મા ન શોચતિ ન વાંક્ષતિ | 
સઃ સર્વેષ મૃતેજુ મરત જમતે ૧રન્‌ ॥ ૫૪ ॥ 

[ અને તે ખ્રહ્મારુપ થએલે। (પુરુષ) પ્રસજ્ઞાંતઃકરણુ થઈને કશાનોય શે।ક કરતો નથી, અને કશાની 
ઈચ્છા કરતો નથી; કિન્તુ સવ ભૂતોમાં સમખુદ્ધિ રાખીને મારી પરમશક્તિને પ્રાસ કરી લે છે. પ૪ ] 

હે અર્જુન ! તે ખ્રહ્દાભાવની ચોગ્યતાવાળો પુરુષ, ત્યાર પછી આત્મબોધરૂપી પ્રસન્નતાના સ્થાન- 
પર વિરાજે છે.“પ જે અગ્નિના ચોગે પાક (પકવાશ્ન)ની નિષ્પત્તિ થાય છે, તે અગ્નિની તે પકવ અન્નમાંની 
(પદાર્થોમાંની) ઉષ્ણુતાનો જ્યારે લેપ થાય છે, સ્યારેજ તે અજ્ઞ જેમ સમાધાનકારક (ખવાય તેવું) 
થાય છે;/૨ અથવા તો જે પ્રમાણે શરદ્ત્કતુના આરંભ થતાં વર્ષોકાળમાં પ્રતિદિવસ આવતી ભરતી 
અને એટની ગંગાની ક્રુખ્ધતા ટળી જઈને જેમ ગંગા શાંત થાય છે-સ્થિસ્તાને પ્રાત થાય છે; અથવા 
તો ગાવાના સમારંભની સમાત્તિ થતાં તેનાં ઉપાંગ (મૃદંગ, સિતાર, તંબૂરા આદિ) પણુ બંધ પડે 
છે અને પાછળ કેવળ વાહુ !વાહુ | જ અવશિણ રહે છે;“* તે જ પ્રમાણે, આત્મજ્ઞાનની પ્રાતત વિશે 
જે શ્રમ કરવામાં આન્યા હોય, તેની પણુ તે પ્રસન્ન સ્થિતિમાં એકતા થઇ જાય છે ( પરિહાર 
થાય છે).“* (જ્યાં શ્રમોનું પણુ સ્મરણુ રહેતું નથી), તે સ્થિતિને આત્મસાનની પ્રસશ્નતા કહેવામાં 
આવે છે. હે અજુન! તે ચોગ્ય થયેલો પુરુષ એ સ્થિતિને ભોગવે છે.“" તે વેળાએ એક્ય 
જ્ઞાવનું પૂર આવવાથી અસ્ુક એક વસ્તુ મારી છે, એમ માનીને તેને માટે શોક કરવો અથવા 
તો કે પદાર્શની પ્રાત્તિની ઈચ્છા કરવી, એ ખન્ઞે વાતો પોતાની મેળેજ થતી અટકી જાય છે. 
સૂર્યનો ઉઠય થતાં સવ નક્ષત્રો પાતાના તેજને ખોઈ બેસે છે;“9 તેજ પ્રમાણુ, હે અજુન ! 
આત્મપૃથા (આત્માનુભવ) ની પ્રાત્તિ થતાં, તે ભૂતે।માં જ્યાં જ્યાં દૃણટિપાત કરે, વ્યાં ત્યાં ભેદ- 
ભાવ ભેદાતો જઇને, અન્તે નટ થઈ જાય છે.*“ પાટી (સ્લેટ)પર લખેલા અક્ષરો હાથવતી ભૂંસાડી 
શ્રકાય છે, તે જ પ્રમાણું તેની દૃષ્ટિથી સર્વ ભેદ અને દ્વેતનો લોપ થઈ જાય છે.“ એના યોગે 
જામ્રતિ અને સ્વમ એ બે અવસ્થાઓ માંનાં જે વિપરીત ત્તાનો છે, તે ઉભય જ્તાનો અજ્તાનમાં 
લીન થઈ જાય છે.૫૫** પછી, અન્યથા સાનનું કારણુ જે અસ્તાન, તે પણુ આત્મબાધના વધવાથી 
જરતું જરતું, પછીથી પૂર્ણુ બોષમાં લુસ થઈ જાય છે.૫ ભોજનને! આરંભ કર્યા પછી જેમ પ્રત્યેક 
શ્રાસથી ક્ષુધા એછી થતાં થતાં, અતે છેવટના ગાસ સાથે ક્ુષાનો અંત થાય છે અને તૃત્તિ યઈ જાય છે; 


૪૭૬ સાનેચર્‌ીનું ભાષાંતર, [ અધ્યાય 


અથવા તો ચાલવાના ક્રમથી માર્ગ એછે થતો થતો સ્વસ્થાન આવે, એટલે ચાલવાનો જ અત ભવી 
જાય છે;*ે અથવા મનુષ્ય જેમ જેમ ધીમેથી જાગ્રત થતો જાય છે, તેમ તેમ નિદ્રા આછી થતી જાય 
છે અને પૂલુ જાગ્રત થતાં નિદ્રાના સવથા લોપ થાય છે; અથવા પૂર્ણિમાના દિવસે પૂણુકળા 
પ્રાત થતાં જેમ ચંદ્રની વૃદ્ધિના અંત આવીને શુકલપક્ષની સમાસિ થાય છે;પ તે જ પ્રમાણે, 
બોધ્યનો લેપ થતાં પૂર્ણુ બાધમાં બાધત્વ પણુ જ્યારે સમશાવથી એકય પામે છે, તે વેળાએ 
સવ અજ્ઞાનનો લેપ થઈ જાય છે. કલ્પાંત સમચે સવ જળીમય થઇ જાય છે, તે વેળાએ સમુદ્ર 
અને નદીને ભેદ જતો રહીતે આખ્રહ્માસ્તબ પર્યન્ત ( ખ્રહ્ઘાથી માંડી સવે જડ પદાર્થ સૂધી) જેમ 
જળ જ સવૈત્ર અને જળ વિસ્તરે છે; અચવા ઘટમઠ આદિ ઉપાધિઓને લેપ થતાં જેમ કેવળ 
એકલું આકાશ જ અવશિષ્ રહે છે; અથવા કાછ માત્રને લેપ થતાં કેવળ અશ્િ જ ખાડી રહે છે;” 
અથવા અનેક પ્રકારના અલૅંકારોને ભઠ્ઠોમાં નાંખીને ગાળી નાંખતાં અલંકારનાં નામો અને આકા- 
રનો લેપ થઈ જવાથી કેવળ સુવર્ણ જ અવશિષ્ટ રહે છે;“ અથવા મનુષ્ય જાગ્રતા થાય એટલે 
સ્વમનેો નાશ થાય છે અને પછી કેવળ તે પોતે જ અવશિષ્ટ રહે છે;૫૫૨૦ તે જ પ્રમાણે એક 
મારાવિના તેને સુદ્ધાં પણુ તે પુરુષને ભેદ રહેતો નથી. 

એએ સ્થિતિને જ્ઞાનીજને। ચોથી ભક્તિ કહે છે, કે જે તેને પ્રાસ થાય છે.૫૫ ખીજા આર્ત્ત (દુઃખિત), 
જિસ્ાસુ અને અર્થાથો એ ભેદો છે અને એ ભેદોને નેઈને જ એ સ્થિતિને ચતુર્થ ભક્તિનું નામ 
આપવામાં આવ્યું છે.૨૨ નહિ તો, ખરી રીતે પ્રથમ, દ્વિતીય, તૃતીય કે ચતુર્થ એવું કે!ઇ પણુ 
નામ એને આપી શકાય તેમ નથી જ; પરંતુ કેવળ મારી જે સહુજ સ્થિતિ, તેને જ ભક્તિના 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે.૫૨ જે ભક્તિ અજ્ઞાનને પ્રકાશિત કરીને મને જ વિપરીત ભાવ 
ખતાવી સર્વ લેકેદ્વારા મારી ભક્તિ કરાવરાવીને સમજાવ્યા કરે છે; જે ભક્ત જે સ્થાનમાં 
જેવી કલ્પના કરી જુએ, તેને ત્યાં તેની કલ્પના પ્રમાણું જ દેખાય છે, એ તે અખંડ પ્રકાશના 
ચોગે ભાસે છે.૫૫ જેવી રીતે પોતાનું અસ્તિત્વ હોવાથી સ્વમનું અસ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વ ભાસે 
છે, તે જ પ્રમાણે, જે પ્રકાશવડે વિશ્વનો ઉદય અને લેપ ( અસ્ત ) થાય છે;૫૬ એવો હે કપિધ્વજ ! 
મારે જે સહુજ પ્રકાશ છે, તેને જ ઉત્તમ ભક્તિ કહેવામાં આવે છે.૫ અથોત્‌ “આર્ત્ત? ભક્તમાં 
પોતે જ આત્તિ (દુઃખ)રૂપ થઇને જે પદાર્થની અપેક્ષા કરવામાં આવે, તે પદ્ાર્શ પણુ એ શક્તિ પોતે જ 
ખને છે;૫ તે જ પ્રમાણે, હે અ્જીન ! જિજ્ઞાસુ ભક્તમાં ત્તાનની ઇચ્છા અને જ્ઞાન એ ખન્ને પણુ 
તે પોતેજ ખને છે.૫૯ હુ અર્જીન ! એ ભક્તિ પોતે જ અર્શ, અર્શપ્રાસ્િનું સાધન અને અર્શ- 
પ્રાશ્તિની ઇચ્છા કરનાર એ પ્રમાણેની ત્રિપુટી બનીને મને જ અર્શ નામની મર્યાદામાં લાવી મૂકે 
છે.૫૫૨૦ સ્મેવી રીતે અજ્ઞાનને વશ થઈ જે મારી ભક્તિ રહેલી છે તે ભક્તિ હું જે દ્રષ્ટા ( નારો ), તે 
મને દ્રછટાને નેવાની વસ્તુ ખનાવે છે.૨૫ દર્પણુમાં પોતાના સ્વરૂપને જએેવા પછી જ તેને પ્રતિ- 
બિંમ દેખાય છે, એમાં કશી પણુ શંકા નથી; પણુ મિથ્યા ટ્રેતસાવ (એક સુખનાં બે સુખ 
દેખાવાં) એને તો દર્પણુ જ જન્મ આપે છે.૨૨ ટૃછ્િવિડે ચંદ્ર દેખાય છે એ ને કે ખરું છે; પરંતુ 
એક ચંદ્રના બે ચંદ્ર દેખાવા, એ પરિણામ આંખ્યોમાં “ તિમિર' નામને રોગ હોવાથી જ થાય 
છે.૨૨ શ જ પ્રમાણે, ભક્તિના ચોગે કેવળ હું અને હું જ સર્વત્ર પ્રતીત થાઉં છું; પરંતુ જે 
દૃશ્યત્વ છે, તે મિથ્યા હોઈને માત્ર અજ્ઞાનની ઉપાધિથી જ થાય છે.?* તે ભેદને દર્શાવનાર 
અન્તાનનો એ ભક્તિના ચેગે લેપ થઇને જેવી રીતે ઉપાખિને નાશ થતાં પ્રતિબિંબ પોતાના 
સ્વરુપમાં એકય પાસે છે, તેવી રીતે મારું ટછત્વ મને આવીને મળે છે (મારામાંજ લીન 
થાય છે).ર૫ જે વેળાએ સુવર્ણુમાં સેલનું મિશ્રણુ થયેલું હોય છે, તે વેળાએ પણુ તે સુવર્ણ 
તે! અવશ્ય હોય છેજ) પરંતુ તે મેલને કાઢી નાંખવાથી જેમ શુદ્ધ સુવું જ કેવળ અવશિષ્ટ 
રહે છે;:5 આરે, પૌર્ણિમાની પૂર્વે પણુ ચંદ્ર સંપૂર્ણ નથી હોતે કે શું? છતાં પૈર્ણિમાને દિવસે 


€ મૌ. ] શરફ સંન્યાસ મોમ, ૪૭૦૭ 


[ની પૂર્ણતા જેમ તેને આવીને ભેટે છે;:” તેવી રીતે હુંજ વૃત્તિજ્ઞાનદ્રાસ ટૃછિગોચર થાઈ 
હું, પરંતુ તેમાં દૃષત્વરુપ ભેદ રહેલો હોય છે અને જ્યારે એ ટૃષત્વનો લોપ થાય છે, ત્યારે 
| પોતે જ મને પોતાને પ્રાસ થાઉં છું.૨“ એટલા માઢે, હે પાર્થ! મારો જે ચતુર્થ ભક્તિયોગ છે, 
ક દૃશ્ય માર્ગે કરતાં સવૈથા ભિજ્ઞ છે.૨* 


મવસ્યા -છણાલેઞાનાત ચાવાન્યત્રાસિનિ તસ્વતઃ । 


તતો માં તસ્તતો શાત્વા વિશાલે તવનતર” ॥ ૫૫ ॥ 


[ અને તે હું જેટલો તથા જેવો છું, તેવા મને તે ભક્તિના ચોગે યથાર્શ જાણે છે અને 
મને યથાર્શ જાથ્યા પછી તે મદ્રપ થાય છે. પપ] 

એ ત્તાનભક્તિના ચોગે મારામાં જે એક્ય પામે છે, તે કેવળ હું જ છું; ( અથોત્‌ 
વેનામાં અને મારામાં અંતર નથી-તે મદ્રપજ છે) એ તો તું જાણે છે જ.૫૫૨* રે અર્જુન ! 
કાર્ણુ કે, “ જાની મારો આત્મા છે? એમ (સસમ અપ્યાયમાં) હાથ ઊંચો કરીને મેં પ્રતિસાપૂર્વક 
કરેલું છે.૨૫ હે અર્જીન | એ ભક્તિ ઉત્તમ હાવાથીજ કલ્પના આરંભમાં ભાગવતના મિષથી એને! 
મેં બ્રહ્માદેવને ઉપદેશ કર્યો હુતો.૨? જ્ઞાની જનો આ જ ભક્તિને સ્વસંવિતી કહે છે; ચૈવ લેકે 
બેને શક્તિના નામથી ઓળખે છે અને હું એને મારી પરમભક્તિ કહું છું.૨૨ ઝો ભક્તિ તે 
કમચોગગીને મારી નેડે એકય થતી વેળાએ ક્ળકુંપ થાય છે; અને ત્યાર પછી આ સર્વ વિસ્તાર 
કેવળ મારાવડેજ ઓતપ્રોત ભરેલો છે (એવું સ્રાન કરાવી આપે છે).** મમે સમયે વિચાર સહિત 
યેરાગ્ય નદ થાય છે; બંધનો મોક્ષ સહિત લોપ થાય છે અને વૃત્તિ (નિવૃત્તિ) આવૃત્તિ સહિત 
તામશેષ થઇ જાય છે.૨૫ જે ભક્તિના ચોગે આ તરક્‌ અને પેલી તરક્ના ભેદને નાશ થાય છે- 
જેમ આકાશ (પૃથ્વી, અપ્‌ , તેજ અને વાયુ એ) ચારે ભૂતોને વ્યાપીને શેષ રહે છે-૨૬ તે 
પ્રમાણે, આ તીર, મધ્ય ભાગ અને પર તીર એ રીતે સાધ્ય, સાધન અને સાધક એ નિષુટી- 
થીપર જે મારું શુદ્ધ સ્વસ્પ, તેની જેડે એક્ય પામીને મારું ભજન કરે છે.૨૦ ગંગા ચિંધુમાં 
મળી ગયા પછી તે સસ્ુદ્ર કરતાં પણુ વપારે શોભે છે તેવી રીતે મારી સાથે જે એકયને 
પાસેલા છે, તે દ્રેત વિના મારી ભક્તિનો ઉપભોગ લે છે;*% અથવા તે! બે દર્પણૂને સ્વચ્છ ડરીને 
ખક બીજાની સ્હામા મૂકતાં, તેઆ જેમ એકમેકને નેવાનું સુખ ભોગવે છે, તે પ્રમાણે મ%્‌પ- 
મારાસ્ત્રપ-થતાં તે જ્ઞાની મારી શક્તિનો ઉપભોગ લે છે.૨* એટલું જ નહિ, પણુ દર્પણુને એક બાન્નૂએ 
ખસેડી દેવાથી અને તેમાંનું પ્રતિખિંભ અટશ્ય થવા છતાં પણુ ન્નેનાર પોતામાં જ પોતાના સ્વસૂ- 
પને! આનંદ ભોગવે છે.૫૫*” જાગ્રત થવા પછી સ્વસેને લેપ થતાં, પોતાના સ્વરૂપમાં મળી ગયા 
જ પછી જેમ પોતાના એકયને દ્વેત વિના જ ભોગવે છે,*૫ અને ભમે વિશે રંકા કરનાર એવી શંકા 
કરે છે કે, એક્ય પામ્યા પછી તેનો ભોગ કેમ કરીને લઈ શકાય? એનું ઉત્તર એ છે ફે, 
શખ્દથી શખ્દને! ઉચ્ચાર કેમ કરી શકાય છે?*૨ આ શાંકાથી તો શંકા કરનારના ગામમાં સૂવેને 
દીપક લઈને જેવાને રિવાજ હોય, એવું જ દેખાય છે. અથવા તો તેમને ત્યાં આકાશને માંડવો 
નાંખવાને। પ્રધાત હોય, તોય પરમાત્મા જાણે !₹* અરે, જેનામાં રાજત્વનો અભાવ જ હોય, તે રાજા, 
રાજાપણાનાં કેવાં કેવાં સુખા ભોગવે છે, એની કલ્પના કેમ કરીને કરી શકે? અથવા તો સૂર્યને 
અંધકાર આલિંગન આપી શકે એમ છે ખરું? નહિ જ,₹* જે પોતે આકાશ થચો। નથી, તે આકા- 
શની વ્યાત્તિને કેવી રીતે જાણી શકે? ચુંજાના અલંકારો રત્નના અલંકારની બરાબરી કેમ 
કરી. શકે (7૫ મ્યુ મહૂપ થએલે નથી, તે, હું કયાં છું એ તત્ત્વને ક્યાંથી સમજી શકે? 
અને જોમ હોવાથી તે મારું શજન કરે છે, એમ કેમ કહી શકાય ?₹5 





ળ્ટ સામેશર્‌તું શાષાંતર દો 


સારાંશ કે, ક્રમથી આવનારી ચોગી જ્યારે મત્સ્વરુપ થાય છે, જ્યારે જ માશ સ્વરૂપનો ઉપભોગ 
લે છે. જેવી રીતે તરુશુ સ્રી પાતાના તારુશ્યનો ઉપભોગ લે છે;:૦ જળની થહરીએમ। સર્વ તરફથી 
જેવી રીતે જળનું જ સેવન કરે છે; અથવા જે પ્રકાશ છે, તે સરવે પ્રકારે કરીને સૂરીબિંખમાં જ 
રહેલો હોય છે; અથવા પોલાણુ જેમ સવથા આકાશને જ વ્યાપી રહે છે;:“ તેજ પ્રમાણે, મારં 
સ્વસ્ૂપ થઈને ( ચોગથી મદ્રપ થયેલો ચોગી) ફ્રિયાવિના મારું શજન કરે છે. જેવી રીતે 
અલંકાર સુવર્ણુને સહુજ ભજે છે;** એદ્નનું સોગધ્ય ચંદનનું સેવન કરે છે; ક્વા ચંદ્રની પ્રજા 
સહુજ ચંદ્ર પાસે જ (રહેલી) હોય છે;૫૫૫* તે જ પ્રમાણે, ફ્િયા કરે જાય છે, તથાપિ તેની 
અદ્દેત સ્વરુપમાં જ શક્તિ હોય છે. એતું રહસ્ય અનુભવ લીધાથી જ સમજી શકાય છે. એ 
વાત્તો બાલી બતાવવા જેવી અથવા તો સુખથી વર્ણુવી શકાય તેવી નથી."૫ પરન્તુ એવો 
ચોગ્યતાને પામેલો મનુષ્ય, પૂર્વના સંસ્કારના ચોગે જે કાંઈ બોલે છે, તે બોલવાથી હું આદ્રે 
થતો હોવાથી તેણુ બોલાવતાંની સાથે જ હું તેને સાદ આપું છું.૫ જ્યાં બાલનારને તેનાવિના 
બોલવા માટે બીજે કોઈ મળતે નથી, વ્યાં તે* બાલે છે, એમ કેવીઃ રોતે કહી શકાય? સવા 
પ્રકારનું જે બોલવું, તે ન બાલવા ખરાખર જ હોઇને તેજ મારું ઉત્તમ સ્તવન છે;"૨ અથીત્‌ તે 
બોલતો હોવા છતાં અને તે બોલવાથી હું મળવા છતાં, તે બોલવું જ મૌન્ય થાય છે અને તે 
મૌન્યવડે જ ખરેખરું મારું સ્તવન કરાય છે.પ* તેમ જ, હે કિરીટિ ! તેની બુદ્ધિ કિવા ટૃણિથી તે 
જે જે જાણુ છે, તે ન્નણૂવું અને નેવું, જાણુવાની અથવા ન્નેવાની વસ્તુને ટ્ર કરીને જનણુનારને અને 
જેનારને જ જુવે છે."પ દપણુમાં નવા પૂર્વે જે સુખ હોય છે, તે જ દર્પણુને નેતાની સાથે જ, 
દર્પસુને ન નેતાં સુખને જ જુવે છે; તે પ્રમાણે તેનું જેવું નેનેનારને જ બતાવે છે.*5 જેવાની વસ્તુને 
લેપ થતાં જે જેનાર જનારને જ જુવે, તો પછી નનેવાપણાને ધર્મ ખાટી રહેતો નથી."૭ સ્વસેમાં 
નેચેલી સ્રીને જાગ્રત થઈને મહાપ્રેમથી આલિંગન આપવા જતાં આલિંગન આપનાર અને આલિંગન 
આપવાની વસ્તુ એ ખન્નેનો અભાવ હોય છે, ત્યાં એકલે! પુરુષ જ હોય છે (પણુ આ હોતી નથી); 
અથવા તે બે કાછના ધષેલુથી જે અગ્નિ ઉત્પ થાય છે, તે ખન્ને કાષ્ઠોને બાળીને તેમના 
નામનો લોપ કરી કેવળ પોતેજ અવશિષ્ટ રહે છે;"* અથવા તો પાણીમાં પડેલા પોતાના 
પ્રતિખિંબને જે સૂથે હાથવતી લેવા જય, તો જેમ તેના પ્રતિબિંખનો લેપ થવા સાથે તેના 
બિંખત્વનેા પણુ અભાવ થઇ જાય છે;૫૫૬* તે જ પ્રમાણે, મદ્રપ થઇને જે દૃશ્ય વસ્તુ જેવા 
જાય છે, તેને તે બીજી દૃશ્ય વસ્તુ ભિન્ન દેખાતી નથી; કિન્તુ તેના દૃષટત્વતો પણુ લેપ થઈ જાય 
છે.૬ સૂયે અંધકારને પ્રકાશિત કરવા જતાં પ્રકાશ્ય અંધકાર જ જ્યાં અવશિષ્ટ રહેતો નથી; એટલે 
પછી સૂધેના પ્રકાશક ધર્મનો પણુ લોપ થાય છે; અર્થાત્‌ એ પ્રમાણે જ્યારે દશ્ય વસ્તુ હુંજ 
થચેલે। છું, તો પછી મારાથી ટશ્ય વસ્તુ ભિશ્ન ન હોવાથી નેનાર દ્રષ્ટા પણુ અવશિષ્ટ રહેતો 
નથી;૬ર અથાત્‌ જેવું અને ન જેવું, એ વિનાની જે સ્થિતિ, તે જ મારું ખરૅખરું દર્શન છે [૬૨ 
હે કિરીટિ! ગમે તે પદાર્થના મળવા સાથે તેને એ દરીન થઇ રાકે છે અને તેથી તે સદા સર્વ- 
કાળ ટૃશ્ય અને દ્રછા એવા ટ્ૈૈતથી જે દૃછિ પર છે, તેને યથેચ્છ ભોગવે છે.૬* આકાશ સર્વવ્યાપક 
હોવાથી તેનામાં જેમ ઢળી જવાપણું નથી, તેવી રીતે હું જે આત્મા, તે આત્માવડે સવત્ર મારી 
જ વ્યાસિ થયેલી છે.૬ ૫ 

કલ્પાંતના સમયમાં સર્વત્ર ઓતપ્રોત ઉદ્ક અને કેવળ ઉદ્ક જ ભરાઈ જવાથી જેમ ઉદકનેો 
વહુન વ્યાપાર અટકી જાય છે; તેવી રીતે સમસ્ત વિશ્વ આત્મત્વથી ઉભરાયલું હોવાથી તેના માટે 
આત્મા વિના બીજે પદદાર્શ જ અવશિષ્ટ રહેતો નથી. પગ પોતાનું જ ઉલ્લંધન કરી શક્શે 
ખરો? અગ અગ્નિને ખાળશે ખરો? પાણી પાણીમાં જ સ્નાન કરી શકરે ખરું? નહિ જ.૬ 
અર્થાત્‌ સર્વત્ર મારી વ્યાત્તિ થવાથી તે્‌નું આવવું જવું બંખ થાય છે અને અદ્રય જે રુ 
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પરમાત્મા, તેની યાત્રાનો તેને તે મૃતિથી જ લાભ મળે છે.'“ તેમ જ, પાણીપરનો પરપોટો મોટા 
વેગથી કદાચિત્‌ દોડે, તો પણુ તે પાણી વીના ભૂમિપર દોઠતો નથી; અથોત્‌ તેનું તે દોડવું ન 
રોડવા જેવું જ સમજવું જેઈએ.૬* મબર્થાતૂ જે સ્થળને છોડવાનું છે તે અને જે સ્થળે જવાર્નું 
છે તે, તેમ જ ચાલનાર અને ચાલવાને! વ્યાપાર કરનાર પગ, જો સર્વ ઉઠક જ હોવાથી,૫૫”” 
તે તરંગ ગમે તેટલે દોડે તો પણુ, હે પાંડુસુત | તે પોતે ઉદઠક જ હોવાથી તેના એક્યના ભંગ 
થતો નથી.9૫ એ પ્રમાણે જ, મદ્રપ થયા પછી અહેતાથી કદાચિત્‌ તેને સ્કુરણુ થાય, તોપણુ 
તે સંપૂર્ણુ મારામાંજ સમાષેલો છે. એવી જે યાત્રા, તે યાત્રાથી તે મારો જ યાત્રાળુ થાય છે.”૨ 
અને તેના શરીરના સ્વભાવને લીધે તે કાંઈ પણુ કૃત્ય *ારંભે, તાપણું તે કૃત્યના મિષથી હું જ 
તેને જઈ મળું છું.”૨ હે પાંડુસૂત | એવી સ્થિતિમાં આ કર્મ અને આ કત્તો, એ શેઠનો લોપ 
થઈ જાય છે અને આત્મત્વથી મને ન્નેતાં (તે) મદ્રપ થાય છે.”* જેવી રીતે દપેણને દર્પણુ જેતાં તે 
નેવું ન નવું જ થાય છે અથવા તો સુવણુંને સુવષુંથી ઢાંકીએ તે તે હમંકવું જેમ હાંકવું થતું નથી;”૫ 
દીપકને દ્રીપક પ્રકાશિત કરે, તો તે પ્રકાશિત ત કરવા સમાનજ છે; તે પ્રમાણે જ મદ્રૂપ 
થઇને જે કર્મ કરવામાં આવે, તેને કર્મ કેમ કરીને ક્હડી શકાય?”' કર્મ કરતી વેળાએ 
“હું કર્તા છું? એ અભિમાનને લેપપ થઈ જાય, એટલે પછી તેનું સર્વ કરવું, ન કરવા સમાન જ 
થાય છે.”” તેને સવ ક્રિયાઓ આત્મ સ્વરુપ થયલી હોવાથી તેની એ સર્વ ક્યાઓને અક્રિયા જ 
કહેવી નેઇએ. તે જ મારી ચિહપૂન છે.“ એટલા માટે, હે કપિધ્વજ! તે જે જે ક્રિયાઓ 
યથાસાંગ કરે છે, તે ન કરવા પ્રમાણે થયે છતે તે જ મારી મહાપૂજા થાય છે.૦“ એ પ્રમાણે તે 
જે કાંઈ પણુ બોલે, તે મારી સ્તુતિ; તે જે કાંઈ પણુ નિહાળે, તે મારું દર્શન અને તે ચાલે તે 
મમ અહદ્વયની યાત્રા.૫૫“* હે કપિધ્વજ! તે જે કાંઈપણુ કરે, તે મારી પૂજા; તે જે કલ્પના કરે 
તે મારો જપ અને તે જે સ્થિતિમાં હોય તે મારી સમાધિ.“ જેવી રીતે સુવયેકકણુ સુવ- 
ણુથી અભેદ છે, તેવી જ રીતે ભક્તિચોગથી મારામાં તે એક્યને પામે છે.૬૨ જળમાં લહરી, 
કર્પરમાં પરિમલ અતે રત્નમાં તેજ જેમ ભિન્ન નથી;“૨ વધારે કહું તોપણુ થું જેમ તંતુથી પટનું 
અને મૃત્તિકાથી ઘટનું એકય હોય છે, તેવી જ રીતે મારો તે ભક્ત મારામાં એકયને પાસે છે.“* 

હે અર્જાન | એ એકનિછ ભક્તિના ચોગે દશ્ય માત્રમાં મને દ્રષ્ટાને-આત્માને-તે જાણે છે.“ ૫ 
જાગ્રતિ, સ્વમ અને સુષુસિ એ ત્રણુ અવસ્થાઓના ચોગે અને શરીર તથા શરીરના ચાલકના 
ચોગે, વ્યક્ત અને અવ્યષ્તસ્પે સર્વ દશ્ય પદાર્થોનું સ્‍ષ્રુરણુ થાય છે. હે સુમતિ અર્જુન ! તે સર્વ 
ટૃશ્ય હું જ છું, એવા બોધના આનંદથી અનુભવની પતાકા નૃત્ય કરે છે.” ૨૦ (દોરી) ટદૃણિ- 
ગાચર થતાં તેમાં થયેલા સર્પનેો ભાસ નણ થઇને તે રજ્જા જ છે, એવો જ્યારે નિશ્ચય થાય છે; 
અલંકાર એક ગુંજા જેટલા પણુ સુવર્ણથી ભિશ્ નથી, એવે દૃઢ નિશ્ચય થતાં અલંકારોની લગડી 
થાય છે;“* પાણીપર આવતા તરંગા પાણીરહેત નથી એમ અરાબર સમજીને તેના આકારથી 
જે ભ્રમમાં પડતો નથી;૫૫૬” અથવા સ્વઝેમાં નેચેલા સર્વ વિકારો જાગ્રત થવા પછી, ચોપાસ 
નનેતાં યાં આપણા વિના અન્ય કાંઈ પણુ નથી, એમ જેવી રીતે દેખાઇ આવે છે,“' તેવી જ રીતે, 
જે કાંઈ પણુ છે અને નથી, તેના ચોગે આ જાણુવા (સાન)ની સ્કૂત્તિ યાય છે; અને તે સર્વ પદાર્થ 
હુંજ છું, એવા અનુભવનો તે ઉપભોગ લે છે.*? હું ઉત્પન્ન ન થનારો, જરા રહિત, નાશ રહિત, 
*મવિનાશી, જેની પૂર્વે કાંઈ નથી એવો, જેનો અત નથી એવો અને નિત્ય આનંદમય છું, એમ 
તે સમજે છે.“* ચલન ન પામનાર અને પતિત ન થનાર, અંત રહિત, અદ્રેત, સર્વનું સૂળા, 
નિરાકાર અને સાકાર પણુ હુંજ છું.“ સર્વનો ઇશ્વર, અનાદિ, અમર, અશય અને 
આધાર તથા  આધારપર સ્હેનાર આધેય આદિ સર્વ હું જ છું," સવના આંધપતિ અને નિત્ય 
અસ્તિત્વથાન્‌ , સહેજ અને સતત સર્વ બભાપક, સર્વત્ર શરેલો, તેમ જ સવેથી પર્ડું છું;“૬ સર્વથી 
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નવીન અને પુરાતન; ગમભાવરૂપ આને સાપૂર્ણ; સવથી મહાન્‌ અને કરતાં પણુ 
લઘુ (સૂક્ષ્મ) હુંજ છું;”૦ ફિયારહિત ને સંગરહિત તથા સા, સર્વ વસ્તુ- 
બામાં હું હોઇને મારામાં સર્વ વસ્તુઓ છે-એેવો સધૈથી ઉત્તમ પુરુષ (પુરુપોત્તમ ) 
હુંજ છું;““ શખ્હાતીત અને કર્સુરહિત; સૂપરહિત અને ગોત્રરહિત; સવૈત્ર સમાન અને 
સ્વતંત્ર બ્રહ્મા તથા પરખ્જ્ઞા હુંજ છું.”* એ પ્રમાણે, આત્મસ્વસૂપમાં એક્ય પામીને ખરેખર મારી 
અઢ્ચ શિત કરીને તે (પ્રજ્નેવ પુરુષ) મને જાણે છે; અને એ બોષને પણુ જાણુનારો જે હું પરમાત્મા, 
તે પરમાત્મા પણુ તે પાતાને જ સમજે છે.૫૨*” જેવી રીતે જાગ્રત ચયા પછી આપણું એકત્વ 
અવશિણ રહે છે અને શ પણુ જે અનુભવે છે તેજ સમજી શકે છે.પ પ્રકાશ કરનાર જે સૂય 
અને જે પદાર્થને પ્રકાશિત કરવાનો હોય છે તે પદાર્થ પણુ તેજ છે; અને પ્રકાશક તથા પ્રકા- 
ર્ય એ ઉભયમાંના અભેદને પણુ તેજ જાણે છે.૨ તેમ જ, જાણુવાને ચોગ્ય પદાર્શના નાશ 
પછી કેવળ જાષુનાર (તાતા ) જ અવશિષ્ટ રહે છે, એ પણુ સમજી શક્રે છે એવો જે, તે પણુ 
હુંજ છું, એમ જે સમજે છે* તેને, હે અર્જીન | અભેદપણાને જાણ્નારી સ્રાનકલા જે હું ઈશ્વર, 
તે પણુ તે પોતે જ છે, એમ સમજવામાં આવે છે.* પછી હ્વેત અને અદ્ેતથી પર જે આત્મા, તે 
આત્મા પણુ હું પોતે જ છું, એમ નિઃ સંશય સમજવામાં આવી જવાથી જ્ઞાન પણુ જ્યાં શમાઈ 
જાય છે; ત્યારે જાગ્રત થવા પછી પોતાને પોતાનું જે સ્વરૂપ દૃષ્ટિગાચર થાય છે, તેનો પણુ 
લેપ થતાં અંતે કઈ સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે, તે પણુ જેમ કહી શકાતું નથી; અથવા તો સુવ- 
રણની સુવર્ણુતાને દૃષ્ટિથી નેતાં જ અલકારાોની લગડી ન કરવા છતાં લગડી કર્યા પ્રમાણે જ થાય 
છે;૦ અથવા લવણુ (મીઠા)નું પાણી થાય છે, પરંતુ તે પાણીમાં ખારાશ રહેછે અને પછી તેનો પણુ 
લેપ થતાં જેમ લવણુતાને સર્વથા લોપ જ થઈ જાય છે;* તે પ્રમાણે, હું અને તેનો જે ભેદ હોય છે) તે 
પૂર્ણ આનંદના ઉત્સાહુમાં એકત્ર થઇ મારા રૂપમાં લય પામે છે.“ અને તે પણુ ( બીન્ન ) ભાસને। 
જ્યાં લોપ થાય છે, ત્યાં “અહુમ્‌ (હું) નો પણુ તેની સાથે લેપ થાય છે. કારણુ કૅ, જ્યાં ભાસ 
ન હાય ત્યાં અહમ્‌ શબ્દ કયાંથી અવશિષ્ટ સહે? એવી રીતે હું નહિ અને તે પણુ નહિ; એવું 
જે મારું સ્વરુપ, તે સ્વસ્ષ્પમાં તે એકયને પામે છે.૫૨૫૦ જેમ કપૂર બળી જતાંની સાથે જ 
જેમ અગ્નિના નામને પણુ લેપ થાય છે અને ત્યાર પછી કર્યર તથા અગ્નિ ઉભ્યથી સર્વથા 
શભિશ્ઞ જે આકાશ, તે જ અવશિષ રહે છે;પ૫ અથવા એકમાંથી એક બાહ કરતાં ખાડી જેમ શૂન્ય જ 
રહે છે, તેમ જ છે અને તેવા નથી, એ પ્રમાણેની બાદબાકી કરતાં સરવાળામાં બાકી કેવળ હું જ 
રહું છું.૫૨ ત્યાં ખ્રહ્દા, આત્મા અને ઈશ આદિ શાખ્દોના ઉચ્ચાર માટે પણુ સ્થાન નથી અને 
કાંઇ ન બોલવાનો પણુ ત્યાં આશ્રય નથી.૫૨ ન બોલવાનું હાય તે ન બોલીને પછી સુખ ભરીને 
જેમ બોલવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે સાન તથા અજ્ઞાનને ત્યાગીને જે જાણુવામાં આવે છે,પ ૪ 
એવી સ્થિતિમાં બોધને બોધવડે જાણીને, આનંદને આનંદવડે ભોગવીને, તે, સુખનો સુખ- 
વડેજ અતુભવ લે છે.૫૫ પછી લાભમાં લાભની વૃદ્ધિ થાય છે, પ્રકાશ પ્રકાશને આલિંગન 
આપે છે. અને આશ્ચર્ય આશ્ચર્યમાં ઊભું ને ઊભું જ ડૂખી જાય છે.૫૬ શમ વિશ્રાંતિ પામી 
જાય છે ને વિશ્રાંતિ પણુ વિશ્રાંતિ માટે આવે છે અને અતુશવ અતુભશવથી જ સંકોચ પામે 
છે.૫૭ વધારે શું કહેવું? ક્રમચોગની સુંદર વલ્લરીનું સેવન કરવાથી તેને મદ્પ પ્રાસિનું 
સુંદર ફળા મળે છે.૫૬ હે કિરીટિ! ક્રમચોગરુપી ચક્રવ્ત્તીના સુમુટમાંનું સાનરુપ રત્ન 
હું થાઉં છું અને મારા સ્ુકુટમાં તે રત્ન શોભે છે.૫* કિવા ક્રમચોગરપ દેવાલયના મોક્ષરજપ 
કુળાશપરના અવકાશને પ્રસાર તે થાય છે.૫૨૨૦ અથવા સંસારરેપ અરણયમાંના ફ્રમયોગરૂપ 
રપજમાર્ગઢ્ારા મારા એક્યરુપ ગ્રામમાં તે પ્રવિષ્ટ થાય છે.૨૫ વધારે શું કહૅડું? કમયોગના 
પ્રવાહૃથી શક્તિ સાનરૂપિણ્દી ગંગા, આનંદરૂપ સચ્રુદ્ર જે હું, તે મારામાં આવી મળે છે.?૨ હે 
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મર્મસ્ર અર્જીન! એ ફમચોગનોા આવી રીતનો મહિમા હોવાથી જ હું વારંવાર તાશ સમક્ષ ગેનું 
વર્ણન કર્યા કરુ છું.૨૨ પરંતુ દેશ, કાળ અને પદાર્શની અનુકૂળતાથી, મને સાધ્ય ર્‌ી લેવાનેદ 
થમા માર્ગ નથી. પણુ કેવળ હું સર્વને પોતાની મેળે જ પ્રાસ થવા માટેનો એ ફમચોત્રરૂપ 
માર્ગ છે.૨૪ અર્થાત્‌ મારી પ્રાત્તિ માટે પરિશ્રમ ન કરવા છતાં હું આ કમચોગરૂપ ઉપાયથી 
ખરેખર સહુજ પ્રાસ થાઉં છું.૨" મારી પ્રાસ્તિના ઉપાયને જાણુવા માટે, ચુરુ અને શિષ્યને સંપ્રદાય 
ખરેખર અનાહિસિદ્ધ (પરાપૂવને। ચાલ્યો આવતે!) છેઃ૬ અરે અર્જીન ! પૃથ્વીના ઉદરમાં દ્રવ્ય સિદ્ધ 
છે, તેમ જ કામાં અગ્નિ અને આંચળમાં ટ્ર્ધ એ વાતો પણુ સિદ્ધ જ છે.૨9 પરંતુ એ વાત્તોજ્ા 
સિદ્ધ હોવા છતાં એમના લાભને મેળવવા માટે ઉપાયે! તો કરવા પડે છેજ. પરંતુ તું જે મારા વિચે * 
પૂછે, તો મારે કહેવું નેઇઇએ કે, હું સ્વતઃ સિદ્ધ હોવાથી મારી આડે આવનારા પદાર્થોને દ્ર 
કરવાના ઉપાચો ચે।જવા નેઇએ.૨” 

કૂળપ્રાત્તિ થઇ જવા પછી પુનઃ દેવે શ્રીદૃષ્ણ્‌ ઉપાયોની પ્રસ્‍તાવના શા હેતુપૂવ કટી હશે, 
એવી કદાચિત્‌ કોઈ રાંકા કરશે, તો તેનું સમાષાન આ પ્રમાણે છેઃ-દેવ-શ્રીકૃષ્યુના બોલવાને 
અહીં એવો અભિપ્રાય છે કે,ર” ગીતાનું સામર્થ્ય એવું છે કે, અત્ર ક્ડેલા સવ ઉપાયોવડે મોક્ષપ્રાતિ 
થાય છે અને ઇતર શાસ્ત્રોમાં કઠૅેલા ઉપાચોવડે પ્રમાણની સિદ્ધિ થતી નથી, તેના જેવું આ 
નથી.૫૨૭* પરંતુ જેમ વાયુના ચોગે સૂર્યની આડાં આવેલાં વાદળાં વિખેરાઈ જાય છે, છતાં તે 
વાચુ સૂયેને ઉત્પન્ન કરી શક્તો નથી; અથવા હાથવતી પાણીપરની શેવાળ દ્રર કરી શકાય છે ખરી, 
પણુ પાણી બનાવી શકાતું નથીઃ કારણુ કે તે તો સ્વતઃ સિદ્ધ જ છે.*૫ આ જ રીતે, આત્મદરીનની 
આડે આવેલો અજ્ઞાનરૂપી મલને નાશ ખીન્ત શાસ્ત્રાવડે થાય છે, પરંતુ તેએ મારા નિર્મળ આત્મ- 
સ્વરૂપની પ્રાતિ કરાવી શકતાં નથી; કારણુ કે, આત્મસ્વરૂપ તો સ્વતઃ સિદ્ધ જ છે.૨૨ અર્થાત્‌ 
સવ શાસ્ત્રે અજ્ઞાનને નાશ કરવા માટે ચોગ્ય છે; તેમનાથી સ્વતઃસિદ્ધ આત્માને બોધ કરી 
શકાતો નથી.૨૨ આ અધ્યાત્મ શારખ્રોને ખરા આત્મસ્વરૂપને! નિર્ણુય કરવાનો પ્રસંગ આવે, 
એટલે પછી તે શાસ્ત્રને જે જે સ્થળે તે વિશે પૂછવાને આવવું પડે, તે આ ગીતા શાસ છે.** 
સૂર્ય પૂવ દિશાને અલંકૃત કરે, એટલે સર્વ દિશાઓ જેમ પ્રકાશિત થાય છે; તે જ પ્રમાણે, સર્વ 
શારખના આધારભૂત જે સર્વશ્રેછ ગીતા, તે ગીતાના યોગે સર્વ શાસ્ત્રો સનાથ થચેલાં છે.૨" વધારે 
તો સું ? પરતુ આ ગીતાએ આગળના અધ્યાયમાં એવા અનેક ઉપાયે! ક્ડૅલા છે કે, જેના ચોગે 
આત્મા પોતાને હુસ્તગત થઇ શકેૅ છે.૨૧ પરંતુ પ્રથમ ( એક જ વાર) સાંભળવાથી અજુનના 
સમજવામાં આવી શકશે કે નહિ, એ ભાવને શ્રીશૃષ્ણુ અનુકંપાથી મનમાં ષારણુ કરી,” તે જ 
અર્થની શિષ્યમાં દૃઢતા થવા માટે, સુક્ત મનથી તેઓ પુનઃ એકવાર તેનું જ પ્રતિપાદન કરે છે.૨“ 
વિરોષમાં વળી ગીતાની સમાત્તિ થવાનો પ્રસંગ આવેલો છે, એટલા માટે આરંશથી તે અંત 
પધેન્ત ગીતામાં એક જ અર્થનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવલું છે, એમ તેઓ ખતાવે છે;૨“ અથવા 
ગ્રંથના મધ્ય ભાગમાં નાના અધિકારના પ્રસંગે અનેક સિદ્ધાંતો કહેલા છે,૫૨*” તે! પણુ પૂર્વાપરના 
સંબંધનો વિચાર ન કરતાં ગીતામાં તો અનેક સિદ્ધાંતોની રેલ છેલ છે, એમ જે કેઈ માની બેસે,* પ 
તો મહાસિદ્ધાંતનું એકંદર એડય કરીને તેએ તેના ઉદરમાં અનેક સિદ્ધાંત કક્ષા (યુક્તિ) મેળવીને, 
આરંભેલી ગીતા સમાસ કરે છે, એમ સમજવાનું છે.*૨ અવિઘાનો નાશ, એ આ ગીતાની સુખ્ય 
ભૂમિ છે અને મોક્ષનો લાભ, એ તેનું ફળ છે. આ બે ઘટનાઓની સિદ્ધિ માટેનું સાન 
કેવળ સાધન છે.”૨ આ જ સ્તાન નાના પ્રકારે ગ્રંથમાં વર્ણુવ્યાથી ગંથનેો વિસ્તાર યએલે છે; 
પણુ હુવે તેજ જ્ઞાન હું ફેવળ એક બે શખ્દોમાંજ કહું છું;:* અર્યાતૂ ઉપાયવડે 
મળનારી વસ્તુ હાથમાં આવી છતાં તે જ વસ્તુને પ્રાસ કરવાનું સાધન ચીમૃષ્સે પુનઃ એટલા 
માટે જ કહેલું છે.** 

દવ 


૪૮૨ જ્ઞાનેશરીતું શાષાંતર* [ અપ્યાય 


સર્વજમૌળ્વવિ સઢ ચુવાળો મઇપવાશ્રયઃ । 


મહ્રસાયાય્વાસોતિ શાશ્રતં ૫-મવ્યયમ્‌ ॥ પદ ॥ 

[જે મનુષ્ય મારામાં સ્વભાવ રાખે છે, તે મારા પ્રસાદથી શાશ્વત અને અવિનાશી એવા 
પદને પ્રાસ થાય છે. ૫૬ ] 

સુનઃ શગવાન્‌ કહે છે;-ડ સુભટ ! ક્રમચોગરૂપ માર્ગને અનુસરનારે। ચોગી, મારે વિશે થયેલી 
નિષ્ઠાથી મદ્રપ થઇને મારા સ્વરૂપમાં આવી મળે છે,:૬ તથા સ્વકમૌનુષ્ઠાનસપ સુંદર સુષ્પાવડે 
મારી સારી રીતે પૂજન કરી મને પ્રસન્ન કરી લઇ જ્તાનનિછાના પ્રસાદને તે પ્રાસ કરે છે.:” 
સ્ાનનિછા જેના હાથમાં આવેલી છે, તેનામાં મારી પરમ ભક્તિ વિકાસને પામે છે, અને તે 
ભક્તિના ભજનથી મારી જેડે એકય પામી તે સુખ ભોગવે છે;”“ અતે વિશ્વને પ્રકાશિત 
કરનાર હું જે આત્મા, તે આત્માને જે સ્વભાવથી અનુસરે છે તે,“ લવણુ જેવી રીતે સ્વત્વના 
લોભને ત્યાગી જળનો આશ્રય કરે, એટલે તે જળરૂપ જ થાય છે; અથવા તો આકાશમાં ભ્રમણુ 
કરીને અંતે વાયુ જેમ પુનઃ આકાશમાં જ લય પાસે છે,૫૨૫* તેમ ખુદ્ધિ અને કાયાવાચા 
મનથી જે મારા જ આશ્રય કરીને રહે છે, તેના હાથે કોઇવાર કદ્ટાચિતૂ નિષિદ્ધ કર્મ પણુ ખની 
જાય છે;*૧ છતાં જે મહા નદી, કિવા માર્ગમાંના ગંદા પાણીને ગંગાનો સંબંધ (સ્પરી) થયે, એટલે 
તેએ જેમ ગંગારૂપ થાય છે; તેવી જ રીતે મારો આશ્રય કરી રહેલા ભક્તને શુભ કિવા અશુભ 
કર્મનો દોષ લાગતો નથી.પ૨ અથવા, મલયગિરિના ચંદન અને સાધારણુ કાછનેો જ્યાં ચી તેમને 
અસિને। સ્પર્શ થએલે। નથી હોતો, વ્યાં સુધી જ ભેદ હોય છે, (પણુ અસ્ચિને। સ્પર્શ થતાં બને ભસ્મ 
થાય છે);૧૨ અથવા, હુલકુ સોનું અને સો ટચનું સોનું એવો સોનાને! ભેદ જયાં સૂધી તેને 
પારસ મણિને। સ્પર્શ થએલો નથી હાતે વ્યાં સૂધી જ હોય છે;** તેજ પ્રમાણે, જયાં સૂધી 
સર્વત્ર મારો પ્રકાશ વિસ્તરેલો નથી હોતે, ત્યાં સૂધી જ શુભ અને અશુભના ભેદટનું અસ્તિત્વ 
હાય છે!પપ અરે ! ન્યાં સૂધી સૂર્યના ગ્રામમાં પ્રવેશ નથી થતો, ત્યાં સૂધી જ દિવસ અને રાત્રિને 
ભેદ હોય છે; ( અથોત્‌ સૂયેના ગ્રામમાં અધકારનો અભાવ હોવાથી સવદા પ્રકાશ જ હ્ય છે, એ 
સ્વાભાવિક જ છે. )*૧ એટલા માટે, હે અજીત! મારો સેળાપ થતાંની સાથે જ તેનાં સર્વ કમાનો 
લેપ થઇ જાય છે અને તે સાયુજ્ય પદે વિરાજમાન થઈ શકે છે.*૦ જે પદને દેશ, કાળ અને 
સ્વભાવથી કદાપિ નાશ થતો નથી, તે અવિનાશી પદ તેને પ્રાતત થાય છે." વધારે શું કહેવું. 
હુ અર્જીન! આત્મારૂપ મારી પ્રસન્નતા જેને પ્રાસ થએલી છે, તેને પ્રાસ ન થઈ શાકે એવે 
કયો! લાભ છે? કોઈ પણુ નથી.પ* 


તેતસા સવેજમૌળિ મયિ સંન્યસ્ય મત્વ । 
૨ ફર 
બુસ્થામમુપાત્રિત્ય મસ્વત્તઃ સતત મવ । ૫૭ ॥ 


[વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવાથી તું મનઃપૂર્વક સર્વ કર્મો મને સમર્પિત કરી મારામાં તત્પર 
રહી, મારામાં ખુદ્ધિ પરોવીને (મારે વિશે નિછાવાળે) થા. ૫૭] 

એટલા માટે, હે ધનંજય ! તું પોતાનાં સધ કર્મો મારામાં સમપૈણુ કરી દે , એવે સંન્યાસ 
કૅર.૫૨5૦ પરંતુ હે વીર! કર્મોનો એ સંન્યાસ ઉપરટપકેનો ન કરતાં વિચારમાં ચિત્તવૃત્તિ 
રાખીને મનઃપૂધક કર.5૫ પછી તે વિચારમાં બળથી તું પોતાનાં ક્મોંથી ભિન્ન નિર્મળ સ્વરૂપનું 
મારા સ્વરૂપમાં દર્શન કરીશ;:૨ અને સર્વ કર્મોની જન્મભૂમિ જે અજ્ઞાન (માયા), તે અજ્ઞાન 
મારાથી ખડું જ ટ્ર છે, એમ તને દૃષ્ટિગોચર થશે.૬૨ તેમ થયા પછી, હે અર્જીન ! જેમ સૂપ વિના 


૧૮ સો. ] મોકા સંન્યાસ પોગ. ૪૮૩ 


છાયા દૃષ્ટિગોચર થતી નથી, તેજ પ્રમાણે અજ્ઞાન આપણા પોતાથી ભિશ્ન નથી, બોમ તાશ 
જોવામાં આવશે.૬૪ સ્‍ેવા જ્ઞાનના ચોગે અજ્ઞાનનો નાશ થતાં સમૂછી કર્મતો અનાયાસ સંન્યાસ 
થવા જેવું થઈ જરો.૬૫ પછી આત્માપર, બ્રમથી કર્મને જે ભાસ દેખાય છે, તે ભાસને વિચારના 
ચોગે લેપ થતાં શુદ્ધ આત્મામાં બુદ્ધિને પતિવ્રતા એટલે અનન્ય કરી સ્થાપ.5૬ ભવા અનન્ય 
યોગવડે ખુદ્ધિ જ્યારે મારામાં પ્રવેશ કરે છે, વારે ચિત્ત ચિન્તન કરનાર પદ્દાર્શને ત્યાગી 
જવળ મારું જ ભજન કરે છે.૬૦૭ એ પ્રમાણે, ચિન્તન કરવાના વિષયને ત્યાગીને ચિત્ત સ્રવકાળ 
સારામાં જ પરેોવાઇ રહે, એવી ત્વરિત વ્યવસ્થા કરી નાંખ.૬૬ 


મસ્રિત: સર્વયુમાળિ મત્ત્રતાવાસરિવ્યાસે । 
ઝથ સેરવમણુંજારત્ત શ્રોષ્ષયસિ વિનંદ્યસિ ॥ ૧૮ ॥ 


[ને તું મારામાં જ, ચિત્ત રાખી રહીશ, તો મારા પ્રસરાદથી સર્વ સંકટોમાંથી પાર પડીશ. 
પરંતુ જે તું અભિમાનથી મારા ઉપદેશને નહિ સાંભળે, તે! અવશ્ય તું નાશને પ્રાસ થવાને. ૫૮ ] 

એવી રીતે અભેદરૂપ સેવાવડે જ્યારે તારું ચિત્ત મદ્રપ થશે, ત્યારે મારો તારાપર પૂણુ 
પ્રસાદ થવાને, એમ તારે ધારવું.૬ પછી જીવ માત્ર જે જન્મ મૃત્યુનાં સર્વ દુઃખોનાં ઝહાને ભોગવે 
છે અને જે ગૃહો અત્યત ફુઃખકારક છે, તે જ તને સુખકારક થઇ પડશે.૫૨૪* નેત્રોને સૂવના 
પ્રકાશની સહાયતા મળે, એટલે પછી અંધકારની મહત્તા શી?”પ તેજ પ્રમાણું મારા પ્રસાદી 
જેના જીવભાવને નાશ થયેલો છે, તે સંસારસ્રપ મિથ્યા ભૂતના ભણુકારાથી ભયભીત થાય એમ 
છે ખરું?9૨ અર્થાત્‌, હૅ ધનંજય | મારા પ્રસાદના ચોગે તું સંસારની ફ્ર્ગતિમાંથી તરીને પાર 
ઊતરી જઈશ,”*૨ અને અભિમાનના ચોગે ને મારા સવ ભાષણનું કાનવડે શ્રવણુ નહિ કરે, 
અથવા એને મનમાં સ્થાન નહિ આપે,” તો તું નિત્યમુક્ત અવ્યય હોવા છતાં, તારું તે 
અવ્યયપણું વ્યર્શ થઈ જશે ને તારે અવશ્ય દેહુવિષયક આધાતો (દુઃખે) સહુન કરવા પડશે [9૫ અને 
જે દેહુ સંબંધમાં પદે પદે આધાત થવાને! સંભવ છે, તે આઘાતોને ભોગવતાં તને વિશ્રાંતિ મળવાની 
નથી.”9* ને મારા કથનને નહિ સાંભળશે, તો ન મરવા છતાં પણુ તારે એ મહાાભયકર મરણુને 
સહુન કરવું પડશે.9* 


યવ્હંજારમાત્રિત્ય ન ચોત્સ્ય ટૂતિ મન્યસે । 
યિથ્યેષ વ્યવતાયસ્તે ધજૃતિસ્ત્વાં નિયોષ્યતિ ॥ ૫૧ ॥ 


[જે અહુંકારનતો આશ્રય કરી હું યુદ્ધ કરવાનો નથી, એમ તું કહીશ, તો તારો ભએ 
આગ વ્યર્થ છે; કારણુ કે; ક્ષત્રિય સ્વભાવ બળાત્કારે પણુ તને યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરશે. પ૯ ] 


પથ્ચનો દ્વેષ કરવાથી જેમ જ્વરની વૃદ્ધિ થાય છે અથવા તો દીપકતે દ્વેષ કરવાથી 
જેમ અંધકાર વધી જાય છે; તેવી જ રીતે, વિવેકને દ્વેષ ફરવાથી અહંકારને વધારો થાય છે,?* 
એમ થતાં પોતાના દેહુને, હે અર્જુન! બીજાના દેહુને “મારા આત? અને એમની સાથે યુદ્ધ કરવું 
તે પાતક,** એ પ્રમાણે પોતાની બુદ્ધિથી ત્રણેને એવાં ત્રણુ નામ આપીને, હે અર્જુન ! “હું યુદ્ધ 
કરવાનો નથી' એવે,૫૨“૦ તું પોતાના અંતઃકરણુમાં પૂર્ણું નિશ્ચય કરીશ, તે પણુ તે વ્યર્શ છે. 
કારણુ કે, યુદ્ધ કરવું એ તારો નૈસર્ગિક સ્વભાવ છે અને તેથી તારા એ નિશ્ચયને ટકવા 
રશે જ નહિ.“૫ વાસ્તવિક વિચાર કરી નેતાં હું અર્જીન છું અને આ મારા આપ છે, તેમ જ 
એમને વષ કરવો તે મહાપાતક છે, એ સર્વ કલ્પના માયા વિના ખરી છે કે શું?“૨ પ્રથમ 


૪૮૪ સાનેશ્વરીનું શાષાતર* [ અધ્યાય 


તું યુદ્ધ માટે તૈયાર થયો, લડવા માટે હાથમાં શસ્ત્રો પણુ ઉપાડ્યાં, (રણુભૂમિમાં આવી ઉભો 
રહ્યો) અને હવે યુદ્ધ ન કરવા માટેની પ્રતિજ્ઞા કરે છે, એ શું ચોગ્ય છે (“2 અર્થાત્‌ “હું યુદ્ધ કરવાને 
નથી? એ તારું કથન વ્યર્શજ છે. વળી લોકદછિથી પણુ તારાં એ કેથનતે કે!ઇ માન્ય કરે તેમ 
નથી.“* સારાંશ કે, “હું યુદ્ધ નહિં જ કરું એવો તું પોતાના મનમાં જ જે નિશ્ચય કૅચો કરે 
છે, તે યર્શ થઇને તારી સ્વકીય ક્ષાત્ર પ્રમૃતિ, તારા નિશ્ચયથી વિરુદ્ધ, તારા હાથે યુદ્ધ કરાવશે 
અને કરાવશે જ !“૫ 


સ્તમાવઝેન જોતેય સિવરઃ સ્વેન જર્મળા । 
જતે સેચ્છસિ યન્નોદાત્યારિષ્યસ્યવજ્ઞોડવિ તલ ॥ 8૦ ॥ 


[હે કોન્તેય ! તારા સ્વભાવસિદ્ધ ચુદ્ધકર્મમાં તું બદ્ધ હોવાથી અત્યારે મોહવડે તું જે કરવાની 
અનિચ્છા રાખે છે, તે કરીશ જ. ૬૦ ] , 


પાણીનો પ્રવાહુ પૂવ દિશામાં જતો હોય અને તે પ્રવાહુમાં તરનારે કહે કે, “હું તો પશ્ચિમ 
દિશામાં જવાને? તો તેનું તે કથન વ્યર્થ થઈને પાણીને. પ્રવાહ તેને પોતાની સાથે જ (પૂર્થ 
દિરા।માં જ) ઘસડી જવાને.“ અથવા તો ડાંગરનો કણુ એમ કહે ફે, હું ડાંગરના સ્પમાં ઊગ- 
વાનો જ નથી, તો તેનું તે કથન સર્વથા ન્યર્થ છે. કારણુ કે, તે પાતાના સ્વભાવથી વિરુદ્ધ કદાપિ 
વર્તી શકે તેમ છે જ નહિ.“” તેજ પ્રમાણે, હે પ્રખુદ્ધ ! તારી પ્રકૃતિ ક્ષાત્ર ગુણુવડે ઘડાયલી 
હોવાથી, “હું યુદ્ધ કરવાને ઊઠવાને નથી? એમ ને તું કડીશ, તો તે તારું કહેવું વ્યર્થ જ છે. તારે 
ક્ષાત્ર્ધર્મ જ તને યુદ્ધ કરવાને ઉઠાડશે. હે અજીન ! તારી ક્ષાત્ર પ્રશુતિએ શોથ, તેજ અને 
દક્ષતા આદિ ગુણ તને જન્મથી જ આપેલા છે.“* માટે હૅ ધનંજય ! પ્રકૃતિના ગુણના 
અનુરોધે યુદ્ધ ન કરીને સ્વસ્થ થઇ બેસી રહેવાનું તારાથી ખનવાનું નથી.૫૨૯૦ એટલા માટે, 
હે કોદંડપાણિ! તે ક્ષાત્ર ગુણ્‌ાવડે તું બદ્ધ થએલે! હોવાથી, તારા સ્વભાવથી વિરુદ્ધ તારાથી 
ખરેખર કદાપિ જઈ શકાય તેમ નથી જ.“૫ અથવા પોતાના જન્મના મૂળનો વિચાર 
ન કરતાં “હું તો યુદ્ધ નથી જ કરવાને? એવા અચળ વ્રતને જ ને તું ધારણુ કરી રાખીશ,ઇ૨ 
તો હાથ પગ ખાંધીને રથમાં નાંખેલો મનુષ્ય, “હું તો ચાલવાનો નથી, એમ કહેવા છતાં જેમ રથની 
સાથે દિગન્તરે પહોંચી જાય છે,”* તેવી રીતે તું “હું તો કાંઈ કરવાનો જ નથી? એમ કરીને જે સ્વસ્થ 
બેસીશ, છતાં ખાસ તું જ યુદ્ધ કરીશ, એમાં લેશ માત્ર પણુ સંશય નથી જ.“* ઉત્તરની ગાચેો 
પકડીને લઈ જતા સમયે વિરાટ રાજાને! પુત્ર ઉત્તર, યુદ્ધમાંથી પલાયન કરતો હુતો. આ વેળાએ 
તે બૃહુશટાનો વેષ લીધેલો હોવા છતાં તેનો સારથિ ખનીને તું યુદ્ધમાં શા માટે પ્રવૃત્ત થચો 
હુતો ? અર્થાત્‌ એ જ તારે ક્ષત્રિયસ્વભાવ સ્વસ્થ ન રહીને તારા હાથે યુદ્ધ કરાવશે અને કરાવશે જ.૯પ 
હે અ્જીન! તે યુદ્ધમાં એકાદશ અક્ષોહિણી સેનાપર તે એકલાએ જ મોહુનાસ્ર ચલાવી તેમનાં 
વસ્તા ઢુ્યો હુતાં, તે તારે ક્ષાત્ર સ્વભાવ તને યુદ્ધમાં પ્રવૃત્ત કરવાનો જ.“* અરે, રોગીને કદાપિ 
રાગ પ્રિય લાગે છે કે? દરિદ્રીને દાર્દ્રિય પ્રિય હોય છે કે? પરંતુ બળવાન્‌ પ્રારખ્ધ તેમને રોગ 
અને દાર્દ્રિય ભોગવવાની ખળાત્કારે ફરજ પાડે છે જ.“* ઈશ્વર જે કે તારા હૃદયમાં રહેલે 
છે, છતાં તે પ્રારબ્ધને અન્ય કરવા શક્તિમાન્‌ નથી. ૯૮ 


ટુશ્વ(ઃ સર્વમૂતાનાં હૃદેશેડગુન તિઇતિ । 
સ્રામયન્સર્વમૂતાતિ ઝરાદસ્ાત્ માચય ॥ ૬૦ ॥ 


૧૮ શૈૌ.] મ્રોક્ષ સંન્યાસ યોગઃ ૪૮૫ 


[હે અર્જીન! દેહાદિકે યંત્રપર અભિમાનથી ચહેલા સર્વ ભૂતોને પોતાની માયારુપ શક્તિ- 
વડે નાના ચોનિમાં ફેરવનાર પરમેશ્વર સર્વ ભૂતેના હૃદયમાં વાસ્ર કરે છે. ૬૧ ] 

સર્વ ભૂતોનું અંતઃકરણુ એ જ મહા આકાશ છે, તેમાંની જ્ઞાનસપ વૃત્તિ જ જેનાં સહુસ કિરણે 
છે અને તે કિરણાવડે જે ઉદિત થએલો છે,*” તે ઈશ્વરરુપ સૂર્યનારાયણ જાગ્રતિ, સ્વમ અને 
સુષુસિરષ્પ ત્રણુ લોકને પ્રકાશિત કરીને વિપરીત જ્ઞાનના ચોગે પ્રમાદટવશ થએલા જીવરૂપ 
પ્રવાસીઓને જાગ્રત કર્યા છે.૫૦”” ટૃશ્ય વસ્તુસ્રપ જળના સરોવરમાં વિષયરૂપ કમળોને પ્રષ્રુ- 
લ્લ કરીને, પંચ સ્ાનેદ્રિયા અને છઠ્ઠા મનને, છ પગના જીવસ્પ બ્રમરદ્રારા, તે કમલે।નું સેવન 
કરાવે છે.૫ પણુ હવે એ સૂર્યના રુપકને રહેવા દઇએ. સર્વના હૃદયમાં નિવાસ કરનાર ઈશ્વર જ 
સર્વ ભૂતોના અહુંકારસૂપ આચ્છાદનને પોતાના શરીરપર ઓદી લઈ પ્રકટે છે.. જે પોતાની 
માયાનો આડો પડરો લગાડીને અંદરથી એકલે જ સૂત્રચાલન કરી અહાર છાયાસૂપ ચોરાસી 
લાખ પૂતળાંને નચાવે છે;* ખ્રહ્દાદેવથી કીટક પર્યન્ત સવે ભૂતમાત્રને ચોગ્યતાનુસાર જે દેહુના આકા- 
રમાં લાવે છે;/ ભૂત સમક્ષ*ચોગ્યતાનુસાર જે દેહુ" રન્‍તૂ કરવામાં આવ્યો છે, તે દેહ હું જ છું, એવી 
ખુદ્ધિથી તે દેહરુપ યત્રપર ચઢે છે; સૂત્ર સૂત્રથી જ બંધાય છે; ધાસ ધાસથી જ ખંધાય છે અથવા તો 
પાણીમાં પોતાના પ્રતિખિંખને જેઈને બાળક જેવી રીતે ભ્રમથી તેને પકડી લેવા દોડે છે; તે જ 
પ્રમાણે, દેહરુપ આકારથી જે અન્ય, તે હું જ છું એવા અભિમાન-ભ્રમ-ને તે ધારણુ કરે છે.” 
એવી રીતે શરીરાકારયંત્રપર ભૂતોને બેસાડી, તે પૂર્વકર્માનુસ્પ સૂત્રો હીલવે છે.“ તે વેળાએ, જે 
ભૂતનું જે સ્વતંત્ર પ્રારખ્ધ સૂત્ર હાય, તે તે ભૂત તે તે પ્રમાણુની ગતિને પ્રાસ થાય છે.“ જેવી 
રીતે વાયુ તૃણુને અ કાશમાં ભમાવે છે, તેમ હૅ ધનુર્ષર! પ્રારબ્ધ સર્વ ભૂતોને સ્વર્ગ અને સંસા- 
રમાં ભમાવે છે.૫૨૫ લેહુચુંખકની સત્તાથી જેમ લેોહુ ગતિમાન્‌ થાય છે, તેજ પ્રમાણે ઈશ્ચર- 
સત્તાના ચોગે સર્વ ભૂતો વ્યવહાર કરે છે૫ હુ ધનંજય! જેવી રીતે ચંદ્રનું સાન્નિધ્ય થતાં 
સમુદ્ર આદિની ચેછણાએને। આરંભ થાય છે, સગુદ્રમાં ભરતી આવે છે, સોમકાંતમણિ દ્રવવા માંડે 
છે, ચંદ્રવિકાસી કમળે પ્રષ્ઠુલ્લ થાય છે અને ચકોર પક્ષીને આનંદ થાય છે,૫* તેવીજ રીતે 
પરાપ્રદૃુતિના ચોગે જે એક ઈશ્વર, તે અનેક ભૂતોને સચેષઠ કરે છે, તેનો તારા હદયમાં નિવાસ છે.૫* 
હે પાંડુસુત! અર્જુનપણાના અભિમાનને ધારણુ ન કરતાં, જે અહુત્વતો તારામાં ઉદૂભવ થાય છે, 
તેજ તે ઇશ્વરનું ખરું સ્વરૂપ છે.૫૫ અર્થાત્‌ તે ઈશ્વર, પ્રકૃતિને પ્રવૃત્ત કરીને તું કદ્ટાચિત્‌ યુદ્ધ 
નહિ કરે, તોપણુ તારા હાથે ચુદ્ધ કરાવશે જ.૫૬ એથી, સવને સ્વામી ઈશ્વર છે. તે સય 
ભૂતોને જેવી પ્રકૃતિ આપે છે, તે પ્રકૃતિને અનુસરીને જ સર્વે ઈન્દ્રિયા પોતપોતાની ફ્રિયા કરે 
છે.૫* સ્મેટલા માટે, કર્મના અભિમાનને ધારણુ ન કરીને, તે સર્વ ક્રિયાઓ પ્રકૃતિને આધીન 
છે એમ સમજી, પ્રકૃતિ જે હુદયસ્થ આત્માને આધીન છે-૫* 


તમેવ શરળ મચ્છ સવેમાવેન મારત । 
તત્પ્રતાવાત્પરાં શાંતિ સ્થાને પ્રાપ્તિ શાશ્રતમ ॥ ૬૨ ॥ 


[હે ભારત! તું સર્વ ભાવે કરીને તેને જ શરણે જા. તેના પ્રસ્રાદથી તું પરમ શાંતિ અને 
શાશ્ષત સ્થાનને પ્રાસ થઇશ. ૬૨ ] 

જેવી રીતે ગંગાનું જળ સચુદ્રને શરણું જઇને તદ્રપ થાય છે, તેવી રીતે અહુંકાર, વાચા, 
ચિત્ત અને શરીર આદિ સવેસ્વ સમપિત કરીને, તે ઈશ્વરને શરણે જા.૫* તે ઈશ્વરના પ્રસાદથી 
તું સર્વત્ર શાંતિરૂપ સુંદરીના વલ્નભ (પતિ) થઇને આનંદથી આત્મસ્વસૂપમાં રમમાણુ ચઈશ.પ ૭૨ * 
જે પદ ઉત્પત્તિના કારણ, વિશ્રાંતિના વિશ્રાંતિસ્થાન અને અનુભૂતિના અતુશવ લે છે,ચપ તે 


૪૮૬ જ્ઞાનેશ્વરીતું ભાષાંતર? ( અમ્યાય 


પોતાના આત્મપદનેો તું રાજા થઈને અક્ષચ્ય સુખતે ભોગવીશ.” જેમ લક્ષ્મીપતિ પૃષ્ણે 
પાર્શને ઉદ્દેશી કહ્યું.૨ ૨ ી ડં 
રૂતિ તે -1નમાલ્યાત મણાદુથાતરં મયા । 
વિ: રવેતવ્શેવેળ ચયૅચ્છસિ તથા જુર ॥ ૬૨ 
[એ પ્રમાણે, હે અર્જીન! ગુહ્યથી પણુ અતિ ગુહ્ય જ્ઞાન મેં તને કહ્યું, હુવે એને! પૂર્ણ 
વિચાર કરીને પછી તારા મનમાં જેમ આવે તેમ કર, ૬૩ 
એ સતાન ગીતાના નાસથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે સરવ વેદોનો સાર છે અને જે જ્ઞાનના ચોગે 
આત્મસ્વસ્પ રત્ન સ્વાધીન (પ્રાસ) થાય છે.ર૨ વેદ્દાંત શાસ્્રમાં જે જ્ાનના નામથી વિખ્યાત છે 
અને જેનું વર્ણન કરવાથી જગતમાંનાં સર્વ શાસ્રોને કીત્તિ પ્રાસ થયેલી છે; * ખુદ્ધિ આદિ સાનો 
જે જ્ઞાન સમક્ષ નિસ્તેજ છે અને જે જ્ઞાનના ચોગે મને અર્થાત્‌ સર્વદ્રછાને પણુ જાણી શકાય 
છે;ર૫ તે આત્મજ્ઞાન સર્વથી ગુ જે રહે, તે મારું પણુ ગુસ ધન છે અને વાસ્તવિકતાથી એ જ્ઞાનની 
એટલી ખધી ચોગ્યતા છે, છતાં તું મારો પરમ ભક્ત હોવાથી તને ન કહેતાં એ જ્ઞાનને 
હું ક્રેમ કરીને તારાથી ગુસ શ'ખી શકું??* અર્થાત્‌ હે પાંડવ તારા પ્રેમથી તૃત થવાને 
લીધે જ આ ગુપ્ત ભંડાર મેં તને આપી દીધો છે.ર૭ જેવી રીતે ખઆળકના પ્રેમથી માતા મુગ્ધ 
થાય છે અને તેના ઉદ્દેશથી પ્રેમભરિત ભાષણુ કરે છે, તેજ પ્રમાણે તારા પ્રેમથી મારે પણુ પ્રકાર 
થઈ ગયો છે (પ્રેમ ઉભરાઈ ગચો છે).૨* આકાશ સરવ કરતાં સૂ&્ષ્મ હોવા છતાં તેને જેમ ગાળી 
લેવામાં આવે, અમૃત (કૂળ) આંતર્ખાહ્ય મધુર હોવા છતાં જેમ તેની છાલ ઉતારવામાં આવે છે, 
અથવા પ્રતિસ્તાવડે જેમ પ્રતિજ્ઞા કરાવવામાં આવે;?” જે સૂર્યના અંગપ્રકાશથી પાતાળમાંને ૫૨- 
માણુ પણુ દૃષ્ટિગાચર થાય છે, તે સૂર્યનાં નેત્રોમાં પણુ જેમ અંજન આંજવામાં આવે,૫૨૩૦ 
તેજ પ્રમાણે હું સર્વસ્ હોવા છતાં સર્વ સ્તાનાનો વિચાર કરી મારા નિશ્ચિત અભિપ્રાય પ્રમાણે 
જે ઉત્તમ જ્ઞાન છે, તે હે ધનંજય | મેં તને કહી સંભળાવ્યું છે.૨૫ એટલે હુવે પછી એ જ્ઞાનના સારી 
રીતે વિચાર કરીને તું એક નિશ્ચય કર અને નિશ્ચય થયા પછી ઈશ્છામાં આવે તેમ વર્ત.૨૨ 
ભગવાનના એ ભાષણુનું શ્રવણુ કરીને અજીન સ્તબ્ધ થઈ ગયો. તેની આવી અવસ્થાને જેઈ 
ભગવાન્‌ કહવા લાગ્યા કે;-“ તું ખરેખર અવચક જ છે.?? પીરસનાર માણુસ પદાર્શ પીરસતો છતાં 
જે ક્ુધાતુર મનુષ્ય શરમાઈને બસ ખસ કર્યો કરે, તો ક્ષુધાની પીડાને સઢુન કરવા ઉપરાંત તેનાપર 
વંચકતાને। દોષ આવે છે.૨ તે જ પ્રમાણે, સર્વસ શ્રીગુરુ મળવા છતાં, લજ્જા કિવા સંકોચ કરીને 
ને સુમક્ષુ તેની પાસેથી આત્મસ્વરપને ખુલાસો ન મેળવે,:" તો. તે પોતાના લાભને ખાઇ બેસવા 
ઉપરાંત ગુરુની વંચના કરવાના પાતકને વ્ડારી લે છે અને પોતાના હિતથી પણુ હીન ભાગી થાય 
છે.૨૬ પરંતુ, હે અર્જીન ! તારી સ્વસ્થતાને તો એવે જ અભિપ્રાય છે કે, તને મારે હુજી પણુ 
એક વાર પૂણુતાથી જ્ઞાન સંભળાવવું.૨ એ વચન સાંભળી પાર્શ સવિનય કહેવા લાગ્યો;-“ હે 
પ્રભો! આપે મારા મનમાંની વાત્તોને ખરેખર જાણી લીધી છે અને એ પુનઃ કહી ખતાવવાની 
કશી પણુ આવશ્યકતા નથી. કારણુ કે, તમારા વિના ખીન્ને ફોઈ જ્ઞાતા છે ખરો? ના. તમારા વિના 
સય જગત્‌ તમારું રેય (જાણુવાની વસ્તુ ) હોઇને, તે સવને જાણુનારા તમે જ છે; એટલે 
સૂર્યને સૂર્ય કડીને તેની પ્ર્રાસા શી કરવાની ?”૨% અર્જીનનાં વચને! સાંભળીને ભગવાન્‌ શ્રીપુષ્ણુ 
કહુ છે કે;-“ આ તારા બોલવામાં થોડું વર્ણન આવી ગયેલું તું સમજે છે કે શું (૫૨૪૦ 
સર્વમુહ્તમ મૂથઃ શુળુ ને વરં વચઃ । 
ટૂછણોડસિ ને દટમિતિ તતો વદ્યામિ તે હ્તિત્‌ ॥ ૧૪ ॥ 


૧૮ મો] મોક્ષ સંન્યાસ પોગ. ૪૮૭ 


[ સર્વ (વચને!) કરતાં અતિશય ગુફા મારું વચન પુનઃ ક શમ કાશ્લુ કે, તું મારે 
ખડ જ પ્રિય (ભક્ત) છે, અને તેથી હું તને તારા હિતની વાત્તો કહું છું ૬૪ ] 

ત્યારે સુનઃ એકવાર તારા અવધાનને સારી રીતે વિસ્તીણું કરીને, મારું નિર્મળ વચન 
સાંભળ.*૫ સમે વચન વાશ્ય છે એટલે બોલાય છે કિવા શ્રાવ્ય હોવાથી શ્રવણુ કરાય છે, એમ 
નથી; કિન્તુ એ વચન કેવળ બ્રહ્મસ્વરૂપ જ છે. પરંતુ તું ભાગ્યવાન્‌ હોવાથી તને એ પ્રાસ 
થએલું છે.“૨ હે ધનંજય | કાચખીની ટછ્િને પોતાનાં બચ્ચાંને નનેતાં જ પાનું ફૂટે છે અને તેથી 
તે બચ્ચાં તૃત થાય છે; અથવા આકાશ સવકાળ ચાતક માટે પાણીને પોતાના ઉદરમાં જાળવી 
રાખે છે.:૨ અર્થાત્‌ જે વ્યવહાર જ્યાં થતો નથી, તેનું ફ્ળ ત્યાંજ પ્રાસ થાય છે અને શેનું 
કારણુ કેવળ અનુકૂળ દૈવ જ છે. દૈવ-ભાગ્ય અનુકૂળ હાય, તો કથો લાભ થવો અશક્ય 
છે(** નૃહિતો આ રહસ્ય કેવું અને કેટલું બધું દુર્લભ છે, એ વણુવી શકાય તેમ નથી જ. 
કારણુ કે, આ રહુસ્ય ક્ેતના ભાવને ત્યાગી એકયના આગારમાં ભોગવવાને યોગ્ય છે.₹પ હે પ્રિચો- 
“તમ! મારા ઉપચાર રહિત. પ્રેમનો જે તું વિષય, થયો છે, તે તું બીજે કોઇ નહિ, પણુ મારો 
આત્માજ છે, એમ જ સમજ.”'* હે અજીન | દર્પણુને વારંવાર જે સ્વચ્છ કરીને લૂછવામાં આવે 
છે, તે દર્પણુના હિત માટે નહિ; કિંતુ પોતાના સ્વરુપના સૌખ્યને ભોગવવા માટે જ આપણે તે લૂછ- 
વાનું કાય કરીએ છીએ.*9 એ જ પ્રમાણે, હે પાર્શ ! વિનાકારણુ તારું નિમિત્ત બતાવીને છું જે 
બોલું છું, તે મારા પોતાને માટે જ બોલું છું; કેમ કે, તારામાં અને મારામાં કચોય દ્વૈતભાવ તે 
છેજ નહે.” એટલા માટે, જીવ કરતાં પણુ વધારે ગુદ્ય એવી વાત હું તને કહું છું; કારણુ કે, 
એકનિછ શક્તને હું નિરંતર ક્ષુષાતુર ( આકાંક્ષી ) છું.“ હે પાંડુસુત! જેવી રીતે લવણુ સર્વ- 
સ્વતાથી જળને પોતાની સ્વીયતા આપી દે છે અને તત્સ્વસ્પ થવામાં જરાય લજવાતું નથી;૫૦૫* 
તેવી રીતે તું પણુ મારાથી જ્યારે કશો ભેદભાવ રાખતો નથી, ત્યારે મારે તારાથી આ ગુદ્ય 
વાત્તા શા માટે છૂપાવી રાખવી?"પ એટલા માટે જેટલાં ગુહ્ય રહસ્યો છે, તે સવ જે મારાં ગુહ્ય 
વચન સમક્ષ ઊઘાડાં પડી જાય છે, તે મારું નિર્મળ ગુહ્મય વચન સાંભળ."? 


મન્મના મવ મરસ્છો મયાગઞી માં નમસ્જુર | 
તામેવૈપ્વસિ તય તે ૃતિઝાને ધિયોડસિ મે ॥ ૬૫ ॥ 


[મારામાં મન રાખ, મારી ભક્તિ કર, મારું પૂજન કર અને મને નમસ્કાર કર. એમ 
કરવાથી તું મને જ પ્રાપ્ત યઇશ, એમ ઠું પ્રતિજ્ઞા કરીને તને સવ્ય કહું છું, કારણુ કે, તું મારે 
પ્રિય જન છે. ૬૫ 

હે વીર અર્જુન! તારા શારીરિક અને માનસિક જે જે વ્યાપાર થતા હોય, તેમને 
મને-સવેવ્યાપકને જ વિષય ખબનાવ.** વાયુ જેવી રીતે સધ દિશાએથી આકાશમાં મળેલે 
હાય છે, તેજ પ્રમાણે, તું જે ખષાં કર્મ કરે, તે કેવળ મારી પ્રીતિ માટે જ કર."* વપારે શું 
કર્હું? તું તારા મનને મારા નિવાસનું સ્થાન ખનાવ અને પોતાનાં શ્રવણાથી તું મારા ગુણનું થવણુ 
કર.“ આત્મસ્ઞાનવિભૂષિત સંતો, કે જેએ મારાં સપા જ છે, તે સંતોમાં કોઈની દછિ કામિની આમાં 
જેમ લુખ્ધ હાય છે તે પ્રમાણે, તું તારી પોતાની ટણિને નિરન્તર લુખ્ધ રાખ."5 પદાર્થ પ્રાણી માત્રનું 
વસતિ ( રહેવાનું ) સ્થાન જે હું, તે મારાં જે નિર્મળ નામા છે, તેમને જીવવા માટે તું પોતાની 
વાણીના માર્ગમાં ચઢાવ.” તું હાથેથી જે મૃત્ય કરે અથવા પગે ચાલીને જ્યાં જાય, તે સર્વ 
ક્રિયાઓ કેવળ મારે માટે-મારા ઉદ્દેશથી જ કેર“ પાતાના અથવા ખીજાના ઉપચોગમાં આવનારી 
જે જે ક્રિયાઓ તું કરે, તે હે અર્જીન! મારામાં અર્પલુ કરીતે મારો યારિકે-(પૂજારો) થા.“ 


૪૮૮ સાનેશ્વરીનું ભાષાંતર. | અધ્યાઃ 


હુવે તને એક એક કરીને કેટલીક વાતો શીખવું? સારાંશ કે, પોતામાં સેવકભાવ માનીને ને 
સર્વત્ર તને દૃણ્િગોચર થાય, તે સર્વને મદ્રપ માનીને તેની સેવા કર.૫૭5* પછી પ્રાણી માત્રમાંન 
દ્રેતભાવનો લેપ થતાં સવત્ર હું જ છું, એમ અતુભવમાં આવતાં સર્વત્ર નઅ્ર થઈને વંદન કર 
આટલાથી તને મારા અત્યત આશ્રય પ્રાત થરો.*૫ એમ થતાં સમસ્ત જગતમાંથી તૃતીયતાને 
લેપ થતાં તું, દેવ પરમખ્રહ્ૌા જે હું તેના અને મારા ભક્તનો ( અર્થોતૂ મારો અને તારે 
એકાંતવાસ યચેલે નેઈશ,5૨ અને પછી ગમે તે અવસ્થામાં અને ગમે તે વેળાએ હું તને અને 
તું મતે ભોગવીશ. એ પ્રમાણે અત્યત અને સહુજ સુખની વૃદ્ધિ થરો; ૨ અને હે અર્જીન 
જે તૃતીયતા (જગદ્દભાવ) આડી આવે છે, તેનો લેપ થયો, એટલે પછી તું મારા જ છે અને 
તેથી મને જ પ્રાતત થવાનો જ ( મારા તારા વચ્ચે ભેદભાવ રહેશે જ નહિ.૬5 જળનો નાર 
થતાં જળમાંના પ્રતિબિખને મૂછ ખિંખમાં આવી મળતાં કાંઈ અડચણુ આવે છે ખરી ?5' 
અથવા વાયુને આકાશમાં મળવામાં અથવા લહુરીઓને સસુદ્રમાં મળી જવાના કાર્યમાં કાંઈપણ 
અડચણુ હાય છે ખરી ?૬5 અર્થાત્‌ દેહુભેદના કારણુથી તું અને હું એવો જે ભેટ દેખાય છે, € 
ભેદનો લેપ થતાં તું મદ્પ થઇશ.૬૧૭ આ મારું કથન સત્ય હુરે કિવા અસત્ય હુરે, એવી માર 
કથન વિશે શંકા પણુ થવા દેતે નહિ; કારણુ કે હું તારા શપથ લઈને કહું છું કે, મારા આ કથ 
નમાં લેશ માત્ર પણુ અસત્ય નથી.*“ પરંતુ તું કદ્ટાચિતૂ એવી કલ્પના કરીશ કે, મેં તાર 
શપથ ખાધેલા હોવાથી હું તો સુજ્ત જ રહીશ અને એનું પરિણામ કેવળ તારાપર જ થશે; તે 
ખરી રીતે જતાં તેમ નથી. કારણુ કે, તારા સોગન્ઢ ખાવા અને સર્વથા આત્મલિંગને હુસ્ત સ્પર્શ કરવે। 
તે ખરાખરજ છે. પરંતુ પ્રીતિની જાતિજ એવી છે કે, તેને લીધે મનુષ્યને કે।ઈ પણ 
પ્રકારની લજ્જા ભાસતી નથી,5“ જેમના બોલવામાં કોઈનો પણુ વિશ્વાસ હોતે! નથી 
તેમને જ આવીને' પ્રતિજ્ઞા કરવાને પ્રસંગ પ્રાતત થાય છે; પરંતુ ભગવાન્‌ એવે! છે કે, જેન 
સર્વ વેદો જાણુ છે; જે નિર્ભેંઠ છે; જેની સત્તાથી આ સવે જગદાભાસ દેખાય છે અને 
જેની આજ્ઞાની શક્તિ, કાળને પણુ જિતનારી છે,૫૨૭૦ એવે જે હું દેવ, તે સત્યસંકલ્પ હોઇને 
જગતના હિતમાટે;, પિતા પ્રમાણે અનુકંપા ધરાવનારો છું; એટલે પછી અનુકંપાવાળે જે 
તે મારે શપથ લેવાની ખટપટ શા માટે કરવી નેઇએ;”પ પરંતુ, હે અજીન ! તારો મને જળ 
અતિશય છંદ લાગેલે। છે; તેના ચોગે હું મારા પ્રભુના ગુષુને ત્યાગી, (તારો ) ભક્ત થએલે 
સ્વાથી, અર્ધ છું અતે તને મારો છંદ લાગીને તું મદ્ૂપ થએલે! હોવાથી સમસ્ત છે, (અર્થાત 
હું પ્રભુ હોવા છતાં તું મદૂપ થયલે હોવાથી મારા કરતાં પણુ ઉત્કૃષ્ઠ છે, એમ કહી ભક્તિને 
ઉહ્ડર્ય દર્શાવ્યા છે)”ર હે ધનંજય ! રાજા પણુ પોતાના કાય માટે જેમ પ્રધાન આદિ પેોતાર્ન 
સભાના અધિકારીએ! સાથે મળીને તેમને પોતામાં વિશ્વાસ બેસાડવા માટે ખાસ પોતે પોતાન 
શપથ લે છે, તેવો જ આ પ્રકાર છે એમ સમજવું,“* 


એ વેળાએ અર્જુને કહ્યું કે;-“હે ભગવન્‌! આ પ્રમાણે અગાધ કથન કરવાની કશી ૫ણ 
આવશ્યકતા નથી, કેવળ તમારા નામના સ્મરણુથી જ અમારાં સર્વ કાયોં સિદ્ધ થાય છે;”' 
વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં આપ આટલું બધું બાલો છે અને વળી સોગન્દ પણુ ખાએ 
છો, એ આપના વિનેદને કાંઈ પાર છે ખરો?9૫ કમળના વનને સૂર્યના યહ્કિંચિત્‌ પ્રકાશર્ન 
પ્રાસતિ થતાંજ તે એકાએક પ્રકાશિત થઇ જાય છે, એમ હોવા છતાં સૂર્ય તો પોતાના સામર્થ્યથ 
જગત્‌માત્રને એકંદર પૂણું અંશથી પ્રકાશિત કરે છે; અને કેવળ નિમિત્ત કમળનું છે.” ચાત 
કની તૃષાને તૃસ કરવા માટે મેઘ વૃષ્ટિ વર્ષાવે છે; પરંતુ તેથી સ્વાભાવિક રીતે જ સંપૂર્ણ જળવરે 
પૃથ્વી પરિપૂર્ણુ થઇને જળના રાશિથી મહાસાગર પણુ છલાછલ ભરાઇ જાય છે, એટલું બ[ 


૧૮ સૈ] મોક્ષ સંન્યાસ યાગ ૪૮૯ 


તેના ઔદાર્યનું સામર્થ્ય છે,”૦ અર્થાત્‌ હે યુપાનિધે! આપના ઔદાર્યની સીમા નથી; છતાં મને 
નિમિત્ત માત્ર કરીને જગતને ઉદ્ધાર થવા (કરવા)ના હેતુથી આપે આટલું બધું જ્ઞાન મને કહી 
સંભળાવ્યું છે.“ 

એના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું કે;-હુવે તારા આ સ્તુતિના વ્યાપારની સમાત્તિ કર. પરંતુ 
તને મેં જે ઉપાય કહેલો છે, તે ઉપાયવડે તું ખરેખર મદ્રપ થઇશ.”* રે પનંજય! લવણુ 
સસુદ્રમાં પડ્યા પછી જે જે ક્ષણુ જાય છે, તે તે ક્ષણુમાં તે વધારે અને વધારે પીગળતું જ 
જાય છે, પણુ તેને અવશિદ્ટ રહેવાનું કાંઇ પણુ કારણ હાતું નથી;૫૨૬* એજ પ્રમાણે, સવે 
પ્રકારે સર્વત્ર મારું જ શજનત કરવાથી “સવત્ર હુંજ છહું' એવી જ્યાં તારી ખુદ્ધિ થઈ, એટલે 
અહુંકારનો સમૂળ લોપ થતાં તું મદ્રપ થઈ જઇશ.“૫ એ પ્રમાણે કર્મથી આરંભ કરીને 
સાનવડે મારી પ્રાસિ થતાં સૂધીના ઉપાયના પ્રકાર તને મેં સ્પણતાથી કહ્યા છે.“? હે પાંડુસુત ! પ્રથમ 
સર્વ કર્મોને ઈશ્ચરાર્યણુ કરવાં, એટલે એથી સર્વત્ર ઈશ્વરનો નિવાસ છે, એવી ભાવના થાય છે.“૨ 
પછી મારા પ્રસાદવડે મારું જ્ઞાન તેને (અથવા તને) પ્રાતત થાય છે અને તે જ્ઞાનના થોગે ખરેખર તે 
(અથવા તું) મારા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં અવશ્ય મળી જાય છે. હે પાર્થ! મારા સ્વરૂપમાં મળ્યા પછી 
સાધ્ય અને અને સાધન લય પાસે છે. એમ થયા પછી તારે માટે કાંઈ પણુ કાર્ય અવશિષ્ રહેવાનું 
નથી.“પ સર્વ કાળમાં તેં પોતાનાં સવ કર્મો મને અર્પણુ કરેલાં હોવાથી જ, આજે મારી પ્રસન્નતા 
લને પ્રાસ થએલી છે.૬૬ હુવે એ (મારી) પ્રસજ્નતાના બળથી યુદ્ધના પ્રસંગની અડચણુની દરકાર 
ન કરતાં, હું તને એકદમ આવી મળ્યો છું, (માટે મારી ઈચ્છાનુસ્પ તું વર્ત).“* ગીતાના નામથી 
મ તને દૃછાંત અને ચુક્તિસહિત જે બોધ આપેલો છે, તે બાધ ( જ્ઞાન ઝના થોગે પ્રપંચ ભેદ 
સહિત અજ્ઞાનને સર્વથા લોપ થશે અને હું એકત્વથી તને પ્રાસ થઇશ.“ તને મેં મારું જે 
જ્ઞાન, નાના પ્રકારથી-શનૂદે ન્નૂદેસ્મપે-કક્ું છે, તે જ્ઞાનના બળથી પર્માપર્મવડે પ્રસવેલા અસ્તા- 
નને ત્યાગી દે.૬૯ 


સર્વધર્ાન્વરિયડ૩્ય મામેજં શરળં ત્રગ । 
ઝ્નછું ત્યા સર્વવાવેમ્યો મોક્ષયિષ્યામિ મા સુચઃ ॥ ૬૬ ॥ 


[તું સર્વ પર્મોને ત્યાગીને મને એકલાને જ શરણું આવ; હું તને સવ પાપોથી સુક્ત 
કરીશ, તું શોક ન કર. ૬૬] 


જેવી રીતે આશાના ચોગે સવ ડુઃખો પ્રાસ થાય છે અને નિંદામાંથી સવ પાતકે। ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેમ જ ડુરેંવના ચોગે જેમ દારિદ્રય પ્રાત થાય છે;૫2૬* તેજ પ્રમાણે સ્વર્ગ અને 
નકૈની પ્રાત્તિના સાધનભૂત જે ધર્મ અને અધર્મ, તે પર્માપર્મ, જે અજ્ઞાનના ચોગે ઉત્પન્ન થાય 
છે તે અજ્ઞાનને, (મેં આપેલા, આ જ્ઞાનવડે સમૂળ ઉચ્છેદ્ઠ (નાશ) કરી નાંખ.“૫ જે રજ્જુ ( દોરી ) માં 
સર્પનો ભાસ થએલો હોય છે, તે રજ્જુતે હાથમાં લેતાં જેમ સર્પબ્રમનો લોપ થાય 
છે અથવા તો નિદ્રાના લોપ સાથે જેમ સ્વસમગત ધરખારસહિત મિથ્યા પ્રપંચનો પણુ લોપ થઈ 
જાય છે;“૨ અથવા તો પાંડુરોગ (કમળા )નો લેપ થતાં ચંદ્રમાં ભાસતી પીળાશને પણુ 
લેઉપ થાય છે; અથવા ન્યાધિના નાશ સાથે જેમ સ્રુખમાંની કટુતા ( નિઃસ્વાદતા )તો પણુ નાશ 
(લે1૫) થઇ જાય છે;“?૨ અરે, દિવસને અભાવ થાય, એટલે મૃગજળને જેમ પોતાની મેળે જ 
અભાવ થઇ જાય છે અથવા તો કાછને। ત્યાગ કર્યો કે અસિનેો પણુ પોતાની મેળે જ ત્યાગ થઈ 
જાય છે;“* તે જ પ્રમાણે ધર્મ અને અધર્મના ખળવાતે જગાડનાર! અસાનને ત્યાગવાથી, સર્વ 


પષમૌ પોતાની મેળે જ જતા રહેવાના |*" એ અજ્ઞાનનો લેપ યચે,, એટલે સહુજ છું એકલે! જ 
દર્‌ 


૪૯૦ જ્ઞાનેશ્વરીનું ભાષાંતર? [ અધ 


અવશિષ્ટ રહીશ. (અર્થાત્‌ આત્માને વિશે રહેલ આવરણુરૂપ અજ્ઞાનતાને નાશ થવાથી આ 
પોતાની મૂળા પ્રકુતિને પ્રાસ થશે.) જેમ નિદ્રા અને તેના ચોગે ભાસેલા સ્વ સુદ્ધાં નિદ્રાને હે 
થયો, એટલે પછી મતુષ્ય પોતે એકલે જ અવશિષ્ રહે છે;*૬ તે જ પ્રમાણે, જેને મારું સાન 3 
થયું છે તેને, મારા વિના ભિજ્ન કે અભિભ્ન ખીજે કોઈ પણુ ભાવ અવશિષ રહેતો! નથી. પછી તે હું 
છું, એવી ખુદ્ધિથી મારા સ્વરુપમાં એક્યતાને પામે છે.” અહુન્તાને ભેઠ ન રાખીને જે મારા એકત 
જાણુવું, તે મુતિને જ “તે મારે શરણે આવ્યે એમ કહેવી નેઇએ.“” જેવો રીતે ઘટના ઉપાધિ 
ઘટાકાશ ભિશ્ન દેખાય છે, અને ઘટને નાશ થતાં ઘટાકાશ મહાકાશમાં એક્ય પાસે છે; તેવી 
રીતે મારે શરણું આવવાથી (અર્થાત્‌ મારા વિચારને અનુસરવાથી, અથવા ભેદાભેદનો વિર 
દ્ર કરી તું, ભીષ્મ, દ્રોણુ સર્વ હું જે પરમબ્રહ્મ છું, તેમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે, ને પુનઃ હું 
પરમખ્રહ્દા છું તેમાં જ લય પામવાના છે, અને કત્તોસૂપ કોઈ નથી એમ જાણુવા તથા માનવાઃ 
મારા રૂપમાં એકય પામીશ.** સુવર્ણુનો મણિ, સુવણુથી જેમ એડયરૂપ હાય છે અથવા પાર્ણું 
લહુરી જેમ પાણી સાથે એકરુપ હાય છે; તેવી રીતે, હે ધનંજય'! તું એક્તાથી મારે શ 
આવ.૫**૦ 'પરંતુ વડવાનલ જેવી રીતે સસુદ્રને શરણે જવા છતાં પણુ નાશકારક થઇ પડે 
તેવી રીતે મારે શરણું આવી મારી સાથે ્્વૈતભાવથી વત્તવાના વિરુદ્ધ માર્ગને ત્યાગી ર.પ ૨ 
શરણું આવવા છતાં “હું જીવ છું' ( અર્થાતૂ તે જીવભાવથી ભિન્ન રહે છે;) એમ કહેતાં ત 
ખુદ્ધિ કેમ લજાતી નથી? એવા કથનને ધિક્કાર હો | હે ધનંજય ! રાજાને ત્યાં જે પ્રેમ 
પાષાયલી અને રખાયલી જે કે કિંકરી હાય છે, તે પણુ રાજા સાથે પોતાને સંબંધ થવ! 
રાજાની જ ચોગ્યતા (ખરાખરી)ને પામે છે;૨ તો પછી હું તો જે વિશ્વનો ઈશ્વર, તે ઈશર 
મેળાપ થવા છતાં પણુ જીવદશાનું બંધન તૂટતું નથી, એવા ધિક્કારપાત્ર ભાષણુનું શ્રવણુ 
કદાપિ વૃંન કરીશ.* અથૌત્‌ મદ્પ થતાં મારી ભક્તિ સહુજ થશે; અને ભવી ભક્તિ | 
સાનના ચોગે “પસ કરી લે." 


મંથન કરીને દહિમાંથી માખણુને નનૂરું કાહ્યા પછી પાછું તેને દહિમાં નાંખવામાં આ 
તોય કેઈ ઉપાયે તે સુનઃ તેમાં ભેળાતું નથીજ;* તેજ પ્રમાણે, અદ્વિતીય બાધથી તું ૨ 
શરણું આવ્યા પછી તને કદાપિ ધર્માધર્મનો સ્પર્શ થવાને નથી.૭ લેહાને સાફ કરી ખીંટી 
ટાંગવામાં આવે, તોય તેનાપર કાટ ચહે છે; પણુ તેજ લોખંડ પારસમણિના સ્પર્શથી સુવર્યું 
તેને જમીનમાં દાટી દેવા છતાં પણુ કાટ ચઢતે। નથી.“ વધારે તો શું? કાછનું ઘષેણુ કરીને ઉપ 
વેલા અગ્નિને પછી જે કાઇની પેટીમાં બંધ કરવામાં આવે તો પણુ તેમાં તે રહી શકતો નર્થ 
હે અજીન! સૂયેને જેમ અંધકાર આલિંગન આપતો નથી અથવા જાગ્રત થવા પછી જેમ ૨૬ 
દૃછિગાચર થતાં નથી;૫*૫૦ તેવી જ રીતે મારી નેડે એડય થતાં સર્વસ્#પ જે રહું તે મારા વિ 
બીજું કાંઇ પણુ અવશિષ્ટ રહેતું નથી.૫૫ એટલા માટે, તારે પાપ સુણ્ય કિવા ધર્માપર્મ 
ચિન્તા કરવી નહિ. તારાં પાપ અને સુણ્ય હું પોતેજ થઈશ, સમજ્યો ફે?પ૨ સર્વ પ્રકાર 
ખંધન કરનારું જે પાપ, તેનું મારાથી ભિજ્ન અવશિષ્ટ રહેવું, એ જ સુ'ખ્ય લક્ષણુ છે. તે પાપ 
સારા જ્ઞાનના ચોગે નાશ થશે.પ૨ હે વિચારશીલ અજીન | લવણુ જળમાં પડયું, એટલે પે 
લુત્ત થઈને સર્વ જલરૂપ થઈ જાય છે; તેવી જ રીતે તું અનન્ય ભાવે મારે શરણે આવવા 
ફેવળ મદ્રપ થઈરા.૫% હે ધનંજય! એના ચોગે તું પોતાની મેળે જ સર્વ ખંધનેથી છૂટી જઈ 
એટલા માટે મને જાણીને તું મારી પ્રાસિ કરી લે, એટલે હું તને સર્વ ખંધનોથી સુક્ત કરીશ. 
અર્થાત્‌ હે સુમતે! ધર્માધર્મની ચિન્તાને મનમાં ન રાખ, એક અક્રિતીય જે હું, તે મને જાણું 
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એ પ્રમાણે, સર્વ રુષોના રુપ, સર્ધ દૃષ્ટિની દણિ અને સવે દેશોના વસતિ સ્થાન જે શ્રી 
કૃષ્ણુ ભગવાન , તે બોલ્યા.૫૭ પછી શ્યામ સુંદર મૂત્તિ જે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ તેમણે પોતાના 
ભૂષણુ ચુક્ત દક્ષિણુ હુશ્તને આગળ કરીને પોતાને શરણું આવેલા અ્જીનને ઊપાડી આલિંગન 
આપ્યું,૫૬ જે સ્વસ્પને પ્રાસ ન થતાં શખ્ઠ અને બુદ્ધિને પાછાં ખેંચીતે કથન પાછી વળ્યું 
છે,૫૯ એવું જે ખુદ્ધિ તથા શખ્ઠને ગમ્ય ન થનારું સ્વજ્પ, તે સ્વરૂપનું દાન આપવા માટે 
દેવે આલિંગનનું નિમિત્ત કર્યુ.૫₹૨* રુવે અજીનના અને પોતાના હૃહયને મેળવીને પાતાના હુદ્ય- 
માંના સાનને। તેના હદયમાં પ્રવેશ કરાવ્યો અને દેવભક્તના દ્રતને ન તોડતાં, અર્જીનને આત્મસ્પ 
કર્યો.૨૫ એક દ્રીપકવડે જેમ બીન દ્રીપકને સળગાવતાં ટ્ૈતનેો નાશ ન થતાં અટ્રેત અવિચળ રહે 
છે, તેવા જ એ આલિંગનને। પ્રકાર થચો; એટલે કે, ભગવાને દ્વેતને ન તોડતાં પાર્થને સ્વત્વ 
(અદ્રેત) આપ્યું !:૨ તે વેળાએ અર્જનના હુદયમાં એ આનંદનો જે ઉમળકે! આવ્યો, તે 
ઉમળકાના પૂરમાં ભગવાન્‌ પોતે સર્વન્યાપક હોવા છતાં પણુ ડુબી ગયા!?૨ સમ્રુદ્રમાં સમુદ્ર આવી 
મળતાં પાણી ખમણું થવાથી, પૂરવભી માટે આકાશનો જેમ સ્વીકાર કરવો પડે છે;૨ તેવી 
રીતે શ્રીજુષ્ણુ અને અર્જીન ખજ્ઞે, એ આલિંગનના પ્રેમને શમાવી શક્યા નહિ ! તેના રહસ્યને 
બીનું કેોણુ જાણી શકે? વધારે શું કહેવું! સમસ્ત વિશ્વ નારાયણુ સ્વરૂપ થઇ ગયું!ર ૫ 

એ પ્રમાણે, વેદોનાં મૂળ સૂત્ર અને જેમાં શ્રવણુ તથા પઠનતે। સર્વને સમાન અધિકાર છે 
ભવા આ પવિત્ર ગીતાશાઅને શ્રીકૃષ્ણ પ્રાકટ્ય આપ્યું (પ્રકટ કર્યું.૨૫ અહીં, “ગીતાશાઅ વેદોનું 
મૂછ છે, એમ તમારા જાણુવામાં કેમ કરીને આવ્યું?' એવી કદાચિત તમૅ રાંકા કરશે, તો જે 
કારણથી એ રહસ્ય અમારા જાણવામાં આવ્યું છે તે પ્રસિદ્ધ કારણે હું કડી સંભાળવું છું; (એમ જ્તાને- 
શ્ર કલ્યું)૨૭ જે ઈશ્વરના શ્વાસોર્ચ્ટ્રાસમાંથી વેદો નીકળેલા છે, તે સત્યપ્રતિજ્ઞ ઈશ્વરે પોતાના 
ગ્રુખથી જ પ્રતિજ્ઞા કરીને ગીતાશાસ્ક કથ્યું છે;? “ અને એ જ કારણુથી ગીતાશાસ્ વેદોનું મૂછા છે, એમ 
કહેવું સવથા યોગ્ય જ છે અને એનું એક બીજું પણુ કારણુ છે.૨“ જે (બીજ) વૃક્ષસ્વરષપે ન હોવા છતાં 
જયાં તેતો વિસ્તાર અન્તર્ગત હોય છે, ત્યાં તે વૃક્ષનું બીજ છે, એવી જગતમાં માન્યતા છે.૫*૨* જેવી 
રીતે વૃક્ષ ખીજમાં ચુસરૂપે રહેલું હોય છે, તે જ પ્રમાણે, ત્રિકાંડવેઠ (કર્મ, ઉપાસના અને જ્ઞાન) 
ગીતામાં ચુસ્ત રોતે રહે છે.૨૧૫ એટલા માટે વેદનું ખીજ ગીતા છે, એમ મને ભાસે છે, તેમ જ 
સ્પટ્તાથી ટૃદિગોચર પણુ થાય છે.૨? જેવી રીતે શરીર રત્નોવડે સુશોભિત દેખાય છે, તેવી રીતે 
વેદોના ત્રણુ કાંડો ગીતામાં સપષ્ટ કરેલા છે.*૨ તે વેદોના કર્મ આદિ ત્રણુ કાંડા, ગીતામાં કીયા કીયા 
સ્થળે વર્ણુવેલા છે, તે નેત્રોવડે દેખાય એવી રીતે હું બતાવું છું, તે સાંભળો.” પ્રથમ અધ્યાયમાં 
અજીને પ્રવૃત્તિશાઅનો વિચાર કરેલો છે, દ્વિતીય અધ્યાયમાં સાસ્રમાં વિશ્વાસ રાખવાના સિદ્ધા- 
ન્તનું પ્રતિપાદન કરેલું છે.૨" આ ગીતાશાઅ્. જ્ઞાનપ્રધાન હોઇને મોક્ષ આપવામાં સ્વતંત્ર 
છે, એમ દ્વિતીય અષ્યાયમાં ( બે નિછ્ઠાસપે-કર્મનિછા અને સાનનિણા એ રૂપથી ) કહેલું છે.૨ ૬ 
ત્રીજા અધ્યાયમાં જે અજ્ઞાનથી કર્મ બંધનમાં જકડાચેલો હોય તેને તે બંધનથી મુક્ત 
કરીને મોક્ષપદે લઈ જનારાં સાધનોના વ્ણુનનો આરંભ કરેલો છે.૨૦ જેએ। દેહાભિમાનથી બદ્ધ 
થએલા છે, તેમણે નિષિદ્ધ અને કામ્ય કર્મોને ત્યાગીને નિરભિમાન ખુદ્ધિથી વિડડિત કમોં કરવાં;2* 
અર્થીત્‌ નિરભિમાની થઈ સદ્‌જ્ઞાવથી કમોંનું આચરણુ કરવું, એવો શ્રી ભગવાને તૃતીય અધ્યાયમાં 
નિર્ણય કરેલો છે, અને એથી એ અધ્યાયને કર્મકાંડના નામથી એળખવો જેઇએ.૨૯ નિત્ય- 
નેમિત્તિક કર્મોનું આચરણુ કરવાથી તે કર્મો અજ્ઞાનનો કેવી રીતે નાશ કરે છેઃ૫*** એવી 
ઈશ્છાથતાં બદ્ધ મતુષ્ય સુસુબ્ુની અવસ્થામાં આવે, તો તેના માટે, તેજ સર્વ કર્મો બ્રહ્માર્પુ 
ખુદ્ધિથી કરવાં, એવો રવ શ્રીકૃષ્ણ ઉપદેર કરેલો છે.:૫ જે જે વિહિત કર્મો (કાયિક, વાચિક અને 
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માનસિક) કરે, તે સવ કર્મો કેવળ ઈશ્વરપ્રસશતાના ઉદ્દેશથી જ કરીને ઇશ્યરાર્પણુ કરી દે, એમ તેમણે 
કહેલું છે.*૨ ઈશ્વરના ઉદ્દેશથી કર્મયોગવડે ભજન અને કથન કરવાને! પ્રકાર ચતુર્થ અધ્યાયના અંતમાં 
કહેવાનો આરંભ કરેલો છે.”? તે જ પ્રકારને, વિશ્વરૂપ (દર્શનના) એકાદશ અધ્યાયની સમાપ્તિ પર્યન્ત, 
કર્મો ઈશ્વરને અર્પીને, ઈશ્વરતું ભજન કેવી રીતે કરવું, એ કથનપૂરવક, વિસ્તાર ફરેલો છે.₹* તે જ 
ચતુર્થ અધ્યાયથી એકાદશ અધ્યાય પર્યન્તના આઠ અધ્યાયોમાં ઉપાસના કાંડ ( દેવતાકાંડ )નું, સર્વ 
વિઘ્નોને ટ્ર કરી વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે; અને ઈશ્વરના પ્રસાદવડે અને શ્રી ગુરુના સંપ્ર- 
દ્વાયથી જે સત્ય કોમળ જ્તાનને। ઉદ્દભવ થાય છેઃ*5 તે સાન દ્રાદશ અધ્યાયમાં “અરેછા શર્યમૂસાનાથ' । એ 
શ્લેકથી લઈને અથવા તો ત્રચોદ્શ અધ્યાયમાંના “અનાત્મ । ઈત્યાદિ શ્લોકથી વિસ્તારપૂવેક કહેહ્ું 
છે. એટલા માટે દ્રાદશ અધ્યાયને જ્તાનકાંડમાં જ ગણેલો છે.” એ ખારમા અધ્યાયના આરંશથી 
પંચદ્શ (પંદરમા) અધ્યાયના અંત સૂધીના ચાર અધ્યાચોમાં, જ્ઞાન, ફળા અને તેની સિદ્ધિનું નિસ્પણુ 
કરવામાં આવ્યું છે.“ એટલે કે, પંદરમા અધ્યાયના અન્તપર્યન્તના ચાર અધ્યાયવડે (ગીતામાં) 
સાનકાંડ કથાયલેો છે.” શએવી રીતે, ( કર્મ, ઉપાસના અને જ્ઞાન એ) કાંડત્રયનું નિર્ષ્પણુ કર- 
નારી આ ગીતા, તે ગીતા નહિ, પણુ એક ન્હાનકડી લાવણ્યમયી શ્રુતિ જ છે; અને તેણે ગીતા 
પઘરૂપ રત્નોના ભંડારનો જન્મ આપેલો છે !૫*૫૦ એવી જે એ કાૉંડત્રયાત્મક શ્રતિ, તે “થોભો, 
થાભો અને આ સોક્ષરપ ફળને અવશ્ય લ્યો? એવે હેઢેરો પીટાવે છે.*૫ તે જ્ઞાનનાં સાધનો 
- સાથે સદેવ વૈર રાખનાર જે અજ્તાનવર્ગ, તે વર્ગનું પોડષ્‌ (સોળમા ) અધ્યાયમાં વર્ણુન કરેલું 
છે.*૨ અને તેજ શત્રુને શાસ્રના સાહાય્યથી જિતવોા નેઇએ, એવી આજ્ઞા જે અધ્યાયમાં 
કરેલી છે, તે સસદશ ( સત્તરમો।) અપ્યાય છે,*૨ એવી રીતે, પ્રથમ અધ્યાયથી સસદશ અધ્યા- 
યના અન્ત પર્યન્ત પોતાના શ્ચાસોચ્છસમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા વેદોનું જ દેવે નિરૂપણુ કરેલું 
છે.૫* સે સર્વ અધ્યાચોનો તાત્પર્યાર્શ જે અઢારમા અધ્યાયમાં સમાયલો છે, તે આ 
એતિમ અધ્યાય સવ અધ્યાયોને સુકૂટમણિ છે.“ એ પ્રમાણે, સાતસેં *્લોકોની સંખ્યાથી 
સિદ્ધ થચેલો આ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાપ્રખંધ મૂત્તિમાન્‌ વેદ જ હોઇને ઔદારયમાં વેદ કરતાં 
પણુ શ્રેષ છે." વેદસંપન્ન છે ખરો; પરંતુ તેના જેવો મુપણુ તો બીને કોઈ પણુ નથી; કારણુ 
કે, (બ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય અને વેશ્ય એ ) ત્રણુ વર્ણુનાં શ્રવણ।!માં જ અથડાયો! છે. ( અરથોત્‌ એ ત્રણુ 
વ્ણુને જ પોતાને મર્મ કાનમાં કહી સંભળાવે છે. ) "૭ નએ ઉપરાંત જે સ્રી અને ચૂદ્ર આદિક 
જીવો, સંસારવ્યથાથી પીડિત થએલા છે, તેમને! પ્રવેશ વેદોમાં થઇ શકે એવી સગવડ નથી, 
એમ પોકાર કરતો તે નિરાંત કરીને બેસી રહ્યો છે !*૬ એથી (જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે, ) મને તો 
એમ જ દેખાય છે કે, તે (વેદ) પોતાની આગલી ન્યૂનતા કિવા સંકોચ ખુદ્ધિના લેપ થાય 
અને પોતાને નવીન સહીત્તિની પ્રાસિ થાય એવા હેતુથી, પોતાનું કોઈ પણુ સેવન કરી શકે, 
એવા ગીતાના સ્વરુપમાં અત્યારે પ્રકટ થએલે। છે.પ૫% 

ગીતાના રૂપમાં વેઠ સુલભ થયે છે; કારણુ કૅ, તે અર્શવડે મનમાં પ્રવેશ કરે છે, શ્રવણુના 
મિષથી કણમાં પેસે છે અને જપના નિમિત્તથી મુખમાં નિવાસ કરે છે.૫₹5” આ ગીતાને જે કોઈ 
નિત્ય પાઠ કરે છે, અથવા પાઠ કરનારની સંગતિમાં રહે છે, કિવા ચુસ્તકના મિષે લોકોને ગીતા લખી 
આપે છે;૬૫ એવી રીતે પ્રાણી માત્રને ખુલ્લા સંસારસુપ ખનરમાં મોક્ષ સુખનું સદાવૃત્ત આપે 
છે;૬૨ આકાશમાં નિવાસ કરવા માટે, પૃથ્વીપર બેસવા માટે અથવા સૂર્યની દીપ્તિનો વ્યવહાર 
થવા માટે જેવી રીતે આકાશ સર્વને આધારરૂપ છે;૬2 તે જ પ્રમાણે, ગીતાનું સેવન કરનારા- 
એપમાં ઉત્તમ અને અધમના ભેદને ન જાણુતાં તે સમાનતાથી સર્વને મોક્ષપઠ આપીને સર્વ 
જગતને સુખી કરે છે. અર્થૌત્‌ પોતાની ગત નિન્દાથી ભયભીત થએલે। વેઠ ગીતાના ઉદરમાં 
સ્રવિછ થવાથી ઉત્તમ કીત્તિને પાત્ર થયો! છે.5૫ 
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સારાંશકે, વેરોવડે પણુ સુસેવન કરવાને ચોગ્ય આ મૂત્તિમતી ગીતા શ્રીષુષ્ણુ પોતે પાંડુસુત 
અર્જુનને કહી સંશળાવી છે.૬૬ પરંતુ જેમ વત્સની પ્રીતિના કારણુથી આખા ઘરને ગાયના ટ્રધને 
ઉપભોગ મળે છે, તે જ પ્રમાણે, અનજીનના નિમિત્તથી સમસ્ત જગતને! ( આ ગીતા પ્રાસિવડે ) 
ઉદ્ધાર થએલો છે !૬9 મનમાં ચાતકની ચિન્તા રાખીને, મેધ જળની વૃણિ વ્ષાવે છે; પણુ તે 
વૃષ્ટથી જેમ સહઢુજ ગત્યા સવ જગતનું સાંત્વન થાય છે;૬“ અથવા, એકનિછ જે કમળ, તે 
કમળને પ્રષ્ુલ્લિત કરવા માટે વારંવાર સૂયે ઉદિત થાય છે; પણુ તેના ઉદયથી ત્રિભુવનમાંનાં સરવ 
પ્રાણીએને પ્રકાશ મળતાં સુખ થાય છે;૬“ એ ન્યાયને અનુસરીને, શ્રી મુષ્ણે અર્જુનના મિષથી 
ગીતાનો પ્રકાશ વિસ્તારીને જગતના સંસાર જેવા ભારને હુલકે કરી નાંખ્યો છે.૫૪૦૦ સવ શાસ્ર- 
સપ તેજને આ ત્રણુ લોકમાં પ્રકટ કરનાર લક્ષ્મીપતિ જે શ્રીકૃષ્ણ, તેનું સુખ તે જ આકાર અને 
આકાશમાં ગીતાશાસ્રરૂપ સૂર્યનો ઉદય થયેલો છે.”૫ જે મુળમાં અર્જુને જન્મ લીધો અને જે 
આ ગીતાજ્ઞાનને પાત્ર થઇને જેણુ સમસ્ત જગતને ગીતાશાસ્રનાો લાભ કરાવી આપ્યો, તે મુળને 
પન્ય છે!9ર અસ્તુ. ા * 

એ પછી, સદ્દગુરુ શ્રીમૃષ્ણુ પોતાના સ્વરુપમાં મળો ગચેલા પાર્શને ક્રેતસાવમાં લાવી મૂકચે।.૦૨ 
એ વેળાએ ભગવાન્‌ અર્જુનને કહે છે કે;-“મેંજે ગીતાશાસ્ર તને કહી સંભળાવ્યું, તે તારા સમજ” 
વામાં આવ્યું કે ?” એટલે અજુને ડદ્યું કે;-“હે દેવ ! આપની જુપાથી તે મારા સમજવામાં આવ્યું 
છે! 7૭૪ પુનઃ ભગવાન્‌ બોલ્યા;-“હે ધનંજય ! ભાગ્યવડે કઠાચિત્‌ એશ્ચર્યની પ્રાસિ થાય છે; પરંતુ 
પ્રાસ થયેલા એશ્વર્યનો ઉપભોગ કેવી રીતે લેવો, એ તો કેોઇઇક જ સમજતું હોય છે !””" એશ્વર્ય પ્રાત 
થઇને સુનઃ કેવી રીતે લુસ થાય છે, એ વિશે શ્રી ભગવાન્‌ ઉપપત્તિ કહે છે;-“ ક્ષીરસ્રાગર 
જેવા ડુગ્ધના નિરુપમ પાત્રનું મંથન કરવાને ફ્ેવ અને દેત્યોને કેટલો ખધો શ્રમ પડ્યો હતે ?*૬ 
તે શ્રમનું ફળ જે અમૃત, તે પણુ પ્રાત થયું; પણુ તેને યત્નથી જાળવવાની કળાને તેએ ભૂલી ગયા;** 
અને તેથી અમર થવાની આશ્ચાથી મેળવેલું અમૃત દેત્યોના મરણુનું કારણુ થઈ પડયું. એટલે કે, 
જે ભોગ ભોગવવાની યુક્તિ ન આવડે, તો તેનું આવું વિપરીત પરિણામ જ થાય છે.૦“ *નહુષ 
રાજા યસન આદિ કછમય આચરસણુ કરીને સ્વર્ગનો અધિપતિ (ઇ%્ર) થયો! હુતો, પણુ વ્યાંના વત- 


* નહુષ, આયુરાન્નના પુત્રેમાં સર્વથી ન્નેછ પુત્ર હતો. એ શાન્ત પરમ પરાકમી અને મહા સદૂગણી હતે. 
તેના એ ગુણને લીધે, વત્તાસુરને। વધ કર્યા પછી બ્રહાહત્યાના બયથી ઇન્દ્ર જે વેળાએ માનસ સરોવરમાં જઇને 
લપાઇ રહ્યો હતો, તે વેળાએ ત્રકષિયોએ અને દેવોએ મળીને એકમતથી તેને ઇન્દ્રપદનો અધિકારી બનાવ્યો. નહુષ 
રાન્ત મહા સામર્ચ્યવાન્‌, વિદ્દાન્‌, તપસ્વી અને યોગી હોવાથી સ્વર્ગતું રાજ્ય કરવાની વોગ્યતા તેનામાં હતી. પરંતુ 
સંપત્તિ અને એશ્વર્યના મદથી તેની ખુદ્ધિ ભ્રણ થઇ ગઇ અને તેથી તેણે એક દિવસ ઇન્ટ્રાણીને ક્લું કે;-“અલારે 
ઇન્દ્ર છું છું અને એટલા માટે તું મારી સેવા કરે, એ સર્વથા યોગ્ય છે.” ઇન્દ્રાણીએ સર્વ વત્તાંત બૃહસ્પતિને ક્હો 
સંભળાવ્યો, અને “હવે આનું શું કરવું 1” એમ પૂછયું. એ જત્તાંત સાંભળીને ખૃહસ્પતિએ ઇન્ટ્રાણીને એવી યુક્તિ ખતાવી 
કે;-“આજ સુધીમાં જે વાહતપર કોઈ પણુ બેઠું ન હેય, તેવા વાહનપર આરૂઢ થઇને તું મારી પાસે આવ, એટલે 
હું તારી ઇચ્છાને આધીન થઇશ, એમ વું તેને કહે.” એ પ્રમાણે ઇન્દ્રાણીએ નહુષ રાન્નને કક્યું. એટલે પછી નહુષે એ 
વિરો ઘણે! વિચાર કર્યો, પરંતુ એવું એક પણુ અપૂર્વ વાહન તેની કલ્પનામાં આવી રાકયું નહિ. અતે બ્રાહાભ્રોવડૅ 
પાલખી ઉપડાવી; કારણુ કે, એવી પાલખીમાં અત્યાર સૂધી કોઇ પણુ બેઠું નથી એમ વિચારી, “ એ «૮ વાહનમાં ખેસીને 
આપણે ઇન્દ્રાણી પાસે જવું' એવા નહુષ રાન્નએ નિશ્રય કર્યો. તેણે પાલખી ઊપાડવાની મોટા સોટા ત્ડષિ- 
ઓને કરજ પાડી અને નિરુપાયે ત્રકષિઓ પોતાના પગતળે ફુમિકીટક આદિ ન ચગદાય એટલા માટે ધીમે ધીમે ચાલવા 
લાગ્યા. પરંતુ નહુષ ઇન્દ્રાણી પાસે જવાને બહુ જ આતુર થએલો હોવાથી, ગડષિઓને લત્તાપ્રહાર કરીને “સપે, ! સર્પ ! 
(જલ્દી | જલ્દી! )' વારંવાર કહેવા લાગ્યો. એથી પાલખીમાં ન્તેડાયલા ઝપષિષોમાંના અગસ્ય તઘષિને તેના 
લત્તાપ્રહાર થતાં જ મહાદ્ેષ આવી ગયો અને ત્તે કેોપના આવેરામાં તેણે નહુષ શન્નને એવા ચાપ આપ્યો કે;- 
ઇ હે મદેન્મત્ત! તુંજ સર્પ થઇરા અને તારો અધઃપાત થરો !” એ રાપના પ્રભાવે તે તકાળ સપે થઇ ગયો અને 
અજગરતા રૂપે હિમાલયના યાસુનગિરિ તામક રિખરપ૫ર તેતો વિતિપાત થયે.” 


૪૯૪ સાનેચરીતું શાષાંતર? [ અષ્યાય 


નની પદ્ધતિને ન જાષુવાથી, બ્રમીને તે સર્પથોનિમાં ગચો, ભે તું નથી જાણતો ?** શટલા માટે, 
હે ષનંજ્ય! તેં બહૂ સુર્ય કરેલાં હોવાથી, સર્વ શાસકોના રાજા જે ગીતાશાસ્્ર, તેના કથનને 
હેતુ થયો છે.૫*“* તો હુવે આ શાસ્રના વત્તવાવાનો જે સંપ્રદાય છે, તેને સમજી લઈને પછી 
શાસ્ર પ્રમાણે તેનું અનુષ્ઠાન કર.“૫ નહિ તો, હે અર્જીન | જે સંપ્રદાયને છોડીને એનું અનુ- 
છાન કરવા માંડીશ, તે તેનું પરિણામ અમૃતમંથન પ્રમાણેનું જ થરો.“૨ ણે કિરીટિ! ગાય 
ઉત્તમ મળેલી હેય, છતાં નને તેનું ટૂધ કાઢવાની કળા અવગત યએલી હોય, તોજ તે ડ્ૂષ 
આપે છે;“૨ તેવી જ રીતે, સદ્દચુરુ પ્રસસ થએલા હોય અને તેથી ફ્રિષ્યને વિઘા પણુ પ્રાસ 
થએલી હોય; છતાં સંપ્રદાયવડે ગુરુની સેવા કરવામાં આવે, તો જ તે વિદ્યા ફળદાયક થાય છે.“* 
એટલા માટે, આ ગીતાશાઅને પ્રાત કરી લેવાનો જે ચોગ્ય સંપ્રદાય છે, તે હું કહું છું તે 
આદરપૂવક સાંભળ,“ 

ટૂર તે નાતપરજાય નામસ્ાય જરાતન | 

ન સ્ાશુશ્રષવે વાચ્યં ન ત્ર માં યોડમ્યસુયતિ ॥ ૬૭ ॥ 

[ મેં તને કહેલું આ જ્ઞાન તું તપોવિહીનને કદાપિ કહીશ નહિ; અભક્તને પણુ કહીશ 
નહિ; જેને સાંભળવાની ઇચ્છા ન હોય તેને પણુ કહીશ નહિ; અને જે મારો દ્વેષી હોય તેને 
પણુ કહીશ નહિ. ૬૭] 

હૈ પાર્થ! તને આ ગીતાશાઅની આસ્થાપૂર્વક પ્રાત્તિ થચેલી છે, એટલે તપોવિહીન 
મનુષ્ય આગળ કદાપિ એનું કથન કરીશ નહિ; અથવા મનુષ્ય તાપસી હોય છતાં ગુરુભક્તિ 
ન કરતો હોય, તો વેરોએ જેમ અંત્યજને પોતા પાસેથી ટ્ર કરેલો છે, તેવી રીતે તેને તું હૂર 
રાખ; જે“૦ અથવા તો યસને અવશિણ ભાગ (પુરોડાશ) કાગડો વૃદ્ધ હોય, તો પણુ તેને આપ- 
વામાં આવતો નથી, તેવી રીતે ગુરુભક્તિ ન કરનાર તપસ્વીને પણુ આ ગીતાશાસ્ર સંભળાવીશ 
નહિ;““ અથવા જે શરીરવડે તપ કસવા ઉપરાંત ગુરુ અને દેવની જે ભક્તિ પણુ કસ્તો હોય; 
છતાં જેને શ્રવણુની ઇચ્છા ન હાય;“* તો તપ અને ગુરુભક્તિ એ ઉભય અંગોવડે યોગ્ય હોવા 
છતાં પણુ શ્રવણુની ઈચ્છાને! તેનામાં અભાવ હોવાથી, તે પણુ ગીતાશાઅ સાંભળવાને ચોગ્ય નથી.૫ ૬૦ 
મોતી ઉત્તમ હોય છતાં નને તેમાં છિદ્ર પાડવામાં ન આવ્યું હોય, તો તેનામાં સુવણુનું સૂત્ર કેમ 
કરીને નાંખી શકાય વારુ?“પ સસ્ુદ્ર ગંભીર છે, એ વિરે કોણુ ના પાડી શકે એમ છે ? પરંતુ 
તેમાં પડેલી વૃષ્ટિ જેમ વ્યર્થ જાય છે;“૨ અથવા તૃત થયેલા મનુષ્યની પત્રાવલિમાં પકવાજ્ઞો પીર- 
સીને તેમને ન્યર્શ કરવાં, તેના કરતાં તે જ પકવાન્ઞો ક્ષુધિત મનુષ્યને આપીને પોતાના ઔદાર્યને 
શા માટે પ્રકટ ન કરવું (“૨ અર્થાત્‌ મનુષ્ય સર્વ રીતે ચેોગ્ય હોવા છતાં નને તેનામાં શ્રવ- 
ણુની ઇચ્છા ન હોય, તો તેવાને આ ગીતાશાઅ, કૌતુકથી પણુ સંભળાવતા નહિ.“* રૂપનો 
વિષય નેત્રોવડે જ સમજવા યોગ્ય હોવાથી તે નાસિકાવડે વાસ લીધાથી સમજવામાં આવી 
શક્તો નથી, અર્થાત્‌ જેની જેવી યોગ્યતા હાય છે, તે પરમાણુ જ તે કાર્ય કરે છે.“પ એટલા માટે, 
રુ સુભદ્રાપતે! તપસ્વી અને ગુરુ તથા દેવની ભક્તિ કરનાર હોવા છતાં જે તેને શાઅ શ્રવભુની 
પ્રિયતા ન હોય, તો તેને! અવશ્ય ત્યાગ કરવે। નેઈએ.*૬ અથવા તપસ્વી તેમ જ ગુરુ તથા દેવની 
ભક્તિ કરનાર હોવા સાથે શાઅશ્રવણુની ઈચ્છાવાળા પણુ હાય-એવે સરવ પ્રકારથી યુષ્ત 
મનુષ્ય જે તને મળી આવે;*9 તો પણુ સકળ લેોકેનું શાસન કરનાર અને ગીતાશાઅને નિર્માણુ 
કરનાર જે હું, તે મને જે સાધારણુ મનુષ્ય પ્રમાણું સમજતો હોય;*“ તેમ જ મારાં અને સજજ- 
નાનાં છિદ્રો શોધીને નિન્દ્દાજ કયો કરતો હોય, તો તે પણુ આ શાઅના શ્રવણને ચોગ્ય નથી, 


૧૮ સૈ.] મોક્ષ સંન્યાસ પોગ* ૪૯૫ 


ભએમજ તારે સમજવું.*” તેની ઈતર સવ સામગ્રી કેવી (વ્યર્થ) હોય છે તે સાંભળ. અથાત્‌ શાસ 
શ્રવણુ આહિ સર્વ સ્રાસશ્રી સને (આત્માને) કેવળ મનુષ્યરુપે જાણુવાથી વ્યર્થ છે. રાત્રિના સમયમાં 
તેલ અને વાટથી ભરેલી દીવી જેમ દીપકની જ્યોતિવિના વ્યર્થ છે;૫૫ ** જેવી રીતે કેઈ એક તરુણ 
મનુષ્ય ઊજળો ટ્રૂધ જેવા હોય અને તેના શરીર ઉપર અલંકાર પણુ ચઢાવેલા હોય, છતાં ને તેનામાં 
એક જીવન જ ન હોાય;પ અથવા સુવર્ણનું સુંદર અને પ્રકાશિત ગૃહ હોવા છતાં જે તેના દ્રારમાં નાગિની 
ખેઠેલી હોય; અથવા ઉત્તમ આજ્ન તૈયાર કરેલું છતાં નને તેમાં વિષ મેળવેલું હોય; અથવા ગર્શિબી સ્ત્રી 
પ્રમાણે બહારનો એક દેખાવ અને અંદરને ખીજે એવો સ્તેહ કપટમય હોાય;* તેજ પ્રમાણે, હે 
ખુદ્ધિમાન્‌ અજીન! જે મારી અને મારા ભક્તની નિન્દા કરે છે, તેની તપસ્વિતા, ભક્તિ અને 
ખુદ્ધિ કપટમયી સમજજે!* એટલા માટે, હે ધનંજય ! કોઈ મનુષ્ય બુદ્ધિમાન્‌ હોવા સાથે તપસ્વી 
હોય, પરંતુ ને મારી અને શક્તોની નિન્દા કરતે હાય, તો હે તાત | તેને આ ગીતાશ્ાસ્નને સ્પર્શ 
માત્ર પણુ થવા દઈશ નહિ." નિંકકવિચે બીજું વધારે હું તને શું કહું? તે જે બ્રહ્મદેવ સમાન 
ચોગ્યતાવાળા હાય, તોય તેને કેવળ કૌતુકના જ્ઞાવથી પણુ ગીતાશાઅનું શ્રવણુ કરાવીશ નહિ. 
અથીત્‌ હે પનુર્ધર! જે મનુષ્યે નીચે તપરૂપ પાષાણુનો પાયો નાંખીને તેની ઊપર ગુરુશક્તિસ્પ 
દેવાલય ખાંષ્યું છે;? અને શ્રવણેચ્છારૂપ સિંહુદ્રારને નિરંતર ખુલ્લું રાખીને ઉપર અનિન્દારૂપ 
રત્નનો ઉત્તમ કળશ ચઢાવેલે! છે;“ 


ય રૂટ વરમં ગુહા મન્ટસેજ્સિધારચતિ । 
માસં મયિ વરાં જત્વા મામેવૈષ્યત્યવશયઃ ॥ 8૮ ॥ 


[જે (કોઇ) આ પરમ ગુહ્મ જ્ઞાન મારા ભક્તોને સંભળાવશે, તે મારી દઢ શક્તિ કરીને 
અને સંશયરહિત થઈને મને જ પામશે. ૬૮] 

એવા ઉત્તમ ભક્તરુપ દેવાલયમાં ગીતારૂપ રત્નેશ્વરની સ્થાપના કયો પછી, આ જગતમાં 
તને મારી ચેગગ્યતા પ્રાતત થશે.“ કારથુકે, એક અક્ષરપણાથી અકાર, ઉકાર અને મકાર એ 
ત્રણુ માત્રાની કક્ષામાં જે રકાર ગર્ભવાસમાં અટકેલો હતો,૫૫૫* તે વેદોનું ખીજ જે કાર, 
તે ગીતારૂપ વૃક્ષના વિસ્તારને પામીતે, તેમાંના શ્લોકો ગાયત્રીરુપ પુષ્પો અને ફળે યયાં છે.પ ૫ 
ભ્મેવી આ મંત્રસ્પ ગીતા જે કોઇ મારા ભક્તોને સંભળાવે છે અને માતાના સ્તનવિના જેના 
જીવનનું અન્ય કોઈ સાધન નથી એવા બાળકને જેમ માતા સ્રાથે એેળવી આપવામાં આવે છે; ૨ 
તે પ્રમાણે મારા ભડ્તોનો જે આદરપૂર્વક ગીતા સાથે મેળાપ કરાવી આપે છે, તે મરણુ પછી 
મદ્રપ જ થાય છે.૫૨ 


ન ચ તસ્માન્મનુષ્વેથુ જમિન્લે પરિયરુસવઃ । 
મવિતા ન તત થે તસ્મા-ન્યઃ પિયતરો મવિ | ૬૧ ॥ 


[મને જે મનુષ્યો પ્રિય છે, તેમનામાં મારા ગુહ્ય સાનને કથનારા મનુષ્ય કસ્તાં ઉત્તમ 
કોઈપણુ નથી; અને આ લોકમાં મને તેના કરતાં વધારે પ્રિય બીને કોઈ યવાનેઃ જ નથી. €૯ ] 

અને રહુ પધારણુ કરેલો હાવા છતાં પણુ જે જીવ અને પ્રાણુવડે દેહુભાવથી અલિ 
હેય છે, તે જ મને અત્યત પ્રિય છે.૫* જ્તાની, ક્મિછ અને તપસ્વી નને કે મને જાણે છે, તો 
પણુ તે સવેમાંથી ગીતાર્થને જણુનારો મને અત્યત પ્રિય છે.૫૭ હે પાંડવ! જે મારા ભપ્ત- 
જનોના સઝુદાયને ગીતાચાઆ સંભળાવે છે, તેના જેવો આ પૃથ્વીતલસાં મને બજે ફે!ઇ પણુ 
પ્રિય નથી.૫૫ મારી પ્રીતિથી જ પોતાના મનને સ્થિર કરીને જે મારા ભક્તોને ગીતાશાસ્પનું 


ળ્લ્દ સાનેચર્‌ીતું ભાષાંતર? [ મષ્યાય 


શ્રવણુ કરાવે છે, તે ખરેખર સંતજનોને સુકૂટમથિ જ છે. મને એમ ભાસે છે કે, માશ 
ભક્તોના સસુદાયરુપ ઉદ્યાનમાં ગીતાના અર્થનું પ્રતિપાદન કરનારો ભક્ત જાણે વસંત જ હેોયની ! 
એથી મ્ોતૃમંડળના અંગમાં નવપધ્વરૂપ રોમાંચ ખડાં થાય છે અને મંદવાયુથી વૃક્ષો જેમ 
આન્દોલિત થાય છે, તે પ્રમાણે તેમનાં શરીરો આનંદના ઉમંગવડે ડોલતાં હોય છે; અને નેત્ર- 
સપ સુષ્પોમાંથી જે આનંદાશ્રુ ટપકે છે, તે મધુસ્રાવ સમાન શેભે છે અને તે ઉદ્યાનમાં કોકિલ 
પક્ષી જેમ મધુર સ્વરથી ગાયન કરે છે, તેમ આ શ્રોતૃમંડળ સદૂગદિતિ અંતઃકરણુથી ભગવશન્ઞાસને 
જ્યઘાષ કરે છે.*૫૬-૫* અથવા તે ગગનમાં ચંદ્રનો ઉટય થાય તો જ ચકે।ર પક્ષીના જન્મનું 
સાર્શકય થાય છે અથવા તો નવીન સેધ મયૂરને હોકારો આપતા જ આવે છે | એ પ્રમાણે,પ પ? * 
મારી પ્રાસિમાં દૃષિ રાખીને જે કોઇ સંતોના સસુદાયમાં ગીતા પઘરૂપ રત્નોની વૃછિ વર્ષાવે 
છે;૨૫ તેવા ચોગ્યતાને ધરાવતો પ્રિયતમ ભક્ત પૂર્વે નવા જતાં કોઈ મળ્યો નથી અને હુવે પ્રછી 
ભવિષ્યમાં મળવાનોએ નથી ૨ર હુ અર્જુન! એ પ્રમાણે જે મનુષ્ય સંતજનોને ગીતાના અર્થની 
મેજબાની આપે છે; તે ( મનુષ્ય )ને હું મારા પ્રોતાના હુદ્યમાં ધારણુ કરું છું.૨૩ 


અષ્યેષ્યતે ત ચ ટૂય ધર્મ્ય સંવાર્માવયોઃ । 
જ્ઞાનયસ્ેન તેનાઇમિઇ: સ્થામિતિ મે મતિઃ ॥ ૦ ॥ 


[અને જે તારા અને મારા આ પર્મયુક્ત ગીતાસંવાદનું પઠત કરરે, તેણે સાનયરથી મારું 
પૂજન કર્યું છે, એમ જ હું સમજીશ. ૭૦ ] 

મારા અને તારા સમાગમમાં જે આ સંવાદ થયો! છે, તે આ ખૃથ્વીપર મોક્ષને જિતવા 
માટે જ આવેલે છે. એ સકળ અર્થને પ્રાસ કરાવી આપનારા આપણા સંવાદરનું, તેમાંનાં 
પદોનો વિચાર ન કરતાં જે કેવળ પઠન જ કરે છે;ર?પ તેણે સાનરૂપ પ્રજ્વલિત અસ્તિમાં અસા- 
નની આહુતિ આપીને હું જે પરમાત્મા તેને, હે સુમતિ અર્જન! સંતુષ્ટ કયો, એમ જ થાય 
છે.૨૬ ગીતાના અર્થનો અતુભવ લઈને શોધક જ્તાનીજને। જે યોગ્યતાને પામે છે, તેજ થોગ્યતા 
ગીતાનું ગાયન કરનારા અને વર્ણુન કરનારાને પણુ પ્રાતત થાય છે.૨૦ ગીતાના પાઠકને ગીતાના 


અર્શના જ્ઞાતા પ્રમાણુની જ ફળપ્રાસ્તિ થાય છે; કારણુ કે, ગીતા માતાને, જ્ઞાતા અને જ્ઞાનહીન 
બાળકને! ભેદ્ટ છે જ નહિ.?” 


શ્રરાવાનનસૂયશ્ર સુળયાવ્વિ યો નરઃ । 
સોડવિ સુસ્દઃ શુમેછ્રિજાન પાસુયાત્યુભ્વજર્મળામ્‌ ॥ ૭૧ ॥ 


[જે મનુષ્ય ભક્તિયુષ્ત અંતઃકરણુથી નિર્મત્સર થઇને આ ગીતા શાઅનું ફરેવળ શ્રવણુ કરે, 
તો તે પણુ જ્રુક્ત થઈને જે શુભ લોકમાં પુણ્યવાન્‌ પુરુષો જાય છે, તે શુભ લોકમાં પ્રયાણ 
કરી શકે છે. ૭૧] 

અને સર્વત્ર નિન્દાને વ્યાગી શુદ્ધ આસ્થાથી જે ગીતાના શ્રવણુમાં શ્રદ્ધા રાખે છે,ર” 
તેના કાનોમાં ગીતાના અક્ષરો અથડાતાંની સાથે જ પાતફો અસ્તવ્યસ્ત થઇને પલાયન કરી જાય 
છે.૫૫૨૦ જેવી રીતે અગ્નિનો અરણ્યમાં સહુજ પ્રવેશ થતાં વ્યાંનાં વનચરા અને પશુ પક્ષી 
આદિ દશ દિશામાં પલાયન કરવા માંડે છે; અથવા ઉદયાચલમાં સૂયનો ઉદય થતાં જ જેમ 





* ૧૫૧૮ અને ૧૫૬% એ ખે ઓવાઓનેો અર્થ અખંડ સંબંધને નળવવા માટૅ ન્નણી જોઇને ૪ એકત 
આપવામાં આમશ્યે છે. 


૮ સૈ. ] મોક્ષ સંન્યાસ યાગ. ૪લ્છ 


ઈને અંતઃકરણુમાં પ્રવેશ થતાંની સાથે જ સષ્િની ઉત્પત્તિની પહેલાંનાં પાપોનો પણુ લેપ થઈ 
ય છે.૨૨ ભવી રીતે, સવે મુળ પવિત્ર થઇને તે પુરુષ કેવળ સપુણ્યરૂપ જ થાય છે. એ 
માણેના તેને અલજ્ય લાભ થાય છે.9* 

આ ગીતાના જેટલા અક્ષરા કણુદ્રારથી અંતઃકરણુમાં પ્રવેશ કરે છે, તેટલા અશ્વસેધ યજા 
રનું પુણ્ય પ્રાસ થાય છે;૨પ અર્થાત્‌ ગીતાના શ્રવણુથી પાપોનો લેપ થઇને પર્મની વૃદ્ધિ 
।ય છે અને તેના ચોગગે અંતે ઉપભોગવા માટે સ્વર્ગનું રાજ્ય પ્રાસ થાય છે.૨5 એવો જે સુરુષ, 

મારી પ્રાત્તિસ્પ પ્રવાસને સ્વર્ગમાં પહેલે સુકામ કરીને વાં ઈચ્છામાં આવે વ્યાં સૂધી સુખ 
1ગવ્યા પછીથી મને જ આવી મળે છે.૨૦ હે ધનંજય | ગીતાનું શ્રવણુ કરનારને અને ગીતાના 
ઠકને, વધારે શું કહું? પણુ આનંદ સ્વસ્પી જે હું, તે મદ્રપ ફળ જે ગીતા, તે ગીતાની પ્રાસિ 
રાવી આપે છે.૨“ એટલા માટે, આના વિસ્તારને હુવે રહેવા છે. પરંતુ જે કારણુ માટે, આ 
તા શાસ્રના કથનનેો મેં આરંભ કરેલો હુતો, તે તારું કાર્ય થઈ ગયું કે નહિ ?૨* * 


' જચ્િહેતચ્છુત વાર્ય ત્વવૈવ્ાત્રેળ ચેતતા । 
યચ્િર્સાનસંમોટ્‌ઃ પ્રનઇસતે ધનેઝય ॥ ૭૨ ॥ 


[હે પાર્શ! મેં કહેલું આ ગીતા શાસ્ર તે એકાગ્રચિત્તથી સાંભળ્યું ને? હે ધનંજય ! 
જ્ઞાનના ચો!ગે તારા મનમાં જે મોહુ ઉત્પન્ન થયો હુતો, તે નટ થઈ ગચે। ને? છર ] 


હે પાંડવ | આ ગીતાશાઅમાંના સવ સિદ્ધાંતો પૂરેપૂરા તારા મનમાં ઠસી ગયા છે કે કેમ? 
કહુ.૫૫૪૦ સેં જેવી રીતે અને જે પદ્ધતિથી એ સિદ્ધાન્તો તારાં શ્રવણાને સ્વાધીન ક્યો-તે 
ભળ્યા, તેવી રીતે અને તે પદ્ધતિથી તારાં શ્રવણાએ તે સિદ્ધાન્નોને તારા ચિત્તને સ્વાધીન 
આ છે કે નહિ ?*પ અથવા તારા કાનોએ વચ્ચે જ માર્ગમાં ક્યાંક તેમને પાડી નાંખ્યા, કિવા તે 
। તરફ ખરાખર ધ્યાન જ ન આપ્યું, એમ તો બન્યું નથી ને?*ર સારા કહેવા પ્રમાણે જ 
નોએ ભે તે સિદ્ધાંતોનો તારા હુદયમાં પ્રવેશ કરાવ્યો હુશે, તો અત્યારે હુવે તને હું જે કાંઈ 
છું, તેના સત્વર જવાખ આપ.** પ્રથમ તો હું એ નાણુવા માગું છું કે, પ્રારંભમાં જે તાશ 
૧સ્ાનમાંથી ઊત્પન્ન થયો હુતો, અને જેણે તને બ્રમમાં નાંખી દીધો હુતો, તે મોહુ હુવે તારામાં 
જે તેનો લેપ થઈ ગયો છે?“” એટલુંજ નહિ, પણુ તારામાં તને પુણ્ય તથા પાપ ટૃછિ- 
ચર થાય છે કે કેમ, તે પણુ કહે." 


પાર્શ કદાચિત્‌ નિજાનંદેકયરુપમાં નિમગ્ન થઈ જરો, એમ ધારીને આ પ્રશ્નના નિમિ- 
[થી ભગવાન્‌ તેને ભેઠ બુદ્ધિ પ્રતિ લઈ આવ્યા.*૬ ને પાર્થ પૂણુ ખ્રહ્ારપ થઇ જશે, તો 
॥ઊપણુા હુવે પછીના કાર્યની સિદ્ધિ નહિ થાય, એમ વિચારીને શ્રીકૃષ્યુનાથે તેને ભેદ- 
પાની મર્યાદાનું ઉલ્લંધન કરવા દીધું નહિ.*” નહિ તો, પોતાની કૃતિ સર્વજ્ઞ શ્રીકૃષ્સુના 
[મજવામાં નહોતી આવી કે શું? પરંતુ કેવળ આ કારણુ માટે જ તેમણે અર્જુનને આવો 
શ્ન પૂછયો હુતો.*“ એ પ્રમાણે, પ્રશ્ન કરીને લોપાયલા અજીનત્વને પાછું લાવી અર્જુન 
છું ભેદદશામાં આવ્યો કે નહિ, એની અર્જીનના સુખના વાક્યથી જ તેમણે ખાત્રી કરી.“* એ 
છી, પૂર્ણુચંદ્ર ક્ષીરાબ્ધિને ત્યાગીને આકારાસ્થ તારકાપુંજને સુશોભિત કરે છે એમ દેખાવા 
તાં તે જેમ ક્ષીરાબ્ષિથી ભિન્ન નથી;૫*'* તેવી જ રીતે હું બ્રહ્મ થયો! હતો એ તત્ત્વને ભૂલ્રીને 
અતે સમસ્ત જગત્‌ ખ્રહમારૂપ છે એ પણુ વિસરીને, (અર્જુનનું ) બ્રહ્મત્વ પોતાની મેળે જ પીગળી 
યું." એવી રીતે બ્રહ્માની સ્મૃતિ રાખી વર્ત્તતાર અને બ્રહ્માની વિસ્મૃતિથી ખ્રજ્મારુપમાં જ રહેનાર 

દડ 


૪૯૮ જ્ઞાનેચરીતું ભાષાંતર* [ જાષ્યાય 


તે, મહા કષ્ટપૂલક “હું અર્જુન છું' એવી ધારણાથી અર્જ્વુન, દેઢૃસ્યિતિમાં આવીને ઊભો શહય. ૨ 
ગમે પછી કંપતા હાથ પગને સ્થિર કરી, ખડાં થચેલાં રોમાંચને નમાવી, સ્વેદના ખિન્ડુબોાને 
શમાવી; પ્રાણુ વાયુની વૃદ્ધિથી ડોલતા અંગને અંગનો જ ટેકરો આપીને, અંતે પોતાના સદ૬્‌- 
ગદિત થચેલા કંઠને પણુ તેણે ( અજીને ) સ્વચ્છ કર્યું. અથોત્‌ એ ઉદભવેલા સર્વ વિકારોને તેણે 
અંદરને અંદર જ શમાવી દીધા.** બન્ને નેત્રેમાંથી વડી ચાલેલી અશ્ષુધારાઓને પ્રથમ રોકીને 
પછી લૂછી નાખી." નાના પ્રકારની ઉત્કઠાના ચોગે કઠ રંધાતો હુતો, એટલે તે ઉહંઠાએને 
હબાવીને,પ૬ અને લથડી ગચેલી વાચાને સ્થિર કરીને પ્રાણુક્ષેભતે પણુ તેણે ટાળી નાંખ્યો; 
તેમજ વિપરીત થયેલી શ્ચાસોરચ્છીસની ગતિને પણુ પૂર્વવત્‌ નિયમિત ખનાવી દીધી.” 


ઝઝુન રવાતત-નછો મોણ: રણૃતિઈવ્યા ત્વત્ધસાવાન્મયાચ્યુત । 
સ્થિતોડરિત મતસહેટ્‌ઃ જરિષ્યે વસન તવ । ૭ર ॥ 


[અજુને કહ્યુંઃ--ડે અચ્યુત! તમારા પ્રસાદથી મારા મોહુનો લેપ થયે છે; મને મારા 
સત્ય સ્વરૂપની સ્મૃતિ થઇ છે; હું સંશયરહિત થચો છું અને હવે તમે કહો તેમ કરવાને હું 
તૈયાર છું. ૭૩ ] 

પછી અર્જુન દેવ (શ્રીકુષ્યુ)ને ઉદ્દેશીને કહેવા લાગ્યો કે;-“તમે મને પુછયું કે, 'તને અઘ્યાપિ 
મોહુની પ્રિયતા છે કે શું? તેના ઉત્તરમાં મારે જણુવવું નેઇએ કે, તે મોઢુ તો પોતાના મુટુંબ- 
સહિત ક્યારનોય આ સ્થાનને ત્યાગી ગચો છે [૫% સૂર્ય પાસે આવ્યા પછી આંખોને અંધારું 
ટૃષ્ટિગાચર થાય છે ખરું? આવું બોલવું કયાં અને કેમ કરીને શોભી શકે ?** તે જ પ્રમાણે, 
હુ શ્રી ઘુષ્ણુરાજ ! તસે મારાં નેત્રોને પ્રત્યક્ષ દર્શનને લાભ આપ્યા પછી, મોહના લેપ કિવા 
નાશ ન થાય, એ ' ખને જ કેવી રીતે?૫૫૬૦ તેમાં પણુ વળી તમે માતા કરતાં પણુ ધણુ જ 
વિશેષ વાત્સલ્ય પ્રેમથી જે જ્ઞાન, ગમે તેવા પ્રયાસ કરવા છતાં ખીન્ત કોઈ પાસેથી મળવું 
અશકય છે તે જ્ઞાન; વિસ્તારથી કહી સંભળાવ્યું છે.૬૫ છતાં અદ્યાપિ મોહ છે કિવા લોપાચે। છે; 
એમ આપ પૂછો છે, તો મારે જણુવવું નેઈએ કે, તમારી ન્નેડે એકરુપતા થવાથી આજે હું - 
જુતાર્થ થચે। છું|૬૨ “હું અર્જીન છું? એવા અભિમાનથી હું મોહમાં પડ્યો હુતો, પણુ તે હું 
તમારા રુપ સાથે એકય પામવાથી સુક્ત થયે છું; અને તેથી ઢુવે પ્રશ્ન અને ઉત્તર એ ખન્ને 
વિષચોનો પોતાની મેળે જ લેપ થઈ ગયો! છે.૧૦ તમારા પ્રસાદવડે આત્મબાધની પ્રાસિ થતાં 
મારા સોહુનો સમૂછા નાશ થયો છે.૬૪ હુવે, જે દ્રેતના ચોગે કિયા કરવી અથવા ન કરવી 
એવા જે ભાવે! ઉત્પન્ન થતા હતા, તે ર્દ્ૈતને હુવે હું જાણુતો નથી-આ જગતમાં કેવળ તમારા 
વિના ખીજા કશાને પણુ હું પિછાનતો નથી. પ હુવે એ વિશે મારા મનમાં લેશમાત્ર પણુ સંશય 
રહ્યો નથી; અને ખરેખર, જ્યાં કર્મની અવશિષ્ટતા નથી, તે ખ્રહ્ધા સ્થિતિને હું પામેલે! છું. 
તમારા ચેગે મારું પોતાનું સ્વરુપ મને પ્રાસ થતાં મારા કર્ત્તવ્યતેો સમૂળ લેપ થયે! છે. છે 
પ્રભો ! હુવે કેવળ તમારી આજ્ઞાના પાલન વિના મારે બીજાં કાંઇ પણુ કરવાનું નથી.૬9 કારણુ 
જે, જે દૃશ્યની પ્રાતિથી દૃશ્ય ભાવને નાશ થાય છે; જે દ્વૈત, ગુરુ શિષ્ય ભાવને! લોપ કરે છે; 
જે એક હોવા છતાં સમસ્ત દેશને વ્યાપી રહે છે;૬૬ જેતા સંબધ થતાં સવ બંધ ટૂટી જાય છે; 
જેની આશાથી આશા કુંઠિત થાય છે અને જેનો મેળાપ થતાં સર્વત્ર આત્મસ્વરૂપ જ દેખાય 
છે;* તે તમો! પોતે મારી સદ્દચુરુ મૃત્તિ છો-કે જે એકલાપણા[થી જ સાહાય્ય કરે છે અને 
જે મૃત્તિપરથી અ્ટ્દતના બોધને પણુ ઓવારી નાંખવામાં આવે છે;૫૫૭” અને જે પોતેજ 
પ્રહ્મ થઇને સારાં તથા નઠારાં કર્મને લોપ કરે છે અને જે નિઃસીમ સેવા કરવાને ચોગ્ય છે; 





૧૮ સૈૌ.] મોક્ષ સંન્યાસ યાોગઃ* ૪્લ્ટ 


(જેની નિઃસીમ સેવા કરવી જ નેઈએ ).૦૫ ગંગા સમુદ્રની સેવા કરવાને જાય, એટલે તેનો અને 
સમુદ્રના મેળાપ થતાંની સાથે જ (ગંગા) સમુદ્રસૂપ થાય છે; તે જ પ્રમાણે, જેણે પોતાના શક્તોને 
આત્મપદનો પોતાનો અત્યેત ઉત્તમ ભાગ આપેલો છે;”ર તે તમે હે શ્રીકૃષ્ણુ | ભેદરહિત અને 
સેવા કરવાને ચોગ્ય મારા સદ્ગુરુ છે અને તેથી આ ખ્રહ્ષાસશ કરવાનો આપને જ મારાપર 
ઉપકાર છે, એમ સમજે.”૨ જે તમારી અને મારી એકરૂપતાના વકભેદનું પ્રતિબંધક દ્રાર હતું, 
તેને ખોલી નાંખીને તમે મને ઉત્તમ સેવા સુખને! ચોગ મેળવી આપ્યો છે;”* તો સરવ દેવોના 
રાજા જે તમે, તે જે આજ્ઞા મને કરશે।, તેનું હું પાલન કરીશ. વિશેષ શું કડું ? તમો! ગમે તે 
આજ્ઞા કરા. 7૭૫ 

અર્જીનનું એ ભાષણુ સાંભળીને શ્રી કૃષ્યુ, ઝુખથી અતિ ઢહુષ પામીને પ્રેમવડે નૃત્ય 
કરવા લાગ્યા અને કહવા લાગ્યા કે; “ આ વિશ્વરૂપ કૂળ જે હું, તે મને આ અર્જુનરૂપ ભબેક 
મૂળા જ ઉત્પશ્ થયું છે !””* પોતાના પૂણુ કળાયુક્ત સુત્ર *ચંદ્રને જઇને ક્ષીરસાગર પોતાની 
મર્યાદાને છોડતો ( ભૂલતો 9 નથી કે સું [”* એ પ્રમાણે સંવાદરુપ પૂતળીમાં હૃદયસ્થ સંકેતથી 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ અને અર્જુન ઉભયનું લસ લાગેલું જઈને સંજય તલ્લીન થઈ ગચેો..9“ એવી 
રીતે પ્રેમતો ઊમળકે। આવવાથી સંજય ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને કહેવા લાગ્યો કે;-“ હે રાજન્‌ 1 આપણુ 
બન્નેનાં ભાગ્ય કેટલાં બધાં મહાન છે કે, આવા સમયમાં શ્રી વ્યાસે આપણું રક્ષણુ કયું છે !9* 
વિચાર કરી જુએ કે, આપને વ્યાવહારિક દૃછિ ન હોવા છતાં સાનટછિની સહુજ પ્રાતત થઈ 
છે 1૫૫૬” તમને રથ ચલાવવા માટે તેમ જ અશ્ચોની પરીક્ષા કરવા માટે મને રાખવામાં આવેલો 
હોવાથી મને શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જુનના સંવાદના શ્રવણુનો પ્રસંગ સહજ સ્વભાવે પ્રાપ્ત થયો [1૬૫ 
“યુદ્ધનો ઘેોરર પ્રસંગ ચાલૂ જ છે અને ઉભય પક્ષના યોદ્ધાની ધૂમશ્ચકીનો અંત આવ્યો નથી- 
આપણે તો એ ધાંધલમાં કોણુ જાણું કયાંય ઉડી જઈએ એમ છીએ !“૨ આવા સંકટના સમયમાં 
એ કેટલે ખધો મહાન્‌ અનુગ્રહુ કે જેના ચોગે આપણને ખ્રહ્યાનંદનો નિર્ભય ઉપભોગ લેવાને 
પ્રસંગ મળે છે !””૨ સંજયનું આ ભાષણુ સાંભળીને પાષાણુપર ચંટ્રનાં કિરણુ પડે તોપણુ તે 
જેમ દ્રવતો નથી, તેવી રીતે ધૃતરાષ્ટ્ર સ્વસ્થ થઇને બેસી રહ્યો અને તેનું હૃદય લેશમાત્ર પણુ 
દ્રવ્યું નહિ.“* રાજાની એવી સ્થિતિને જેઈને સંજયે તેની જેડે ભાષણુ કરવાનું બંધ કર્યું. છતાં 
તે સુખ-આનંદના ઉમળકાથી ઉન્મત્ત થઇને બોલવા લાગ્યો.“ હુષેતા ઉભરામાં ભાન ભૂલીને 

* સમુટ્રમંથનતા સમયમાં જે ખધાં મળીને ચૌદ શત્નો નીકન્યાં હતાં, તેમાંનું ચન્દ્ર પણુ એક રતન હોવાથી 
તેને અહીં ક્ષીરસાગરના પુત્ર તરીકે ઓળખાવ્યો છે. 

1 સંજય ગાવલ્ગણુ નામકના સૂતને પુત્ર હતે. તે ધતરાષ્ટ્ર રાનનેો સારથિ હતો, એટલે તેતે આ પોતાની 
સ્થિતિને દચ્યોવનારા જ ઉદૂગારે। કાઢયા છે. એ મહા સલવક્તા અને નિઃસ્પૃહુ હતો અને તેથી રાન્ત ધતરાષ્ટ્રને બોખ 
આપતાં-ડોક મારતાં પણ અચકાતો નહેતે.. વ્યાસના પ્રસાટથી યુદ્ધનો સર્વ વૃત્તાંત, યુદ્ધમાં ગમે તે સ્થળે તે હોવા 
છતાં, દિન્ય કે પ્રયક્ષ, કે પરોક્ષ સવૈ એના નનણુવામાં આવતું હતું અને તે જેવા ને તેવા રૂપમાં ધતરસ્ટ્રને કહી 
સંભળાવતા હતે. સૈજય એક યોધો, દિવ્યદૃષિવાળે, દિવ્ય જ્ઞાની અને દિવ્ય રારીરી હતે।. તે વિરોતું વર્ણન બહુ જ 
ચમહારિક છે અને તે આ પ્રમાણે;- 

“ સસુવા ચંગયો રાગન્‌ રિય્યેનેય સમગ્વિત: । જપચિષ્યતિ તે યુરું વર્ષશય મથિષ્યાત ॥ ₹ ॥ 
પ્રશાશ માડ્્રજાશં યા હિવા વા ચાર વા સિજ્ષિ | મના ચિસ્લિતમપિ સવે વેત્લ્થતિ શંગય: ॥ ૨ 
સૈન દ્જ્ઞાળિ જેસ્ચંતિ મેન યાપિઘ્યતે અત: । માવસ્મળિ(ચં ગીવન યુરાર્લ્માટૂમોક્ચતિ” ॥ રે ॥ 
મહાભારત શભ્રીષ્મ પર્વ, અ. ર્‌. 
ધૃતરાપ્ટતો સારથિ સંજય, અર્જ્ીનનો સારથિ કૃષ્ણ અને કર્ણુનો સારથિ રાલ્ય, એ સર્વેના વિચારને મનમાં લાવતાં, 
પ્રાચીન કાળમાં સારથ્ય કર્મ અતિચય મહત્વનું મતાતું હતું અને અવ્યંવ શ્રેણજનેો પણુ એ સારસ્યક મેના સ્વીકાર કસ્તા 
હતા, એમ સપણ દેખાઇ આવે છે, 


૫૦૦ જ્ઞાનેશ્રીતું ભાષાંતર? [ અષ્યાય 


સંજયે ધૃતરાષ્ટ્ર સાથે જાષણુ કર્યું હતું; નહિ તો, એ ભાષણુ સાંભળવાની રાજાની ચોગ્યતા નથી, 
એ તે સારી રીતે જણુતો હુતે.૬૬ 


ટું વ/ડુ'જક& પાર્થસય ચ મછાલ્મનઃ । 
સવારમિમમશ્રોષમરર્સ રોમટ્ષળન્‌ ॥ ૭૪ ॥ 


[ સંજયે કલ્યું:-હે રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર | એ પ્રમાણેનો વાસુદેવ અને પરમ શ્રેણ અજીનને અદ્ભૂત 
અને રોમાંચ ઉત્પન્ન કરનારે સંવાદ મેં સાંભળ્યો. ૭૪ ] 

આગળ વધીને સંજય કહેવા લાગ્યો કે;-“હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા | તારો ભત્રીનને જે અર્જીન તે 
ભ પ્રમાણે બોલ્યો અને તે સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુને: પરમ આનંદ થચે।.૦ હે રાજન્‌! પૂર્વ સમુદ્ર 
અને પશ્ચિમ સસુદ્ર એ નામો જ કેવળ ભિન્ન છે; પરંતુ ઉદકની દષ્િથી નેતાં તે જેમ એક જ 
છે,“* તે જ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જીન, દેહની ટૃણ્િથી ભિન્ન છે, છતાં તેમના ૫૨૨૫૨ ચાલેલા 
ભાષણુમાં તે ભેદ રહેલો નથી.“ ખે દર્પણાને સ્વચ્છ કરીને એક ખીજાની સ્હામે રાખવાથી 
જેમ એકનું રુપ બીજામાં દેખાય છે; ₹"૬* તેવી જ રીતે દૅવસહિત અજુનને દેવ પોતાના 
સ્વરૂપમાં જેવા લાગ્યા અને અર્જીન સહિત દેવને અજીન પોતાના સ્વરૃપમાં નિહાળવા લાગ્યો !“૫ 
તે દેવોનો દેવ ભક્ત માટે વિચાર કરીને પોતાના સ્વસ્પપ્રતિ જેવા લાગ્યો તો તેમાં ભક્તનું 
સ્વસ્પ પણુ દૃષ્ટિગોચર થવા લાગ્યું.ન૨ દ્વૈેતભાવ લેશ માત્ર પણુ અવશિષ્ઠ ન ૨હ્યો અને તેથી 
શ્રી યુષ્ણુ ભગવાન્‌ અને અર્જુન ઉભય એકયના તરંગમાં તલ્લીન થયા|“૨ હુવે ને ઉભચના 
ભેદનો સર્વથા લેપ જ થઈ જાય, તો તો પ્રશ્ન અને ઉત્તરનો પણુ પછી સંભવ ન રહે અને નને 
ઉભયના પરસ્પર પ્રશ્નોત્તર થતાં અટકી જાય તો પછી સંવાદનું સુખ કયાંથી મળી શકે!** એવું” 
દ્ૈૈતભાવાત્મક ભાષણુ ચાલતું હતું તેમાં દ્રેતતા લય થયે; તે શ્રીકૂષ્ણુ ભગવાન્‌ અને અર્જુનનું 
ભાષણુ મેં સાંભળ્યું.“પ બે દર્પણાને સ્વચ્છ કરીને જાણું એક બીજાની સ્હામે ગોઠવી રાખ્યા 
યછી કેણુ કોને જીએ છે, એની કલ્પના કરી શકાતી નથી;“5 અથવા દીપક સમક્ષ બીજા દીપકને 
રાખતાં કયો દીપક પ્રકાશક છે અને કચેો। પ્રકાશ્ય છે, એ ભેદને ફોઇઇ પણુ જાણી શકતું નથી;“” 
અથવા સૂર્ય સમક્ષ દ્વિતીય સૂર્યના ઉદય થાય, તો અઝ્ુક સૂર્ય પ્રકાશક છે અને અગુક પ્રકાશ્ય 
છે, એવો નિર્ણય કોનાથી કરી શકાય એમ છે વારુ ?*“ અર્થાત્‌ શ્રીયુષ્ણુ અતે અજીન સંવાદના 
પ્રવાહમાં ને પ્રવાહુમાં એટલા બધા એડ્યને પ્રાતત થઇ ગયા કે, ને તેને વિચાર કરવા માંડીએ 
તો એ વિચાર વ્યાંનો ત્યાંજ અટકી જાય છે.૬* જ્યાં બે નદીના પ્રવાહો આવી મળતા હાય 
ત્યાં તે મનને પ્રવાહાને એક ખાનએ હુટાવવા માટે વચ્ચે લવણુને રાખવામાં આવે, તો તે લવ- 
ણુને પોતાને જ જેમ એક ક્ષણુ માત્રમાં પાણી થઈ જવું પડે છે,૫૬** તેવી જ રીતે શ્રીકૃષ્ણુ અને 
અર્જુનનું જે સંભાષણુ થયું, તેને ધ્યાનમાં ધારણુ કરતાં મારી પણુ એવી જ અવસ્થા થયેલી છે.'”૧ 
સંજ્ય આમ બોલતે હુતો, એટલામાં અણ સાત્ત્વિક ભ્ઞાવોએ તેના સંજયપણાનું હુરણુ 
કર્યુ? તેના અંગપર જેમ જેમ રોમાંચ ખડાં થવા લાગ્યાં, તેમ તેમ કરચાળીએ પડવા લાગી; 
સ્તખ્ધતાનો આવિભોવ થયે; સ્વેદ આવ્યો અને એ સર્વથી વિશેષ કંપની વૃદ્ધિ થઇ ગઇ.* 
અદ્વેતાનંદની અતિશયતાથી ટ્છિ બ્રહ્માનંટમયી થતાં તેમાંથી પ્રેમાશ્રુનું વહુન થવા લાગ્યું અને 
જાણું અચાનક દ્રવ થયો! હોય તેવો જ ભાસ થવા લાગ્યો !* તેના ઉદરમાં કાંઇ પણુ શમાઈ 
ન શકવા જેવું થઈને કંઠ રંધાઇ ગયો અને શ્વાસોચણાસને લીધે મુખમાંથી શખ્ઠ નીકળતો 
અટ#ી ગયે..૫ વધારે તો શું ર? અટ્ટ સાત્વિક ભાવોના ચોગે સંજયની બોબડી વળો ગઈ અતે 
તે શ્રીકૃષ્ણુ તથા અર્જુનના સંવાદસુખને ચોક જ બની ગયો !' તે સુખની જાતિ એવી છે કે, 


૧૮ મો. ] મોક્ષ સંન્યાસ યોગ? પગ 


તેના ચોગે શાંતિ પોતાની મેળે જ ઉત્પ થાય છે અને તેથી ત્યાર પછી સંજયને સહુજ 
(પેપ્તાની મેળે જ) દેહનું ભાન પ્રાસ થયું.” 


વ્યાસપ્રતાવાચ્છતવાનેતઇુલામણ્‌ં રસ્‌ । 


યોમ યોમેશ્વરાત્જૃ'ળાત્લાક્ષાત્કથયત: સ્ત્રયન્‌ ॥ ૭૩ ॥ 

[ શ્રી વ્યાસના પ્રસાદથી, ચોગેશ્ષર અને અર્જીનને, જ્ઞાનયોગ કહેનાર શ્રીકૃષ્યુના પોતાના 
મુખથી, મેં આ અતિ ગુહ્ય જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ સાંભળ્યું છે. ૭પ ] 

સંજય, પોતાનો આનેદને1 ઉભરો એછે થવા પછી એમ કહેવા લાગ્યો કે;-“ ઉપનિષ- 
રાને જે ગુહ્યની ખબર નથી, તે ગુહ્ય શ્રી વ્યાસના પ્રસાદથી મારા સાંભળવામાં આવ્યું છે.“ 
તે ગુહ્યને સાંભળતાંની સાથે જ બ્રહ્માભાવે આવીને આલિંગન આપતાં “હું અને તું'ના ભાવ 
સહિત સૃષિ ડુબી ગઇ!“ એ સર્વ ચોગમાગોં જે સ્થળે આવી મળે છે, તે સ્થળ જે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન્‌, તેનાં વાકયો શ્રી વ્યાસની જુપાથી મારે માટે સસ્તાં થઈ પડ્યાં છે !૫૬૫* અહો ! 
અર્જીનના નિમિત્તથી શ્રીશૃષ્ણુ ભગવાન્‌ પોતેજ અ્જીનરુપ થઇને પોતાને જ ઉદ્દેશીને જે 
બોલ્યા,૫૫ તે બોલવું (કથન) સાંભળવાને મારાં કર્ણું યોગ્ય થયાં; એટલે હુવે શ્રી ગુરુના અદ્ભુત 
સામર્થ્યતું શું વર્ણન કરી શકાય વારું (”ર 


રાઝન્તરમૃત્ય સરસૃત્ય સવારમિમમ જુલમ । 
જેફવાર્ગુનયો: વુભ્બ છૃષ્યામિ ચ મુદર્થછુઃ ॥૭૬॥ 


[રે રાજન્‌! કેશવ અને અર્જીનના એ પુણ્યકારક અને અદ્ભુત સંવાદનું વારંવાર સ્મરણ 
થવાથી મને પુનઃ પુનઃ આનંદ થાય છે. ૭૬] 

ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને એટલું કહીને સંજય પુનઃ વિસ્મિત થયો! અને તેની-સંજ્યતાની સ્મૃતિ 
ચાલી ગઇ. જેવી રીતે રત્નની પ્રભા ઘડીમાં ચમકે છે અને ઘડીમાં ચમકતી ખંધ થાય છે;૫૨ 
હિમાલય પવતપરના સરોવરમાંનું પાણી ચંદ્રોદય થતાં જ બંધાઇ ( જામી ) જતાં તે સરોવરો 
સ્કૂટિક મણિ જેવાં દેખાવા માંડે છે અને સૂર્યોદય થતાં સુનઃ તેજ પીગળીને પૂર્વવત્‌ પાલી 
થઈ જાય છે;૫7 તે પ્રમાણે સંજય પાછો જ્યારે દેહુશુદ્ધિમાં આવતો ત્યારે તેના ચિત્તમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જીનના સંવાદનું સમરણુ થતાં તત્કાળ તે વિસ્મયાપન્ન થઇ જતો ! (અને તેવી 
વિસ્મયતામાં જ બોલી ઉઠયો કે, “હે રાજા ધૃતરાષ્ટૂ્‌! કેશવ જે શ્રીમૃષ્ણુ-દેવના દેવ-અખિલ 
વિશ્વના કારણુ-સતૂ-ચિતૂ-આનંદ-ધનસ્વસ્ક6પ-સવવ્યાપી પરખ્રહ્દા, તેના અને તેના અન્ય અંગ- 
સપ એવે જે તેના પ્રિય સખા-રે સ્વઅંગરૂપ જે અર્જુન, એ ઉભય વચ્ચે થયેલે। સર્વોત્તમ 
પદાર્થ જે પરમાત્મા, તેની પ્રાસિ કરાવનારા માટે પુણ્યકારક અને જન્મમરણુનો ફેરો મટાવનાર માટે 
અદ્ભુત-સંવાદ જે થયો, તેતું હું ક્ષણે ક્ષણે રમરણુ કરું છું, ત્યારે મને ફરી ફરી આનંદ થાય છે.)૫ ૫ 


તશ સર્જ સરસૃય શવમત્યઝુતં છૂરેઃ | 
વિર્મચો ને મછાન્‌ રાઝન્‌ દૃષ્યામિ ચ વુનઃ પુનઃ ॥૦૭॥ 


[અને હે રાજન્‌ | તે શ્રીકૃષ્ણુના અત્યદૂભુત વિશ્વરૂપનું વારંવાર સ્મરણુ યતાં મને મહા 
વિસ્મય થાય છે અને પુનઃ પુનઃ મને આનંદ થયા કરે છે. ૭૭ ] 


પછી તે આનંદના ઉમળકામાં ઉભો રહીને સંજય પૃતરાષ્ટ્ને સંબોધીને ક્ડૅવા લાગ્યો કે; 
“હુ રાજન! શ્રી હુરિના વિશ્વરૂપને જેવાથી પણુ તને આનંદ ન થતાં તું આમ સ્વસ્થ થઈને 


૫૦૨ સાનેશ્વરીતું ભાષાંતર. [ અષ્યાય 


જેમ બેસી રહ્યો છે(પ૬ જે વિશ્વરૂપ ન નેવા છતાં પણુ દેખાય છે, જેનો અસ્વીકાર 
કરવા છતાં પણુ જેનું અસ્તિત્વ નટ થતું નથી અને જેને વિસારી દેવાનો યત્ન કરવા છતાં 
પણુ જેનું રમરણુ થયા કરે છે, તે વિશ્વરૂપને કેમ કરીને ટાળી શકાય વારુ (*પ૭ આ આનંદનું જે પૂર 
આવ્યું તેને નેઈને, “ આ શૈ! ચમત્કાર! એટલે ઉદગાર કાઢવા માટેનો અવકાશ પણુ રહ્યો 
નહિ અને મેં જેયું કે, એ આનંદનું મહા પૂર મારી “મારાપણાની' સ્કૃતિને પણુ તાણી જાય 
છે!”પ૬ એવી રીતે શ્રીૃષ્સુ અને અજુનના સંવાદસ્તપ સંગમમાં સ્નાન કરીને તેણે અહેતાને 
તિલાંજલિ આપીને તેના પોતા સાથેના સંબંધને તોડી નાંખ્યો 1૫૯ તે અનિવાય આનંદમાં 
વિરોષ શ્વાસોર્ચ્ફ્રાસની ફ્રિયા કરીને ખાષ્પરુદ્ધ કંઠથી સંજય વારંવાર “હે મૃષ્ણુ! હે કૃષ્સુ |! 
ક્હુવા લાગ્યો ૫૬૨૦ સંજયની એ અવસ્થાને જેઈને પોતામાં તેમાંના એક પણુ ભાવને! ગંધ 
ન હોવાથી ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને તેના આનંદની કલ્પના માત્ર પણુ થઇ શકી નહિ.?પ એટલામાં 
પોતાને થયેલા સુખના લાભને પોતાના હદયમાં જ શમાવીને સંજ્ય દેહુભાનમાં આવ્યો.?? તે 
વેળાએ પૃવરાષ્ટ્ર રાજા કહવા લાગ્યો કે;-“હૈ સંજય | મારો સમય*વીતી જવાના હેતુથી શ્રી 
વ્યાસે અહીં બેસાડેલો છતાં, તેમ કરવાને બદલે તેં આ વળી શે! પ્રકાર કરવા માંડ્યો છે ?ર 3 
તે વ્યાસ સ્ુનિએ તને અહીં શા ઉદ્દેશથી બેસાડ્યો છે? અને તું અહીં આ ત્રીજાં જ ભાષણો 
શાને બોલ્યા કરે છે વારુ”?ર૨૪ જંગલી માણુસને કોઈ એક સોટા મહાલયમાં લઇ જતાં તેને 
ત્યાં જેમ દશે દિશાએ ઉજ્જડ દેખાય છે અથવા સૂર્યનો ઉદય થતાં નિશાચરોની રાત્રિનો જેમ 
આરંભ થાય છે;?પ અર્થાત્‌ જેને જે વારત્તાના અનુભવ ન હોય, તે તે વાર્તાને ભયંકર માને, એ 
સવથા ચોગ્ય જ છે; એટલે પછી સારી વાતતે નઠારી વાત કહેવી, એ પણુ યોગ્ય જ છે.?5 
ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા પુનઃ કહેવા લાગ્યો કે;-“અત્યારે જે આ કલહુ ઉત્પન્ન થયેલો છે, એમાં અંતે 
જય કોને મળરો??૭ મારી મનેદેવતા તો મને ખહુધા એમજ કહે છે કે, સદા સર્વદા 
દુર્યોધનને પ્રભાવ જ વિશેષ છે;૨“ અને પાંડવોના સૈન્યની અપેક્ષાએ અમારું સૈન્ય પણુ દોહું કે 
અમણું છે એટલે ખરેખર વિજય તો! (મારા) ફયોધનને જ મળવાનેો.૨* મતે તો એમ ભાસે છે, 
પછી તને ભલે ગમે તે ભાસતું હાય ! પરંતુ હે સંજય ! તારી એ વિજય વિશેની ભાવી પારણા 
શી છે, તે મને કડી સંભળાવ.”૫૧૨૦ 


* ઉર્દુ ભાષાના પ્રખ્યાત કવિ અલ્તાફ હુસયન હુપ્લીએ પોતાના “રૂઆપયાતે હા્લી' ગ્રેથના મેગળાચરણ્માં 
ઇશ્વર (ખુદા )નતી મહત્તાને દર્સાવતાં એવા પ્રકારના જ ભાવો દરાવેલા છે. તે આ પ્રમાણે;-- 


“ ઢા હય, હરેક જિગરમેં અટકા તેરા; હલકા હય, હરેક ગોરામેં લટ્કા તેરા. 


માના નહીં નિસ્ને તુઝકેપ્ ન્નના હય સ્‍્નુરુર;ૃ ભટકે હવે દિલમૅંભી હય ખટકા તેર. જ 
હિન્દુને સતમમે નલ્વા પાયા તેર આતિરપે સગાને રાગ ગાયા તેરા. 
દહરીને ક્યા દૃહરસે તાખીર તુઝે; ઇન્કાર કિસીસે ન અન આયા તેરા. ૨ 


ભાવાથ:-“હે ઈશ્વર, દરેક ( મનુષ્યના )» જિગરમાં તારે॥ કાંટો અટકેલો છે; દરેક (મનુષ્યના) કાનમાં તારે 
હલકો ( ઝુલામીની નિરાની ) લટકેલો છે; જે તને માનતો નથી, તેણે પણ્‌ તને જરૂર નણ્યો તો છે જ; અર્થાત્‌ 
ભટકેલા ( મનુષ્યના ) દિલમાં પણુ તારે! ખટકે રહેલો છે. ૬૨ હિન્દુએ પ્રતિમામાં તારા પ્રકાશને નયા છે; અસ્િ- 
પૃભજકે અમિને ઉદ્દેશીને તારો! રાગ આલાપ્યો છે; જડવાદીએ પ્રકૃતિરસપે તને માન્ય રાખ્યો છે; પણુ તારો 
અસ્વીકાર તો કોઇથી પણુ કરી શકાયો નથી તે નથી «૪ |” ૨ 


અર્થાત્‌ સંન્ટ્યે વિશ્વરૂપની જેવી મહત્તા વર્ણુવી છે તેવી જ હાલીએ ઈશ્વરતી મહત્તા દરાવી છે. ઉભયને 
આરાય એક જ છે અને તે એ કે, કોઈ પણુ મનુષ્ય ઈશ્વરને કિવા તેના વિશ્વરૂપને વિસારી દેવાનો ગમે તેટલો અને 
ગમે તેવો પ્રચત્ન કરે, પરંતુ તે ઇશ્વર કદાપિ વિસ્મૃત થઇ રાકે તેવા છે જ નહિ. અર્થાત્‌ તેની સ્મૃતિ તે સદા સર્વદ્રા 
અખંડ અને અવિચળ જ રહી છે, રહ્યા કરે છે અને ભવિષ્યમાં પણ રહેવાની જ. 


૧૮ સો.] મોક્ષ સંન્યાસ પામ? ૫૦૩ 


યત્ર યોનેશ્રર$ જ'ળો ચત્ર વાર્થો ઘનુર્ષર: । 
તત્ર શ્રીર્વિંગયો મૃવતિર્ધુવા નિતિમતિમ ॥૭૦૮॥ 


[ જ્યાં થોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ અને ધનુર્ધારી પાર્થ છે, ત્યાં શ્રોલક્ષ્મી, વિજ્ય, ભૂતિ-એશ્વર્ય અને 
નિશ્ચષલનીતિ એ સર્વ હોવાં જ જેઈએ, એવે! મારો અભિપ્રાય છે. ૭૮ ] 


રાજાનું એ ભ્ાષણુ સાંભળીને સંજયે કદ્યું;.-“તમેો પૂછે છે કે, બન્નેમાંથી (ઉભય પક્ષમાંથી) 
જોને જ્ય મળશે? એ મારાથી કહી શકાય તેમ નથી; પરંતુ જ્યાં આયુષ્ય હોય, વ્યાં જીવન ખાસ 
હોવું જ જેઈએ. જ્યાં ચંદ્ર વ્યાં ચંદ્રિકા; જ્યાં રાંકર ત્યાં પાર્વતી અને જ્યાં સંત જન ત્યાં સાનને 
નિવાસ અવશ્ય હોવાને જ.*૨ ન્યાં રાજા વ્યાં સૈન્ય; જ્યાં સ્રોજન્ય ત્યાં સગપણુ (સ્નેઠુ); જ્યાં 
અગ્નિ વાં દાહુકતા;*? જ્યાં દયા ત્યાં ધર્મ; જ્યાં ધર્મ ત્યાં સુખસ્થાન અને જ્યાં સુખ ત્યાં 
પુરુષાત્તમનો નિવાસ અવુશ્ય હોવાનો,“ જ્યાં વસંત ત્યાં વન; જ્યાં વન ત્યાં પુષ્પ અને 
જ્યાં પુષ્પ ત્યાં ભ્રમરેોનેો સસ્ુદાય;ર" જયાં ગુરુ ત્યાં જ્ઞાન; જ્યાં જાન ત્યાં આત્માનુભવ; અને 
જ્યાં આત્માનુભવ હાય ત્યાં સમાધાનનો નિવાસ અવશ્ય હોવાને જ.** જયાં ભાગ્ય ત્યાં વિલાસ; 
જ્યાં સુખ ત્યાં ઉલ્લાસ; વધારે શું કહેવું ? જ્યાં સૂર્ય ત્યાં પ્રકાશ અવશ્ય હોવાને! જ.૨૭ એ જ 
પ્રમાણે, ચાર પુરુષાર્થ ( ધર્મ, અર્શ, કામ અતે મોક્ષ ) જેના થોગે સનાથ થયેલા છે, તે 
શ્રીકૃષ્સુ ભગવાન્‌ જયાં છે, ત્યાં લક્ષ્મીનો નિવાસ પણુ હોવાનો જ;*“ અને પોતાના પતિ 
સહિત જેની પાસે જગદંખા છે, તેની પાસે અણ સિદ્ધિ આદિ જગદંબાની દાસીઓ ન હોય, 
એમ કદાપિ ખને જ નહિ.*૯ 

“ વિજયરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ જેના પક્ષમાં સાક્ષાત્‌ પોતે આવીને ઉભા રહેલા છે, તે પક્ષમાં 
જ અવશ્ય વિજયતો વાસ હોવાને।!૫૬** જે અર્જીન વિજય નામથી પ્રખ્યાત છે અને 
વિજય સ્વરુપ શ્રી મૃષ્ણુ ભગવાન્‌ લક્ષ્મી સહિત જેના પક્ષમાં છે, તે પક્ષમાં જ જય વિરાજેલે 
છે, એમ સમજી લેવું.:૫ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ અને લક્ષ્મી, જે ભક્તનાં પિતા અને માતા 
છે, તેના દેશમાંનાં વૃક્ષો કલ્પતરુની ખરાખરી શામાટે ન કરે ?*ર ત્યાંના સર્વ પાષાણ 
ચિન્તામણિ કેમ ન થાય? અને ત્યાંની મૃત્તિકાભૂમિ સુવણુભૂમિ શામાટે ન ખની જાય?”“* તે 
( ભક્ત )ના ગ્રામની નદીઓ અમૃતને પોતાના ઉદરમાં શામાટે ન વહેવડાવે? આમાં આશ્ચર્ય 
જેવું કાંઇપણુ નથી ! હે રાજન્‌ | હુવે આને તું પોતેજ વિચાર કરી ને.” તેના-શ્રીકૃષ્સુના 
સુખમાંથી નીકળતા શખ્દોને આનંદથી વેદવાક્યના નામથી ઓળખી શકાય અને તેથી દેહુ 
હવા છતાં તે સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ કેમ ન થાય ?*" અર્થાત્‌ સ્વર્ગ અને મોક્ષ એ ઉભય પદે 
જેની સત્તામાં છે, એવા જે શ્રી ભગવાન્‌ અને કમળા ( લક્ષ્મી ) રપ પિતા અને માતાની જેને 
પ્રાસતિ થયેલી છે;;૬ એટલે કે, લક્ષ્મીપતિ શ્રીભગવાન્‌ જે પક્ષમાં આવીને ઉભા છે, તે પક્ષમાં 
સ્વયમેવ સર્વ સિદ્ધિએ હોવાની જ. એ વિના હું બીજું વધારે કાંઈપણુ જાથુતો નથી.₹* 


વળી સમુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થનારો મેઘ જેમ જગતને સસુદ્ર કરતાં વધારે ઉપચોગી થઈ પડે 
છે; તેવી જ રીતે આજે પાર્થનું ભાગ્ય શ્રીકૃષ્ણુ કરતાં વધારે છે.:“ લેોઢાને કનક (સુવણુ) ની 
દ્રીક્ષા આપનારે ગુરુ એષ હોય છે ખરો; પરંતુ જગતના વ્યવહારમાં જે (સુવણુ) ને 
ઉપચોગ થઇ શકે છે, તેની જ વધારે ચોગ્યતા માનવામાં આવે છે.*“ આ ઉક્તિથી ગુરુ ગોર- 
વમાં ન્યૂનતા આવે છે, એવી કદાચિત્‌ કેઈ શંકા કરશે, તો એતું ઉત્તર એ છે કે, અસિના 
પ્રકાશરૂપ દીપકની પ્રરાંસા કરીએ તો તે જેમ અત્નિની જ પ્રશંસા થાય છે;૫5૫* તે જ પ્રમાણે, 


અ 


૫૦૪ સાનેચરીતું ભાષાંતર* [ અધ્યા 


દેવના જ પ્રસાઢથી પાર્યની જે શક્તિ, શ્રીછુષ્ણુ કરતાં વિશેષ થચેલી છે, તે પાર્શની જ સ્તુ 
કરવાથી તેનું દેવને વિશેષ અભિમાન ભાસે છે;*' અને પુત્ર સારા કરતાં સવ ગુણુ।માં વધા 
ચઢિયાતો થાય એવી જે પિતાની (સ્વાભાવિક) ઈંશ્છા હાય છે, તે જ શ્રીકૃષ્ણુની ઈચ્છા અહ 
પૂર્ણ થચેલી છે.૫* 


હે રાજન્‌! વધારે શું કહું? કુષ્ણુની કુપાથી વિભૂષિત થચેલે પાર્શ જે પક્ષમાં છે, 
તે પક્ષ જ વિજયનું સ્થાન છે, એ વિશે તારે જરાએ સંશય રાખવો જ નહિ. એ પક્ષમ 
જો વિજયનું આગમન ન થાય, તો પછી વિજયનું વિજયત્વ વ્યર્થ જ થવાનું."* અર્થાત્‌ જ્ય 
લક્ષ્મી ત્યાં તેના પતિ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ અને જ્યાં પાંડુપુત્ર અર્જુન ત્યાં વિજય અને ભાગ 
પણુ ત્યાંજ છે.“૫ નને શ્રી વ્યાસના વચનમાં તારે વિશ્વાસ હોય, તો હું અત્યારે જે કાં! 
બોલ્યો છું તે નિશ્ચિત છે એમ જ તારે સમજવું.૫૬ «ત્યાં લક્ષ્મીનો પતિ શ્રીકૃષ્ણુ અને ભક્ત 
કદંબ અર્જુન છે, ત્યાં જ મંગળ, લાભ અને સૌ'ખ્યનો નિવાસ છે.૫૭ મારું આ બોલવું ને 
અસત્ય થાય, તો હું મને વ્યાસના શિષ્ય તરીકે એળખાવીશ નહિ |” એમ હાથ ઊંચા કર્‌ 
મોટી ગર્જનાસહિત સંજય બોલ્યો.“ 

એ પ્રમાણે, સંજયે સમસ્ત ભારતના સારાંશને ગીતાના અઢારમા અધ્યાયમાંના અઠ્ઠોતેરમ 
શ્લોકમાં લાવીને, કુરુનાયક ધૃતરાષ્ટ્રના હુસ્તમાં આપી દીધો. અગ્િ કેટલોક મોટો છે ? પરંત 
દીવેટના છેડે લગાડતાં તેના પ્રકાશથી સૂર્યના અસ્ત પછી જે અંધકાર પ્રસરે છે, તેનું નિવારણુ થા 
જાય છે.૫૧૫૬૦ ગએ પ્રમાણે, વેદ અનંત હોઇને તેના સારસ્પ સવા લાખ (શક્ષોકમયી) ભારતની રચન 
કરવામાં આવી અને તે ભારતને સારાંશ ગીતાના સાતસેં શ્લોકોમાં લાવી મૂકવામાં આવ્યો.5૫ તે ૧ 
ગીતાના સ્ાતસૈ શ્લેકેમાંના જે અંતિમ શ્લોક, તે વ્યાસના શિષ્ય સંજયને પૂર્ણું ઉદ્ગાર છે.૬' 
એ એક જ શ્લોકે. અજ્ઞાનના મૂળનું સમૂળ ઉચ્છેટન ( ઉત્ખાતન) કરી નાંખ્યું છે.5૨ ગીતાન 
એવા એ સાતસેં શ્લોકો તે ગીતાનાં પદો (પગલાં) છે અને તેઓ ગીતાને ચલાવી જાય છે 
કિવા એ પરે ન હોઈને એ શ્લોકવાળી ગીતા-આકાશમાંની અસૃત વૃષ્ઠિજ હોયની ! (એવે 
પણુ ભાસ થયા કરે છે.)૨૧* કવા એ શ્લોક નથી, કિન્તુ આત્મરાજાની સભા જે ગીતા, ત 
ગીતાસ્્પ સભાના એ સાતસેં શ્લોક સ્તંભ જ છે, એમ પણુ મને ભાસે છે.૬૫ અથવા તો 
ગીતા સાતસૈ શ્લે।કોવડે પ્રતિપાદિત સાક્ષાત્‌ ભગવતી દેવી જ છે. એ દેવી મોણહુસ્ૂપ 
મહિષાસુરને મારીને આનંદને પ્રાત થયેલી છે.૬૬ એટલા માટે આ ગીતાસૂપ દેવીને કાય 
વાચા મનથી જે કે!ઇ પણુ સેવક થશે, તે આનંદરૂપ સાસ્રાજ્યપદને સાર્વભૌમ રાજા જ બનશે.*૫ 
અથવા, અસ્ાનરપ જે અંધકાર, તે અંધકારને આ સાતસેં શ્લોકો પ્રતિજ્ઞાપૂવક જિતનાર 
ન હોઇને આ સાતસેં સૂર્યો જ શ્રીકૃષ્ણુ ગીતાના જપે પ્રકાશિત કરેલા છે !૬૧૬ અથવ! 
તો સંસારમાર્ગમાં ચાલનારાઓને જે શ્રમ થાય છે, તે શ્રમનો પરિહાર થાય અને પ્રવાસીઓને 
વિશ્રાંતિ મળે, એટલા માટે એ સાતસેં શ્લોક દ્રાક્ષની લતાસ્રૂપ છે અને તે ગીતારપ મંડપપઃ 
પ્રસરેલા છે!૬“* અથવા તે; શ્રી જુષ્ણાખ્યાનસુપ ગીતાસરોવરમાંના એ સાતસે શ્લોકો કમળ 
હોઇને તેમના સુવાસને ભોગવનારા ભાગ્યવાન્‌ સંતો બ્રમરસ્પ છે.૫૬૦૦ અથવા, એ શ્લોક નથી 
પણુ ગીતાના મહિમાને વર્ણ્વનારા એ સાતસેં સ્તુતિપાઠૅકો જ છે.” અથવા ગીતાસ્પ નગરને 
ઘેરી રહેલો એ સાતસેં શ્લોકનો એક ફુર્ગ જ છે અતે એથી સર્વ શાસ્રા ગીતાનગરીમાં નિવાસ 
કરવા માટે પધારેલાં છે.”૨ અથવા, પોતાને! પતિ જે આત્મા તે આત્માને પ્રેમથી આલિંગન 
આપવા માટે ગીતા પોતાના શ્લોકરુપ ખાટુને પ્રસારીને આવી હાય એમ જ ભાસે છે.** અથવા 
ગીતારપ કમલને। સુગંધ લેનાર એ શ્લોક નહિં, કિન્તુ ભ્રમર જ છે અથવા તો એ શ્લેક 
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ગીતાસ્પ મહાસાગરના તરંગો જ છે; અથવા શ્રીટુરિના ગીતારુપ રથને ખેંચનારા એ અશ્વો 
જછે;9** અથવા ગીતા તે ગંગા હોઈને એનામાં સર્વ શ્લોકરપ તીર્થો, નરાવતાર અજુનરૂપ 
સિંહુસ્થ પર્વણી આવ્યાથી, મળવા માટે આવેલાં છે;૦૫ અથવા તો એ શ્લોક પંક્તિ નહિ, કિન્તુ 
ચિત્તને અચિન્ત્ય બ્રહ્માની પ્રાસ્તિ કરાવી આપનાર ચિન્તામણિ જ છે; અથવા તો કલ્પનાતીત 
ખ્રહ્માની પ્રાત્તિ કરાવી આપનાર કલ્પતરુ જ છે.” એવા એ સાતસેં થ્લોક, એક કરતાં એક 
ચઢિયાતા છે, એટલે પછી એમાં એક શ્લોક મહાન્‌ છે અને અઝુક શ્લોક લઘુ છે, એવા ભેદ- 
શાવને નિદેશ કેમ કરીને કરી શકાય?”” કામધેનુ પ્રતિ દૃષ્ટિપાત કરતાં તેનામાં જેમ ટ્રૂઝતી 
અને વસૂકી ગયેલી એવી બે કલ્પનાઓ સંભવતી નથી;”?“ ટ્રીપકેમાં પ્રથમને અને પછીને 
દીપક ક્ચો, (તે કહેવું વ્યર્થ છે); સૂય પ્રતિ જેતાં ન્હાના અને સોટો કયો, એ જેમ સમજ- 
વામાં આવી શકતું નથી; અમૃતના સમુદ્રને ઊંડો કે ઉત્સ્થલ ( થોડી ઉંડાઈવાળા ) ક્હી શકાતો 
નથી; (કારણુ કે, એ સર્વનાં ફ્ળો સમાન-એક-જ છે );9* તેજ પ્રમાણે, ગીતાના સાતસેં શ્લે- 
મકોમાંના આ પ્રથમ શ્લોકુ છે અને આ અંતિમ છે, એમ કહી શકાતું નથી. સુવર્ણ પારિજાત- 
કનાં પુષ્પામાં જેમ આ પુષ્પ તાજું અને આ વાસી એવો ભેદ પાડી શકાતો નથી, તેવી જ 
ગીતાના શ્લેકોની પણુ સ્થિતિ છે.૫₹૬* સ શ્લોકોમાં કશી પણુ ન્યૂનાધિકતા નથી, એ 
કથનની વિશેષ શી સિદ્ધિ કરીએ ? પરંતુ આ ગીતાશાસ્માં કહેનાર અને સ્રાંશળનારમાં 
કશેયય ભેદ ન હાઇને તે ઉભય એક સ્વરૂપ જ છે;“૫ કારણુ કે, આ ગીતાશાઅમાં શ્રોજૃષ્ણુ 
કહેનાર અને શ્રીપૃષ્સુરૂપ અર્જીન જ સાંભળનાર છે, એ વાર્ત્તા તો! સર્વના જાણુવામાં આવી જ 
ગયેલી છે.૬૨ આ ગીતાના અર્થના સ્તાતાને જે ફૂળા મળે છે, તેજ કૂળ કેવળ પાઠ કરનારને 
પણુ મળતું હોવાથી, આ શાઅ વાચ્ય અને વાચક ઉભયને સમાન ફળી આપનારું છે.૨ એટલા 
માટે, આ ગીતાની મહુત્તાને વિશેષતાથી સિદ્ધ કરવાની કશી પણુ આવશ્યકતા રહૅતી નથી. 
કારણુ કે, ગીતા શ્રી ભગવાનની શખ્ઠમયી મૃત્તિ જ છે.“* ઈતિર શાસ્ત્રોનું વાચન કરી તેના અર્થને 
સમજ્યા પછીની ફળપ્રાત્તિ થઇ, એટલે પછી તે શાને! લોપ થાય છે; પરંતુ આ ગીતાશાઅ્ર 
તેવું નથી, પણુ ઓતપ્રોત પરખ્રહ્ા સ્વરુપ જ છે.“પ વધારે શું કહેવું? અર્જુનનું નિમિત્ત કરીને 
સમસ્ત જગત્પર ઘુપા કરવા માટે શ્રી કૃષ્ણે, દુર્લભ બ્રહ્ધાનંદને ગીતારૂપે સુલભ કરી નાંખ્યો 
છે.“ જેવી રીતે પૂર્ણુ કળાયુક્ત ચન્દ્ર ચકોરના નિમિત્તથી પ્રકાશિત થઈને ત્રણે લોકના તાપની 
નિવૃત્તિ કરે છે; અથવા તો ગૌતસના નિમિત્તથી, કળિકાળરૂપ જ્વરની ખાધાથી પીડિત થયેલા 
જીવોના દે।ષાની નિવૃત્તિ માટે શ્રી શંકરે, ગંગાને આ મૃત્યુ લોકમાં મોકલી દીષી છે;““ તે જ 
પ્રમાણે, પાર્ચરૂપ વત્સનું નિમિત્ત કરીને શ્રીકૃષ્સુરૂપ ધેનુએ, આ ગીતારૂપ ફુગ્ધ આપીને સમસ્ત 
જગતને સંતુષ્ટ કર્યું છે 1૬“ 

આ ગીતાશાસ્રમાં ને જીવાશાવથી ડુખકી મારશો, તો અવશ્ય ગીતાસ્ઓપ થચે!, અથવા 
એના પાઠના જે જિહ્દાને શ્રમ આપશે, તોપણુ ગીતાર્પ જ થરો..૫૬** પારસમણિનું એવું 
સામથ્ય છે કે, તે લેોહાના એક ભાગને પણુ સ્પર્શ કરે, તો તેથી સવ લેોહુ પોતાની મેળે જ 
સુવણુમય થાય છે.“પ તે જ પ્રમાણે, ગીતારૂપ વાડકામાંના કોઈપણુ શ્લોકના કેવળ એક જ 
પદને સુખે લગાડો ન લગાડો, એટલામાં તો તાત્કાળ તમારા અગમાં ખ્રફ્ાત્વની પુછ આવી 
જરે;“ર અથવા ગીતાપાઠ કરવાથી કંટાળીને ઓસીકાપર હળી પડશે! અને કેવળ કણુંથી જ 
તેનું શ્રવણુ કરશે, તોપણુ તેનું તે જ અને તેવું જ ફળ પ્રાત થશે.“ ગીતાના ઓદાર્યનું શું 
વર્ણન કરીએ ? તે પોતાના શ્રવણુ, પાઠંત અને અર્શસ્ાનથી મોક્ષ વિના બીજું કોઈ ફળ જ 
આપતી નથી. જેવી રીતે સમર્થ દાતાજન કોઈપણુ યાચકને વિસ્ુખ કરીને પાછે ફેરવતો 
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નથી, તેવો જ ગીતાનો પણુ પ્રકાર છે.૬* ભમેટલા માટે, જે પણુ વિચારશીલ જને હોય, તેમણે 
જવળ શક ગીતાનું જ સેવન કરવું; કારણુ કે, એ વિના ઇતર શાસ્ોનું સેવન કરવાથી કાંઇપણુ 
પ્રાસ થવાનું નથી.“" વળી શ્રી કુષ્ણુ અને અર્જુને જે કેવળ સભાષણુ કર્યું હતું, તેને શ્રી વ્યાસ 
સુનિએ હાથમાં લઈ શકાય તેટલું બધું સુલભ કરી નાંખ્યું છે,ઇ બાળકને ખાવાનું આપવાને માતા 
પ્રેમથી બેસે, એટલે બાળકથી ગળે ઊતારી શકાય તેવા જ તે, ન્હાના અન્નના ન્હાના કેળિયા 
વાળે છે,“૦ (અને પછી મોંઢામાં મૂકે છે, જેથી ખાળક શરળતાથી તે ખાઈ શકે છે). અગાધ 
વાયુને પોતાના હાથમાં લેવા માટે ખુદ્ધિમાનાએ જેમ વીજન (પંખા)ની ચોજના કરેલી છે; 
તેજ પ્રમાણે, જે શખ્દવડે જાણુવામાં ફુર્લભ કિવા કઠિન છે, તેના અનુષ્ટુપ છંદ રચીને, આરી 
અને શૂદ્ર આદિ સવની ખુદ્ધિને ગસ્ય થાય, તેવી વ્યાસે ગીતાની રચના કરી, તેની સુલભતા 
કરી દીધી છે.૬* સ્વાતિ નક્ષત્રના જળમાંથી જે મૌક્તિક ઉત્પન્ન ન થતાં હોત, તો ઔએનાં 
શરીરો શાથી સુશોભિત થાત ?૫*”* નાદખ્રહ્માનેો જે વાઘમાં આવિર્ભાવ ન થયો હોત, તો નાદ 
આપણા જાણુવામાં કેમ કરીને આવી શકત? ને પુષ્પાના અભાવ જ હોત, તો આપણે વાસને 
ઉપભોગ કેમ કરીને લઇ શકત? નને પકવાજ્માં માધુર્ય ન હોત તે તે માધુર્ય જિહ્ધાને 
ક્યાંથી પ્રાસ થાતર નને દર્પયુના અસ્તિત્વતો અભાવ હોત, તો આપણે આપણુ પોતાના સ્વ- 
સપને શેમાં નિઠાળી શક્ત?ઃ નિરાકાર સદ્ગુરુ ને આકારમાં આવ્યા ન હોત, તો! ઉપાસક! 
તેમની સેવા કેમ કરીને કરી શકયા હોત?? તે જ પ્રમાણે, અગણિત જે બ્રહ્દા, તે ગીતાના સાતસેં 
શ્લોક્ટેના સ્પે જે પ્રગટ થયો ન હોત, તો તે કોઇના પણુ જણુવામાં આવી શકત ખરું રઃ 
સેઘ જે કે સમુદ્રના જળને જ ઉપર આકર્ષી તેની વૃછ્ઠિ વષોવીને તેનો ઉપયોગ કરે છે, છતાં 
લેકે તો મેઘની જ આશા કરે છે; કારણુ કે, અમર્યાદ સમુદ્રનો કોઈને પણુ ઉપયોગ થઈ શકતો 
નથી. અથૉત્‌ , જે વાણીને પણુ પ્રાતત થવો! અશકય છે તે બ્રહ્મ, નને વ્યાસે આ ઉત્તમ શ્લોકોની 
રચના ન કરી હાત, તો સાંભળવામાં કે સુખવડે વર્ણુવ્યામાં પણુ કેવી રીતે આવી શકત ?૬ 


ગટલામાટે, શ્રીકુષ્ણુની જે ઉક્તિ ( સંભાષણુ ), તેની ગીતાના જૂપમાં વ્યાસે રચના કરી અને 
એથી સમસ્ત જગત્‌્પર તેનો અનિવાય ઉપકાર થયેલે। છે.” અવ્યારે તેજ ગીતાના અર્શને વ્યાસનાં 
પદને નનેઈ નઈ શુદ્ધ મરાઠી ભાષામાં સાંભળવા ચોગ્ય ખનાવ્યો છે.“ જે ગીતાના અર્થનું યથાર્શ 
વણન કરવામાં વ્યાસાદિકેનું સાન પણુ સાશંક થાય છે, તે ગીતાનું મેં ગરીબે આ વ્યાખ્યાન કરેલું 
છે.* પરંતુ ગીતારૂપ ઈશ્વર ખહુ જ ભોળા છે અને તેથી વ્યાસભાષણુરૂપ સુષ્પમાળા ધારણુ કરે છે; 
અને તે જ પ્રમાણે અમે। ગરીબના હૂર્વાઝુરનો પણુ અસ્વીકાર કરતો નથી.૫૦૫* ક્લીર સમુદ્રના તીરે 
હુસ્તિ સઝુદાયે! પાણી પીવાને આવે છે, એટલે એકલા તેમને જ પાણી પીવાની પરવાનગી આપીને 
ક્ષીર સમુદ્ર ખીજાં લ્રુદ્ર પ્રાણીઓને પાછાં વાળી મૂકે છે કે શું ?૫૫ પાંખ્યો ન આવેલાં પક્ષીએ કહ્ઠા- 
ચિત્‌ ઊડી ન શકે, છતાં તેએ આકાશમાં જ રહે છે અને સમસ્ત ગગનતું આકમણુ કરનાર ગરુડ 
પણુ તે જ આકાશમાં નિવાસ કરે છે.૫૨ રાજહુંસની મંદગતિ સમસ્ત જગતમાં સર્વોત્તમ હોય, તો 
તેથી બીજા કોઈએ તેવી ગતિથી ન જ ચાલવું નેઈએ, એવો નિયમ છે કે શું (પ૨ કળશમાં વિશેષ 
અવકાશ હોવાથી વિશેષ પાણી શમાય છે; પણુ અજલિ ન્ઢાની હોવા છતાં તેમાં તેટલા પ્રમા- 
ણુશ્રી પાણી નથી માતું કે શું?€પ* મશાલ સોટી હોવાથી તેનું તેજ વધારે પડે છે; પણુ દીવેટ 
ન્હાની હોવા છતાં તેના પ્રમાણુમાં તેનો પ્રકાશ નથી પડતો કે શું (પપ સમુદ્રના વિસ્તાર અનુસાર 
તેમાં આકાશનું પ્રતિબિખ માઠું દેખાય છે, પણુ તે જ આકાશનું પ્રતિબિંબ ન્હાના બ્હૅળામાં પણુ તેના 
પ્રમાણુમાં તો દૃષ્ટિગોચર થાય છે જ.૫5 તે જ પ્રમાણે, વ્યાસ આદિની મહાખુદ્ધિએ જ આ ગ્રંથ" 
વિશે વિચાર કરવો! નોઇએ અને અસારે તો સ્વસ્થ થઈને જ બેસી રહેવું જેઈએ, એમ કહેવું 
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કદાપિ સયુક્તિક થાય તેમ નથી જ.૫૦ જે સસુદ્રમાં મંદરાચલ સમાન મહાન્‌ મહાન્‌ જલચરો 
નિવાસ કરે છે, તેમના તે વૈભવને જેધને ન્હાનાં ન્હાનાં માછલાંએ ત્યાં રહેવું જ નહિ કે (૫% 
અરુશુ, સૂર્યના સન્નિધ હોવાથી સૂર્યને જુવે છે અને પૃથ્વીપરની ન્હાની કીડી તેની તરક 
દૃષ્ટિપાત નથી જ કરતી કે શું ?€પ૯ અથાત્‌ અમે! પ્રાકુત જનોએ, ગીતાનું દેશભાષામાં વર્ણન 
કર્યું એ અયોગ્ય મૃત્ય છે, એમ કહેવાનું કાંઇપણુ પ્રયાજન નથી.૫9૨” નો અલ્પવયસ્ક બાળક 
પિતાના ગમનના માર્ગમાં ગમન કરવા માંડે, તો પિતા જે સ્થાને ગચો! હોય તે સ્થાને તે 
બાળક પણુ ન પહોંચી જાય કે ?૨પ તેવી જ રીતે, હું પણુ વ્યાસનો પીછે પકડી અને ભ્રાષ્ય 
કારતે વાટ પૂછતો પૂછતો ચાલ્યો જાઉં, તો જે સ્થાને વ્યાસ ગયા છે, તે સ્થાને નહિ તો અન્યત્ર 
હું ક્યાં પહોંચવાને! હતો વારુ (રર અને જે પરમેશ્વરની ક્ષમાથી પૃથ્વી સ્થાવર જંગમ વિશ્વના 
ઉપદ્રવને સહુન કરે છે; જે પરમેશ્વરના અમૃતવડે ચંદ્ર જગતને તેના સર્વ તાપોની 
નિવૃત્તિ કરીને શાંતિ આપે છે;?? જે પરમેશ્વરના અગના તેજવડે સૂર્યને તેજની પ્રાપ્તિ થયેલી 
છે અને તેથી તે જગતન) અંધકારથી પ્રાત .થચેલા સંકટને ટ્ર કરે છે;૨* જે પરમેશ્વરની 
સત્તાથી સમુદ્રને જળસંચય મળેલો છે અને જળને માધુર્ય તથા માધુયને સૌન્દ્યે પ્રાસ થયેયું 
છે;:૫ જે પરમેશ્વરની સત્તાથી વાયુને ગતિરપ બળ, આકાશને વિસ્તાર અને જ્ઞાનને ઉજ્જવલ 
સાર્વભૌમત્વ પ્રાપ્ત થયેલું છે;૨૬ જે પરમેશ્વરની સત્તાથી વેદને બોલવાની શક્તિ, સુખને આનંદ 
અને વિશ્વને રૂપ પ્રાસ થયેલું છે;૨” તે વસ્તુમાત્રપર ઉપકાર કરનાર સમર્થ સદ્દગુરુ શ્રીનિવૃત્તિ- 
નાથ મારા અંતઃકરણુમાં પ્રવેશીને નિવાસ કરે છે;;“ એટલે પછી આયતી તૈયાર મળી ગયેલી 
ગીતાને, હું મરાટી ભાષામાં, જગતને સમજાવવા સમર્થ થયે! છું, એમાં આશ્ચયે જેવું શું છે વારુ ?૨” 
શ્રીચુરુના નામસહિત પર્વતપર દ્રેણાચાર્યની મૃત્તિકાની મૂત્તિની સ્થાપના કરી તેની સેવાના 
પ્રતાપથી એકલવ્ય કેળીએ* પોતાની વિદ્યાની કીત્તિને ત્રિભુવનમાં સવમાન્ય કરાવી હુતી;૫૭૩* 
ચંદન વૃક્ષની આસપાસનાં વૃક્ષે તે ચંદનના અંગમાંના સૌગંધ્યવડે સર્વ ચંદન યાય છે; અને 


* ભાષ્મપિતામહે પાર્ત્તરાષ્ટ્રો (ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રે) અને પાંડવો (પાંડુ રાન્તના પુત્રે) ને ધનુર્વેદ શીખવવા માટે 
દ્રેણાચાર્યને બોલાવીને હસ્તિનાપુરમાં રાખ્યા પછી, તે ખાળકો તેની આજ્ઞામાં રહીને અભ્યાસ કરવા લાગ્યા. એ વર્ત્ત- 
માનને દેરાવિદેશમાં પ્રસાર થવાથી અનેક રાજપુત્રે યાં આવીને દ્રોણાચાર્ય પાસેથી અસ્રવિધાના અભ્યાસનો લાભ 
લેવા લાગ્યા. એ સમાચાર સાંભળીને એક્લન્ય નામક એક કિરાતપુત્ર પણુ હાં આવ્યો અને “મારો અંગીકાર કરીને 
મને વિધાદ્દાન આપે! એ પ્રમાણે આચાર્યની પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો. પરંતુ દ્રેણ્ટાચાર્ષે તેનો અંગીકાર કર્યો નહિ. આમ 
થવાથી તેણે દ્રેણાચાયૈની પાદુકા માગી અને તેને સર્વથા વિસુખ ન કરવાના ઉદ્દ્ચથી આચાર્ષે તેને પાદુકાએ આપી. 
તે પાદુકાને લઇને તે પોતાને ઘેર આવ્યો અને બક્તિપુર:ઃસર દ્રેણ્ાચાવેની મૃણ્મચ (માટીની) મૂર્તિ બનાવીને અને 
લાવેલી પાદુકાને તત્સમક્ષ રાખીને તેમની નિત્ય નિયમપૂર્વક પૂન્નત કરતે! ને તેની સામે હસ્તમાં ધનુષ્ય બાણુ લઇને 
પોતે જ ઊભે। રહેવા લાગ્યો. તે “આવી રીતે અસ્ર છેડું ને?? એમ પોતાના મનમાં જ ગ્રેશ્ન કરતે અને પોતે જ 
“ હાહા-એમ જ છેોડ' એવું ઉત્તર આપીને અસ્ર ચાલન કરતો. એમ કરતાં કરતાં વિમાક્ષ, આદાન અને સંધાન ઇવ્વાટિ 
પનુર્વિધાનાં જે પ્રકરણ! છે, તે સર્વમાં તે અલ્પકાળમાં જ મહા પ્રવીણુ અને નિષ્ણાત થઈ ગયો હતો. 

બઔજી તરક્‌ કોરવ, પાંડવ તેમ જ અન્ય રાજપુત્રો પણુ ધતનુર્વિધામાં પ્રવીણુ થયા હતા. તેઓ એકવાર 
સૃગયા કરવાને નીકન્યા. તેઆ મૃગની પાછળ લાગ્યા હતા, એટલામાં તેમનો મૃગયાશ્રાન (ચિકારી ફૂતરો) ડૂર રહી 
જઇને ભૂલે! પડ્યાથી, ન્યાં એક્લવ્ય હતો ત્યાં જઈ લાગ્યો. પરંતુ તેને નિય સુંદર વેષધારી રાજપુત્રોને નેવાની ટેવ 
પડી ગયેલી હોવાથી, વિચિત્ર વેષધારી એકલવ્યને ન્નેઇને તે તેના અંગપર દોડીને ભસવા લાગ્યો. એક્લવ્યે તેના તે 
વિકાસેલા મુખને ન્નેઇને તેમાં એવી યુક્તિથી ન્હાના બાણુાનો એક મુમખો ભરી દીધો કે, તેનાથી ભસી પણ ન શકાય 
અને સોહુંવાસી પણુ ન રાકાય. તે શ્રાન વાંથી નાડો અને આમ તેમ ભટકવા લાગ્યો, એટલામાં તેની દછિ રાજપુગે.- 
પ૨ પડી અને રાજપુત્રોએ તેને નનૈયો. તે પાસે આવ્યો વારે તેના સોઢામાં ભરૅલા ખાણના ઝુમખાને ન્તેતાં તેમને અતિ 
આશ્ચર્ય થયું અને આવી કૃતિ કરતારા ધતુધેર આ અરણ્યમાં કેણુ હરો, એમ ધારી તેઓ તેની રોધમાં આગળ ચાલ્યા. 
ચાલતાં ચાલતાં કેટલાક અંતરે જવા પછી ધતુષ્યબાણુષારી એકલવ્યને તેમણે નેયો અને તે એ જ હોવો નેઇએ, એમ 
ધારીને તેઆ લાં જ ઊભા રહી ગયા, 
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વસિછે સ્‍્વીકારેલા કૌપીને સૂય સાથે તેજસ્વિતામાં સ્પર્ધા કરી હુતી;૨૫ ભારે યુ સદ્ચુરુમય 
ચિત્તથી યુક્ત છું અને મારો સદગુરુ સ્વામી સમર્શ અતે ષની છે કે, જે દૃષ્ટિથી અવલોકન 
કરતાંની સાથે જ પોતાનું સ્વરૂપ આપી દે છે.૨૨ પ્રથમથી જ દૃષ્ટિ ઉત્તમ હોય અને તેમાં સૂર્યના 
તેજનું સહાય્ય મળે, એટલે પછી દૃણિગાચર ન થાય એવી આ ત્રિભુવનમાં કઈ વસ્તુ છે?૨૨ 
એટલા માટે શ્રી સ્ાનદેવ મહારાજ કહે છે કે, મારા સ્ુખમાંથી નીકળનારા નવા 
શ્રાસોર્ચ્ફ્રીસ પણુ પ્રબંધ થસે; કારણુ કે, શ્રીગુરુની જુપાથી શું નથી થતું?*₹ એટલા 
માટે મેં ગીતાનો અર્શ મરાઠીમાં એટલો અધો સરળ અને સુલભ કરી નાંખ્યો છે કે, તે 
લોકોની દૃષ્ટિથી જેવાને ચોગ્ય થઇ પડશે.૨૫ પરંતુ મરાઠી શાષામાં ગીતાને! જે અર્શ સપણ 
કરેલો છે, તે, ને કોઈ વક્તાનો અભાવ હોય, તોય કેવળ તેનાં વાક્યોના વાચનથી જ ઉદા- 
સીન (અગમ્ય) ન દેખાતાં, સર્વથા સ્પષ્ટતાથી જ સમજવામાં આવી જાય છે.૨૬ અર્થાત્‌ 
ગીતાના વિવેચકના કથનને તો મારો અર્શ ભૂષણુરૂપ જ થાય છે અને વાંચનાર ગાયક કે 
વષ્તતા ન હોવા છતાં કેવળ વાચન કરે, તોય તેમાં ગેયતા કે વડ્તૃત્વની ન્યૂનતા લેશ માત્ર 
પણુ જેવામાં આવતી નથી.*” અલંકારેીને સુંદર શરીરપર ન ચઢાવતાં અમથા રાખી મૂકવામાં 
આવે, તોપણુ તે જેમ શેોભભાવાન્‌ દેખાય છે અથવા તો અંગપર ધારણુ કરવાથી પણુ શોભા 
આપે છે; પરંતુ એ બન્નેનો થોગ થાય તો તો પછી સૌન્દર્યની સીમાજ યાય છે;૨* 
અથવા તો સોતીની જાત એવી છે કે, તે મોતીઓ સુવર્ણુને અનુકૂળ થઇને શોભા આપે છે 
અને કદાચિત્‌ સુવર્ણુના અભાવ હોય તો તેએ પોતે એકલાં પણુ શોભા આપનારાં થઈ પડે છે.૨૦ 
અથવા તો! વસંતત્રકતુમાંનાં ગોળ મોગરાનાં ફૂલોના વાસમાં તેમને ચુંથીને તેમને ગજરો ખના- 
વીએ કે છૂટાં હાથમાં લઇએ તોય ભેદ હોતો નથી-ન્યૂનતા હોતી નથી;૫”*” તેવી જ રીતે 
જે ગાનાર મળે તો તેને શેભા આપે અને ગાનાર ન હાય તોપપણુ જેનું તેજ તે રહે જ છે, 
એવો સવે લાભદાયક મેં આ ગંથ ઓંવી પ્રબંધથી કરેલો છે.*૫ આ ગ્રંથમાં આબાલવૃદ્ધના 
સમજવામાં આવે તેવા ઓંવી પ્રબેષથી સર્વ ખ્રહ્મારસથી ભરેલા અક્ષરોની ચે।જના કરેલી છે.*૨ 
સર્વ રાજપુત્રોમાંના એક રાજકુમારે આગળ થઇને તેને પૂછયું કે;-“તું પોતે કેણણુ છે અને કોને રિષ્ય 
છે?” એના ઉત્તરમાં એક્લવ્યે કહ્યું કે;--“હું હિર્હચધેતુક નામક નિષાદાધિપતિને પુત્ર છું અને ડ્રોણાચાર્યનો રિષ્ય 
છું” એથી રાજપુત્રોને ધણો જ વિષાદ (રેો।ક) થયા અને તેએ ધેર આવ્યા. વાં તેમણું આચાયૈને ક્યુ કે;--“આપે 
અમને ન જણાવતાં ગસ રીતિથી એક નિષાદને ધનુર્વિધામાં પ્રવીણુ કર્યો છે, એનું શું કારણ” આ પ્રશ્ન સાંભળીને 
દ્રોણાચાર્યૈ વિચારમાં પડી ગયા અને એ વિરે તેઓ કશીપણુ કલપના કરી ચક્યા નહિ; છતાં એવો તે નિષાદપુત્ર કોણુ 
જે, તેને નેવાની ઇચ્છાથી તેએ રાજપુત્રેને સાથે લઈ હસ્તિનાપુરમાંથી નીકળીને અરશ્યમાં એકલવ્ય હતો વાં આવ્યા. 
આચાર્યને નેતાં જ એક્લવ્યે દંડવત્‌ પ્રણામ કર્યા અને હસ્તટ્ય નેડીને તે આચાર્ય સમક્ષ ઊભે રહલો. એ 
પછી અસ્રવિધામાં દ્રેણાચાર્યે તેની પરીક્ષા લીધી અને એ વિઘામાં તે પ્રવીણ છે, એમ ન્નણ્યા પછી પૂછયું કે;-“આ 
વિદ્યા તેં મારી પાસેથી કેવી રીતે મેળવી?” એના ઉત્તરમાં એકલવ્યે પોતાને સંપૂણું પૂવ વૃત્તાંત કહી સંભળાવ્યા. 
તેના એ વૃત્તાંતને સાંભળીને રાજપુત્રોના સંરાયને। લોપ થયે! અને એકલવ્યની ભાવના તથા આચાર્યના પુષ્યપ્રભાવનું 
પરમ આશ્ચર્ય થતાં તેએ એ વિરોને વારત્તાલાપ કરતા હતા, એટલામાં આ એક્લન્ય ભવિષ્યમાં કદાચિત્‌ અ્જીતને પણુ 
ભારી થઈ પડરો, એમ ધારીને દ્રેણાચાર્વે તેની પાસેથી ગુરુદક્ષિણા માગી અને તેમાં એટલી જ આજ્ઞા કરી કે:--“હૂવે 
પછી બાણુ છોડતી વેળાએ તારે તેને કદાપિ અંગ્રછનો સ્પર્ચ થવા દેવા નહિ.” “તથાસ્તુ” કહીને એક્લવ્યે તે દિવસથી 
ખાણ્ને અંગુણ્નો સ્પરરી ન થવા દેવાના ત્રતને। સ્વીકાર કર્યો અને તે ત્રતતું સર્વ કિરાતો અથાર સૂધી પાલન કરી રહ 
છે. તાત્પશી એટલું જ કે, ને કે દ્રેણાચાર્યે એને વચનથી બાંધી લીધે હતો, તો પણુ એ તો અર્જુનને ભારી હતો જ. 
(મહાભારત, આદિપર્વ » એ એકલવ્ય ભારતીય યુદ્ધના સમયમાં દુર્યોધનના પક્ષમાં હતો ખરો, પણુ યુદ્ધમાં બિલ્કુલ 
આવ્યા ન હોતો.” આ પ્રમાણે “ભારત વર્ષીય પ્રાચીન એતિહાસિક કોરા”માં કથન છે. પણુ ભારતમાં પાદુકાનું કથન 


નથી, “અંગુજ્ કાપવે' .એ ગુરુ દૃક્ષિણામાં માંગવામાં આવ્યું હતું; તેમજ એકલવ્ય, ભારતીય યુદ્ધમાં દુર્વાધનપક્ષે 
એવો પણુ ઉલ્લેખ ભારતમાં કોઈ સ્થળે તથી. 


૧૮ સે. ] સાક્ષ સંન્યાસ પોગ* ષબ્ટ 


ચંદનના વૃક્ષ પાસે જઈને તેતે પુષ્પા નથી, એટલાથી તેમાંથી સુવાસ નહિ મળે બેમ ષારીને 
નિરશ થવાનું કાંઈપણુ કારણુ નથી; કારણુ કે, તેનાં તો સવાંગ સૌગંધ્યમય જ છે;** તેવીજ રીતે, 
આ મારે ગ્રંથ શ્રવણે! ( કાનો ) માં પડતાંની સાથે જ સમાષિને લાવે છે, એટલે પછી એક- 
વાર શનું વ્યાખ્યાન સાંભળતાં તે તેના પુનઃ શ્રવણુનો છંદ કૅમ ન લગાડે?”” આ મારા 
ગ્રંથનો પાઠે કરવા સાથે જે વક્તૃત્વ ( નયાખ્યાન ) પણુ કરવામાં આવે, તો તેથી ઉત્પન્ન થનારું 
સાધુધ અમૃતને પણુ પાછળ ઢટાવી દે તેવું છે.*“ એવું આ અસૃત કરતાં પણુ સરસ આઈતું 
કવિત્વ શ્રીગુરુના પ્રસાદથી ઉત્પશ્ન થચેહ્યું છે અને એના શ્રવણે મનન તથા નિદ્િધષ્યાસરનને જિતી 
લીપાં છે.”* એ ગસે તેને આત્મસ્વરૂપના આનંદનો ઉત્તમ ભાગ અપાવે છે અને શ્રવણેાદ્રારા 
સવ ઇંદ્રિયોની તૃપ્તિ કરાવે છે.” પોતાની શક્તિથી ચતુર ચકોર પક્ષીએ જેમ ચન્દ્રના અમૃ- 
તને ઉપભોગ લે છે, પણુ તેવો ઉપભોગ અન્ય સવથી લઈ શકાતો નથી; છતાં તારામ્રોને ઉપભોગ 
સર્વને પ્રાત થાય છે.*“ તેવી જ રીતે, અધ્યાત્મ શ્રાસ્રથી જિતેન્દ્રિય અને અધિકારી પુરુષોને 
ખરો આનંદ પ્રાસ થાય છે અને ઈતર જનેોને' વાણીના સૌન્દયથી સુખની પ્રાતતિ થાય છે.”* 

શ્રી શુરુ નિવૃત્તિનાથનું એશ્વયે આવા પ્રકારનું છે અને તેથી આ મારે ગ્રંથ નહિ, કિન્તુ 
જવળ તેમની ષુપાનેો જ વૈશવ છે.૫૦૫” છ્ીર સિંધુની પેલી પાર પાર્વતીના કર્થુમાં શ્રી રાંકરે જે 
જ્ઞાનામૃત રૅડચું હુતું-કચયારે રેડ્યું હૂતું તેની મતે ખબર નથી-"૫ તે જ્ઞાન, ક્ષીરસમુદ્રમાં મત્સ્યના 
ઉદરમાં જે ચુસરૂપે હુતા, તેમને પ્રાસ થયું; અને તે મત્સ્યેન્દ્રનાય સહુજ સંચાર કરતા કસ્તા સસશ્રં- 
ગપર આવી લાગ્યા; ત્યાં જેમના અવયવો ભગ્ન થયેલા હુતા એવા ચૌરંગીનાથ, મત્સ્ચેન્દ્રનાયના 
દર્શનનો લાભ થતાં જ સર્વ અવયવોવડે પરિપૂર્ણ થઇ ગયા.૫૨ પછી અચલ સમાધિનેો 
ઉપભોગ લેવાની ઈચ્છાથી, મત્સ્થેન્દ્રનાથે પોતાનું તે એશ્વય ગોરક્ષનાથને આપ્યું.૫* સત્સ્ચેન્દ્રનાથે 
ચો!ગરૂપ કમલિનીને ધારણુ કરનાર અને વિષયને! વિધ્વંસ કરવામાં મઢાચૂરવીર ગોરક્ષનાથને 
પોતાના ચેળૈશ્ચર્યના પરે બેસાડીને રાજ્યાભિષેક કરયો.“ એ પછી શંકરપાસેથી પરંપરાથી 
આવેલા સુખને-અદ્રયાનંદ સુખને-ગોરક્ષનાય પાસેથી ગહિનીનાથે પૂણુ સંપાદન ક્યું."૬ પછી આ 
કળિયુગે સર્વ ભૂતોનો ગાસ કરેલો છે, એમ નેઈને ગહિનીનાથે શ્રી નિવૃત્તિનાથને એવી આજ્ઞા 
કરી કે,"૦ આદિચુરુ શ્રી શંકરપાસેથી શિષ્ય પરંપરાગત જે આ બોધ (રાન) નું એશ્ચર્ય 
આપણા મુળને પ્રાસ થયેલું છે,“ તે તું લઈને જા અને એના ચોગે કલિકાલથી ત્રાસી ગયેલા 
જીવોને, દુઃખના બંધનથી સર્વ પ્રકારે સુષ્ત કર.** પ્રથમથી જ શ્રીનિવૃત્તિનાથ દયાળુ તો હતા જ, 
એટલે શ્રીગુરુની આવી આજ્ઞા મળવાથી તેમને પરમ આનંદ થયો. જેવી રીતે પૈઘ, વૃજ્િ 
જુરવા માટે પોતે જ તત્પર હોય છે અને તેવામાં વર્ષાકાળ આવી લાગતાં તે અત્યંત ખળભળી 
જાય છે, તેવો જ શ્રીનિવૃત્તિનાથનો પ્રકાર પણુ યચો..૫“૬* મ્મે પછી પીડિત જનોને ડુઃખાથી 
સુક્ત કરવાની અનુકંપાથી ગીતાના અર્થના મિષથી તેમણે જે બ્રહ્મારસની વૃછિ વર્ષોવી, તે જ 
આ ગંથ છે.૬૫ ગુરુના પ્રસાદની પ્રાસિની આશાથી મને ચાતક સમાન બેઠેલો અનન્ય શિષ્ય 
ભાળીને મારાપર તેમણે છુપા કરી અને તેથી જ આજે હું આ યશને પ્રાસ કરી શકયો છું? 

એવી રીતે ચુરુપરંપરાથી પ્રાસ થચેલા સર્વ સમાપિધનને એક સ્થળે એકત્ર કરી ખાંધીને 
તે ષન શ્રી નિવૃત્તિનાથે મને આપ્યું.!૨ નહિ તો, મેં તો કશું અધ્યયન પણુ કર્યું નથી અને 
કાંઈ સાંભળ્યું પણુ નથી; તેમ જ સ્વામીની સેવા કરવાનું પણુ મને જ્ઞાન નથી; એટલે પછી 
ગ્રંધ રચવાની ચોગ્યતા તો મારામાં ક્યાંથી જ હોય ?* પરંતુ વાસ્તવિકતાથી જેતાં શ્રી ગુરુએ 
મારું નિમિત્ત કરીને જે ગંથ રશ્ચા છે, તે ( ગંથ )ના ચોગે સમસ્ત જગતનું સંરક્ષણુ યચેલું છે.૬૫૫ 
એટલા માટે, હું, પુરોહિત (કુલના ગુરુ) પ્રમાણે જે કાંઈ ન્યૂનાપિક બોલી ગચેો! હોઉં, તેને તસે 
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માતા પ્રમાણે સહન કેરી જાએ.૬૬ શખ્ઠની રચના કેવી રીતે કરવી અને તે શબ્દનો અર્થ કેવો ચહિ- 
યાતો હોવો નેઈએ, તેમ જ અલંકાર શાને કહેવામાં આવે છે, બસાંનું તો કાંઇપણુ હું જાણુતે 
જ નથી.” કળસૂત્રી પૂતળું જેમ સૂત્રધારતા નચાવ્યા પ્રમાણે નાચ્યા કરે છે, તે પ્રમાણે મારા 
ગુરુએ મારા અંતઃકરણુમાં જે જે પ્રકાશિત કર્યું, તે જ હું બોલ્યો છું.'” અને એટલા માટે હું 
એમ કહેતો જ નથી કે, મારા ગંથમાંના ગુણુદોષોને સહુન કરી જાએ; કારણુ કે મારા ગુરુએ 
સારી પાસે જાગડ રાખેલે! ગંથજ મેં આપ સમક્ષ રજૂ કર્યો છે.૯ અને તસે! સંતજનેોની 
સભામાં જે અસુક એકે વાત્તોની ન્યૂનતાને। લોપ ન થાય, તેપ તેને! બધો દોષ તમારા શિર- 
પરજ આવવાને[.૫૭૦૦ લોઢાની ન્યૂનતાનેો જે પારસમણિના સ્પર્શથી સહુજ જ લેપ ન 
થાય, તો તેને દોષ કોનાપર આવે? (પારસમણિપરજ.)”9૫ વ્હૅળાનું કત્તવ્ય એટલું જ 
છે ફે, ગંગામાં જઇને મળવું; પછી જે ગંગા તેને સ્વીકાર ન કરી લે (તેને પવિત્ર ન 
કરે), તો તેમાં વ્ડેળાનો શા દોષ?”ર૨ અર્થાત્‌ મહુદ્દભાગ્યના ચોગે હું તમો સંતજનોનાં 
ચરણ્‌ા।માં આવી શકયો છું; તો પછી હુવે, આ જગતમાં મને શાની ન્યૂનતા છે ?”૨ 
અહો! શું કડું? મારા ગુરુએ તમો સંતજનોના મેળાપ કરાવી આપ્યો. એના ચોગે મારી 
સય ઇચ્છાએ પૂર્ણ્‌ થઈ છે.”* જુએ તો ખરા, તમારા જેવા અનુકૂળ પિતૃગૃહુની 
પ્રાપ્તિ થવાથી જ આ ગ્રંથ રચવાનો મારો છંદ આજે સિદ્ધ થયો છે.” નહિ તો, આખી 
પૃથ્વીને કેવળ સુવર્ણુની ખનાવી શકાય; સવ પવતોને ચિંતામલિના ગિરિરાજ કરી 
શકાય;”૬ સાત સમુદ્રને અમૃતવડે ભરી નાખવાનું કાયે પણુ સરળ છે, તેમ જ તારફેને ચંદ્ર 
બનાવવા, એ પણુ કાંઇ કઠિન વારત્તા નથી;99 કલ્પતરુનાં ઉદ્યાનો પણુ સહુજ તેયાર કરી શકાય 
(અર્થાત્‌ એ સર્ધ કાર્યો તપના બળથી અનાયાસ કરી શકાય તેવાં છે); પરંતુ ગીતાના અર્શનું 
રહુસ્ય (ગુરુના પ્રસાદ વિના) કદાપિ સમજી શકાય તેમ નથી જ.”“ તે હું મુંગા હોવા છતાં પણુ 
મેં ગીતાનો અર્શ મરાઠીમાં એવી રીતિથી કરેલો છે કે, સવ લેકેને નેત્રોવડે પ્રત્યક્ષ 
ટૃછિગાચર થઈ શકે;૭“ અને તેમની જ (શ્રીગુરુની) મુપાથી આટલા મોટા ગ્રંથરૂપ વિશાળ 
સાગરતે તરીને રું પેલા કિનારાપર પહોંચી ફીત્તિસ્પ વિજયની પતાકા ફરકાવી શક્યો છું.૫૭૬૦ 
અઢારમા અધ્યાયના કળશ સહિત ગીતાના અર્શરૂપ દેવાલયને ૨ચીને તેમાં શ્રી ગુરુની લિંગ 
(મૂર્સિ) ની સ્થાપના કરી તેમની પૂજા કરી છે.“૫ ગીતા એક નિષ્કપટ માતા છે, જે તેના 
અલ્પવયસ્ક બાળકે જે સુમુલ્ુ જન, તેમનો અને માતાનો વિચોગ થતાં તે બાળકે આમતેમ 
ભટક્યા કરે છે. તે ખાળકોનો અને માતાનો મેળાપ કરાવી આપવો, એ આપ સંતજનેોતે પર્મ 
છે.“૨ જ્ઞાનદેવ કહે છે કે;-તમો! સંતજનાએ જે મુપા કરી છે અને તેના ચોગે હું જે બોલ્યો 
છું, એ કાંઈ ન્હાની સૂની ઘટના નથી.«૨ વધારે તે શું બોલું ? મારા આ ગ્રંથની અત્યારે નિવિંધ્તે 
સમાત્તિ થવાથી મને એમ જ ભાસે છે કે, મારા સવ પૂધ જન્મોતું ફાળ મને તમે પ્રાસ 
કરાવી આપ્યું છે.“ મેં તમારામાં વિશ્વાસ રાખીને જે જે ઈચ્છા કરી, તે સર્વ ઈચ્છાને 
પૂર્ણ કરી, તેથી હુ સવથા સુખને પાત્ર થયે છું.“ હે ગુરો |! તમે મારે માટે ગીતા- 
ર્શસૌપ ગ્રૅથની જે નવીન સૃષ્ટિ રચી છે, તેને નનેઇને હું વિશ્વામિત્રની સૃછિનું હાસ્ય કરું છું [૬ 
કારણુ કે, ત્રિશંકુ* રાજાના ઉદ્દેશથી, બ્રહ્માદેવમાં ન્યુનતા લાવવાના હેતુવડે વિશ્વામિત્રે નાશવંત 
“-* બરાક તે ઇટ્નાઇ કુલોત્પન્ન નિબંધન રાજનો પુત્ર અન પ્રખ્યાત પુર્યમ્લાક હરિશ્રેદ્ર રનના પિતા હતો. એનું 
મૂળ નામ સચત્રત હતું. એ ખાલ્યકાળથી જ દુમોર્ગવર્તી હતો અને પછીથી તેણે બ્રાહ્માણુ વનિતાઓનું પણુ હરણુ કર્યું 
હતું. એથી તેના પિતાને કોપ આવતાં તેણે તેને પોતાના રાન્યમાંથી હાંકી કાઢયો; અને લાર પછી એ દુ:ખથી 
પીડિત થઇને નિબંધન રાન્ત પોતે પણુ રાજ્યનો ભાર મંત્રિમંડળના શિરપર નાંખીને અરણ્યમાં તપશ્ચર્યા કરવાને ચાલ્યા 
ગયો, પિતા અને પુત્ર ઉશય “શ્રપાક' પ્રમાણે ભટકતા થવાથી અવોધ્યાનગરીમાં કોઈ ન ધણી કે ન વાલીની સ્થિતિ 
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સછિ ઉત્પન્ન કરી હતી, પરંતુ આપે નિર્મેલ્ી સૃષ્ટિ તેવી વિનાશવંત નથી, પણુ તે શાશ્વત છે.” 
રાંકરે પોતાના ભક્ત ઉપમન્યુની મમતાથી તેને માટે ક્ષીરસ્રાગરની ઉત્પત્તિ કરી હતી અને તે 


થવાથી, દરે દિશામાં અરાજક્તાતો પ્રસાર થઈ ગયો. અને વળી “દૃષ્કાળમાં અધિક માસ'ની કરેવત પ્રમાણે સમસ્ત 
રાજ્યમાં અચાતક અવર્ષેણુનો પ્રસંગ પ્રાસ થયો. એવા અસલ કઠિન પ્રસંગે વિશ્વામિત્ર ત્રદષિ અર્જ્યમાં તપશ્ચર્યા કર- 
વાને ગયા હતા, એટલે પાછળ તેમની સ્રી અને બાળકો આદિ નિરાધાર થઇન અન્ન માટે ટળવળવા લાગ્યાં. એ 
સમયમાં ઉપયુક્ત સથત્રતે રાજ થોડુંક માંસ લાવી આપીને ધણાક દિવસ સુધી તેમના જતનનું રક્ષણુ કયું; પણુ એ 
«7 સમયે તેના હાથે વસિષ્ઠ ત્રદ્ષિતા એક અક્ષમ્ય અપરાધ થવો હતે. સથચત્રતે એકતાર વસિઇની ધેનુને 
વધ કરીને વિશ્વામિત્રના કુટૃબને માંસ આણી આપ્યું હતું, એથી વસિપ્ડૅ દેોપાનિટ્ થઇને તેતે એવે! શ્રાપ દીધો 
કે;-“““બ્રાહ્મણ સ્રીઓને અપહાર, પિતાને! કોધ અને ધૅનુનો વષ એ ત્રણ રાકુઃઆ (પાતક )તા પ્રભાવથી સહતત ત્રિરાંકુ 
નામને પામો!” એ શાપ મળ્યા પછી તો તે વિશેષ ઉન્મત્ત થઇને વનમાં ભ્રમણ કરવા લાગ્યો. ટ્ેટલાક કાળે 
તેનો પિતા પાછે પાતાના નગરમાં આવ્યા, પણ તેણે સથશ્રતના નામ માત્રનું પગ સમસત કર્યું નહિ. એથી નિરાશ 
થઇન સવ્યત્રત દેહત્યાગ કરવાને તૈયાર થયે; એટલામાં કોઈ દેવતાએ તેને આવીને ઠશ્રું;-“તું દેહુનો ત્યાત્રન કર, 
કારણ કે, તારો પિતા સત્વર જ રાત્ત્યાસનપર તારી સ્થાપના કરરે.” અને ત્રિરાંફ (સત્યત્રતઝ) રાજકુમાર પોતાને 
એ દેહત્યાગ વિશેનો વિચાર” માંડી વાળ્યો. કેટલેક કાળ વીતી ગવા અન તેના પિતાએ તેને રાન્‍્ન્યસૂતોનૅ 
હાથમાં લેવાની આજ્ઞા આપી અને તે સાથે કેટલેક સદુપદેરા પણુ આપ્યે.. પૂર્વ પણુ એકવાર તેના પિતાએ તેને 
ઉપદેરા આપ્યો હતે, પણુ તે વેળાએ તેનો તે ઉપદેશ ઊંધા ધડાપર પાણી ર્યા ગ્રેમાણે વ્યર્થ ગયો હતો; પરંતુ 
અત્યારે તેજ પિતૃબોધનું સારું પરિણામ થયું અને ત્રિરોફ નીતિથી રાજ્ય કરવા લાગ્યો. ત્રિરાકુનતા આ સંક્ષિસ 
મૂળ વૃત્તાંત થયો. 

ત્રિશંફ એ પ્રમાણે રાક્ન્ય કર્યા કરતો! હતો, તેવામાં એકવાર તેના મનમાં એવા વિચાર આવ્યો કે, “આપણે આ 
મત્યે દેહ સહિત જ સ્વર્ગમાં જઇએ અને નેના યોગે વાના દિવ્ય ભોગાને ચિરકાળ ભોગવી શકીએ, એવે! એક યજ્ઞ 
કરવો! નતઇએ.' એ વિચારથી તે વસિછ ગ્હપિપાસે ગયો; પણુ વસિષ્ડે તેને કશું કે;-“તું જેમ ધારે છે, તેમ કદાપિ થવાતું 
નથી.” ત્રિશંકુ કહેવા લાગ્યો કે;-“હું સમજ્યો; મેં પૂર્વે આપતી ધેનુનો વધ કર્યો હતે, એટલે આપ ટ્રેષધી જ 
આમ બોલે છો. વારુ ત્યારે હવે ખીત્ત ઉપાધ્યાયને બોલાવી એવે। ચજ્ઞ કરીને હું સદેહુ સ્તર્ગારાહણુ કરું છું કે નહિ, 
તે આપ પણુ ન્ેશે। જ |!” તેની આવી ગર્વોક્તિ સાંભળીને વસિષ્ઠે કોપથી કક્ષું;-“તું સ્વર્ગમાં ન્નય કે ન ન્તય એતો 
પછીની વાત છે; પણુ આ ક્ષણે જ ચાંડાલ ખની નત!” વસિછતા મુખમાંથી આ વચન નીકળતાં જ સવ્યત્રતને (ત્રિસંકુને) 
ચાંડાલનું સ્વરૂપ પ્રાતત થયું. એથી ત્રિરાકુને ધાગી જ લત ઉત્પન્ન થઈ અને તે અતિશય પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો. એ 
જ સમય ઉપર વિશ્વામિત્ર ત્રષિ પોતાને ધેર આગ્યા અને “મારી ગેરહાજરીમાં તમારે રક્ષણ કે।ણે કયું ?' એવો પોતાના 
પરિવારને પ્રશ્ન ક્યો. એના ઉત્તરમાં ત્રિરાંકુતા નામને! ઉલ્લેખ કરીને તેનાં પત્નીએ તેની હૃતારા અવસ્થા નિવેદિત 
કરી. પછી વિશ્વામિત્ર અને ત્રિરાકુના મેળાપ થયો અને તે વેળાએ વિશ્વામિત્રને ઉર્ેશીને ત્રિરાંકુ ક્હેવા લાગ્યો કે;- 
“હુવે મારા રક્ષણના ભાર આપના રિરપર છે.” વિશ્વામિત્રે ક્લું;-“રીક છે-નેઈ લેવાશે.” પછી એ ખત્નેએ 
મળીને યજ્ઞ આર્લ્યો અને ખ્રાહાણાને આમત્રણુ મોકલ્યાં. પરંતુ વસિ્ષ્ડે “ચાંડાલ યન્ટમાન અને ક્ષત્રિય ઉપાધ્યાય' 
કહી એ ચજ્ઞની 1તેંદા કરવાથી કેઈ બ્રાહ્મણ આવ્યો નહિ. વિશ્વામિત્ર કોધમાં આવી ગયા ને વસિષ પુત્રોને “તમે। સર્વ 
ચાંડાલ થશો |* એવે રાપ દીધો અને ત્યાર પછી એ ચયજ્ઞસમારંભમાં કેટલાક ખ્રાહ્મણ1ા આવવા લાગ્યા. 
પરંતુ ત્યાર પછી દેવો હવિર્ભામના સ્વીકારમાં આનાકાની કરવા લાગ્યા, એટલે વિશ્વામિત્રે ત્રિસાકુને કક્યું;- 
“ હુવે મારું પોતાનું જ «તે કાઇ સ્વોપાનિત પ હોય, તો અવારૅજ તું આ દેહથી સ્વગેમાં નત !” વિશ્ચામિત્રના સુખ- 
માંથી આ વચન નીકળતાં જ ત્રિશંકુ, પક્ષી પ્રમાણે ઉડાણ કરીને સ્વડી પ્રતિ જવા લાગ્યો, એથી ઇન્દ્રને કોધ આવ્યો ને 
તેણે તેને કલું;-“ગુરુના શાપષી ૬ગ્ધ થયેલા ત્રિશંકુ! તને મત્યદેહુથી સ્વર્ગમાં આવવાનો અધિકાર નથી; માટે 
તું પાછો અધઃપાતને પ્રાપ્ત થા!” એથી ત્રિરાકુ પાછો નીચે પડવા લાગ્યો અને પોકાર કરવા લાગ્યો. તેના તે પોકારને 
સાંભળીને વિશ્વામિત્રે કલયું;-“તિષ્ઠ, તિછ !'' (સ્થિર રહે, સ્થિર રહે !) અને એથી ત્રિરાંકુ અતરિક્ષમાં જ સ્થિર રહ્યો. 
પછી વિશ્વામિત્રે પ્રતિસૃષ્ટિ અને પ્રતિ સ્તગ નિર્માણુ કરીને, “યાં હું ત્રિરાંકુતી સ્થાપના કરીરા' એવી પ્રતિજ્ઞા સાથે 
ઇપ્રિતા આરભ કર્યા અને તેમ કરીને કેટલાક પહાર્થો પણુ નિર્માણુ કર્યા. આથી ઇન્દ્રના મનમાં ભાવી ભયનો સંચાર 
થતાં તેસે વિશ્વામિત્રતે આવીને અનેક ઉપાયથી સમન્નવ્યા અને લાર પછી ત્રિચેકુને તેના મર્ત્ય દેહનો ત્યાગ કરાવી 
દિભ્ય દેહુ આપીને સ્વગોખ્રિપ ઇન્દ્ર તેને પોતાની સાથે સુરલોક-સ્તરગેધામમાં લઈ ગયો. 

પુરાતન ગ્રેચામાં ત્રિરોકુની કથા આ ગ્રેમાણું આપવામાં આવી છે અને ત્રિરાંકુ અંતરિક્ષમાં અટકો પડ્યો હતે, 
એથી અતેભ્રટ્ ને તતોભ્રટ થયેલા મનુષ્યને ત્રિરાંકુ સમાન કહેવામાં આવે છે. 


૫૬૨ જ્ાનેચરીતું ભાષાંતર. [ આપ્યાય 


ક્ષીરસાગર આ ગ્રંથની ખરાખરીનો છે એમ કહીએ, તો ક્ષીરસાગર તો! વિષગર્ભ છે. (સસુદ્રમંથન 
સમયે તેમાંથી ઢુલાહુલ વિષ નીકળ્યું હતું, અને આ ગીતાસાગરમાં તો કેવળ અમૃત ભર્યું છે.)“* પ્રાણી 
માત્રને અંધકાર અને નિશાચરની પીડા ન થાય, એટલા માટે તેમણે પ્રયત્ન કર્યો અને સૂર્યે પાતાના 
તેજથી તેમના દુઃખને! પરિહાર કર્યો, પરંતુ તેના તેજની ઉષ્ુતાથી જીવ માત્રને ત્રાસ થાય છે, એટલી 
તેનામાં (સૂયૈમાં) ન્યૂનતા રહી ગચેલી છે.““ તસ થયેલા જગતને ચંદ્રે પોતાની ચંદ્રિકાના ચોગે શાંત કર્ય 
છે ખરું, પરંતુ તે ચંદ્ર કલંકયુક્ત છે, એટલે આ ચંથને દોષયુક્ત ચંદ્રસમાન પણુ કેમ કહી શકાય 1૫૦૦૦ 
અર્થાત્‌ તમો! સંતજનોએ મારા હાથે વૈલોક્યને ઉપયોગી થઈ પડનારા જે ગ્રેય રચાવ્યો છે 
તે અત્તુપમ છે.“ 


વધારે શું કહેવું? તમારી કૃપાથી પર્મરૂપ કીત્તનની સમાતિ થઈ છે; એટલે હુવે મારું 
એટલું જ કર્ન્તન્ય માત્ર અવશિષ્ટ રહેલું છે કે, તમો સંતજનોની (તનમનધનથી) સેવા કરવી.૦૨ 
અને વિશ્વરૂપ સદ્દગુરુએ મારા વાગ્યજ્થી સંતુષ્ટ થઈને મને આ પ્રસાદ આપવો કૅ,“૨ 
“ટુષ્ઠોની મુટિલતાનો લેપ થાએ અને તેમનામાં સત્કર્મ વિષયક પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાએ. જીવ 
માત્રની પરસ્પર મૈત્રીની નિરન્તર વૃદ્ધિ થતી રહો.“* આ સમસ્ત વિશ્વમાનાં પાપરૂપ અંધકા- 
રનો લય થાઓ, ચ્વધર્મરૂપ સુર્યના ઉદય થઇને તેના પ્રકાશને વિસ્તાર થાઓ, પ્રાણિ- 
માત્રની જે જે ( શુભ) ઈચ્છાઓ હોય તે સર્વ પૂણુ થાઓ,“ આ ભૂતલપર અખિલ મંગલની 
વૃષ્ટિ કરનારા ભગવદ્ભક્તોના સસુદાયોને સર્વ ભૂતોને સદ્ભાવથી સદોદિત મેલાપ થયા 
કરા !*૬ તે ભક્ત જનો કેવા છે, એમ ને કોઇ પૂછે તો મારે જણાવવું નઇએ કે, તેએ 
ચાલતા બોલતા કલ્પવૃક્ષનાં ઉઘાન જ છે; સજીવ ચિન્તામણિના ગ્રામ છે અથવા તો અમૃતથી 
છલાછલ ભરેલા બોલતા ચાલતા સમુદ્ર જ છે.“ જે કલંકરહિત પ્રતિચંદ્ર અને સંસારરૂપ 
અંધકારને ટ્ર કરીને ' શાંતિ સુખ દેનાર પ્રતિસૂય ભગવદ્દશક્તો છે, તે સકળ જીવોને પ્રિય 
થાએ !૬“ વધારે શી ભિક્ષા માગું? સમસ્ત ત્રેલોક્ય સુખવડે પરિપૂણું થઇ પ્રાણિમાત્રમાં 
હુરિનું અખેડ ભજન ફરવાની ઈશ્છાનો ઉદય થાએા;“* અને આ ગ્રંથપરજ જેની ઉપ- 
જીવિકા છે, તેમને આ લેક અને પરલેોકકના સુખની પ્રાસતિ થાએ !”પ૬”” એ પછી 
સદ્ગુરુએ પ્રસન્ન થઇને કહ્યું કે;-“તારી ઇચ્છા પ્રમાણું સર્વ થશે.” આવું વરદ્ઠાન મળવાથી 
શ્રી જ્ઞાનદેવ બહુ જ સંતુષ્ટ થયા.પ 


એ પ્રમાણે કૅલિયુગમાં, મહારાષ્ટ્ર દેશમાં, શ્રો ગોદાવરી નદીના દક્ષિણુ તીર પ્રાંતમાં,? 
ક્રલોક્યમાં પવિત્ર અને અનાદિ પંચફોશ ક્ષેત્ર નેવાસ્રા-ક્રે જે સ્થાનમાં સમસ્ત જગતના જીવન 
સૂત્ર શ્રી *મોહિનીરાજ વિરાજે છે,* તે ક્ષેત્રમાં; સકલકલા સંપૂર્ણ અને પૃથ્વીનો સ્વામી તયા 
ન્યાયથી પ્રજાનું પાલન કરી યડુમુળને ભૂષણુ આપનાર રામરાજા રાજ્ય કરતો હતો,” તે 





* “શ્રી મો[હિનીરાન/' અથવા “મોહનીરાજ' એ દેવતું સ્થાન અહમ્મદનગર્‌ જિલ્લામાંના નેવાસા નામક ઝામમાં 
છે અને તે “શ્રી મહાલયા' ના બીન્ન સ્રીવાચક નામથી પણુ ઓળખાય છે. શ્રો વિષ્લુએ સમુદ્રમંથન સમધે જે 
મોહિની સ્વરૂપ ધારણુ કશું હતું, તેના આ અવતાર છે અને તેથી એનાં સ્રીલિંગી અને પુરુષલિંગી એવાં બે નામો 
છે. એ દેવતું મૂળસ્વરૂપ આ્રીનું છે; છતાં ઉત્સવ આદિના પ્રસગે એને પુરુષનાં વસ્રાો પણુ ધારણુ કરાવવામાં આવે 
છે. એ ન નેવાસા ગામમાં જ્ઞાનેશ્વરે જ્ઞાનેશ્વરી લખી હતી. ત્યાં અધાપિ “જ્ઞાનાબાચા ખાંબ' નામનો એક પ્રસિદ્ધ પાષાણુ 
સ્તંભ છે. એ પર પ્રથમતઃ કોયલાથી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ ઓંવીએઓ લખતા અને નેવાસાના કુલકર્ણી સચ્ચિટ્ટાનંદ બાબા 
તેની સારી પ્રત ઉતારી લેતા હતા. “અહમ્મદ નગર ડિસ્ટ્રિક્ટ ગેઝેટીયર્‌'માં “નિવાસ' રાબ્દ્નો “નેવાસા' અર્ષ કરેલો 
છે. પરતુ એ મહાર્ષ્ટ્ર ભાષાના અજ્ઞાનને લીધે થયેલી ભૂલ જ છે. કારણુ કે, મૂળમાંના “સકલકલા નિવાસ” એ સમસ્ત 
૫૬ સામાસિક હોઇને તે રાનન રામચંદ્ર (રામરાનન)નું વિશેષણુ છે, એમ સ્પટટ દેખાય છે 
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વેળાએ જે નિવૃત્તિનાથ મહારાજની પરંપરા શ્રી શંકરથી છે, તે નિવૃત્તિનાથના શિષ્ય *ન્તાનદેવે 
ભગવટ્ગીતાને મરાઠી ભાષાનો અલંકાર કર્યો છે.૫ એ પ્રમાણ ભારતમાંના પ્રસિદ્ધ ભીષ્મપર્વમાં 
શ્રી મુષ્ણુ અને અર્જીનનો જે પરમ ઉત્તમ સંવાદ થયે! હુતો,૬ જે સર્વ ઉપનિષરોને। સાર છે, 
જે સર્વ શાત્રનું જન્મસ્થાન છે અને પરમહંસ સાધુઓની ફોડામાટેતું સરોવર છે;૦ તે ગીતાને 
કળશ અઢારમા અધ્યાય છે, એમ શ્રી નિવૃત્તિ મહારાજના શિષ્ય શ્રી જ્ઞાનદેવ કહે છે.“ ઉત્તરોત્તર 
આ ગ્રંથની સુણ્યરુપ સંપત્તિવડે જીવ માત્રને સર્વ સુખોને પૂર્ણ્‌ લાભ થાએ.“ શાકે ૧૨૧૨ માં 
આ ટીકા જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે રચી અને સચ્ચિદાનંદ બાબાએ તેને અતિ આદરથી લખી લીધી.3૬3 ૦ 


ઈતિ શ્રો નિવૃત્તિદાસ જ્તાનદેવકૂત ભાવાર્યટીપિકામધ્યે “ મોક્ષ સંન્યાસ યોગ 7 નામને 
અધ્યાય અઢારમેો। સમાસ. 


શ્રી એકનાથ મહારાજે જ્તાનેશ્રરીનું સંશાધન કયા પછી તત્સરબંધી 
લખેલી બઓવીઓતનું ભાષાન્તર. 


શકે ૧૫૦૨૬ તારણુ નામ સંવત્સરમાં જનાદેન મહારાજના શિષ્ય એકનાથ સ્વામીએ ગીતા 
સાનેશ્વરીની પ્રતિ શુદ્ધ કરી.પ ગ્રૅથ મૂળનો જ અતિ શુદ્ધ હતો, પરંતુ લોકોના પાઠભેહથી 
કયાંક કયાંક અ(સં)બદ્ધ થઈ ગયે! હતો, તેને તપાસીને જ્તાનેશ્વરીની પ્રતિ શુદ્ધ કરી છે.? 
જેમની ગીતાની ટીકાને વાંચતાં ભાવિક વાચકને ગીતાનું સંપૂર્ણું સાન પ્રાતત થાય છે, તે નિષ્ક- 
લંક જ્ઞાનેશ્વર મહારાજને ( મારા) નમસ્કાર હો.* વિપુલ કાલપછી પ્રાતત થનારો જે કપિલા- 
ષછીનો ચોગ ભાદ્રપદ વઘષછી, તે દિવસે ગોદાવરીના તીર પ્રાંતમાં પૈડણુ નામક ક્ષેત્રમાં જાને- 
શ્વરીની પ્રતિને શુદ્ધ કરવાના કાર્યની સમાતિ થઈ. જ્તાનેશ્વરીના પાઠમાં જે મહારાષ્ટ્ર ભાષામાં 
આઓંવી રચીને ઉમેરશે, તો તેનું તે કાર્ય અમૃતના પાત્રમાં કાચલી રાખ્યા પ્રમાણે જ થવાનું, 
એમ સમજવું." 


* અહીં મૂળમાં “શ્રી નિકૃત્તિનાથ સુતે' એવા રાબ્દો છે. સુત રાબ્ટનો અર્ષ રાષ્ય પણ્‌ યાય છે અને કેટલાક 
મહંતી પંથોમાં રિષ્યપરંપરાને પુત્ર સંજ્ઞાથી જ ઓળખતા હોવાથી શિષ્યને પુત્ર પ્રમાણે #₹ વારસો! વગેરે મળે છે, 
વળો રિષ્ય પુત્રરૂપજ છે, એવે શ્રો જ્ઞાનેશ્રરના આરાય પણુ જ્ઞાનેશ્વરીમાં સ્યળૅ સ્થળે પ્રકટ યવેલે। છે. કર્ણું જે 
વળાએ “દું બાહાણુ છું' એમ કહીને ભાર્ગવ રામ પાસે ધતુર્વિધા શીખતો હતે, તે વેળાએ એ અસત્યની ન્નણ થતાં 
ભાર્ગવ શામે ક્ેધ કર્યો. એટલે કણું કલું »;-“ચુરુ તે રિષ્યતો પિતા જ છે અને તેથી જે ગુરુની નનતિ, તે જ શિષ્યની 
નતિ છે, એમ ધારીને મેં મને પોતાને બાહાણુ તરીકે ઓળખાવ્યા હતે” અથોત્‌ અહો રિષ્ય રાબ્ડતો કેટલાકે પુત્ર 
અર્થ કરે ષે, તે અનુચિત નથી. 

દપ 


પારિભાષિક શખ્દકેપ્શ. 
-#ઝડઝ૬ઝ%ઝડ#ઝ૬%ર#- 


અન્ન-ચાસ્નમાં ચતુાવૅધ (ચાર પ્રકારનું) અન્ન કહેલ છે અને તે ભક્ષ્ય, ભોજય, લેહ્મ અને ચાષ્યના નામથી ઓળખાય છે. 

અગ-ચોાગનાં આઠ અંગા (અષાંત્ર થોગ) કહેલાં છે અને તે આ પ્રમાણે: --યમ, નિચમ, આસન, પ્રાણાયામ, 
પ્રયાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ. 

અવસ્થા-અવસ્થાઓ પાંચ છે અને તે ન્તત્રત, સ્વપ્ર, સુષુપ્તિ, તુર્યા અને ઉન્મની નામથી ઓળખાય છે. 

અમ્સન-ચેગમાં ખધાં મળીને ૮૪ આસને વણુંવેલાં છે, પરંતુ તેમાંનાં સિદ્ધ, પદ્ય, વીર, ભટ્ટ અને વજ એ 
પાંચ આસને મુખ્ય મનાય છે, 

ઇન્દ્રિય-ખધી મળીને ઇન્દ્રિયો દશ છે. પાંચ સ્પ્નેન્દ્રિય અને પાંચ કર્મેન્દ્રિય. શ્રવણ, નચન, ત્વચા, પ્રાણ 
અને રસના એ પાંચ ્તાનેન્દ્રિય છે અને રાબ્ટ, રૂપ, સ્પર્ચ, ગધ તથા રસ એ એમના વિષયો છે; 
વાક્‌, પાણી, પાટ, પાયુ અને ઉપસ્થ એ પાંચ ક્મન્દ્રિય છે અને બોલનું, લેતે, ચાલવું, ગુદ-મલ 
ત્યાગ કરવો અને રિશ્ચ-મૂત્ર થાગ કરવો, એ એમના વિષયો છે. 

શ્રકતુ-વસંત, ગીષ્મ, વર્ષો, રારત્‌, હેમંત અને શિશિર એ એક વર્ષના બખ્બે માસ અવધિના છ ત્રધ્તુઓ છે. 

કષપિલાષછી-એ પર્વેણી ખહુધા ૧૦ વર્ષે એકવાર આવે છે. એ પવેણી થવામાં માસ ભાદ્રપદ, પક્ષ ફૃષ્ણ, 
તિથિ ષછી, વાર મંગળ, નક્ષત્ર રોહિણી, યોગ વ્યતિપાત અને મહા નક્ષત્ર હસ્ત, એટલા યોગે! એક સાથે 
હે।વા નેઇએ ત્યારે કપિલાષછ્ઠી થાય છે. 

કર્મ-નિત્ય, નૈમિત્તિક, કામ્ય અને નિષિદ્ધ એ પ્રમાણે રાસમાં કર્મના ચાર પ્રકાર કહેલા છે. (અઢારમા અધ્યાયના 
ખીન્ત શ્લોકની ટીકા જીએ.) 

કામ-કોઇપણ પદ્રાર્થની જે વારવાર ઇચ્છા થવી તે. 

કુલાચલ-ખગધા મળીને સાત પર્વત અચલ કહેવાય છે: મહેન્દ્ર, મલય, સલ, રક્તિમાન્‌, ત્દક્ષ, વિષ્ય અને 
પારિયાત્ર, એટલે કે એ સાત કુલ પર્વત છે. 

ઝુણુ-ગણુ ત્રણુ છે. સત્તગુણુ, રનનેગૃણુ અને તમોગુણુ. 
૧ સત્વ-જ્ઞાનચક્તિ-જ્ઞાનેન્દ્રિયા. ૨ રજ-ક્િયારાક્તિ-કમેન્દ્િયા. ૩ તમ-પદાર્ષશક્તિ-વિષય. 

ગુરુ-ઝૃરુના ચાર પ્રકાર કહેલા છે. ગુરુ, પરમગુરુ, પરમેછિગૃરુ અને પરાત્પરગુરુ. 

ચકે-આધાર-ગ્રઠ, લિગ, નાભિ, હૃદય, તાલુ, મૂલ, કંડ અને લલાટ એ છ ચકો યોગશાસ્રમાં વર્ણ્વેલાં છે. 

ધિરંજીવ-અશ્ચત્યામા, અલિ, થ્યાસ, હુતુમાન્‌, વિભીષણ, કૃપ અને પરશુરામ એ સપ્ત વિભૂતિઓને રાસ્રમાં 
ચિરંજવ નામથી ઓળખાવેલી છે. 

ચિત્તચતૃટ્ય-ખુષ્૦, મન, અહંકાર અને ચિત્ત. 

ઈદ-ગાયત્રી, ઉષ્ણિક્‌ , અનૃષ્ટુભ્‌ , બૃહુતી, પંક્તો, ત્રિષ્ટુપ્‌ અને «ગતી એ સાત મુખ્ય છદ્ઠ વેદવિહિત છે (૮ 
અક્ષરોતું ચરણ; ૩૨ અક્ષરોનો છદ; ૨૪ અક્ષરની ગાયત્રી.) 

ત્રિવિધતાપ-આધ્યાત્મિક, અધિરૈવિક અને આધિભૌતિક. 

દિગગ#-એરાવત, પ્રુંડરીક, વામન, કુમુદ, અંજન, પુષ્પદંત, સાર્વભૌમ અને સુપ્રતીક એ આઠ દિગ્ગજ કહેલા છે. 

ફેબતરુ-મંદાર, પારિન્તત, સતાન, કલ્પવૃક્ષ અને હશિચટદન એ પાંચ દેવતરુ છે. 

પાતુ-રારીરમાં રહેલા સપ્તધાતુ અને તેમનું પ્રમાણુ આ પ્રમાણે છેઃ-- 
રક્ત, માંસ, મનન્ત, મેદ, રસ, અસ્થિ, અને ટુક એકંદ્રર પ્રમાણુ ૩ને, 
« ૧૦ ૨ ૨ ૪ ગ 

પધ-એ ચ્રવુષ્પથ છે અને તે આ પ્રમાણે;-પ્રસાપ્ન બરડા, (ત્રરફશાખા), લસ્ભમસિ (ઉછાંદોગ્ય-સામ.) 
અચમસાત્મા આદ (અથર્વવેદ), અને અહેખાશસ્સિ (યત્તુઃરાખા). 

ચુફ્ષાધે-પર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચાર પુરષાર્ષ કહેલા છે. 

બ્ાકૃતિ-અપૂ, તેજ, ગગન, મહી, મારત, મન, ખુષ્ટિ અને અહંકાર એ પ્રેમાણે પ્રફૃતિ અણષા છે અને તેમાં 
વળી બે ભેદ છે. પરાપ્રકૃતિ-યેતન; અને અપરાપ્રકૃતિ-જડ. 

પ્રસાણુઃ-સર્વ મળીને પ્રમાણુ છ કહેલાં છે અને તે શાબ્ટ, અતુમાન, ઉપમાન, પ્રત્યક્ષ, અર્થાપત્તિ તથા અનુ- 
પલખબ્ધિના નામથી ઓળખાય છે. 


૫૧૬ 


પારિભાષિક શખ્દ કોષ. 


ગ્રપ્ણુ-મુખ્ય પ્રાહ્દુ પાંચ છે-પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાન અને સંમાન. એ ઉપશંત પાંચ ઉપપ્રાષ્યુ છે અને 
તે આ ગ્રેમાણે,--નાગ, ફૂમે, ફૂક્લ, દેવદત્ત અને ધનંજય. એમનાં અનુક્રમે ખગાર્સું આવવું, છીંક આવવી, 
ભૂખ લાગવી અથવા ઓડકાર આવવો, હેડ#ી ઉત્પન્ન થવી અને સર્વ રારીરમાં નાપી રહેવું એ પરિણામે! છે. 

ભસ્ત-રાસ્રમાં ચાર પ્રકારના ભક્ત કહેલા છે. ૧ આર્ત્ત-પીડિત, ભગવત્‌ ગ્રાપ્તિની ઇચ્છા કરનાર; ૨ અર્થાર્થી- 
ધન પ્રાપ્તિની ઇ*્છા ધરાવનાર; ૩ જિજ્ઞાસુ-જ્ઞાન ગ્રાપ્તિની ઇચ્છા રાખનાર અને ૪ જ્ઞાની-જ્ઞાનને 
પ્રાપ્ત થયેલે!. 

ભ્ષિત-નવ પ્રકારની ભક્તિનાં નામા આ પ્રમાણે છે:-શ્રવણુ, કીર્તન, નામસ્મશ્ણુ, પાટસેવન, અર્ચન, વંદન, દાસ્ય, 
સખ્ય અને આત્મનિવેદન. 

ભપ્વ-જે આઠ સાત્વિક ભાવા કહેલા છે તે આ છે;-સ્તંભ, સ્વેટ, રોમાંચ, સ્વર્ભમ, કંપ, વવષય, અશ્રુપાત 
અને પ્રલચ. 

જુવન-રાસ્ત્રામાં ચોદ ભવનોનું વર્ણન આપવામાં આવ્યું છે અને તેમનાં નામા આ છે;-પાતાલ, મહાતલ, 
તલાતલ, રસાતલ, સુતલ, વિતલ, અતલ, ભૂ:, ભુવઃ, સ્તર્‌:, મહુ:, જન:, તપઃ, અને સત્ય. 

ભૂત -પૃશ્વી, અપ , તેજ, વાયુ, અને આકારા એ પંચ મહાભૂતે' સર્વથા પ્રસિદ્ધ જ છે. 

સત્તુ-અત્યાર સુધીમાં ચૌદ મનુ થઈ ગયા છે અને તેમનાં નામો! રાસ્રમાં આ પ્રમાણે આપવામાં આવ્યાં છે;- 
સ્વાયંભવ, સ્વારોચિષ, ઉત્તમ, તપ્મસ, રૈતરતત, ચાક્ષુષ, વંવસ્વતત, સાવણિ, દક્ષસાવણિ, ખ્રહ્માસાવણિ, 
સુદ્ર્સાવણિ, દેવસાવણિ, છેન્દ્રસાવણિ, અને ધર્મસાવણ્િ. 

ચ્મનિયમ-યમ, “ શમરલાષનાપક્ષં સિસ્યં ચત્જર્મ તથ: “બાગુસંશ્યં રચા લત્યમહિંવા ક્ષાંતિસર્ઝવમ્‌ । 
દ્રીતિ: ત્રાઢ્‌ો માધુર્ય તાહેવં ચ ચના ટશ” ॥ “શરીર સાધનની અપેક્ષાએ જે નિવ્ય કર્મ કરવામાં આવે છે 
તે યમ છે.” “ખનૃરંસ્ય, દયા, સચ, અહિંસા, ક્ષાંતિ, આર્જવ, પ્રીતિ, પ્રસાદ, માધુર્ય અને માર્ટવ એ 
દરા યમ જે.” 

નિયમ,-“ શૌત્રમિગ્યા તપો યાને સ્તાષ્યાયોવર્યનિષ્રર: 1 ત્રતમોનોવવાસ ત ટથાન ત નિયમાં ફશ” ॥ 
સાચ, યજ્ઞ; તપ, દાન, રવાધ્યાય, બ્રહ્મચર્ય, ત્રત, મૌન, ઉપવાસ અને સતાન એ દરા નિચમે। છે.” 

ચેપનિ-ચાર પ્રકારની છે-ન/રાયુજ-મતુષ્યયો।નિ, અંડન-પક્ષોયોનિ, સ્ત્રેદન્ન્ઝઃતૂ વગેરે અને ઉદ્ભિન્જ-જક્ષ 
આદિની યોનિ. 

રસ્મ-સાહિય કિંવા અલંકાર રાસ્રમાંતા નવ રસનાં નામો આ છે;-રાંગાર, હાસ્ય, કરુણા, સૈટ્,, વીર, ભયાનક, 
બખિબ્રવ્સ, અદભુત અને રાંતરસ. 

રુદ્ર-સ્દ્રની સંખ્યા ૨૬ ની છે. ઝગગ્યાધ, સર્પ, નિર્કતિ, અજેકપાત્‌, અહિળુંશ્ન્ય, પિનાકી, દહન, ઈશ્વર, 
કાપાલી, મહાધતિ અને ભર્ગ, 

લેપ્કપપ્લ-એ લેોકપાલેની સંખ્યા આઠની છે અને એમને દિગ્પાલ પણુ કહેવામાં આવે છે. તેમનાં નામેઃ- 
૨૩ક નામક આદિત્ય, અનલ નામને! વસુ, સૂર્ય પુત્ર ચમ, નિર્કતિ નામને! ર%, વરુણ નામક આદિલ, 
અનિલ નામને! વસુ, વૈશ્રવણુ નામને કુબેર અને ઇશ્વર નામને સુદર. 

વસ્ુ-ધર, ઘુત્ર, સેમ, અહદ, અનિલ, અનલ, ગ્રાયૂપ અને પ્રભાસ એ આડ વસુ છે. 

વાણી-પરા, પશ્યંતી, મધ્યમાં અને વૈખરી એ ચાર વાણીના પ્રકાર વોગ્માં કહેલા છે. 

વિકધર-બુદ્ધિ, જ્ઞાન, અસમોહ, ક્ષમા, સય, દૃમ, રામ, સુખ, દુઃખ, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, બચ, અભય, અહિંસા, 
સમતા, સંતોષ, તપ, ટ્રાત, ચરા અને અપયશ એ વીરા વિકાર કહેલા છે. 

વ્યણિ-સમણિ -જ્યણિઃ-વિશ્વ-ન્તત્રતિ. વેજસ-સ્વસાવસ્થા. પ્રાજ્ઞ-સુષ્ુપ્તિ. સસણિઃ-વિરાર્‌ , હિરણ્યગર્ભ, ઈશ્વર. 

૩ાખ૬-થાષ, ધ્ત્રનિ, નાદ, અને ઝંકાર, 

સિદ્દિ -અણિમા, મહિમા, ગરિમા, લધિમા, પ્રાપ્તિ, પ્રાકામ્યા, ઈશિતા અને વરિતા; એ યોગશાસ્રમાં વણુંવેલી 
આડ સિક્દ્િ છે. (વિરોષ સ્પષ્ડીકરણ માટે જખ, ભામવત, એકાદશ સ્કંત્ર, અધ્યાય ૨૫ એ.) 

કલર -સંગીતરાસ્રમત નિષાદ, ત્રદધભ; ગાંધાર, ષ:જ, મધ્યમ, ધૈવત અને પંચમ એ સપ્ત સ્વર, 


-ખ૭૪ક--ન્--- 





